རའ ལས་བའོལིས་ོ་ལ་བཞག་སའོ་ 
ཤིན་པ་སོང་ཡ་༈་བརྒྱ་པའིཡུམ་གླག་བམ་ཐེ གཡ བ་བཤུགས་སཱ།། 


















¡༦ཙཾ། །ཤཏསརས་ཀབཏཱཔར་ ཏ། 
¦ བད་སྐད་ད། ཤས་རབྱ་ཀ་བརལ། སུ་པན 
ར་སང་པག་བྲ་དཔ། ་ 
དེ བོཾ: ' ༢ 





00 


ཡག ཆལ་ལེ། །འདྷསདབདག་གས། ས་པའ 
བཅོས་ལྡུནའདས་རྒྱལང འི ཁབྱཀུར་གྒྲ་དདྡལཱ ཤཝ 





།ྣལསྟོདཙ་སྦཾལ། དགསེང་གདག་འདུནརནཔགྲིན། 


རོ ༧ 
| 


། 





༽ 


ན་ལ་བ 


| 





3 ཏ\ 








> . 
ཁོད ཏུ་དཔ། མདོན་པར་ཤེས་པརན་པའི་ནམ་པརརེ རྣར་བ། མངོན་པའ་༽ ཀིས་པ་ཀིན་འུ་ས་མསས་ པ། མཉན་པརའོས་པའི་ 
ཆིག་དང་ལཱནཔ། ལེལམདཅིང་བྱསོན་འབུས་བཅུམས་པ། ལུས་དངསོག་ལ་སི་ལྟ་བེ། ཚུལ་འཆོས་པ་མདཔ། ལུ 
| མེདཔ། གགས་པ་དང་། ཁ་དང བཀུརསའ་ འསམས་ སདཔ། ཟང་ཟིང་སད་པའརོས་སེནཔ། ཆོས་ཟབ་མེ་འིབཟེདཔ་ 
| དམ་པ་ཏོགས་པར་ཁོང་དུ་རུད་པ། རཾ སི་འཇེགས་པ་ཉེན་པ་ཐེབ་པ། ཡིད་ཡོངས་སུ་ཞུས་པ་སད་པ། བ དྲ་ཀི་ལས་ཐམས་ 


༽ 
ཅད་ལས་ཡུང་དག་པར་འདེས་པ། ལསྤུཀྭ་སྒབ་པ་ རྒྱན་ཆུད་པ་དང་། ཉེན 





| དྭ་པ་ཡིདཔ་དང་། ལེརྒ་ཧཾལ་བརབ་ ཟོ པ། 
། ཕ་རོལ་ངེ ་པོའི་རལ་ ་བྲ་བམཧདྱ་ཀྱིས་བཾ བྲལ་གྱེ གྱེས་སཾ” །གནེན་པ་ལེ ་ཤྐེན་བྲེས་ དས། དོད སངས། རྒྱས་ཐམསཅད9ཀྱ ཀེས།རྟེག ས་པརདཀའབ། 





ཐ་མི = ཛོ ཚོ ཿ 


ངོ 


དའ །༄༅། ངི །ཆས་འབ་ཏུད ས་པསྐ་དས་པར་དྭབ་ཤིད་། བསྙུན་པ་ལ་མྭཁས་པ། ། སྒལ་པ་གངས་སད་པར་ནས། སྨིན་ 











' ལམ་ཤིན་ཏུ་ སལ བཞེན་འཛུས་པ་དང་ལྡན་པ། ཐོག་མརྭསཱ་བཾ། ཁྲེ་སཾཉ་མེད་པ། སྭནིང་འཇས་པའིཆི་གདང་ལྡན་ 
བོ བའོལ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ། དབང་སསུ་བརོད་པ་ལ་མཁས་པ། བྲས་ལོར་རིད་ད། ས་་ 
ཟྲིལ་གིས་གནེན་པའེ་མི་འཇིགས་པ་དངྲ་ཝན་པ། བསལ་པ་བཾ་བ་མཐའ་ ཡཨཨ་པའ་བསན་ 
ཀང འ། 

_ ཆོསོ་ཐམ་སཅདམུ་མ་དང་ སྤེག་སྒྱ་དང་། ུབླ་དང་། ཌ༔ རྲིལས་དང་། ། སྒ་བདྨ་ནདད། མྲ 
ས་ 


གྲོང་ཁྱརདང། སྤྲུལ་པ་དང་ གཟུགས་བླདཏནབུར་ཁེདདུ་རུདཔ། སམས་ཡེངས་སུ་ 


པའེ། ཟེ་ཨེ ཤས། ཀྱིས་འབྱུང་བ ཡའ ཁཱས་པ། 
་ ནམམཁ་འནཊ། དཟིའ་ 
ུས་པ་སད་པ། སམས་ཅནཐསསད་ 















༨༄༠་་་༥ཡ་ ༩༥༠༧ 


སྤམས ཤས་པ་ཕཔྲ་བ་དང་། སྤོད་པ་ ངོ སེས་ པ།བང་ ་དྭ དྲུར ར་ག་བ་ལ་མཁས་གབ། སེ ` རས་ཅད་ལ། 'སྲང་བའེ་ 
། སྤེམས་དང་ལྡན་པ། བ ད་པ་ ཟྲབས་བོམ་དངྲལ པཾ ཆད། བྱན ས་དམ ར།་པ།་ 'ཤེད་ ད་དག ས་བ།་ ཀ་ཡེ ཤེས ཡ་ར།ཁས་ ༈་པ། ཆོས་ 

ཟབ་མོ་དང་ཝཱན་པས། ཟོབ 'དཀའ་བ། འང་གེསམས་ལ་ དབ ཅོ ཏྭ་གབ་ ་པ། བོ ་བན།ས་ནད་ལ་ དབང་ཤིནཏུ ུཐོབ་པ པ། ལས དངོན་ 
མེངས་པ་ དང་། ལཱ་བའེ་སྒྲིབ་ བྲ་གསས་ཉད་ལས་རྣས་ བར་གྲེལ་བ བ། བྲད ད་པ་ན རྟགས་པར་བསྣ ཡན་པ་ལ་ས་ཁས་པ། 








རྐན་ང་འབྲེལ་ པར་འབྱང་བའེ་ 
_ཚུལ་ཟད་སི་ཤས་ པ་ལྭ་ཞུགས་པ། ལ་བདང་། བག་ལ་ཧལ་བདང་། ཀུན་ནས་ཝཱན་པ་ཐམས་ཅདདངྲད་ལ་ ་བ། ཀུནཏྱསྦོར་བ་ཐ ཐྲམས་ཉདསུངས་པ། 


ལས་དབཉོན་སངས་པ་ཐསས་ཉད་རབཏུ་ཞི་བ ར་བབ་ལ་སཁས་པ། བདེན་པ འགཏུ་ཏོགས་པར་ག་བའེ་མེཤུས་ལ་མས་པ། ཆོས་ཐས་ཉདྲ་སབྟན 
| རཞྲད་བརཏགཏུ རྒྱུནསིའཆད་པར་སེས་པ། ཆོསྱ་ཀི་ཚུལ་བསྟན་པ། ཚད་སད་པ་ལ་འཇེག་པ་མད་པ། བདག་ཤེད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཁེངདུ་ཆུད་བརྡ་ཧ་བ་ 
























§ ༤༤ འོབ 


༄༅།  །ཁ་མཁས་པ། སངསྦ་རསྱཀྱ་ཞིངམཐའ་ཡས་པནས་པར་དགེད་པའི་སྤེན་ལས་སོབ་ཡོངསསུ་ཟི 





'ཟེན་པ། འཇིག་རྐན་གྱི་ཁམས ཟླར 
བཤུགཱ་ པའི་སངས་རྒྱས རྗེས་སུ་དྲ ་དན་པའེ་ཏིང་རའ ཇིན་དག་ཊ ཊར ན་ལེ ་འཆད་པའ་ འ་མངོནཏླུགུར་ པ། སངསྤ་རསྭ་བང ང་བྲ་ཐསཉད་དུ་གབར་ ག་བ ་ལ་འ།ཁད། སུང 
རཿ རོ 
སངསྦྱ་རས་དཔགཏུམདཔ་ལགསེལ་བ་བདབ་པར་སུ་ཁས་ངེ སཔ སསནྭ་ཞབ་སྣ་ཆ 
འཛིན་བྱ་སྐེང་ མངོན་བར་ཟསྒྲུབ་ པ་ལྷ་ནམ་པརར་ བོའུ་ཡཾ་ཤེས ག་པར བ་བརམ་ཁས་པ། ོན་ཏེ འབོད པ༔ བསྒལ་ ྲ་མབའ་ཡས་ སར་མི་ཟད་པ་ ་དང་ལྡན་ 
> 
པ་ཤསྙག་ དང་ཐབུས་གཉིག་ཧེ། འདེ འདྲ་ལར་ཤང་རུབ་ སམས་དཔའ་སེན། ་དཔའ་ཏན་པོཿ བཟང་སྐྱོང་དང་། ཅུ ཐུ སས་དཔའ་སེས་ད དཔའ་ཆེན་པ་རིན་ཆནའྱབང་གནས་ 


དང་༈ ཤང་ཆུབ་ སྤམས 'དཔའ་སས་ དཔའནིནེཆེན་སྙངཔཿ རྨ རང ཆུབསམས་ འས དཔའ རན་པེ་ འེ ཆན་བེ ན་པ་ རྭ ཤྱང་རྐུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་ 
དབའ་ཆེན་པོ་དད་དཔོན་དམ་ པ་དང་། ཤང་རུབ སེམས དཔའསས་ དཔའཉེནཔ་སྐྱེས་བུ བུསཿ །ཤེན་དང་། ། ཤདྱ་རུབ་ 'སེམཿ ས་དཔའསས་ དཔའ་ ༣ཆན་པོ་ སྐྱེབ སྤད་དང་། 


༽ 


ཀན ཡེངསུ་ ་བ སྒད ད་པོའེ་ཤེན་ སེད་པ་ཞི་བར་བ་བ ཤོ ངོ ་པ། ཏིདང་ 



















སྤེམོ་དྲ་ ལོ་ལ 'ལྷད་། ཊ བང་ ་ ཅོ ་བེན་དང་། ་ ནུ 
ང་། བང་ རུབ་སེམས་ དཔའའི་སས་དྲང་ཆན་བློབ་ངམའབུལ་ དང་། ཤྱང་ནུབ་ 
༥མ་ བའཅན་བློབ་ག ་མཐའ་ཡས་དང་ 7 = ་དཔའ་ ིནཔ་དོནཡདསཐང ་ག་དང་། ཤྲདཿ ཆུབས། སས དཔའ་སེམ་ 'དཔའ་ ར་པ་བ སད་བཱོ་གཱས་དང་། 
༥༽ ཡཱ བད་ནུབསམས་ དཔའ་ སེམས་དཔའ་ ཆན་པོ མུཿ ངས་ང བས་ནས་ བག གང་ནུབསས་ དཔའ སྐལའརིན 
བེ་བརྩོན་འགུས་མཐའ་ཡས་དང་། བང་རུབསསས་ | པའ གཏུ་ ུ 
།ཡ་གཏོང་གུནཔ་ རན རྫུམ ་ ་དཔའ་སེས་ ་དཔའ་ ཆན་པ ་ཉིསའེ་ ཧཱ 
= ༨ 














རྭ ང་པེ་དང་། ཧྱ བད་གེམས་ ་དཔའ་ས། རྭ། དེ ཟའ '་ཟྲ་ཿ ་ དང་། ཤང་ནུབ་ 'སམས་ 'དཔའ་ 
་ པའ་ནཔའ མཿ , བ་ 





ངྲ་ཕྲག་དང་། བང་ནུབ་སམས་ 
༦ 
'དརནས་ངཔའ་ ༣༡ནཔ་ང 





གསེམས་ ་དཔའ་སེས་དཔའ་ ན་པ་བ བཟད དང་། ཤངམྐུ་ 













༢༣༅༅། £ །སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་༣ ད་ ་གྲེས་ད དང་། རདྲཅུ སཾསས།ཿ དཔའ་སེས་དཔའ་ཆན་པེ པེ་ལགན་རིན་ཆན་ཕྱ ཟུགྱ་རྱ་དང་། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ཌ 
, ཀླ  ེི་རོགུལག་ བརྐྱང་དང་། ཤྱང་རུབ་སེམས་ ་དཔའ་དམས་ རོ ངེ ཆེན་པེ་སཱིང་རར་ས ་སེམས་དང་། བང་ རུབས ན།་ས།་ 'དཔད། མད། ་དཔའ་ཆན་པྱོ་ར ན་ཆན་དང་། ཤྱང་ཆུབསེམས་དཔའ 

& ་༨ 
མསདཔའ་ཆེན་པེནོས་པར་བཀདཔའི་རྒལ་པེད ཤོ བདྡ་རབ་སེལས་དཔའ་སམས་དཔའ་ རད་པོར་བོའི་ཟེམ་དང་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དུ་ དཔ་ཆན་པོ་གམས་པ་དང་། 


\ 


ཟ།།བྲདྨ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ་ཆན་པ་དདག་དང་ གཞན་ཡ་པེ་བྲ་བག་ཁིག་བྱས་སྟར་དུམ་དང་ཐྲབས་གཙི གཏུ་བཞུབ གསས། ༽༥་འའྲི་ར། བཅོམ་ལྡནའདས་ 


༤ ཏུ 
ཀྱིས་བདན་སེང་གའི་ཁྲི་བཤམས་ནས། རྒུདདཔདོངས་དུ། དགེངས་པ་མངན་དུ་བཞགནས། སྒྱིལ་མེ་ཀྲུང་བཅས་ཏ ་བཞུགས་སེ། །དར་བཞུགནས་ཏིང་ངའཛེན་གང་ནུ་ 


ལོ ་དང་ ཁེངས་སུ་ །ཆུད་པ་དང་། རྫས ུ་བངབ་དད། འདུ་བར་ ་ གོ་ རིང རྒྱལ་པོ་ ཅེས་བ ་གབ་ལ་མཉམ་པར་ བགག །དནས་ པ 
་ པུར་མན་པས། དང་རའ་ཛེན་དེལས་ བཞྭདཏེ། རྫུའཕུལཿ བྱོ་སྤྱནབྱིས སུ་སངསྦྱ་ཆུས་ ཞིངའདི་ལྷ་ནས་ པར་གཟེགསོ། །དེ་ལཱར་གཟིག་ནས། 
དནས་འོད་རབཏུ་བྱས། བིའི་ཞབ་ཀི་མཐེབ་གནིསཀི་འཁོར་ལྷ་རྫོབ་སྟ སན་ཞ ཞིཔ་གཉིས་ལླའོད་ཟེར་བེ་བྲཁག་ཁྲིག་བྱར་སྐང་དུགཏུ གདུག །ཞབསྱ་ཀྱི་སེ་རཿ 


༣ \༡ོ 














བཞོ ཀར ལོ ཁ་པ །ཞབྲ་ཀི་ལོང་བ་གཉིས་ལྱ་ཀང་ བ་སྙང་དྲུགཅུ་དུག་ནུབུང་། །བཱ་བིན་པ་གཉི ་ལས་ . 
གཟེར་ཧེབྲག་ཁིག་བྱར་སོངདུགུདགཅུ་བང། །ཞབཱ་བུས།ཿ ་ལེ་གཉིས་ལས་ཀྱ ག་བྱརསྟེང་དྲུགཉུ་དུགདུ་བྲ བུང་། །ཞྲབ་བླར་གཉིས་ལས་ཀྱང་ 
༧༩ རལ རུགུ་དུགུ་བུང་། ༣གུ ཀས །སཱ་ཟུར་གཉིས་འ ལྭ 9 ཱུ གནུ་བུགུ་བུང་འ། སྐུ བའི་དྲཀིལ་འཁརནསཀྱངའོད 
གན་འཔོ་བག་འིགྱན་ །ུ་དུ་གཏུ། ཉུ་བྱུངོ་། སྐུརེབྲལག་གཉིས་ལག ཁྲག་བརྒ་ དུགྭཉུ་དྲུགཉཱ་བྱུངོ །ཐུགྲ། ཀའེ ཁེ་སེས་བུཆན་པོ་མཚན་དཔལ་གྱི་ ཁཾ 
རཾ ག་བྱ་སསེང་དུ་གྱུ་དུགྱ་བུང་། ངོ། །ཕྱག་ལག་དར་གཞིས་ལས་ཀྱབའོད 
ཅི 
ཆུ ྭབགའིག་ བརྒྱསོང་དྲུགདུ་རུགཱབྱུངོ་། 'སྐུའཕྲག། པ་གཉེན།ལཱ་ཀདའོད་གཟེར་བ་བ།ཁྲག། ་ །༽གརནས་ཀངའོདགཟེརཡིབྲ་ཁགྲ་ིགགརངོནུགཞ 
, ཆེབ་བཞི་ལྭཀངའོད་གཟེའ་ བྲག 'ཁྲིག་བརྒྱ་ དངུག བུ བཞི་བུུ་ལསྱ་ཀཔའོདག་ཟདཔ གཁིག་དྲ་སོངདུགུདག་བངངོ།།སནགཉིས་ནས་ 
 ་ གཞུ་བུངོ་། །སྙན་གཞིས་ནསྱ་ཀ་འདིགཟེརབ་བ། ཁག་ཁྲིག་བྱརསང་གེགུ་དུགུ་བུང །ཤད་ཀ་སུགེཞིསལགས་བཟོག་ཟགསོག། 
















































ཤོ ༦21 །དྲུགཏུ་བྱུང་ངོ། །སྨེནམཚམས་ཀྱི་མ་རོར་སྤནས་འོད་བ ཟླེ ་གཙུགནས་འདགཟེར ་པེ་བ་ཁག་ བེག གྱརསོ་དུ་གཅུ་བུངཔོ། 
`" ༨ ཅཅ ངོ 
ཟ [ཞུལ་གླིསོནས་ཀངའོད་གཟེར་བ་བཁག་ཁིག་བྱར་ རྒྱསྲོང་དྲ་གཏུ་བུང་སྣ། ་བ་བ། | དགྲ་བས་ནྲཀེས། སཱོང་གསུམ་གྱི་སྤེང་ཆན་ པོའིའུངགཏེནྱི་ཁྲམ་ 
° ཱ བཾ སྒ = `: 


།ལེགསསུ་འ །རི་གཏནྱལ་ཁམས་གང་ 





 འདི་ཐམས་ཅུདསྣང་བཅེན་པོས་ཁུ ཐ་ྱོ། ཁུགག་ཚིག་ 

' །འཿ ང་ཿ བབ་པ ་བསས་ 
3 གོ འཀྲུངགི་ཧིམ་སདཱང ་བཆན་པས་ཁབཔརབསས། ༣ 
|  ཁམས་གངགའི་ཀླུངགིབསྐུསྣང་བརནཔེས 'པའ་བསོ། 


གྱ ཁསས་གང་འ ་་བསྔས་། བངཔོགསཀྱིའདིག་ཏེནི་ 


ེ 


དབུཆེནཔོས་འབཔརྡ་བསས། །༨འདྲ་ 


༨ 








།བམ་སྭད་སུང་བ བཆེན་པས་ཁབ་པང་ ཡགས་སེ། )་མས་གངགའི་ཀུངགིབ་མ་སེད་སངབ་ 


།ནབ་བང་ གི་ཝེ ཕྲེགྲ་ན མཚོསུ་འ འངག་ རྟེན་གྱ། ཁམས་གཔགའི་ཀླུང་གིབེམ་ སེདསྣང་བཆེན་ པེས་ཁབཔ ཕའ བས་དེ ༽ འོག་གི་ཕེགསསུ་ 'འཇེགྟ་དནྱཀི ཁམས་གང་གའི་ 
༦༤ 


£ ‰_ 3 
ཆེན་ཕས་ཁབ་པའ་བསས། 
༤ ༤ 








( ོ་་ དེ ཡི ་ོ ༤ 
ཇནཔོས་ཁབ་པར་གསས། །སུངགི་ཕེགས སསུ་འཇེག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ག ག་བམ་སྭཱདྭསཱང་བ་ཆ ནཔས་ཁབ་པའ་བསས། །སྤམས་ཆྲན་༠༠༠ ་གང་གེས་འོད་དམཐོང་བ་དང། 
བཝཆེག་བདྱ་གུརཔ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ཀ དྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་ བརརགས་ ་པའི་བངཆབ ཏུང བུ །དེནས་ཡང་བཅེམ་ 'ལྔནའང སྱཀེས་ བསྲུའིསྒ སྐེ་ཐམས་ཅདནས་འོད་གཟེརའབ 


༤༨༤ ༤༽༨ ༢༣ ་ 

འིལྲབ་པའ་བས་ 6 འག 
ཁོདདེས་ཀངསང་གསུམ་གྱི་སེངཆེན ཟིག་རྟནགྱི་ཁམས་འི བང ལལ་བསས། ཤར་ འན ངཿ གཏེནྱ་གི་ཁཱསས་གང་གིཀཀུངགིགི་མ་དྩསང་ 
ལོ ལེགས་སུ་ འཇིག གཏན ¡` །གང་གོའ་ ཀྲུང བམ གབཤལྷུམ་ 











ཇིང 















་ 
ཇི །ནབ་པོགས སསུ་འཇིགཏེནྱ་ཧི་ཁམས་གང་གའེཀྱུངགི་ 


རོ 
ཁབ་པར་ བས་ས། ༽བང་ཤུྱགི་ཕེགས་མཚམསསུ་འཇིག ༼ 
པེགས་མཚམས་སུའ གཏེནྱི་ཁམས་གང་གིའཀུང་གི་བོ་མ་སེད་སང་བཆེན་པེས་ཁབབར་ 


5 ཅེནྱསེ། ཁམས་གང་གའི་ ཀུང་གྱི་བ་མཿ སང་ སྣུང་བཆན་པས་ ཁབ་པརྲ་བ ས་སཾ། །ནུབབང་གི གེ་པོགས་མཚམས་སུ་འཇིག་ རནགྱི་ཁམྨ 


༦ 








` 














༄༅། ¬ །གང་གའ་ ཀུངགི་བེ་མ་སདྭསངབརན་པས་ཁབཔའ་བསས། པོ སསུ་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་གངགའྱ་ཀུང་གི་གེམ་སཱདསང་བཅན་པོས་ཁུབ་པར 

. ཐསསེ། །སྙེངགི་ །ེགས་སུའཇེགཏེནྭ་གིཁམས ་གངགའི་ཀྲུང་ གེ ད་ད ཆན་པས་ཁབ་པརབསསོ། །སམས་ཉན་གང་གེས གིས་འོདདས་ཐངོ་བདང་། འོད་དེས་གདལ་འག་ 

; བླར་གུར་པ་དདག་ཐས་ཅད་ཀང་ ། བླནམེད་པ་ཡངདག པརྡངོ་ གས་པའ་ བཱ །དནས་ཡང་བཅ མ་ལྡན་འུདས: ༥༥ ཁོ་པ 
དགསུས་ཀྱིསྐངཆན་པོའི་འཇིག་ནན་གྱཾ་ཁམས། རཾ འིརགཏེན༔ཾ སྭཱ 

ལོལ 

མཛདདོ། །ཐཤང་ཕེགས་སུ་འཇིག་ཏེན༔ བླབ 

གི་ེམ་སེངྭསང་བཅེན་པོས་ཁབ་པར་མ 
























= 













༨༽༽ 


ཿ །ས་གངགའྱི་ཀུང་གིབེམ་སདསང་བཅེནཔེས་ཁུབ་ ཟཔ །ནུབ་བངག་ཕེགས་མཚམ༥ 
།ལོགགིཐོགསསུ་འཇིགཏནྱགི་ཁམས་གངགའི་ཀུངགིབ་མས རེདྷགངབརན སྭ་ཁབ་པར་མཛདདོ། །སྣཾངགེ་ཕེཿ སསུ་འཇིག་ཏེ ཏེནྱགི་ཁམས་གངགའིཀངག་བེམ་སེདས 
ཁབ་པརམཛདདོ། །སེམས་ཉནགང་གེསའོད་དམཐོང་བ་དང་། འོངངས་གངལ་༢༠བ ཀྱུརཔ་དངག་ཐམསཅ ངྭབཱནམདཔ་ཡུངདག་པརྡརོགས་པའི་བདུཆུ་དཏུང ཏངས་པར་ 
།དེནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཀིསཞལ་བྱི་སྒེནས་ལྔགས་ཀྱེ་དབང་ ་ཕེ་བཀམ་སྭེ། སེང་གསུམ་གིསེངཆེན་པོའ་འཇིག་ཏེ གེཁམས་འདིཐམས་ཅད་ལགསཀྱ་དབངཔེས་ཁབ་བར 
ཞལ་མཛུམ་པམཛདདོ། །ལྗགས་ཀྱེ་དབང་པེད་ལསྱ་ཀངའེད་གཟེར་བ་བ་བག་ཁྲག་ བྱསང་དུམ་མཐོན་ཏེ། ཁད་གཟེར་དདག་ཐམས་ཅད། པོ་རིན་པེ་ཆྷས་ཆོགསཀི་ 
སྭ་བང་བ། གསེར་གྱི་མདག་དུ་སྣང་བ། འདབ་མ་སྙེང་དང་ལྡན་པ པ་སྣ་ཚེག གས་སུ་འདུག་པ། བལྟནསྡུག་པ། ཡེདདུའོང་བ། ཁ་དྭག་བཟངབ། དི་ཞིམ་པ། འཇམ་པ། 
ཀམ་མི་ཏིཀ་ལྟར་ེགན་དེབརྱརཔགྭསགཀུནནས་བནས་ པརྩ་སར་ཏེ། པདྨཾདེདག་ལ་ ཡངད་བཞེན་གཤེགས་པའེ་ སྐུ་མང་པེ་བཞུགས་ཤིང་། འདྲིལསེ་བརལ་ཏུ་ཕཱན་པ་དྲུག་དང་ 





སྭཿ ་འྔ ཇག རེ ངེནཀྱི ཁམས་ ་གང་གའྲིཀ ཀྱུངགམ་སཱདསྣང་བཆེ་ན་པོས་ 


















གིབ་མ་སྲད་དུ་གཤེགས་ཤིང། བུབ 


་འཇེག་ཏནྱ་བི་ ཁནས་གདགའླཀ ཀངག་བེ་ བ་མ་སདུ་གཤེགས་ཤིད་། 
ཀུ ནྭ་སི་འམས་གདགའླ་ཀངགི་ གམསེདདུ་ | 









།ལྡན་པའི་ཚེས་བསྙན་པ་འདི་ཀི་ ཉིད་སྙེན་པ་མཛད་དེ། 





ཅཙ་ཾ 
ཟ མུ འདྲིལྟ་སྟེ། ཕརེལཏཱཔིནཔདག་དཔལནཔའེརས་བསནཔའའིནདཀིཆས་སེན་ཏ། 
།ནནས། འདྷེ་ལྟ་སྣཾ། ཕལོལ་ཏུ་ཝིན་པླདུགདང་ལན་པའི་ཆོས་བྲསན་པ་འདིའེདྲ་གསསྟེན་ཏེ 0 

ཇི གྱའི་ཛིགཉེན། ས་གཙང 


།དདག་ནབ་ 
བོའ དེ་དག་ཏྲུ་ོན་ནས། འདི་ལས བོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དུག་དང་ལཱན་པའི་ཆོས་བ བསུན་པ་འདི ཉིད ་ ཱི 
གིེམ་གེདདུགཤེགས་ཤིང་། དདགཏུབོནནས། འདྲི་ལྟ་ནེ། པ་རེལ་ཏཔཱནཔྲ་དུགདང་ལནཔའི་ཆས་བསྟན་པའདིནིདྱིཆས་སྟེནཏོ། །དེདག་བང་ཤརྦིབེགས་མརོས 
ྱིའཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་གངགའི་ཀུང་གྲིའ་སེདདུག་ཤེགས་ཤིང་ རདག་ཏུཔིན་ནས། འད་ལྟ་སྭ། པ་རལ་ཏུཔ ནཾ དྲགདངལྡན་པའི་ཆེས་བསྟན་པ་འདེའིདཀྱ་ཆེས 
༈ །དེདག་ཤར་ལྷོའིརིགས་མཚམས་ཀྱེ་འཇིགནེན་གི་ཁམས་གངས་དཀུངགི མཉ ད་དུག་ཤེགས་ཤང་། རངག་ཏུཔོནནས། འདི་ལྟ་སྟེ ཕལལཏུཕྱན་བ་རུག 













༡ ་ / 











ཧྭ པ་འདིཏིདྱཀིཆོས་སྐནཏེ། །དདགྭ་ལེནུབ་ཀི་ལེགས་སར་སསྭཀཱ་འཇིག་ཏེ ཆེན་གྱེ་ཁམས་གང་ག ཀྱུང་གེ་བྦ ་ག༨ཤེགས་ཤིང་། དུ་དུག་ཏུགན་ནས། ' 
པཱ ལྭཏྲ་ཕིན་པ་དུག་དང་ལན་པའེ་ཆེས་སྙེན་པ་འདེ་ ད་ཆས་སྙེན་ཏེ། །ད་དག་ནུབ་བང་ གྲས་མརལས་ བག ཟམས་གངགའི་ཀུངགེས་ གཞེག 
དདགཏྭཔོན་ནས། འདྲིས པ་ལེལ་ ཏིུན་པདུག་དང་ལྡན་པའོར་ བསྙན་པ་འིདི་ཉེདྱཀྱ་ཆེས་སྙནཏེ། །དེདག་འོགཀཕེགས་ཀིའཇིཏནྱི་ཁམས་གངགའི་ 
དད་བ གོགས འདི་ལས པའི ལྡུནཔའེ་ཆེས་བ བསྡུན་པ་འདིཉེད དྱཀེ་ཆསསྤོན་ཏོ། །དདག་སུངགི་སེགས་ 

ལེལ་ཏུ་པནབ་དུག་དང་ལྡན་པའེ་ཆེས་བསྟན་པ་འདི་ཀིད་ཀྱེ་ཆོས་སྟོན་ 
ཇིགས་པའེ་ བང་ཆུབ ཏུངས་ པའྩུར་ཏེ། །དནས་བཅོམ་ 


་ག་བ་ལ་མཉམ་པའ་བཞག་ སྟེ རྔུའབུལ་མངོན་པར་འདུ་མཛདདོ། ། 


















ཏོ ༨ ཀཀ ་ བླ་ན ཡངད་ 
རྱ ་སི་བདཊས་བགེའི་ཁིདེ་ལ་བཞུགས་བཞི བཞིན་དུགངས་རྱས་ཀྱི་ཏངང་འཛིནསང་གི་ རྣམ་པའརེལ་པ་ཞེས་བ 














, །༄༅། །རྡུ་འཕྲུལ་དེམངོན་པར་འདུ་མཛད་པས། སྙེང་གསུས་གྲེསེང་ཆན་པའོ་འ༔ གྱ་ཁམས་འདེ་རྣམསུརྲུག་དུག་ཡེས་ཏེ གཡོསསེ། །རབཏུགཡོས་ ད 

༩ བམ སེ ཀུནཏུགཡོསསོ། ་ །རབ་ འགུལ་ཏོ། ཀུན བགགུལ་ཏ ྭལག་ཟེ། །ཀུནཏུ་ ་ ་ ཀཆེམཆམ། རབ་ཏུརམ་ཆམ། 
ཀུནཏུཆེམཆེམམོ། །འུར་འུར། རབ་ཏུའུར་འུར། ཚ་ཆམ་ ལ་ ངཱ །ཀུན་ཏུ་ཤིག་ཤགེ་ །མཐའ་མཛོན་ནིདབུསྟསའ། དབུག 

པི མཐེནནིམཛའ་དམའ། དལ་བུས་བགས་ ས་ཞམས་སུ་བད་བརསམས་ ནས་བ བདེབླ་སད་པརྱ་བུར་ཏོ དེནས་དའརྣདཅིག་ཡུདཅས་ཐངཅིགལསེང 

ཤྲ གསུམ་གྱི་སྟེང་ དཆན་པའི་འཇིག་ཉེནྱགི་ཁམས་འདེནསེམསཅནདྭམལ་བ་ང་ ཐེལ་སེངགྲེསེ་གནས་དང་། གཤིན་རྫའིའཇགཏེན་དང་། མེ་ཁམ་པ་དང་། ངན་སེང་དང་། 

| ངན་འགྲོ་དང་། ལེག་པརྟལུང་བ་གང་ཇྲིསད་པརེ་དག་ཐམས་ཅད་རྒྱན་ཆད་པར་གྱུར་ཏ སམས་ཧན་དེདག་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་མ་དང་ལཱརྟ་སལ་པ་མཉམ་ པར་སྒེས་པར་གྱུའ་ཏེ། །རྒྱལ་ 

ཆེན་བཞིའིརཊྱཀྱིལྷ་དང་ སུམཧྭུ་ར་གསུམ་དང་། མཆོམ་དང་། དབའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབངཤདཀིལ་དངྷ་སལ་པ་མཉས་བར་སྐྱེས་པར 






ཀོ །སྡནསྟེ་ཝད་དག་དངམིའི་དག་དགའ་བདང་། སེས་པ་དངཉམས་བདེ་བདེ་ཞིད་ིས་སོན་མི་ཆེབས་རས་སུ་དན་པརཕྱུར་ཏེ། རེས་སྲུངནནས་དགའ་བདང་། ོས་པ་ 
ཤམས་བདབ་ཐེབ་པརྱགུར་པ་དདག་བཅེམ་ལྡན་འདས་གངན་བདེར་དང་ཞིང་ཕེན་ནས། བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་པགའཚལ་བདླ་གུར་ཏེ། །དེནས་དའི་ཚྷསྐད་ཅིག་ཡུདཙ་མ་ 
ཟང ཕོགསྦ་ཀི་འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས་གངགའེཀུང་གི་བམ་སཱདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་དམལ་བཐམས་ཧང་དང་། བོལསེང་གྱི་སྣེ་གནས་ཐམས་ཧད་དང་ གཤིན་རྗེའི་འཇིག་ཏེན་ 
ཧདྱ་ཀངྱ་ཧནཾ་ཆད། མི་ཁམ་པ་ཐམསཉདྱ་ཀང་ནུབ་པར་གུར་ཏ། སམས་ཉནད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མི་དང་ལྔར་སྒལ་པམཁམ་པར་སྐེས་ས། །དེནས་མིང་་དག་ད ལྷ 
དགའ་བདང་། མོས་པ་དང་། ཞམས་བདེ་བ་དཏིདྱ་ཀིས་སྣོན་གྱིཚེ་རབཱ་རྗེས་སུ་དྲན་པརབྱར་ཏ རྔསསྲུ་དནནས་ཀྱང་། དགའ་བ་དང་། མེས་པདང་། ༡མས་བདེ་བ་ 
རག ་པ་དེ་དག་འང་རངགི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་དེ་དགན། དེ་བཞེནགཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའེསངས་རྒྱས་གང་བཞུགས་པ་དེ་དག་གི་དྲང་དུདོང་ཞིང་ 
ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ཏེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའི་སངསྨྱམས་དེ་དག་ལ་ཐལ་མེ་སྦྲར་ཞིང་འདུད་པར་གྱུའ་ཏེ། །དནས་དེའི་ 


















༠ ༤ 


ཨ་ ་ ལེ་ལོམ་པ་ཐམས་ཧང་ ཀངནུབ་པརྒུར་ཏ ནད ་ 
སེས་པ་དང་། སང ཡ་ངས་་  ་ དར ་ 


།ཆྟསད་ཅིག་ཨུད་མ་ཐངཅིག་ལ། ལྕེཕྲགས་ཀྱེ་འཇྲགརྟཉ་གྱི་ཁམས་གང་གའེ འེཀུངགིབམ་སཱདྱ་ཀི་ན་མས་ཅན་དྭམལ་བ་ཐསསཅད་དང་། ཤེལ་ ལི ང་གི་ 


> ་ 
_ ཅད་དང་། ཤལ་སོང་གི། པས 








ཁི སཱ བྲ༡༡༣༦-༣༥༡༡ སག" 2 


བའ ༥ལྷརྣསལ་ཕ་མཉམ་པརྡསེ ས་སོ། །དནས་ཨི་དདག་དང་ལྷ་དེདག་དགའ་བདང་། ཅོད དེ་བ་ དེ་ཡིདྱ་ཁེས་ས སེན་གྱི་ཆེ་རབཱ་ རྗེསས་ སུ་དན་པྲརྩ་གུར་ཏེ། རྡེས་སུ་ 

གའབ་དང་། མོས་ པ་དང་། ཏི ༈བདེ་བ་ཐོབ་ པར་གུར་པ་དེ་དག་རང་རང་གི་ ་སངས་རྒྱས་ཀྱ ཀེ ཞིང་དུ་དགན། ད་བཞིན་གཤེགས་པ། བླེ །པ་ཡང་དག། བརྡོག 

ཀྲ ངབཞུགས་པད་ངག་གི་ དྲུངད་དང་ཞིང་ཕྲིན་ནས། ཞབས་ལྭ་པགྲ་འཚལ། ཏེ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ དྱུག་བཅོམ་ པ་ ཡང་དག་པར ར་ཇྲོགས། པའི་སངསྤ་རྒས་ད་དག་ 

སརཞ བའདུད་པརྡ་གུར་ཏོ། །དེནས་དེའི་ཚྭ་སདཅིག་ ཡུ ཐང་ཅིག་ལ། ཤངཕེགས་ ཀྱེ་ལཇེག་ ཏེན་གྱ །ཁམས་གང་གའེ་ ཟུ གྱི པེམ་ཧཱད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དམུལ 

ུ ང་། ཐེལ ངགྱི་སྐྱེ་གནས་ ཐམས་ཧད་དང་། གཤེན་ཇེཆིའཇིག་ ཏེན་ཐམས། ཅོད་ཀྱང་རྒྱན་ཆད། མི་ཁེས་པ་ཐམས་ཅད་༔ ཀྱངནུབ་པརུ་གྱུར ཏེ། སེམས་ 

ཅན་བམས དྱ་གངམི་དང་ཕརྨ་སལ་པ་མཉས་ པར་སྐྱེས་སེ། །དནསྤ ད་དག་དང་། ལྔ་དེ་དག་དགའ་བ་ ་དང་། མེས་ པ་དང་། ཉམས་བདེ་བ་དེཉིདྱ་ཉཾས། སྤེན་གྱེ་ཆེ 
ྲུ  ཟསྔངེསསྲུ་དན་པརྩགར་ཏེ། རྗེས སུ་དྲན་ནས༔ ཀྱང་དགའ་བ་དང་། མེས་པ་དང་། ཀསས་བདེ་བ་ཐེབ་ ་པརརྒྱར་ པ་དདག རང་རང་གསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ད་དག ན 

















ངི 
. `༄༅༅། རི་འ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚགས་པའེ་སངས་རྒྱས་གང་བཤཞུགས་པ ད་དག་གྲ་དངདྲུ་པན་ནས། ཞབས་ལྭ་ཕག་འཚལ 'དེ། 
-ཟ དེ་བཞིནགཤེགས་ པ་དྲག་བཅེམ་ པ་ཡང་དག་ པར་ཚོགས་པའེ་སངོས་ རྒྱས་དེ་ ཇོ ལ་ཀ ཐལམ་ བྱི་མཞེང་འདུང་པརཛུ་ གྱར་ཏོ། །དེ་ནས་ང དའི་ྭ་ཏ སྐུད་ཅིག་ ཡུད་ཙམ་ བྲང་ཅིག 
ལྐ ཤུང་ཤར་ཀྱ ཀྱི་ཕེགས་ མཚམས་ཀྱི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་གང་གའེ་ཀུ ཀུང་གི བམ་ ་སཱར་ཀྱི་ གམས་ཧུན་དྭསལ་བ་ཐམསཅདདང་། ཤྱེལ་སེངག་སྐྱ 'གནས་ཐམས་ཅད་དད། 
2 གཤི ཇིའི་འཇིག་ རྟེན་ཐམ་སད་ཀྱང་རྒྱུན་ཆད། མི་ཁམ་པ་ ཐམསཧདྱ་ཀ རབ་ྲྩ་གུརཏ། སེམས ཅན་དེ་དག བམ་ས་ཅད་ཀྱང་མེ་དང་ལྔར་སྐལ་པ་མཉམ་ པར་སྒེས་སེ། 
དེནས་མི་དེ་དག་དང་། ཝལ ལྔ་དེ་དག་དགའ་བ་དང་། མེས་པ་དང་། ༢མས་ བདུ་བ་དེིདྱ་ཀཱིས། སྣན་གྱི་ཚེ་རབས། རྗེས་སུ་དྲན་པའ་གྱུར་ཏེ། རེས་རུ སུ་དྲན་ཀུང་། དགའཔ་དང་། 
་ མེས་པ་དང་། ཧམུས་བདེ་བ་ཐོབ་ པརྱ་གུར་པ་དེ་དག་རངརང་གི་སངས་རྒས་ཀི ཀྱི་ཞིངདེ་དགན། དེ་བཞིན་གཤེབ གས་པ་དྲག་ བཅོའི་ པ་ཡང པར་ཇོགས་ པའེ་སངས་རྒྱས་ 
གགས ་པ་ད་དག་ གེདྲུང་དུ་དེང ཞེད་ཕིནནས། ཞབས་ལ་ཕག་འཆལ་ ཀེ དེ་བཞིན་གཤགས་ ་པ་རྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ ཛགས་ ་པའསངས་རྒྱས་ད་ངག་ལ་ཐལ་ 





༦ 





༥“ 












] །དནས་དེའི་ཾསྐད་ཅིག་ ཡུད་ཅམ་ ཐང་ཅིག་ལུ། ཤུརལའི། ཟིཔེགས་མཚམས་ཀེ་འཇིག་ཏེ་ ན་ག ཁམས་གང་གའི་ཀྱུང་གེབྲ ་མ་ སྭད་ཀྱི་སེམས་ཅན་དམྱལ 
སེང་གྱི་ས་གནས་ཐམསུ་ཅད་དང་། བ།ཤིན་ཇའི་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཧུན་རྒྱན་ཆད། སཱི་ཁེས་པ་ཐམས་ཧད་ཀངནུབ་པྱ་གུར་ཏ། སིམས་ཉན་དེ་ 

ཅནྱ་ཀུངམ་དུང་ ལ་པ་མཉམ་ པརྩསས་སེ། །དྲེནསྣ་མ །ངང་ལ་ ་དགའ་བ་དང་། མེ ་། ཞམས་བདབ་དནིདྷཉས་སྣེནབིཚེབས་རྡེས་ 

ན་པརྱ་གུར་ཏ། རྗེས་སུ་དྲན་ནས་ཀྱང་དགའ་ཛདང་། མེས་པ་དང་། ༢སུས་བདུ་བ་ད་ལད་ཐབ་པར་ རྭགྱུར་པ་དེདག་རང་འང་གེསངསྭ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དྭག་ན། དེ་བཞིན་ 

གཤེགས་པ་རླག་བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་ཆོགསུ་པའེསངས་རྒྱས་གང་བཞུགས་པ་ད་དག་གེ་དྲུང་དུདང་ཞིང་ཕེནནས། ཞབས་ལྭུ་ལགའཆལ་ཏེ། དེ་བཞིནགཤེགས་ བདྲག་་ 







ཤི 

< བཅོམ་པ་ཡངདག་པརོགས་པའིསཔསྤྱུ་རས་དེདགལ་བ ཐལ་མེ་སྐྱཾསཞིང་འདུད་པརྡ་ཚུར་ ཏོ །དནས་སྒདཅེག་ཡུདཿ ས་ཆ ལྕེཊུབ་ཀྱི་ཕགས་མཚམས་ཀྱི་འཇྲིག་ 
ཁག ` ÷ 

ཱ རྟེཊགྱི་ཁམས་གཔགསིཀླུ་གི་ཕྱེམ་སེདྱི་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་ཐལསཿ དདང་། བོལ་སཾང་གླེས་གནས་ཐམས་ཅད་དང་ གཤིན་རྔའི་ འི་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀང་རྒུན་ཆད། མི་ 

འ་ 











༣ 









༄༅། རཿ །ཁེམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུང་ནབ་པར་གྱུ 'གྱརྣ་ཞེ། སེམས་ཉན་འདག་ཐམས་ཏད་ཀངལི་དངལ རཱ༧སྤལ་པམཉམ་པར་སྦྱེས་སེ། 
^.ར སར 
1 བད མས་པ་དད། ཞམས་བདེའྱའིདྱཀྱིས་ས ྩ་གིའབསྡ་ར། སུ་དན་པརྱགུར་ཏ། རྗེ་སས།་དནནས་ཀྱང་དགའ་བདང་། མེས་པདང་། ལམས་འད་བཐེབ་བརྱགུར་པདེ་དག་རང་ 





་ཇེགས་ པདེ་དག་གི་དུང་ འཔཞིང་ཕེནནས། ཞབས་ལ་ཐག་འཚོལ 
(ཿ ཀྱུཆ་ཏེ། དིཿག་ཡུད་ཅམ་ཐངཅ་ག །ལ། ནུབ་ 
བྱངགིཝེགས་མཚམསྤ་ཉེ་འཇིག་ཏེནྱ་ཊི་ཁམས་གང་གའཀླུ། འ་ཀུང་གི་བ་མད སམས་ཉན་དྭམལ་བཟམས་ཅ ཟེཡསང་གིསྒ་གནས་ཐར་རྩུཝ་དདང་། གཤིན་ཇཱའི་ལ ཚིཾ་ 
རྟེན་ཐམས་ནུད་རྒྱན་ནད། མི་ཁེམ་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀཱང་ནུབ་པའ་གུར་ཧ། སེམས་ཿནད་དག་ཟམས་ཧད་ཀངམི་དང་ལྔརསལ་པ ཉམ་པར་སྐྱས་སེ། །ད་ནས་མིདེདགྱུཝལ་ 
རྷགདགའབ་དང། མས་པ་དང་། ཧམས་བདེབདེ་ཉིད་ཀིས་ཅནྱཾ་ི་ཆེ་རབས་ཇྗེས་སྲ་དན་པར་ཐུརཀེ། རེས་ ཀྱངདགའ་བ་དང་། མེས་པ་དང་། ཉམས་བདེབ་ 








རུ ག་སངས ཀེ ཞིདདེ་དགན། ལཾ ་པ་དྲག་བ་ ཅེ ཅམ་པ་ ཡང་ ཨཿ 
ཏེ; དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་ པརཆགོསང ཕའསངས་རྒསདེ་ སུདེདག་ལ་ཐལ་མེ་སྦྱེར་ཞང་འ 
















ཡ་དདག་རང་རང་གི་སསྱ་ཆ རྒྱས་ཀྱི་ཞིངད་དགན། . དེ་བཞེན་གཤགས་པ །པ་དྲག་བ འཅུམ་པ་ཡངདགང པརྡརཱགས་པའེ་སངསྦུ་རས་གང་བཞུགས་པདེ་དག་གེ་དུངདུ་དོང་ཞིང་ཕྲིན་ནས།: 
¡ ཞབས་ལྭ་ཤག་འཚལ་ཏེ ཏ། དབཞིན་གཤེགས་ ལ་ བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ རྔ་རཾགས་ པའེ ་སུངས་རྒྱས་ད ད་དག་ལ་ཐལ་ ཟོ །དནས་པིཚྣསདཅིག་ 
ཙམ་ཐང་ཅིག་ལ། འོག་གི་ཕེགས་ཀྱི་འཇག་ཏནྱ་གྱི་ཁམས་གང་གའེ འཀུང་གྱིརེ་མསཱདཀཱསེམས་ཏཿ ན་དམུལ་བ་ཐམསཉ་དདང་། ཆེལསེང་གྱི་ས་གནས་ ཐམས་ཅད་དང་། གཤིན 
:འ འཇིག་ཏེན་ཟམས་ཅདྱ་ཀདྱ་སཱན་རད་། ི་ཁམ་ཐམསཅང་བདབཔྲ ་ སེམུསཿ ནདེ་དགྲ་ཐམསུཅདྲ་ཀངས་དང་ལཱརཾསལ་ པ་མཉམ་པརྱསསེ། །དནས་མི་ད་ 
དགདང་། ལྗད་དག་དགའ་བ་དང་། མེས་པ་དང་། བ་ད ༣ གྱི་་རབས་རྔས་སུ་དྲན་པར་གྱུརཏ། རྗཾས་སྲུ་དན་ནས་ ་ཀང་དགའ་བ་དང་། མེས་པ་དང་། ༢མྲས་ 
ཐ་ཐོབ་པྲར་ཧུར་པ་དེདག་རངཿང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 'ཀི་ཤིང་རདག་ ན། ཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་ པཿཚེགས་ འིསངས་རྒྱས་གངབཞུགས་པ་དདག་གིདུང་ུ་དོང 


ཟི ཞབས་ལ་ཕག་འཆལ་ཏེ། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅ ཅེམ་པ་ ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེསངས་རྒྱས་དེ་དག་ལ་ཐའམོ་སྦྱེར་ཞིཔ་འདུད་པར་གུརཏོ། །དེནས་དའི་ཚ་ 




































ན༽ེ. རད © རད 


གབ་མ་སཱདྱ་ཀས་མས་ཉན་དྭམལ་བ་ ་ བེལ་སེང་གི་སྐྱེ་གནས་' 


༢ ༨- 


།སྐད་ཅེག་ཡུདཅམ་ཐང་ཅིག་ལ། སྲུང་ གཟགས་ ཀྐ འཇིག་ཏེ རེནྲ་བེ་ཁམས་གང་ 
༽ 









ཐམས་ཅད་དང་། གཤི ནཛའི་འཇིགཏེན་ཐམས་ཅད་ ར་རྒནཿ ཅད། ཝི་ཁོམས་པ་ ྨ 
སྙེསསཾ། །དནས་མི་དདགྱ་འཱ ལ་དང དགའ་བ་དང་། ལེས་པ་དང་། ཀ་མས་བད་བ པཿ ྷ ་ ཊུ དང 
'དམས་ 'བདྡ་བ ཐོབ་པརྩགྱུ་པ་དདག་རངཿང་གི་སངསརྒྱས་ཀྱི 3 ཞེང་དྲན། ད་བཞན་གཤགས། ངཿ གཅེས་ ་པ་ཡང་དག་ པར་ཚགས ཕའ ངས།༔ རྒྱསག ཐུ དད་ག དཾ 

ཞནས། ཞབས་ཁ་ཤག་ འཚལ་ ཏྱི། དེ་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ཿ དྲག་བཅེམ་ པ་ཡང་དག་པའ་། ཛེ་གས་པའི་སངས་ རྐྱས དེ་དག་ ་ལ་ཐལ་ མེ་སྣེའ ཞིང་འདུད་པར་གྱུར་ ཀེ །དནས་དའི་ ཁིས གསུམ་ 
ངཆེན་པོའི་འེགཏེནྱལ། ཁམས འདེན། སམས་ཉན་དམུས། ལེངཇིསྭངཅིག་ ཡང་པ ད་དག་ ཐམས་ཅདཀུངམིག་གིས་ གཟུགས མཐོང་བརྱགར། ཏེ ༥ 
ཐེས་བདྩགརཏོ། །སྣེན་པ་རྣམསཀྱང་དྲན་པ་ ཐོབཔརྩ་རཀ །སེམས་འཁྲུགས 'པྷ་ནམསྱ་ཀངའཁུག་ པ་མེད་པའེསམ སྭ བྲིབ པར་གུའ་  ་ གཾ ས་མེད་པ་ རྣམས་ཀྱང་གོས་ པརྩུར་ ད 





སེམསཉནདེ་དགུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངསི་དང་ལྷར་ ་སྐལ་པ་མཉམ་པར་ 
་པར་གྱུའ་ཏེ། ཇེས་སྲུ་དནནས་ཀྱང་དགའ་ འབུ་དང་། མོས་པ་དང་། 









༡: 
ལ་ཏཀ། 










ཌཐེབ་པར་གུརཏེ། །བཀྲེས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཟས་ ཐེབ་པརླབུ་རོ། །སྒེས་པརྣམས་ཀྱང་གཏུང་བ་ཐྲེབ་པར་གྱུར་ །ནད་ཀྱིས་བཏབ་བ་ནམས་ཀུང་ནེད་བརུར་ཏོ། 
བ་དང་། དབང་པེམ་ཚངས་བནམས་ཀྱངཡུས་དངད་ བངཔེ་ཚངས་ཞིངྱརས་པརྩུ གྱར་ཏེ། །ངལ་བནམས། ཀྱངབལ་སེས་པར་རྱྱརཏེ། ད་ནས 
འག་བ་མ ཐྤཛ་པནམསྱཀུང་། ལུས་དང་འགདང་ཡིད་ཀྱ་ལས་ཀྱམཐའ་ད བའཆོབསེངགེ་བསངས་པར་གུར་འ། །སེམསཉན་མ་ས་ཧུད་ཀངསམ །ཅན་ཐམས་ཅདལ་དཔེརན་ཕ་ ་ 
དང་ ནུད ༥) སིངསེ་དང་། མཛཊ་བདང་གཉེན་པ་དང་། བྲོྲ ་ པའེསེམས་ཀྱིསསེམས་མཉམས་ པ་ཞེད་དྭ་གུར་ཏ༽ །སེམུས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀང་དགེ་བྲ་བཅུའིལས་ 
ཞཞིང་། ཆངས་བར་སྤྱོད་པ། གཙང་བདང་། ཤེས་པའེ་དིངབམདད། མི་དག་བའེ་ཏེོག་པ་ཐམསད་ཐལ་བརྩགར་ཏོ། །དའི་ཚོསེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་བདེ་བའྱི་ནམ་པ་ 


བྔན་བཟྱབུར་ཏེ དཔརནདག་སླེང་བསམ་འ གཏན་ག སུམ་པ པ་ལ སེམས་པ བྲ ཞུགས་པ པའེ་བདེ་བདེ་ལྟབུའིབེ་བ བ་ཐམས་ཏ དདུང་ལྡན་པརུ་གྱྱར་ཏ །དའི་ཚསེམས་ཅནཿ ཐམས་ 
བུའི་ཤས་རབ་དང་ལྡན་པྲརྩ་གུར་ཏེ། འདི་ལྟརསྦྲ ན་པནི་དྲགེ་བའོ། །མ་ བནི་དགེ་ ་བའོ། །ཧེ སྡེམ ་པནི་དག་བའ། །བདེན་པ་ནེ་དགེ་བའོ། བག ཧེད་པ་ནིདགེ་བའོ། ། །བམས་པནེ་དགེ་ 


༤ 





༨ རེ 


རམ་ ¬ །བའོ། ༈སུངཛྫནདགྭ་བ བའེ། །སྲགཆགས་སུ་གྱུའ 


ཟཾ གལིའི་ཏི། དཉིདལ་བཞུགས་པས། འདི་ལ་སེ་ 
ཧཱི ཆནཔོའིའ་ འི་ལཾ་རག་ཏེནྭ་ཧྱི་ཁམས་རེ་འབ་དང་བཅས་པ། ཁེར ཡུ་ག་དང་བཅས་པ། 


ཧི་རིས་དང་བཅས་པ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ། གཅོང 
- མཛེས་ཤིངལྷམ་མེ་ལྷནནེ་ལྷང་པེའོ། །ཛི་ལྟར་བཅེམ་ལྔ ལྡན་འདག་ཀྱ ཀེས ྩ་ ཀྱེ །འིད་ཟྲིལ་ ་ཀྱས་ མནན་ ་ཏེ་བཞུཊ ཤགསྲན། འོད་དངསྐུམདོག་དང་གཟྲི་ 
བྗྗིད་དང་། ། དཔལ་གྱིས་མཛེས་ཤིང་ལམ་མེ་ལྷནན་ལྷ ལྗངྲངར་ བཞུགས་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཤརཧཾགས་ ི་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་གངགའི་ཀུང་གྱིཔམ་གང་ཟིལ གྱིས་མནནཾཀེ། འེད་དང་ 


སྒྱ་མདོག་དང་། གཟྲི་ བརྗེད་དང་། དཔལ གྱིས ་མེས་ཤངལས་མ། མ་ལྷནཞེ་ྷང་ར་བཞུགས་སོ། །ད་བཞིན་ད་ལྷོ་ ལྷོ་ཕཾགས་ཀྱེ ཀྱི་འཇེག རྟན་གྱི' ཁམས་ 'གང་གའི་ ཀུང་གི་ཐ་མགྭད་ ཟིལ་གྱིས་མནན་ 














།ངང་བཅས་པ། དབང་དང ་པ། ལྷདང་ལྷམ་ 
བ།སྒན། འཾད་ དདང་སྐུ་མདེག་དང་། གྲབི་བརིད་དང་། དཔལ་གྱིས་ 


ལྤའི་གནས་ངང མཿ ས་པ། དབ 
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༤ ༩༤ 


'། གཟྲི་བྗརིད་དང་། དཔལ་གིསམཛེས་ཤིལསསེལནསེལཔདེརབཞུགས་སེ། །དེ་བཞནདུ་ནབ་ཕེགས་ཀྱ་འཇིག་ཏནྲ་གི་ཁམས་གངགའྱ་ཀུདགྱི་པ་མགངའི་ལྱ་གིས 
གདང་། གཟྲི་བརྗིད་དང་། དཔལ་གྱིས་མངེས་ཤིང་ལསམེ་ལཱནདེལངར་དཞུགས་སེ། །དེ་བཞིནདུ་ “= བདཔེགས་ི་འཇིག་ཏེན་ཀི་ཁམས་གང་གིའ་ཀུངགི་ 
ན་ཏེ། འེདདངྱསུ་མདོག་དང་། གཟི་བརྗིང་དང་དཔལ་གྱིས་མཁེས་ཤིང་ལྷནམེལནནེལྷང དངེར་བཞགས། ར་བཞིན ་ཤྱའིལོགསསཙ་གག་ིམའི། 
ཤེམ་སེད་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ། འེད་དངྷས་མདག་དང་། གཟྲེ་བརིང་དང་། དཔལ་རྱིས་མངས་གིངལྷམ་སེལྷནེལྷངངར་བཞུགསི། །དེ་བཞེན་དུ་ཤར་ལོའི་ཕོགས་ 
མས་ཏ གཏེནྱ་གིཁམས་གངགའི་ཀླུངགྱི་བམ་སྭ ལ་གྱས་མནན་ཏེ། འོད་དངསུ་མདོག་དང་། གཟི་བརྗད་དང་། དཔལ་བྱིས་མཇེས་ཤིངལམསེལྷནཧེ་ལྦང་ངེའ་བཞུགས་སོ། ། 
དསཞིནད་ལྟ་ནབ་ཀྱི་ཕྲེ གས་མཚམས་རྱི་འཇིག་ཏན་གེ་ཁམས་གངགའཀུང་གྱི་བམ་སྙེད་ཟིལ་གྱེསམནནཏེ། འདད དངྲུསུ་མདེགདང་། གཟི་བྗརེད་དང་། དཔལ་གྱེས་མཛེས་ཤིང་ལྷམསེ་ལྷནེ་ 


ཐྲུ ་་ དེབཞནདུནུབ་བངགི་ཕེགས་མཆམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་གར་གིའ་ཀྲུངགིཐམསེད ད་ཟིལྕེ་གིས་མནན་ཏེ། འོད་དངྭསྐ་མདེག་དང་། གཟི་བརྫིདདང་། །། དཔལ་གྱིས 








༤༢. ༽ -༨༽ 


མ་མ་ལྷནནེ ་ལྔང་འར་བ ཞུགས་ས། །ད་བཞིན་དུའོག་གི་སེགས་མཚནས །ཀྱ་འཇག་ཏནྲ་ཀཾ་ཁ མས་གང་གའི་ཀུངགི་བམ་སུདཟིལྱ་གིས་མནན་ཏ། ༩ འོདདང་ 
འཇག ནྭ་གྱི་ཁམས་གང་གའེ་ ཀུངགྱིར་ས་སདཟིལྭ་གིས། མནན་ 
རིའླ་མལཔིབནི་རིནག་པ་གཞནཟལྱ་གིས་ཞོནཔར་ 
'གྱིས་ནྡེན་པར་ གནས་པནེ་མཛེས་ཤིང་ལཱནམེ་ལནན་ 
ལྕམ་སེ་ལྷནན་ལྡང་ངའེ། །ད་བཞིན་དུ་བཅེམ 'ལྡན་འདས་ཕེ: ཅགྲས་ ས་བཅུའི 





ཟུ ༄༅། ཌུ 







ལྟ ` གཟི་བ གོ དཔལཀྱིསཿ ་མཛེས་ཤིང་ལུམས་ལཱནན་ལྤང 
གནས་པབནི། མཾ ཡ་ཤིྱར་མེ་ཝུན་ཝུང་འའ། པོ ] །འདི་ལྷ་སྟེ་དཔར་ནྭ་ཟུ་བ་ ་ཀ་པཾའེ་དྱཀིལ་འ ཁེར 
` ལྷའོ །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། ཞི་མའེ་དཀྱིལ་འཁེར་འེད་གཞན་ཐམསྲུ་ཤྲེལ་གྱེས་ནེན་པའ་གནས་པའནེ་མཛེས° 
འཇིག་ཏན་ལྷ་དངབཅས་པ། བའི ཡས་ཿ་ ཆྫུས་པཾ་དདཿནབ། གཙུང་མའི་གནས་དང་བ ;་ ཟལ་གིསནན་པའ་བཞུགས་པ་ཡཔའོད་དངྩུམདེག་དང། གཟ་བརྫྔད་ 


དབདཔ་ལྱིས་མཛེས་ཤིངལམ་མེ་ 'ལྷནནེ་ ལྤང་ངེའེ། ༽ ད་ནས ་ཡང་བཅམ་། ལྡན་ 'འདས་ཀྱ 'ཀྱས་ སྟོངགསུམ་ གྱི་སྟེང་ཆནངེ འི་འཇིག རྟེན་ཀྱི་ ཁམརས་ འདེར་བཅེམ་ལ ལྡན་འདས ཀ་རངབཞིན་གི་སྐིུ་འ་ | 









༢༄ྔ༅ཏྐ་ ཀལགུང་ཆ་ 





བཱེ ༽དེནས་སོངགསསི་སྟང་ཆན་པོའི་རཇིགཉེན་གི་ཁམས་འདི་གཙངསའིགནས་༡ི། ཀྱིལྤའིརེས་དང་ ཀུན་སང་དང་བདང་། ཚངས་རིས་དང་། གགཞན་འཕྲུལ་དབང་ཤེད་ 
| འྲོཔུལོ་དགའ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། ཀ མོཚཾམ་དང་། སུམ་དུཅ་གསུམ་དང་། རྒྱལཆེན་བཞིའེརས་ྱིལྷ་གངྲ་ ིསུང་པེ་དག་ཐམས་ཧདྲ་ཀིསདེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོན་པ་ 
ཇདག་བརྡ་གས་པའི་གངས་ཆུས་བདནགང་གཡི་ཞི་ལ་བཞུགས་པ་མཐེ་ནས། དགའ་ཞེང་སྨྲེ་བ་དང་། ཡདེ་བདེ་ཞིང་རབཏུ་དགའ་ལ། ལུམས་བདེ་བདང་ཡིད་བདུ་བྱ་སྐྱེསནས། 
་ཏེག་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཕྲེབ་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་སྤེས་དང་། ལྷརྫས་ཀི་བྱུག་པུ་དང་། ལྔརྫས་ཀྱིཕྲེ་མ་དང་། ལྔརྫས་ཀྱེ་དུགསྤེས་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་ཨུད་ རྔོཡོདོད། 
བད་དང་། ཀུམུ་ཏདང་ ཡུན་ད་རིཀ་དང་། ན་ལི་ནདང་། སེའུ་གན་དྷིདང་། ལཱ་ཚས་ཀྱི་མེ་ཏོག་གས་འ་དང་། ་ཏམ་ལའི་ལོ་མ་དང་། ལྷ་ྔཊ་ཀྱིན་བཟའདང་། ལྷ་རྫསཀྱི་རྒྱན་དང་། 
ལྷ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྷརྫསཀྱི་རྒྱལ་མཚནདང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་མང་པ་ཐེགས་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་གདན་དེརདོངསྡ་ཕིནནས། མེ་ཏེག་དང་། ལུངབ་དང་ སྤེས་དང་། 
ཅུག་པ་དང་། ཕེམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། བདུག་སྤེས་དང་། །མུད་པ་ལ་དང་། པདྨོ་དང་། ། ཀུ་མུ་ཏ་དང་། པུན་ཏའི་ཀ་དང་། ན་ལེ་ན་དང་། སེའུ་གན་དྡི་དང་། མེ་ཏེག་གེ་ས་ར་དང་། ཏས 














„° །ལའེལེམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། ཚྩཾ་།ད། བདུགས་དང། རྐྱལནེ་ཚན་དང་། ཆུ ་ བཅེས་ལུན་ཁདས་ལུ་གཏར ༢ཏེ། །མདོན་པར་གཏོར་ཏོ། ། 


།གཏོར་ཏོ། ལོ ་ འབང དྲ ར་པའ མེ་ཏེག་ཆུལས་སྐྱས་པ་དང་། ཐང་ལས་སྐྱས་ 


པཱུ དང་། སྨོས་དང་། བྱག་པ་དང་། ཕེ་མ་དང་། 
ནབཟའ་དང་། རྒྱན་དང་། གདུགས་དང་། 7 བདྒནདདག་ཐམས་ཅད་ངདཔ་ཐསཏུ ཅེས ལ་ས་ བསྲ་ཀིས། བཅེ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དབུའིསྐང་ 
ཨར ང་གསུམ་ཀྱི་སྟེང་ཆན་པེའ རིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ཅམ་དུ་གནས་པརྒགར་ཏེ ༽ཁང་པ་རྩཾ་གས་པ་དེ་ལས་ཀྱང་ལྔ ལྔ་རྫས་ཀྱི་མེ་ 

ཏེག་དང་། དངྱ་ཀྱིཝ་ཝཱི་མང་པེ་འཕུང་བརྩ་གུརཏ། ༽ །མངོན་བརའཤངབར་ཁྱུར་ཏོ། །རབཏུའུཕང་བླ་གུར་ཏི། །མ་ཏེ མ་ཏེག་དང་དང་སྲི་ལ་ཝེདེ་དག་གིས་སྟེང་གསུམ་བྱི་སྟེངཆན་པེའི་ 


འཇིག་ཏནྱ་ཀི་ གྱི་ཁམས་འདེ་ཤིན།ུ་མཛེས་པར་ ཙཙུར་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས༔ རར ཨཱ ཀྱ་་དོག་ 'ལཱ་བུ་དས་ཀྱང་། ཤན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་ཝམ་ ས་ལན ལྷང་དརུ་གྱུར་ཏེ།༽ ། 
















༨ 


་གགས་ཀྱི' །ཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གང་གའེ་ཀླང་གེ་བྲ མ་སྭད་ཀྱང་བཅཾམ། 'ལྔན་འདས་ཀྱི་ ་འོད་སྣང་བ་དུས ་དས། ཏྱཐ་། ། 

ངེ ྷོཐུགསྱ་ཀ་འཇིག་ཏནྭ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུངགི་བྱེམ་སེད་ཀྱང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིའོདསང་བདེས་ཁབཅེང་གསལ་བརགརཏོ། །ནུབ་ཐེགསུ་ཀྱི 

བྱ ཏྲ འགྲུང་གང །ཧམ་ཧཱད་ཀྱང་ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ སྣངབ་དས་ཁྱབདིང་གསལ་བར་གྱུ་རཏོ ༽བང་ཕེགསྦ་ཀི་འཇག་ཏེན་གི་ཁམས་གངགའི་ཀླུངགིཧེམ་ 
ང་། བཅོམ་ལན་འདས ་འདོསངབདེས།ཁབཅིང་གསལ་བར་གུར = བུང་ཤ་སྐོབས་མཚནསྤ་འི་འཇིགཏནསོ ཁམ་གངགསིགངསམྟ་། བཉཅྲོམ་ 
སྭ་ཀི་འདྭསང་བ་དེས་ཁུབཅིང་གསལ་བརྒུགར་ཏོ ། ཤརྨལོའིཔེགས་མཆམས་ཀི་འ འཇིག་ཏེནྱ་ཁམས་ ་གང་གའི་ཀླུང་གིབ་མྲ་སཱད་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཉི་འེདྩངབ་ 

བཅིང་གསལ་བདྒྱ་གུར་ཏོ། །ལྡེ་ནབཀྱི་ཕེགས་མཚམས་ཀྱིའཇིག་ནེནྱ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀྱངགི་ཟེས་སྭ དྲ་ཀང་། བཅོས་ལན་འདས་ཀྱི་འདོ་སང་བ་དས་ཁྱབཅིང་གསལ 

རཏོ། །ནུབ་ཐང་གི་ཐེགས་མཆམས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གངགའི་ཀྱུངགི་བྱེམསྒེདཀྱིང་། བཅེམ་ལྔན་འདག་ཀྱི་འེ འེདྭསྣངབདེས་ཁྱབཅིང་གསལ་བར་གྱུར་ཏོ། ] 








༢. 












ཊ བཅེས་ལུན་འདྲས་ཀྱི་འད་སྣང་བདེས་ཁྱབ་ཅིང་གསལ་བརུ་གྱའ་ཏེ། །སྙེང་ག་ 


བཉེས་ལན་འདས་་འེདསངབ་དས།འབཅིང་ གསལ་བདྱ་བུརཏོ། །དེལ་འཛ་བའུ་གངགི་ལེ་ཚཱསྭཀྱིས་དབཞིན 
དེ་བཞན་ག་ ཀགྲད།པ་ བདག་ཅག ཞུགས་ཤིང་ཆེས་སྣ སེན་ནེ་སཱཿ སཱམ་མྲ། །འཛམ་ 
༦ བབཞེན་ག༨༽ འུ རྭ སྐ བས་ཆེགསི་ཤེས་པ་མངོངནས། (དདི་སས་དུ་ 
ས་མབྱཐ་ཾ། བོ་ཅཧེ་ཤགོས་བབ དགཅག་གི་མདུན་ན་བཤུགས་ཤིང་ །ཤུར་ཀྱི་ལུས་འཕགས་ །པེའིསྣ་ནཱསསྭ་ཀིས་དེ་བཞེན་གཤུགས་བའེ་ རོ 
5 0་ འི སེམས་པ གྱུར་ཏོ ནྣ །བངགི་སྒྲ་མི་སཱན་ 


༡༡ཝཤིནག་ཤགས་དྲིསུལབས་ཆེག་ཆ་ཤེ པ་མཐེང་ནས་འདེ་སྨམ་དུསམས་པརཏེ། དབཞེན་གཤེགུ་པ་བ  ་ 








2 བུའིཀིངགིམྲི་ནམས་ཇི་ལཱརསུམས་པ་ པཿ པ་ད་བཞིན་དུ། ནཾ ཕངས་སྤྱོད་ཀྱ 
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ཁྱོར་ཌཌ”༩༩1 ༡༢༡༡) ༡༡ གྲག།ཉཧཱ་ཏཿཏཔཊ(མུཏྤཿབྲཧཿཿ 







ཾ 'ལནགྱ་ཤིསདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི པའི་སྐུ་ལྟ་བ བས་ཆེག་མུ་ཤེས་ ༈པ་མཐེང་ནས་འ འདྭསས་དསེམས་ 
བཆོས་སྟེནཏོ་སྐམ་མེ། །སུམུ་རུ་གསུམ་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི ཀྱིས" ད་བཞིན་གཤེགས་ བའེསྐུ་ལཱ་ ལ་བ ཆེགམི་ཤེས མཛེངནས་། 'འདེ་སམ་དུ་སམས་ པའྩ་གུར་ ཏེ། དེ་བཞིན 
ཐོ་བོདགཅག་ གགི་མདུན་ན་བཞུགས་ཤེང་ཆས་སྟེན་ཏེ་སམ་མེ། །མཆ་མཁི་ལྲ་ནམས་ཀྱིས་ དབཞིན་གཤེག་ པའི སུ ངགི་ཤེས་པ་མཐེངནས་འདེ་གམདུ་སམས་པར་ 
ྨ །དེབཞིན་གཤེགས་ པ་བདག་ག་གི་མདུན་ན་བཞླུག་ཤིང་ཆོས་སྟོན་ཏེ སཱམ་མེ། །དགའ་ལྡའྲ་ཀྲི་ལྭ་ནྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའྙིསཱ་ལ་བས་ཆེག་མི་ཤས་བ་མཐེང་ 

འདྲིསྐམ །སམས་པྲརྩ་གར་ཏུ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ བདག་ཅག་ མདུནན་བཞུགས་ཤིང་ཆོས སསན ཏོསཱམམེ། །འཕུལ་དགའི་ལྷནསསཉིས་དབཞིན་གཤེགས་བའྲི ལྟ 
ཞི་ཤེས་པ་མཐེངནས་འདི་ སམས་དུསེམུ་པརབུ པརགྱུར་ཏེ། དབཞིན་གཤེགས་ པ་ བདག་གགི་མདུནན་བཞུགས་ཤི སཱམ་མོ། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཐེད་ཀྱི་ལྷ་རྣསྨ་ 
།དེ་བཞིནགཤེགས་ པའྐེསྐུ་ལ་བས་ཆག་མི་ཤས་པ་ ་ ནས འདྲེསས་དུསམས་ པརྱ་གུར་ ་ཏེ། ད་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་བདགཅག་གི་མདུནན བཞུག་ཤིང་ཆེས་སྙེན་ཏོ་སྐམ་མོ།། ཚྡ་ 


ཏི རེ དེ་བཞིནག་ཤེགས་ པཿ བདགཅག་གི་མདུན་ན། 









༦ 





༨ 


གས པའིསྐ་ཝ སྟ་བས་ཆོགརི་ཤས་པ་མཐེངནས། འདེ་སུམད་སེམས་ ཤུ ར་ཏ། ནབཞིན་གཤེགས པ་བདག་ཧག་གིཿ 
` 
པས་ཆེགསི་ཤེས་པ་མཐོང ་ཞས། འདྲེསམ་དུ་སེམས་པརྩ་གུར་ཏེ། ཁི 





།༄༅། , །ྲིས་ཀྱི་ལ་ནམས་ཀྱེས་དེ་བཞིན་གཤེ 
ཟེ ན་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་སྣེན་ཁྩོགས་མེ། །ཆངས་ལྔའེ་ཕན་གྱི་ལྕ ལྔ་རྣམས་ཀྱི་ད་བཞེན་གཤགས་ པའ ་ 
པྲ འས །སྐ་ཚུཆུསུ ་ཆོས་སྙེན་ཏོསམ་མེ། །ཚངས་པ་ཀུན་འ ཀཁོར་ | ཀྱེས་ད དྲ དབཞིན་གཤེགས། པའེ་ ལུ ལྟ་བས་ཆེགསེ་ཤེསཿ ་པ་ ་མཐངནས་འདེ ་འདེ་ 
ཧཱཾ དུ་སམས་ པརྱཧུརཏེ། དབཞིནགཤེགས་ ་པ་བདག་ཿགྱ་ཀི་མདུན་ན་བཞུག དད ་ ནཱ་ཏོ་གྭ ; རྣམས་ཀྱོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པའྭུ་ཝཱ་བས་ 
ཆེགསི་ཤེས་པ་མཐེངནས། འདྲིསམ་དུ་སེམས་ པར་གྱུའ་ ་ཏེ། དེ་དཞིན་གཤེགས་པ་བདག་ གྲུ ་ལ་ ་ །སྣུང་བའེ ལྔ་རྣེམས་ཀྱིས་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་ བའེུ་ཝཱ་བས་ཆགས་ཤེས་པ་མཐེང་ནས། འདྲིསམ་དུསམས '་པརྩ་གུར་ ཏེ། ད་བཞིན་གཤེགས་ བཾ དགཅགགམདུནན་བཞུགས་ཤིང་ཆས་སོན་ཏོསམ་སོ།། 
ཧཿཧྷིནམས་ ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས། པའེསུ་ལྟ་བས་ཆེག་མི་ཤེས་ ར་རོལ འདྲསས་ ་དསམས་ ཕའགྱུར་ ཏེ། དེ་བཞེན་གཤིགས་པ་ ་བདག་གགི་མདུན་ན་ 











་ས། རངལར 



















མ་སོ ¬ ་ ད་བཞིན་གཤེགས་ པའིསྐུ་ལྟ ལྟ་བས་ཚེག་མི་ཤེས་པ་མཐྲེང་ནས འདི་གམ་དུ་ སེམས་ ་པརྱ་གུར་ཏོ། ཀ ཀདེ་བཞིན་གཤེེག་ 
ནན་བཞུགས་ཤིང་ཆས་སྟེན་ཏོསམ་མེ། །གུན་སྣུངདང་བའི་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་བ ་གཤགས། སུ་ཝབས་ཆག་མི་ཤེས་པ་མཐོངནས། འདི་ འདྲིསསདུ་སེམས་ 
དབཞིནགཤགས་པ་བདག་ཅག་གསདུནན་བཞུགས་ཡིང་ཆོས་སྟནཏོ་སམ་མེ། །དག་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱེ་བོ་བཞིན་གཤེགས་པའི། ལྟ་བས་ཆེགསི་ཤེས་པ་མཐེངནུ། 
ས་བབདགཅག་གི་མདུནན་བཤུགས་འདེ་ཆས་སྙེན་ཏེ་སམ་མེ། །ཆུང་དགེ་བའེ ལྷརྣམས་ཀྱེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསྐུ་་བས་ཆོག་མི་ཤེས་བམཐངནས། 

བག དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདགཙགགིཿམདུནན་བཞུག་ཤེངཆས་སྡེན་ཁེསམ་ན། །ཚུད་མེད་དག་བའི་ལྔ་རྣནསཀྱིརེ ་བཞིན་གཤེེག་པའི། ལྟུ་བསུ་ཚེག་ 
ཐིགས་པ ཞེ་ནས་ འདི་སྐམ་དུ་སེམས་པརྨ་གུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཅག་གི་མདུནན་བཞུགས་ཤིངཆེས་སྟོཿ ཉིན་ཁཾསཱམ་མེ། གྱེས་ྱིཕནམས་སབཞིན 
གཞེགས་བའེཝབསཆགམ་གས་པམཐང་། མི ལིས སུ་ལ ང་གཞིནག་ཤྲེག་པ་བདག་ཅ ཅག་གི་མདུན་ན་བཞུག་ཤིངཆོས་སྟེན་ཏོསམ་མོ། །ཆེབའི་ལྷ་རྣམས་ 










༩ ླ+ ྣིྣ"ྣཀ༽ྣ རྨ 
ཏྱ 2 ༧༦༧མམསས་ 


༄༅། ༅ །ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྭེ་ས་ལ་བས་ཆེག་སེ་ཤེས་པ་མཐེང་ནས། འདྲིསུས་དུ་སམས་པའྨ་གུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདག་ཅག་གེམདུན་ན་བཞུགས་ 
རླ རོ `¬ ༢ ༼ རོ ¬ < \ ° ༦ ་ 
ཟེ ཤཾང་ཆེས་སྟེན་ཏོསྐམ་མེ། ཆུང་་ཆའི་ལྔ་རྣམས་ཀྱཾས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྐ་ལཱ་བས་ཆོགས་ཤེས་པ་རབྲེང་ནས། འདི་ སམས་པའླ་གུར་ཏ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
ཿ བདག་ཅགག་མདུནན་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་སྣེནོ་ཏོསམ་མེ། )ཆང་མེང་ཆབའི་ལྷ་ནམས་ཀིས་དེ་ཟཞིན་གཤེགས་པའྙིསུ་ལ་བས་ཆོག་སིཤེས་པ་མུཐོངནས། འདེ་སམ་དུ་སམས་ 
_ ° < པྲརྨ་གུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདག་ཅག་གེ་མདནན་བཞུགས་ཤིང་ཆོསསོན་ཏེ་སྐམ་མེ། །འབས་ལུར་བའི་ལ་ནམས་ཀྱིས་དེ་བཞེན་གཤགས་པའི་སྐ་ལྟ་བས་ཚེག་མྲི་ 
ཏི ཚོ ར་ར རཾ དིད རབ 
ཤིས་པ་མཐེདནས། འདི་སྐམ་དུ་སམས་པར་གུར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདག་ཅག་གིམདུནན་བཞུགག་ཤིང་ཆས་སྙེན་ཁོགྲམ་མེ། །མེ་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྐི་དེ་བཞིཊ་ 
གཤིགས་བའྙིསྐ་ལཱ་བས་ཆགསི་ཤེས་པ་མཐེངནས། འདེ་སཱམ་དུ་སམས་པར་གུར་ཏ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བདགཿགཤ་མདུན་ན་བཞུགྲཤིང་ཆོས་སྙེན་ཏོ་སྒམ་ 
ཐི རི་ལི ལེ་ྲསའ་ི་ལི་པའི འཁ འིག་ས་ལའི་མ་ ཆོག་མི་ཤེས་པ་མཐོང་ནས་འདི་སམ་དུ་སེམས་པརྱ་བརཏེ ི་བཞིན་ ལ་ 
མ། །མི་གདུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱེས དང་ཞད་གཅག རྨ དུ ཙྟབས་ཆག་མེཤཤས་ཕ་མཐོང་ནས་འདེ་སཱམ་དུ་སམས་པར་གྱར་ཏེ། དེ་བ ན་གཤེགས་པ་ དཀ 












ཅགྲང་ཁཀང་ ིལ་་་" ཅིང་ བོངོ་་ ༠ ༠༡༡༡༡--༡-~ པས - ----~~-- ~ ¬-༨༡-~--¬.༩༢༣འླ་ 





 ཡཨ་ - །འཇིག་ཏྟན་གི་ཁམས་ཀྱི་མི་ཐམས་ཅད ལྷ་བྲམས་ཅད་ཀྱེས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྒ་ལྟ་བས་ཆེག་སེ་ཤེས་པ་མཛེང་ནས། འདི་སས་དུ་སམས་བདྱུགརཏེ། 
རའ ` 
པབ དེ་བཞིན་གུཤེགས་བ་ བདག་ཅག་གི་མདུན་ན་བཞུགས་ཤུང་ཆེས་སྡེན་ཏསམ་ ར།། །དེ་ནས་ཡང་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྲས་ བད་སེང་གེའི་ཁི་ལ་བཞླུགནས་འདོ་ འོད་རབ་ ཉུབ ་བ་མཛད་དེ་། 
ˆ ཧེ ཇེ 


5 ༤༨༦༨ < 
ཤཿ ང་འོད་དས་སེང་གསུམ་ཀྱི་སྙེང་ཆན་པོའི་འཇེག་ཏ ཅན་རྒྱས་། །ཁམས་འདརབ་ ཁུསྣང་བརྱ་གུར་ཏ། །¬ཤར་ཕཾགས་ག་འང བག ་ང དན་གྱི་ ཁམས་གང་གའེ་ ་ཀུང་གི་པཿ མ་སྭད་ཀང་འབ། 'ཏུ་སྣང་བར་ཚུལོ། 








ཝི ལྕེཕྱོགསཀྱིའཇིག་ཏནཨི་ཁམས་གང་གའི་ཀང་གྱ་བས་སེད་ཀུང་དབ་ཏུ ཏླུསང་བརྱགུ །ནུབ སྤ་ཀི་འཇེགཏནྱ་ཀ་ཁཿ ས་གངགའི་ཀུང་གྲེ་བམོ དྱ་ཀང་རབ་ཏུ་སང་བརྩ་ཐུར་ 
ེ ེ 
་ྷ | ཏོཿ { ཅང་ངནཅི་འགུག་པགའི་གོལ ང་འ དབ རྩུར་དྲ། །བ བངཤརྭཀ་ལེགས་མཆམས་་འཇིག་ཏནྱསི་ཁམས་གངགའྱེ་འང་གིཕེམ་ད་ 
2 ,.2-: ། ཤུར་ཝེའི་ཕེགས་མཆམས་ཀྱ་འཇིག་ཏན་གི་ཁཱམས་གངགིའཀུང་ བམ་སད་ཀུང་རབ་ཏུ་སྣང་བརྩགར་ཏོ 'ལེནཊཀི་ཕེགསམཚམེཀྱི་འཇིག་ 
།རགི་ཁགས་གངག་ླི་གུངགིཧེ་མ སྭེད་ཀངརབ་ཏྲུསང་བརྩགར་ཏེ། །ནུབ་ཐངགི་ གི་ཕེགས་མཆམསྭིའ འཇིགཏནྱ་ི་ཁྲས་གངགའི་ཀླང་གིྱམསདཀྱང་འབ་ ཏྭསང་བརྱ་གུར་ཏོ། །འོག་གི་ 





ླྨ 










༩ ིའབགཉེནྱ་གི་ཁམས་གདགའི་ཀུངགི་ ་བྲ་མ་གཾ མ་སཱདྱ་ཀང་པབཏྲཱསངབྲར་གུར་ ཏེ། །སྣེངགི་ཕེགསྤ་ཀྱི་འདིགནེ 
ངཆན་པོའི་འངིག་ཏེ ཏེནབྱི་ཁམས་འདི་ན། སྤེམསཅན གང་དག ཡད་པ་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས། ཤར་ཕེགས་ འཇིག་ རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་གང་གའེཀྲུངགི་ཁྱེམ 
ཁིཿ་གྲ་ེ གས་བ་དྲག་བཅེམ་ པ་ཡངདག་ པརྡ་རགས་པའེ འསངསྐྱ་ཧས་ །་ཉན་ཐེས་ ཀྱི་དགེ །འདུན་དང་བཅས་པ། ཤང་ཆུབ་སེནས་དཔའེ འཁེར་དང་བཅས་ ཡ་མང་པེ་མཐེང་བརྩ་གུརཏོ། 
ཀེ་འཇིག་ཏིན་གྱི་ ཁམས་གང་གའེ་ཀུ ཀུང་གི་ གི་ཐྲམ་སྙེད་པེ། ལེ་ད་དག་ན། སེམས་ཉན་ག རིནད་ཅིག་འཁེ ་ པ་དདག གིས་ཀྱང་དེ སྭེང་གསུམ༔ གི་སྐེང་ོའི་འཇིག་རྟྱེ །ཁམས་འདེན། 
བཅོམ་ཝཱན་འདས་ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ། ཡངདག་ པའེ རྫོགས་ པའེ་སངས་རྒས་ཤག་ཀུ་བུབ་པ་དག་སྤེང་གི་ དགེ 'འདུན་དང་བཅུས་པ། བདུརུབསེམས་དཔའེ་འཁེར་དང་ཐབས་ ཤུ 


ཅེ ངང སེམསན་གང་ཇི་སེདའཁེད་པ་དདག་གིས་ཀྱང་། སྣོང་གསུམ་གྱི་ 


མས་ཀང་གའེ་ ངགི་ཤེམ་སེད་ཀང་རབ་ཏྱསང་བརྭ་གུར་ཀོ། ། 
















གཅུ ཏུ ུགས་པ་མཐོང་བརྱ་གུརཏོ། །ལྷེ་ཕཾགས་ཀྱི་འཇག་རེ ན་གྱི །ཁམས་གང་ 
ངོ འུ 
_' །སྙེངཆེནཔོའི་འཇིགཏེན་ི། །ཁམས་ 'འདི་ན། བཅས་ལན་འདས་དེ་བ ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིསངས༔ རྒྱསཕཤག་ཀྱ ཀྱ་ཐུབ་ པ་དགེ་སྙེང་གི་དགེ དག་འདུན་དང་བཅས་པ། 





£ 


རྣ 













་ རིག ཆཾནྱ་ཤི། ཁམས ་ཀང་ཀའ་ ེཀུང་གི་བམ་སང་བྲེ་དགན། 
ཞེནྲ་གཤིགས་པ་དྲག་བཅེ་པ་ ལོ རྫྫོགས་པའེསངས་ 
ཀས་བ་འེང་བའ་ ཛཱུ རཏོ། །བང་པེགས༔ ཀྱི་འཇིག་རྟན་གྱིཿ 
རེན་པའི་འཇེག་ས ནྲ་གི་ཁམས 'འདིན། བཅོམ 'ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེག 
བྲ བསེ། །ར།ད།་? ཊ་དཔའེ་ དད བབས་ཉིགཏ་བཞུགས་ ་པ་མཐེང་བརླ་ཀྲར་ཏོ། ། 
དགན། སཱི །སན་གང་ཇོ་སྐད་འཁོད་ ཟེ ་དེདག་གེས་ ཨྱཀངང་གསུམ་ ་སང་རནཔའ་འཇེག་ཏེནགི་ 
ཡང་དག་ཐར་ཇིགས་པའ་སངས་རས་གགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་དགྲ་ སྲེང་གི་ ཀེ་དགེ་ འདུན་ དང་བཅས་པ། བང་ནུབསེམས་ 'དཔའེ་ 





བ་པ་༠ˆ འཆོས 
གུང་པ དེདགན། ེམས་ཅན་གང 
པ་དྲག་བཅོམ་ པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ ཞི་སངས་རྒས་ཤཱཀྭ་བུབ་བ 
༡༢ མམུུསས་འི ཀྱི་འཇིག་ ཏྱ ཁམས་ གང་ག 
ཁམས་འདིན། 
















༡ 















ཅོ 


ཀ།བཞུགས་བྲ་མཐོངབ་ུར་ཏོ། ། ཤར་ལོའི་ཕེགས་མཚམས་སྱི་འྭུས་གང་གའིཀུངགི་ཕམསེདཔེདེདགན། སེམས་ཅན་གདངི་ེདའཁདཔ་དེདག་གིས ཀྱང 
གཏེནྱ་སི་ཁམས་འདིན། ཤབཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས་ཤྱཀུ་ཞུབ་་དགྱ་སོངགི་དག་འདུན་ ྭ 
པ། ཤཿ དབའེ་འཁེརདང་ཐབས་ཅིགཏུ་བཤུགས་པ་མཐོངབརླ་བུར་ཏ། །ལྕེནབ་ཀྱི་ཝེགས་མཚསས་ཀྱི་འཇྲེགཏན་གྱི་ཁམས་གང་གི་ཀྲུངགི་ཕྱམ་སྒད་པོད་དགན། | 
བཛི་ཉད་འཁོད་བདེདག་གིས་ཀུངསངགསུས་བྱིསྙངཆནཔོའི་འཇག་ཏེནྭ་ཙེ་ཁམས་འདིན། བཅས་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡཛདག་བརྡ་རོགས་པའི་ 
ཀྱ་བྲུབ་བ་ཊཌ* “༡༡༩ སེང་གི་དེག་འདུན་དང་བཅས་པ། བད་རུབསེམས་དཔའེའཁེར་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུབཞུགས་པ་མཐོང་བདླ་གུརཏེ། །ནབཤང་གི་ཕེགས་མཚོམས་ 
]  ཁནས་གང་གའི་ཀུངགི་ཤེ་མ་སེང་པོ་དདག་ན། སུམས་ཅན་གངང་སྭད་འཁེད་པ་དདག་གས་ཀང་། སྙོང་གསུམ་གི་སྣང་ཆན་པོའིའཇིག་རེནབྱ་ ཁམས་འདེ་ན། བཅོམ་ 
ར་འདད། བཞནཞ་ཤགས་བདྲག་བཅེམ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་བའི་སངས་རྒས་ཤྱལ་ཐུབ་པདགེ་སེང་གིདག་འདུན་དང་བབས་གཅིགཏ་བཞུགས་པ་མཐོང་བརྱ་གར་ཏོ། །འོག་གྱི་ཕེགས་ 


















ཏོ ]ཀྱི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁཿ སས་བ གང་གའེ ཀུངགི་ སཱད་པེ་དེདགྲན། སེམས་ན་གཔང 


བཅམ་ལན་འདས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པའ་ཆེགས་པའེ་སངས་རྒས་ཤཀྱ་ 


ཆ ༦ ༨ 







ངསྙེང་གསུམགྱིསྟེདཆན་པའི་འཇིག་རྟནགྱི་ཁམས་ ཌུ 

ཅས་པ། བང་རུབསེམས་དཔའེ་འཁེར་དང་ | 
གས་བམཐོང་བརྡ་ཅུར་ཏོ། །སངག་ཐེགས་་ཀེ་འཇིག་ཏེན་གྱེ་ ཁམས་གངགའེ་ཀླ དེདགན། ` ་ ཆད་པདདག་གིས་ཀུང་སེང་གསུམ་ 

བི ་མད་ 'འདན། བཅམ་ལནའ འདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བ ཅེས་པ དདགཔར་རེག སྭ །བཞསངས་རྒྱས་ཤ ཀྱ་བུབ་པ་དགེ་སྨོང་གི་དགེ་འདུན་དབཊ་ཐ་ལཀ་ 
ཞགས་པསཐོང་བྲྲ་གུར་ཏོ། །དནས་ཤར་ རཕེགས་ལེགས་དུ་འཇི་ ་འཇེག་ཏཱནྱ་གི་ཁམས་གང་གྲེ །ཀུང་གི་གྲེམ་ སཱད་འ འདས་པ་ཀུན་ཀྱི་ཕ་རེལན། འཇིག་ཏནྱ་ི་ཁམས་ཟིན་ 


ཆེན་ཡོད་བ་ཞིག་ཧ་ཡོད་དེ དེནད་བཞིན་གཤེག་པ་དྲག་བཅེས་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི འེ་སངས་རྒྱས་རེནཅེན་འབ ཤུངགནསཤེས་ཏར་བཞུགས་ཤིབའཚྩོ་གདོས། དྲེ་ཀྱང་ ཏྲ 
ཐུ 


¡༠༠༣ སློམས་ཁུགས་ ༢བཀྱི་ཕལེལ། ཏུཕེན་པ་འདི་ཉེད་ཡང་དག་པར་སྟེན་པ་མཛད་དེ། ཤདཾནས་འཇིག་ཏེན་གི་ཁྲམ་དན། ཧུབ སེམས་དཔའ་ 








་ ུ 















རེ . ༨ ¬ ཏོ སྭཱ མཾ 
ནནསུ་འབུང་བ་ཞས་བ་བ་འདུག་འདུག་པས། སྣང་ ནཔོ་དེདང་། ས་རུན་གཡོས་པ་ད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྟེས་ལྟ་བས་ཆེག་མི་ཤེས་པ་ 
ྒ འདུསདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བདག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའེསཔས་རྒྱ འནཆན་འགུང་གནས་གངན་བ་དར་སོང་སྣེ་ཕྱིན་ནས།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ | 
ོཿ ཊ་བ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའེསངས་་རྒས་རེན་ཅན་འབུང་གནས་དེ་ 


ཙོ 
བིརབརམ་གོ་ོལ་་ཇང་ ¡ཱ རེ 
དེགས་འིད་ལཱ་བུ་ཆེའ་གཡོས་པ་དང་། དབཞིན་གཤེགས་པའེ་ ཌ་བུ་གདའ་བ་འད་ཅ 






ི་ལ་གིང་ པོལ དརའེར་ལལ་འམང་ཇོ། 
ཞུདྲ་སྐད་ཅས་གསུལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་ཆན་པེ འད་ལབུ་ལཇག་ཏནདུ་ 
འྱ་མཅའྷི་ཀྲན། དྲ་སད་གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་ ཤེ 
ཐ་ཡ་འ་དྲག་བར་ཚིགས་པའི་སངས་མབ་རི ༣༡༢ བང གར འི གཾ ་ 
ང སྲི ལ་ པའི་སངསྤྱུ་རས་རིན་ཅན་ ཞབུང་གནསྐ་ཏིས་ཐང་རུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་འོད་གཟར་ཀུནནས་ཞབུངབལ་འདྲི་སྐདཅེས་བཀའསྩལ་ཏེ།། 
འི་ལག ཁེའི པ་ ཐར་བ བམ་ མས་ལ ངི = 
ཀྱདིནནུབ་ཐོགས་ གསུ་འཇག་ཏནྱཾ་པཾ་ཁམས་གང་ཀ་ཀུང་གྲ་མ་སྐད་འདུས་པན། འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་མི་མཆདནས་བ་བ་ཡོད་ང་ དིན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་ 
་པོར་རོགས་པའ་སངསྦྱ་རས་ཤྱཀ་ཁུབ་པྱ་ བ་བཞགས་དདའཚོ་ཛརེ། ་སསམ་མཆདྲངས་བ་བ་ཡེད་ད། དན་དབཞིན་གཤེགས་པདྲག་ 
བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ ཚིགས་པའི་སངས་ཧཱས་ཤཀྱ་ ཐུབ་པ་ཞེས་ཐ་བ་བཞུགས་ཤེ་འཚེ་སྐྱང་ངོ། །དབད་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནས་ལ་ཤས་རབྱཀྱ་བ་རོལ།ཏུཧིན་པ 





















-ྱ # 





༩ 


„ ༄༅། ཿ །སྙེན་ཏེ། འདི་ནདའིམ། འིསྲབུ་ཡིན་ཏེ་དེ་འདའོ། །དནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པེ་འོད་ཟེར་ཀུནནས་འབུང་བས། བཅེམ་ལྡན་འདས་དུ་བཞིན་ 
= གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ངདག་པརཆགས་པའ་སཡསས བྱ འིན་ཆེན་འབུང་གནས་ལ་འདྲེ་སངཉེས་གསེལ་ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་མི་འཇེད་ 
= ཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་སངསྐ་རྒས་ཤུ ཀུ་ཐུབ་པདེ་བྷཝ་བདང་། དེ་ལ་པག་བྱའི་ཞིང་བསྟན་བཀུར་བ་དང་། ཤང་ནུབ་ 
སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པེ བེདདག་ཀུན་ཀུང་པལ་ཆེར་གཞེན་ནུར་གྱུར་པ། གཟུངས་དངསེ་སེ་ཡང་དགཔཔིག་པ་བྒྒྲབ པ་འ བ་ཏུ་ཐེབ་པ་དང་། ཏེངཔེ་འཛིན་དང་སོམས་པར་ 
ོ འངུག་བ་ཐམས་ཅདལ་དབང་རགཏ་ཐེབ་པའེ་དག་བྷཝ་བའི སྤད་དུ་མེཆའེ་ །བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའིནརཧའ འབུང་གནས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ིགསྦ་ཀྲ་དུདེ་ལཱར་ 
' དེའི་དུས་ལ་བབ་པར་ཤུསན། འཇིགེན ཁམས་མིམ་ཇེངདསེང་ཤིགདེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་ པརཇོགས་པའི སངས་རྒྱས: འནཆེན་འ ངགནསྱ་ཀིས། 


ཤྭ ་ རུདནུབསམས་དཔའསེམས་དབའཆན་པ་འོད་གཟེར་ཀུན་ནས་འབུང་བལ་པདོ་ིནཔཆེསྣ་ཚེགས་ཀིརྱ་ལཱ་བྱུང་བ། ག གསུར་གེ་མདེག་ཅན་སྣེང་བཀུར་སྣེ། རགས་ཀྱེ་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདག 


ཆོ 











གསས 


དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ བའ་ངོགས་ ་པའི་ 


ས་བ་དྲག་བཅོན་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེསངས་རས་ཤཾ ཀྱ་བྲུབ་པ་ད་ལ། རོ | 
།ཉམས་དང་ལནནམ། ' བདེབ་དངདྭགེས་བརསྤྲོད་དསཞས་འདེས་བླ་གསེར་ཨི་མཛེག་ཅན་མདབས་སྟ དངྭ་ལན་པ་འདེ་དགྲ་ཀང་བཅོས་ལན་འདས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 





ཉིབུ་སངས་རྒས ཀྱིཞིད་དར བག་ཡད་ པར་སྨྱོད་ཅིག ༽ད་ཧིའི 
དཀའ་བ་ཡིནྱ་གིས། དེར་ཤམས་ པྩ་ཐུར་ དེ དེ་ནས།་བདྲ་རུབ་ སེསྭསཿ །དཔའ་ སེམས དཔའ ཆན་པ་འོད་གྲིའ 
དྲག་བཅེམ་ པ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའེ པའེ་སངསྨ་རྒས་འིནཆན་འབུ་ ངགནས་ད་ལས་ པདྡེ་ག 
ཁམ་པ་དང་། རབ་། ཏུུང་བ་དང་། ཁའུ འུ་དང་བུ་མོའི་གཟུགས། སྭ 





༡ 





སེ་མངའ་འམ། གནེད་པ་མ་མཆིས་སམ། ཟེ་བདག་བདེ་འམ། ། 






འེ་སངསྦ་རས་རིན་ཆེན་འབུང་གནས་ཀི ཀེད།་བཉེན།། །ལྗན་ འདས་ལ་མཆད་པའེ་ 


ྱེམདདབསྐར་རེཞེསྭ་ཀངྱ་གིས་ལ། བདོ་འདི་དུག་གྲིས་ སིན 
འཕཾར་ཞེན། འཇེག་ཏནྱ་གི་ཁམས་དེར་ 


སུས་པའི་བད་ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དགནི་ མགུ་བར་ 
ཀུ ཤོས་འབུང་བས། བཅེས རྣོ དེབཞིན་གཤེགས་ ཁཿ 

སེའ་གི་ཿ ་མདག་ཉན་མདབ་མ་སྙེང་ དང་ལཱན་པ་ང ད་དགྭ་བངས་ཏ། ཤྱངཆུབ་སནས་དཔའ་ ] 
།དུག་པ་ ཡབ་ བ་ཁག་ ཁིག་བྱ་སྟེད་དུམ་ དངའགེགས་ཏ། སངས་རས ི་ཞིང་དནས་མི་སྣངབརུ་གྱརནས། 






= 





༨ རོ གབ ་་ 

༤ ཆག །ཤར་ཕགསྦ་ཀི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འ འདས་གང་ཇི་སཱད་བཞུགས་ིངའཆེ་སྐེངབ་ིདག་བམས་ཅད་ལ་མེཏོག་དང་ ཕྲུང་བདང་། ༤ ངད་ 
བབ ཡལ ཉནཏྟཏྟནྡུ། དོང གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བདན་དགྲལའ གོར་བ་བདང་། བཀུར་སྤིར་ཐ་བ་དང་། མུ་ཏཱད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པ་བདཉིང་། 
ངུ བ་སེམས་དཔའི་ འཛུལ་ཆེན་པོང པོ་དང་། བདཆུབ་སེམས་དཔའེམཐུ་ཆེན་པོས། ང བྱ༽ ད་དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ དྲག་བཅསོ་པ་ཡང་དག་པརྔ་རགས་པའི 

༧༠ ཧྱ་རས་ཤྭཁ་ ཆ་འ [ བཅུམ་ཝུན་འདསྱ་ཀ་ཞབས་ག་ ཆེས་ལྭ་ས་ཕེས་དགའཚལ་ཏེ།  ཕེགས་གཅིགཏུའུཁེདད། །ཕོགས་གཅིག་ཏུ་ འེ 

རར ཧཾ 

 འཁེད་ནས། བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང འཆན་པ་འོད་གཟེར ུ་ལུངན། ་ 'ཝུན་འྲ དས་ལ་འདྲིསད་ཅེས་ག སལ་ཁ །བཅོས་ལྡན་འདས་ད 

བཞེ །གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དགཔརཇོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་རིན་ཆེནཞྱུབང་གནས། བརྩེ མྭ་ལཱནའདས་ལ་སུན་སེ་མངའ་འམ། གནེད་ ལབས ཟག 

་བདེ་འམ། ། རྒྱུ་ཉམས་དད་ལྡནནམ། བདེ་བ་དང་དྭགེས་པར་སྤྱེད་དམ་ཞེས་འ ལྭ པྲདྨྱཾགསེར་གྱེ་མབག་ཅན་མདབ་ས་སྣང་དང་ལྡན་ པ་འདེ་དགྱ་ཀང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ 



















༡༩༤: ༥ ྟོི་རེ་རོ་རྙེ རསང ༩༢༨ དར་ཆུ 






གས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་ སྒི འབྱང་གནས་ཀྱེས། 
ངཱ ཞན་ག་ཤཐ ས་བདྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བཟྡ་ཇོགས་བའེསཔསྦྱ་ཆས་ཤྱ་བུབ་པས་པདས་དའག་ེས་་། ཤ་ཕེགསྱ་ཀི་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་གངགའི་ཀྲུང 
ེ་སདབ་དདགགིད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའསངས་རྒས་དེདགགངན་བདེརགཞོརཏོ། ཀདེནས་པང་མེད་དག་གིས་འཇིག་ཏེན་ 
ར་ཁས ཅྩོམསབརྱ་བབ་བྲདྱབུར་ཏེ། ༽པ། ལ་དེ་ བཞིན་གཤགས་ པའི་སྐ་མང་པོ་བཞུགས་ཤིང་། འདེ་ལྟར་ཕ་ལེལ་། ཏུཧིན་པ་དྲུག་པོ་འདི་ཏིད དི 
གྲག་གོ །ཆས་བསན་པ་དེ་སམས་ཅན་གང་གི་ཐས་པར་ ཟོ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀངཐཱན་ཨཾད་པ་ ་ “ ཡངདག་པརྡ་རོགས་པོའིགང་ནུ་བཏུངས་པར 
དཱ ཏེ །བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཁིམ་པ་དང་། འབ།་བུང་བདང་། ཁྱེའུ་ད གཟུགས་ཨུ་འདུག་པད་ ་དག་གེསྭ་ཀྱང་རང་རང་གོ་དགེ་བའྱེ་ར་བས། བཅེས་ལྡན་ 
ཞིན་གཤགས་པ་དྲག་ བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཆེགས་པའི ༈་པའེ་སངས་རྐྱས་ཤཱཀྱ་ བུབ་པ་ལ་འ གྲེར་བས་སེ། །བཀུར་བསྟོར་བས་སེ། །ཡུད་དུད་དུ་བྱའོ་། ཀ མཆེད་ 


བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་མཆེད་པའི་སྲད་ད་ སྐར དེནས་བཉོས་ལྡན་ 









































ུ རྭ ་- ༨ ཅཆ་ར་ཡབ 


ཤས འབྱ་ཀི་ ཀི་ཕལེལ་ཏུ་ཤིན་ཐ་སྟེང་ཕྲག་ ' རོ 
ཉིབ ཐགས་ལེགས་ཀྱི་འཇིག་ ཏེན་གྱཾ་ཁམས་གང་གའི་ 
་ཁིས་བབོན། འཇེག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ས་ དན་མེད་པ་ཞེས་ང ྭ་བ་ ཡེདད། གཤགས་པ་ དགག་བཅེས་པ་ཡང་དག་བརཛེགས་པའ་ 
སྭ་སུ་དན་ །མེད་པའེ་དཔལ་ ཞིསུ་ཧ་ ཤ་བ ་བཤུགས་ཤིང་འཆེ་སྐྱ དོས། དྲ་བང་ཆུབ་ སརས། 'དཔའ་ སེམས་ དཔ པྲེ་ནུམས་ལ་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ལེལ་ ཊ་སིཔ་འདིཉད་ | 
པ་མཛོད་ད། །བནོན་། འཇེག་ ན་གྱི གྱི ཁཱམས་ སཾ་དན་ ་བད་ནཱུབ བ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ དའ ་ཆན་ཕེ་སླ སྒུ ་ངན་མད་པ་ ཞེས་བ བ་བ་འདུག་འདུག་པས། 
ད་དང་། སིགས པི་དང ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྐུ ་བཀེ་བྲས་ཆེག ་མི་ཤེས་པ་མཛེངནས། བཅོས་ ལྡན་འ འདས་དེབཞིན་གཤེགས། བདྲག་བཅོན་པ་ 
བྲ ས་ཡིག ་སང་ ཧ་ བཉེམ་ ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་དགག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པར་ཇོགས་བའི་ 


` _ །པཤས་སོ། 


།བནུ་པོ་ 





(༥ ུ 



































བའི་དབལ་ད་ལ་འདིི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ།། བཅུམ་ལན་འདས་འེདཆེན་པ་འདི་ལྟ་བུ་འཇིག་ཉེན་དུ་བུངབ་དང་། དེགས་འདི་ལུར་ཆར་གཡེས་པ་དང་། དེ་ 
བཞྲིསུ་འདྲི་ཝ་བུ་གདའ་བཅིའྱརུ་ཅའྱི་ཧན། དེ་སྐད་ཅེས་གསལ་པ་དང་། བཅུམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་བཟི་ ་ 

= 5 ར་ས ཆྨ-; ༩༡ འར གག #:-ཤ 
ཨྱ་དན་མད་པའེ་དཔལ་གྱིས། ༅དཱནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོོ་ས་དན་མུད་པ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཟགསྭ་ཀྱ་བུ་འདི་ནི་ཤད་ཕོགས 


གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླང་གོ་པེ་མ་སྲེད་འདས་པྲ་ན། འཇིག་རེན་གི་བམས་མིམངསསར་ ཡེད་དེ། དེ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཟོན་རོ་ 
ཏིནྱ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གཟ་མ་སེད་འདས་པ་ན། འཇི ཏག སས་མེ་མངེདདུསྭ་བ་བཡོད ། དན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པོ་ཡངདག་ 
།།ཤད་ུ་བག་མས་དཔའགམུས་དབའ་ཆེན་པྱེ་ནམས་ལ་ཤེས་འབྱཀི་བལེག།ྱ ནལྟསྟཀ། 


༢ རར གྲེབཁྲོར་འབབང་་་ འབེ རོ 
¡ རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞས་བ་བ་བཞུགས་ཤངའཚོ་སྐྱེངང་། དབུད་རུབྲས ངན རུ བི 
ནི ན་པེ་མ་དན་མད་པས། བཅེམ་ཝན་འདུས་དབཞནགཤེགས་པ་དྲག་བཅེན་པ་ཡང་དག་པར་ 
༤ ༨ 






ན་ཏེ་དེ་འདའོ་། །དཾནས་བྲདནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ 
( ༢: ཆོ ༨ \ 
རྒྱས་མ་ངན་མེད་པའེ་དབལ་ལ་འིདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ཀྱང་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་སི་མཆད་དར་བཅོམ་ལྡན་འདག་དེ་བཞིན་གཤེག 


རེ 





ྫ+ྩ་ ༢: 


༩༨༨༡༡༩༤༩༨༩༡༩༩༧2/54/7-27' ‰? ༧. 











` )\༅། „ _ །པ་དགུ་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཤཀྱ་བུབ་པ་ད་ དེ གྱི་ཞིང་བསྙེ 
ཱ ཏ ཁ གྭ རྗེགས་པའེ་སངསྨ་ཆས་ཤྱཀྭ་བབ་པའ་བྭཝ་བ་དང་། དེ་ལ་ཕག་བྱསི་ཞིང་བྲསེན་བཀའ་བ་དང་། བྲྲ་རབྲ་ས ཝཱ 
བགོན བ་པར གང་པོ ག་པའ པ་ སཔཔ། ® སབ དྲ་་ 
| རླ ཁིརར1འིརར་ར་ཁ་འི་ = ༨ རི = ༤ ༨ བཅརྦ་དྲབི་དའ་ ར་ཐང འབདད།་ ཧ་སག བཐྲས་ 
„ ཅན་ལ་དབང་རབ ཏུ་ཐེབ་པའི་བདག་བྭཝ་བའི་སད་ད་མཆའ། མ་ལ་འ བས་ག གོས་པ གབ རོ རེ སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ཐསྨ་ 
ཌྷ (0 ཝཱན་འདས་ད་བཞན་གཤགས་པ་དྲབ་བཅེས་པ་ཡང་དག་པར་ཚེག་པའསངས་རྒྱས་མྨ་ངན་མེད་པའེ་དཔལ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རིགེས་ཀྱི་ཐུ་དེ་ལྟམ་དེའི་དུས་ལ་བྲབ་པའ་ཤེས་ན། འཇེག་ཅེན་གྱི་ཁམས་མེ་མུ་ཇེད་དེརསེང་ཤིག། དེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཡཿ 
དག་པོརྔརོ་ཀྲོས་པའེ་སངས་རས་མ་ངན་མད་པའེ་དཔལ་གྱིས། བང་ནུབ་སམས་དང འསེསས་དབའ་ནེན་པེ་མ་ངན་ནེ + ` 
| དུ {རྱརྱྱ་ནའ་ུའན ཟླ་ རཿ ཐུ ་དཔའ་སམན། དཔའ་ནན་པྱ་མ་ངན་མུད་པ་ལ་པད་མ་འན་པ་ཆ་ཅ ཆགསྭ་ཀི །ལདསྭ་བང་བ་ 
གསེརྒྱ་གི་མདྲོག་ཅན་སྟོང་སྐུར་ཏ། འགས་ཀྱུ་བུ་བཅེམ་ཝཱན་འདས་ད་བཤོན་གཤགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པོའ་སངས། ༨ རབ 
| འདས་ལ་སུན་མ་མངའ་འམེ། གནོད་པ་མ་མཆེས་སམ། ཟོ་བདག་བད་འམ ཀ།ཀཾཾྷྣ་ རར 
; ས་ག ལ་ལ་འ དེ་བ་དང་དྲེན་པྲའ་སྲོརདམ་ཟེས་འཇིར། པའང་ 
ོེ དེག་བད་འམ། སྐུ་ཉམས་དང་ཝན་ནམ། བད་བ་དང་དྭགེས་པར་སྤྱོད་དམ་ཞེས་འདྲི་སྟ། པྲདྨོ་གསཾརགྱི་མདོག་ 










ང་ལྡན་པ་འདེ་དགྲ་ཉང་། བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚེགས་པ་ ་སངསྭ་རྒས་འཾན་ཆན་འབྱུང་གནས་ཀྱིས། བཅོམ་ལྡན་ 

ད་དྷཱ་སརརོ་ཞེསྱ་ཀང་བྱགིས་ལ། པདེ་འདེ་དག་གིས་གཏེར་ཅིག །རིགསྤ་ཀྱ་བུ་སངས་རས་ཀྱི་ཞེང་དར་བག་ཡེད་པར་སྦྱོད་ཅིག ཀདེ་ཅིའི་ཕིལ་ཞེན། - 
༽ ླ ༨ ༤ ༨ ༨ ཀེ ཅར 

ཞུ དུརྩ་སེས་པའི་ཤཿ ཆནྭབསམསས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་ པེད་དགྲ་ནིརགུ་བ་དཀའ་བ་ཡེན་གྱཾས། དེར་ལྭས་པརྨ་གུཌ་ཏྲརཱ། ད་ནས་བདུ་རྭབ་སམས་དཔའ་སམས 

རེ རི ` ` ༨ ༣ ༨ 

ན་བྱོ་ས་དན་མེད་བས། བཅུམ་ལྡན་འདསུ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའེ་སངས་རྒས་སླ་དན་མད་པའི་དཔལ་དེ་ལས་བདམོ་གསེརགྱི་ 

1 ༡༩༡༣ གོ ལྒ = = པཿ ིལརིར་། ་བེབ་རབ་བ་ར་ འིར་ར་ ར་ཚ - པས ཐབ་ ཧྷྒེ @ོ 

ཅན་མདབམ་སང་དང་ལྔན་པ་དེ་དགྲ་བུངས་ཏེ། བདྲནུབ་སེམས་དཔའ་ཁྲིམ་པ་དང་། རབ་ཏུདུང་བ་དང་། ཁེའུ་དང་བུ་མེའ་གཟུགས་འདུག་པ་ཐ་བ་ཁག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྙེང་ 


རཾ 















ཌོ 


_ དུ་མ་དང་འགྲེགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་དནས་མྲེ་སྣང་བེརུ་གྱའ་ནས། ལྡེ་ཕེགས་ཀྱིས་པཅརྒྱས་བཉེས་ལྡན་འདས་གད་ཇེ་སེད་ཉིག་བཞུགྲ་ཤིང་འཚོ་སྐྱང་བདེ་དག་ཐམས་ 
` ཏེ ¬¬ མི རསང 
ཡ- „ ཅད་ལ་མེ་ཏེག་དང་། སྤེས་དང་། བདུུག་སྨེས་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། ཙུང ན་བཟའ་དང་། གཏྭུག་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བདན་དག་གིས་འམེ་གོད་བ་བ་དང་། བཀུར་ 











༄༅› -ཁ 
།བསྙིར་བ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྲ་བ་དང་། མཆེད་པ་ཐཾདཅང་། ཤང་ རུབསེམས་ དཔའི་རུ་ ་ ་འབུལུ་ཆེན་པེ་དང་། བདདུབ་སེམས་དགྲའི་ཟརཟའསྤོས། ཛཱུ 
རི་ག ོཔ་ དག་བཅེམ་ པ་ཡང་དྲག་ པརཇོགས་པའི ལའི་སངས་ རྒྱས་ཤཱཀྱ་བུ ཀ་ཐུབ་པ་གངན་བའ །དེར་དོངས་པི པིན་ནས། བོཅོམ་ །'ལྡན་འདས་ཀི་ཞབས་གཞིས་་ ¥ 
ཤག་འཚལ་ཏ། ཕོགས 'ཀཅིཀྲ་ ཏུའཁེད་དེ། ། སོགས་བ གཅིགཊ ཏུ་འཁཾད་ནས། བངརུབསྲམས ་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆན་པྱེ་ས་ དན་མད་པས། བཅོམ་ལྡན་ 
འདྡ་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཀོ །བཅོམ་ །ལྡན་འདས་ དབཞིནུ་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོས་པ་ ཡང་དག་ པྲ ཛོགས པའེསངས་ །རྒྱས་སྨ་ངན་མེད་པའེ 'ངདབལ་ཿ བཅེམ་ལྡན། འདས་ 
༢ ་ཡ་སུནམ་མདའ་ཁམ། གནོད་པམ་མཆིས་ སམ ཟོ་བདག་བ ་བདུ་འཕ། སླུ་ཞམས་དང་ལྡནནམ། བདེ་བ་དང་དགས་ པརྨ་སྤྱེད་པར་ཞས འདྲིསྐེ། པད་མོ་གསུར་གྱིཾཿ མདག་ 
¿¥ ང་དང་ལྡན་པ' འདི་དགྲྭ་ཀང་། བཅམ ལྡན་འདས་ ་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་ ཇིམ ་ཡ་ཡངདག་པར་ རྔོགས་ པའས་སྦྱ་བས་ "ˆ ཨཱ་དན་མེད་པའི་དཔལ་ 
2 ་ ་ཆོད་པའི་སྐད་དུ་སྐུརརོ་།ད ན་བ དཿ བཞེན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག པའ་རྔེགས་ ་པའེ་སངས་ རྒྱས-ཱཀྱ་ཐུཿ གུབ་པས་ པད་མ མོ་དེ་དག་བཞེསནས། 
| 








༠ 


བྲུ 
ཱེ 
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༣ 








ཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས གང་གའེ་ཀུང་གེ་བེ བེ་མ་ སད་པེ་ དེ་དག རབ ཟེབ ་པ་ དྲཀ་བཅེམ པཔ ངག་སྐུན ༢ཚོག་ པུའེ་སབ། རྒྱས་ད དེ་དག ཧུན ཌཱ 
ཏོ དེནས་པདམོད་དག་གེས་འཇི འཇེག ཅེན ཁམས་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཧས་པར་ཁབ་པྲྩ་གར་ཏ། པདམེ་དེདག་ལ་ དབཞེན་གཤེགས་ པུའྩིསུ་མངཔ་ ་བཞུགས་ཤིང་། 
་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་པྲ་དུག་པོ་འདི་ ཊི ་ ཤིད་བཅུས། ེ་རཾས་ ་སེེན་ཏེ ༽ ཀཱ ཆེད '་བསན་པ་ དེསམས་ཅནགས། གེས་ཐེས་ བུར ་དདག་ ཐུམས་ཅདྱཀངྱ་ཐཱནམེད་པ ཡངདག་པར་ཇོགས པཕའ་ 
བླརསུར་ཀོ། །བདུནུབ་སེམས་ དཔའ་ཁུ ཁྲིམ་པ་དང་། རབ་ །བུང་བ་དང་། ཁའུ འུང་བུ་མེའིགཟུགས་སུ་ འདགཔ་ དདགཀེ ཀྱེ ཀྱང་། རངའང་གི་དགེ་བའི་རུ་བས་བཅོན 
6 དས་དབཞིན་གཤེགས་ པདྲག་བཅོམ་ པ་ ` པརྡ་ཇགས་པའེསཔ་རས་ཤྱཀྲ་ཐུང བ་ཕ་ ལའམ ཟོན་བས་ས། ་ །བཀུཿསི གུས ་ས། །ཕུདདུད་དྲུ་བས་སེ། མཆོད་པ་ཐས། ! 
ཅེ དནས་ནུའ་ཤྲག་ལོགས་སུ་འཇིག་ཏ ཏན གྱི་ཁམས་གང་བཾའུ་ ང་གི དས་པ་ཀུནཀྱ་པཱ་ ༽ ཇྲཱ རྟནྱ་གི་ཁམས་ ་ལེ་བར་ཞི་བ བཞིས་བ་བ་ཡེདདེ། ༥ དེན་དབཞིན་གཤེགས་པ་ 
རར ཡངངག་པརངོགས་པའི པའསསསྦྱ་རས་ འིན་ཆན་འོད་འཕྲོ་ཞེས་བ་བ་བཞགས་ཤིང་འཚོ་སྡེ། སྙེངས དེ་ བང་ཆུབསེམས་དཔའ་ ་སམས་ དོཔའ ཟི རྣམས། ་ལ་ཤེཾས༡༢བཀེ ཀྱ་ ཕཀེལ། ཏ་ 


༦ ༣ 









༄ུ༅། །ཕྱིན་པ་འདི་ཞིད་ཡང་དགུ་པ བར་སྤོནཔ་མུཇདདེ། ཀླི དཔའླེབྲ་གས་ཞེས་བབྲ་འདུག་འདུག་ 
` ༄ 


ཟེ ་བས། སྦང་བཅེན་པེདདང་ སརཿགཡོས་པ་ད་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྣ་ལཱ་བས ཆེགམི་ཤྭས་བ པ་དེ་མཐེངནཔ། བཅེམ་ལྡན་འ དས་དེ་བཞིནགཤགས་པ་དྲག་བ བཅེམ་ཕས་དུག་པང 
༄། ༽ ༨ 
ས་པིའསཔྱ་རྱས་རེནཆེནའོདའྲཔོ་གདན་བདེར་སེང་སྟེརིནནས། ། བཅཉོམ་ལེ་ 






ལྡེན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་༢ ར །དྲག་བཅོས པཡང་དག་པ་ ཡ་ ་པའེ་ འེ་སངསྨ་རས་དེན་རེན་འ འདའ རྣཝ་ 
པཾ འདིསྐདཉེས་གསེལ་ཏོ། ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འོདཆནཔོ་འདྲིལབུའ འཇིགཏེནད་བུངབ་ དང་། དེགས་འདི་ པདང་། དེ་བཞིན་གཤགས་ འའདལདུ་གདའབའདིཅའ་ 
ཉིའི་ཏྐན། དྷ་སད་ཙཅས་གསལ་པ་དང་། བཅམ་ 'ལྨན་འདས་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ ་པ་དྲག་ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར ་ པའེ སྔངསྱ་གྲ ས་དན་ཆེན་འེ འོདའཕེས། ཤད་ཆུབསམས་དཔའ་ 
གི 'བཀའ་སྲུལ་ཏེ། །རིགསཀྱི་ཊ ཀུ་འདི་ནི་ཤར་ཐོགས་ལེགསསུ སྭའཇེགཏནཀི ༣ཾའམས་གངགའེ་ཀུངགིབེ་མ་དའདས་ པན། འཇིགཏེ། 
གྱི་ཁམས་མི་མེདཉེས་ །ཐ་བ་ཡོདདེ་། དེ དནད་བཞནགཤགས་པའདྲག་ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པར་ཚོགས་པའི །པའ་སངས་ རྒྱསཀ་ཐུ ཐུབཔ་ ཞེསུབ་བ་བ ཞུགས་ཤོང། འཚོསྐྱངངོ་ \ །དེཤང་རུབསྦེམ 








ཤནབབ་དེ་མས་དབའ་ཆེན་ཕྨོ་ནམས་ལ་ཤེས་འབྱའི ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྲེན་པེ ལེན ་ཏེ། འདིན་དའི་མཐུ། ཡིན་ཏདའདའ། །ད | རབ་སེམས་དཔའ་། སེམས་དཔའ་རན་པེཏུ སྙེད་པའེབླགྲས་ཀྱི ཀྱིས། བཅོམ་ 
འདས་དེ་བཞི་ །གཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་ པ་ཡང་དག་ པར་ཐགས་པ་ ཡའསངས་རྒྱས་འ རེན་ཆུན ་འེད་འཕྲེས། ལྭ དྲི་མ སཿ ཀྲལ །ཏེ། །བཅོམ་ 'ལྡན་འ. འདས་བདག་འཇིག་ རེནགྱེ། གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་ 
། བཅོམ་ལཱན་འད་དེ་བཤིན་གཤེགས་ པཿ དྲུ ་བཅོས་པ་ ཡང་དག་པ་ ་པར་རྔགས་ ་པའ་སངས། རྒྱས༨ཀྱ་ཐུབ་པ་ དེ་ལ་བ དང་། དལ་པག་བྱ་བ་ ཞིང་བསྙེན་བཀུར་བ་དང་། ངང་། ཤང་ནུབསེམས་ 
དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པདེ་དག་ཀུན་ཀ ཀང་པལ་ཆཱར་གཞེཿ ནནར་གྱུར་ ་པ། གཟུངས དཔས་སེ་ ཡེངདག་པར་རིག་ པཿ བསྒྲད ་པ་རྲ་ ལུཐོབ་ པཱ ཏིངང་འཛིན་དུངསམས་ པར་འཇྲུག་པ༔ ཐམུ་ 
སྐར གཡུབ ཏ་ཐེབ་བ་ད་དག་ བྭལཱ་བའྭེསདདུམཆེའ ༨ །བཅེ ི 'ལཱནའ འདས དབནགཤེ ཀྲས པ་འིན་ཆན་འད་འཕྲས་བ བིཀའསལ་ ་པ། ལགས་ཀྱི ཀེ བུ་དྷེ་ལར་ད དའི ཡདུས 'ལ་གྲབ་ཿ ཊཔར་ཤསན། 
ཁྱཁརས་མི་མེ དེསསེང་ཤིི གྲ ༽རེནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བ ཅོམ་པ་ཡང་དགཔ ཚེ རྫགས་ པའེ་ འེ་སངསྨ་གས། རིན་ཆེན་འ དའཕྲེས། ཤངརུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས པའ་ 
ང 


ཆེན་པེསྦྱདཔའེ་བྲོ་གྲེས་ལ་ པདས་རིན་པཆས་ཆོགས་འི་ ྱི་རྒྱུལས བྱངབ་གསེརགྱེ་མཛོག་ཅན་ཧེ སྙེང་བསྐྱུར་ཏ ཏ། རིགས ཀྱེ་བུ་བཅེམ་ལྡན་འ འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བདྲག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་བརྡ་རྫོག 





` 





མཿ པོ དད ༧ ༨༨ ༥ ཐིབས 


ཅི །བའིསབསྱ་ཆས་ཤུཀུ་ཐུབ་ ་བ་དེ་ལཾ། བཉེམ་ལྡན་འདས། ས་ལ་གུན་མེ་ ་སངའ་འས། པ་མ་མཆིས་སམ། ཟེ་བ བདེག་བདེ་འམ། སྐུ་ཉམས་དང་ལྡནནམ། བདྡེ་བ་དང་དྲྭ་གེས་ 
ས་འདི་སྣ། བདོ་གསེ་ྱགི་མདོག་ཅན་མདབས་སྟེང་དང་ྔ ྡན་པ་འད་དགེཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བྲདག་པ །པརྫརེགས་ པའསཔསྨ་ཆས་རིན་ཆེན་ 
 འོདའྲས། བཅོམ ལྡན་འདས་ ་ལ་མཆོད་བའེ་སླདདུ་བསྐུརརེ་ཞེས་ཀུ ཀྱང་བགྱེས་ལ། པད་མེ་འདེ་དག་ཏེ ཧསགཏེའ །རིགསྱ་ཀིབུས་སྤ་རསའ ཀེ ཞང་དེརཡེད་པར་སྐྱེད་ཅིག དཅིའིརཞེ ད 
བྷ ཀཀ དགེ་བའི ་བའྲེ་ཤང་ནུབསེམས་དཔའ་ ༽སམས་དཔའ་རེན་ ་བ་ཡིན་གྱིས། དེར། ་ཞམྲས་པའ་གྱར་ཏ་འེ། དེནས ་བད་རུབ་སམས་དཔའ་སཱམས་དབའཆེན་ 
_ སྨོསདབའྲེབྲགསྦ་ཉིས་པ བཅསོ་ལཱནའདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ པར་ཚེགས་པའེ་ འསངས་རས་ ན་རད། འོད་འཕྲེ་དེལས་པདསེ་གས་ འྱགི་མདོག་ཅན་མདབམ་སྣེང་དུང་ལྡན་བ་ 
£ དེདགླ་བངས་ཏེ། ཤདརུབསེམས་ ་དཔའཏིམ་ པ་དང་། རབཏུུཿཔདང་། ཁེའུ་དང་ུ བུམའི་གཟུགསུ་འདུ རྫ གཟྲིག་ བསྙེ ང་དུམ་དང་འགྲེགས་ ཏེ། | སངས་་རྒས་ཀྱི་ཞངེ་དནས་མི་སྣང 
བརྩ་གརནས། ནུབཐོགསྤྱ་ཀི་སངས་རྒྱས་ ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་་ཅག་བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྐྱེངབདེདག་ ཐམསཉད་ལ་མེ་ཁཀ་དང་། སྤོས ་དང་། བདུག་སྤེས་ དང་། ཕེངབ་དང་། ཤྱུག་པ་དང་།- 





| ་ 






















བླའ ` ཏོ 


རྒྱནདང་། གུགས་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བདན་དག་གིས་རིསྲ་གེན་བ་བ་དང། བཀུར་བ དབ་བ་དང་། མུ་དུད་དྲུ་ང་བ་དང་། མཆོད་དཤད་ཅིང་། ཤདནུབ་སླེས་ ; 
ཅིན་པོ་དང་། ཤད་ཆུ་ སམསུ་དཔའེ་མཐུ་ཆེན་པས། བཅེམ་ཝན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་གམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའིསངས་རྒྱས་ཤུཀྱཐྲུབ་པ་གད་ན་དེར་དོདསྟེ་ འ 
བཅོས་ལྡན་འདུྭ་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ། ཕེགས་གཅིགཏུའཁེདད། ཕིགས་གཅིགཏུ་འཁེདནས། ཤུ་དསམས་དཔའ་གམས་ད་ཞོ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞེན་གཤྲེག་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྲོག་པའེསངས་རྒྱས་རིནཆེན་འེད་འཕྲེས། བཅོམ་ལྡན་ 
མི་མངའ་འམ། གནོད་པ་མ་མཆིས་སམ། ཟེ་བདེག་བདའས། སཱཱ་ཉམས་དང་ལྔནནམ། དདེ་བ་དང་དྭགས་པར་སྤྱོདདམ་ཞེས་འདྲེ་ས། པདམེ་གསེར་་ཧི་མདོག་ཅན་བདབ་ 

3 པ་འདི་དགྲ་ཀུང་ བཅོས་ལྔནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིསངསྐ་རྒས་རིན་ཆེནའོད་འཕྲོས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པའི་ 
ྣུག་ར། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའིསངས་རྐས་ཤྱུཀ་ཐུབ་པས་པད་མེ་དེ་དག་བཞེསནས། ནུབ་ཐེགས་ཀྱི་འིངགརྟེན 


༢ 









མ་པ་ཡང་དག་པར་རྔཾགས་ ་པའསངསྦ་རྒྱས་དེདག་གངན་བདར་གཏོར་ཏོ། །དེ་ནས་པད་ 


༄༅།། .„ གྱ་ཁམས་གངགི་ཀླུང་གི་བེམསེད་པེ་དདག་གིདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བ བཅེས 

ཟི མྨེདེ་དག་གས་འཇིགཏནྱགིཁམས་ད་དགཐས་ས་ཅདྱརསཔར་བ་པར་ུར༽ ཏ། ང། སེ་དེ་དག་ལ་ད་བའ |ཤེན་ག ཀ་ཤེགས ས་པའ་སྣ་༩ ་མངཔ་བཞུགས་ཤིང་། འདི་ལྟར་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་པེ་འདི་ 
མས་ཏྲེ་རོས་སྟོན་ཏེ། །ཆེས་བསྡན་བདེསེམས་ཅན་གང་གིས་ཐེས་པརྩུར རཔ་དེ་དག་ཐསས་ཅདྱ་ཀང་ ཟི ངདགྲརེགས་བའི་བང་རུབཏངས་པརྩསུརཏོ། །བང་ཆུབ་ 
'དཔའ་ཏིམ་པ་དང་། རབ བུངབ་དང་། ཁུའུདང་བུ་མོའི་གཟུགས་སུ་འདུགཔ་དདག་གིས་ཀངརངརང་གི་དགེ་བའི་ཅ་བ བས། བཅེམ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ 

འ་  ཕདདག་བརྡོགས་པའེས་ྱ་ཆས་ཀབབ་པལོནསེ་གསསེ། རང འབསས། ་ །སཆེད་པ་བ །བསས། །དེནས་བང་ཕེགས་ལོགསསུ་འཇིགཏན་གྱི་ཁམས་ ' 

 གང་གྲའྱིཀུངགྱིཔ་མ་སད་འདུས བཀུན པ་རོལན། ཆཱ ཏན་རྱ' ཁན རྒལ་ བཞེས ་བ་བ་ཡོདད་ ། དེནད་ བཞིན་གཤེགས་པ པཿ བ་དྲག་བཅོས་པ་ ཡོང་དེག་ ལོབས པའེསཔསྤྱ་རུས་རྒྱལ་བའེ་ 


དབང་བོ་ཞིས་བ་བ་བཞུགས་ཤིངའཆོ་སྐྱེངས། དེ་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ འསེམས་དཔའ་ཆན་བྱེནམས་ ལ་ཤས་རཀཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ ཏུ་ཐིན་པ་འ འདེ་ཉེད་ཡང་དག་པར་སྡེན་པ་མཛད་དོ་། དེནས་འཇིག་ཏན་ 

























སེམ །དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྱེ་ཆལ་བས་ཤིན་ པ།ཞེས་བ་བ་ ་འདུག་འདུག་པས། སྣང་བ རེ ཛེན ལེ་དེ་དང་། ས་ཆེར་གཡེས་ བ་དདད། དེ་བཞིན་གཤགས་ པའྙེས་ལྟ་ 
མཐེདནས། བཉོམ་ལྡན་འདས་ ད་བཞིནུག་ཤེགས་བ ཅིམ པངདག་ པར་ཛྔོགས་པའ་ ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བའེ་དབང་ ཡ་གངན་ བ་དེའསང་སྟེ་ཕིཿ ་ཕིནནས་། བཅེས་ ་ 
ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རོགས་པའི ་པའི་སངས རྒྱས་རྒྱལ་ བའེ་ དབང་པོ་ དད་ལ་འདི་ དྡི་སུད་གསོལ་ ་ཏེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས། འེདཆན་པོ་འདེ་ལག་འཇིགཞནད་ | 
ཤཱ དགས་འདི་ལརཆུརགཡས་ ་བདང་། དེ་བཞིནགཤགས་ 'པའིསྐུ་ འདྡ་ཝབུ་ ་ཀདའ་བ་ འདྲིར འི རྒྱ་ཅེའི ཟླ་ཀེན། དྲེ་གདཅེས་གསལ ་པ་ངང་། བཅོམ་ 'ལྔན་འདསཿ དེ་བཞིནག་ཤྲིག་ | 
བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རགས་ པའེ་སངསྤ་རས་ཆ 'རྒྱལ་ བའི་དབང་པས། རོ སེམས། དཔའསམས་ དཔའ འཆེན་པྱོ་ཆ 'རྒྱལ་བས་ །བིན་ལ དྲེ་སདཅེས་ བཀའ་ཆུཔཏོ། །རགསྱ་ཀ་བུ 
་ྲེ སྐཨུ་འཇིག་ཏེན་ཊི ཁམས་གང་གའེ་ཀྲུང་གེ་བྱ བྲ་མ་སཱཾད་འདས་པན། འཇིག་རེ་ ན་གྱི ཁམས་མ མི་མཇེད་ཅེས་ཐ : བཡོདད། དནས་དེ་བཞིནགཤུགས་ པ་དྲག་བཅེམ་བཡུང་ 
` སྒལ་ཆི་སལ། རྒྱས་ཤུཀྱཐུབ་ པ་ཞེས བ་བ ལ་བཞུགས་ཤིང་འཚེ ངང་། །དི་བང་རུབ་ས སེམས་དཔའསེམས་ ་དཔའེ་ཆེན་པྱེམས། ་ལ་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ལེལ། ལེམ་ཏུ་ཐིན་ པ་སྟོན་ཏེ། འདིནི་དེའི 














རཾ །མགྲུ་ཡིན་ཏེད་འདྲའཾ། ། །དནས་བྲད་ཚུབ་ སམས དཔའ སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོ་ཆལ་བས་ བྱིས བཅེམ་ 'ལྡུན་འདུན དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ མ་པ་ཡངདག་ „ 
གས་པའིསངས་རྒྱས་རྐྱལ བའི་དབང་པོ་ལ་འ འདྲ་སྣཾད་ཅེས་ གསལ་ ་ཏེ། །བཅོམ་ ལྡུན་འདཊ་བདག་ ཀྱང་འཇིག་ ཏེནྭ་གི་ཁམས་མི་མཇེད་དར། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

ཏཱ བདྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ པའརོོགས་པའ་སང། ངསྭ་རྨས་ཤོཀྱ་ཐུབ་ པ་ད་ལ་བྭལཱ་བ་དང་། དེ་ལ་ཕྲག་བཀྱེ ཞིང་བ ་བཀུར་བ་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་ པེ་ད་དག་ཀུན་ 

བུ ན་གཞེནནུརྱ་ཧུར་བ། གཟུངས་དངསེས་ཡང་དག་པར་ འིག་པ་འབ་ཏུཐེབ་པ། ཏིང་ཏེའ འ། ༥ པར་འཇུག་པ་ཐས་ཅདལ་དབང་པབ་ བཏྲཐབ་བ་དེ་དག་བྷཝ་བྱསད 

རི ལོ །བཅེམ་ལྔནའདས་ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་རྒྱལ་ བའི་དབང་པེས་ ་བཀའ་སྩལ་པ། རིགས་ཀྱི ཉིུ བྲུ དོའ དས་ལ་བབ་ ་པར་ཤེསུན། འཇིག ན་ཧི གྱི་ཁམས་མི་མཇདདེར་ རེ 
| སོང་ཤིག་ ལག་བ གཞིགས པ་དྲག་ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ པརྡོགས། པཱསུངས། རྒྱས་རྒྱལ་བའེ འེདབང་པེས། བུངཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་སམས་དཔའ་ཚན་ པྱེ་རལ བས་ཤིན་ལ་པདསོ་ 

. ཚིཕོ་རྣས་ཚོགས་ྱིརུ་ལས་བུང་བ ང་བ། གསེརྱ་རིམདོགཅནསྣངསྐུར་ཏེ ཀེ། ཟིགས ཁལ དེ་བཞེན་གཤེ གེ ས་པ ་དག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པདྡརགས་པྲི་ ལིསརས་གུཐུང་ 


! 2⁄4 

















༈ ། ས་གིགུ་ང། བཅེམ་( ་ - ངསྱ་རསྤ་ཧལ་བའ་དབང་པོས། ཟོ ན་འདན། 
སར ༽ །ཞེཊ།ཀྱང་བྱགིས་ལ། པྲལ འདེདག་གིས་གཏེརཅིག །རིགསྭཀི་བུསངསྭ་ཧསཀི་ཤི་དེ རབག་ཡེདཔར་སྤྱོད་ཅིག ། །དེཉིའི་ཕིར་ཞེན། འཇིག་༈ 

དེར་མ ལ ངནབ་སམསདཔའ་དམསདཔ དདག་ནི་མགུ་བ་དཀའ་བ་ཡིན་གེས། དེར་ཉམས་བརྱ་གར་ཏར། ཐན ནུབ་ིམས་དོ་སེྐགསུཅེག་སྐོབ། ་ 
ཨཱ བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའསངས་རྒྱས རྒྱལ་ ་བའེ་དཔང་པོདལས་ པདོ་གེནརྱ་སི་མདག་ཅན་མདབས་སྟོངདང་ལུན་ 
བཱ ཀླ་བབས་ཏེ། རྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དང་། རབ་ཏྲུབད་བ་དང་། ཁེའུ་དང་གུམེའི་གཟུགསསུ །འདུག་པ་པེབྲཁག་ཁྲིག་བྱ་སོདདུམ་དང་འགྲོགས་ཏེ། སངྦྦྱ་རྭསྱ་ཀྱི་ཞེང 
།མི་སྣང་བདྲ་གྱར་ཏེ། - བད་བེགས་ཉིསངས་ས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇིགླད་ཅིག་བཞུགས་ཤིངའཚྩེ་གིང་བ བ་ཐམས་ཉད་ལ་ས་ཏོག་དང་། སྤེས་དང་། ཕྲེང་བ་དང་། བདུག་སྤེས་དང་། 

















་ ཡིམ་དང་། དྲ 5, རྒྱལ་ ་ ་ བ་དནདག་གིས་རིཿ གྲེར 


ཅུ 
་པེས། བཅེམལ 





གཟབ་དང་། བཀུརསྟེའ་ཤ་བ་དང་། ཕུ་དུདདྱུ་བབ་དང་། 
ཞའ་ཀགཤཀ 
ལུ  བཟིདྱ་རས་ཤྭ་ཐུལ་ པ་གངན་བ དར་དང ལེནནས། བཅས་ལ ལཱ འདས་ ཧེ ་ཀྲ་འབྲས་བ ་གཏེས་ལ་ སྤེ་བེ། པག་ འཚུལ་ཏ ཏེ 7 ་ རར ་ 
: ཧུདནུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆ བཆན་བྱེཆ་ལ བས ཐིན་གྱིས། བཅེར་ལྡན་འ ་ ཞེ། །བེམ་ཝལན དན ༨ དན། ། ཕྱེགས་གཅིག།ཏ་འཁེདནས། 
་ྫོགས་པའི་ པའི་སངསྤྱ་རསྤྱ་རུལ་བའེ་དབང་པོ། །བཅེམ་ལྔན་འང ས་ལ་སཱན་མ་མངའ་ རྲ བླ མའི་ག 
' དྲ རྨུན མང་ལ གནད་པ་མ་མཆེས་སས། ཟེ་བདེག་བདེ་འམ། 'ཞམས་དང་ བདེ་བ་ 
བར་སྦྱེདདམ། ཞེས་འདྲི་སྐ བླགསརྱག་མདེགཅན་མདབས་སངདང་ལནཔ་འད ངོ ཀྲང་། བཅས་ལ ཤྲ 7 ད་། 
རླ རྫ | གྲྭ་ཀང་། བཅམ ལྡུནདུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའ ་པའ་ 
རྒྱལ་བའདབང་པས། གཅེས 'ལྡན་འདས་ལ་མཆེང་པའི་སྲད་དུསྐུརར། །དེ་ནས་བཅེམ་ གའདྲས་དབ་བ གས་པ པ་དྲག་བཅེམ་པ ་ 
་ལྔ ས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་བར་རྔོགས་ ་བའེསངསྤྱ་རྒས་ཤཱཀྱ་ 


-འ 









ཉསླ་ཀན་དྷི་༩ 





ཅེར ི་་ ཇོར རིར དི ཟིས་་་པིོ་ ར རེ འི ཇོར རེ ཆེ 
སཱེད་འདས་པ་ཀུནཀྱི་ཕརོལན། འཇག་ཏན་རུ་ཁམས་ཏང་ང་འཇན་རས་བྱན་པ་ཞེས་ཐ་བ་ཡེདད། དན་དེབཤེན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའེ་སང། 


ཁ་ས སོསརར་ཤོང་ར་ཀཇང་- རོའོ བོ ཧི ˆ ར་ན 
ཌཀ །རྒྱས་ དང་འཛིན་གྱེ གླང་བེད ངམ པའེདཔལ་ཞེས་བབ་ ༦ ཤིངའཆེསེངསྭ།, ྲེ་བདུབ་སེམས་ད པའ་ སེམསྲད 'དཔའཆན་ པེ ལྣམས། ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཕ་རོལཏུ་ 

ཧིད་ཡངདག་ བཟྡསན་པ་མཛདདོ། །ང །དནས ་འཇིག་ ན་ག གྱ ཁམས་ད དནྱ་བང་ རུ སམས་ དཔའ་སམུས་ཿ དཔའ་ཆེན་ཕེ་ རྣམ་པར་རྒྱལ་བསརྣམ་པར ར་གནོན་ པ་ཞེས །བྭ་བ་འདུག་འདུག་བ། 

ཞུ་པོ་དདང་། སཆར་གཡོས་ པ་དེ དང་། དེ་བཞེན་ ་གཤེགས་ པའེསྐུ བལ བསཿ ཆེག མཱི་ཤེས་པད་མཐེང་ ་རྣད།། བཅེམ 'ཝཱུན་འདུན དས་དེ་བཞིན་གཤེགས བཿ འྲོག་ཐ ལ་བ་ཡང་ 

འདས ད་བཞིན་ག་ ཤེགུས་ པ་དྲག་བཅེམ་པ་ པ་ཡང་དྲུགབང་ རྫོག 













རྭ ཟླ སྣང་བཆེ 
དག་བར་ཛིགས་པའེ བཅསྤབ་ངུང་ ཏིངང་འཾ འཛིནཀྱི་གླངཔོ་ དམ་ ་པའེ་ འེ་དཔལ་གངན་བ་ ངར་དེང་ས་ ་ཕིན་ནག།། བེམ་ཝལ 

° པའི་སངས་ཧྱས་ ཏིད་ང་འཛིན་གྱི་ཀླང་པེ་དམ་པའེ བ་ལ དེ་ལའདི་ གདེས ་ཀསོ་ལ་ ་ཏེ །བཅེམ་ 'ལྡན་འདས་ འདྲར ན་ །འདེ་ ལྟ་བུ་ འཇིག་ ཏེན་དུ་ུ ཀྱང་བ་དུང་། དོག དོགས་འདི་ལཱར་ཆར་ 

།དང་། ད་བཞིན་གུཤེགས་པའེ སྤུ འདེ་ ལཱབུ་གདའ་ བཅིའྱརུའ ཅིླ་ཏུན། དྲསདཅས་ གསོལ པྲ བཅེམ་ལྡན་འདས་ད་ དབཞིན་གཤེགས་ བ་དྲགུ་ བཅོམ་པ་ ་ པར་ 


¡ རྫོགས་པའེ་སདས་རྐྱས་ ་ཏེང་ང་འཛིནྱ་གི་ ༡གྲུང་པ་དམ་ བའི་ད ཡལ གྱིས། ཤད་ནུབསེམས 'དཔའ་སེམས་ དཔའ ན་ཕོརྣམ་ པར་གནེན་ ཕཡ འདེསདཧེས བཀའ་སམ ་ཏ། རེགས ཀྱིབུ་འིད་ 
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དར 
















ཀས ཐང་ཀ ་ སངས་དང སྟར ཁ་བྲོ 


ཕོགས་མཚམས་ལེགས་སུ་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་གདགའེ་ཀུང་གིབ་མ་སཱད་འདས་པན། འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་མི་མཇེད་ཅེས་བ་བ་ཡེད་དེ། ་དེ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཛ་ དག་པར་ཚོགས་པའེསངས་རྒྱས་ཤཀྱ་བུབ་པ༥ སྭ་བ་བ་བཤུགས་ཤོང་འཆོ་སྤྱོང་སུ། དེ་བད་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དབུའཆན་པྲེ་ནམས་ལ་ཤེས་རྱཀྱ་བའོལ་ 
! དེནི་དེའི་མྤཐ་ཡིན་ཏདེ་འདའ། །དེནསྤ་བདདུབ་སམས སམས་དཔེའ་རན་ཕྲོནས་པརྨ་རྲལ་བསྡ་ནམ་པར་གནོན་པས། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་ 
ས་པ དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཚེགས་པའེ་སངསྨྱ་ཆས་ཏེངང་འཛིན་གྱི་གླང་ཕེ་དས་པའེ་དཔལ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་བ 
སྣ་མི་མངད་པར། བཅེས་ལྡན་འདས་དེེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགྲ་ ཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡརེགས་པའེསུངྱྱ་རས་ཤྱཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་ལྟ་བདང་། དེ་ལ་པག་བརྒྱ་ཞིང་བསྟན་སྐུའ་བ་ 
བྱབཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པེ་དངག་ཀུན་ཀྱུང་ཕལ་ཆེར་གཞེན་ནུརགྱུར། གཟུངས་དུང་སྲ་སོ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་བསྒྲབ་པ་འབཏུཐེབ་པ། ཏིང་འཛིན་དངེ་སྟེས 
ཀྲ པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་རབ་ཏུ་ཐེབ་པ་དེ་དག་བྭལ་བའི་སླད་དུ་མཆེའེ། །བཅེམ་ལཱན་འདས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏེང་ང་འཛོན་གང་པ་དམ་པའ་དཔལ་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
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།རིགསྦ་ཀེ་བུ་དེ་ལཱདེའི་དུས་ལ་བབ་པར་ཤེསན། འཇེག་ཏེན་སྱི་ཁམས་མི་མེད་དེར་སང་ཤིག །དེ་ནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྣོག 
ཀེ ༨ 






ཟོ ནསྟོངསྐུར་ཏེ། ནིགསྤ་ཀི་བུ་བཅོམ ན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེསངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་བྲུབ་པ་ད་ལ། 
ལཱན་འདས་སཱུནཱ་མི་མངའ་འམ། གནོད་པ་མ་མཆས་སམ། ཟེ་བདེག་བང་འམུ། སྐུ་ཉེམས་དང་ལྡནམ། བདེ་བ་དང་ྲགེས་པར་སྦྱང་དམ་ཞེས་འདྲེ་སྟེ། པདསེ་གསེ་རགྱི་མདོག་ 
དབམ་སེངངང་ལྔན་པ་འདི་དགྲ་ཀང་། བཅོམ་ལྡནའདས་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས བའི་སངསྦ་རས་ཏངངེའཛིན་གྱི་གུང་པེདམ་པའེ་དཔལ་ 
ཁོས་ལ་མཆོད་པའི་སུདདུ་སུརརོ་ཞེས་ཀུངབས་ལ། བདས་འདིདགར་སུ་ག།ཏའ་ག །རིགས་ཀྱི་དུ་ས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་དེར་བག་ཡེད་པར་སྤྱོད་ཅིག །དེ་ 
ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འཇིག་ཏནྱ་ཧཾ་ཁམས་དེར་སྐྱེས པའེ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེ་དགནི་མགུ་བ་དཀའ་བ་ཡིན་གྱིས། དེར་ཀམས་པའྨ་གུར་ཏརེ། དནས་ཤང་ 


„ ལས་བྱུང་བ། གསེརགི་མདོགཅ རེ 


; ¥ (5 རི རའི འའ ལའི སོ་རས ཁོལ ར་བས་འ ཆི 
པའེསངསྤྱ་ཆས་ཏིངངའཛིནྱགྱི་གངཔོདས་པའ་དཔལ་གིས། བང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་ཕྲེ་ནམ་པར་རལ་བས། རྣམ ་པའ་གཞོན་པ་ལ་ བླརིཊཔའིཨཱརོགསྦའི་ 
བྱིར . 


[ བར 






'དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྷརམ་བརྩ་ཧལ་བསྡ་ནམ་པར་གནེན་པས། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེས་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེསངསྤྱ་རས་ཏིང་ 
གྲང་པོ་དམ་པའིདཔལ་རེ་ལས་པདམོ་གསར་གི་མདག་ཅན་མདབམ་སྣང་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་བངས་ཏེ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དང་། རབ་ཏུ་བུང་བ་དང་། ཁུའུ་དང་ 
® མ་ཝཱན་འདས་གངི་ སསེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཆོ་སྐོང་བད་དག་ཐམས་ཅང་ལ་མུ་ཏེག་དང་། སྤོས་དང་། བདུག་སྦྲེས་དང་། ཕྲེང་བདང་། ཧྱུག་པ་དང་། པེ་མ་དང་། | 
_ ན་བཟའ་དང་། རྒྱན་དང་། གནུགས་དང་། རྐྱལ་མཚནངང་། བ་དན་དུག་གས་རེས་གྲེརབ་བ་དང་། བཀུར་སཱརབ་བ་དང་། པུ་དུད་དྲུབ་པ་དང་། མཆོད་པ་བྱེད་ཅིང་། 
ཤྲཔནུབ་སེམས་དཔའེ་ 'འཕྲུལ་ཆེན་པེ་དང་། ཐང་རུབ་སེམས་དཔའི་མཐུ་རན་པེས། བཉོམ་ལྗན་འདྲས་དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་ 
བའེསངས་རྒྱས་ཤྭཀྱ་ཐྲུབ་པ་གངན་བདེར་དེང་སྡེ་ཕྲན་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཞེས་ལ་སྤྱ་བེས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཕེགས་གཅིག་ཏུ་ཁོད་དོ། །ཕྱོགས་ 
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ཉེ ཐོ་ །གཅིག་ཏུ་ཁད་ནས། བད་རུབ་སསས 'དཔའ་ སུཾས་དཔའ་རེན་ཕྲ་ནས་པརྱ་ཧཱལ བསྡ་ནམ་པར་གནན་པས། བཅོམ་ལྗན་འད སུ་ལ་འདྷི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 
-ཟེ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིནགཤགས་ བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔརྔརོག གས་པའེསངས་རས་ ཏེང་ངའཇིནྭ་གི་གང་པེ་དམ་པའེ་དཔལ། བཅེམ་ཝྡནའ འདས་སྭུན་མ་མངའ་འམ། གནོད་པམ་ 
༥ མཆིས་སམ། ཟོ་བདོག་བདེ་འས། སྐུ་ཉམས་དང་ལྡནནམ། བདེ་བདང་དྲལེས་ (པརྨཾད་དམ་ཞེས་འདེས། པདམེ་དམ་ང གི་མདོག་ཅནམདབ་མ་སཱེངདང་ལྔནཔ་འདེདགཀྱང་། ཟོ 
༢ འྭས་དབཞེན་གཤེགས་བདླག་བཅོམ་པ་མངདག་པརྡརགས་པའེ ཡས རྒྱས་ཏིང་ང་འཇིནགྱི་གླང་པ་དམ་པ པའ འདཔལ་བིས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལམཆེད་པིའི་སླད་ དུསུར་རོ། །དནས་བཅེམ་ 


ན་འས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་བ་ དྲག་བཅེམ་ པ་ཡང་དག་ པར་ཇོགས་པའེ་སངསརྒྱས་་'ཤཱཀྱ་ཐྲབ་པས་ཕད་མེ་དེ་དག་བཞེས་ནས། བད་ཤརྒཧྱི་ཝ ཕེགས་མཆསས་ 'ཀྱོའཇེག གྱ ཁམས 
_ ༩ གད་གའི་ཀུངགྱི་པམ་སེདདདག་གི གི་དེབཞིན་གཤེགས་ པ་དཀྲཿ བཅམ་ པ་ཡང་དག་ པཿཇོགས་ པའསངས། རྒྱས་ དེ་དག་བ གངན་བ་དར་གཏེར་ ༨ཏེ༽ ངེནས་ པདམདེ དདག་གིས་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་དེ་ 
དག་ཟམས་ཧང་རས་ པར་ཁྱབ་ བརྩགར་ཏ། ང པདྨ་མེངེ དེ་དག་ལ་དེ་བཞེན་ག ཤེགས་ ་པའེ་ འེུ་མང་པོབཞུགས་ཤིང་། འ དེ་ལཱར་པ་ཧེ་ ལལ ཏུ་ཕུན་པདྲ་ དུག་པ་འདི་ དེ་ཉིད་བཅམས་ ་ཉེ་ཆཾས་ སོན་ཏེ། ༽ཆོས་ 























༣ ཧེ ༣༣ 
ང་། བླན་མདཔ་ པཡང་ དག་པརངོགས་ པའི་བ ངྲ་ནབ་དངས་པརའྲ་གྲད་ རི །བང་ཆུབ 'སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོ་ཁྱིམ་པ་། ཌི 
| ` ° ཅི 


༦ ' ྫ་ འདུག་པདེ ་པ་དེ་དག་གིསྭ་ཀང་། རང་འང་གི་དགེ་བའ་ར་བས་བཅེས་ལན་འདས་དེ་ དེ་བཤིན་གཤུགས་པ་ དྲག་བཅོས་ པ་ཡང་དག་པཿརྗོགས་པའ་སྤད་ 
ྲ་ ་ ར་ །མཆད་པ་བསས། །ད་ནས་ཤར་ལྗེའི་ཕེགས་མ ལརམྲ་ད། སུ་འཇེག་ཏ་གྱི་ གྱི་ཁམས་གངགའེཀུང་གྱིས་མ་ 

རུབྱཀྱི་ཧུན་ཤིན། དྲ་འོང་བཞེས་བ་བ་ཡེད་དེ། དོནདེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡུང་དག ་པརྡ་རོགས་པའི་ 

ཀྲ རྣམས་ལཤེས་འབ་ ཀྱི་ཐརེལ་ ཏུ་ཕིན་པ 'འདེ་ཉེད་ཡང་དག་ པར་སྟེན 

ཞེསྤ་བ་བ་འདུག་འདུག་པས། སྣང་ང བཅེན་པེའདང་། སཆར་གཡོས་པ་དདང་། 

་བཅེམ་པ་ཡང་དག་ པརྡརེ་གས་པའེསདྱ་ཆས་ཕདམེ་ མེ་དམ་པའེདཔལ་གངན་བ་ ། 

























སབྦསྦ་ཧྲས ་པདམེ་དམ་པའེ དམ་པའེ་དཔལ་  ་ པའཚོ་ 
_ པ་མཛདདོ།། ར རནས་འཇིག་ཏནྭ་གི་ཁམས་ དེན་བ བདརུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་ །དཔའེཆན་ པེ་ལག་ན་པད་ 
་བཞིན་གཤེགས་ པའྩེས་བྷ་བས་ཆེགམི ཡི་ཤས་པྲ་མཐཐབངནས། བཅས་ལ ལྡན་འད་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ 
















༢༩ ༢༠། ': ¦ །དེར་དོངཾས བྱིནནས། བཉམ་ ལྡནའདུ་ད་བཞིནགཤགས་པ པ་དྲག་ ་བ་པ་ཡང་དག པྲའརེ་གས་བའེ་ས། ངསྒྱ་རས་པ་ དམ་པའི པའ ་ ལདེ་ལ་འདྲི་གདཅེས་ག སལ་ ོ 
$ བྡི་་མ་འདེནཔ་ལ འདྷི་ཉུབ་འཇིབ་ ་ེ ཏན་དྱུ་ཐུང་བ་དང་། དེགས་འདེ་ ལྟར་ཆེར་གཡོས་པ པ་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པི་ འསུ་འདི་ དེ་ཝཱ་བུ བུ་གདའ་བཅེའི་རྒ་ཅའི་ྱེན ཉེན། རྙེསདཅེས་ 'གསལ་པ་ 
:་ དང་། བཅོམ་ ལཱན་འདུས་དེ་བཞེན་གཤུགས་ ་པ་ པ་དྲག་བཅེམ་ པ་ཡང་དག་ བོ ཛྗིགས་པའ་སངས། རྒྱས་པད དམ་དམ་པའ་དཔལ་ ཀྱེས། ཤདརུབསེམས་དཔའསམས་ དཔའ་ཆེུན་པ་ལག་ 
ཟླ ་པདམེ་ལ་འདགདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཏེ། །རིགས༔ ཀི་བུ་འདེནི་ནུབ་བ གང་གི་ ་ཕེགས་མཆམས་ལེག སྭ་སུ་འཇེག། ཏནྱ་སི་ཁམས་གངགའ་ འེཀུངགི་ 'སེད་འདྲས་ ཕན། འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁྲ 
མི་མཛེད་ཅེས་ཐ བབ་ཡེད་ད། དེན་དེ་བཞེན་ གགསང་འྲུ་ བཟོམ ་པ་ ཡོག ་ པའ འསངས་གྲས༨ཀྱཀ་ཐུབ་པ ཞེས་བ བ་བཿ བ་བཞུགས་ཤིང་འཚོསེ སྐྱང ། དྲེ་དྲད་ཆུབ་སམས་ 
ཀླུ དབའསེས་དབའ་ཆེན་པེནམས་ ་ལ་ཤེས་རབ་ ཀྱེ ལོལ ཏུཕྱིཊ་ ་བ་སྙེན་ ཏ། འདེན་དའི་མབ་ མཐུ་ཡིན་ ཏེདའདའོ། །དེ་ནས་ །བད་རུབསམུས་ད་ དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ལགན་ བདམེས། 
; བཅོམ་ 'ཝཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་བར་ རོགས པའེསངསྤ་ཧས་ བདམོ་དམ་པའེ པའེ་དཔལ་ལ་འདྲ་སདཅས་གསལ་ཏེ། །བཅོམ་ 'ལཱན་འདས་ བདག་ཀྱང་འཇིག་ཏེན་ 











3 ཊྲ ༥; ཤྭ ། ཡམ 


ལི 









༡ཀྔ་ཅོཊ་རྟགཀྱང་འཁྲཊཏ་༤ ༤ 


སུ ཿ ཁ་ས རྩོར རེ ` ལའ ངཿ ཆེ: 
མངེང་ བཅོམ་ལྔན་འད་དེ་བཞིནགཤེགས་བྲདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའེསཔས་རྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་ལཱ་བ་དང་། དེལྱ་ཕག་བྱགིཞིད་བསྟེན་བཀུའ་བདང་། 
མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེདག་ཀུནྱ་ཀང་ཕལ་ཆེར་གཞོན་ནུར་གུར་པ། གཟུངས་དངས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བསྒྲབ་པརབ་ཏུཐེབ་བ། ཏིངར་འཛིན་དང་སོམས་པར་ 
ས་ དྲ་ཝ་དབང་རབ་ཏུཐེབ་པ་དེ་དག་བྷཝ་བའི་སླད་དུ་མཆེའེ། ༽བཅམ་ལྔན་འདས་ང ངམ་པའ་དཔ་ གྱེས་བཀའ་སྩལེ་པ། རེགསྭ་ཀྱི་བ་དེ་ལཱརཔའིདུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་ 
འཇིག་ཏེན་སི་ཁམས་མི་མཇེད་དེར་སེང་ཤིག །དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརག་བཅོམ་བ་ཡང་དགཔརརོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་པདམོ་དས་པའེ་དཔལ་གྱེས། བདྲ་ཆུབ་སནས་ 
དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལགན་པདམོ་ལ་པདམོ་རིནཔ་ཆེ་སཱ་ཚོགསྱཀྱ་ཧུལས་བྱུངབ་གསེརྱཀི་མདོག་ཅན་སྙེང་སྐུར་ཏ རིགསྐ་ཀྱི་ུ་བཅེམ་ལྟན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་ 
| སླ ཅེར མེ ༩ ལ་ཨ འུ 
ཐ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་པའེསངས་རྒས་ྱཀླ་བུབ་བདེ་ལ། བཅེམ་ལཱནའདས་སྙུན་མི་མངའ་འམ། གནོད་པམ་མཆས་སམ། ཟེ་བདོག་བདེ་འམ། [ཉམས་དང་ཝཱནནམ། བདེ་བ་ 
དད ངེག ང་ར 2 རའ ་་ད་གལ་ བརལ་ལལ་མིམ་་་ལ་རས་ཁ་ བལ་བ ལ་འོ འི 
དཱ དངདྱགེས་བསྩསོང་དམ་ཞེས་འདྲི་སེ། པདམེ་གསེརྱཀི་མདོག་ཅན་མདབམ་སྣངདང་ལཱན་པ་འདེ་དག་ཀུང་། བཅམ་ལྡན་འདས་ད་བཞན་གཤགས་པ་དྲག མ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚྲོག་པའི་ 


༩ 

































ཛཾ །སབྱ་རས་པད་མེ་དམ་པའེ་ པའེདབལ་གྱིས། ། བཅོས་ལུན་འདས་ལ་མཚེ མཆོད་པའི་སྲདད་སྐརར། །ཞེ སུ ཀྱང་གྱིས་ལྭ། པདམེའོད་དག་གིས་གཏོར་ཅིག །རེགས་ཀྱི 
ག་ཀྱི་ཞིང་ ར་བག་ཡེད་བར་ བཅིག །དེ་ཅེའི་པིར་ཞེ་ན། འཇེག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་དེརླས། པའ་བང་རུབསམས་དཔའ་སུམས་དབའ འཆན་ཕེ་དེ་དག་ནི་མགུ་བ་དཀའ་བ་ 
རྭ 8 ་ ནི་མགུ་ 
་རམ་ པརྱ་གུར་ཏརེ། དེནས་པང་རུབ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ། འཐོན ཕོདམེས། བཅོས་ལ འདུས ་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་དྭག་བཅེམ་པ་ ཡངངག་པརརོག 
བཤ མྱར བདསེ་དས་པ༽ བལདེལས་པ ལ་གསར་ག་དོ་ན་མ་དབམ་སྟེངདང་ ་པ་ད་དུག་བངས་ཏྲ། རུབ་སེམས་དཔའཁིམ་པ་དང་། རབཏྱུབུང་བདང་། ཏ ཏཞུདང་ 
ཤུ་མོའི་གཟུགསུ་འ དདུག་བཟུ་གྲུབག་ཁྲིགབྱ་སྟེང་དུམ་དང་འགོགས་ཏ། ཨངསྦ་རས་ཀཱ་ཞིངད སི་ར ༈ བར་འི་ཕེགས་མཇནས་ཀེསབས་གབཅས་ལ་འས་ར | 
ཅིག་ག དང་བ་སངབདབས་ཐས་ཅདལ་སེ་ཁགདང། ། སྤེས་དང་། བདུགསྤཾས་དང་། ཕྲེང་བདང་། ཅུག་བ་དང་། ། པ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། རྒྱན་དང་། གདུགས་དང་། 
_རྒྱལ་མཚན་དང་། བདན་དགོ་གིས་རིས་གྲོར་ཐ་བ་དང་། བཀུར་སྙིའ་བ་བ་དང་། མུུདུབྱ་བདང་། ། མཆོད་པ་པེད་ཅིང། བྱད་ཆུའསེམས་དཔའེརུ་འཕུལ་ཆནཔ་དང་ ། བྲངཆཱབསེམས་དཔའེ་ 



















ཆེས་སམ། ཟེ་བདོག་བདེ་འམ། སྐུ་ཉམས་དང་ལྡནནམ། བདེ་བ་དང་དགྱེས་པ སཾ 
།་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བསི་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའེ་སངསྐྱརས་པདདད 
















ས་ཤིང་། འདི་ཝརཔལེལ་ཏུ་ཕན་བདུགཔ་འདིཀིད་བརུམས་ཏཆེས་སྙེཊོ།། ྲ 














ུ ཧེ །རྒྱས་པར་ཁྱབ་པར་བྱུར་ཏེ པདམ་དདག་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ བའྲེསུ་མངཔེ་ པེ་དཤུགས་ཤིང 
3 ོོ་ྙགའེ་མམསཐནྱ་ས་ཐསཔར་བུར དེ་དག་མས་ཅད་ཀངབན་མདཔཡང་དག་ རྔོགས་ ངཱ བཏུ་ངས་བརྩགུར་ཏོ། །བ སེམས་དཔའསམས་དབའརེན་པོ་ཁམ་ 

བདང་། རསྟཐུང་བ་དང་། ༩ ཁྭུ་དངབུ་མའི་གཟུགས་སུ་འདུག་པད་དག་གསཀུ ངའངག་དག་བའྱ་རུ་བས། བཅེས་ལྡན་འ འདསདབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡད་དགོ་པར་ 
| ཡིན ་བུ་ེམ་ཞརབས་སེ། །བཀུརབས་ གས་སེ། །ཊ ད་དྲུབས་སེ། ༽མཆེ་ གསསོ། །དེ་ ཞུབཀྱི་ཕེགས་མཚམས་སུ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁཝ 
གངགའེ་ བགི་ཤེམ་སད་འདུ་པ་ཀུན་ཀི་པ་ཟཔ་ན། འཇིག་ཏནྩས་ཁམས་དུལ་་གིཆོགས་དངལ་བ་ཞེས་བ་བཡེདད། དཾ ད་བཞེན་གཤེགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པུར་ 

རྫོགས་བིའསངསྤུ་ཆས་ ིམའེདཀིལ་འཁེར་སྣང་བའ་དམ 'པའེ་དབལ་ ཞེས་ཟ་་བཞུགས་ཤིཔའཆེ་ སྐྱེངསྭ། དེ་དྲད་རུབ སམས་དཔའསམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་ནམས་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ལ་ 
1 གཏག མཛད་དོ།། དེནས་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་དེན། བུང་སམས་དབའ་ས་དཔའཆེནཔཞསརགཏུ་མ་བཞབབའདུགའདུག 


























ངེ་མཛོང་ནས། བཅེས་ 'ལཱན་འདས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དྲག་བཅོམ་བ་ 
བཅམ་ ལོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་ ་བརྔ་ངོགས་ 
དེག་ས། འདི་ལརཆེར་གཡོས་བ་དང་། རེ 


ཀ སཆར་གཡོས་པ་དེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའེ་སྐུ་ བལུན་ཚུགསི་ཤེས་ བ་ 
ག་བརྡ་ངོགས འའ ཉིམའི་དྱཀིལ་འཁར་སྣངབ་དམ་པའ་ པའི་དཔལ་གདན་པ་དའདེད་སྔ་ཕི ་ཕྲེན་ནས། 
བདྲཀཿ 'འཁེར་ ང་བ་ དམ་པའེ་དཔལ་དེ་ལ་འདྲ་སྐད་ཅེས ་གསེལ་ཏོ། ཨོ །བཅེས ན་འདས་འོད་ཆན་པོ་འདིལྟ་བུ འཇེག་ རནདྲུ་ཐུང་བ་དང་། 
$ དྷུསདཅས་གསུལ་ པ་དང་། བཅམས་ལྔནའ འདས་དེ་བཞེན་གཤིགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ པ་ཡང་དག་ པཔ 
| རཿ ངང་བདམ་ ་པའེ་དཔལ་ཀྱས། བདཆུབསམས་ང དཔའ་སེམས དཔའ་ཆན་ བབ །ད་ལ། འདྲེ་སདུས་བཀའསལ་ ཁོ གསི ན་པ་ཤ 
རཿ གས་མཚམས་ལོགས་སུའཇིག་ཏ་བི་ ཁམས་ 'གང་གའེཀང་གྱམ་ ་སཱད་འདས་པན། འཇིག་ཏེ ཁམས་སེ་མཇཾདཅཾསཱ་ བ་བ་ཡེདང། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེ མ་པ་ 
༡ གས་ལིསཧ་ཁས་ལཱུ ཐུབ་པ་ཞེས་བ ་བ་བ་ བཞུགས་ཤི ཤེང་འཾཚྭོ་སྙང་ངེ་། །ད་གད་རུབ སམས དབའསམས་ དཔའ་ཆོན་ཕྤོརམ། ་ལཤེས་༢བ་ཀྱ ཀྱ ་བརལ་ཏཡིན་པ་སྙེནོའ ༽ ལྷ འདིནི 
































`: ` .ོ 

+ །༅། ° །པའིམཐུ་ཨིན་ཏེད་འདའེ། །ད་ནས་བ་ བདཆུབ་སེམས་ དབའཆན་ པེ་ཉིམའབ་ ཁྭསད་བས། བཅེས། པེ འདས དབའ་གཤགུས་ ་པ་ དྲག་བཅེམ་པ་ཡདདག་པརྡརོགས་ 

འབ བའེ་སངསྤ་ཧས་ ིམའེ་དིལ་འཁེརྭསངཱདས་ ་པའེ་དཔལ་ལ། ལོ །གསེལ་ ཏི བོ ཅེམ་ལ རར བདག་ཉང་འ ཀང་ཀ ེ ངནྲ་གི་ཁ ཁུམས་མི་ མཇེད་དེར། བཅོམ་ ལྡན འདས་དེ་བཞེ ཞིན་གཤེག་ 
27 


` བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རྲགས་ པའི་སངས རྒྱསཱཀྱ་ཐུབ་པ་ དྭལུ་བ་དང་ད་ལ་པག་བ ཧིཾནབཀུ་རབ་ད་ དང་། བ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་ལོ །པོན་དགུཀུན་ཀྱང་ཐལ་ 


§› ཆེར་གཞོནཞུརུ་གྱའ་པ། གཟུངས་དངསོ་སོ་ ཡངདག པརརིག་པ་བླསབ་པ་ར བྭ་ཏུཐཾབ ཏེངང་འཇིན་དང་། སྡེམས པའ ཿའཇུག་པ་ བམས ཅད་ལ་དབད་རབྱ།ུ་བོབ་ བདདག་ལྭ་བའི་ 
སྒྲ མཆིའི། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ ་དེབཞེན་གཤེགས་ བ་དྲག་བཅེ བཅེམ་པ་ པཾ ཡོ - རིག ལའལོར་སྭངབ་དམ་ པའེ་དཔལ་གྱེས ཀར འསུལ་བ། རིགས་ 
བཅེས་པ་ཡངདག་པརརགས པའེ་སཾཔྱྱ་ཧས་ །ཞེནའེ་དཀཀྲིལ་ 


| ཀྱི་བུ་ དེ་ལ བབ་པར་ཤསན་འཇིག་ཏེ རྟནགེ གྱེ་ཁམས་སི་མངད་དཔསདྲ་ཤིག །ད་ནས དེ་བཞེན་གཤེགས་ང པ 
། ླབ་ཡོག་ པའེདཔལ་གྱིས། ཤུདྨ་རུབ་བ སེམས་དཔའ་སེམས དཔའ་ཆེན་པ་ཚི་ ལོ ཏུསྣངབ་ལ་ པད་མེ་རིའ་ གས་ཀྱི ཀ་ལ །བྱུང་བ། གསེར་གྱི གྱེ་མདོག་ཅན་སྟངསྐུར་ཏེ། 
























༣༩༩ ” བ༡-༡༣།།།ུ།གས༣༩ ཐས ་ 





་པ་དྲག་བཅེས་པ་ཡ དདགཔརོགས་པའི ་པའ་སངས རྒྱས་ཤཀྱ་ཐུ བུབ་པད་ལ། བཅོས་ལྔན་འདས་སྙུན་མི་མ། མངའའམ། གནད་པ་ མ་མཆེས་སམ། 
རྐུ་ཞམས་དང་ལྡན་ནམ། བད ། བདབ་དང་དྱགས་ པརྭསྨྲད་དས་ཞ ཞེས་འདྲིསྟེ། པདམ་ མོ་གསརྱ་གི་མངེགཅན་མདབ མསྙོང་དང་ 'ལྡན་ པ་འདེ་དགྲ་ཀང་། བཅོམ་། ལྡན་འདས དེ་བཞིན 
བ་དག་བཅྩོམ་པ་ཡང་དག་ པརྔརགས་ ་བའེསང་ རྒྱས་ མིའི འཁེརསྣངབ་ད 'དམ་། པའེ་དབལ་བྱིས། བཅོམ་ མཱ་ཝཱན་འདས་ ་ལ་མཆད་པའི་ འིསླདདུ་སྐུམའོ། ཞེས ཀྱང་དགྱིས་ལ། ་ལ།་ 
ཕོ །གཏརཅིག རིགས ཀྱི་བུ་སངསུ་ར རྒྱས] ཀྱེ །ཞེང་དར་བག་ ཡེང་ པར་སྤྱེདཅིག། དེ་ཅིའི པིར་ཞེན། འཇིག་ རེན་གྱི་ །ཁམས་ དརསྐྱས་ པའེཤངཆུབསམས་ དཔའསེམས་ 

དགནི་མགུ་བ་ །དཀའ་བ་ཡིན་གྱིས། དྲེ་ཏམས་པྲར་ཅུར་འི། རེ དེ་ནས བྱ་རུབ སེམས དཔའསམས་ དཔའ་རེན་པེ་ལེ་ མབ ཏུསྣྲངབས། བཅེམ ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ 
| །དྲག་བཅོམ་་ པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིེསངས་རྒྱས་ །ཤེ་མོའ་དྱཀིལ་འ ཁོརསཱངབ་ །དམ་ པའེ དཔུལ རེ་ལས་པདམ་གསར་གྱིམ ྱི་དོག་ཅན་མངབམ་སྣངདཔྱཝན་པ་ དེ་དགྭ་བང་ཏ། 
སཿ ས་དཔའ་ཁིམ་ པ་དང་། ཟབ་ཏྱུ་བུང་བ་དང་། ཁེཞུ་དང་དུ་ཆེ ་མེའི་གཟུགསུ་ འདུག་ ་པཿ བྲེ བ་ཁག་ཁྲིག་བརྒྱ་ རྒྱ་སྙེང་དུམ དང་འགྲེགས་ཏེ། སངས་རྒྱསཀུ་ ཀྱི་ཞིང་དནས་མཾ་སྣང་བར་ 


་ྷ སེ་ཞིདག་ཤེགས་ 
























ཅཅ .. །སྒུརནས། ལྕཊབྱ་ཀི་ིགས་མཚམས་ཤིསངས་་རྐས་བ བཅེས་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྐེདཅིག་བྱཞགས་ཤིང་འཛོ་སྐེད་བདེ་ པ་པ 
ཟ དང་། བདུ དུག་སྤེས་དང་། ཌེ ཕྲདབ་དང་། ཤུག་པ་དང ༨ པ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། རྒྱན་དང་།, གདུགསུ་དང་། (རྒྱལ་མེཚན་དང་། བ་ད་དག་གིས་འིས་གོའ་ རྭ་ག་བ་དང་། བཀུར་བསྟིར་ 

༤. ༣ཾ། ཚི ། ། བྲྲ་ཆུབ་སམས་དཔེའ་རུ་ ་འབུལ་ཆན་པེ་དང་། བང་རུབསམས་དཔའེ་མྲབ་ རན་པེས། བཅེམ་ལཱནའ འདས་དབཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་ཐཅེན་པ་ཡང་ 
གར ཚེགས་པའི་སངསྤ་རས་ྱཀོ་ཐབ་པ་གདནབདེར་སོངས་ཕེནནས། བཅེསོ་ལན་ཁད་ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལྭ་སིལེསྣ་ཕག་འཆལ་ཏ། ཕེགས་གཅིག་ཏུལཁེད་དེ། ༽ །ཤེགས་ 

གཅིག་ཏུ་འཁེད་ནས། ཤྲང་ཆུབག་མསཾ་དབའ་སུམས་དཔའཤེ ཆེན་པ་ཉིམ་རབ་ཏྲུས ང་བས། བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་འ འདསད་གསོལ་ཏོ། །བཅེ་ས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག 
བིཅེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ་མའ་དཀྱིལ་འཁེར་ ང་བ་དམ་པའ་དཔལ། བཅེམ་ལནའ འདས་ལ་སཱན་སཾམངའ་འམ། གནེད་པས་མཆིསསས། བོ་བདེག་བདེ་འ། 
རྒུ་ཀམས་དད་ལྡནནས། བདེ་བ་དང་དྲསེས་པར་ སེདངམ་ཞེས་འདྲིསྐེ། པདསོ་གསེར་གིསདག་ཅན་མདཔས་སྣེང་དང་ལྡནཔ་འདེདག་ཀྱང་། བཅམ་ལྔམ་འདས་དབཞིན་ 















ྲུ བ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའི པའི་སངས རྱས་ཞིནོའེདཀྱིལ་འཁེར་སྣང་བདམ་པའི པའི་དཔལ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ མཆེདཔའེ འེསད་དྲུ་སུརར། །དེནས་བཅོམ ལོ དེཞིན་ 
གྲ་བཅོམ་པ་ ཡུང་དག་པའ་རོགས་ བའེསཔས་རྒས་ཤྱཀྲ་ཐུབ་ བས་ མེ་ད་དག་བཞེས་ནས། ལྕེ་ནུབ་ཀྱི ་ཕེགས། མཚམས་ཀྱི་ ཀྱ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངགའྲེ་ཀུང་གེེ་བ བྲམ་ 
༼་ དྲ བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇིགས་པའེ་སངས་རྲས་ ་དེ་དག་ གངན་བདེར་གཏེར་ཏོ། ངོ དྲནས་པད་སེད་ ་གེས་འཇིག་ཏྟེན་གི་ཁམསདདག་ 
རཱུ ཐམས་ཅདྱ་ཆཱས་པར་ཁབ་ བྲརགུར་ཏེ པད་མེ་ད དདག་ལ་ད་བཞིན་གཤེགས་ པའེ་ད འྷ་མངཔེ་བཞུ བཞུགས་ཤིང་། འདེ་ལྟར་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐྲིན་པ] །དུག་པེའདི་ཉིད་བཙུམས་ཏཆེས་སྙེན་ཏེ། །ཆེས་ 
- བདེ་སེམས་ཅནགངགིས་ཐོས ་བྱ་གུར་བ ད་དག་ཐམསཉད་ཀུང་། བླན་མད་ པ་ཡང་དག་ པར་ རྗགས་ པའེ་བད་རུ ཏུབས པྲར གུར་ཀོ། ]བྱང་རུབ་སེམས 'དབའསེམསདཔའཆེན་ 
„ བོ།ཁམེ་པ་དང་། རཱགྭཏྭ་ཐུང་བ་དང་། ཁེའདདབ་མའི་གྲགགསསུའདུག་པདེ་ པ་དེ་དག་གེས་ཀ ཀང་། རང་རང་གེ་དགེ་བིའ་ཆུ་ རབས། བཅོ ཅིམ ལན་ཞས། རབཉན་གཤེགས ་བདྲག་བཅོམ་པ་ 'ཡང་ ་ 
, །མཁཿཊ་འཇིན་གཁྱམ་ཤུཀྱའ གུབ་ པ་ལ་རེམ་གདྲ་བ བསས། །བཀུརསུར་བས་སེ། །པུ་དུད་དྱུངཾསཾ སེ། །མཆོད་པ་ ་བསས། །ད་ནས་ནུབ་ ང་ག གིཕཾགས་མཚམས་སུ་འཇི་ འཇེག་རྟེན་ 








































བས །གྱི་ཁམས 'གང་གའེ་ཀྱུ་ ཀུང་གྲི་བ་མ་སཱད་འདས་པ་ ཀུན་གྱི པ་ལོལ་ན། འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་ དབང་དུ་གྱུརང པ་ཞེས་བ་བ། ་ཡེདད། ནྡེན་དེ་བཞིན་གཤིགས་པདྲག་བཅོ་ 
. བ་ཡང་དག་ པར་ཚོགས་བའི 'བའེ་སངས ྒྱས་ཿ ་གདུགས་ ངམ་པ་ པ་ཞིས་ཐ་ བབཞུགས་ཤིངའཆོ་སྐྱོངསྙ། དྲེ་བྲ་རུ ཆུབསམས་ དཔུའ་ ་ ! དཔའཆན་པེ རྨས ་ལ་ཤེསབྱ་ཀི་ ཀྱིཕ་སོགཏུཤྱིན་པ་འདི་ འདི་ 
| ཏིད ་ཡང་དག་ བར་སྟེན་ ནཱ་པ་མཛུད་དོ། །རེནས་འ འཇིག ཏེན་ེ་ཁམས་དེ་ན་བ ཤ་བང་རུབ་ སེམསོ་དཔའ་སསས། དཔའ་ཆེ རཆ གཅེས་བབ་འདུག་ འདུག་པས། སྣང་བཆེན་ པེ་ཛདང་། 
སཆེརགཡོས ་པ་དོ་དང་། དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའེ་ཤ སྒུ་བལུ་བས་ཆེགཟ མི་ཤེས དེ་མཐོང ནས། བཅེམ་ལཱན་འདས་ དེ་བཞེན་གཤེ གསཔ བྲ རོ ་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རོགས་པའེ བཞིག 
ངམ་པ་་ ཿགངན་བ་དེར་༣ སེབྷ་ཕིན་ནས། བཅོམ 'ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་ ་པ་དྲག་ བཅེས་ པ་ཡང་དག་པ ་ བསངས རྒྱས ་གདུགས་ ངཿ པ་དེ་ལས་ །་དི་སྐྲད 
ཅེས་གསེལ་ཏོ། ཏོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ འོད་ཆེན་པེ་འདི་ འདི་ལྭ་བུ་འཇིག་ཏེན་དྲུབུང་བང་། དེག་ས་འདི་ དེ་ལཱར་ཆཾར་གཡས་ པ་དང་། ངེ དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་ འེསུ་འདི དེ་ལྭ་བུ་གདའུ་བླའིའྱིར་ིའ་ 
„ [སྐྱན དེ་སྐདཿ སྭ ་གསལ་ པ་དང་། བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརཛྲགས་ པའེསངསྐྱ་རས་གདུགས་ངམ་པས། ། བང་ཆུབ་སེམས རམ་ 
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ེ ཆེན་མཆག ལ་འདི་སྐད་ཅེས ཅཉཱ་མུལ་ ཐའ ཀ རིགསྭ་ཀ ཀྱེ 






ལུ དེ་ན་ཤརྭལའི་ཕེགས་མཚམས་ ལེགས་སུ་ ་འཇིག་ རེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀླུང་གི ཤེ་མ་སྭེད་འདས་པན། 
དཱ གྱི་ཁམས་མེ་མཇེད་ཅེས་བ ་བ་བ་ཡེདད། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཙེམ་པ་ ཡང་དག་པར་ རཛགས་ པའི་སངས 'རྒྱས་ཤཱཀྱ་བྲུབ་པ་ཞེས བ་བཤུགས་ཤིང་འཆོ་སྐྱེངངོ། ། 
རུ གསས་དབའ་། དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཕྲེརམས་ ་ལ་ཤེས་ར བ་ཀྱི་པ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྟེན་ཏེ། འདིན དེའ་མཐ། ་ཡིན་ཏེ། ང་འདའོ། །ད་ནན། བདུནུབ་ས བསམས 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཛ་ཆེན་མཆོག་གིས ། བཅམ་ ལྡན་འདཊ། ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅས་པ་ ཿཡངདག་ པྲ་རེགས ་པའེ་སངྭ་ཧས་གདུགས་དམ་ པྲ པཱ་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏེ། ཏཾ །བཅེམ་ 
འདས་བདགྲྱ་ཀང་འཇེག་ཏན་གྱི་ཁམས་སི་ མཇེད་དར། བཅས་ །ལྡན་འདས་ དེ་བཞིན་གཤགས་ པ་ དྲག་བཙུམ་ པ་ཡང་དག་ པརྡཛེགས་ པའི་སཔས་རྒྱསཔཤཱཀྱ་ཐུ་ བུབ་བ་དེ་ལྟ་བདང་། 
_ དེ་ལྭ་ཕག་བྱསི། ་ཞིང་བསྙེན་ ་བཀུར་བ་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 'སེམས་དཔའ་རེན་པ་ དེ་དག་ ཀུན་ ཀྱང་པལ་ཆར་གཊ ཞེནནར་གྱར་ པ། གཟུངས་ དངསེ་སོ་ཡང་དག་ ག་བར་རིག་ ་པ་ 
ཐ་རབ་ཏུ་ཐེབ་པ། ཏིངང་ལིངན་དང་སེམས་པ བཿ ༥འཇུག་ པ་ཐྲམས་ཅད་ལ་དབང་རབ་ཏུ་ཐེབ་པ་ད་ དག་བྱལ་བའིེསྭ་ འསྤད་དུ་མཆེའོ། །བཅམ་ཝཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་ པ་གདུགྲི་ 















པ ` 





ཡཿ °. ༣༨ ནི ས་འ ཧི ¬ ༣ེ >` ླ 
` །༄༅། །དམ་པས་བཀའ་སྱུལ་བ། ནིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལཱར་དེའིདུས་ལ་བུབ་པར་ཤཾསན། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་སེ་མཇེད་དར་སེང་ཤུག །དཾ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགྲ 
རའ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའེ་སངསྤ་ཧས་གདུགས་དམ་པས། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་འན་ ་ཆེན་མཆེག་ལ་པད་མེ་ར པེར་སྭཱ་ཚོགས་ཀྱི། | 
ལན་བུང་བ། གསེར་ཧཱ (དེག་ཅན་སྟེང་སྐུར་ཏ། དིགསྱ་ཀྭ་བུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའི་སངས་རྐྱས་ཤཀུ་བུབ་པདེ་ལེ་ 
| སྭུནམི་མངའ་འམ། གནོད་པ་མ་སཆིས་སམ། ཟེ་བདོག་བད་འམ། སྲུ་ཉམས་དང་ལཱནནམ། བདེ་བ་དང་དྭསེས་པར་སྤྲོད་དས་ཞེས་འདྲི་སྣ། པདསེ་གསར་གསདོག་ཿན་ 
`~ ༤༨ ༄ ཇམ = ༨༤ 
' མོ་དབམ་སྡོད་དང་ལྡན་པ་འདེ་དག་ཀྱང་། བཅོས་ལྡན་འད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགག་བཅིས་པ་ཡང་དག་པར་རགས་བའེསངས་རྒྱས་གདུགས་དས་པས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ 
ཀསད ང་ང འི་ད ཀཀ སྣ ས་པས 2་་ོོྔོྔོྔོྔོ་ྤོྗོྗྣྔྨྣྩ་ : 
ལ་མཆོད་བའྲིསྤད་དུ་སུརའ་ཞས་ཀངབྱགིས་ལ། །བད་མོའདེ་དག་གེས་གཏེར་ོག །རིགས་ཀྱི་བུ་སྱ་རྒས་ཀྱི་ཞིངདེདབག་ཡེད་པར་སྤྱོད་ཅིག །དེ་ཅིའིཔེར་ཞེ་ན། འཇིག་རྟ 
རིིིིིེཾེཾེཾེཾེཾཾཾཾ་གི།་ར།༩་ར དབ བ་གྲ་ར་བཀ་ལ་ལ་་སཔས། རིད་མའ་པ་བར། རསམ་བརོབ་བ་བོ་ཐ་ 
| ༄པ་ མཆ་འཅུངསནས་ ་དཔའ་སམས།་ ངཔའཆན་པོད་དགནིམགུ་བར་དཀའཐ ཡན་ཀྱན། དར་ །མས་ པརཧུརཏས། དནས་ ་བད་རུབསེམས དཔའ་ 










༠ 


ཅན་མཆོག་གིས། བཅེས་ལྡནུ་འདས་དབཞིནག་ཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་ སངས་རྒྱས་གདུགསཿ དམ་པད་ལས། པདམོ་གསེར་ ་ 
ྲག་སོང་དད་ལན་པ་དེ་དག་བས་ཏེ། བྲངཆུ་བས་མས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དང་ ༨ བའ ཁཱའུ་དང་བུ་མ' །འ །ཟུགས་སུ་འདུག་པབ་བྲ་ཁག་ཁྲག་བ་སེདདུ་མ་དང 
སྱིད སྣང་བརུ་གྱརནས། ནུབདངྱ་ཀཱ་ཕ གེ་ཕེགས་མཆསས་ཀྱི ཀྱ་སངཨ་རྒྱས་ བཅེསོ། 'ལཱན་འདན། ་ཀང་ཇི་སཱཾདཅིག་ བཞུགས་ཤིད་འཚོར སྒེང་བདེ་དག་ཐེ ་ཐམྨས་ཉད་ 
ཏོག་དང་སྤེས་དང་། བདུག་སྨེས་དང་། ཕྲཾང་བ་དང་། ཤྱུག་ ཡེས་དང་། ,ན་བཟའ་དུང་། རྒྱན་དུང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། ། བདན་དགགིས་རིས་གྲོད་ རབ་བ་ 
ཀཱ གུརབྷི་བབད་། ༤སུདུད་དུ་བ་བ་དང་། མཆོད་པ་བ ་ བྱད་ཆུབ་སསས་དཔའི་རྫུ་འ འབུལ ཆེན་པོ་དང་། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་མཐུཆན་བོས། བཉོན་ལྡན་འད་ 


ཤེགས དྲག་བཅོམ་པ་སངདག་བརྡརོགས་པའེསཔྱ་རས་་ཐུལ་པ་གངན་བརེརདང་ཕ ཞད།། ༦སལ་འཊིཞབས་གཏིག་ཁ གས་ཁ 
།ཅ་ཁོདད། །རཐ་སེགཉཏའཁོནནས། བྱད་ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འན་ཆེན་མཆོག་གེས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ ས་གསེལ་ཏོ། ། 


















།བཉོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེས་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས གངསྤྱ་ཧས་གདུགས་དམ་པས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་སུནམི་མངའ་ཤཾ། 
སམ། ཟེབདོག་བདེའམ། སྐ་༡མས་དང་ལྡན་ནམ། བདེ་བདང་དགྱེས་ཕ དྩོས། པད་མེ་གསེརྒགི་མདེགཅན་མདབམ་སྟེད་དངལྡན་པ་འདི་ 
་ེ `༨\ ༨ ༢ 5 ` ` ༨ ༽༄- ི ¬ 
དགྱ་ཀང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྫརྔགས་པའསབསརྒྱས་གདུགས་དམ་པས། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལམཆེད་པའིསླད་དུ་སྐུརརེ། ། 
དསཊ་ཐཅོ་ལན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སབས་རྒྱས་ཀྱ་ཐྲུབ་པས དདག་བཞེས་ནས། ནུབ་བང་གྱེ་ཕགས་མཆམས་ཀི་ 
རེ © ` ཅེ | ཁཱ, = ༨ ༩ འ 
ནྭ་གི་ཁམས་གངགའི་ཀུང་གྲིབ་མ་སད་པེད་དག་གེད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའེསངསྨ་གསད་དག་གངན་བདེརགཏེར་ཏེ། །དེནས་པདསོ་ 
༣ཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ད་དགྲ་བམས་ཅདྱ་རས་པར་ཁུབ་པརྨ་གུར་ཏེ པད་མེདེ་དག་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་མང་པོ་བཤུགས་ཤིང་། འདེ་ལྕར་བ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་ 
༨ ¬` .-༦ ༽ „+÷ \ ༣༨; 2 ཿ | 
དཀིདབརྩམས་ཏཆོས་སྙེན་ཏོ། །ཆས་བསྙན་པདེ་དམས་ཅན་གང་གེས་ཐེས་ཕའྲ་གྱུར་པ་དདག་ཐམས༦དཀྱང་། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརཛེགས་པཾའེ་ཤདུནུ་བཏུངས་པར་ | 





༦&¥ ་ རྒེ ས་ཀ 
ཤའ ༡༤ 0 ༣ ༠ 3 ཐབང་ >»; བུ $ེནེཾེ 
།ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཁིམ་པ་དང་། རབ་ཏྱུབུང་བ་དང་། ཁྱའུ་དང་བུསའགཟུགས་སུ་འདུག་པ་དདག་གསྱ་ཀད་རང་རག་དག་བའ་བྲས། 
༡ དས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའེསཔསྱ་རས་ཤུཀ་ཐུབཔ་ལ་རཾས་གྲོད་བས་སེ། །བཀུར་བསེའྲ་བས་སེ། །པུ་དུད་དྲུ་བས་སེ། ། 
༦ ཆིར ` ༣༢༨ ༨. ` ༤. རློ ཆེངཚི་འིརར་རོད་ ༥༢་ཞེད།ཿ 
མཆོད་པ་ཤས་སོ་ །དནས་ཁོག་གི་ཕེགསྦྱ་ཀུ་འཇིག་ཏེནྱ་གེ་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གི་བེ་མནཱད་འདས་པ་ཀླུནྱཀི་པ་འིལ་ན། འཇེག་རྟེན་གྱཾ་ཁམས་པད་མེ་༦ན་ཞེས་ཐ་བ་ཡཾད་ད། དེ 


༽ ( ༦༤ 










ཚི ¬` ༨ ༨, རེ ཏཾ 225 རོ་ར་རལ་རི་མའ་ ཆེ 
ནདབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའེ་སབས་རྒས་པདམེའདཔུལ་ཞུག།བ་བ་བཞུགས་ཤིང་འཆེ་སྐྱང་སུ། ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱེ་ནས 
འའ རི ངུ རྤེ ༤ ༄༽ ངི ལེ ; 
ྲ ལ་ཤེས་རབྭ་ཀེ་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་ཉིད་ཡང་དག་པར་སན་པ་མཛུད་དེ། །དེ་ནག་འཇེག་ཏེན་ །ཁམས་དེནྲ་བང་ནུབསམས་དཔའསསས་དབའ་ཆེན་པེ་བདམ་དམ་བཞས་ཤབ 
` 22 ༨ ༤༨ ༨ ལོ ༼ ¬ 
འདག་པས། སྣད་བཆེན་པོ་དང་། ས་ཆར་གཡེས་པ་དེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྭེ་ས་བཝ་བསཆག་མེ་ཤེས་པ་དམཐདནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགྲ 
€ ༨ བེར 3 8; དྔ = ྲཱ 
བ་དྲག་བ་ མ་པ་ཡངངག་བརྡ་ངོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་པད་མེའིདཔལ་གངན་བ་དང་སེང་སྣ་ཐྲོན་ནས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ 














ལུ །བའེ་སངས་རྒས་བད་མོའི་དཔལ་དེ་ལ་འདྲིསངཅེས་གསེལ་ཏེ། རུ །བཅོམ་ལྡན་འདས་འེད་ཆེན་པའདི་ལྟ་བུ་འཇྲག་རན་དུ་བུང་བ་དང་། དགས་འདེ་ལུར་ཆེར་ ། 
ཡ་པ་དཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་འདི་ལྭ་བུ་གདའ་བཅིའླིར་ཅིའི་རྱན། དེ་སྐད་ཅིས་གསོལ་བ་དང་། བཉེས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅེས་བ་ཡང་དག་པར་ ཊཾ 
ཇོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་བདམོའི་དཔལ་གྱེས། བདྲ་ཆུབ་སསས་དཔའ་སེསྭསླ་རན་པེ་པད་མེ་དམ་པ་ལ་འདྲི་སདངེས་བཀའ་སྲུལ་ཏེ །འེགསྱ་ཀི་བ་འདེ་ནི་སྣེང་གེ་ཕེགསསུ་འཇིག་ 
རེནྱསི་ཁམས་གངགའི་ཀུཔ་གི་བམ་སྭེད་འདུས་པ་ན། འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་ ཅས་བ་བ་ཡེད་ དན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའསངསྐྱ་ནས་ 
ོ བ་པ་ཞེས་ཐ་བ་བཞུགས་ཤིང་འཚོསྐྱེང་ངོ་།  །དྲེ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའུཆ ་ཕེ་ནྣམས་ལཤེས་རབཀྱི་པ་ལེལ་ཏུཕིན་པ་སྙེན་ཏ། འདིནི་དའི་མཐཐ་ཡིན་ཏདའདེ་ རེ 
©  བཅེ་རྣས་དཔེའསམས་དཔའ་ཆན་པེ་པདམོ་མ་པས། བཅེམ་ལྔན་འདྲས་དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའིསངསྐ་རྒས་པད་མའེདཔལ་ལ་ 
` བྐེསདཅས་གསོལ་ཏོ། ` །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་དེར། བཅེས་ལྡནའདས་དེ་བཞེན་གཤེག་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡངོགས་པའེསངས་ 


ླུ རྒ 












རཔ། གཟུངས་དང་སོ་སེ་ ' དཾ 







= ལ་ཁར སེཿ་གྲི་མདྲག་ ངོ་འ ུ 
གས་ཀྱི་རྒྱལས་བྱང་བ། གསར་གྱི་མདེག་ཅན་སྣེང་སྐུར་ཀེ། རཾ 
༦ (` > € 
བ་པ་ད་ལ། བཅོམ་ལྔན་འདས་སྤུན་སེ་མངའ་འམ། གནོད་པ་མམཆེས་སམ། 
བདམ་གསརྱགི་མདོག་ཅན་མདབ་མ་སེང་དང་ལན་པ་འདེ་དགྱ་ང་། བཅེམ་ལྡན་འ 
ཅི ཡཿ འའ 










རུ དྲ །དབལ་གྱིས། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་མཆོད་པའིསདདུ་སུརར ལ་ཞེསྱ་ཀངྱ་གིས་ལ། པདམེ་འདེདག་གྭི་གཏེར་ཅིག ་ོྲོ་ 
གཅིས །དེ །དེ་ཅིའི་པིར་ཞེན། འཇིག་ཏེནྲ་གཱིཁམས་དེ དེརསྱེས་པའི་དདནུབསེམས་ ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་དེདགནི་མགུབ་དཀའ་བ་ཡིན་གྱིས། དེ་ཉམས་ 
སི .དེནས་ཐ ཏཅུ ཆུབ་སེམ་ོ་དཔའས་མས་དཔའ་ཆན་པོ་བད་མེ དམ་པས། བཅོས་ལྡན་འདས་དེབཞེ བཞིནགཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ 'པའི་སངས་རྒྱས་ བདའི 
སྐེ་བ ཅིགདོན་གདབས་་ སཱང་དང་ལྡན་པ་དདག་བླངས་ཏེ། བང་ཆུབསམས་དཔའཁིམ་པ་ དང་། རབཏུ་བུང་བ་དང་། ཁིའུདང་དུ་མེའིགཟུགས་སུ་འདུག་ 
༡ བྲ་བགྲ་བ་ཁྱསཏེ་ དདུམ་དང་འགོགས་ཏ། སངས་རས་ཀི་ཞིངདན་པ་སྣང་བརྩ་ག་པནས། འོག་གི་ཕེགས་ཀྱི་སང ྱ་ཆསབཅས་ན་བས་གངཇིེཅིག་འཞུགས་ 
ཧྩོསྐྱངབ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལམེ་ཏོག་དང་། སྤོས་དང་། བདུག་སྤེས་དང་། ཕྲེངབ་དང། € བྱག་པ་དང་། ༢ལིམ་དང་། ནབཟའ་དང་། གདུགས་དང་། ། རྐྱལ་མཚན་དང་། ཐ་ 
¡ ,དནྐདགགས་རམ་ཞརཤབདང་ བཀུརསྟཾརཱ་ཤ་བདང་། ཡུ་དུད་དུ་བྱ་བདང་། མཆོད་བཔེདའིང་། ཤདྲ་ནུབསམས་ དཔའིར་འཕུལ་ཆནཔོ་དང་ ཤུད་རུབ་སམས་དབའེ་མཐུ་ 


















ཅཀཏ7ཅ༽ བཏབ 
༽ 


བུ རར འི ཛིལ རེམ ༧ སག 1 
ཐཐཐ་ ་ཕ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་རྒས་ཤྱཀྱ་ཐུབ་པ་གདན་བ་དེར་དེང་སྟ་ཕིནནས་། བཅོན་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ ' ནུ 
ཟ་བ ཟེགས་གཅིགཏུའཁེདད། །པེགས་གཅིག་ཏུའཁཾདནས། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བློདས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདི་ ' 
ཧེ མྭ་ཝཱན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པིའསངས་རྒྱས་པད་མོའིདཔལ། བཉེམ་ལཱན་འདས་ལ་སུན་མི་མངའའཾ། ¡ 
„༧ ཟེ་བདག་བདེ་འམ། སྐུ་ཉམས་དང་ལྔནནམ། བདེ་བ་དང་དགེས་པར་སྤྱོད་དམ་ཞེས་འདྲི་སེ། པད་སོ་གསེར་གི་མདེག་ཅན་མདབ་མ་སྟེང་དདལུན་ . 
༤ བོ མ་ཝཱན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེསཔསརས་པད་མོའི་དཔལ་གྱིས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆེད་བའྲིསདདུ་ 
དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀ་ཐུབ་པས་པད་མ་དདག་བཞེས་ནས། འོགསྱེགས་ཀྱི་འཇིག་ 
དགའིཀུང་གྲི་པམ་སཱེད་པོད་དག་གོད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་བའིསངས་རྐས་དེ་དགགདན་བདེར་གཏོརཏོ། །དིནས་པདསེ་དདགགིས། 











® 


` ༢༦༅། །འཇིགཏེནྱ་སི་ཁས་དེདག་ཐམསཿ་དྱ་རྱས་པརྡ་ཁབ་ཕྲྱ་གུར་ཏ། 
= ། ས་གཉིས ཏེ། །ཆེས་བྭ། སཱན་བ་དེ་སེམས 

རྐ ནུབཏུ་ དེས་བརྩུསར་ཏོ། 
དག་བའྱེ་ཚ་བས། 





པད་མཿ 





དག་ལ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་སྐུ་མངུ་པེ་བཞུགས་ཤིང་། འདེ་ལར་བརེལ་ 
ཅན་གང་གིས་ཐེས་བདྱ་གུར་པ་དེ་ད 


་བྲས་ཅད་ཀུང་། ཟན་སེད་པ་ ཡོད་དུག་ བརྡ་རོགས་བའཤུད་ 





།བྱ༔ཧུཐསཨསཿ དཔའ འཕེན ས་དཔའ་ཆན་པེ ཁྲམ བདད རདུདང་བད། ཁྭའུ་དང་བུསེའི མའ ཛ་ར་ར་ འགུག་ པ་དེདག་གེས་ཀྱང་རང་རང་གི་ 
བཅུམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་ག ཤྲེགས་ པ་དྲག་བཅེམ་པ པ་ 'ཡང་དག་ པརྡ་རོགས་ པའི་སངས་ར །ག་པ་ ་ལ་འསྲ་གེར་བ ཟོ །བཀུར་བསེར་ཧས་སེ། ། 
།མ དོབརྐསསི། བུ ཀདནས། ཨུང་གེ་ ཕེགསསུ་འཇིག ཏྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གིཿ ཀྲུང་གི་བེ་མ་སེད་འདས་པ་ ཀུན་གྱི ེལ་ན། 

_ མདངས་ དགུའ་བཞེགྲ་བབ་ཡོ་ ཡོད་དོ། དཱེན་དེ་ ་བཞེན་གཤེགས། ་བ་དྲུག ་བཅེམ་པ་ (ཡང་དག་པུར། རྫཾགས་པའི་སདསྤ་རས་ དགའ་བའེ་དཔ པལ་ཊ ཞེསུ་བ་ བ་བཞུགས་ཤིང་འཚོ། ངྭསཱ། 













འཇིག་ནེན་སི ཀཱ 
ངེ 
དད་ནུ་ མས་དབའ་སེནས་ དཔའ་ཆེན ་པྲེནམས་ལ་ཤེས་འབ་ 'ཀྱེ་ཕ་རེལ་ །ཱཔྲིན་ ་པ་ འདེ་ཞིད་ ཡང་དག་ པར་སྤན་པ པ་མཛད་དེ། །དེ་ནས་ འཇིག་ཏནྱ་ །ཁམས་དྭནྱ་བདྲ་ནུབ་ 













- ངའོ ཡི རི ` ངི འ ཐར ཏཾ 
ན་པེ་དགའ་བིནེ་པ་ཞེས་བ་བྲ་འདུག་འདུག་པས། ཧེ སྣང་བཆན་པེ་དེ་དང་། ས་ཆར་གཡག་པད་དང་། ད་བཞིན་གཤགས་པའྭེས་བལྟནཆེགསི་ཤེས་པ་ད་མཐེང་ནས། 
ལ་ར ཤིགས་པ་དྲུག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངསྱ་རས་དགའ་བའེ་དཔལ་གད་་བདར་སོང་ཧྣ་ཕིནནས། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞེན་གཤྲེག - 
པ་ཡང་དག་བརྔ་ངོགས་པའེ་སངསྤྱ་རས་དགའ་བའི་དཔལ་དེ་ལ་འདྲེ་གདེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོས་ལཱན་འདས་འོད་ཆེན་པེའདི་ལབུ་འཇིག་ཏན་དུ་བུང་བ་དང་། དེག་ས་ 
གཡེས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་འདྲི་ལབུ་གདའབཅོའླ་མིུྱིཉེན། དྲེ་སད་ཅེས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཱནའུདས་ད་བཞེན་གཤེགས་པདྲག་ ་ 
སཡུདདགཔརྡ་རོགས་བའསངསྱྱ་ཧས་དགའ་པའི་དཔལྱ་ིས། བདུ་བསེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་དགའ་བག་དིན་ལ་འདྲིགདེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།༢ཕྲི་ 
(3 །འདེནི་འགོ་གི། གསུ་འཇིག་ཏནྱསི་ཁམས་གང་གའེ་ཀུང་གི་བེམ་སྐེད་འདག་བན། ཤོ ༽་ དེན་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་ཐཅ 

བདག་བརྡ་རྔགས་བའིསངསྱ་ཧས་ཀྱཀྲ་ཐུབ་བ་ཞེས་བེ་བ་བཞུགས་ཤང་འཚོ་སྐྱེངངོ །༨ངཿཧུཔས་མས་དབའ་སམས་དབའཅན་བྱེནོམས་ལ་ཤེས་རབྱི་ཐརགོཏྱཧིནབ་ཧྟོ། 








༨~༤-. ~- ༨༩ ༨༤-༡༢༩༤༥༢༠༤༠༥ 


་ 







རཿ ཏེ འདིན་དེའི་མཐུ་ ཡིན་ཏེ། ད་འདའེ ཀ། ཏེ ནས་བང་ནབ 'སསས། དཔའ སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ དགའ་བས་བི བིན ་པས། བཅེས་ལྡན་འད་ད་བཞིན་གཤེག 
ཡཿ ༥༨ ཞཱ་བ་དྲང་དག་བར་ངོགས་ པའེ་སངསྤྱ་རྒས་ ་དགའ་བའེ་དཔུལ། ་ལ་འདི་སྒད་ ཅེས་གསལ་ཏོ། ་ཀོ། །བཅོམ་ ལྡུན་འདག་བདག་ ཀྱའཇིག། ཏོནྱ་གེ་ཁམས་མི་མཇད་དང་། བཅེམ་ལྡན་ 

རེ ་བཞིན་གཤེགས་ བདྲག་བཅེམ་ པ་ ཡང་དག་ ་པར་རྔོགས་ པའེ་སངས་ར སྭཤཱཀྱ་ ཌ་བུབ་བ།དྭཝཱ་བ་ དང་། དེ་ལ་པག་འཚལ་ ་ཞིང་ ་བསྙན་ བཀུར་བདང་། བད་རུབ་སམས། 'དབའ་ 
' སྐམས་དཔའཆེན་པོ་དདག་ཀུན་ཀང་པལ་ཆེར་གཞེན་ནུ ནུན་བྱའ་པ། གཟུངས་ ངས་དང སེ ཡུ །པར་རིག་པ་བ བདེ བ་པ་༢ ་འཐེབ་པ། ཏིང འཛེན་དང་སམས་ བརྡའ /# 
མས་ཅད་ལ་དབང་རབཏུ་ཐེབ་པ་ པད་དག་ བལྟ བའི་སླདདུམཆྔའོ། །བཅས། ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པེ་དགའ་བའ་དཔལ་གྱིས་བཀའ་ འསུལ་པ། རིགས་ ཀྱིབུ་དལརདེའི་ 
རུ ༣ ་པར་ཤེས་ན། འཇིག རྟེན་གྱི་ །ཁམས་སི་ མཛདདེརསེང་ཤིག །དེ་ནག། ་དེ་བཤིན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཅོམ་པ ་ ་པའ་ རརགས། ་པེའ་དངན། །ྒྱས དགའ་བའི བའ་དབལ་གྱིས། 
་སི་སྐས་དབའ་ནས 0 ་པན་པ་ལ ་དམེ་རན་ཕོཆ་སྣ་ཆགས་ཀྱིར ཀྱྱ་ལསྭུ་བྱང་བ། གསེརྱ་གི་མདགཅན་སྣང་སྐུར་ཏེ། འིགས་ ཀྱ་བུ་བཅེས་ལྡན་འདས་ ,¶ \ 









7༥༠༤ ཁྲ་ ༡་ ¬ ༣༡༢༩ 







་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའེ་སངསྤྱ་རས་ཤྭཀ བ་བ་དེ་ལ། བཅེམ་ལྡན་འདས་སྐུ སེ་སངའ་འམ། གནོད་པ་མམཆེས་སམ། ཟེ་བདེག་བདེ་འམ། སྒུ་ཉསྲ ྲ 

པར་སྤྱོད་དམ། ཞེས་འདྲི་སེ། པད་མེ་གསེར་ ལྡན་པ་འདི་དག་ཀྱང་། བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
ྱ་ཆས་དགའ་བའེ་དཔལ་གྱིས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པའི་སླད་དུ་ རར་ཞེསྱ་ཀངྱ་སིས་ལ། པད་ཉེ འདེ་དག་གིས་གཏེརཆིག །རེགསྱ་ཀྱི་བུ་སངས་ 
བག་ཡོད་བར་སྦྱེད་ཅིག །དཅེའི་ཕིར་ཞེ་ན། འཇིག་ གྱི་ཁམས་དརསྐྱེས་པའེཤང་ནུབ། མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོད་དགན་མགུ་བླ ཕཱནྱ་གིས། 
རཾ རེནསྐུ་བྲདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ དགའ་བས་ཤེན་པས། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་བཡང་དག་བརྡརྡོག 
ཀྱ གའ་བའི་དཔལ་དེ་ལས་བད་མོ་གསར་གྱེ་མདོག་ཅན་མདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ད་དགུ་བུངས་ཏེ། ཾ བྲདཆུབསམས་དཔའ་ཁྱིམ་པུ་དང་། བྭཏྱཱ་བུང་བ་དང་། 
བུམོའི་གཟུགས་སུ་འདུག་པ་པ་བ་ཁག་ཁིག་བྱར་སྟེང་དུ་མ་དང་འགྲོག་ཏེ། སངསྤྱ་རྒསྱ་ཀི་ཞིངདེནས་མེ་ད བརྩ་གུར་ནས། སཱིང་གེ་ཕྱོགས་ཀྱ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ ྐ 















$ ་ །ལྡན་འདས་ཇི་སྐད་ཅིག་བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྐྱེང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཧད་ཁ་ཞྲེ་ཏོ་ ག་དང་། སྤེས་དང་། བདུགྲམས་དང་། པེ ཕྲང་བ་དང་། ཤུག་པ་དང། ཤེ 

„ མ་དང་། ་ རྩས ར། རམས ¡ ས་རམ་གྲེན་བྲ་བ་དང་། ། བཀུར་བསྣེར་བ་བ་ དང་། སུདུད་དུ་བ་བ་དང་། ་ ད་ 
, ཅིང་། ཕྱང་ཆུབཿ སེམས་དབའྫར་འཕུལ་ཆེན་པདང་། བ བདནབ་སེམས བཅོས་ མྔ་ཝན་འདས་དེ་བཞིནགཤགས་པདྲག་བཅེས་བ་ཡང་དག་པརྫ་རོགས་བོའི་ 
གཇསྱ་རས་ཤཀ་ཐུབ་བང་ན་བ་པེར་དང་ས་ཕིན་ནས། བཅོམ་ལཱན་འ འདསྭ་ཀྱི་ཞབས་གཉིན ་སྤི་ཕེས་ཕག་འཆལ་ཏེ། ཕེགས་གཅིག་ཏུའ་ཁེད་དེ། །སགས་གཅི་གཏུའཁེད་ 
བདཆུབ་གམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་དགའ་བག་ཤིན་བས། བཉེམ་ལྡན་འ འདས་ལ་འདྡཾསངཅས་གསེལ་ཏེ། །བཅོས་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་ 
་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེསངསྤྱ་རས་དགའ་བིའ་དཔལ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་སྒུནམེ་མངའ་ ཤམ གནོདམ་མཆེས་སམ། ཟེ་བདོག་བདེ་འམ། རས་ས་དང་ མོ ྲ 


| ° བོད་བ༔ ཧམ་རྐོད་དཞེསའྲི ། པདམེ་གསེརྩ་ཧྱི་མདོགཅན་མདབ་མ་སེང ངདང་ལྡན་པ་འདེ་དག་ཀྱང་། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཞླེན་བ། ི 
ཏུ ས།་ ཉྭ རེ ཧཱ ལྔ དགུ་ 

















།ཆེས་བསུན་པད་སེམས་ཧུན་གངགེས་ཐེས་ 
པའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ ཁམ་བ་་་དང་། 










'དད་དྲ་བད། 
པུ་དུད་དུབྱས། 
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- ་ ཅེན་ཀྱི། གག་སི་ ༥༩༡༩ 
གང་བ་ངང་། ཐུ ངད སྣེད ཿ ཀཱ སན  འབུས་བུ་ 
སྭ་ཉས་ཡལ་གའིརེ་མེ་གཡུར་ཟབས་ཏེག་གི་ཤིང་དང་ འབསྲ་ཀུའི་ཤིང་དང་། ངི ཤིད་དང་། ཕྲེང་བའ ཕེ་མུའེ་ཤང་དང་། བདུགསསྤ་ཀྱི་ཤིང་སྣ་འོགྲ། 

་བ་ཀུནནས་གནས་པརླ་གུར་ཏེ། དྲལས་དར་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས། དགྱ་རས་མུ་ཏོག་ཀུནནས་རས་པའེསུངསྤ་ཧས 
འཇུམ་དཔལ་གཞན་ནུརྡུ་གར་པ་འདུག་ པདང་། ལཱའིབླུ་བྲོ་གས་ཤར་ཏུ་བན་པ་དང་། གདཆུབ་སེསས་ སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་གཞན་ཡད་གཟི་བྗིད་ཆེན་བདག་ 

ངིགཏེནྱ་གི་ཁམས་བདམེཅ ན་བཞིནདུ་གྱུར་ཏེ། །། ཤེས་འབྱ་ཀི་བྭ་ལེལ་ཏྭ ན་པ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས།། ་ ཀན 
( མབྷྟཡག་བྱ། དཾ ་པྭ་པར་བཙས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
































།བམ་པེ་གསུམ་པ། 


ླབ 
» 









ཧཱེ༽ རེ་བར རའ མོ 
༡ £ རྫིས 


བདུད་དང་བཅས་པ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ། ང་འ = རཾ 
འབག བྱས་འབྲམང་པོའཇག་འས་ལག་བ་ པཔ བོ ལྷ་དང་མེདང་ལྷ་མ་ཡིནདང་བཅས་བང་པོ་ཚོག་བདག།8 
ནའ༅ྩ ག་འདུས་པར་བུགསུ་ནུདནས། བཅོམ་ལྤན་འ སེ ར་ར ཌའ སྤཔན་ 
གོབ ལེམསདབའསེམས་ད་ ན་བ་མ དནམ་པ་པམ མངན གས་པའམ ོེགངས། ལ་་ ! 
ཁིནྲས་ལ་བརྩོནེ་པར་བའོ་། དེནགཆེ་དང་ལྡན་བཤར་དཏིའི་བུས། བཅོས་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་གསཅེས་གསེ། པ་འ་ཆོང་དབོས ཚི་ཿ 
ུ དཱ་ཏིའི་བུས། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ཅས་གསལ་ པཔ 
 དགོག་རའུངོགས་རཔའཛོྱང་བ་འ་བས་རིས་ གས་པར །བཅོམ་ལྡན་འུདས་བདཆུབས་མས་དཔའ་སེམས་ 
ཚེར ལོན་པའི བཀའ་སལ་ཏེ། ཤར་དའོའིགུ་འདེལ་བདཆབསསས་བ་མས་པའཤ་བོས་རན སྲ  ེ་འབྲིར། 
༧ 7! ÷ླར ` ༤-༄ 8 སམས:་པའ་ཆན་བས་༔ པེང 1 ཤེརང་འབང་བེ 1 
།ལ་གནས་ཏེ། སྨྱིན་པ་དང་གཏེང་བ་ཡེངསསུ་ལན་པ་མི་དམེགས་པའི་ཕིང་། ེ་བ་བྲོ མསྭ་བལཿནབོས་གནས་བཅེདཔའུ་ཚུལདུ་ཤེས་འབྱཉི་བའོལ་ ཨཿ 
༧ ༽༦ུ ༦ ཡངས་ས་ ་བཏང་བསད་པའེཚལ་རྱིས་སྤིན་བའི་ཕ་རོལ་ཏ་ཤྲིན་ ལོ ངོ་མ 
འའ € ཏརྱན་བ ངསསྐུ་རྩོག་བྱ་བའོ།། 
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ངབ་དང་མི་ཝང་བ་མེད་པའིེ་པིར། 
༤” ༥༨ 
(རར ] 


བཾ ཡེབས་སུ་ཛོགས་པར་ འྭ། །ཡུས་དང་སམས་ཀི་བ 









ཊམ ཅིང་ཡེངསྤ་སུ་ནོག་པ་མད་པའེ་པེར། བསམ་གཏན་ །ཆོས་ཐསས་ཅད་མི་དམིགས་པའི་ཕིར། ཤེས་རྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ - 
པོ ༤ 7 ༤༽ - 
སསུ་ཇོགས་པདཔའོ། །༨ཤཿ ་ཏིའི་བླུ་བང མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་ཤསའབྱཀེ་པའལ་ཏུ་ཕེན་པ་ལ་གནས་ཏེ། དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་མི་ 


་ ིད ཟླ 
བའིཉིར། དན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་བཞི་ཡེདས་སྐུ་རོགས་པད་བའོ། ། ཤར་ད་དིའི་བྱུ་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པརོལཏ་ཕཱིན་པ་ 
༢ ༨ ༤༽ ༤༨ ༤ ༦༨ རོ 2 ༥ 
། ཡང་དག་པར་སྲེང་བ་མི་དཾསགས་པའེ་ཕིར་། ཡུང་དགངར་སྤྲོང་བ་བཞེ་ཡོངཾས་སུ་རྔོགས་པའཤའ། ། ཤར་ད་ཏའི་བྱུ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ 
#རབའི་བའི་ལོ་རིཁིལ་ལ་ར་ལམ་  གིིསིིསགཀཾ ར་རང རར 
འབྱཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཐིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། རྫུ་ཁྲུལ་གྱཾ་རྐང་པ་མེ་དམེགས་པའིཤཾར། རྫུ་འཕྲུལ་གྱེ་རྐང་པ་བཞི་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པརབའོ། ཤར་ད་ཏའྲེབུ་ 










འཆེནཔོས་ཤེས་རབྱཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། དབང་པེ་མི་དམེགས་པའི་པིར་། དབང་པེ་ལྔ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པར་བའོ། །ཤའ་དྭ་ཏིའི་བུ་ ཐཱ 
མས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་གནས་ཏ། སེབས་མི་དམེགས་པའི་ཕར། སོབས་ཝ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པན་བའོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ 
། འ་ ༽༡༤༨ ༽ ༤༨ རས `རྲ རོ འུ 
¡ བའསེམས་དཔའཆེན་པོས་ཤས་འབྱཀི་པ་རོལཏུ་ཕེན་པ་ལ་གནས་ཀ་ ཤུང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགསི་དམྲིག་པའེ་ཕེར། བངུརུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡོངསྡུ་རོག་བར་ 
| ། ཤའ་དཱ་ཏིའིབྱུ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་གནས་ཀ ལམམ་དསྲེག་པིའེ་ཕྲ་། འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལག་ 
2༨ སྲུ རེ ༨ ༤ རི ༨ 
བྲ་སྭུ་ཚོགས་པར་གའ། །ཤར་ད་ཏིའི་བྱ་བདནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པསཤེ སའབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ལ་གནས་ཏྲེ། སྡོང་པ་ཉིདསེ་དམེག་པའི་ཤཾར་། 
ཐོ་བ ཀི་ཏིང་ད་འཛིན་ཡངས་སྡུརྡོག་པར་པའོ། །ཤུར་ད་ཏའ་བྲུ་བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པེས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕརལྟཏུ་ཐིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། མཆན#ླེདཔལ་ 
རལྫཊབ རེའི ར་བ་བ པ་བོ རོས འི་འ འ་འ ཁ་རམ བགག ལེར བོ་ 
ཐ་འེ་མིར། མཆནམ་མེད་པའེ་ཏིངང་འཛིན་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པན་བའོ། །ཤའ་ད་ཏིའི་བྱུ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབྱ་ཉི་བ་རལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཊ 



















ཨ་དབའཆནབས་ཤེསརབྱ་ཅི་ ཀྱི་ཕ་ཀྲེལ་ པ་ཏཱཕིན་ར རྫ ཞེ། བསམ ་གཏན་མི་ དམིགས་ པའུ་ ་པེའ། བསམ་གཏན་བཞི་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ པར་ དའོ ། = རླ 
ཤར་དྭཏིའི་བུ་བྱངནུ ་བ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེག་བཞི ་ཏེ་ ཕ་ཕོལ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས། ཏེ རདམད་པེ་དམེགས་ པའེ་པང་། ཚདམད་པ་བཞི་ ཡོངས་སྲུ་རོགས་བརབའོ། ། 
/ ཀླ '་དཔའསེམས དྭ་ཆེན་པོས་ཤུས། ༧བཀྲ་ ཟླ ་བརེལ་དེ་ ཕུན་པ་ལ་གནས་ཏ། གཟྲུག ཀྲ་སད་ རྦི གཟུགུ་མེང་པའེ་སེམས་ '་པར་འཇུག པ་བཞེ་ཡོད་ 
བ་བ བོ །ཤུར་དཱ་ཏིའི་བྲུ་བད་ཆུབསམས་ དཔའ་སམས ངུ འཆེན་ཕྲཤིས༢བཀྱི ཀ་པཱ་ལ ཏིུན་པལ་གཉས་ཏེ 6) ་ ར་བར པམཾ་ པེ་དམགས ་བཊཿ འཕིར། རྣམ་པ མ་བས བད་ 
བརྡ འེ །ཤར་ད། ཀིའི བླུ་བརུ་བསེམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པེས་ཤེས༔ ཀབྱ་ཀྱི་བསལ།ཏ་ཕིན་པ །[གནས། ཏན) མ ཀྱ་གས་གནས་ པམོ་དམེགས་ པའེ་ཕིར། མཐར་ 
ཡྤ བྷགམས་པརའཇུགཔཞཿ ལེ སྡུ་རྫོགས་བརྡ་ ་གའོ། །༨ཤ༡༩ ད་ཏའི་བྱུ་བ བྱང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ ཚ་ ཀེ་བའེ་ལ་ཏཐེ ཏྲཔན་པ ་ལ་གནས་ཏོ། མདོན་པར་ . 


།ལ་གནས་ཏེ། སྨོན་པ་མྲེད་པ་མི་དམེགས་པའེ འེ་ཕིཿཾ། སྨེན་པ་མྲད་པའེ་ཏེང་དྲ་འཇྲེན་ཡེངས་སུ་རྔགས་པའྡ་ཤའ། ཤར་ག 
སུ་འསིའ 











£: 










། མཛོ་ཟཤེས་ པྲ་ཝ་ཡེངས་སྤུར རྗེགས་ པུར་བའོ། །ཤརད་དིའི་བུ་བདན་བསེམ པས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆེནཕེཤེ་རབྱི་ ཀྱ ཕརལ་ ཏུ་པེན་པ་ལ་གནས་ཏེ། རཿ 
འདྲི་ལརནམ་ བཿ བསམིདམིགས་ པའི་ཕིར། རྣམ་ ར་རུ པའ ིའད་ཤེས་བྱ། ་བསྒམ་ པའུ་བའོ། རུ ད་ཁའི བྱ་བདུརུབ་སམས་དཔའ་སེམས། 'དཔའ་ཆན་ 
ཡྟ རྱནབ་ཁགནས། འབུཉན་མི་ད ་དམིགས་ང བཾའོཿ བིར འབུཉནའི་ ་ུ འདུ་ཤེས་བླ། སྒྲིམ པར་བའོ། །༨ཤྭ་ཏཱཿ ད་ཏེའི་ འིབྱ་བདུརུབསམ རིས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ དྲ 
ཕའ ཊ།ིན་པ་ལ་གནས་ཏེ ་ཀ། རྣམ་ ་ པ་མི ་དསེགས་ པའེ ཕེན ནྣ ་པརའནགས་ ་པའེ་ འེའདུ་ཤེས་ བསམ པར་བའ ཤཀ །ཤའ་དཱ་ ེའབྱུ་བངཆུབསེམས། དཔའ འགམས དཔའ་ཆེན 
ཡབ ཀྱི་ཐལོལཏཕྱིན་པ་ བདུན ཏེ ༣ པའ་དམའ་ བསིད དགས་པ ཡའ པེར རྣམ་པ ཿརདམརབའེའདུ་ཤེས་བླཾསེམ་པར་བའོ། །ཤརད་ཏའིབྱུ་བདརུབསེམས་དཔའསེམུས་ | 
ˆ པས་ཤསའབྱ་ཀུ་ ་ཕའལ་ཏཔི་ ཏུཔཱན་པ་ལ་གནས་ཏ ཏ། རྣམ་པའ་ཧ རསྤེས་པ པ་མི དམིགས པའ་ཕཾ ཕེར། རྣམ་ པརྙསས་པའོ་འ འདུ་ཤེས སྭ །བླསྒོམ་པར་བའོ། །ཤར་ིའ་བ་བདུར་གསམས་ པའམ | 
མཁན་རབས ཡིན་པ་ལ་གནས་) ་ཏ རྣམ་པའ་ཟེས་ པ་མི་དསྲིག་ ཕིའ་ ཕིར ཤྣམ་ པའ་ཛེས་པའ་ བའདུ་ཤེས ་བསྒཾམ་ པའུབའོ། ཤིར ིའི་དྲུབཔརུ་བཟེམས་ 'དཔའསམས་ | 















།དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོས། 


བསེམས་དབའསམས་དབའ་ཆན་པོས། 


རྐ །དཔའ་ཆན་པས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་བཟོལ། འཕིན་པ་ལ་ག གནས་ཏ རྣམ་པར འབྲེ 
སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆན་པོས། ཤེས་འབ་ 


ཧཱཏའཱཧཔཱཊགེགས་དབའ་སེནསྱ་རན་པོས། ་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ། ཁུཔིན་པ་ལ་གནས་ ཏེ 


སུམས་དཔའསམས་དཔའ་རན་པས། ་ ཀྱི་པའ ལོལ་ཏྲ་པཱིན་པ་ལ་གནས་ ཏེ སབྱྱ་རསསི་དསིག་ ་པེའ འཕིར། སྦ་བསྔས་སུུ་དན་པ་བ མ་བདཔའོ། ` 


› །ད་ཏའིབ་བཏཆུབསེམྭས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོས། ཤེས་རབ་ 








། རྣམ་པར་འ ཐོར་བའི་འདུ་ཤེས་བསོས་པར་བའོ། ། །ཤར་དིཀི 
། རུས་པའའདུ་ཤེས་ བསྒོམ་པ 'པརུ་བའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བྱུ་བང་ 
༦༤ ¬~ 


ངི རྣམ་པར: རཆོག་ པའེ་འདུ་ཤེས བེ སྒེམ་ང མ་པའ་བའོ། །ཤར་ 
ཕྲེ༽། བས། ལམི་འབུན་ ན་པའེའདུཤེས་བླསོམ་ །པར་བའོ།། ཤར 


ཀྱ ་ཕའོལ་ཏཔི ཏུཕྱིནཔ་ལ་གནུས། ཏེ ུས་པསི་དམིགས་ ངེ 







་ 





༧: 


ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས། ་ཏེ། རྣམ་ཕཿཆིག་པ ་པམི་དམེགས། 


ཀླ 


7? 


མི་འབུན་པ ༣མི་དམིགས་ 





ལཏྭཾ 'ཕིན་པ ལ་གོ ཏེ། ཚེས་མ་དམེགས་ པའེ་ཕེར། ཆོས་རེས་སུ་ དྲན་པ བོམ་ བྲར པ་བའེ། ༥ གཤར་དིའི་ 


ཤས་འབཀྐྱ པར ཏུ ཝིན་ པ་ལ་གནས། ་ཏེ། 4དགེ། འདུན་རེས་ ཅྤུ་ཧཔ བླསྒཾམ་ པར་ཐའ། །ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་ འེུ་ཧདནུབསེམས་དཔའ་ | 
༡དགེའདུནལིདནཀསད་འེད | 












:#- 


༨ 


པས། ཤེས་རབྱཀི་པ་རལ་ཏཱཐིན་པ་ལ་གནས་ཏེ ེ། ཤུལ། ཁྲིམས་མི་དམིགས་པ པའེ་ཕིར། ཚུལ་ཁྲིམས] ཚེས རོ བསྒོམ པའ་བའོ། །ཤར་དུ་ཏིའིབྱ་བ་ཆུབསླཾ 
ཉེན་པོས། ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་སལ་ཏཔན་པ །ལ་གནས་ ཏེ གཞེང་བསི་ དམེགས པའེ་ཕིར། གཏེངབྡཾས་སུ་ །དཤ་པ་ བསྒེམ་ ་པར་ཤའོ། )ཤརདཏིའིབུ་བདབ་མས་ 
ཁཆེན་པཾས། ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལ་། ཏཧིནི་པ་ལ་གནས་ཏ། ལྔ་མེ་དགེགས་ པའེཕིར། ལུ རྗེས་སུ་ དན་པ བསྒྲོམ སྒྲོམ་པརུ་བའོ། །༨ཤ་ང་ད ཏིའིབྱ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་ 
ཕས། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོ ཕ་ཚོལ་ །ཏ་ཕིན་ པ་ལ་གནས་ཏེ། དབྱ་གནང་དྱ་རཱ་བེ ལོ་དམིགསུའ །ཕེར། དབུགས་པེ་ནདདྲུ་ཅབ༔ ེས་སུ་ 'དྲན་པ་བསྒེམ་ ་པད་ཧའོ། ། །ཤར་ 

ྤས་དཔའ་སེམས ་དཔའཆེན་པེས། ས། འི ཀེ་ཕ་རོལ་ཏབིཿ ཏུ་བིན་པ་ ལ་གནས་ཏེ། སྐེབསི་ཕཐིགས་པ་ པའ འཕིར། སྐྱེ་བ རེས་སུ དྲན་པ་བསྒོམ་པའཱ་ཤའོ།།ཤར་ 
དིདུ་དརབསམས་ དབའ་སེ་ས་དཔའཆེན་པེས། ས། ཤེསུ་རབྱཀྱི་ བརོལ་ ལཏ་ཐིན་པལ་ གནས་ཏེ འཆབས འམེགས་ ་པའེ་ ཊའ་ཕིར་། འཆབངེས་སུ་ སུ་དན་པ་བསྡེམ་ ་པར་བའོ། ¬་ 
་ྡེ བྱ་བང་ནཱ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས། ཤས་རབྱ་ཀི་བོལ། །ཏཔིན་པ ་ལ་གནས་ཏེ། ལུས་སི་དམེགས་ པའེདིའ། ལུ ལུགཀྱི་རྣམ་ བ་ེས་སྤུ་དན་ པ་བསྒོམ་པར་ཤའོ། ། 











།ཤའ་ཱ་ཏའི་བུ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ འསེམས་དཔའཆན་བས། ཤེས་རབ བཀི པའེལ་ པ་ལ་གནས་ཏ། ྙི་དགབནི་དམིགས་པའི་དར། མི་ཏུགཔའི་གད་ 


༄། 
གྱུད །ཤར་ད་ ཏཾའི་བཱ་ བུ་བང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་གམས་ད 'དཔའ་ཆན་ པེས ཤེས བོ ཀྱེ་པརལ་ ལ་ཏཱཕཾ ཕཱིན་པ་ལ གནས་ཏེ སྦྲུ་བསྔལཞི་ བཟིགས་ ཡེ འཕིར། 
བསྔལ་ཀྱི་འདོ་ ༣དུ ཤེས་བླསེམ་ ་པར་བའོ། །༢ག་ དཏའབྱུ༔ བང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ འཆན་པས། ཤས་བ་ ཀེ ་ཕལལ་ཏ་ང 'ཏུཕྱིན་ ན་པ་ལ་གནས་ཏེ། ཏེ བདག་མོད་པ་མི་ 

། བདག་མད་བོའི་འདུ་ཤེས་བླ། བླ །མ་ པརབའོ། །༨ཤ་ར་ ད་ཏའི་བླུ་བང དཆུབ བསམས དཔའ སམས་དཔ །འཆེན་པས། ། ཤེས་རབ ཀི་པ་འོལ་ ཏིུན་པ་ལ་གནས་ ཏེ 
ཞཱ་སུག་བམི་དམིགས་པའེ བའེ་ཕིར། ཡི་ ག་པའེ་འདུ་ཤས་ བསོམ་ དྭ ་བའོཾ། །རཤྭ་རཿ ཤུ དཆུབསུམས་ དཔའ་ སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་༢བཏེ ཀཿ པའོ ཏུཧིན་པ་ལ་གནས་ 
ཡཿ བུང་ཆུང་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པས། -ཤསའབ་ཀེ བེལ ུྱིན་པ་ལ་ 
ཙང 


ཤར 
ཏེཿ འཆི་བམི་དམིགས་པིའ་དིར། འཆ་བའེའདུ་ཤེས་བླསོམ་པར་བའོ་། །ཤའ་དྭ་ཏ 
གསི ཤཨཡཡསའེ། འཇིགཏེན་ཐམས་ཉོད་ལ་དགའ་བར་ ག་བ བའི་འད་ཤེས་བླསམ་པར་བའོ། །ཤར་ད་ཏྭའེ་ འིབྱ་བདུནབསེམས་དཔའ་སྤེམས་དབའཆེན་པོས། 





རྨེ 2༡ 7 


ངོ 
མི 





༨༤༠༩༠༤༅རཔ་ང་འཆེའོརོའཡ འིས ༩༡༩༩ 










༣ 
༣་ཧཱཧིཿ ས་ཏེ  མིདབནདིིུ་དམགསཔའིཕིར། ཡིདེ་ཏནདུ་མི་རུང་བའེ་འདུ་ཤེས་བླ་སམ་པར་བའེ། ། ཤར་ད་ཏའིབླ་བངཆུ་བས་མས་དབའ་སེམས། ་ 
ིྱ་ཀ་འྱབལ་གནས། སྡུག་བསྦུལ་མི་དམིགས་པའེ་ཕིར། སྲུགབསྡལཤེས་པ་བསྒོམ་པའྲ་བའོ། ཅེ 
༈ ༢འཤས་འབྱཀབ མྭ་ཏཱ་ཤིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། ' ཀུ ུཔངབ་སི་དམིགས་པའེ་ཕེར། ཀུན་བྱབབ་ཤེས་པ་བསོས་བརབའོ། ། ཤ་རད་ཏོའི་བླ་བངནུབ་སེམསདཔའསེ མས་དབའཆེན་ མ 
ཀཀ ལ་ག འཐེ་གཡེ་མི་དམིགས་པའེགིར། འགོག་པ་ཤེས་པ་བླསས་པར་ཤའོ། །ཤར་ད་ངའབྱབདནབསམས་དབའསམས་དབའཆུནཔོ། 

ཆེས ཏཏབིན་བ་ལ་གནས་ཏེ། ལམམ་ངམིགས་ཐིར། ལམ་ཤེས་པ་བསྒེམ་བདུབའ། ་ ཏིའི་བྱ་བདུརུབསམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས། ཤཾསརབྱ་ཀི་ཐ་ | ཿ 
གནད དི ཟད་པསི་དམིགས་པའེ་ཕར། བིད་པ་ཤེས་པ་བླསེམ་བརྡ་བའོ། ཤརདཏིའི འུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ འཆེན་ཕོས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ 
སཏེ། ིསྐེབམེ་དམིགསིུར་། ོ་སྱ་བཤེས་བ་བླསེམ་པརྲ་བའོ། ། ཤའ་ད་ངིའི་བུ བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བས། ཤེསར་ི་བ་སཏིཞཔལ་ / 


~- ~---~- ------¬¬=¬ 
















ནབ སེམསུ་དཔའ་སེནས་ 'དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་རབྱའི་བརོས་ཏུ་ཤིན། 


འར གནས་ཏེ། ། ཆོས་མི་དམིགས་པའི་ཕིད། ཚེས་ཤེས་པ་ རཱ 
ོ འི་དུདཆུབ་སེམས་དཔའ ་ རྐོ  , 


ཁྲ གཉི མདབི་དགིགས་བདི་ཤིད ་ 


ངོ 


0 ྒ་ཇ་བཞན་ཤེས་པབླམ་པ་ ཀར 












བཱ སྐུ་རོགས་པན་གའོ། ། །ཤར་ད་ཏིའབ བེབ་བདཆུབ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་མན་པས། ཤེས་རའབ་ཀི་པ་རལ་ཏྭ་ཕི ཏུ་ཕིན་པཿ ལ་གནས་ ་ཏེ། རྣམ་པར་རོག་པ་མེད་ཅིང་ 
དཔ དམགས་ །པའཐིར། ། རྣམ་བར་རྟོག་ བསདཅིང་ དརྣམ་ པར་དགེད་པ་མེད་བའེ་ཏི ཏིངང་འཛོན་ཡོདསྐ་རེགས་ བར་བའོ །ཤར་ད་ཏིའི་བུ བྲུ་བུད་ནུབ སེམས་དཔའ་སེམས་དྭག 
ཤེསརབི་་ལལཏུ་མིནཔལ་གནས་ ཊེ ཡེངས་སུམ་ཤེས་བ་ཡོདས་ཤེས་ པན་བ་བའི་ འིདབང་པོ་མདསགས་པའིཕིང། ཡོངས་སུ་ ས་ཤེས བ་ཡོངས་སུ་ཤེས་བརུབ་བའི་དབང་ 
་བར་ཤའོ། །ཤར་ད་ཏེའི་བྲུ་བང་ནུབ་སམས་དབ ་དབའག་མས་དབའཚན་ བས། ཤེས་རབྱཀི་པ་ཕོས།ཏྲ་པིན་པ་ལ་གནས་ ་ཏེ། ཀུན་ཤེས་པམི་དམེགས་པའི་ཕེར། ཀུན་ཤེས 
སྐམས པར་ཧའོ། །ཤུར་ པའི བུང་ཆུབ་སེམས་དཔ་ དཔའ འསེམས་དཔའར ས། ཤུས་འབྱ་ཀེ ཀི་ཕརལ་ཏུཔིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། ཀུན་ཤུས་པ་རོག་བའེ་དབང་ 
འེ་བཾར། ཀྲུན་ཤེས་བའི་རིག་ པའེ་དབང་པ་ཡེངས་ སྐུ་ཇྲོག་ པན་ཤའ། ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ། བྱང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆུན་པོས། ཤེས་རབྱ་ཉི་བ་ལེལ་ཏཡི། །ཏྱིན་པ་ལ་ 


་ཉེ། སས | ཟིལྱ་ིས་མནན་པའྕསེ་མཆད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརཤའ། །ཤར་ད་ཏེའི་བུ གྱུ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆིནཔོ། 
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ཚི །ཤེས་ཊབྱ་ཀི་ ཀུ ངོ ཏུག བ་ལ་གནས་ ་ཏེ། རྒུབ་ པའེ་ སྣེ མཆེད་མི་དམིགས་ པའེ ཡིས ཆུབ་ པའི་སྭེ་མཆེད་ཡོངསྭར ས་རགས པར་ཤའོ། ]ཤར་དིའིབྱུ་བང་ 
།འསམས་དཔའ་ཆེན་པོན པས། ཤེས་རཀྱི་ ་ཕཿ ཊའོལ་ ཏུ་ཕི ལོ་ག ཏེ། དེེས་པོལ་དམེགས་པའི་ འཕེར། བསུ་ ་བིའ་ དངེས པེ་བཞིས་ཡེངས་སྲུར རྫིགསཿ ་པར་ཤའོ། །ཤར་ 
དྲ་ནུབསེམས འ་མོ ཤེས་༢བྱི ཀྱཿ ཀྱི་བའེལ་ཏུ་ཕཾན་པ' (ལ་གནས་ ཏེ རཾ པྲ འདགོད་པ་མིའ དཔེགས་ པའེ་ ་པིན། རྩོར པར་དགེད་ པ་བཞ བཞོ་ཡོདསསུ་ 
༢ གས་བདག ། །ཤུའ་ད་ཏིའིབུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སིེ ཁསེམས་དཔའ བ་ཆེན་པེས། ཤེས་འབྱ་ཀི་ པཔལ་ཏུུཧཱ་ལ་གནས་ ་ཏེ། སཿ མི་དམོགས་ པའེ་ འུ་ཕ། ས་བུཿ་ཡོག་སུ། སྤུ་རོགས་ 
ཡེ ་བར་ཤཱའོ། ། ཤར་ཉའི་ུ་ཤདཆུབ་སེམས་ དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་པེ པེས། ཤེས་འབྱི་པརལ་། ཏུཉིན་པ་ལ་ ཀནས་ཏེ། སྨྱེད པ་མི དམིགས་པ པིའུ་ཕིར། སྨོད་བབུུ་ཡེཔ ཐས་སྲུ་རྩོག 
བར་ཤའོ། །ཤར་དཱཏིའོབུ་ཧུདནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་ པ་འོལྭ་ཏུ་ཕིན་པ པ་ལ་གནས་ཏ། བཟོད་པ་མི་ མི་དམིགས་ ས་བའྲཕིར། བཟེདཔ་བཡྲབ། 
+ རྫོགས་པརཱ་ཤའོ། ། །ཤར་དཀའབུ་བ བདཆུབ་ ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ལས། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་འོལ་ ཱཛཾན་པ་ལ་ ཀནས་ཏེ། ལྷག་པའེ་བསམ་པསི དམིགས་ པའི་ཕཱའི། ལྷག་༥ཱི་ 
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རཱ མོས་གུས །ཤར་དཏིའི་བུ་བད་ནུབ་སེམས ག་ས བོས། ཤེསཟབྱཀི་བའོལ་ཏུཕི ཏཕིན་པལ་གནས་ཏེ ཐམསཅད་མྭའན་པའི་ཡེ་ཤས་ | 
ཐམགཉད་མྭཁྱན་ བའེ་ག་ཤེས་ཡེ ོ སྤུ་རོགས པྲྲ་བའོ། །ཤ་རད་ཏིའེ་བྭ ྱུ་བད་ནུབ་བ སེམས་ དཔའསེམས དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་འབཀྱི་ ཀྱི་བའེལ།ཏུ་ 

¡ ནས་དང་ལྷག་མཐོང་ཤུས་པ་མེ ལེ དསིགས་ང ་བའེ་ཕོར། ཞི་གནས ་དང་ལླག མཐེང་ཤྲེས། པ་ཡེངས་སྣ་ཇོག སུཛོགས་པར་ཐའ། །ཤར་ དིཤ་བདབ་སེཤས་ 
ལེ ཉན་པེས། ཤུས་རབྱའི་བ་ལཱོ་ཕི ཕིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། ཏོ རིག་པ་སི་དསིགས་པའིེ་པེ 'པེར། རིག་ པ་གསུམ། ་ཡབསསྲུ་རགས་པད་བལོ། །ཤརད་འིའི་བླ་བྲད་ཆུབ 
ས་དབའ་སེམསྦ་རེན་པོས། ཤེསརབྱ་ཊི་པའེ ལོལཏུ་ ཡ་ག ཏེ། སེ་སེ་ཡང་དག་པ་ འཐག པི་དམིགས་ པའེ་ཕིར། ས་སེལ དག པརརིག་ ག་པབཞི་ཡོངས་ས་རོག་ 
„ བར་བའོ། ཆས དཔའསསས་དཔའནེན་པོ། པྲོས། ཊཾ ཤེས་རཀྱཀི་ ཀཱ རྡུ ༣ལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ ཏེ། ལ་མཛིས་པྲཞི ་བམཱི་དམེགས་ པའེ་ཐིཊ། མེ་མངིག་ ་པ་བཞེ་ 
རཾ “ད་ཏེའི་བུ །བྱང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སམན། དཔའ་ཆེན་པེས ལས། ། ཤསྭབྱ་ཀི་ཕ་ལལ་ ་ཏཕིན་པ་ལ་གནས་ ་ཏེ། མཉམས་པ་མི་ མི་དམྲིག པའི་ཕིར 
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།མ་ཉནས་བའི་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་ཡེདས་སྡུ་རོགས་པྲརགའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བྱུ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེས། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ 
ལ་གནས་ཏེ། བ་རོལ་ཏུཐིན་པ་མི་དམེགས་པའེ་ཕིར། པ་རོསཏཱ་ཕིན་བྲདུག་ཡོངས་སྤུ་རོགས་པན་བའ། །ཤར་ད་ཏིའི་བྱུ་བྲདནུབ་སམས་དབའསམས་དཔའ་ཅན་པོས། 
བྱ་ཉི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། ནནམི་དམིགས་པའེ་པིར། ནེརབདུན་ཡངོས་སུ་རགས་པར་བའོ། ༡ ཤརད་ཏིའི་བྱུ་བད་རུབསམས་དཔའགམས་དབའ་ཆན་པོས། ། 
ཀྱི་བ་རོལཏྲ་ཤིན་པ་ལ་གནས་ཏ། རྣམ་པར་ཏོག་པ་མོ་དམེགས་ཕིའ་ཤིའ། སེས་བུཆེན་པོའནར་ པར་ཏེགས་པ་བྒྱད་ཡངསུ་ཛོགས་བླརབའོ། །ཤ་ར་ད་ཏེའི་བླུ་བུང་ 

གེ 'དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པེས། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རོལ་ཏཱཕིན་པ་ལ་གནས་ཏ། སེམས་ཅན གྱེ ནས་མེ་དམིགས་པའྲེ་ཤིར། སེམས་ཉནྭ་ཏི་གནས་དགུ་ཡེང་ 
བྲཧྭའོ། །ཤར་དཀིའི་བྲུ་ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་རབྱཀིབའལ་ཏུ་མིན་པལ་གནས་ཏེ། ངབཞིནག་གྲག་བའི་སྟབས་མི་དམོགས་ 

དབཞིན་གཤེགས་བའི་སབས་དུཧུ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པདཤའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བྱུ་བདུ་ཧུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་བེས། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་སེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 








ཤཱཀྱ 











ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པམི་དམིགས་པའེ་ཕིར། སངསྦྱ་ར་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པབཅེ་བྱཆད་ཡེངས་སྐུ་རོགས་པདུབའོ། །ཤར་དིའིདུ་བདནུབ་སེམས་དབའ་ 
སྭ། ཤེས་རབྱཀི་བ་རོལ་ཏྲུཧིན་པ་ལ་གནས་ཏ། བསས་པ་ཆེན་པ་སི་དམིགས་པའེ་ཕིར། བུམས་པ་ཆེན་པ་ཡོདྲསྡ་རོགས་པར་བའོ། །ཤ་ཟད་ཏིའིབུ་ ° 
ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས། ཤེས་རབྱཀི་པ་ལལ་ཏཱཔོནི་པ་ལ་གནས་ཏ། སིང་རྫཆན་པེ་མོ་དམགས་པའེ་ཕེར། སྭིངྫརཆན་པོ་ཡེངས་སྐུ་ཇོགས་བདྲ་བའོ། ། 
བྱུ་བབཆུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེས། ཤེས་རབྱ་ཀ་བ་རེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་གནས་ཏེ། དགའ་བ་མི་དམིགས་པའྲི་ཕེར། དགའ་རེནཔོ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་ 
།ཤར་དོ་ཏིའི་བྱུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་༢བྱཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕྱེན་པ་ལ་གནས་ཏ། བཏང་སཱེམསམི་དམེགས་པའིཕིར། བཏད་སྙོམས་ཆེན་པ་ 
' རྫོགས་བརཱ་ཀྱའོ། །ཐམས་ཅད་མཁེན་བའེ་ཡེ་ཤེསྨ་ནས་པའེ་མཆོག་ཐམསཉད་ལྡན་པ་མངེན་པར་རོགས་པར་འཚངྱརཆ་བར་འདོད་བའྱེ་བདནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དྭག 
བེས། ཤེསའབྱཀི་བ་ལོལ།ཏྱུཧིན་པ་ལ་༠༠° བརྩོན་པན་ཤའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞིད་ཡེངས་སུ་རྔགས་པརཱབ་བར་འདེད་པའེ་ཐད་ཆུབསམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས། 
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 དྲད་དཔའ་་བོས། ི་ོ ཀཀ ་ ་ཁོ་ །ཤ་བ་དྭ་དལཝུར་རང ང་རབ་ 
་ རཏ ` 

 ད་་སེམས་དཔའཚེག་པོས །༨ ཤ་རདིའིབླ་བངཆུབསམས་དཔའ་སྐོན་མདེཔ པར་འཇུག་པར་འདོད་པའེ་བང་ནུབ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་ 
༄༦ོ རྭ 


ཏུཤཾན་པ་ལ་བླསབ་ པར་བའོ། ༽ཉན་ ཐེསོ་ ས་དད་འང་ སངསྤྱ་རས་ ཀྱི་ས་ཤེས་ 'པར་འདོད་ དབའུ་ཤང་རུབ་སུམས་ད དབའ་སམས་དཔའ་ ཆན་ཕས། ཤྲ ས་རཀྱཀི་ ཀེ་བ་འལ་ཏུ་ཤིན 


ཆ བ་ལ་བླསབ་བར་བོའོ། །ཉན་ ཐེས དང་རང་སངག་རྒྱ་ས་ཀྱ ཀེ་ག་ལས་ 2: བར་འདོད་ པའྱི་ཤད་ནུབ 'སྔམསཾ་ དཔའ་སེམས་ དཔ། འ་ཆེན་པས། ཤེས་ཁབ་ཀྱི ཀྱེ་ཕ་འོལ། ཏི་བལ་བླ།པ་ 
ཤྲ] ཱ 


ཆར འ་གོཊ་ཟིནཔ་ལ་བཅོག་ུད་ ཧུའོ འ ཚམ བུ ག་པའི་བ ཌཱ 


ཀྱི་ཚ བཟིའཞ་སཔ ཉཅད་མོ་ར་དད་པའ ཿ 
སེམས་དཔའ འ་སེམས་དབའཆེན་པོས། ཤེས་ 





ཤོ 





ནཿ པེ ༢།པ། རོལ་བ རལ་པ ཧེ ༢ རོ ས་ར རེལ ེ རེ མེེ རོ 
།ཧྱིརམི་ལྡེག་པའེས ལས་གནས་པར་འདེད་པའེ་ ༥བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལཏཱཱིན་ཐ་ལ་བླསབ་པར་ཤའ། །མངོན་བར་ 
ཊཱ ཧེ འོ ༤...༣= < = ° 
གནས་བར་འདོད་པའེ་བདརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏ་པིན་པ་ལ་བླསབ་པའ་བའོ། །སེམསཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སེམས་དང་སྦྱེད་ མོ 

ཀཀ ༦ ཧཾ : ེ རབ 3 འ ཅོ རི ༤ ཏྱ 

| གཡེ བ་ཤས་བརའདོད་པིའུ་དདེ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོས། ཤས་རབྱ་ཀི་བ་འོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བསབ་བརྡ་བའོ། །ཉན་ཐེས་དང་རངསངས་རྱསུཉྱདཀྱི་ཡི། 
ཤེས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འདོད་པའི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས། ཤེས་རབྱཀི་པ་ཟོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པདྨ་བའོ། །གཟུངས་ཀྱིསྒེ་དང་ཏིངངེ་འཛུནགྱེ་སྒོ། 
/ . == ` ༠. ༣༨༩: < ༨ 
མང་པྲ་ཐེབ་པར་འདེད་པའེ་བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ཕལ་ཏུཕིན་བ་ལ་བླསབ་པའ་བའོ། །ཞན་ཐོས་དང་རང་སངསྐྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཐེག་པ་པའི་ 
རིགསྱ་ཀི་བུ་དང་རིགསྐ་ཀི་བུ་མོ་སྨིན་པ་གཏང་བཐམས་ཅདཀི་དགེ་བའི་ུ་བ་ཐམསཉད་རེས་སུ་ཡིརང་བདང་ལྡན་པའེ་སེམས་བསྐྱེད་པཉེ་གགིས་ཐྲིལཀྱིས་གནན་པར་འདོད་པའེ་ཤུང་ 


འེ 


ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆན་བས། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ཐོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་བླསཔ་པདྡ་བའོ། །ན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བྲེག་པ་པའི་རྡིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱ་བུམོཚུལ་ 


ད་བ རག་ ` 


བ་ང 
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།ཁྲིམས་བསྲུངབ་ཐམསཿང་ཀི་ ཀྱ་དགེ་ བའེ་ ཟར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་རེས་སུ་ ཡི་རང་བདད་ལྡན་བའེ་ འེ་སེམས་བླས བསྐུད་ པ་གཅིག་གིས་ཟིལ་ཀིས་གནན་པར་འདེད་བའི་ 


-ཟ ་གསས་དབསིནས་དབའ་འེསོ། ཤེག་རབྱ་ཀེ་ཕའེལ་འུཕན་པ་ལ་བྲསབ་བ ་བའེ། ། ་ཤན་ཐེས་དང་སྲངས་རྒྱས་ཀྱ ཀྱེ་ཐག་ཿ པ་པའེ་རེ རེགསྐ་ཀི་བུ་དངརེགསྱ་ཀིབུམེ་ནྣས་ 
! མ་པ་ཐཱམས་ཧདྱ་ཀིདག་བའྱིར་བད་དག་ ཐསསཿ །ཧདྲ་ཀ་རས་སུ་ཡེ ལང་བ་དང་ལྭ 


ཕེཊ་སེམ། ས་བསསླེད་པའ གཅྲིག གིས་ཟི ཕྲིལ [ཀྱིས་གནུན་ པར་འདེད་པའེ་བང་ནུབ་སསས་ 

༧ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆནུ་པོས། ཨཿ ཀྱཿ ཕ་འེལ་ ཏུ་ཕཱིན་པ པ་ལ་བྲསབ་ པར་བའེ། ན་ཐྲེས་དང་རུང་སུང སྭ་ཧསྭ་ཀ ཀ་ཐེག་པའེ་དིགསཀི་ བུདད་རགས་ ཀུབཱམེ་བསོན་འགགུས 
རྩོམ་པ་བྲམས་ཉད་ཀྱི་དགེ་བའེ བའྱི་ཚ་བ་དེ་དག་ ཐསསདྡ་རེསསུ། ་ཡཾ་རང་བ་དང་ལྔན་པའོ་ གྲསྲས་་ ་བསྒེད་པ་གནགགས 
` དཔའ་ཆེན་བས། ཤས་༢བ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསླུབ་ པརཤའ། རན་ཐེས་དང་རང་སངས་རྒྱས ཀྱ་ཐེག་པ 
` ' གྙོམས་ པར་འུག་པ་ ཐྲམས་ཧདྱ་ཉི་དགེ་པའོ་ཆུ་ བད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ངེས་སུ་ འ་པ དང་ལྡན་པའེ་སེམས་ བསྐྱེད་པ་ 







ས་ཟིལ ཅོར་འ ་གནན་པའ། འདེད་ པའ འབང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སསམཱེ 
པ་པའེ་རིགསྱཀུ ཀྱི བུ་དང་རིགས་ཀ ཀྱབ ཅི བསམ མྲ་གཏན་ལ་ 
གཉིགགིས་ཟིལ་གིས་གནན་ པའ འདེད་པའི་ཤང་ནུབ་ 






















ས་དཔའ་ཆེན་པོས་། ཀ་ལོ བལ པན་བའོ། ཉན་ཐེས་དད་རང་སདསྤ་ནསཀི་ཐག་པའེ པའེརྲིག་ཉེབུདང་རྲིག ག་ཀིབམཤེས་རབྱཀི 
ན་བ ོསབཤམ་སཉདིདེ་བེ་བདདག་པ མམས ཡ་རངབདོདལཱན་པའ་སམས་བླསང་པ་གཉེ་གགས་ཟིལྱ་གིས་གནན་བརའདོད་པའ་བདནུབསམས་དག 
བའརུན་པོས། ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རོལ་ཏཱཕིན་པ་ལ་བསབ་པའ་བའོ། །ུ་ཐེས་དངའང་སངསྤྱ་རྐས་བས་ད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང ང། ཏེང་ད་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། |ནྣཾམ་ 
གོལ་བཟེཡ་ཤས་མཐོང་བྲ་ངས་སུ་ཡེ་འང་བདང་ལྡན ེསེས་བྱདགཅིག་གས་ཟེ ཟེལྭ་ཀིས་གནན་པར་འདེད་པའེ་བ ང་ནུབ་སེམས་དཔའ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་རབྱཀུ་པ་ 
ཟེ གཏུ་ཧིཊ་པ་ལ་བླསུབ་བར་བའོ། ། ཀནྲ་བེས་དངར རང་སངསྤ་རྒས་ཐནསཉདྭ་ཀི་བསམ་གཏན་དང་། རྣམ་པར་བྲར་ ང་པ་དང་། ཏིདང་འཛེན་དང་། སྙེམས་པརའཇུག་པརྣམས་རྗེསསུ་ 
ྲ སི་དཔ་ལན་པའམ མས་བསད་པ་གཉེགགས་ཟིལ་གིས་གནན་པའ རའདེད་པའེ་བད་ཆུབསམས་དཔའ་སུམ །མྐས་དཔའ་ནན་པོས། ཤེས་རྱཀིཔརོལ་ཏྲིན་པ་ལ་བླསབ་པད་བའོ། ། 


༤ ༽)' 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི་ །ན་པ་ནཱངད་ཐུན་ཡང་ཐབས་མཁས་པས། རྣམ་པ་ ཐུམས་ཉད་མྱན་པཉེད་དུ་ཡེངས་སུ་བླས་ ་བའེ་ ༣ཆུལགྱི གྱས། ཇིལཱ ཿ ་བུཿ་ནཆད་མེད་གངམད་པར་ 










སུང བུཔས་ཀ། བས་གཁས་པས། རྣམ་བ་ཐྲ མྭ་ཏདམྱའན་པ་ཀེད་དཡེངས། 
ཐྤ ` ་ 
ཡང་། ཤངྲ་ཆུབ་སེམས་དབའསམས་ད དཔའ་ཆེན་པས། ཤེསྲ་ 


སཿ གསེ་བྲའེ་ ཧཱལ་གྱིས། 
༤༨ རའ ༨ ༦ ངཱ 
ཨགྲ་ཀ་བཀཏལ་ད་པན་པ་ལ་བ བསབ བར དགའོ། 

ཐོ ཉུ 


་སའ་བའ་ 


༡བས། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱཌན་པ་ཉེད་ད་ཡངསསུབས་བའེར 
ཆན་བེས། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་མོབ་ཏུཟིན་པ་ལ་བྲས 


ལྭ་གས། 
དང 


བ་པའ་གའོ། 





རེ 
ཇིལྟ་བུ་ ན་ར དམང་གངས། སདདཔག་ཏརེ 


།སེས་སཊ ཅུན་ བྲམ་ཏ་ད་ཀྱེ་དོན་ ཏབཟེད་པ་རུདདུ དབ ་ཐབསགུཁས་ 
ྲ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ དེན་དུ་བཅན་འགུས་ཆུང་དུ་ 
པོ 
ཊཱི ཇི་ཉུ་ཤ་ཚུ་མེྲ་གངས་མདད་གཏུམེད་པར བུྟནས་ནསང་། ར གང་རུ་བ་སེམས་དཔའ སམས་དཔའརན་བས། ༨ 
ཿ [ཁར་བ 








རའགུར་སཱམསན། ཡང། ཤདྲ་རུབ་སེམས་ དཔའ་སླེས མུ་དཔའ 
དུབཅུམས་ཀང་། བབས་མཁསཔ པས། རྣམ་ ་པ་ བྲམསཅད་མཁྱེན་ 
།སམས་ཉནྲ་བམས་ཧདྲ་ཏི་ ་དེན་ཏུ་བསམ་གཏན་ འཆུང་དུས། )མ་པར་བཞག་ཀྱང་། 


ཤེསར འབྱཀིལ་རོགཏ་ 
བས་མཁས་པས། རྣམ་པ་ཐམསད་མཁྱེན་པ་ ིདན་ས་བེི་ 


འགྱར་སཱམ་ན་ཡང་། བངཆུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ར ཕེས། ཤས་འབྱ་ཀེ་པ་མོས་ཏྲ་བི པ་ལ་བྲསབ་པད་བའོ། །སྲསས་ཧན་ཐསས་ཏདྱ་ཀི་ 
།འུ ནཾཿ ན་ 


ཇི ིཝདུརནཱུདམེད་གངས་ཿ །མིད་དཔག་ ཏུམེད་པར་འགྱུར་ ར་སྒམན་་ 


༢༧༨༩ 
འས 














¡ ༠ ` བར་བསམསདབའསེནདབབེན་ོས། ཤེས་འབྱའི་ཕལཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབཔར་བའོ། །སིམས་ ་ 
` ༠༠༥༥ རྣམ་པ་ཐམས་ཉུད་མཁེན་པ་ ་ཉིད་དུ་ཡངས།ད སུབ །འེ་ནྭལྱ་ཤིས། རྙི་བུརན་ཆདམེདྲ་གོངས་ 
ྲངྲནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོས། ཤེས་རབྱ་ཀེ་བརོལ་ཁུཕེན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའ། ། ཤརད་ཏིའིབུ་གཞན་ཡུང་བདྲརབ་སེམས་དབའ ཱ 

ྦྱིན་ཐིའ་པཐེསཏཱྱིན་པ་ལ་གནས་པར་འདེད་པདང་། ྱིན་པའི་བཟོལཏྲུཡན་པ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་འདོད་པས། ཤིསརབྱསེ་ཕོར་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་ 

།ཤར་ད་ཏིའི་ གཞན་ཡདབང་རུབསེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེནི་པོས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀིཕ་ོལཏུཡིན་པལ་སྤོད་པར་འདེད་བདག ཤུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕོཀཏུ་ ངཱ 
 བིན་༔ ཕྣ་ཚྫོགས་པརབ་བརའདོད་ ད་པས། ཤྲེས་རབ ལཏིན་པ་ལ་བླསབ་པརཤའ། །ཤད་ཏའི་བ་གཞན་ཡདབྲདཆུབསོསས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནབས། བཟོའི ཐུ 

' ངིན རབིཔརའད་པདང་ བཟོད་པའེ་པལལ་ཏུཕིན་པ་ ་ཡོདས་རྔོགས་པར་བ་ ་འདོད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕྲའ་ ཟལོ་ཏུན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །ཤའཧཱའོཿསྒཾ ཨས 


ཁྱཏྲཱནུབསེ་མས་དབའསེམས་དཔའཆེནཔས། བཅནའགུསཀིབརོལཏཱིན་པལསྱོདཔརའ དང་། བཅོནའགུས་ཀྱིཕོལ་ཏུཕིན་པ་ཡོཕ།སུ བིུ༠ས་་ཨི་ས་ 
















ཊོ རོལ་འ་རོ་་ཚོང་ར་་ཌྣཅ་ྣྐྣྐྣཀའཀཌཁཌ༼པ༼པེཔྲཁྲཁ༼༧༼" ཁང -~ 












།རུད་ ཏིའིབཱ་ ཐུགྐཞཡདཧདཱཧུང་ སྔ་མས་ད དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ཕེ། །བསམ་བ གཏན་པ གྱེ་ཕ་ཀྲོལ་ ་ུ་ཕིན་པ། ཝྭསྤོད་པར་འདེད་པ་དང་། བུསམ་གཏན་ི་བ་རོལ། ཏིན 
ང་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པེས། ཤེས་བྱཀི་ 


གཿ བར་ག་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབྱཀི་པ་མལ། །ུཧྱིན་ཐཝ་བསླབ་བའུ་ ་བའོ། ། ཤརད་ཏིའེ་བུ གཞན་ཡང་བང་ ། 
པ་ཁས ཤེས་རབྱཀི་པ་ལ ལསཏུ་བིན་ཡོངསསུ་ །རྫོགས་པར་འདེད་པས། ¬ཤེསའ་ བཀྱི་ཕོ་ལོལ་ཏ པ་ལ་བླསབ་པའ་བའོ། །ཤ་ར་ད་ཏིའི་བྱུ་བུང་ཆུབ་ | 
ོ པའསམས་དཔའཆེན་པོག་འདྲེལརསེམས་བྭ༔། བསྐྱད་ད ཇི་ལྟར་ན འབས། ཐམས་ཉད་དུ་བདག་གིས་ས སངསྒྲ་ཧ་ ྒས་ཀྱེསྐུ་མཐོངབརའགྱུར། དི་ཝནསབྦ་རྱསཀིས་བྲུ་ལ་བར་ྱུ 


སྭ སྩྱརས་ཀིས་དགོངས་པར་འྱར། ཇྡི་ལཾརན་སཱངས་རྱས་མཉེས་པརྡའུར། ཇི་ཝརན་སངས་རྒྱསཀི ཀེས་ཡེསསུ་བཟུ ཐང་བརའགུར་ནས་ན་ཡང། ཤི ཤས ༢བྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ ་པ་ལ་ 


ཿ བར་ཤའོ། །ཤར་ད་ཏྲིའི་ཐུ། ངྲ་ནུབ་སེམས་ ་ འསམས་དཔའ་ཆན་པེ ། སངས་རྒྱས: ཀཱ ཀྱི་ྐུཡོངསསུ་ བསྒྲུབ་ པ་འདོད་པས། ཤེས་རབྱཀི ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏིུ་པལ་བླ བྲསབ་ པ་འོ ། 


དྲནུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པོ། །མིཆན་པོའི་མཚན་སུམ་ནུརུ་གཉིས་ཐབ་བརའདོད་པས། ཤེས་བྱི་པ་རོལ་ཏྲ་ིན་པ་ལ་བསུབ་པར་བའོ། །ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ 











ཤཿ 


ལམ་ཡང- ༽ 












༠༠། ༧ །འདེད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀེ་བ་རལ་ཏཱཔ པིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའེ། རཀ ར་ད་ཏ འི་བུ་གཞན་ཡད་གད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དབའ་ཆེན་པློ་སིབ་བཟམས་ ། 
| དགྱང་པར་ཞདོ། ད་པས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་བསསབ་པར་བའོ། །ཤར་ད་ཏེ འབྲུ་གཞ དན་ཡ་བང་ཆུབ་སེས་དཔའ་ཐ མས་ དཔའཅེན་པ་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ལབླསྒིབ་ 
 བསིད་བ་ཐོབ་པར་འདོད་ ད་པས། ཤེས་བྱཀིབཟོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །ཤར་ད་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བ དཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པ་བདནུབསེམས་དཔའ་རིགས་ 
རཾ ཡས - 8 ཤེསརབྱཀྱ་བཟེལུ ཏཱན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །ཤི་བགཞན་བབབས་ནུདཔའསམསདབའཤོལ བྱ གུ བ་ 
བར་འདོད་བསོ། ཤན་རབ་ིབ་ལལཏུཕན་པ་ལབླསང་བརའ། །ཤཤ འད་ཏེའི འིབུ་གཞན་ཡང་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 'དཀན་མཚོག་གསུམ་གྱེ དམི་གཅིད་ 
 བཞེདན་དུ་གནས་པའ་འ ད་པས། ཤེས་ཟབྱའིབཟོལ་ཏྲའི ཏུཔཾན་པ་ ལ་བསབ་པན་ཧའོ། ། ཤརད་ཏོའུབུ་གཞན་ཡད་བདཆུབ་སེམས་ འབབ་སས་དཔའ་་ཁོ་ བ་པར་འདེད་ 
ཱ སཿ ཤེསམབ་ཀྱིབལོལཏིན་པ་ལ་བསབ་པརུ་བའོ། ། ཤར་ད་ཏཾའིཔ་ གུགཞན་ཡང་བད་ནུབ་སེམས ༡དཔའ་ འསམས་དཔའ་ཅནཔཀངསྱ་ཧམདངདནུབསེམས་དབ་ཿམསཿགད་། 

















པ 






པས། ! ¬ པེ པཱ 
ཀཀ ོག་གས་རླས་པར་འ །ཤར་ད་རིའི་བྱ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེ ། 
ཤྱགི་ོཏནལ་བཟ་པ་བའོ། འི་གསང མག་པ མས་དཔའ་ཆནཔེ། བ་ཆུབསེ་ས་དཔའེས་ལས་འདྲའབར་ 
སས། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ།དུ་པེན་པ་ལོ་བསབ་པར་ ཨཅ་ ་ ་རུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེ པྱེསར་དདེ་བཞི༔ རི་འི་འའེཚ་ . 
པས ཟི འ་འ ་བོོ་་ ོ་ གེ ་ ་ 
ཌཱ ུ འད པུ ཅཱ ཀླ སམས་དངཔའ་ པ། །དགེ་ཿ 
མ་ཚྲོག་པར་འགྱ་བ་དགའ་བས། ཟི བཟཡོ། (02 མུདུངདུ་བ་བ་དང་ ཆོད་བརབ་བ་དང་ ༥༨ 
། ་ ༡༢ ཀྲྭ་'ར །༡(༽། ˆ! ༢ མུ རཱ དུ ྲ | 
ཱ ས་ཅད་ཡེངས་སུ་དགའ་བཟླབ་བར་འདེད་བས། ཨམ ་ ཁོ་ས་་ས་ ང་ལ་ རུ 
སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅནྡ་ ཿབསམ་པ་ཡེདས་རྔོགས་པར་ ེི རྱ ་པའོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་བསབ་པའྡ་བའོ། ༽ཤ་རད་ཏིའི་བུ ་ཡ་་ ༦ 
་ཱ སྭུ་རོགས་པརྲ་བ་བར་འདེད་པས། ཀོ ཁབ  ་ 
ཏྲི སུབ་པན་བོའོ། །ཤར་ད་དོའིབུགཞན་ཡང་ད་ 
དྲི་བ ཤའ་དི་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡངྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེས 





༦ 
















ཆི རོང ཤོ 


„ །དཔའ་ཆེན་པོ། །ཟས་དང་སྒེས་དང་གེས་དང་རྒྱན་དང་། མཾ་ཏེག་དང་བདུགསྤེས་དང་སྦོས་དང་། བེང་བ་དང་། རྒྱག་པ་དང་། མལཆ་དང་། སྙན་དང་། གནས་དད་།' -› 
ང་། ཨོཾ་ཐད་དང་། ནོན་དང་། འབྲུ་དང་། ལྷབ་ལྷུབ་དང་། ནོར་བུ་དང་། མུ་ཏིག་དང པ་དླུ་ར་དང་། དུང་དང་། ནནཤལ་དང་། ཤི་དུ་དང་། སལེ་སྐྲམ་དང་། དངུལ་་ 
གིར་བདང་། རྒྱལ་བོའི་སྲིད་ལ་སེགས་པ་ཡོ་ཐྲད་དང་། ལོངས་སྦྱེད་བྲམསཅད་ཀྱིས་སེམསན་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་ཚམ་པན་བའོསམ་ན་ཡང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ ཏུ 
ཉ་པ་ལ་བླསབ་བྲར་གུའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། །སོགས་ཐམསཧདྱ་ཀི་འཇྲིག་ཏ་གཱི་ཁམས་གང་གའེ་ཀུང་གྱི་སེམ་སྭེད རའ 
གམསཿན་ཇི་སེད་ཅིག་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམསཉད་དགེ་བ་དཅུའི་ལམ་ལ་དགད་པར་འདོད་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་ཚད་མེད་པ་བཞེ་དང་། མདོན་པར་ཤེས་བྲ་ཝ་ 
གསུམ་ལྷ་སུབས་སུ་འགོ་བ་དང་། སངསྱ་ས་དང་ཆོས་དང་དག་འདནལ་མོས་པ་ཐོབ་པ་ལ་དགེད་པའ་འདོད་པས། ཤེས་བབྱཀི་བལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསཔ་བརྡ་བའོ། ་། - ཤྭ 
ཡིཐུགཞན་ཡད་ཤྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ། །འཇིག་རྟན་ཆས་ཀྱི་དབྱིངས། །ཀླས་པ། ནམ་མ།ཁའི་དིད་ཀི་མཐེས་གཏྭག་པའིས་མསཅནཿྱསཏད་ སུ 


















༧ 


བརའ ང་། །ུ་ལ་དགདཔརའཛད་བདད། ། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ལསཏུཕྲིན་པ་ལ་དགོད་བརའདོད་པ་དང་། བཟོདཔའིཕལོ། 
ཊཔ་དང་། ། བཅོན་འཟུསྱའི་ཕར་ཤཏ ལྭ་ཧྱཱཧན་པ་ལ་དགོད་པར་འདོད་ང ད་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི གྱི་ཕོལ་ཊཱྱེན་པྭལ་དགེད་པརའདོད་པ་དང་། ཤེས 
པས་་། ཤས་ྱ་ྱི་བཟལ་ངཔ་ལ་བླསཔཔར་བའོ༽ རད་ནིི་གཞན་ཡདགངནབ་ ༢ ༥༤༤ 

3 བཤྲངནུབ་ལནས་འདུག་གབད་དུནི་ཟད་པར་བ་བར་འདོད་པས། ཤེས་རུཊཀྱིཕ་རོལ། ཏྭོནེ་བ་ལ་བླསབ་པརྦཤའོ། །ཤར་དྭ་ཏིའེབུགཞན་ཡངཤར་ ¦ 
གྱེ།་ཁམས །གངགའྲེ་ཀུངགི་ ཧེས་སེད་དགན། སངསྨྱ་གས་བཅམ་ ལྡན་འདས་གངཇི་གཱནྨ་བཤུགས་པ་ པད་དག་ བྲམས་ཅད་བདག་གི་ཡེན་ཏན་ བརྗོད་པར་དགའ་ 
མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ འེཅིནཔེ། །ཤེས་རབྱི་བ་ལོ་ཏུཕིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། ། །ལྕ་ཕེགསྐ་ཀེ་འཇེག་ཏནྱ་གི་ཁམས་གངགའིཀུང་ གྲེ་པེམ་སེད་དགན། 

ཱ སི ཅག་བཞུགས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ ཕིནོ་ཏནོ་བ་དོད་པར་དགའ་བའི་བྲང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོས། ལི 




























ཐེ ཆའོ རི བོ ཚིས་ར་  ་ ི -་ི ༽༽ ྐ "བཅོམ ཐ སས ` 
ཀ༄༅ཊ།  །།ཐརོམ་ཏུཔིན་པ་ལ་བླསབ་པདུ་ཧའ། །ནུབ ཕོགསྱ་ཀི་འཇིག་ཏྱ་སི་ཁམས་གང་གའུཀུང་གྲི་བ་མ་སེད་དགུན། སངསྤ་ཧས་བཅོས་ལྡན་འདས་གང་ངི་ 
ཡཨ' ས་བ ༠༦༤ ` བབ = 
ཟཾ གེད་བཞུགས་པ་རུ་དྲག་ཐསས་ཉད་བདག་གེ་ཡེན་ཏུན་བརོད་པར་དགའ་བའི་བང་རུབ་སུམས་དཔའམས་དཔའ་ཆན་པ། །ཤེས་ཟབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པན་བའོ། །ཧྭང་ 
| ༨ ཅོ ༤༨ ༽ ༤ = རོ 

® ¿ བྲོགསྭཀ་འཇིག་ཏེནྱ་གིཁམས་གངགའི་ཀུངག་བེམ་སེད་དགན། སངཔྦྱ་རས་བཅས་ལཱན་འདས་ཇེ་སེད་བཞུགས་པད་དག་ཐསས་ཅད་བདག་ག་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པར་དགའ་བཞི་བང 

# <` རར ༤༨ ཅོ ` `~ ཏྗེ ༤༦ རཾ རད ༤ ༤༽ ༨ 
ུ བའཆེན་པས། ཤག་རབྱ་ཀ་པ་རལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་བླསབ་པར་གའ། ། བང་ཤར་ཀི་པོགས་སཱཚསསྱ་ཀི་འཇིགཏེནྱ་གི་ཁཱགས་གང་གྲའ་ཀུང་གྲིབ ་སྙད་དགན 
༤༨¬༽-_ ༦༤ ༤༨ ཛི རོ ༨ 

གདྭསྤྱ་ཧས་བཅོན་ལྡན་འདག་གང་ཇི་སཱེད་བཞུགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་བདག་གེ་ཡེན་ཏན་བ ད་པར་དགའ་བའེ་བདནབསེསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ 
ི ། རྱ $ ༢༨ ་ ༨ ནཱ དད 00ོ་ ༨ ༤ ཡུ 
་ ཕིན་པ་ལ་བསླབ་པརུ་བའོ། །ཤར་ཝོའི་ཕགས་མཆནས་ཀྱེ་འཇིག་ཏནྱགི་ཁམས་གད་གའི་ཀུང་གྲི་བེ་མུ་སཱད་དགན། སངྭསྦཱ་ཧས་བཅེམ་ཝན་འདས་གང་ཇི་སད་བཞུགས་བདེདག་ 





ར.དད་ིི བཅོ བིའི་ཁོང་རབ་་རོར་བབལ་འ་ ངོ་འ ར་ཇི ༢བའི་འལོ་་ཆཟི་ བཿ ཛི ཀླ 
° ཱཾ ཐིམས་ཅད་བདག་གི་ལེན་ཏན་བོད་པར་དགའེ་བིའུ་ང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་པེས། ཤེས་འབྱཀི་པ་ཐོལ་ཏུ་ཕཱུན་པ་ལ་བླསབ་པརྲ་བའོ། །ཌཊུྱི་ཏྱོགས་མཚལ་ 







བཾ ཁཁམས་གད་གཟི་ཀུང་གིཤེ་མ་ད་དགན། སངས་ རྒྱུས་ བཅམ 'ལྡན་འདས་གང་ ཇི་སཱད་བཞུགས་ ་པ་ །ད་དག་ བྲམད།ཅ་ ཅ འཛུག གི་ཡེན་ཏན་ བརྗོད་པརདགའ་པའི་ཧང་ 
བའསེསས་དཔའ་རེན་པེས། ཤས་་བཀཀྱི་ཕ་རེལ་ ཏུ་ཕིན་ ་པ་ལ་བྲསབ་ པརུ་བའེ་ ༽ ནུབབང་གི་ཛེ ་ཕེགས་མཛའ། ཀྱི་འཇྲིག་ རྟན་གྱེ་ཁམས་གངགའེ་ཀྲངགི ཐེམ་ 
ན། སངསྤ་ཧས་བཉེམ་ལཱན་འདས་ གངཇྲིསེདབཞུགས་ པ་དེ་དག་ བམས་ཅད་བདག་ག། ཡེནཏན་བངང་པར་ ར་དགའ ་བའེ་ 'གྲང་རུབ་ སེམས་དཔའསེམས དཔའ་ཤེན་པས། 
ཕཚོལ་ཏུཧེན་པ་ལ་བླསབ་ པའུ་བའོ། །འགགེ་པེ ཕེགས ་མཚུམས་ཀ ཀྱི འཇིག ན་གྱི ཁམས་ གང་གའི་ཀུང་གྱིས་ཨ་ ཧྭད་དགཿ ནི སངས། རྒྱས་ བཅོས་ཝཱན་འདས་ 'གངོང་ 
ག་ཐམས་ཅད་བདག་ག་ གེ་ཡོན་ཏན་བྲངད་པར་ དགའ་བའེ་བད་རུབ་སེམས་ད དཔའ་སེམས་དཔའ་ འརེན་པོས། ཤེས༣བྱ་ཀ་ ཀེ་པ་ཟེལ་། ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་ཿ བར་བའོ ། 
།ཾ གསཀི་ ཀྱི་འཇིག་རྟན་གྱེ་ ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྲིབེམ་སྙེད་དག་ ནི སྲངས ྒྱས་བཞེམ་ལྔན་འདས་ གང་ཇཾ་སེད་བཞུགས་པ་ང ས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཡོན་ ཨོན་ཏན་བཏོད་ 
ཁ་རི ་གཇུས་ཞས་དཔ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ དཔིན་པ་ལ་བླསབ་ པརཤའཾ། །ཤརད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡངཤར་ཕེགསྱཀཀསངསརྱས་ཀྱི་ཞིང 
















ཐང་ལ ོ་རོམམ་མསཡམསཝས་བོམསསཔ་པ་་་ 
ང་གའེ་ ངགེ་པེ་མ་སེང་ཕོ་ངེ་དྲག་ །སྣ་དང་ངགསས་བསྲེང་ལ ཟག་གེས་འགོ་བའ་འདེད་པའིེ་ སེ སེེ ཆེན་ཕས། ཤེ ་ 
ཤོ །ག འགུ གངམ་ཧཱད་ །དདགཟམས་ཧུདདུགེམས་བསྐྱེད་པ་གཅག་གིས་འགོ་བར་འདེད་བའཧུང་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཅན་པས། ཤས་ 
ཕ་ཕེལ།ཏུ་ཐིན་བ་ལ་བླསབ་པར་བའེ། ྕཾ་སྤགསཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་གང་གའེཀུང་གིཔེ་མ་སད་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་བསྩེད་བ་གཅིག་གིས་འགེུ་བར་འདོད་པའི་ 


ོ ; རོ ང་འི ང་འ ལོའ ཆེ་འ ངའི་བ ངུ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ོེ ནམིས། དྲག །ནུབ་པོགས་ཀི་སངས་ སཀི་ཞིང་གངགའི་ཀུང་གྲ་བམ་སད་པདེ་དག་བྲས་ 
ཟོ བེ ངབ་གད་པའིཧུདཆུབསམས་དཔབའ་སེམས་དབའ་ཤ་ོན། ཤེས་རབྱཀི་བའོས།། བིན་པ་ལ་བླམབ་པར་ཧོའོ། །བད་ཕོགསྱཀྱི་སངས་ 
ཕུ ཿ ཆོ = $$ ༨ = ངོ ོ ༣༩ ཤུ ༨ ངུ 
ཀྱ་ཞིང་གངགའེ་ཀྱུང་གི་ཧྱ་མ་སཱེད་པེ དེདག་བམས་ཅད་སམས་བསྐད་པ་གཅིག་གས་འགེ་བར་འདོད་པའི་བ དཆུབ་སེམས་དཔའ་༣ ས་དཔའརན་པས། ཤེས་བབྱཀི་བརྐལ 
ལི ༩ ཤད ༣ ༡ ༨ོ་ ོོོ་་ྲ་ོ་་་ྲ་ླྨློྨ་།་ ུ དོ 
བླསབ་པར་ཤའོ། །ཐད་ཤར་ཀི་ཕཾགས་མཆམསྱ་ཀུ་སངས་རྒསྤ་ཀྱི་ཞེང་གངགའི་ཀུང་གྲ་པ་མ གེད་པ་དདག་ཐམས་ཉད་སེམས་བསྩེད་པ་གཅིག་གིས་འགྲེ་བར་འདོད་ 
༤ ༤༨ ། 


ཆེར ༡ རིར འིལ བ་བ་ི་ས་་ ར་རིམ 
ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་རག་པས། ཤེས་བབྱཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏཱ་ཤིན་པ་ལ་བླསབ པར་གའ། །ཤརལོའི་ཕྲེག་མར་མསྱ་ཀི་སངསྦ་ར སྱ་ཀི་ཞང་གང་གའེ་ཀུང་གྱི་པམ་ 






ཚྱ་ཀྟོ། ཀྭ 









' 22ཀ སྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣཔ༽པྣཔྣཔཔལཔསཔ༽པསཔསལ་།  ས་ངོཔོྲོྲ་་ོར་རརལ༡༩༦ 
མསཅད་དུ་སཿ ག་བྷསེད་པ་གཅིགགེས་འག་བར་འ་ འ་ྲད་ཆུབ་སསས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་རེན་པེས། ཤས་རབྱ་ཀི་པའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པུརབའོ། ། 
༨ ༥༨༽༽ 13÷ རེ ༦ ¬ = 
ཀྐ མཚམས་ཀྱི་སངསྦ་རསྱ་ཀི་ཞིང་གང་གའེ་ཀུང་གེ་བེ་ས་སད དདགྲ་ཐསུས་ཅད་སས་བསེད་པ་གཅེག་གིས་འགོ་བར་འདོད་པའེ་ཤ་ཆུབསམས་དཔའསེམས་དྭད། 
ཅོོ ༨༽- = རོ ༽ ༠6༨ ༠ ༤༨༽༦ ༽༽=་ 
ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །ནུབ་བད་གི་པེགས་མཆུམས་ཀོ་སངསྦྱ་རགྲ་ཀི་ཞིང་གངགའི་ཀུང་གྲི་བམ་སད་པདེ་དག་ཐམས་ཉད་དུསླེས 
ལབ ༥ ༤ ཅོ == ༤༨ ¬ ངོ. ཤི ༨ ° ༨ 
གསུ་འགོ་བར་འདེད་བའུ་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་༢༢ ས། ཤེུས་འབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །འེགགི་ཕེགས་མཆམས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་གའི་ཀྱ་གི་ཊི་མ་སེད་པེ་དེདག་ཐསས་ཅད་དུསེམས་བྱསད་པ་གཅགགས་འགེ་བད་འདེད་པོའི་བང་ནུབསམས་དཔོའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེས། ཤེས་རབ 
- རེ ཡུ ཆི 5 རར རཾེཾིེིོ ༢ 6 = - 3 = 
་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །སང་གེ་ཕེག ཀྱི་སངས་རྒྱ ཀིཞང་གང་གླི་ཀངག་བ་ས་སེད་པེ་དེག་ཐམས་ཙད་དུསས་བརྐུད་པ་གཅིགཞིས་འགྲོ་བརའདེད་བའི་ཤད་ 
་ལ་བླསབ་པའ་བའེ། །ཤརད་དའི་གུགཞན་ཡང་ཤར་ཕགས་ཀྱི་སང་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གང་གའྲི་ཀྱུང་གི 










ཁསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤས་རབྱ་ཀི་པའའ 















ཟེ བླ ཐབ བམས་ཅད་ད་ ཏཱ་སྒ་གཅིག་གེ་ དྲབྱ་གིས་ག་བར་བ་ ་ དྲན་བ 'སེསས་ ་དཔའ འསས་དཔའཆེན་བས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཀྱེ 
° ཉིནབ་ལ་བླསབ་ ་པར་ཤའོ། ལྷཕགས་ཀིསངསྦརསཀིགང་གའིའུ་ ཀུང་གྲི་ ཐམ་། | 

མས་དཔའ་ ལའོ ཤེས་རབ་ཀི་ རའོལ། ཏུཟིན་ ་པ་ལ་ བསབ་ ་པར་བ། ་གའེ། ནུ བལ །པེགསཿ 7 ཀྱ་6 'ཊིང་གང་གའེ་ ཀུང་གྱི་ོམ་སེད་པེ་དེ་དག བམུས་ཅུད་དུ 
ཀཾ སྒྲ་གཅགག་དབས་ཀས་གེབདབ་ བུར་འདེད་པའེ་བདཆུབ་སམས་ད ་དབའསེམས་ །དཔའ་རན་ ཕེས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་སེ པེལ།་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་ པཱརཤུའོ། །བད་ཕྲེག་ཏི་ 
༢ ས་བྱསྱརསྭ་ཀི་ཞིངགང་གེཀུངགི་བེམ་ག ་སཱད་པེ་ དདག་ང ཐམསཅད་དུ་སྒྲ 'གཅིག་གེས་ དབྱངས་ཀུ ཀྱེ ཟེ བརྲ་བ་བར་ ར་འདེད་ པའེ་བདུ་རུབ 'སམས་དཔའ་སེམས་ དཔའུཆན་པོས ། ཤེས་ 
ཟགྱཀི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕོནི་པ་ལ་བླསཾབ་བརུ་བའོ། །བང་ཤར་ཀི་ ཀི་ཕེགས་སཆམསྱ ཀྱེ་སངསྤྱ་ཧས་ ་ཀ་ཞིང་གདགའེ་ ཀུགི་མསདཔ་དདག་ བྲམསཿད་ད་ དྲུ་ག་གཅེུགཊ ཅ་གིདྱབངས་ 
ཌོ ྱི་ག་བདབརའདདཔའི་གད་ཆུབ་ བ་སེམས ་དཔའ་སམས་ 'དཔའ་ཅེན་པཊ ཕེས། ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ ཏཕེནཔ་ལ ་བསླབ་པར་ཤའོ༽ །༨ར་ལེའ དིསེགས་མཆོསསྦ་ཀ་སཿ སརཔ ཀེ 
༥༤ 
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བ་ལ ༽ ། བླསབ་བརཤའོ། ། ལྷནུབྱཀི་ཕྲེག པགས་སཚུམས་ སཀྱེ་ཞིང་གང་གའེ་ ྲ་ཀ་ག་བམ་སེད་པེདི་དག་ཐསུཊདདླུས་ག༽ ་གཅིག་གི་དབངས། ཀྱིས་གྲ་བའ་བྱ་བར་འདེད་བའེ་བདུ་ནུབསམས 
དབབསམས་དཔ་ཅ་ལོས། ཤིས་དབྱ་ཀི པ་རོལ་ཁྲ་པན་པ་ལ་བྲསབ་བད་བའེ། །ནུག་བང་གི་ ཕོགས་མཚསསྱ་ཀིསངསྤྱ་ཆསྭ་ཀེ་ ཀྱ་ཞིངགང་གའི་ཀུང་གིཔམ་ད་པདེ་ 
གུཐས་ཅད་དླུསལགས་དཔ་ ཀྱིས་གོ་བར་བ་ གཡད པའི་བང་ཆུབ་སེ ་སེམས་ དཔའསེམས་ དཔའུ་ཆེན་པེ པེས། ཤེས་དབ་ཀྱི་ ཀྱི་པལཏཱཕེན་པ་ལ་བསླུབ་ པན་བའོ། །འོག་ 
| བྱ་རསཀྱི་ཞིང་གདགའི་ཀུངགེ་བས་སདང ཕེ པདེ་དག་ ཐསས་ཅད་ སྒྲ་ག ཅུགཞི་ དབུངས ཀྱི ག་བར བཟ་འདེད་པའྲི་བདཆུབ་སེམས་དབའན འསམས་ དཔའཅན་པོས། „ 
ཤེས་རབྱ་སི་བ་རོལཏུཕིན་པ་ལ་བླསབ་པར་ པར་པའོ། །སུང་གི་ཕྱོགསཱཀྱ ཀྱིསངཨརྒྱ་སཱཀ ཀྱི་ཞེང་གང་གའེ་ཀླུང་གཤྲེ་ སད་པ་དེ་དག་བནསྭ་དུ དྲུ་གཅིག་གི་དབས་ཀིས་ག་བར་བ ་བར་འདོད་ 
བའི་བངནུབ་སེམས་དཔའ འསེམས་དཔའ་ཆོན་པེས། ཤེས་རབྱཀེ་པའེལ་ ་ཏུ་པིན་པ་ལ་བླསབ་པའ་ ཡའ་བའོ། ལ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་ཤད་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དབབ་ 
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བི་མ་ལ དནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ ཀཆེན་པས། ཤེ ཤེས་རབྱཀིཔ་ཕེཏྭཧིན། 










རར 6༡༢༦པ༦༧-༡༨༧༢༤༠༥༤༨༨༡༤༨ ༢༩༢ ༡༠རརར༤ == 452 = ༢༧༠༩༢༨༠༤-༢༤༨-༤༨༦༠༨༥༩༠༨༢༤༢༢༢༨༢༨༠༠པརབལར༤༢༡༩༢༤༨༢༨པ༩༨༢༢༨༤༢༩༩༩༩ ༢༤ལཐཐཁམས་ 


༩ །ཆེན་བོསདྱྦྱ་རས་སྐྱ་བརྒྱན་མི་གཅད་པའེདེན་དུ་གནས་པར་འདེད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པའབའོ། །ཤའ་ད་ཏའི་བུ་གཞན་ ( 
ྲནབ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། བད་རུབ་གམས་དཔའི་རགས་ཡོངས་བསུང་བར་འདེད་པས། ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་བླསབ་པན་བཟོ། ། 
རཾ ླུགཞན་ཡདྱ་ཀཊཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོསངསྤྱ་རྱ་ཀི་རགསྤ་རུན་མེ་གཅད་པའེདོནདུ་གནས་པར་འདེད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་བའོལ་ཏཱུཧེན་པ་ལ་ 
ཟླསབ་བརྡ་ཧབ་། །ཤར་ཧཱ་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས། ནང་སྙེང་པ་ཡེད་ལ་གནས་པར་འདད་པས།་ ཤེས་འབྱཀི་བལོལ་ཏྲཱ་ཧིན་ 
་བ་ལ་བླསབ་པྲའྲ་ཤ། ངི །བདརུབ་ མས་དཔའ་སུནས་དཔའ་ཆེན་པེས། ཕི་སྡེང་པ་ཉེད་ལ་གནས་པར་འདེད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཤིན་བ་ལ་བླསབ་པ་བའོ༽ རོ 
ཟྲཊུནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པས། སིནང་ཅཱིང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འདོད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ་རལཱ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པན་ཤའོ། །བད་རུབ་སམས་ 
།་ལ་བརེན་པསོ། སྣེང་པ་ཉིད་སྣེང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པའ་འདོད་བས། ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏཕིན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
















ཅ*-+༡༢་༢༧༤༤༡༨༨༩༥འ༢༠-༨-པཿ 


།པར་འདེད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀེ་བརལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་བད་བའེ། 
ང ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བའེལ་ཏཱཕིན་པ་ལ་བསླུབ་པནབའེ། ༽བུད་ུབ་སེམས་དཔ པའ་སམས་དཔའ འཆུན་བོ། ། ཤས་༢བཀྱི་ཕའོལ་ཏུ 
ན་པ་ལ་བླྲས་བ དི འསྐེམས་དཔའ་༣ འཆན་པ། །འདུ་བྡ་ནང་པ་ཞིད་ལ་གནས་པར་འདེད་བྲས། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕརལྭཏཱ་ཧིན་པ་ལ་བླསབ་ 
ཌེ འའ སབ ར་བ ས་ལ ཡལ་ ཤུས་རབྱི་པ་རོལ་ཏུཕཱིན་པ་ལ་བླསབ་པདུ་འོ། ། ]བྱདཱཆུ་བསེམྨ 
ས་དབའེཆན་པེ། །མཐའ་ལས་འདུས་བ་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་གནས་པར་འདེད་བས། ས་འབྱཀི་ཕ་པོལ་ཏྲ་ཕིན་པལ་བླསབ་བད་པའོ། །བང་རུབསམས་དཔའསེ་མས་དྭག 
།ཐག་དང་ཐམ་མེདཔ་སྟོངཔ་ཞེད་ལ་གནས་པརའ འདོད་པས། རབཡེངགས་འཛག འོ ༽བྱང་ནུབ་ ས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ། ། 
དབ་སང་པ་ཉིད་ལ་གནཊ་པར་འདོད་པས། ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུཔིན་པ་ལབླསབ་པར་བའོ། 'བྱངཆུབསམས་དཔའགམས་དཔའཅན་པོ། ། རབ་བ གག 


།བུང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ། །དེན་ །དེན་དམ་པ་ 












ཏཱ - ར༅བ་ 










།པར་འདོད་པས། ཤེས་རབྱཀི་པ་ཛལཏཱབིན་པ་ལ་བླམབ་པར་བའོ། །བང་ཆུབསེམས་དཔའ་ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །ཆོས་ཐམསཿདྭསོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་ 

སྭ ཤེས་རབྱ་ེཕ་ཕལཏྲ་ཕིན་པ་ལ་བླསཔ་པར་བའོ། )བྱང་རུ་བསེམསུ་དཔའ འསུམས་དཔའཆན་པོ། རཾ རང་གེ་མནཱཱཏཱིནྨ་ལ་གནས་པཿ། ་འདེད་པས། ཤེས་འབྱཀྱི་བརོལ་ད་ ` 

བླསབ་བདྲ་བའོ། །བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་གམསདཔའ་ཆེན་པ། །མི་དམིགས་པ་སོངབ་ནིད་ལ་གནས་པར་འདུད་པས། ཤེས་འབྱཀི་པརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལགསབ་བྲ་ཐའོ། ༽། 
དུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པེ། །དངས་པོ་མད་པ་སཱང་པ་ཉེད་ལ་གནས་པར་འདོད་བས། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ འེལ་ཁྲ་ིན་པ་ལ་བླསབ་པདྲ་བའོ། །བདྡུབསེམོས་ 
ཡ་དཔའ་ཆེན་པོ། །དབོ་ཉིད་སོད་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འདོད་པས། ཤོན ༢བྱའི་ཕ་རལཏྲ་ཡིན་པ་ལ་བླསབ་པདྲ་བའོ། ༽ བདཆུབསེམས་དཔའ་ འསེམས་དཔའན་བས། 

དམེའོདིཉིདབ་ཉིལགནས་པརའད འདོད་པས། ཤེས་ རབྱ་ཀ་་རོའཏ་ཕིན་པ་ལ་བྲསབ་པད་བའོ། ཤདི་འིནུ་གཞནཡདདནུངསེནས་དཔ་གབན་ 

ང་དབད་དང་དམ་ཐག་པ་དང་། ངུ འེ་ཉིན་ཁདདུ་ཆུང་པར་འདོད་པས། ཤེས་བྱ་པ་རལཊ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བྲསབ་པད་བའོ། །ཤར་ད་ཏའི ིདུགཞན་ཡདུདནུབ་སྨེམ་ ། 


` 


) 1 = 












 །རྣམ་བ་དདཿ ིད་ཁེད་དུ་ཆུད་པར་འདེད་པས། ཤེས་འབྱཀི་བཟལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླས་བ་པར་བའོ། །ཤར་ད་ཏིའེ་བུ་གཞན་ཡད་གྲངན་བ་སེམས་དབའ་ ་ 
།ཆས་བསས་ཉདྱ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ཁངདུ་རུད་པར་འདེད་པས། ཤསྭ་འབྱ་ཀྱི་བ་སེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པདྡ་བའོ། །བད་ནུབ་སེམས་དཔོའསམས་དཔའཆེན་པ་ 
ད་ཁོང་དུནུད་པའ་འདོད་པས། ཤེས་ཟབྱའི་བའོལ་ཏུ་པིན་བ་ལ་བླསབ་བད་བའོ། །བང་ུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེ། །གཞན་མ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་ཉེད་ 
དུནད་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབྱཀྱ་ཕ་རོལ་དཱཕེན་པ་ལ་བྲསབ་པར་བའོ། །བདཆུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འགུར་བསེད་པའི་དེབཞིན་ཞིད་ཁོང་དུད་པར་འདོད་ 
ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རལ་ཏུ་ཕིན་པལ་བསབ་པད་བའོ། \བདརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོས། ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བའི་དེ་བཞིན་ཀིད་ཁེདདུ་ཆུད་པར་འདེད་པས། ཤས་འབཀྱི་ 
།ཕཱིན་པ་ལ་བླསབ་པརབའོ། །ཤར་དཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བདུརུ་བ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའནེན་པོ། ཆས་ཐམསཉདྱཀི་ཆས་ཀྱ་དབྱེངས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ་འདེདཔས། ཤེས་རད་ 
ེ ན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའ། །ཤར་དའིདུ་གཞན་ཡདབྲདཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་རེན་པེ་ཆོས་ཐམས་དྲཀེ་ཡངདག་པིའམཐའ་ཁོཔདུནུད་པར་འདོད་པས། ཤེས་རབ་ 











བོས -. ༧ ཏྒེ :༡ར༡༩༨༢༠༢བ༡ཟ༡༢༧-༢༠:ཿ ཡཿ ¬ འེ ོ 













„ །ཏྱི་ བཟོལ་ཏུ་ིནཔ་ལ་བླསབ་ བར་བའོ། །ཤར་ད་ཏེའ འབུ་གཞན་ཡདགངྡ་རུབ སེམས་དཔའ འསུམས་དཔའཆཤ པེ་སྣུང་གསུམ་ གྱེ་སྣེངཆེན་པོའ་འཇིག་རྟནགྱི། ཁནས་གུང་གའི་ ད 
་། སྣེ ིགཡདདདག་པམསདཤེས ་པར་འདོད་པས། ཤེས་བབྱི་པ་འོལ་ ཏུཐིནཝ་ བསབ་པའ་བའ། །ཤར་དུ་ཏིའཾུ་ གཞ་སད་དཅུབསམས་དང་པ འསམས་དཔའཆེན་པ། ་ 
པཾ པོའི་འཇག་ཏེནྱི་ཁམས་གྱི་ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པེ་དང་། དོང་། རུ་ ་ཀྱུང་དང་། ཆུ ཀུང་ཆེན་ ་པེ་དང་། ནུ་བྲན་དང་། ལྕེད་ཀ་དང་། མཚོ་དང། ཌྔེང་དང་། ལུམ་དག་གིཆུའེ་ཕུང་པེ་དེ་དག། 
ཅད་སྲའཾ ་མེ་བྱརརགཤེགས་ པས གྱེན་དུ་བླང་བར་ འདེད་པ་ ་དང་། དེ་ལ་ག ནས་ང སེག་ཆགས་ རྣམས་ལ ཡཿ ཡང་གནེད་པརཨི་ འགྱུར་ ༤་འདོད་ཐས། ཤེས་འབྱའི་ བཟེལཏྲ་ཕིན་པ། 
གསཔ །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ ་ཡདུ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ འསེསས་དཔ་ འཆ ཆན་པེ་སྙེང་གསུགྱི་ སུངཆཿ ཞཕའི་འཇིག་ ཏནྱ་གི གི་ཁམས་ནསའིཕུངཔེ་ར རིསིདཅིགསེད་པ་དེདག་ཐྲན། 
རྙིལྷས་དཔེ རན་བླསལ་ བཟས་ལརསྭ་ལུ་གཅིགཏུ་ ཊཀའབར་བར་ ག་ར ཡངདེ་ལྟཇ་བར་བ་དེ་ཁའི་ དབུགས་གཅིག་གིས ཞི བཤུ '་བར་འདོད་པས། ཤསུ་འབྱ་འི ཡྱིཕཕོགཏུ ཕིན་ | 





| བ་ཁ་བླསབ་པའ་ཤའོ། །ཤར་དཾ་ཏ ཏའི བུ་གཞན་ཡངབཿ དནུབསེམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་ པེ་སྙེང་གསུམ་གྱེ་ གྱ སྣེང་ཆན་པའི པའི་འཇེག་རན་གྱི་ །བམས་ན། རུ་ ། རུང་གི་ དཀྱིལ འཁོར་ཇྲིསད་ཡོད་ 


" ངོ 






༦ བགབ་ལ་་ 


༣པོཁིའཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་འདེ་ འདེ་ཡང་འདི་ལྟ་ སཱ་དཔེར་ན། ཕུབ་མ་སྤར་གང་ལྭ་བ་བ་ལཱར། གཏཾལགཡདད་། རྣམ་པར འཇིག་ པའ་ཤད་པ་ པ་ད་ལ་བུར་ནམ་པར་འཐེར་ ྲུ 
ཁྱི་ཀུ་བགི་དྱཀིལ་འཁོར་སེར་མེ་གཅིག་གྱི་ས་མོས་ཡཿ ཡེངས་སུ་ ཁབས་པརྲ་བ་ ཊ་བར་འདེད་པ པས་དང་། གཞིལ་བར་བ་བར། ་བར་འདེད་པསུ། ཤེས་འབྱའི་ ཀྱེ་བ་ལོལ། ཏུཧིན་པ་ལ་བླསབ་བརུཧའོ། 
བགཞན ་ཡདབང་ཆུབ་སེམས་ད་ ་དཔའསེམས་ །དཔའ་ཆེན་པ་ སྟེང་གསུམ་བྱི གྱེ སེང་ཆེན་པ པེའི འཁའཇིག་ ་ཏཾནྱཾ་ཧ་ཁ བར་འ འམ་ལའེ་ དབྱེངས་ཇིཿ ཇིཿོམ་ པ་དེ་ཐམསཉད་སྐྱིལ་མོ་ མེ་ཀུངགཉིགགྲི་ 
ང་བར་འདོད་པས། ཤེསྲ་བྱ་ཀ་ཕ་རོལ། ཏཱ དྲ་བེན་པལ་ ་བསབ་པར་ བའོ །ཤར་ད་ ཏེའི བུ་གཞན་ཡང་བྱངཆུ དབསེམས། དཔའ་སེམས་ ངུ འཆེན་པ་སངགསུམ་གྱི་སྟངནཱནབོའི 
།ཁསས་ན་རྱིའྱི་ལ་པོ་རེ་རབ་དང་། ཁོརཾགཡུག་དང་། ཁེར་ ཡུགནཿ ན་པོིསེཅིགཡོདཔད་དགམས་ཅང་སྨཱཧག་མ་གཅིག་གིསསྲབས་ །ཏྱེ་བནདུ་བཏེགནས། འི འཇག 
ཏེན༔ ྱི་ཁམས་ཚད་མེད་གདསམེདཔར་འཕང་ངོ་ནམན་ཡང་། ཤེས་རབྱའི་པའལ་ ཏུཕིན་བ་ལ་བསབ་པདྲ་ བའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ ་ཡད་བང་ནུབ སེམས་དཔའ་སནས་ ་ད 
པོའི་འཇིག་ཏེནྱ་གེ་ཁམས་ཀྱི་ཤིང་དང་། རུ་དང་གེལ་བ་ བ་དང་། ཅི་དང་ནགས་ཆལ་མང་པོ་ དང་། རྡོ་བ་དང་། བོཿ བེང་པ་དང་། གྱ་མེ་དང་། སིདང་། ། གཆེན་པོའི་ལྕུན 



























༤ ཀཀ ༠ ༽ ག་ཐམས་ཅད་ནུལ་ཤིན་དྲབ་བའེཚུལ་དུ་ཤེས་པ་འདེད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་བལོལཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་བརྡ་ཤའོ། །ཤར་ གཞན་ཡང་བ 
¬ 'དཔའ་ཆན་པ། །ཤར་ཕེགས་ཀྱ་འཇིག་ཏེནྱ་ཧ ཁམས་གང་གའྲིཀུ ཀྲང་གི་ཕྲེམ' ་སཱེད་དག་ན། སསྱ་རཱས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་བྲདནུབ་སེམས་དཔའེ། 

བཅས་བ། ཤན་ཐོས་ཀེ་ ནཐེསྭ་ྱི་དགེ་འདུན་དངབཅས་པ་ཇི་ ཇིསེདཅིག་བཞུགས་པ་དེདགྲུ་བམས་ཅད་བསེད་བསྒོམས་གཅིག་གེས་འུད་པར་བར་འདེདཔ་དང་། དེ་བཞིནདུ་མེ་ཏེག་གཅི | 

© | ཕེངབ་གཅིག་དང་། སྨོས་གཅེགདང་། ང་། ཅུག་པ་གཅེག་དང་། ། པཱེ་མ་གཅིག་དང་། ན་བཟའ་གཅིག་དང། རྒྱན་གཅིག་དང་། གདུགས་གཅིག་དང་། ཉམཚནགཅིག་ | 

ཛི ༥ དཿ ། བ་དན་གཅིག་གིས་རིས་གྲོདབ་བརའ འདད་པེ་དང་། བཀུར་སྭར་བར་འདོད་པ་དང་། ། སུ་དུད་དྲུབ་བར་འདེད་པ དངུ་། ཆད་པར་འདོད་པས། ཤེས་འབ་ཀྱི་པའོམ་ཏུཕྱིན 

༧༤༣༠. ༡ །བྱདཆུབ་སེམས་དབའ་སེ འ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ལྕཟེ ལགས་ཀྱི ཀྱི་འཛེག་ཏེནྱི་ཁམས་གང་གིའ་ཀུང་གྱི བ་མ་སེད་དག ན། སདགྱ་ཧཱས་བཅོམ་ལན་འདྲས་བང་ 

༢་དང་བཅས་པ། ཤན་ཐེས་ ཀྱི་དགེ་འ 'འདུན་དང་བཅས་བ། ཇྲི་དཅིག་བཞུགས་ བང ད་དག་ཐམས༔ །ཅད་བསེད་སོམས་གཅིག་གེས་ ཏྱད་པར་བ་ 'བར་འདོད་པ་དང་། 


| ¦ 
£=; ༡ ༅ྨ 
















ག་དང་། སེང་ག སྤེས་གཅིག་དང་། །ཐྱུག་པ་གཅིག་དང་། ཕཱ་མ་གཅིག་དང་། ན་བཟའ་གཅིག་དང་། རྱན་གཅིག་དང་། གདུགས་གཅིག་དུང་། ' 
ག་དང་། བདནགཅིག་གསརིསྲ་གར་བབུརའདོད་པ་དང། བཀུར་བསྣེར་བ་བཟའདོད་པ་དང་། ཕུ་དུད་དྲུ་བ་བར་འདེད་པ་དང་། ༈ མཆེད་པར་འདེད་པས། ཤེས་དབ་ ' 
ན་པ ་བསབ་པར་བའོ། །བངནབ་སམས་དཔའ་སམུས་དཔའ་ཆེན་པ་ནུབ་བེགས་ཀ་འཇག་ཉེཉྱཾས་ཁམས་གང་གའི་ཀུངགེ་ེ་མ་སེད་དགན། སངསྤྱ་ཆས་བཅོ 
) བྲནུབསེམས་དཔའེ་འཁར་དང་བཅས་ བ། ཉན་ཐེ་ སྱ་ཀེ དགེ་འདུན་དང་བཅས་ པཾ ངྲ་སད་ཅིག་བཞུགས་ ་པ་དེ་དག་ བམས་ཉད་བགོད་གྷམས་ཅིག་གིས།་ཁྱེད་པར་འདེད་པ་དང་ དང་། 
' རྤ་བཞིན་དུ་མ་ཏེག་གཅིག་དང་། ཕྲེང་བ་གཅིག་དང་། སླེ སྤེས་གཅིག་དང་། རྒུག་པ་གཅིག་དང་། ཕེ་མ་གཅེག་དང། ན་བཟའ་གཅིག་དང་། རྒྱན་གཅིག་དང་། གདག ་གཅིག་དང་། 
རྒྱལ་མཚན་གཅིག་དང་། བ་དན་གཅིག་གིས་ནིས་གྲོརབ་བར་འདོད་པ་དང་༽ བཀུར་བྲསེདབ་བར་འདོད་པ་དང་། ཡུདུད་དྲུ་བ་བར་འདོད་པ་དང་། མུཆོད་པར་འདེད་པས། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏྲཧིན་པ་ལ་བྲསབ་པར་གའོ། །བཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པགང་བོགསྱཀི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངགའེ་ འེཀང་གྱི་ཕེ་མ་སྭེད་དགན། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་ 













༨.༽ 


པབ ༽༅། དའ $© སེམས ་དཔའེ་ འཁར་དང་བཅུས། པ། རོ བྲེས་ཀྱི་ ཀྱི་དགེ་འ འདུན་དད་བཅུས སུདཅིག ཐ་་ བདད ་ཐམས་ཅད་བསད་སྙེམས་གཅིག་ 
ྫ ་ཟྲ  གིས་ཁུད་པཧ་བར་འདོད་ ་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུམ་ཏེ ཁེག་གཅིག་དང་། ཕེང་བ་གཅིག་ དང་། སྤོས་གཅག་དང་། རྒྱག་པ པ་ག ཅག་དང་། ལཾ་མ་གཉེགདང་། ༢ ན་བཟའ་གཅིག་དང་། རྒྱན་གཅིག་ 
' རྩོག གདུག་གཅིག ༡དང་། ། རྒྱལ་མཚན་གཅེག་དང་། བ་དན་གཅིག་གེས་རེས་གྲེརུབ་བ རའདེད་པུ་དང་། བཀུར་བླསད་བ་བརའདེདེ་པ་དང་། ཨུ་དུདདུ་བུཿ བར་འདེད་པ་ དང་། མཆོད་ 
; ས། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ བཀེལ་། ཏུ་ཐེན་པ་ ་ལ་བླསབ་པྲ་བའེ། འོ། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ པའུ་མནཔ་ ་བང་ཤརྱ་ཀེ་ ཐེགས་མནུནསྱཀེ འི ན་གྱི )།ཁམས་གང་གའེ་ 
ར་འ ་ ༼གུངགིབེམུ་སེད་དགན། སངས་རྐྱས་ བཅོམ 'ལྡན་འདས།ང བད་ཆུབསམས། ་དཔའེ ༥འཁེར་ ་ ་པ། ཉན་གྲེས་ཀ་ དགེ་འ །འདུན་དང་བཅུས་པ་ པཛྷསཱདཅིག་བ བཞུགས ་པདེ་དག་ཟམས །ཅད་བསཱོད 









 ཤྲིས་གཉིག་གིས་འེད་པདྲ་་བར་འདོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུམ་ཏོག་གཅེག ག་དང་། ཕྲེང་བ་གཅེག་དང་། སྤེས་གཉིག་དང་། རྱུག་པ་གཅེག་དང་། ། ཅེ་མ་གཅིག་དང་། ན་བྲབའུ་གཅིག 
` །སཨོ། རྒྱནགཅིགདང་། གདུགས་གཅག་དང་། རྒྱལ་མཆན་གཅིག་དང་། བདན་གཉོག་གིས་རེས་གྲེདབ་བར་འདེད་པ་དང་། བཀུར་བསྣེར་བ་བར་འདོད་པ་དང་། ཡུ་དུད་དུ་བ་བཟའདོད་པ་དག 







༨ 





དང་། རྒྱན་གཉེག་དང་། གདུགས་གཅིག་དང་། རྒྱལ་མཆན་གཉིག་དང་། བ་དན་གཅིག་གིས་རིསྲ་གོད་བར་འདེད་པ་དང་། བཀུར་བསྭ་ྲ་ག་བར་འདོད་པ་དད 
` མུདུད་དུབུ་བར་འདོད་པ་དང་། མཆོད་བར་འདོད་བུས། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲཧིན་པ་ལ་བླསབ་པའ་བའོ། །བདནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ལྷནུབྱཀྱི་སེགས་ 
-མཚནསྦཉིའཇིག་ཏེནྩས་ཁམས་གངགའི་ཀུངགྱ་ེ་མ་སུད་དགན། གངུསྦ་རས་བཅོས་ལྡནའདུས་བང་རུཊསམས་དཔའེའཁེར་དང་བཅས་པ། ཤན་བྲོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ 

ཿ ་དབབཅས་པ་ཇིསདཅིག་བཞུག་པ་དདག་ཐམས་ཅད་བསོད་སོམས་གཅིག་གེས་ཁུང་བརུག་བརའདེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མེ་ཏེགགཅིག་དང་། ཕྲང་བ་གཅིག་དང་། སྤོས་གཅིག 










ཅི 


།དང་། རྱག་པ་གཉིག་དང་། ལེ་མ་གཉེག་དང་། ན་བྲཟ འགཅིག་དང་། རྒྱན་གཅིག་དང་། གདུགས་གཅིག་དང་། རྒྱལ་མཚན་གཅིག་དང་། བ་དན་གཅིག་ 
ཟེ གིས་རིས་གོ་བར་འདོད་པ་དང་། ། བཀུར་བིརབ་བར་འདེད་པ་དང་། ད་ 





སུང ཏུ་བར་ཡད་པ་དད་། མཆེད་པར་འདོད་པས། ཤས་རབྱའི་པ་རོམཏུ་ཕེན་པ་ལ་བསབ་བཟུབའོ། ། 
༽ རི 
གདུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེནབ་ བད་གྱི་ལ ཕེགས་མཆམས། ་ཀེ་འཇིག་ རྟེན་གྱེ་ཁམས་ གང་གའ ཟ་ཀྲང་ག་ 


་བ ས་སཱེད་དག་ན། སངསྭ་བཅོས་ལྡནའདས་བངརུབ་སེམས་ 
ོབ་གས་བ། ཉན་ཐསྭཀི་དག་འདན་དངབཅས་པ་ཇི་སེང་ཅིག་བཞུགས་པ་དེདག་ཐམས་ ད་བསེད། ཊས་གཅིགགས།ཁདཔརབ་བར་འདོད་པ་དང་། ད་བཞེན་དུ་ 
མེ་ཏེག་གཅིག་དང་། ཕེང་བ་གཅེག་དང་། ཅེ སྦེས་གཅིག་དང་། ཤུག་པ་གཅེག་དང་། མེ་མ་གཅུཾག་དང་། ན་བཟའ་གཅེ ཅེག་དང་། རྒྱནཾགཉིག་དང་། གདུགས་གཅེག་དང་། རྒྱལ་ 
མཚན་གཉུཾག་དང་། བ་དན་གཅེག་གིས་རིསྲ་གེར་བ་བར་འདེད་པུ་དང་། བཀུརབྭསྟིརབ་བར་འདོདཔ་དང་། པུུད་དུ 





འདེད་པ་དང་། མཆེད་པའར་ག་བར། 


བརྲ་བ་བར་འདོད་པས། ཤེས་རཧཀྱི་ 
ཕ་ཝོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་བདུབ་འོ། །བདནུབ་སོམས་དཔའ་སམས་དཔའ འཕན་པ་འགོ་གིཕགསཀིའ འཇིགྟཏེྱ་ས་ཁསས་གང་གའེ་ཀྲུང་གྲསེམ་སྣད་ དག་ན། སངས་རྒས་བཅོམ་ 











- 


རི ཐཐབབ་ ་དཔའེའཁོར མདད་བཅས་པ། ཉན་ ཐེས་ཀྱི་དག་ གེདནདངབཅས། རི་ཞེདཅིག་ བཞུགས་པ བའི་ ]ྲཀ་ ད་བསད་ སེམས 'གཅིག་གིས། ཁྱིད་པ་དཧུ་བར 
དབཞིན་དུ་མེ་ཏག་གཅིག་དད་ ཕྲེང་བ་གཅག་དང་། སྤེས་གཅིགདང་། བྱུག་པ་གཅིག་དད་། ཕེ་མ་གཅིག་དང་། ན་བཟའ་གཅིག་དང་། རྒྱན་གཅིག་དང་། གདུག 
ཅག་དང་། རྒྱལ་མཚན་གཅེག་དང་། བ་དན་གཅིགགིས་རེས་གྲེརབ་བར་འ་ འདེད་བ་དང་། བཀུར་བ པ་བུར་འདོད་པ པ་དང་། པུ་དུད་དུབྱ་བར་འདེད་པ་དང་། ་ 
ཇས ཤེས་རབྱ་ཀི་བའལ་ ཏླུ་ཡིན་བ་ལ་བླསབ་པརབའེ། །བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའཆེན་པེ་ པེ་སྣེངགེ་ཕྲེག་ ི་ཞྱའིལམས་གཟད་ླ་གརགརོས་ 
ན། སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལྡནའདས་བང་ཆབས་མས་དཔའེ འའཁརངང་བཅས་པ། ན་བྲེས་ ཀྱེ་དག་འདུན་དང་བཅས་པ་ཇིསྐད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བསོད་ སིམས་ 
ག་བ དྲ་པརྩ་པ་བར་འདོད་བ་དང་། དབེན་དུ་མེ་ཏག་གཅིག་དང་། ཕྲེང་བ་གཅུག་དང་། ། སྤེས་གཅིག་དང་། རག་པ་གཅིག་དང་། ཕེ པེ་མ་གཅིག་དང་། ན་བཟའ 


རེ 


དང་། རྒྱན་གཅིག་དང་། གདུགས་གཙོག་དང་། རྒྱལ་མཆན་གཅེག་དང་། བདན་གཅིག་གིས་རིསྤ་གྲོད་བ་བར་འདོད་པ་དང་། བཀུར་བསྟི་དག་བར་འདེད་པ་དང་། གུདུད་དུ་ 











-----. ༼ -- ༡༠༨༡༩༤༠༩༥༧༠༣ས༧ 


9 །ག་བར་འདོད་པ་དང་། མཆོད་པཱ་བ་བར་འདོད་པས། ཤེས་འབྱཀི་བ བརོལ་ཏུ ཏུ་ཕིན་པ་ལ འཇུན པ་བའོ།  ཤ་རད་དིའིབ་གཞན་ཡད་གདུནུབ་སེསས་། 
རརར སེསས་ནན་ཇིེ་སྟེ དཅིགོ་འཁེ་ ཁེད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད། རུལ་ཁྲིསས་ཀྱིཕུང་ 
` བབལ་དགོད་བར་འདེད་པ་དང་། ཏིང་ང་འཛིན་གྱི་ཕུང་པེ་ལ་དགེད་པར་འདོདཔ་དང་། ཤེས་༢ བྱ་ཀི་ཕ ་དང་། རྣམ་པའ་གེལ །བའེ་ཕུང་པོ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་། 
ྣམ་པརྦགལ་བའིཡ ཤེས་མཐེངཔའེ་ཕངཔལ་གེདཔར་དད་བང། རྒྱན་ཊུཊུགས་པའེའ བསྐ་བུལ་དགེད་པར ར་འདེད་པ་དང་། ལནཅིགྲ་སིར་འོང་ཕིའ་འབསབུ་ལ་ | 
དགེད་པར་འདོད་པ་དང་། ཕིར་མི་འང་བའི་འབབས་བུ་ལ་དགེད་པར་འ, འདེད་པ དང་། དླུག་བཅེན་པ་ཉིད་ལ་དགེད་པར་འ འདོད་པ་དང་། རདགད་རུབ་ལ་དགད་བར་འདོདཔ་དང་། 
2 ་ ། རྣམ་ པྲ་བམསཉདམཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་དགེད་པར་འདེད་པ་དང་། མུང་པྲེ་མ་ལཱས་པའྲས་དུན་ལས་འདས་པའི་དྱབི ྱིངས་ 
རྩ གེན་བཟ་འདོད་བས། ཤབྱའི་པཡོད། ཅིན་པལ་བླབ་བདྡའོ། ། ཤང་ནུབ་ སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་སོོ་ལ་ཕེགས་ འེི་ཁམགཡའ ་ 






གན། སེནཿན་ཇི་སེད་ཅིག་འཁེད་པ་དེ་དག་ཐསས་ཅད་ནུལ་ཁྲིནསྦ་ཀི་ཕུང་མོ་ལ་དགེད་པར་འདོད་པ་དང་། ཏིང་ངེའཛྲནྲ་ི་ཕུང་པོ་ལ་དགོད་བར་འདོད་པ་ 
ང་པེ་ལ་དྲ ད་པད་འདེད་པ་དང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཕུང་པོ་ལ་དགེད་པར་འདེད་ *་པ་དང། རྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་ཡེ་ཤེས: ཟོ ཕོ་ལ་དགེད་ ཀན 'ད། 
ས་བའི་འྭབུས་བུ་ལ་དགོད་པར་འདེད་པ་དང་། ལནཅིག་ཕིར་འོང་བའི་འབུས་དུལ་དགེད་པར་འདེད་པ་དང་། པེད དྲ . 
ད། ་བ་ཉིད་ལ་དགད་པར་འདེད་པ་དང་། རད་བང་ཆབ་ལ་དགེའི་པར་འདོད་པ་དང་། སག་། 
༽ མའདོབ་དང། ཡུང་བྲ་ཞསཕའྱ་ས་དནལས་འདས་པའིདཤངས་སུདགདཔར་འདེད་པས། ཐཐ ལབ 
ངྭ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲེ་ནབ་ཕེགསཀི་འཇིག་ཉནྱ་གི་ཁམས་གད་གའེ་ཀངག་པམ། ོི ༥ 
།བྱདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཚན་བེནུབ་ཕེགསྐ་ཀྱ་འཇིག་རུནྱ་གི་ཁམས་གུད་གའུ་ཀུང་གྲི་པམ་སད་དགན། + 


: ་ 
ཡོ་ལ་བསྲོད་ བརང ངོ རང་གི་རིག ༢ 
།ཁྲིམས་ཀྱི་ཡུ' དགད་པའ་འདོད་པ་དང་། ཏིང་ང་འཛེན་ ཀྱི་གུང་པེ་ལ་དགད་པའ་འདེད་པ དང་། ཤས་རབ་་ ་ཀྱི་ཕུང་ཕོ་ལ་དགེད་པའ་འདོད་པ་དང་། རྣམ་ 












== =ར༤༤-༦༨༨༨-༨༩༨༄༨༨༩༤༨༧༤-༢༨༤༨༤༨༩༧༩༥༨༤༤༩༤༤༡༠-༧ལོཇོ༩༤-༡༤:2:4-< ཟླ 


བེ ་བའེ་ཕུང་པེ་ལ་ དགོད་ པར་འདེད་ པ་དང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའ་ ཡེ ཤེས་མུཐེང་བའེ་ཕུ བུང་པེ་ལཿ དགོད་བར་འདོད་ བ་ དང་། རྒྱན།ཏཱ ཏ་ཤུགས 
༢ ལི་སྐསལཤགེ དགོད་པར་འདོད་པ ནོན ལག; པེར་འང་བའེ་ 8800 ུ་ ལཿ དགེད་པ པའ ཅོ ད་པ་ད དང་། ˆ ༨བའ་འྲབས་བ་། བུ་ལ་དགེད་ ད་པར་འདེད་པ་ དང་། དྲུག་ བཅོས་པ་ 
'དགོད་པར་འདོད་པ་དང་། རདྲ་བ ང་ནུབ་ལ་ 'དགོད་པར་འདེད་པ་ 'དང་ 'ེ ལམ་གྱི གྱིརྣམ་ བཤུས་ ཁོ ད་པར་འདོད་པ་དང་། རྣམ་པ་བྲམས་ཅ ཅད་མཁྱེན་ པ་ཉེད་ལ་ 
བ་འ དགེད་པར་འདོད་པ་ 'དང་། ཡུད 'ཤཱས པའྩེས་ དུན་ལས་འདུས། པའ་དབེངས་སུ་ དགོད་པར་འ འདེད ཀེ་པ་འོལ་ཏབི །ཏུ་ཐིན་པ་ལ་བསླབ་པའུ་ ཡགའོ། ། །བུདུཆུབ་ 
ལི སྨྲིས ་དཔའསེམས དཔའ་ཅེན་བ་བང་ཤིགསྤཀ་ ཀླེ འཇེག་ རུནགྱི་ཁ བམས་གང་གའེ་ འཀྲུང་གྱི་མ་སྭང་དག་ ན། སེམས་་ཇིས སཱདཅེག ཀོ བམསཅད་ནུལ་ཁིམ་ 
ཀྱི་གུང་བ་ལ དགོད་པར་འདེད་ ད་པ་དང་། ཏིང ངེ་འཛིན་ཀི་པ ཕུང་པེ། ལཿ དགེད་པར་འདད་པ་ དང་། ཏང་ང་འཇུནྱ་གྲ་བུང་པ་ ར་ ད་བར་འདད་བ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཉི་པུ་པོ་ 
` ལ་དགེད་པར་འདོད་པ་ དད། ཟ་ང པར་གལ་བའེ ་བའ་ཕུངཔ་ལ་ ་ལ་དགོད་པར་འདོང ་འདོད་པ་དང་། ནཱམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡ་ རེ་ཁེ ང་བའེ་ཕུང་པ་ལ་དགེད་པར་འདོད་པ་དང་། ། རྒྱུན་ཏུ 
5 ་ 


ཌེ 









ྲ 


¬ ༠༤༽༽- 


འག བུ་ལ་དགེད་ ་པའ། འ་འདོད་ ་པ་དང་། ལན་ཅིག་ ཕྱིརའོང་བའི། འབུས་བུལ ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་། ུརམེ་འང་ བའེ་འབས་བུ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པ་ དང་། 
ད་ལ་དགོང་བར་འདོད་པ་ རི་་ ། རབསྲདཱཧུཔ་ ལཿ ཡ་དགེ ་འདོང  ་ ལམ་ཀྲ གྱེཿ རྣམ ་པ་ཤེས ་པ་ཉིད་ལ་ ་དགད་པ༽ འདོད་པ་ ལུ རྣཾམ་པ་ ཐམས་ཅདམཁུན་བཞིད 
ོ བར་འདེད་ དབ་དང་། ཕུངབོམ་ལུས་ འྲས་ ཐོར འདེས་པྲའེ དད སུ་དགོད་པར་འདེ འདད་བས་། ཤེས་ར་ འབ རྦུ པརཤའ། ༣། །བང་ཤརྱཀི་ཟུགས་ 
ནཚནསྱ་ཀི་འཇིག་ཏྭ་གི། །བམས་ ༈་གངགའི་ཀུགི་་ཧེ མ་སཱད་དགན། སྐེམ ས་ཅན ་ཇི་སེད་ཅེག་འཁེད་པ་ དེ་དག་ ཐུམས་ཅུད་ རུལ 'ཁྲིམས། ཀྱེ་ཕུང་པེ། པེ་ལ་དགེད་པར་འདོད་པ་ ད་པ་དང་། ཏིངངེ་ 
འཛིནྭཀྱི་བུངཔོ་ལ་ ་དགོད་པར་འདེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྲ (བུད་པ་ལ་ དགེད་པ་ ་འདོད་པ། པ་དང་། རྣམ་ པརགལ་བ བའེཕུང་པོ་ལ་དགེད་པརའདོད་པ ་དང་། རྣམ་ ་པར་གྲོལ་ པ་བའེ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་ 
„¿ ཐེཅུབཔོ་ལ་ ་དགོད་པ་འདོད་པ་དང་། རྒྱནཏུ་ཞུགས་ རི འབྲས་བུ་ལ་དགད་པར། འདེད་པ་དང་། ལནཅིག་ཝེ ཕ་འོང་བའེ་འབས་ཤུ། ུ་ལ་དགོད་ པར་འདེད་བ 'དང་། ཕིར་མེ། མི་འང་པའེ་འབྲས 
„ ཨུ་ལདགདཔརའདདཔ། ངང། དྲག་ བཅེམ་པ ་པེ་ཉིད་ལ་ དགེད་པར་འདེད་པ་ དང་། དདུ་དང་ནུབ་ལ་ དགེད་པའ་འདོད་པ་དང་། ལམ་ ྱཀྱི་ནས་ པ་ཤེས་པ་ཉེད་ལ་དགེད་པའ་འདོད་པ་དང་། 




















གུ་མ་བསལསཕཝ༧ལབ༡༧༤༨༧་༡༡༡༡༡༡༢༧༡༡༡༩ ༩ ~ =< ་ས་་ས་ བཿ - 


"ངན་ལས 6 པའ་དབ དངདྲས་སུུ་ དགོད་ པར་འདེད་པ་ སཔ། ཤུས་རབ་ 







7 །རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པ་ཉིད་ལ་དགེད་པ ༥འདོད་པ་དང་། ཕུང་ཕེ་མ་ལཱས་པའེ་ 
ཊཏཐིན་པ་ལ་བླ་སབ་པར་བའོ། ། །བང་ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་རེན་པ་ཤར་པགསམརམསཀ ཁམས་གང་གའེ་ ཟཀང་ག་བེམ་སཱད་དགན། ཾམསཅན་ཇིསེད་ 

ཀྲ པ་དེདག་ཐམསཿད་ཚུལ་ཁྲིས་ཀེ ཀྱེ་ཕུངཔ་ལ་དགད་པར་འདོད་པ་དང་། ་ཧངངའཇོ་ ་པ་ལ་དགང་པར་འདོད་པ་དད། ཤས་ རབྭ་ཀི་ཡུང་པོ་ལ་དགོད་པར་འདེད་པ་ 
༅ཾ།་དང་། རྣམ་པར་རྒོལབའི་ཕུང་པེལ་དགེད་པར་འདོད་པ་དང་། རྣམ་པཿགྲོལ་བའེ་ཡཾ ཤེས་མེང་བའི་པུང་པ་ལ་དགད་པར་འདོད་པ་དང་། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པོའ་འབས་ཐུལ་དགེད་པར་ 

` འདོད་བདང་། ལན་གཙིག་ཕྱིཿའེང་བའེའའབྲས་བུལ་དགེད་པརའདུད་བ་དང་། ° ཕི འེང་བའེ་འཐབས་བུ་ལ་དགེད་པར་འདེད་པ་དང་། དྲག་བཅམ་བཉིད་ལ་དགེད་པར་འདོད་བ་དང་། - 
¿ (གགྱང་ཆུབ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་ ལམྱ་གྷིནམ་པ་ཤེས་པ་ཞིདལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཉདམཁྱུན་པ་ཞེད་ལ་དགེད་པར་འདོད་པ་དང་། ཕུང་པོམ་ལུས་པའྱེས་ 
| སསཔི་ཧིིཨུ་གཏ་ཁཿད་བས་ ཤེས་རབཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པཧུབ ཁ་གའ། །བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པེ་ལྔ་ནུབྱ་ཀྱི་ཕེགས་མཚམས་ཀི་ | 






















༨ 
བཀ 
༄༅ 

\ 






༨ 


པཾ ་ ཕིརམེ་འང་བའེ་འ ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་། ནི ་ ལམ་གྱི་ནམ་པཿ 
གེད་ པར་འདོད་པ་དང་། མ་ན ནི་བདག དད་དང ཅཆྱ་ཀཚ་ ཡིིས་ཁ་མ་ ཤས 


ཞུབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏཱཕི ཕིན་པ་ལ་བསླབ་ པར་ཤའོ། ༤ །བང་རྭབསེམས་ད་ དཔའ་སྲམས།དཔའ་ རན་པེ་ བཞག་གྲཾ །གྲན་གྲེཿ 


༨ ༨ 


` ག་བད་པདདག་ཟམ་སཐ་དཆུལ་ཁིམས་0ི ཕུང་པལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་། ཞདེའིཛཾྱཾགི་ཕུངཔ་ལ་ད དགེད་པ བལ་ ཤེསརབ་ིངཔལ་དགད་པར 









མ་པར་གོལ་བའ་ ངཔ་ལ་ད་ ད་པར་འདད་པ་དང་། མ་པར་གྲེལ་བའེ་ ཡེཤེས་མཐང་བའེ་པུ ཕུངཕ་ལ་ 'དགེད་ ༥པྲར་འདེད་པ་དང་ ཤུགས་བའེའ 
ང་འ. འུ ཤོད་པ་དང་། རྣ དང་། རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའའབྲས་བུ་ 
་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཕྱེ །ཕེར་འོད་བའེ་འབྲས་ བུལ 'དགད་པར་འདོད་པ་ དང་། ཕིནསྲི་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་ བུ་ལ་ ་དགེད་པར་འདོད་པ་ དང་། དྲག་བཅ བཅོས པེདལ གོ་བོས་ ། 
















] རཔ་འ"འཁགས་་་རལ་ 


བབ་པདོ་བདད། དྲ་བ་དང་། ལམ་གྱེ་རྣམ་པ༨ཤེས་པ་ཉིད་ལ། དགོད་པ བག་འོབ་ དང་། ་ནམ་པ་ཐསས༦ད་མ།ན་པ་ཉིད་ལ་ དགོད་པར་འདེད་པ་དང་། ་ 
ེ པྲ །ས་ པའེ་དབྱེངས་སུ་ 'དགོད་པར་འདོད་པར། ། ཤེས་རབྱའི ཀྱི་ཕ་རཡ་ ཏུཐིན་པ་ལ ལ་བླསབ་ པར་བའེ། །བདུརུ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ སེངགི་ 
ནྱ་ཧི་ཁམས་གངག ཀགིེ་མ་སད་དགན། སྤེམས་ཅན། ཇིསཱེད་ཅེག་འ འཉྱིང བེ་དག བམས་ཅདནུལཁིསསྭ ཀེ ཀྱ་མུངཔེ་ལདགད་པརའདོད་པ་ ་དང་། ཏེད་ད་འདྲནཀི 
ཊྲ དྲ བར་འདོད་པ་དང་། ཤསྭ་འབུཀྱི 'ཀིཿ ཕུངཔ་ལ་དགེད་པར་འདེད་པ་ ་དང་། རྣམ་ པརགོལ་ བའེ་ཕུང་པེ་ལ་དགེ པ་དགོད་པར་འདོད་ པཿ དོད རྣམ་ པར་གྲེལ་བའྲེ་ འེ་ཡཾ་ཤེས་མཐོང་པའེ་ ཕུང་བེལ་ 
ཿ ར་འདནཔ་དཔ། རྒྱནཏུཊ ཏུཞུགས་ པའེ་འབ། །བུལ་ ་དགེད་པར་འདོད་པ་དང་། ལན་ཅེག་ཕྲ ཕིར་འོང་པའེ། འབྲས་བུལ་ དགོད་པར་འདོད་པ་ད དང་། ིངམི་འད་བའའབས་བ་ཁདགད་བར་ 

དད་པ ང་། དྲག་བཅོམ་ པ་ཉིད་ལ་དགོང དགོད་བར་འདོད་ པ་དང་། ར་ཏ དགེད་པར་འདོད་ པ་ དང་། ལམ་ག གྱེརྣམ་ འི ་པ་ཉིད་ལ་ ོ་ལ་ 'དང་། བའ | 
མེན་བཉིད་ལ་ དགོད་པར་འདེད་པ་དང་། ཕུངཔཾ་མ་ལུ་ ལུས་པའེ་ ཟླེམ ༼དན་ལས་ འདུས་པའེ་ དགེངས་སུ་ དགེད་པར་འདོད་པས། ཤེས་༢བཀྱི་ ཀི་པ་འོལ་ ལྭ་ཏཱ་ཕིན་ པ་ལ་བསྲབ་ ་བརྡཤའོ། ། 










།ེགས་བཅུའེའ ་ སམསཅན་ཇི་གེདཅིག་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམ 
འདོད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ལ་བྲསབ་པརའོ། ཤར 
འཆ། འདི་ལྟར་བསབ་པརབ་སྟེ། སྦྱིན་བརྣམ་པ་འདི་ལྟར་ 
 སྨྱཾན་པའཾདཾ' འཤིནན་ནྲ་བས་ཟེཆཞིངམཐོ་བའི་རིགས་སུུ་སྐྱེ། སྩྱིནཔ 

| དཉིདལ་གནས་པས། རྒྱལ་རནབཞེའི་འིའཀྱི་ལྦའིནད་དུ་སྐྱེ སྤྱིན་པའད་ལྟརབེནནིཊ 
ར་ཁ ཀཀ ་ སྦྱིན་པ་དེིད་ལ་གནས་པས། ནཆ་མའི་ལྡའེ་ནངདུསྐེ། ྨྱིནཔའདི་ལྟར་ཤིནནཾེ སྦྱི 
པགནས་པས། དགའ་ལྡན་ཨི་ལའེནང་དྭག ལྗེན་པའདོ ར་ཐིཉ་ནྷ་ཉི། སྨྱིན་པ་ དེ་ཉེད་ལ་གནས་པས། འཕྲུལ་ད གའི་ལྷའིནང་དུ་སྙེ། སྙིན་པའདི་ལྟརབེནནནི། སྤི སྤྱིན་པ་ 


༤ ༄ 






༦༡༦༠ 


ཿ 










ཞྲི གཞན་འགུལ་དབདཧེད་ིལའིནང་དེ། སྦྱིནཔ་འདི་ལྟརིན་ནནི༽ སྤྱིནྣ་བདེ་ཞིད་ལ་གནས་པས། བསུམ་གཏནདང་པོ་འབུང་བར་འགྱུར། སྦྱིནཔ་དི་ལྟར་' ` 
ྭ ཐོ ས་པས བསམ་གཏནགཉིས་པ་འཇབ འུང་བརའགྱུར། སྨིན་པ་འདེ་ལྟར་བིནན་ནི། སྦྱིན་པ པད དདལ་གཞུས་བས། བསམ་གཏནགསུམ་བཅུབུད་ ུ 
ཕཱར་ཤིནན་ནི། སྦྱིན་པ་དེ་ཉེད་ལ་གནས་པྣ བསམ་གཏན་བཞི་པ་འབུང་བར་འྱགུར། སྦིན་པ་འདེལྟར་བནན་ནེ། སྱིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་གནས་པས། ནམ་ 

།ཆད་ལ་མཉམ་ པར་གཞག་པ་ལ་སོམས་ སྦྲུང བརྡ་ཅུ སྦྱེན་བའདི་ལྟུ་ཤིནནནེ། སྙིན་པཿ ་ད་ཉིད་ལ་ གནས་པས། སྐྲ ས་མཐའ་ཡས་སྐྱེམཆེད་ 
ཡགཞག་བ་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པར་འབྱར། སྨིན་པ་འ གིན་ནནེ། སྨྱིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་གནས་པས། ཤུདཟད་མད་པའི་སྒྱ་མཆེད་ཀྱིམ' 'ཉམ་པར་གཞག་བ་ལ་ ' 
ཁདུཊ་ཕའ་འྱུག༽ སྨྱིན་པ་འདི་ལྟར་ཧིན་ནནེ། སྦྱིརབ་དེཉིད་ལ་གནས་པས། འདུ་ཤེས་སེདའདུ་ཤེས་མད་མིན་སྐྱམཆེད་ཀི་མཉེས་པརགཞག་པལ་སྙོམས་བར་ 

སནབ་འིད་ལཱར་ ཊཧིན་ནཞི༽ སྨིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་གནས་པས། ཆག་ཆག སྨྱིན་པ་འདི་ལྟར་བིནནནེ། ཡད་དག་པར་སོངབ་བཞི 

















བང རེ ལྟརབྱཾན་ཞནི། སྟེབས་ལྔའདྱུང་འརའགུན། 
༢ 


དོ༦ས་ི ོ་ །འགུད་བརྡའགུར། སྨིན་པ་འ སྦྱེན་པ་འདི་ལྟར་བིཿ ནནི། དུ 

ཟོ ཟཟ་འགུར་།་ སིནཔ་འདིལྟརཤིན་ནེ་ནི། ཤྱང་ཆུ་བཀྱི་ཡན་ལག་བད དུན་འ གས་པའི་ལས་ཡག་བྱརདཔ་འྱུབ 

' = འདི་ལྟན་བིནནནེ། ཤོམབརར་པའྱི་གཾ སྙང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་སད་པ་དང་། སྒེན་པ་སེད་ ། རཱན་པ་འདི་ ལྟིན རྒྱན་ཏེཞགས་པའིའྲབས་བུ་ 
,@ བ་དན སྱིན་བ་འདེ་ལྟར་གིན་ན་ནི། ལནཅིག་བྱིར་འོང་བའི་འདུས ཿ ངུ ཅུ སྦྱིན 

༈་ ་ བ་འདི་ལརྦི༔ ཉན་ན་ནེ། དར ་ སྨྱེན་པ། ། བདིསད་བིནན་ནི།  ཟླ་ན་མེདབ་ཡང་ཤགཔརརྲོག 

རེ བའྲེ་ཧྲངཆུབ་ཐེབ་པར་འགུར་རཞེས་བ ་བར་བྲས་བ་ང །ཡས་དཔ། འསེལས་དཔའརེན་པོ་ ། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ ཀྱི་པ་འལ་ཏུ་ཕྱིནབ་ལ་སྐྱེད་པའེ་ 

༦ ཚེ† ཐབས་མཁས་པག་སྦྱོནེ་པ་འདི་ལྟར་ཐིཿ ན་ནེ །སྨིན་པ་འདི་ལྐརུ་བེནནནེ༽ རྭལ་ཁིསསྦྱའིབལོལ་ཏ་ིན་པལོངྡུ་ཇྫག་བ ཟེ 

























༼ 


ཀྲ ཧིན་ནི། བཟེད་པའི་ འི་བ་ལེལ་་པི་ ཏུ་པ ཤ་པ ་ཡེདས་ཨུ་ཌེ ར་ག སཿ པར་བདད། །སྱིན་པ། འདྱིར ཤན་ནནི། བྱོར བཉུན། འགུས་ཀ 3: པའལཏུ་ སྙིན་བ་ ཡེངས ད་ུ་ཇོགས་ པའ 
ལྟརུཤིནནནེ བསམ་གཏན་གྱི་ བཟོ །ཏིན་བ་ ཛང སུ། ངོ པར་བདུད། སྦྱེན་པ་ འདྷི་ལཱ་བིན་ན་ེ། ཤེཿ ས་འབྱ་ཀིཿ བའོ ུ་ཕིན་པ་ཡོང ཡེངས་སྐུ་ཇོགས་ 
ཧ་བརརབ་ཏཱུ་ཤས་ས། ཤེས་འབ་ ཀྱི་པའོལ། ་་་ བརྒྱ་པ། ། 
་བ། ཀཧ་ད་ཏའི འཐུས བཅོམ་ལྡན་འདས ་ལ་འདེ་ སྐྲད ས་གསལ་ཏེ། །བཅེམ་ 'ལཱན་ 
ྒྱིནཔའེ་བཟེལ་ཏུཝི ཏུ་ཐན་བ་ བ་ཡངས་སུ་རོགས་ པའ་བྱགེས་ 'པ་ལགས། སེསྣལསལྭས་ 
རུལ །བསསྭ་ཀི་ཕ་རེལ་ ཏུཡིན་པཡོ ཡདས་སུ་། ༈་རྔོགས་པའ་བགྱིས་ ་པ་ལགས། བཅམ་ 'ལྡན་ 
ཀཾ ོ་ པ་ཏུ་པེན་པ་ཡ ཡེདསྐུ་རོགས། ་པའ་བགྱིས་ པ་ལགས། ཅུ ་་ ། 





ཧྭད་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་སྨི སྩེན་པ་རྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུའ་སྣལན། 
ཏབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའཆེན་པས། རྣམ་པ་ ཛྭཆྭའུལ་ཁིམས་ ་བསྲུངསན། ཆུ 
སྭ་བད་ཆབ་སེམས་ ་དབའསེམས་དཔའ་ ཆེན་པ པས། རྣམ་པ་ རིཝཱར་བཟེད་པ བསེམ། ན། 












༽༄ོ ཅོ །བདྲ་རུབསེམས་དཔའ་སསྲས་དཔའ་ཆེནཔས། རྣམ་པ་ཇི་ལཱར་བཙོན་འགྲུས་བརྩམས་ན། བཅོནའྭགསྱ་ཀིཔ་རགཏྭཕིན་པ་ཡེངས།སྐུ་ཇོགས་པར་ 

ཟེ བྱགས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅེནཔ པས། རྣམ་པ་ཇི་ལཱར་བསམ་གཏན་ལ་མཱཉམ་པར་བཞགན། ། བསས་གཏན་བི་ཕ་ཟོལཏན་པསྲོང 
ས་བར་བྱ་སས་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདག།བད་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པས། རྣམ།་ པྔ་རྣ་ཝཱར་ཤེས་རབྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྒོས་ན། ཤེས་འབྱཀི་བརེལ་ 

ལི ླ་བིན་པ་ཡོདསུ་ཇོགས་པརབྱགིས་པ་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདྲྱ་ཅིས་བཀའ་བསུལ་པ། ཤར་དུ་དའྲ་བུ བླུསན་པ་དང་། གཿ ཤག | ་ ཡེབཊུ་ལེན་པམི་དམིགས་པིའུནུ འཆུལ་དང་། 

༤ འཆོར་གསུམ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ་ཕིར། ལྩྱིན་པའེཕ་རོལ།ཏཱཕིན་པ་ཡོདསྡརོགས་པདྲ་བུས་པ་ཡིན། དེ་ དེ་བཞིནདུ་ལྟུང་བ་ དང། མཱཾཁུང་བསེདཔའུཤིར། ༨ ནུལྔའམསྱི་བེལ་ཏུ་ཡིན་པ 

 ཡབངྦུས་ཇོགསུ་བ་ཤས་པ་ཡིན། འབུག་པམེད་པའེཕེར། བཟོད་ ཡེ་བ་རལྟཏཱན་པ་ཡོངས་སྭུ་ཇོ་གསུ་བདུགས་པ་ཡིན། ལུས་དང་སམསྱ་ཀི་བཅོན་འྲགས་འཇིག་པ་མེད་པའི་ 


ཐིག བརྩན་འགུསྦྱ་ཀི་་རལ།ཏཕིན་པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པརབས་ ་པ་ཡེན། ! འཁྲུག་པ་དང་རྟེག་ པ་སེ སེད་པའཕེར། བསས་གཏན་ག་པ་རེལ་ཏྲ་པ པེན་པ་ཡོདསུ་ཇྔོགས་པརྲ་བས་པ་ 
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བྲ །པརུ་བའོ་། རཾ ད་ཏའི་བ ; 
ཤོ དང རི ཀྲ ག་ མའ 
ཤན་པ་ 'འདོད་པས། ཤེས་འབྲ་ རོ ་ ཡད་བང་ནུབསམས་དཔའ་ གསས་དཔའ་ར ན་པ ཡཆེས་ ཐླུགཨཝ་ པན དྲ ཀྱི་ 
ཏོ ཌཀ་ ངེ ཚྭ བསབ་པའ་ ལེ ི ལེ 
| སོབ་པ ཡུད་བྟསག་དམེད་བྷ་ནམསྤ་ཊི་བ་རེ།ཕིན་པརའ ཡཿ ། ད་ཁའི་བུ་གཞན་ཡད་བང་ཅུབ་ ཆས པ་ལ 
' དང་། མ་ངེས་པའེ་ ལ་ཀེ རྒ ཤིསརཀྱ་ཀི་པ་ལོགཏུལེན་པྲ་བྱསཔ་པད་པ བའ། །་་ད་དའ་ དད ་ ཀྐ 
‹: བུ ལེལ་ཏུ་ཕིན་པར་འདེད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀྱིཔརེལ་ཏྲ་ པོ བོག ་ཀ་ད་ ཏེའེ་གུ་གཞན་ཡདུ་བྲངྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
ས་ངས་པ་ ་ བུ ྭ།ཏྱ་པན་པ རླུང་དང །ཤ་༨་ བུག ངོ 
ཏཱ རར གུད་བམས་ྱྱི་པར ལ་ཏྲུ་པེན་པར་འདེད་པ། ཤེས་དབྱ་ཀེ་བ་ ལེལ་ཏཔ ཟུ ཡོ གདའ ཟི 
( གཔ ༥ ཟླ པན་པ་ལ་བླསབ་ 
བྲ་བླསེབ་བརུ་ཧའོ། ། ་དདའ་བ་ ན་ཡང གྭ ཡའཚུལ་ཅན་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ཚུལ་ཉན་རྣམས་ཀྱི་ཕ རེལ་ རར ལོ ་ 
ཆུབས །ས་དབའ་སེམས་དཔའརན་ ༄ཆེས་སེ་སྐེའླི རེ (ན་པ ར་འདོད་པས།  ' 
བླ་བྲས་ །ཤར་དྭ དཏའབུགཞཿ རཾ ཧེ ཆེས་དང་འ་ པགས་པའེའེས་རམསྤྱ་ཀི་བཟེལ། ཕིན་པར། 

























ྟཏཱ་ིནེ་བ་ལ་བླསབ་ ་བརུ་དའོ། ་ །གཞན་ཡད་བད་ཆུབས་སས། 'དཔའ་ སམས་ དུ པའ 
།། ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུཐིན་པ་ལ་བླསབ་ ་པར་ཧའོ། །ཤར་ དོའི བུ་གཞན་ཡང་བད་རུབ་སེམས་ད་ པའསེམས་དུཔའ་ཆེན་ ཐེས་དང་། རང་སངསྦྲ་ཧྭསྣནམ 
།དད་བས། ཤེས་བྱའི ་བ་ལ་ཏུ་ཕེན་ ་པ་ལ་བྲསུབ་ ་པར་བའོ། །ཤན་ ད་འ །གཞན་ ཡད་ཧདཆུད་། །སེམས་དཔ འསུམས་དཔའ་ཆན་པ་བ བདུཆུབ་སེམས་ 
ྱ་ཆས་ཀི་ཆས་དམ ཏ ་ཀྱི་ཕ་རེལ་། ལ་ཏྲ་ཡིན་པརའདེད་པས། ཤེ ཤ།འབཊིབགོ་ོའཞོབ་ལ་ བླསབ་ བར་གའོ། ། ཤར་ད་ཏའིབུ་གཞན་ཡ་དང་ནུབསེམས་ 
དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ཆས་ བྲམས་ཅད་ཀེ ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱཔྲེན་ ་པར་འདོད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀེ༔ པའ ངྲི ཡན་པ་ལ་བླསབ་ བ་བའོ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ་གཞན་ ན་ཡདདཆུ་བསེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའརེན་པ་ཆས་ ་འདས་པ་དང་། མ་ཁེངས་པ་ དང་། དྭལརྦཧཱང་བྲབམས་ ་དྱ་ཀྱི་ར་བཞེན་ཉིད་ཁེང་ བང་དུ་རུད་པར་འདེད་ པས། ཤེས་འབྱ་ལེ་ཕ་འལ། །ིན་པ་ལ་བསབ་པར ེ 
2 བྱོགོ་ །ཤར་ད་ཏའི་བུ་གཞན་ ་ཡདྲ་བད་ཆུབ་སམས་ ་དཔའསེམས་དཔའ་རེན་པེ། འོ །ཆེས་ཐམསཉད་ཀ་པ་རེལ་ ཏཱ་ཕིན་ ར་འདོད པས། ཤེས་འབྱ་ཀིབ་རོལ་ ན་ལགས 


།དངསྭི་སེབ་བའེ་ཆེསྐ་ནམས་ཀྱི་བ་རེམ།ཏུ་ཕིན་ 



















གག །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ ་གཞན་ ་ཡང་གད་རུ ཆུབསསས་ ་དབའ་ སསམ དཔའ ན་ཐ ་པཆེས་ཐརདྱ་ཀེ་ཡང་དག་པའི་་ ་མཐའ་ཏོགས་བར། རའདོད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀུ་པ་རལ 
ལ་བླསབ་བར་བའོ། ་ཏེའི་བུ་ བུ་གཞན་ ཡང་བདནུབ མའ ས་དཔུའ་སན། ས་དཔའ རན་པེ་ ཉནུ་ཛེས་ ་དང་རང་སངསྭ་རས་ བསས་ཅད་ཀྱི་ ཀྱི་སྡེནདུ་འགྲ་བར་འདེདབས། སའབྱཀི་ 
ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་ ་བསྲབ་ང བ་པར་ཤུའི དཀལ ད་ཏེའི་ འབུག ན་ ་ཡད་བད་ རུབསམས་ དཔའ་སཾནས་དཔའ་༽ རན་པ། །སངསྦ་གས་བཅེས། ལྡན་འདས བྲསས་ཅད་ལའེས་གོར་བ་ བར་འ 
བུ་ག ཤཡད་ོག་་སས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ རྐུན་པོ སབས་རྐྱས་ བཅམ་ལྡན་འདུས་ བྲམ་ག སཧོད་ཀི་ནང་གི་ 


བསེ ཤེས་རབྱའི་བཟེལ་ཏྭ་ཕི། (ཕུན་པ་ལ བླ པར་ཤའྲོ། །ཤ་ར་ བཱ བུ 

འདད་པས། ཤཾསུ་༢ ཀ་བ ཀྱིཿ གྲྭ ཀེལ ཏྱ ྱིན་པ་ ་ལ་བསླབ་བར་ངྔ ་བའེ རོ གུགཞ རྩར ཧྲངནུབ གམས་དཔའ་སམས་ །དཔའ་ཆན་པོ་འཁོར་མངཔོ་དང་ ཏཾ 

བར་འདེད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཕ་རེལ་ ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླས 'བྲས་བ་ རོ འབའོ། །ཤ་ར་ དངའིབུ་ 'གཞན་། ཡང་བྲུང་ནུབསེམས ་དཔའ་སེ སས་དཔའ༢ ན་པ་བ ངཿ ང་རུབ་སེམས་ །་དཔེའའཁེརཐེབ་པར་འ དཾ 
༽ 


པས། ཤེསབ་ཀྱི་ཕལས་ཏུ་པི ཐིནཔ་ལ བསླཝ་ པཾ ། ༽ཤ་ ར་ད་ཏའི་བུ་གཞན་ ་ཡང་ཧད་ཆུབསམས། འཔའ་སེམས་དཔའ་ན ན་པེ་སྒ སཱན་བདག་ཐམས: ཅདྱཀྱཾ སྨྱིན་པེ ཡང་དག ཐོ 





| 


༣ 















ཕའཡྭཏྭ་ན་པ་ལ་ ཅཅ ་པར་ པ་བའོ། །ཤ་པ་ད་ཏེའི་བུ་གཞན་ ཡང་གདུཆུབ 'སཾམས་ '་དཔའ་སམས། ་དཔའ་ཆན་པེ་ ཇི པ་ལ་། ཐེགས་ང པ་མད་པའེ་སེམས 'དང་ལཱན་པར 
ས།་ ཤེས་རབྱའཀི་བ་རོ་ ཏྟ ཕིན་ པ་ལ་བྲ སཐ་ བརུ་ཤའོ། )ྲ ཤར་དཏིའི་བ་གཞ། ཞན་ ་ཡད་བང་ཆུབསེམཿ ས་དཔའསེ་ མས་ དཔའཆེན་པེ་ནུལ་ཁི 'ཁྲེསས ངན་ པའེ་སེམས་ 'སྤངབར་འདེད་ 
ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ།ཏུ་ཕིཿ པན་པ་ལ་བླསབ་ བ་པར་བའོ། །ཤུར་དཏིའིབཱ ་གཞན་ ཡུ ང་ ཆུ གསམས་ །དཔའསསས་དཔ དཔའ་ནུན་པ་ ༦ སེམས ་དཔའེ་ཡིད་དེར་བར་འདོད་པས། 

` བ་ཀ་བ ཡཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་བསབ་ ་བརྡ་ཤའ། པཔ ར་ད་ཏེའི་བུ་ ་གཞན་ ཡདབད་ནུབ་སེམས་ དབའསེམས་ད་ བའ འར ན་ པེ ལེ ལེའི སེམས་མི མི་སྐྱད་པར་འདོད་བས། ཤེས་རབྱཀ 
རི ཧཱ སྱ་ར་པ་ལ་ བྲགབ་ པར་བའོ། རར་ རྭ ཏེའེ བུགཞན་ཡང་བ བདླ་ཆུབ་ སེམས་ ་དཔའ་སེསས། དཔའ་ཆེ ན་པེ་འཁྲུག་ ་བའེ་སེམས་མི་སྐྱེད་པར་འདེ ་འདེད་པས། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏ་ 
0 བླསབ་ བན་བའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ ཡད་བངརུབསམས་ དཔའ་སེམས། ་དཔའ་ ཆུན་པོ ཤཾས་འབ་འཆལ་ པའེསེམ ས་སྣི་སཿ སྙད་ པར་འདོད་ པས། ཤེས་༢བྱཀཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ 

_ ་ཐོན་བ་ལ་བླས་བ་ པའ་བའོ། །ཤ༨་ ་ཏཾའི་བུ་ "གཞན་ ཡངབད་རུབ སེམས་དཔའ་སེསས་ ་དཔའ་ཆེན་པ་ ་སེསཉན་ཐམཔ སཅད་སྒྲེན་པ ་ལསྱ བང་བའེ་ འེ་བསེདནནསྭ་བ ་བ་བའི་དངས་པ་ལ་ད་ གོད 


( 
















པར་འདེ རེ ' ་ 
རྩབ རི ཟི ། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ཕལ་ ཏྭ པེན་ པ་ལ་བླསབ་པའྲ་བའེ། །ཤར་ རད་ཏིའི་བ གཞན་ཡུད་བ དྲ་རུབ་སེམས་ དཔའ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །སམས་ 
ས་བྱ ་བ་བའེ་ ེདངས་ ཕེ་ལཿ ་ སའོ ཀེ་པ་འོལ་ཏྲ་ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་ བ་པད་བའོ་ ] །ཤར་ད་ངོའེབུ་གཞན་ཡང་ ¡ 
ད་ནམས་བ་ བ་པའེ་དངེས། པ་ལ བདཔར་འདས། ཤིས་ཟབྱའི་ 
བ་པར་བ རེ ངཿ 
ལ་ལག དོད་པས། ཤསའབྱཀི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྲིན་པ་ལ་བསླབ་ བུ ་བའེ། འའ རད་ཏེའི་བུ་གཞན ཞནཔད་གབསེསས་དཔང་གསབབབ་འག། ། སེམསཅན། 
` ཐམས་ཅད་ད ས་པེ་ཐམས་ཅད་ལས་ ྭ་བུང་བའིབསེད་ནས་བ ་བ་བའི་དངས་པ་ལ་ དགོད་པར་འདེད་པས། ཤུས་༢ རབྱ་ཀེ་ ངོ རལ་ ཏུཐིན་པ་ལ་ བླ་སབ་བརབའོ། །ཤ་ར་དྭ་ཏིའིཐུག 


ལོ་བ ་དཔེའ་ཆན པོ། །མིཀ་ 'ལཱ་རྣམ་པ་ ་བྲམས་ཉད་ཏུ་ཡངསསུ སུ བསྒྲུབ པར་འདེད་པས། ཤེས་རབ ཧི པ་རོབཏ་ དཔེན་པ་ལ་བློསབ་ བརབའོ། འདི བལྟས 


ར་ 
ག་སརས་ དཔའསི ཐལ ས་དཔའ་ བུ 












ཟོ་བིའོང་རའི་ ད་ར བརེདོ་་ོཤོ་་་ ཆེར རའོ འི ཆོག་ཡོའི་ 
སྒྲུབ (86༦ ཅུན དབའ་སནད་ འར ཀུ །ཤསའབྱ་ཀུཕ་ ར་་ རྔ ༥ རྦུ རྱ །ལྔའིམིགས་ཡོངས་སུ་དྭག ཨམ 
བ་སེམས་དབའ་སནས་དབའ་ནན་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པལལ།།ཏྲཱ་ཕིན་བ་ལ་བླསབ་པར་བའེ། ། ཤེས་འབྱཀེ་མིག་ཡེངས་སུ་དྲག་པར་འདོད་པའེ་གང་ནུབ་སེམས 
སས་དབའ་ཆེན་པས། ཤེས་འབྱཀི་པ་ཚལ་པེན་པ་ལ་བླསབ་པན་བའོ། ཌཱ ༣ཆསྱཀི་མིག་ཡེངས་ཨུ་བླསྲུབ་པར་འདེད་པའི་བད་ནུབསམས་དབའ་སམས་དཔའཆེན་ཕོས། 
ཕཞནི་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །ས་ྱ་ར་སྱ་ཀ་སན་ཡེངསགུ་བླསབ་པར་འདུད་པའེ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ 


= 



















༄ ངད ཆ: ༤༨ ` 
སླབ་པར་ཤའོ། །ཤ་ར་ད་ཏིའི་ཐུ་གཞན་ཡད་བད་ནུབ་སོམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེས། ཤར་ཕེགསྱཀི་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ ང་གྱིཟཾམ་སྭེད 


/དགན། སངྭསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཇྲི་ེདཅིག་བཞུགས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལཱའེ་མིག་གེས་བལ་བར་འདོད་ ] སངསྤྱ་ཧས་བཅེམ་ལྡན་འདག། དག་ཆོས་གང་སྙོན་ 
པི བལ བོས་བ ལ་ོོ་ོ་་་་་་་ྨྣྣ། 
| །ཐམས་ཅད་ལྷའི་རྣ་བས 'ན་པར་འདོད་པ་དང་། སངསྤ་རས།་བཅམ། ་ལྡན་འདས་ང་དག་གེབུགྲུ་སེམས་ཀྱིས་ཁེང་ དྲ་རུད་པར་འདོད་པ་དང་། སངྭསྤྱ་ཧྭས་བཅེམ་ལྡན་འདག 







༦༢ 


















།དདག་གེ་སྡ་གྱིསྐྱེར་བ་དང་ལྡན་པའེ་བདྲ་རུབ་གཨས་ཿ དཔའི་སྦྱད་པ་རྔཊསུ་དྲན་པར། འདེད་པ་དང་། སངསྦྱ་རས་བཅེམ་ལྡན་འ འདས་དུདག་གི་ཇུ་འུ བྲལ 

` དད ་ ར་འདོད་པས། ཤསྭ་རབྱ་ཀི་པའལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལ་བླསབ་ང བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ འཆེན་པེ་ལྟ1 ་མེགསྱ་ཀི་ 
འཇིག་རྟེན ཨི་ས་གངགེླགངགིེ །ཧྱམ་སཱད་དགན། སངསྭ་རས་བཅེས་ལན་འདས་ངེ་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་ གྲ་བྲས་ཅདྲ་ལའི་སིག་གིས་བ བྭཀ་བརྡའདདོང་དང་། ] གདྭསྭ་རཱསཾ 
ˆ „, བཅོམ་ལྡན་འད་དེ་དགོས། ཆོས་གངསྟེནི་བདེ་དག་བམས་ཅད་ལའི་ནབས་ མཉ རྨོ ་ སངདསྤྱ་ཧས་བཅམ་། འདས་དེ་དག་གྱི་བུགས་སེམསྱ་ཀིས་ཁེངྷདནུ དུད་བའུ་འདོད་ 
 བདང་། ས་དྱ་ཧས་བཉོས་ལྟན་འདདེ་དག་གི་སྦྱེར་བ་དང་ལྡན་པའེ་ ལའ ་སེས་དཔའེ་ འསོད་པྲརས་སུ་ ༣ཿན་ད་བན། གཡས་སུ བཅོས་ལྡན་འདས་དདག་གི་རྔ་ཐུལ་ 

' ངོང ནོསོ་བོརྲ་འཐུལ་བྱ་ནམ་པ་མད་པོ་མཐོང་བརའདེད་པས། ཤས་རབྱ་ཀོཔ་ལེལ་ཏྲ་ཕན་པ་ལ་བླས སྲབ་ ་པརྲ་པའ། བུར སསས་དཔའི་སེམས་དཔའ་ནན་པོནབ་ོགས་ཀི་ 


འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་གང་གྲའ་ཀུངྱ་མྭ སྭད་དགན། སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས ཇི་སྙེད་ཅེག་བཞུ ་བཞུགས་པ་དེ་དག་ བྲམསཅད དྭ་ལཱའི་སིག་གས་བཝ་བར་ ར་འདེད་པ་དད་། སངས་ 












༠༡: 












དེ་དག་ཆོས་གད་སྟོན་པ་ད པ་ད་ རཿ ཐ་་ དལའན་བས་མཉན་བཟམ་དེད བཔ་དད་། སངསྭ་རྒས་ ་བཅེས་ ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གེ་ བུགས་སེསསྱ་ཀྱས། 'ཁེད་ ང་དུ་ནུད་ ' 

པཱ སངསྤ་རས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ད་དག་གེ་སྤོན་གྱ་ ལྕེར 'དང་ལཱན་ བའུ བདྨ་རུབ སམས དཔུའེ་སྨྱེདཔ རཾ ་སྲུ་དན་པར། འདེད་པ་དད་ ། གདནྱ་རས་ བཅོས་ལྡན་ཁད 

¡ ང་འཛ ཤུཝ་དང་རྣུམ་ ཧུ བརྣམ་པ་ མང་བས ཐེད་བར་འདོད་པས། བཟིལ འབ རཾ ཀྲཔ་འལ།། ཏཱ་ཕཱཾན་པ པེ ལ་ལོ ་པར་ ཤུའོ། །ཤངཿ རུབགམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆན་ 

པོ རྱད་ཤེགསྱ་ཀི་ལིངག་རེ རྟེན ཁམས ་གང་གའི་ཀུངགེ་པ པེ །མ་སཱད་ དག ན། སསྤྱུ་རས་ ་བཅོས་ རཾ འདག་ཇི་སཱདེག་ བཞུགས་པ ་དེ་དག་ ་ཐམཉད་ལྷའི་ཡིག་གིས་ བ་བར་ 

- [སྒིན་བདང་། སངསྦ་རས་ ་བཅོས་ ལྡན་འདས་དེ ད་དག་ཆེས་ ་གང་སྟེན་པ་དེ བདྲ་བསས ལྲེ རྣ་བས་སུཉན་པའ་ འདོད་པ དང་། བྱ་ར བཅས ལྡན། འདུས་དེ་དག་གྲི་ཐུགས་སྨས 
ང་དུ་ཆུད་པར་འདོདཔ་ རེང སངསྱར་ཆས་བཅན། 'ལྡན་འདད། ་དེ་དག་ གི་སྦྱར་བ་ དད་ལཱན་ པཾའ་བང་ནུབ་ སེམས དཔའི 'ཨཱེད་པ རྗེས་སུ་ 'དྲན་པའ་ ་འདེད་པ་ །དུད་། ཨགྱཆུས་ 


 བཅི་སོ་ཨ་དམདདགིྲ་ཛུལ་ དང་། 













མ་པརའཕྲུལ་པ: མ་པ་མང་པེ་མཐེང་བར་འདོད་པན། ༨ ས་འབྱ་ཉི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་བ བ་པའཧའོ། །བྱདྲནུ བསམ 
ནཾ ༨ རྤ བའོ། །བྦྱཿ 








སེམས་པ ཟ ས་ས་། 2 མངང་འར་རག་འམསང་མང་གབའབས་འོངམཛལམངོལའངའོར་པར༡༨༡༨༣༠༡༨༤།༤༩ཟབ། ཐོས 





༦༦ ༽ །དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བདཤའྲ་ཀིའ 'ཐེགས་མརམས་ཀྱི་འ འཇེག་ཏེནྱགི་ཁམས་གང་གུའུ་ཀུངགྲི་བ་མ་སཱད་དགན། སངཉྤ་རས་བཅོས་ལྡན་ 
གེ ཁདདས་ཇིགདཅིག་བཞུགས་པ་དདགྲ་བམས་ཊང་ འིསིག་གིས་བྭལུ་བར་འདེདོ་པ་དང་ གངས་དག་བཉེསྣ་ལན་འདས་དེ་དགརོསིགདསྨོན་བདེ་དག་བས་ཿདྲ་ཝའེ་ན་བས་མཉན་བར་འདེད 
འའ སུངསྦྲ་རས་བཅེམ་ལྡན་འ འདྲསདེ་དགགི་ཐུགས་སེམསྭ་ཀྐས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར ¬ ཀླ ཟེབང་ཆུབསསས་ 
_ ༢ བའསེདཔ་རེས་སུ །དཱན་བར་འདོད་བ་དང་། སབྦཿརྱས་བཅོམ་ལན་འདསེད་དག་གི། སངཔེ་མཐྦང་བར་འདོད་པས། གས གོ ཁུའ་ 
བློས་བོབན་འི། །བངནུབསཱསཱས་དབའས འསྤེམ་ས་དཔའ་ཆན་ 
ཛཾ ཟཞུགས་པ་ད་དག་ཐམསཅ 'ལཱའེམུག་གིས་བལྡ་བར་འདོད་པ་དང་། 


ཆོ ལོ་ཝན་འདས་དེ དཞག་གྱི་ཐུགས་སེ སྭ ཀྱིས་ཁང་དུ་རུད་པརའདོད་པ་དང་། 7 དེདག་གི་སྔོན་གྱེ་ ཡྱེར་བ་དང་ལྡན། པའེ་བད་ནུབསམས་ དཔའེ་སྨྲདཔ རྗེས་སུ ་ 


་ལྲ 























༥ ནྣམ་ཿ པར་འཕྲུལ་ བླམ པ་མང་པུམ་ཐང་བར་འདོད་ པས། ཤེས་འབཀེ་པའོལ། །ཏཐིན་པལ་ ་བླསབ་པད་བཞོ། ། བྱ་ཤ ཇི 
¦ །པེགས་མཆསས་ཀི་ ཀྱི་འཇིག་ རེན་གྱི ཁུམས་གང་གའེ འཀང་གི་ བམ་སྒད་དགན། སངསྤྱ་ཧས་བཅམ་ལྡནའ འདྲས རྲིསེད་ཅིག་བཞུགས་ ་པ་ང དེདག་ ་བཱརཱ་ 





དཱ བཝ་བར་འདོད་པ་དང་། སངས་རས བཅོམ་ལྡན་འདུས་དདག་ཆས་གངསེ། ་ད་དགྲ་ ་བམསཧད་ལོའན་བས་མཉན་པ་འདེད་པ་དང་། སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས = 
 དངག་གྲཟུབ ས་སྤེམསྱ་ཀེ ཀྱིས་ཁེངདུ་ནུད་པརའདོད་པ་དང་། སངསྐྱམས་ ་བཅྡེམ། ལྔན་འདས་ད་དགག སྲེར པ་དང་ཝཱ: བདུ་ཆུབསེམས་དཔའྱསམོདཔྔརསསུ་ད་པརའདད་བདང་། 
ྲ སི གདགྱ་རས་བཅོམོ་ལཱན་འད་དེ་དགེ། རྔུ་འཕྲུལ་དང་། རྣམ་པརའུཕྲུལ་པ: རྣམ་པ་སུང་པེ་མུཐེང་བརའདེ ས། ཤས་རབྱ་ཀ་ བཟེལ་ཏཱ་པེན་པལ་བསབ་པར དབའ ༽བྲད་ཆུབ་སམས་ 
 དབུའསམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནུབ་བངགི་མོག་ ཕེགས་མཚམས་ཀི་འཇགནནྱ་པ། བམས་གང་གའེ་ འཀང་གྲིབ་མ་སང་དགན། སུངསྐྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདུས ཇྲིསེདཅོག་བཞག ་བཞུགས་པད་དག་ཐམསཧུད་ 
ལྷའིམེག་གིས་བལྟ་བར་འདེད་པདང་། སངྭསྤྱ་ཧས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་དགརས་གང་སན་པད་དག་བལས།ཏད དྲ་ལའིན་བས་མཉན་པའ་འདོད་པ་དང་། སངྱསྤྱ་ཧས 'བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་དེ་དག་ 




























༄༅། ོ །གྲི་ཐུགས་སེམསཀི ཀྱིས་ཁེང་དུ་རྨུད་པརའ འདེད་པ་དང་། སངསྤྱ་རས་བཅེས་ལཱན་འདས་དེ་དགགེ་སྤནྱ་ཧི )སྒེར་བ་དངྡ་ལན་པའི་གད་ཆུབ་སེམས དའ 
ཟར །སེམས་དབའ་ཆེན་པེའི་སྤོད་པ་རྗེས་སུ་ 'དན་པར་འདེད་པ་ དང སངསྨྱ་ཧས་ །བཅེམ། (ཐུན འདུས་དེ་དག་ གེ །རྔུ་ ཅུ དུ ། ་ བའ རྭའབུལ་ བུན་ བསང་བེརཐདོབར འདོད 
ཨ ། བས། ཤས་༢བྱཀི་པ་ལེ ༢ལྭ།ཕེན་པ་ལ ལ་གླསབ་ བདྲ་བའོ། ༽ །བད་ནུབ བ་སེམས་ད་ དབབའ་སེམས་ དཔའ ན་ ་པེ་འེག་ག་ ཤི་ཕེགསྭ་ཊི ཀྱེཾ ཙེག ཏེནྱ་ཧྱ བམས ་གང་གའི་ཀུང་གི་ 
ཝཾ ཧེམ་ཧེ 'སྟེད་དགན། སངསྤྱ་ཧས་ བཅེམ ལྔན་འདད། །ཇེསྭང༦ིཿ ག་བཞུགས་པ་ དེ་དག་ བམས་ཧུད་ཝཱའ སིག གས་བ་བར ར་འདེད་པ '་དང་། སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཆོས་གྲད་ 
ཤག །ཐམས་ཅད་ལཱའྷེ་ནབསཱཿ ༢ པའ་འདོད་པ་ དང་། གངསྨྱ་རས། ་བཅེམ་ ལྡན 'འདས།་ ་དེ་ ཤག་གྲི་བུགཿ ས་སེ་སས། ཀྱེས་ཁ ཁེངདུ་ནད་པར་འདེད་པ་ ་དང་། སུསྱཛྫས་ 
བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ ཟོ གི སྤེན་གྱེ་ ཀི་སྤྱིརབ་དང་ལྔན་པའེ་བང་ཆུབ་སེ ་སམ་ས་ དཔའ ཁྭ་སྨཾད་པ། རྫས སཱཿ །དན་པར་འདེད་པ་ ་དང་། སངསྱ་རྒས་། ་བཅམ་ ཅོམ་ལྡནའདུས་དེ་ ་དག་གི་ ་ སྭ 
ནན | རཱ་ཝ་ བརྡ་ཕུལ་པྷནམ་ པ་ཨང་པོ་མཐེད་བའ་འདེ 3 ` ཤེས་ཀྲབཀྱེ་ ཀེ་ངོ།འོལ། ཏྭཾ 'ཕིན་པ་ ་ལ་བྲསབ་ པརྨ་གའོ། །བྱང་རུབ་སེམས་ 'དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ 











༡༩1 ”"3!་ར:4: ཀ་ཊ.) ' 









། སངྱསྦཱ་ཆས་བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་དགགིཆེས་གང་སྟོན་བདེ་དག་ཐམས་ཏུད་ལིའྣན་བས་མཉན་པར་འདེད་བདང་། སདྱ་ཧས་བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་ 
ཐུགས མསྦ་ཡིས་ཁངདུནུད་བར་འདོད་བ་དད་། སདསྦྱ་གས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གེ་སྔནྱའི་སྦྱར་བ་དང་ལྡན་པའེ་བང་ཆུབ་སྒམས་དཔའེ་སྤེད་པརྗེས་སུ་དྲན་པར་ 
ྲཱ འདེད་བ་དང་། གདྱསྤུ་ཧཱས་བཅོན་ལྔན་འདས་དུ་དག་གེ། ་འབུལ་དང་། ནམ་པར་འབུལ་བྲ་ནམ་པམང་པ་མཐང་བར་འདོད་པན། ་། ཤེསྱ་ཀེ་བ་རོལ་ཏཱཔེན་བ་ལ་བླསབ་ 
_ བནཤུའོ།  ར་དཁའབུ་གཞན་ཡད་གདནུབ་སམས་དཔེའའི་མས་དཔའ་ཆ་ནཔེ་ཤར་ཕེགས་སུ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡནའདས་ཐམས་ཅད་ཀྱིག་གཞུངས པ་དང་། གསུང་ 
བིགོང་རིཀ་རས་ རི་ོ་བོ་ས། མ་ལ་བ བའ པོར བའ རཱ ོར་ 
མ་གང དེབསསདམཉན་པརའདད་དང་། ག་བརབདོ་དང་། བཅ་བརའདོད་དང། གཔ 
ཧིད རྒྱར དག་ གྲག ་ 26 ཐ5ཡནཿབརནཏནདུྱཾ ཐའ ད་པས། ཤེས་འབྱཀེ་བཟེལ་ 


བི་་། པི གག འབར ེ འི 
ཀྱ ཏནྱ་ཧི་ཁམས་གང་གའེཀུང་གྲི་བེ་མ་སད་དགན། སངསྤྱ་གས་བཅེས་ཝུན་འདས་ཇ་སྐད་ཅིག་བཞུགས་པདེ་དག་ཐམསཿཉད་ལྦའི་མིག་གིས་བླཝ་ 


















2 ༡༤ ༡༤༡༡༡༡༡༡ ང་འགྲོ 
_„ །ཏཏཱཕིན་པ་ལ་བླསབ་པའྲ་བའོ། །བདྲཆུབ་སེམས་དཔའནམས་དཔའ་ཆན་པེ་ལྕེ་ཕེགས་སུ་སབསྐྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐསསཉདྲ་ཤིས་གསྲུང 
¬ ཨུང་བརྡའྱགུའ་བ་གངཅི་ཡང་རུང་སྟེ། དྲོ་བསས་ཅད་མཉན་པར་འདེད་པ་དང་། གཟུང་བར་འདེང་པ་ངང་། བཉང་བར་འདོད་པ་དང་། ཀླུག་པར་འདོད་བ་དང་། 
ཆབ་པ་བ་བར་འདོད་པ་དང་། གཞན་ལ་ཡངྱ་ར་ཆར་ཡང་དག་པར་སྤེན་པར་འདོད་པ་དང་། དེ་ལ་ཡང་སནོར་བར་ནན་ཏན་དྱུ་བ་བར་འདོད་བས། ཤེས་རབྱཀི་བལོལ།ཏུ་ 


ཁ་བསསུབ་བ་ཤའོ། །ཅུད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྐནུབ་པགས་སུ་གདྦ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཐསསཧདྲ་ལེས་གསུངས་པ་དང་། གསུང་བ་དང་། གསུང་ 
བ་གང་ཅེ་ཡང་ནུང་སྟེ། དྲེ་བམས་ཧད་མཉན་པར་འདོད་པ་དང་། གཟུང་བར་འདོད་པ་དང་། བཅང་བར་འདོད་པ་དང་། ཀྲག་པར་འདེད་པ་དང་། ཡེངས་སྐུརུབ་པརྩ་རའའར 
, ¬` = ༣༣7 = | ¬ 
 འདོད་བ་དང་། གཞན་ལ་ཡང་རྒྱ ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པའ་འདོད་པ་དང་། ད་ལ་ཡངམ་ནོར་བརནན་ཏན་དྲུ་བྱ་འདོད་པས། ཤེས་འབྱཀྱ་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཕོན་པ་ལ་བླསབ་བྲ་ཤུའོ།། ཀུ 
ཤྲདྱ་རུབཨས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ །ཤང་ཤགསསུ་སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས། ཐམས་ཅདྱཀྱས་གསུངས་པ་དང་། གསུང་བ་དང་། གསུང་བར་འགྱུར་བ་གངཉི་ཡོད་དུང་ རྦ 
` “ཉི ཅེ #ཿ 


1 





རཾ 








མཱ ཅད་མཏན་བྲ་་འདོད་པ་དང་། གཟུང་བར་འདོད་པ་དང་། བཉང་བཟའདོང་པ་དང་། ཀླག་པར་འདེང་པ་དང་། ཡེངསྐུ་སྐུ་རུབ་བར་ཧ་བརའདད་པ་དང་། གཞན་ ' 
ཡང་རརེ ཨང་དག་པར་བསྟན་པར་འདེད་པ་དང་། དེ་ལ་ཡང་ན་ནོར་བར་ནན་ཏན་ཏྲ་བ་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབྱ་ཀུཔ་ལོམ་ཏྲ་པེན་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ། །བྱང་རྟུབ་ 

ིར་ ཁའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཧང་ཤར་་ཀུ་ཕེགས་མཆམས་སུསངསྤྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཐམས་ཏད་ཀིས་གསུངས་པ་དང། གསུང་བདང་། གསུང་བརའུགྱར་བགང 
༨ ཡང་རུང་བསྣེ། དེ་ཐམས་ཧད་མཉན་པར་འདོད་པ་དང་། གཟུང་བར་འདེད་པ་དང་། བཅང་བར་འདེད་པ་དང་། ཀླག་པར་འདོད་པ་དང་། ཡེངས་སུ་ཆུབ་བརུབ་བར་འདེདོ་བ་དང་། 
གཞན་ལ་ཡང་རྒྱཿ: ལ་ཡང་དག་པའ་བསྟན་པར་འདེད་བ་དང་། ད་ལ་ཡང་ས་ནའ་བསནན་ཏན་དྱྭ་བ་བར་འདེད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལེལ་ཏྲཔེན་པ་ལ་བྲསབ་བོད་བའོ། །བྱུད་ཧུབ་ 
སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པེ་ཤརྡལའྲི་ཕེགས་མཆམས་སུ་ས་བྱྱ་ཧས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཐམགཉངྱ་ཀིས་གསུངས་བ་དང་། གསུང་བ་དང་། གསུང་བརགར་བགང་ཅི་ 
ཡང་རུབསྟ། དེ་ཐམས་ཅད་མཉན་བར་འདོད་པ་དང་། གཟུང་བར་འདེད་པ་དང་། བཅང་བར་འདེད་པ་དང་། ཀླག་པར་འདེད་པ་དང་། ཡོངས་སྐུ་ཆུབ་བ་ཐ་བར་འདོད་པ་དང་། གཞན་ 





་ ཏ བས་པ 


6 ˆ ༄༄༅། °  །མྩ་རཆེན་ཡང་དག་ པར་བསྡུན་ པར་འདེད་པ་ དང་། ༩༥ ་ ་བརའ འདེད་པས། ཤེས་བབྱ་ཀི་བ་འོལ་ཏྭཔེ༔ ་ཏྲཔཾན་པ་ལ་བླསབ་ བརྲ་བའོ། 
ཅེ 


` ཟ ཤང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ ་དཔའཆེན་པ། \ ལྷེནུབ]ྱི ཀཀ ཀེ་བ ས་མར: མསྐསུ་སངསྦྱ་རས་ བཅོན ལྡན་འེད་ ཨགས དཀི ན། ཐ་པ པ་དང་། གསུངས་བ་དང་། གནུང 
ུ @ བརའྱགར་བ་གངཅེ། ཡང་ནུང་བསྟེ། ། དེ་ཐཱམས་ཅ ཅད་མཉན་པར་འདོད་པ། ་ངང་། གཟུང་བའ་འདོད་པདང | བཅང་བར་འདོད་བ་ ངང ཀྲག་ པརའདེད་པ་ དང་། ཡེདས་ཨུ་ནུབ་པའ 
ཤ་བརའདད་པ་དང་། གཞན་ལ་ ཡངྱ་རཆེར་ཡང་དག་ པའ་བསན་པར་ འདེད་པ་དུང་། དེ་ལ་ཡང་སནེར་པར་ འན།ཏན་དྲུབ་བར རའདཾད་པས། ཤེས་ལ ཀབྱ་ཀེ་བ་རོལ་ཏྭ་པེ་ ཏབྱནང་ལ་བསྒྲབ 
) བན་པའོ། །བྱངཆུབ་ སེམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོ། ོ །བང་གྲ་པ གགཀས་མཆམས སུ་སངསྱ་ཧྒས་ ་བཅེམ་ ལྡན་འདས་ བམསཧདྱཀ གསུངས་པ་དང གསུངབ་དག 
གསུང་བརའུགྱར་བ་གངཅ་ ཡང་རུང་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅདམཉན་པར་འདོད་པ 'ངང་། གཟུང་བར་འདད་པ་དང་། བཅང་བརའདོད་པ་དང་། ། ཀྲུག་པར་ འབེད་པ། དང་། ཡེངས་སུུནུབ་ ཿ 
གཿ དང་། གཞན་ལ ཡངྒ་བཆེར་ཡང་དག་ པར་བསྙན་ ་པར་འདོད་པ་། དང་། དེལ ་མནར་བར་ནན་ ཏན་དུུ་བ་ བར་འདོད་པས། ཤེས་རབ ཀྱེ པ་རེལ་ཏྲཉིན་བ་ལ་བླསབ་པཱ 








ལོ -༧༣༩༧༧ 





༄༠ །ཀྱབ་བཤིམ་དང་བླ་བ་འདི་ལྟརུརྫ་འུ ་འཐུལ་ཆུ་ཞིང་། འདྱེ་ལུར་གཟི་བྗྗེད་རེ་ལ་འདེ་། ལཱརམྲབར་བ་གཉིས་ཀྱིས་ཀང་ལཱམ་མརརི་རུང་ལྕནནེར་མི་རུང་ལྒདངེའམདཔའེལྟ 
- བཱུཧཱཧཱར་བོ་བས། ས་འབྱ་ཀི་ཕེའེལེཏྲུའི ཏྱ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པད་ བའོ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འསེསུས་དཔའཆུན་ཕེ་ལ་བགསྤཀི གསྭ་ཀྱི་འཇེག་ཏནྱ་བི། ཁམས་ 
@ྭ གུང་གའེཀུང་གྲིི་མནད་དགན། ཨུ ན་པ་ནུན་ནག་སྤག་དུ་གྒུ རཔྲ་སུག་གེསྭ་ཁབ་པ ཊ། ཧིམ་དདབ་བའདི་ལར་ རྡ་རྔ་འཕྲུལ་ཆེ་ཞེང་། འདྲ་ལར་གཟི་བྗིང་ཆེ་ལ། འདྲི་ལར་སྲབ ་ 
ཝཱ ཆེག ས་ས་ས ངརསིརུ་བརལ་སས་ཅདགངབརབབཟདང་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསྲབ་པདུའོ། །བྱད་ 
)  ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཡས་དབའཆེན་པོ། །ནུབ་ཕེགས་་ ཀྱ་འཇེག་རྟནགྱེ་ཁམས་གངགའེཀྲུང་གི་ཐེ་མ་སཱེད་དགན། ཤུ རུན་པ ན་པཞུནནག་སྦྲགཏུ་ གྱཾར་པ་སྨྲག་གིས་ཁྱབ་པ། ཉི་མ་ 

' དངབླ་བ་འདིལྟར་རྔ་འྡུལ་ཆེ་ཞེང་། འདྲི་ལར་གཟི་བཇིད་ཆེ་ལ། འདི་ཝཱའ་མྲཔུ་ཆེ་བགཉེས་ཀ ་ཀས་ ཀྱང་ལྕལ་མེའ་སི་དུང་། ལྷནནངས་ུ་ལ་ེརཡིཞུངབདེ་ལ་བུ་ཐསསཅད་ 

'  སྣང་བརཱྱ་བརའདོད་པས། ཤེས་འཀྱཀི་པ་རོལ།ྲུ་ཡེན་པ་ལ་བྲསབ་པར་བའ། )བང་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་མནཔོ། བྱང་མེགས་ཀྱཾ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གང་གིའེ་ 













པམ་སྙད་དགན། དར སྨག་གྱིས་ཁྱབ་པ། ཉིམ་དང་ཟཱ་བ་འདི་ལྟར་རྔ་འཕྲུལཿ་ཞིང་། ང། འདེ་ལྟརགཟི་བརྗེད་ཆེ་ལ། ] འདེ་ལྟརམཐུ་ཆབ་གཉེས་ 
ཨྱ ལྷམ་མེའམི་རུང་། ལྕནནར་མི་དུང་། ! ངང ངེར་མིརུང་བདྲ་ལ་བུ་ཐམས་ཉད་སྣང་བརུ་འདོད་པས། ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་ བཅོ པ་འབྲ་བབ་ ༽བྲདྲ་ཆུབ་ 
ཡས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ། །བང་ཤརཀྱེ ་བགས་མཆམསྱཀ་འཇིག་དེནྱ་གྱི་ཁམས་གང་ག 'ཀང་ མུན་པ །མུནནགཏྱགཱའ ། སྨག་གྱཾས་ཁྱབ་པ། 
; ཤཱ་བའདེ་ལུརཛྔ་འཕུལརུ་ཞེང་། ' འདྲེལར་གྲའི་བེངརེ་ལ། འི ༠ ༤ རསི་འང་ ལྷནནེརསེ་དུང་། ལུང་བཟསྲིཀ་ འུང་བདེ་ལྡ་བུ་ཐམསཱཏད་ 
སྣྲངབརུབ་བཟ་འདེད་བསེ། རྩ །ཟང་ནུགེམསདཔའསམས་དཔའ་རུན་པ། ཤར ལའི ཤེགས་མུཆསེསཀི་འཇིགཏེཿྱིཁ་ 
གངགའྲེཀུངགྱི་མ་སཱདདགན། མུན་པསུན་ནག་སྨྲགཏྭ་གུར་པ། སྨགགས་བབ་པ། ཤོས་དདླཟ་བའའ་ལརརྫ་འཕུལ་ཆ་ཞིང་།འདི་ལརབིེ་བྗཆལ། འདི་ལརམཐུཆེབགྲི 


༦ ཟླ རོ 
ཏྱསྱ་ཀྱང་ལམམེར་མི་རུང་། ལྷནནེརསེ་རུང་། ལྕངངང་མ་དུང་བདེ་ལྟ་བུཐམས་ཅདསྣང་བ ་བཀ་བ་བར་འདོད་པས། ཤས་རབྱཀ་པ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་བསབ་པའྡ་ཤའ ཏོ། །བདནུབ་སླེལ 
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ཀེ ཧེ ༣༥ 
ཐའ རོ འཱ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ། །ལཱེ་ན་བ བྱཀི་པེགས་མུཆམསྭ་ཀེའཇེག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གང་གའེ་ཀུངགི་བེམ་སཱདདགན། མུན་པཱ་ནུནཱནག་སྨ་གནུཛྱུའ་ར ཐ་ ཙོ 
།ཊྱབ་པ། ཉིམ་དབཟ་བའེད་ལར་རྡུ་འཕྲུལ་ཆཞེང་། ་ལརགཟེ་བྲརདརི་ལ། དད ལཱར་མས་མི་རུང་། ལན་ེར་མི་རུང་། ] ལྗདརེརའིའུངུ 
བདྭ་ལབུ་ཐམས་ཅདྭསང་བུར་འདོད་པས། ¬ཤས་འབྱ་ཀུ་པའ། །ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པའ་བའེ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔ འསེམས་དཔའ་རན་པ། ནུབ་བངྱགི་ཕེགས་མཆམསོའི ་འཇིག་ཏེན་ཙ 
¡ ཁམས་གངགའིེ་ཀུངགྱ་བམ་སེད་དགན། ཨུནཱ་པནུནནག་སྨུ་གྭཏུ་ཛྱུའ་པ། སྤག་གྱེསཾ་ཁྱབ་པ། ་ 0 ཛྲ ཐུལམེ་ཞའདི་་གཟི་བོད་ཆབ། འདིའི་བ ྐེ 
ྭ་ལཱ་མ་རསི་རུང་ ལྷནེརསེ་རུང་།ཞ ལྗད་ངེཾམེ་རུང་བ་ེ་ཌྭ་བུ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར བྲབརའདད་པས། ཤསའབྱཀ་ བརོལཏྲཱ་ཕཾ་པ་ལ་བླསབ་བད་ཧཱཆོ། ངང ་ 


` སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་འོགྱ་གི་པོཁ ེགས་ཀེ་འཇིག་ཏ་ དན ཁམས་གང་གའེཀུ་ ཀླུངགེ་བུམ' 'སྭུད་དགན། སྐུན་བྲསུན་ནག་སྒྲ་གུ་བུ་མཔ། སྨག གྱིས་ཁྱབ ་པ། ཞིམ་ དདླབ་བའདི་ 
རའ 


] རྐམདྡུ་འཐུལཅེ་ཤིབསགཔ་བིངཆལ། འདེ་ལཱས་ ཿམཐབུརབ་གཉེས༔ ཀྱེས་ཀྱང་ལྦམ་མེ་རཾས་རུ འུང་ལུནནརམེ་ མི་རུང་ ལྡང་དམཾན་རུད་བ རར འདོད་པས། 




















༨ 


རེ ཤྱགི་ཁམས་གུང་གའི་ཀྱུང་གྲི་བྲས་སྙེད་དག ནན) ཨུནཱ་པ་ཞུན་ནག་ 
སྲ ཤིག་ དང་བ ད་འདཝརད་ལམེཞི་བདེ་ར་ཟེད ས་ག ་ལ། འདི་ལ་མ བུཆ་བ་གཉེས་ཀེས། ཀྱང་ལྦམམེར་ཡེ་རུང་ ལྷནཞེར་སེ་རུང་ ལྷང 
བ་དྷ་་བུ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་འདོད་པས། ཤེ ཤཾསཀྲབ་ཀུ རླི་  ་ པར་བའ། །ཤར་ད་ཏིའི འབླ་གཞན་ཡད་བདུཆུ་བསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོཤར་སྲོག 
ི )།བསས་གང་གའེ་ཀུང་གྲེ་བ བེ་སྭ་སེད་ ་གང་དགངསྤ་དསྭཀ ཡི སྒྲ་དང ཆེསྱ་ཀྱི་སྒ་དང་། དགེ འདུན་གྱི གྱ་སྒ་ ་སཾམསཧུན་ནཱམསྭ་ཀི ཀིས་ནི་ཛོས་པའངེ ་་དྣལ་བུའི་ འཇེག རྟེན་གྱེ་ཁམས་ང དག་ 
དག་ཐམསཅད་ཀུས་སངསརྒྱས་དང་། ཟ ཆེས་དང་དག་འདན་གྱེ གི་སྒྲ་ཝེས་ སབ་བར་འདོད་པ་དང་། ཡང་དག་པའ་ལཱ་ བ་ལ་དགདུ་པར། འདོད་པས། ། ཤེསརབྱཀིབསོལ་ཏུཕིན་ 

ཀ་བླས་བ་བྲ་ བབུའོ། ༽ །ཤར་ད་ཊ ཏེའི་བྲུ་གཞན་ ་ཡད་བད་ཆུབ་སམས། དཔའ་སམས་ དཔའ་རན་པ །ཀ་འཇེག་ཇནྲ་ཤི་ཁམས་གང་གའེ་ ཀུང་གྱི་བེ་མ སེདཔ་གངདུ་སངསརྒྱ༔ ྭ་ཀྱིས་དང་ ོ་ 


ྱ་སྒྲ་དང། དགེ་འདན་གིག་སེམས་ནནམསྤཀསམེཐས་པད་ལབུ ལྟ་བུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དག་ཏྭ་སེམསཉནདེ་དག་བརུ་ཊད་ཀྱིས།། ཨངས་རྒྱས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འ འདུནྱགི་སྲ་ཐོས་བརྡུབ་ 
¡ ླ | 









་ེ 














ཐེས་པར་ག་ར འདོད་པདང། ཡུང་དག་པའི་ལྟ་བ་ལ་ 
མ་ནང ་ ུ་གཞུགཡད་གད་ནུབསེམས་དཔའ་ འ་སེམས་དཔའ་ུནཔྲ་བིང་པགསྱ་ཀི་འེག་ཏེནྱ་ི ཁམས་གང་ 
རི རེ 


་སད་པ་གད་དུ་སངསྱ་རས་ཀྱིགླ་དང་། ཆེསྦ་ཀྱི་ས་ད ' ཐསཔརྡ་ལབལེའཇིག་ཏེནྱི་མས་དག་ཏུ ཏུསེམས་ཉནད་དག་ 
ས་སངྱསྦ་ཧྲས་དང་། ཆེས་དང་དག་འདུན་འི་ ལྟ་བ་ལ་ ་ལ་དགོད་པར་འདོདཔས། 7 ཁིམ ཉི་པལ་བགཔབས 














3༢ 


༢༡༡ ༢༠ཀླ།ཀཁསཿར་ཏ༡༩ཁཀ་ཀཱསཊ་ 






། དགེ་འདུན་གྱིག་སེམས་ཧན་ནམས་ཀྱིས་མི་ཐོས་པ་དེ་ལ་བུའེའངིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་དག་ཏ། གམས་ཉན་ད་དག་བསས་ཧདྱ་ཀིས་སངསྦྱ་རས་དངཆོས་དང་དགེ་ 

རྩ་ཧ་ཐར་འདོད་པཱ་དང་། ཡང་དག་པིབ་ཝཱ་བལ་དགོད་པར་འདོད་པས། ཤེསུ་འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏིུན་པ་ལ་བསསབ་པའྲ་བའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུགཞན་ཡད་ཤང་ནུབ་སེས་ 
€ ` ༽ རེ ༤༨ ཅེན. འོར \”`༤ ༨ = ཆེ . ༤༦ 

ཁཆེནཔ་ཤར་ལྗའ་ཐོགས་མཚམསྦ་ཀི་འཛིག་ཅེནྱ་སི་ཁམས་གང་གའྲ་ཀུངགྱི་བ་སདགངདུ་སངས་རྱས་ཀྱིསྒྲ་དད་ོཀི་སྒ་དང་ དགེ་འདུནྱ་ཧླས་སེམས་ཅན་ 


༦ 








` ༨ རྲེ ཆེ རྲེ 
ྭ བ་དྲེ་ལ་བུའ་འཇིག་ཏེནྭ་གི་ཁམས་དག་ཏཱསེམས་ཧནདེ་དག་ཐམསཿ་དྲི་ཀྲས་སངསྤྱ་དས་དང་། ཆེས་དང་དག་འདུན་གྱ་སྐྲ་ཐོས་བར་བྲ་བར་འདོད་པ་དང་། ཡང་དག་བའེ་ 
རི རོལ་བ བར་བར མོ་ར དང་བོ་ལ ི་ོ ཆོས་པ 
ལ་དག ད་བར་འདོད་བས། ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུཡིན ་པ་ལ་བསྲུབ་པདཱ་པྲའོ། .།༨ཤར་ ཞན་ ཡངུཀྲང་ཆུབ་ ་སེམས་ དཔའ་སམས དཔའཆེན་པོ་ལྗནབྱ་ཀྱི་ཕེགས་མཚམས་ 







< ངང  ་ པཾ ༨ ཛར 
ཆེན་བ བམས་གང་གུའེ་ཀུང་གྱི་པེམ་སངྒ་གང་དུ་སབསྤྱ་རྱ ཀླི་ག་དང་། ཆསྱ་ཀྱི་སྒ་དང་། དགེ་འད གྱི་སྒེ་སམསཅན་རྣམས་ཀྱེས་མེ་མེ་ཐེས་བང་ལྟ་བུའི་འཇིག་རྟནགྱི་ཁམྤ། 
།ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀེསངྲསྤ་རྒྱས་དང་ཆེས་དང་། དགེ་འདུནྱི་ོ་སྲ་ཐེས་པརུ་བར་འདོད་པ་དང་། ཡང་དག་པའེ་ལྟ་བ་ལ་དགེད་པརའདེང་བས།། ཤེས་རབྱཀཀི་ཕ་རོལ་ཏཱཕིན་ 
། གྱ 
















༧=_བང་ཡམ་ཡབ་༠6ཿ = ང་མ་ཁ་འཛརང་མཆང་ང་ཁང་འཁས་པངརའོར་ ~2=-¬ ་་་་་་་འཁམ་་་ 











པབ རའ ྲེ དཱ = འར ༨༣༤ ༣. 
།པ་ལ་བསབ་པརྲ་ཤའོ། །ཤར་ད་ཏའ་བུ་གཞན བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བནབ་བངྱ་ས་པགས་མཚམ༥་ཀུ་འངག་ཏན།༼ཁམས་ 
ཧུ ་ རྦ ¬ 
གིའྭ་ཀུང་གྱི་ཧྲེ་སེད་པ་གང་དུ་སངས་རྒྱསཀྱི་སྒྲ་དང་། ཆེས་ཀྱི ཐེས་པརོ་ལྟ་བུའི་འཛིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་དགཏུ། སེམས་ཅན་དེ 
རོ ༨ 'ྲཱ བྲ ཤེ ཟེ ི 
ཅདྱ་ཀིས་སངསྤྱ་རྒས་དང་། ཆེས་དད་དགེ་བདུན་གྱེ་སྒྲ་ཐེས་པདཱ་བ བའླེ་ལབལ་དགོད་པར་འདོད་བས། ཙསུ་འབྱུ བརོལ། ི་བལ་ ཟི 
¬ ཏར 5 བཾ 






| ༢ བླསབ་པརྦ་ཧུའོ། །ཤར་དགོའི་བུ་གཞན་ཡང་གྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེེམས་དཔའཤེ ཀྱེ་འཇག་རྟནགྱི་ཁམས་གང་གེའེ་ཀྲུང་གེ་བུམ་སེད་པ་གང་དུསངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ི ཟི སྒྲ་དང་། ཚེསཀྱིསྒ་དང་ ། དག་འདུན་ཕྱི་གྒ་སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀེས་མེ་ཐེས་པདེ་ ལྔ་བུའི་ལཇིག་ཏནྱ་བེ་ཁམས་དག་ཏུ་སེམས་ཉནདེ་དག་བསས་ཧད་ཀྱིས་སངསྤ་ཆས་དང་ཆོས་དང་དགེ་ 
དདུནྱསྲིྷ་ཐོས་པའ་ཧ་བར་འདོད་པ་དང་། ཡང་དག་པེའ་ལཱ་བ་ལ་དགེད་བར་འདོད་པས། ཤེས་འབྱ་ཀིཔ་རེལ་ཏྲུ་སེནཔ་ལ་བླསབ་པརྡ་གའ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་ཧདྲ་ཆུབ་ ཟླ 
བིས ས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསང་གྱི་སེགསྤ་ཀི་འཇིག་ཇེནྱ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀྱུངགྱི་མ་སྒེད་པ་གང་དུགངས་རྒྱས་ཀྱ་སྒྲ་དང་ ཆེསྱ་ཀྱི་དགྲ་དང་། དགེ་འདུནྱི་གྒ་སེམས་ 








ཐས་བ་དྷ་ཝ་བའེ་འཇིག་ཏནྱ་གཱུ་ཁམས་དེ་དགཏུ་བསས་ཧད་ཏིས་སངསྦྱ་ཆས་དད་ཆོས་དང་། དགེ་འདུནྱ་གིསྒ་ཐེས་པའ་བ་བར་འདོད་པ་དུང་། ཡང་དག་བའེ་ལྟ་བ་ལ་། 

བཾ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བོ་།ཏྲཱ་པིན་བ་ལ་བྲསབ་པརུ་བའོ། ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡད་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ། །ཤར་ཕེགསྭ་ཀེ་འཇིག་ཏནྱ་གི་ 

་གའི་ཀླུང་གིཡམ་སྙེད་དགན། སེམས་ཉན་ལེང་བ་ཇེསདཅིག་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རིག་གིས་གཟུགས་མཐོང་བདང་། འོན་པྲརམསྐན་བསླ་ས་ཐོས་པ་དང་། སྨོན་ ˆ 
དན་བ་ཐེབ་པ་དང་། གས་མད་པྲནམས་གས་ཐེབ་པ་དང་། བཀྲེས་པ་དང་སྐོམ་པ་རྣམསཟས་དང་སྐེམ་ཐེབ་པ་དང་། ནད་པྲ་ནམས་ནད་འ་བར་འྱགུར་བ་དང་། བཅོན་ 
| །ས་བད །ཅྲ་དུལ་དང་། བདྲག་གི་སྲ་བས་དགའ་དྲུགཔའདོང་དུ་ོདཔར་ཧའོགཞན་ཡ་དཤེས་དབྱའི་བའོ་གུཉནབ་ལ་གླུས་བབུའུ་ཧུའོ། ། 
བྲ ཞན་ཡང་བུངུ་རུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཇན་བྱ་ལེ་ཕེགས་ཀྱེ་འཇིག་ནནྱོལ་ཁསས་གང་གའི་ཀྲུང་གྲེ་བ་མ་ཧད་དགན། སེམས་ཧན་ལོང་བ་ཇསད་ཅིག་ཡེད་ 
།མསཉད་བདག་གི་མཐུས་མིག་གིས་གཟུགས་མཐང་ ། འོན་པྲནམསྣ་ར་བསླ་ས་ཐེས་པ་དང་། སྨེན་པརྣམས་དྲན་པ་ཐྲོབ་བ་དང་། གས་མེད་པྲ་ནམས་གོས་ཐོབ་པ་ད་ 











བ་ངདང་ 



















།བཀྲེས་པ་དང་ དདྭ་སོམ་བནསས་ཟས་དང་སྙོམ་ཐེབ་པ་དང་། ནད་པ་རྣམས་ནང་འཚེ བརྡ་འགྱུར་བ་དང་། བཉེན་འདང་བིམེནན་འཁེད་བྲ་ནམས་བདགགི་ཇུ་ 
ལ་དང་། བདགགི་མྤབས་དགའ་དགུར་འདེད་དུ་ཡོད་བདྲ་བའ ཟསསན་ཡང་ཤེས་འབྱཀ་བ་བལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ བས་བ 'པར་བའོ། །ཤའ་ དེའི་བུ་གཞན་ཡད་བདུནུབསེམས་དཔའ་ 
དབའ་ ན་པེ། །ནུབ་ཕེགས་ཀྱི་འཇིག་རྡན ཁམས་གང་གའུ་ཀྲུང་གྱི་བ ཱ ཅིམས་ཅན་ལེངབ་ཇེ་སན་ཅེགཡེད་པ གྲ་བསས་ཅད་བདག་གི་མཐབས་མེག་ 
བུ ༈མཐེང་བ་དང་། འོན་བ་མསྣ་ན་བསླ་ས་ཐེས་པ་དང་། པྲ་མས་ ན་པ་ཐེབཔ་དང་། གེས་མད་པྨནམས་གོས་ཐོབ་པ་དང་ བཀྲེས་པ་དང་སེམ་པྲ་སནས་ཟས 

བ་པ་དང་། ནད་བླ་ནམཱས་ནད་འཆོ་བརའྱུགར་པ་དང་། བཅོནར་དངྲ་བི་མནན་འཁེད་བྲ་ནམས་ བདག་ག་ཇུ་འཕུལདང་། བདག་གམྲབས་དགའ་ འདགུར་འདོང་དུ་ཡོད་པརུ་བའོ། 
སྣམ ང་ཤེསརབྱ་ཀི་བ་རལྟཏྭ་ིནཔ་ལབྲབ་པརུ་བའོ ༽ །ཤཤར་ད་ཏིའི འི་བུ་གཞན་ཕདུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསནས་དབའ་ཆེན་པྲ་བད་པེགས། ྱེ་འཇིགནྱགི་ཁམས་གངགེའི་ 
གྱི་པ་མ་སཱད་དགན། སེམས་ཉན་ལོངབ་ཇི་ཧེད་ཅིགོ་ཡེད་བདེ་དག་ཟམས་ཉད་བདག་གིམབུས་མིག་གིས་གཟུགས་མཐེང་བ་དང་། འོན་བྲ་ནམསྲན་བས་སྒྲ་ཐོས་པ་དང་། སྨྱན་པ་རཾ། 













= ~> རཀྟ 









ཟ་ 


གག་ེདབནས་ོས་ཟབོ་བདང་ བཀེས་པདད་པནསས་ཟ ཟས།ཿ དང་སྐེམ་ཐེ ་བྲེབ་བ་དང་། ནད་ང།ཿ བྲ་ནམས་ནད་འཚོ་བ བརྡ་འུརིབོ་དྲོད། བུ བཅཱུན་རདང་ཁསེན 
དག་གི་རྫུ་འབུལ 'དང་། བདུག་གི་མཐུས་ད ་དགའ་ད་ དགུར་འདོད་དུ་ དྲ་ཡེད་དེ་གམ་ན་ཡང་ཤས་༢ འབྱུ་ྱི་པ་ལ པྲ རེལ་ ཏཱཕྱེན་པ་ལ་ བསབ་ ཐུའོ །ཤར་ད་ཏེའི་བ ཤྱཧྷཿུཐ་ 

མས དཾ ལོ རྩད་ཤར་ཀྱ། བེགས མཚམསཀེ ཀྲ ཟ་འཇིག་ རེན་ྱི' ༼བནས། གང་གིའེ་ཀུང་གྲི་བེས་སེང་དག་ ་ན། སསསཧན་ ལེང་བ་ ཇིསེདཅེག ཡོད་བདེ་དག་ ཐམས་ 
གཟུགས་མཐེངབ་ ངང་། ནྣ་བས་སྒྲ་བྲོས་པ་དང་། སྨྲེ རཿ བེ ང་། གོས་མེད་པྲ་ནམས་གོས་ཐེབ་པ་དང་། བཀྲེས་པ་དང་སྐམ་ པྲ་རམས་ཟས་དང་ 

པ་དང་། ནད་པ་ནམས་ནད་འཚོ་བར་འགྱུ ཀ་བ་དང་༽ བརྩོན་ར་ དང་ཁ ་མེནན་འ ན་འཁེད་པ་ནམས་ ་བདག་གྡེ་རུ་ འགུལ་ དང་། རྲེ གི་མཐུས དགའུ་དགུར་འདེདད་ཡོད་པདྲ་ཤའ་ ངི 
འལ ས་རབ ཀྱི་པ་རོལ།ཏ ཏཱ་པན་པ་ལ་བླསྲབ་ ་པརྡ་བའོ། །ཤ་ར་ད་ ད་འའི་བུག དཆུབ་སེམས་དབ 'དཔའ་སམས་དཔའ་ རི །ཤར་ལཾཿ ལེའི ཐེགས་མཆམས། ཀྱེ་འིཇག་རྟེནྱེ ཁྲམ་གང་ 






འི་ཀུང་གྱི་པ་མ་སཱད་དགན། སམས་ཅན་ལོངབཇི་ནངཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདགིམླབས་མིག་གིས་གཟུགས་མཐོང་བདོང་། འེན་པྲ་མ་སྔ་ན་བསླས་ཐེས་དང་། 











བླ ¡ྫོ །༄ྱཧ།་ །སྒྱནབ་རླམླ་དྲན་པ་ཐེབ་པ་དང་། ཤེས་མེང་པྲ་ནམས། གོས། 'ེབ་པ་དང་། བཀྲེས་བ་དང་སྐམ་ ་པནམས་ ་བྲས་ ད་སྐེམ་ཐེབ་ ་བ་རང་། ནད་པྲ་ནམས་ནད་འཚོ་བརའགྱུར་ 
རེ སོད བརྣམསཿ བདག་གྲི རྫུ་འཕྲུལ དང་། བདག་གིམཐུས་ དགའ་དགུར ་འདོད་དུ་ཡད་པར་བའོ་ འོ་གསུན་ ཡངཤེསའབྱ་ཀེ་ ཀྱེཔ་ལོལཏུྱེན་པལ་ བླསབ་བརུ་ཧའོ 
གར་ིག་བཡས་དཔསམསའ དཔའ་ཆེན་པོ པོ། །ལེ་ ཀྱ་ཐེགས་མཚམས་ཀྱེ་འཇིག་ རྡན་གྱི་' །ཁམས་ གང་གོའི་ ཀྱུང་གི' ངེ བམ་སཱད་དགན། སེམསཡན་ལེང་བཇི་སཱཊཾཅེག་ 
ཞབདེབ་དེ་དཀོ ཐམས་ཅད་བདག་གམཐུས་མག་ གིས་ གཟུགས་མཛོང་བ་ དང་། ཤེན་པྲ་ནམསྣ་ར་བསླ་ས་ཐོས་བ་དང་། སྨོན་བརྣམས་དྲ དན་པ་ཐོབ་བ་དང་། གས་མེད་པྲ་ནམས་གེས་ཐེབ་ 

] བཀྲིས་བ་དངྭ་སོམ་པ་ནམས་ བྲས་དང་སྒོམ་ཐེབ་པ་དང་། ནད་པྷ་ནསས་ནད་འཚོ་ བརྡ་འྱུག་རབ་དང་། བརོན་ར། དང་ཁྲཾ ཁྲི་མེནན་འ ཁོད་པྷ་ནམས་བདག་གེས། ་འཕྲུལ་དང་། བདག་ 

གི་མཛུས་དགའ་དགུར་འདོད་དུ་ཡོད་པརྩཔའོ་ །འོ་སཱམ་ཡུང་ཤེས་རབཀྱི ཀེ !བའལ། ཏྱིན་པ་འ ་ལ་བླསབ་ བའུ་ཤུའ རྨ ད་ཏིའེ་བྲ བླ་བྲད་ཆུབ་སྐམས དཔའ འགམས 'དཔའ་ཆེན་པོ། པི། ནད་བངྒཀྱི་ཧོག 
ཡཚནསི་འིནསི་ཁབས གངགའེ་ཀུངག་ བེམ་སད་དགན། སེ སེམཊ་ཉན་ལོང་བ་རེ་སད་ཅིག་ ཡོད་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཉད་བདག་གེམཐུས་ཞིག་ སྱ འོན་ 















༨ ཌ་སྒང་ཏ་༨ ༤༢༥༡ ༡༡ 









་བ་དང་། སྨྲོན་པ་རྣམས་དྲན་པ་ཐེབ་པ་དང་། གེསམེད་པྲ་རམས་གོས་ཐེབ་པ་དང་། བཀེས་པ་དང་སམ་པྲ་ནམས་ཟས་དད་སྐམ་ཐེབར་དང་། ནད་བླ་རིམས་ནད་ ཱུ 
་ བརྩོན་འདད་ཁི་ཨེནན་འཁེད་པདེ་དགྲ་ནམས་བདག་གེ་རུ་འཕུལ་དང་། བདག་གིམབུས་དགའ་དགུབ་འདོང་དུ་ཡོད་བར་བའེ་སམན་ཡང་ཤེས་འགྱིཀཉ་་རོལ་ 

སླབ་བར་ཤའོ། །ཤར་ད་ཏའི་བུ་བདུཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པ་འེག་གྱི་ཕེགསྐ་ཀི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གང་གཡེ་ཀུངགྱི་ལམ་སྲད་དགན། སེམས་ཅན་ 
དེ ཡོད་བད་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མབུསམིགགས་གཟུགས་མཐོང་བ་དང་། འོན་བྲ་ནམས་ན་བསྭ་སྒ་ཐས་པ་དང་། སྨྲེན་པརྣམས་དྲན་པ་ཐོབ་པ་དང་། གོས་མད་ 
བླ་ནམས་གོས་ཐེབ་བ་དང་། ་བཀྲེས་པ་དང་སྒེམ་པརྣམས་ཟག་དང་སྐེམ་ཐེབ་པ་དང་། ནད་པ་རྣམད། མོ་བརླའྱ་གའ་བ་དང་། བརྩོན་ར་དང་ཁི་སེནན་འཁེད་པྷ་ནམས་བདགགི 

/ གབ་དགགར་འདོང་དུ་ཡོད་པུན་བའོ་གསན་ཡུང་ཤག་རབྱཀི་པརལ།ཏུ་ཛ བལ་ཏཱཐབར་འོ། དིད ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་སང་གིི་ཕྱེགས་ 
ནྩོག ཁམས་གང་གྲའྭེ་ཀུང་གྱི་བམ་སྲ་དུན། གམས་ཉན་ལེང་བཛྲི་སླདཉིག་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམསཅད་བདག་གེ་མཐུས་མིག་གེས་གཟུགས་མཐོང་བ་དང་། འན་བ། 
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རང ལེ ལོ ཅབ བོར ཧྲོ སེཝ་་ 
„  །ནྣམསྭ་ན་བསྭ་སྦ་ཐོས་པ་དང་། སྨོན་པརྣམས་དྲན་པ་ཐོབ་པ་དང་། གོས་མད་པ་རྣམས་གེས་ཐེབ་པ་དང་། བཀྲེས་བདང་སྐྲོམ་བརྣམས་ཟས་དང་སྐམ་: 
ནད་པྭ་ནམསཱནདའཆོ་བར་འྱགུའ་བ་དང་། བརནར་དངྲ་བམེནན་འཁེད་པྲ་ནམས་བདག་གི་རྡུ་འཛུལ་དང་། བདགགེ་མཐུས་དགའ་དགུར་འདེད་དུ་ཡོད་བདྲ་བའོ་སྐམན་ 
ཀྱི་བ་ལོཏྱཡིན་བ་ལ་བླསབ་ཕར་བའོ། །ཇི་ཝརན་ཕོགས་བྱ་ཀུྱགི་སོགསུའ་རའའཛིགེནྱིབ་ཁམས་གུངགའི་ཀུངགྲེབ་མ་སུང་དགན། སེམས་ཧནམེ་ཁོབ་པདད་ 
ཿ ངབ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ ་པ་འམ། ེལསང་གི་སྐྱེ་གནས་པའམ། གཤེན་རྔའི་འཇིག་ཏེན་པ་ཇེསེད་ཅག་ཡེད་ དགྲ་བམསཧད་བདག་གམཐུས་དེནས་ཤིཞབས་ 
ནས་མའི་ལུས ཐེབ་བདྲབ་སཱམ་སྣེ ། སེམས་ཧན་ད་དག་ནུལ་བྲིས་ལ་དགོད་པར་འདེད་པ་དང་། ཏིངའཛེན་ལ་དགད་པརའདོད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ ་ལ་དགེད་པར་འདོད་བ་དང་། | 
` རྣམ་བའ་གོལ་བ་ལ་དགེད་བར་འདད་པ་དང་། རྣམ་པརགྲེལ་བའེཡེ་ཤེས་མཐྲེང་བལ་དགེད་པར་འདོད་པ་དང་། རྒྱ་ནཏ་ཞུགས་པའེ་འཐུས་བུ་ལ་དགོད་བར་འདོད་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཟིར ཱ 
ཟླ ཡེ ཁེང་བའེ་འྲབས་བུ་ལ་དགད་པར་འདོད་པ་དང་། ལུརམི་འོང་བའའབས་བུ་ལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དང་། དྲག་བཅམ་པ་ཉིད་ལ་དགོད་པར་འདེད་པ་དང་། རད་བདཆུབལ་དགོད་བར་འདོད་བ་དད། 
རེ དཱ 


ཧྭ ༦ 


༡༢ རྱ 







ཐངས ཀྲ ལ་ ཤེས་ ་རབ་ ཀི པ་ལ ཏུ་ིན་བ ་་ བླསེབ་ ་ཝར་བ །ཤ་ར་ང་ ཌེ ་བུགཞན་ ཡ།ང་ཿ དུཆུབ་སེམས་ ་ ཆར ་ ། 
དྲུ བཀེ བལེལཏཱཧཱིན་པ་ལ་ སྤྱོད་པ པའེར། འདྲི་ཝར་ཡེངསསུ་བནག་པར་ རྭབ་སྭཾ། ཇྡི་ཐཱརན་བདག་གིས་༔ 'གླང་པེ་ཆེན་པེའི་ ལྕེལ་སངས་ཀ ཉེན། བལྟས་ཏེ།  སེམས་ཉནནམས་ལ་ ། 
” ཕོགས་པ་མེད་པའཆེས་ ་བསྟན་པའོའགྱར། ཇི་ཝཱ་རན་བདག །སེང་གེཆན་པོའིནྣམ་པའ་ རབྒྱྱེངས་ བ།སྔྲ་རར། པའ་བྱསེངཀ། ་བར་འགྱར། ཇིལྟ་རན་བདག་གིས ་དན་ཡེད་པའེ་ནམ་ བུ 


༤༨ ༤6༨ 


།་མབ་ག་བདྩ། ྷི་ཐརན་བདག་ནང་པའིམཐལ་འཁ་ཁྱ་ཆི་བས་སྣོངདཔ་ལུན་པལ་རྐ་པགཉས་ཀི་མཐལ་བཞག་ཅིང རྐང་པའེ་འོག་ན་གནས་པའིགསྲོག་ཆྲ་ནམ། 
















¥ །མི་ ་བར་འགྲོ་བར་འགྱར། ཇིཝཱརན་བདག་རྐང་པའེ་མཐེལ་འཁེར་ལོ་རིབས་སྣང་དང་ལྡན་བ་གཉིག་ཀྱིས་ས་ཆན་པེ་ལ་རྣམ་པའ་བྲིས་ཏེ། འགྲོ་བར་འགྱར་། 
བདག་ས་ཆེན་པོ་ལ་འཁོར་ཀུནཏུ་འཁོར་ལོཙམ་གྱི་ཁྱེན་ཡེང་སུ་བསྐེརཅང་འཆག་ས་ན་འཆག་བརའྱགྱུར། རེ་ཝཱར་ན་བདག་ས་ཆེན་པོ་ཐསསཿད་དྱུ་ཞིང་སེང་ཡང་སུའེ་ནུལ་ | 
མཾ་གས་བརའྱྱར། ཇིཝཱརཾན་བདག་དཔག་ཚད་ཅེག་གས། གཞཉིས་སམ། གསུམ་འམ། བཞའམ། ལྔ་འམ། བུཧུ་འམ། ཤིཤུ་འས། ཨུམནུ་འམ། བཞི་བུ་ 
བཱ བཅུ་འམ། དབགཆད་བྱ་ཧའམ། དཔག་ཆད་སྡེང་དམ། དཔག་ཆད་བརྒྱ་ཕྲག་སྡེང་ངམ། དཔགཆད་བྱེ་བའམ། དཔག་ནད་བྱ་བ་བརྒྱའམ། དཔག་ཆད་བྱ་བསྡོང་ 
_ ཁམ། ་དཔག་ཚད་ཧེ་བ་བྱརྦ་ཕག་སོང་ངམ། དཔག་ཚད་་བ་བ་ཁག་ཁྲཾག་གས། དཔག་ནད་པེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བརྒྱ་འམ། དཔག་ནད་བྱ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་སོང་ངམ། དབག་ཚད་བ་ 
| །ཐྲག།བྲ་ བྒྱ་ཕྲག་སྟང་ནས། གཅན དཔངས ཐླུ་ཐཱཱུ་ཧུ། བས་ཛཱུད་ན་བྱཝཔ་ཚ། །ཆུངས་པ་མེདཔ་འམ། མཐའ་ཡས་པའམ། ༽ཀུནཏམཐའ་ ¦ ་ 
མོ་བོ་ཁྲམ། གཞལ་དུ་མེད་པ་འམ། བརྔཾད་དུ་ ད་བའི་ཡང་བཛདདུམད་བའགངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ དགཏུརྒྱས་ཏེ་སེང་ཡང་ཡུས་དང་སེམས་འདུབ་བ་མེད་བརའུགྱར་སཱམན་ཡང་། ཿ 





327 `) 











ཡིན་བལ་བླསབ་པར་བའོ། ། ཤར་ད་འིའི་བུ་གཞན་ཡད་བང་རུ་བསམས་དཔའ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་ རབྱ་ཀྱིཔ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྭསྦྱད་བའེཚ། འདེ་ལར་ཡག། 
བརྐ་གཉི། །ཇི་རན་བདག་གིས་ཀ་པེ་མ་ཐིལ་འཁེརཝེརིབས་སང་དང་ལན་པ་གཉེས་ནས། འོདགཟེར་བབྲ་ིག་ླགནའེབྱ་ཀས། མི་ཁེམ་པ་དད་དྲན་སེད་ 
སྨུག་བསྔའ ཐནསྭ་ཏད་འབཏ་ཞི་བརྡ་བས་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ་བར་འྱགུར་སསུན་ཡང་། ཤེས་རབ ལེལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པའྲ་ཤའོ། །ཤར་དྭ་ཏིའིཊུ 

ྲ ཟད གཊསམསད་ལས ས་དཔའཆེན་ཕེས། ༽ཤས་འབ་ཀྱེ རེལ་ཏྲ་པིན་པ་ སྱ རཾ འདེ་ལཱརཡོངསྭ་སུ་བརྟག་པར་བ་སྣཾ། ཇྫིལརན་བདག་རྒྱལ་པོ་བཞིའི་ 
ཐྲེ ས་དང་། ཨུམུ་ཅཱ་གསུམ་དང་། མཚམ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་ད དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབད་བེད་དང་། ཚངོས་འས་དང་། ཆོངས་ལྷ་ེབན་དང་། 

ཏཱ _ ཚངས་བ་ཀུན་འཁོར་དང་། ཚངས་ཆེན་དང་། སྣངབ་དང་། ཆུང་སྣདདང་། ཚུདམེདྭསང ་བ་དང་། ཀུན་སྣང་དང་བདང་། དགེ་བ་དང་། ཆུང་དགེ་དང་། ཚད་མེད་དགེབུ་དང་།, དགེ་ 
མཨ་དང་ ཀ ཆེ་བ་དང་། ཆུངམེདང་ཚད་མདམེ་བདང་། འབས་བུཆེབ ཐོད རཐདད། མི་གདུད་བ་དང་། རྱནམ་སྣང་བདང་། ཤིནཏུ་མཐོང་བ་དང་། འག་མེནྱི་ལཱ་ ་བཁྲག་ 


















༤ ༨ 
ཀྱཤིད་དྲུང་ 


ོ །ཁྲིག་བརྱསྤེང་དུམས་བསྐེར་ཏིང་མདུནདུ་བདའ་ཏེ། ° སཱིང་པེ་བདྡ་རུབ་ཏ 
།ཤརདཏིའིབུ་གཞན་ཡད་བང་ནུབསམས་དཔའསམ་ ་དཔ་ ེས་འབྱོལ་ཕ འེལ །ཏུ་ཕིན་པ 
དྭ། 
ཅཱ 





ད་འགྲེ་བདྲ་བ སྭམན་ཡུང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་བྲའ་ འ།ཏུ་ཐིན་པ་ལ་བླསབ་ 
ད་པའཚ་། འདེ་ལྐར་ཡོངས་སུ་བག་བྲ་བ་སྟ 


་ 
ཞེ 
མར་བའི་འ 







ཇི་ནརན་བདག་བདཆུ་བྱ་ཀིཤིདདུད་དུ དུའདུག་འཆེ། རྒྱལ་པེཆེན་ 'ལྟ་དང་། སུམཉུ་རྩ ་གསུམཤྱེ ལད ལྣ་དང་། དགའ་ལྔནགྱི་ལྷ་དང་། འཐུལ་དགོའལྷ་ 
་དང་། གཞན་འཐུལ་དབང་ེྱིངང ཚངས་འེ འེསྱ་ཀྱི་ལྷ་དུང ཚངས་ལྔ་ཞེ་ཕན་གྱི་ལྔ་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོ ཁོརཾ་ཀྱི་ལྔ་དང་ 5 ་ སྣང་བའེལྷ་དང་། 

་དང་། ཚད་མདྷསང་བའ་ལྕ་དང་། ། ཀུནསྣང་དང་བའི་ལྷ་དང་། དག་བའི་ལྷ་དང་། ནུང་དགེི་ལྷ་དང་། དགྱེ་རཱས་ཀླི་ཝ་དང་། ཚདམེད་དག་བའི་ལ་དང་། ཆེ་བའྲ་ལྷ་དད་། 
ཆུངཾཆལིལྷ་དང་། ཚདམེདཆ་བའི་ལྷ་དང་། འབས་བུཆ་བའི་ལྟ་དང་། མིཆ་བའེ་ ཁི་ལཱ་དང་། མི་གདུང་བའེ་ལྦ་དང་། ྱནོས་སྣང ང་བིའ་ལྷདང་། ཤིན ཿམཐེང་བའི་ལ་དང་། འོག་མིན་ 
: ཙཾ་ྨནམསབསནབདེ་བརའྱུརགྲསན་མང་ ༣ ཤེསའབྱ་ཀ་པ་ཟེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བླསབ་ པར་བའོ། །ཤར་ད་ཏའི་བུ་གཞན་ཡད་བད་ཆུ་བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་པོ། ། 





ད་འ ཀསྟཏྟཀཱྟཱ། 


ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེཚེ། འདི་ལཱར་ཡོངསྐསུ་བཏག་པརབ་སྭ། ཇི་ཝཱརན་བདག་སཱིང་པྲེ་བང་རུབ་ལ་འདགས། མཆན་གྱེས་ལགས་པར་བརྒྱན་པའེ་ལག་གིས་ 
ཟོ ༢༦༡༤ རར ཧྭ གག 2 ཆོོ ÷` 
ཟ་ པ་ཁ་བརྡ་བས་ནས། ནག་པེའི་ཤོགས་བདུད་འཁེར་དད་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་པས་པའ་བསུམ་ན་སང་། དདདྲྣྲྣྲྨཾོོ །ཤར་དྭ་ཏའ་བུ་ 
གཞན་ཡད་ཧྲངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ། །ཤས་རབྱ་ཀ་པ་འེལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱད་པའིཚ། འདེ་ལཱར་ཡེངས་སུ་བརྟག་པར་ཐ་སྣེ། ཇི་ལཱརན་བདག་བན་མེད་བ་ཡང 
རག་པརྡ་ངོགས་པའི་བ ངྲུ་ནུབ་དུ་མངོན་པར་རྫོག་པར་ས ངས་རྒྱས་ཞག ་འགྲོ་བ་དང་འགྲེང་བ་དང་འ དུག་པ་དང་། ཉལ ་བའེསུ་ཛེགས་དེ་དགྲ་དྡོརེའི་རང་བཞིནདུ་འྱགུར་སྒམ་ན་ཡད། 
[ ཀི ་ོི་ལ་བླབབདུ་ཤུ། །ཤ་་ད འབུ་གཞན་ཡང་བང་ནུབསུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ཟོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྤྱད་བཾའེ་ཚེ། 
ཡེངས་སུ་བཏག་པར་བ་སྭ། ཇི་ལཱརན་བདག་ཀེམ་གངུ་ལ་མངོན་པརྨ་བུང་བ་དེཉིད་ཀི་ཞིམ་ལནག་པོའྲི་ཕོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཕམ་པདཀ་སྟེ། བླཞོ་མད་པ་ཡང 
དག་བརྡ་ཇྫགས་བའིང་ནུབཏུ་མངོན་པར་འཚང་རྒ་བར་བ། མངོན་པར་གངག་རས་ནས་ནི་ཇི་ལྟར་ཉིམ་དེ་ཉིད་ལཆེསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའ་ཧ། འཁཾར་ལ་བ་ ནས་ཞི 
















"༦༢༤ 










།། „ _ །ངེཾལཱ་ཚད་མེད་གད་མད་པའི་སེམས་ཅ ནརྣམས་རྣུལ་དུང་བྲལ་ ་ཏེ། དི་ དེ་མ་དང་བལ་ནས། ཆོས་ལཆོས་ཀྱི་མིག་ནམ་ ་པར་དག་པའྲ་བ། ] ཚུད་ཨེད་ 
སར ་ རི བར་ལེན་པ་མེད་པའ་ཟག་པྲ་ནམས་ལས་སེནས། རྣམ་པ གྲེལ་བར། ཚད་མེད་གངས་མེད་ པའེ་སམས་ཉན་ནམས་ནི། ཇི་ ཇི་ལྟར 
བླནསྲེད་པ་ ཡང་དག་པར་རོོགས་པའེ་ པའུ་བད་རུབ་ལས་ ་ཕེརམ་ མྭ་ཝོག་ པརྩུ་པ་སམ་ན་ཡང་ ། ཤེས་ ཐོ ཀྱེ་ཕ། པ་འོང སེན་པ་ལ བཅབ བའ་པའོ། །ཤར་ད་ཏའ་ ཏེའི་བུ་གཞན་ ་ཡདུ་ཧང་ 
ཆུབ་སེམས 'དཔའསམས་ ་དཔའཅེན་པོས། ཤེ ཤེས་རབ ཀྱི པ་ར ལི འདྲི་ལྟར་སེམས སྭབསྱིད པའ་བཤེ ཐེ ཇྲི་ཱརན་བདག་ཐན་ཨེད་པ ཡོ བརྡ་ཇྫ 
_ པའྱི་བད་རུ་བཏམངོན་པར་སངས་ཆས་པའ། ཀན་ ཐེས་ཀྱི་ ་དགེ་འདུནན་ ནོ ཛད་མིད་ གྲངྲམེད་ པར་འྱགུའ། ཆེས་བསྟན་པ་གཅིག་གེས་སྙན་གཅེག་པའི་དགྲ་བཅེམ་ བ་ནི 

ཚུད་མེདྲ་གངས་མད་བརྡ་རར། ཤྱང་ཆུབ སམས་ ་དཔའསེམས་ ་དཔའ་ཆན་པེ་ ༣མས་ནེ་བླ བྲན་མེད་པ པ་ཡང་དག་པར་རྔོག་པའེ པའྲ་ཧྲད་ནུབ་ལས་ ཐིའམེ་ལྡེག་ པར་འུགྱར། ཤྱངྲཆུབ་ 
སེས 'དཔའེ་དགེ འདནནི་ངད་མེདྲ་གྲངམེད་པར་འྱགར། ཤེ ཆོའི་ཚདནེ་དཔག།ཏུ་མེད་ པར་འགྱུར འོད་དཔགཏུ་ ཊམད་ པནེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པར་འྱགུར་སྒམ་ན་ཡང་། ཤོ 















ཧན་བ་འ བླསབ་བར་བུའོ། །ཤར་ད་ཏིའྲི་བུ་གཞན་ཡད་བདྲ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལསྤྱོད་པའེ་ཚ། སེམས་འདི་ 
ར་བསྐྱེད་པར་ཀུ་སྙེ། ཇྷི་ལུརན་བདྭགླ་ཐན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲེ་ཤུངཆུབཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངསྤྱ་ནས་པའེཚ། སངསྦྱ་རསྭ་ཀྱཾ་ཞིངན་འདེད་ཆགས་དང། 

ར ˆ གཏེ་ཨུག་ ་སྒྲ་ཡངམཾ་གྲག་པརྭ་སཱམན་ཡང་༽ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་འོལཏྲ་ཕཱན་པ་ལ་བྲསབ་པར་བའོ། །ཤ་ར་ད་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བྲངནུབ་སེམས་དཔའ་ 
དབའཆེན་བས། ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕན་པ་ལ་སྦྱེད་པེའ་ཆ། སེམས་འདི་ཝཱར་བསྐྱད་པརབ་ས། ཇི་ཝཱརན་བདག་བླ་ན་མད་པ་ཡངདོག་པར་རྔོགས་བའེ་ཤྱང 


ཆུབ་ཏུ་མངོན་པརརྫོགས་པར་གངསྤྱ་ཆས་པའེ་ཆ། སངས་རྒྱོསཀྱི་ཞིང་བའི་སེམས་ཉན་འིད་ལྟར་སྦྱེན་པཞོ་དགེ་བའོ། །དུལ་བཞི་དགེ་བའོ། །སྔེམ་པཞེ་དགེ་བའོ། །ཚདྲ་ 
་སྤོད་བཞེ་ 









དགེ་བའོ། །སྲོག་ཆགས་སྤུ་གུར་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཚ་བ་མེད་པན་དགེ་བའོ། །ཞསྱ་བབར་ཤས་པའི་ཤེས་རབབ་ལའབུ་དང་ལན་བར་འྱགར་སས་ན་ཡང་ 


ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་བླསབ་བརྡ་བའོ། །ཤར་དུ་དེའྐ་བུ་གཞན་ཡང་བད་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པོས། ཤེས་ནབྱ་ཀི་བའོལྟཏྭ་ཚིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེ་ཚེ། 













།སེམསུ་འདྲི་ཝརབྱསེད་བདྲ་སྭ། ཇི་ ཇི་ལྟརན་བདག་ཡེངས་སྤུ་མ་ངན་ལས་འདྲསྱ་ཀང་དམ་པའེ་ཆས་ཞུབཅེས༔ ་བའླས་ཡང་མྲེ་གག་པར་འྱག 
ཟ གཱམེ་ནཡ་ཞེས་བ་ིཔ་རསཉུ་བ ག་བར ཤར་དཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བང་ནྭབསམས་དཔའསེམས་དཔའ འཆུན་པ། །ཤེས་འབྱེ་ཀིཔ་སོགཏྲ་ཕེན་པ་ལ་ 





+ ཨེ ད འདི་ལྟར་ཡོང།་སུ་བརྟག་པདྲ་བ་སྣེ། ཇི ཇི་ལཱརན་བདག་གཾ །བར་༢ ཊས་གང་གའི་ཀྱང་གྲིབས་སྣདྱཀྱི་སེམས་ཅནམང་བློ་བནཡེད་པ་ཡང་དག 
བྔ་རགས་པའི་ངནབཏདསཔར་འྱུརྟསན་ཡང་ ཤས་རབྱ་ཀ་ཕལལ་ཁ་ཕིན་པ་འ ངུ ་གང་གྷི་ཚོ་དེ་ལར་བདཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཆེནཔོ། 





ཤུསསར་ྱི་འ་ཏུ་་བྱསདཅིང།ཡཉོཏནདེདག་བླསཔབརྩགརཔང།རྒྱམཔེནལ་བཞ་ཡངགབ་ེ་་བཞནགཡགས་པ་དམགལསོགྱི་ཆ་པོཆེནལ་ཤ 
ཀྱིག་ཕུལ་བའེ ཡུལབའི་ལུངབཟེད་ནམས་བདག་ཅག་གིས་ཀྱངའདི་ལ་དཔུལ་བདྲབའོ་ཞེས་དགའ་པར་འགྱུར་ར། །བདག་ཅག་གིས་འའི་ལདྲེས་གྲདང་པུད་དདདྱུ་བའཞེས་སུས་ནུ་ར་གསུམ་གྲིལ 
རམས ུ་། །མཚམའེ་ལྷ་རྣམས' ཀྱང་དགའ་བར་འགྱུར་རེ། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྡ་ནྣམསཀྱང་དགའ་བརའུགྱའ་རོ། །འཐུལ་དགའིལཱ་རྣམས། ཀྱང་དགའ་བཟའགྱུརཾ།། | 


| /:ལ་ 















བོ ` ˆ སྐགས 





ཀེ ཤལ འིས" ` ༽༨ = ¥' 
དབིད 1༦ ་ འགག་ བ་གུར་ འདི་མངོན་བརས་ད་རྒས་ ། 
| །དགྱེ་རསྭ་ཀྱི་ལྔ་ནམས་ཀུང་དགའ་བར་འགྱར་རོ། ༦ 2 7 ྱེ ་ ་ ཀཀ 
ཏེ ལ་ཁ ཐོ ༥ ་ ཿ 1 ་ |ྲགིིིཾགཾཾཾོ་ །མ་གདུང་བའེ་ 
བྱགརརོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གངག། ཀསྫགིིགཀ ་ ` ་ ་ ་ ལོ (0 ་ 
£ ° འབའི་ཐེག་པར། །སེ་ུ་ཞད། འེགསྭ་ཀྲབུ་ ྲས་ཀང་བ: ཧེ དད ་ ལ་ས སད 
མཛའ་པོ་དང་། བླེན་པེ་དང་། གཞིནབཤེས་དང་། སྐགས ་ དདས་ „དད འདངུ་ 
།ས་པར་འྱྱརརོ་སྷམ་མཱ་དགའ་བར་འགྱུརརེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆན་པོ་དལ། 












+ ༅། འི ་ འབུལ་ཁེ་ཞེསྱ་རྱལ་པོ་ཆེནཔེ་བཞེ་དངྱ་རལ་པ པེ་ཆེན་པ་བཞེའ་རེས་ཀྱི་ལྔ་དང་། སུསཧྱཱར་གསུམ་གྱི་ལྔ་དང་། མཚ་མལེལྷ་དང་། དགའ་ལྡན་ 
རེ ༤༨ རེ 
ི་ལྷ་དུང་། འཕྲུལ་དགའེལྦ་དང་། ་ གཞན་འཕྲལ་དབང་ ད་བྱཀ་ཝཱ་དང་། ཆངས་རསྱ་ཀྱི་ལུ་དང་ ཆངས་ལཱ་ཞེ་ པནྱ་ག་ཝཱ་དང་། ཆངས་པ་ཀུན་འཁྱརྱིལ་དང་ ཚངཊཆེཧྱ་ྱི་ཝཱ་དད། 
སྣང་བའིལྦྲ་དང་ ཆུང་སྣང་གི་ལྷ་ད་། གག ཀུན་སུང་དང་བའི་ལྷ་དང་། དགེ་བའི་ལྦ་དང་། ཆུང་དགེའི་ལྔ་དང་། ཞག་དང ] དགྱེ་ཆས་ཀྱ་ཝཱ་ ་ 
༣ ^ ༨ བྲ ༨” 


ང་། ཆ་བའེ། རངང་། ཆུ ང་ཆོའ་ལྔ་དང་། ཆད་མེད་ཆ་བའྲ་འ ་ཱ་དུང་། འབྲས་གུཆ་བ མ་ར་བའེ་ལ་ངང་། མ་གངུང་བཾའལྷ་དང་ ང་། ༨ ཏཱ་མཐོང་བའྭ་ལ་ ང་། གྱ ་བའེ་་ 
ཉི ལྷ་དུང་། ཏྱའསར་ 


ལྷདང་། འག་མནྱི་སི་ནམས་ཀྱ༔ ༡6 ༢ ང་ད ༡ དེ་ན་སྤེམས་ཅན་རྣམས་བ ཛརྱཅུ་ཿ གང་པའང པའ་རཆངས་ པར་སྙེད་པ་ཡེན་ །དེ། བའི་ཚེ ཆསྣ་ནམས་ཀྱ ཀྱིར ཡེངས་སུ་འདུབམ་ 
` ༨༢༠༨ ༨: 
ཡིནན། །དེ་འདེ་ཝཱར་ སཱན་ཏེ ་ཏ། བདག་ གིསཿ ཟེ ས་དང་ རེ།ཀ བསྐྱེད་ནས། ཆངས པར་སྤྱང་ དེ ཆངས་ ་པརམ་ཧ སྩོད་པ་མེད་བར་བྲའོ། །ད་འའ་བ་ ཕེར་ཞེན། འདོད་པ ་ལ་ཿ ལ་སེན་པཞིཚྲང 


7 


ཆིརྐ་ལཏ་ཧྱཱཧཱ་ཨཡངབདདུགཅོད་ན། བླན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའེ་ གོས དེ་བས་ནདནབསམས་དབའ་སོམས་དབའཆེ་ནབོས་ནིམཁ་ད་ 



















ནྭ་མད་བ་མང་དག་པརྡ་རོགས་པའ འབད་ནུབ་་ ་མངོན་པར་རགས་ ་པརའཚང་རྱ་བརྡ་བ་ 'བའི་ཚངས་ བརམི་སྦྱེད་པས་མི་ ཚོ 


བྱ : 
།ཏ་ཐིན་བ་སྟོང་ཐག་བྱར་བ།། བས་ཕྲོ་ཝ་བ། །དེ་སདཅེས་བཀའ་ 
རྒ ཚེ་དད་ལྡན་པ་ཤར་དཏེའི་བུས། བཉེམ་ལྡན་འདས་ལ་འ འདྷ་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། ཅི་ལགས་བཅོས་ལྡན་འདག་ཤད་ནུབསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བ་དང་ 


4 
ཞཆུ་ཨའཔང་དང་། རུབ་དང་བུ་ཨེ་གདོན་མི། 'འཆལ་བར་འཆལ་ལས། བཅོམ་ཝན་འདྭ་ཀྱས་ང བཀའ་སྩལ་བ། ༨ཤ་ ར་ད་ཏེའི་ 


འགྱུ་བད་ནུབ་སམན། པས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོལྔ ༤ 
་གདོན་མྲི་བ་བར་དགོས་ཀི གྱེ ཟུ བུ་དང་བུམ་དང་ནུང་མ་སི་དགས་ས། ར ཀ་ལ་ལ་ལནི་ 
་ེ ༦ 





བུ ངུ ནི་ཕ་དང་མ་དང་ཆུང་མ་ དད་བུ་དང་བུ་སེ་དག༔ ཀྱང་གདེན་མི་ཟ་བར་དགོས་ས། ། ཤུར 
ཨས་དཔའ་སེམས། དཔའ་ཆན་པོ། །ལ་ལ་ལན་སམས་དང་པ་བླ། བསདུན་ཆད་ཆདན། བའསྤོད་པ་ ཤའ ་བར་ལེན་ཏེ། བླ་ནམད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པིའ་ 
གསེས རྒྱསཀྱི་བར་དཱ་གཞེ དགཞིནནུརྩ་གུར་ པའ་འཁད་དོ། །བྱད་ཆུ་བ་ 'སམོས་དཔའ་སེམས། དཔའ་ཆེན་ པ་ལ ན་པོ་ལ་ལ་ནི་ བུབས མཁས་བས་གེམནམབས་ས་ིན་་ 


«¬ ལམས 


༨ 
འྲབ་ 


༽༽༽ 





ཀྲ།ཏ796222 


ྦྲ ཡོ མས་དཔའགམསརཔའཆནཔནམས་ཀ དུར + 
ཡམ ནིཀུནནས་སླད་བའོ། །འདོད་པྭ་རམསནི་གསོད་པའོ། །འདོད་བརྣམས་འགའོ། །འདདབླརམས་ནེ་ཕིརནོལ་བའོ༽ །འཊ་པ་སསའ་ ལ་པ འདྲོ 
ཀིས་པ་ཀའིའབས་བུ་ལ་བུའོ། །འདོད་པྲ་ནམས་ནེ་རལ་གྲིའེསོ་ཝྟ་བུའོ། །འདུདཔ་ནམས་ནེ་མེ་མདག་སྤུངས་པ་ལྟ་ུའོ། ། །འདོང་པྷ་ནམསན་དུག་གིལམ་ཝྭ་བུའོ། 


༽ 
དཔ མམུས་ནི་མཆེལ་བྷ་ལ་བུའ༽ །འདོད་བླནམསན་མི་གཙང་བའླེརབས་ལྟ་བ །བུའོ་ཞེས་དེ་ལར་ཤར་ ཡད ས་བསས། ་ 

ཅན་ཐབས་ ་མཁས་བམུ་ཡཱུན་པནམས་ཡངསཊ ་ས་ ཏྱུ དཔའ་ཡན་ཏན་ལ་ལསྣ་ཆུ་པརབ་བ་དད་། འདོདབའེ་ཡོན་ 9 ; ° 
ོན་ཏན་ལྔ་ཤེ་བར་གྟོན་ཏེ། དེ་དགགས་མོས་པརའྭགུར་བཡང་མེད། བོག་མེད་པ རྭའྱགྱར་བ་ཡངམང དོ འདོད་པའ 





༢༠ 



















ཀས  ལོྐོྐྣོྣཔྣ༨།སཔ།པཀ།ཀ། རར , 
རྔ ༠ །དྷེསདཅེས་བཀའ་སྣུལ་པ་དང་། ཚད་ལཱན་པཔ།ར་ད་ཏིའི་བུས། བཉེན་ལཱན་འདས་ལ་འདྲེ་མདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅམ་ལྡནའདས་ཇྩིལད་ཐང་ ” 
༨ ༨༨ 


༣ བརང 

སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ར་ཏྲ་ 

པྐ ༽ ཅེ `. ༧ 5 

༣ འབཨིབ་པོས། ཆོག་ལ་མདཔའ། ཤྱངརཱུབ་སམ་ 

རབ་ལོ ཇོ རཾཾྣཾཀཾཀྣཀཾསྣསྣྩྨླྩྨྩློ ༦ 

དྲ། །བྲདྲཆུབསེམས་དཔའི་སྨྱེད་པ་ཡུང་ཡང་དག་པར་རྔས་ མཐོང་ང་། །ཤེས་རབྱཀེ་པལེལ་ཏྲུ་པེན་བ་ཡང་ཡང་དག་བརྡརེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། ། ཤེས་རབྱཀེ་བ་རོལ་ཏུ 
= ར་འ ང་རོ་ ཇི 22 12 ང་ང ༽ རོ ༨༽- ༦ 

སཱ ་བའེ་མིང་ཡང་ཡུངདག་པརྡངས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ 'སྤྱཾདཅེས་ཧ་བར་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ཨུ་མི་མཐོངདོ། །མིསྱདཅེས་བ་བར་ཡང་ཡང་དག་པརྡརེས་སུམི་མཐོངངོ། །གཟུགྲས་ 

་>༢།་འལ་༢ཡོང་ངོ་ ར་ཤ 3 ༨ ༠. ¬ ¬ ༣ - ། 
ྲུ ཀྱྱང་ཡང་དག་བར་རྗེས་སུམི་མཐོང་ངོ་ །ཆོརབ་ཡུང་ཡངདག་པརྡ་རེས་ུམི་མཐེང་ངོ། །འདུ་ཤེསྱ་ཀུད་ཡང་དག་པརྡྔརས་སྲུམི་མཐེང་ངོ་། །འདྱུ་བིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་བརྡ་ཛེས་སུ་ 
ཨི་མཐོང་ངོ་། །རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཡང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོངང་། །དཅིའི་ིར་ཞེནྭ། ཅི 













རེ 
བར་བྱས། བནམ་ཝནྲ༨ང་ 





༢ 
ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏིའེབུ་འདི་ལྔ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་ 
༨ ` ༣ ༤༽ ༤༽ 


༣ཡང་ཡང་དག་པར་ཇས་སུསི་མཐང་ངོ་། ]བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་ མེ་ 













$© = 5 ལོར་ལརོ་བ་རི ཨཿ ¥ 
།  རསི་ཱ་ཱ་ལཁས་ཡས་ོ་ཡིམས།ཞི་འ་་ 
;ཅཿ ངེ < ༡ 













=+ ཨཿ པའ" 


¡རབ་ཆབསེམསདཔའེིངསངབདནུབེམག་དབའིམངིསསོངརོ། །རཡིག་སིར་ཞེ་ན། ང བའི་རང་བཞེནང་ཡིན་ཏེ། དྲནའདྲ་ར་སེང་བཉིདྱ་ཀིས་གཟུགས་སོང་བ་ 
། །གཞུག་འབངབའག གཟུགས་ཡིདྱ་ཀང་སཱོང་པ་ཉེད་དོ། །སེང་བ་ཞིད་ཀྱུང་གཟུགས་སྭོ། །སཱེང་བཞེདྱ་ཀས་ཆ་བསོང་པམ་ཡིན། ཆོར་བ་ 
དན་ཡང་སྟེང་ ངོཔ་ཉིདམེདདེ། ཆོརབ་ཉིདྱཀུྷསཱངཔ་འེདདོ། །སྡོང་པ་ཉིདྱཀ་ཆོར་བའོ། །ཧེ །སྤང་པ་ཉེདྱ་ཀྲས་འདུ་ཤེས་ཀ །སང་པམ་ཡིན། ་ 
བ་ཉིདེཡད་དེ། འདུཤེས་ཏིདྱ་ཀང་སེ །ཉེད་དོ། སྟོང་བཉིདྱ་ཀུང དའུདུ་ཤེས་སེ། །སྤེང་པ་ཞངཀྱེས་འདཱབཱད་སཱང་པམ་ཡིན། འདྱུབ་ལས་གུངན་ཡངསཱོང་པ་ཀིད་མདདེ། འདེུད་ 
ཧིད །སྣོང་པཾ་ཉེད་ཀྱ ང་འདྱུ་བད་ད། སོང་པ་ཉིདྱ་ཀུས་ ་པརཤས་པ་སུང་པ་མ་ཡིན། པཔ ་ རྣམ་པར་ཤེས་ 
བཉིདྱ་ཀུངསང་པ་ཉིད་དོ༽ སྟང་པ་ཉདཀྱང་ནས ་པའོ་། ༨ ཤེན། དེནི་འདེ་ལྟ་སྣེ བྲདྭཧུབེས་བབ་འདེ་ཡ་མེང་ཙམ་མོ། །འདྲེལ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དབའ་ཞེསྣ་བ་བ་འདེ་ཡང་མིང་ཙམ་མེ། །འདྲི་ཝ་སྭ་སྙེང་པ་ེད་ེ 






པ་ཤེད་ཅེསྲ་བ་བ བའདེ་ཡངཿམ་མེ། །འ འདྷིལས་གླབགས་ཤིསྤ་བབ་འདེ ཤདེ་ཡངམེང་ཅམ་མོ། །འདི་ལྟ་ཱཌ ར་བཞེསྱ་བ་བ་འདེ་ཡང 















ཀ༽ཧྱོཧ། །མིང་ཙམ་མེ། །འདི་ལྟ་སྣེ་ཞདུ་།ས་ཤེསྲ་བ་བ་འདེ་ཡང་པེངཅས་སེ། །འདྲེ་ཝ་སྭ་འདྲུ་བདའ་སྲ་བ་བའདེ་ཡང་མིང་ཙ་མ། །འདིེ་ལ་སྣརྣམ་བར་ཤེས་ 
རག སོ།སོ པར་ག ག་འ རིང རར ང་ 
 པ་ཞེས་བ་བ་འདེ་ཡང་མི་ ཡམ་མེ། །དཡང་འདྲ་ལར་གཟུགསན་སྒྱ་མ་ཝཱབུའཾ། །ཚར་བན་སྒྱ །ལཱ་བུའ། །འདྲུ་པདནྱ་ས་མ་ཝཱ་བུའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
ཟླ ནིསྨུ་ས་ལྟ་ཐུའ། །སྒྱ་མནེམེང་ཅམ་སཱ། ཐགས་ན་གནས་བ་ཡང་སེ་ཡེན། ཨུལན་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན། སྒྱ་མ་མཐེང་བ་ན་ཡེད་པ་མ་ཡིན་ཏ། ཙོ མ་ཡིན། ལེག་བརྡུ་གར་བ། 
| -ེཾ རི 7 
_ ཤཾ༧| རང་བཞིན་མེད་བ། བོཉིདམེད་པ། མྭ་སེས་པ། ན་འགགས་པ། གནས་མེད་པ། འཕེལ་བ་མད་པ། འགེབ་པ་སེད་པ། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མེད་པ། ནྣམ་པའ་ཤང་བམད་པ་སྟེ། 
ླ ༢ ; ༤ སེ -: 2 33 ༅ 54 = 
> དྭ་ལྟརྦསྤྱད་པའྲེ་ཤད་རུབསེམས་དབའསམས་དཔའཆན་པེནོ་ཆས་གངལ་ཡང་སྐྱེ་བ་ཡང་དག་པརྡངེས་སུམི་མཐེང་ངོ་། །འགག པ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །གནས་པ་ 
.ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངསསུ་མེ་མཐེངང། །འགྲེབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཔངངོ་། །ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་ 
ྲ ༢ པའ་འའའ་བར་ངག བར་རར་་ས་ིོ་་ཆོ་་པ་པ་ཁཔཁ་ྲ་ཁ་ལཁཀ་ཀཁཔཀྱཔྲྱལྱལྱཔལཔ། 
¦ སམ་ །རྣམ་པརྲ་བང་བ་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐེང་ང་། །གཟུགས་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །ཆོར་བ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མེ་སབོདང་། །འདུ་ཤེས་ཡང་ 








'ལ་ཤབ། །འའའཤེསྡ་འ་ 
ལཱ་བུབ། །འདུ་ཤསན་ཧུ 
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སསུ་མི་ཿ ཐོད་ངོ། །འདུ་པེད་ཡང་དག་ བརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐངང་། | །རྣམ་ བར་ཤྲིས་པ་ཡངདག་ ་པརྔརས་ སུམ་ སི་མཐེངངོ་། །གངལ་ཤ་ ་ཧངྭཆུ་ ཅེསྭ་ཧ་བའན། ཤྱང་ཆུབ་ 


ུལཞེས་ཤབ་དེ་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས བིའོ །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན་། ངེ དེ་ནི་འདི་ལུར་ཆསྣ་རམ ཨས་སེ་སེའི་མིངནི་སྒྱུ་མ རེ མེ་བར་བ །ས་བ་ ལ་ 
སུཿ ནི ཧུམ ། ན་ ཀཿ དེ་དག་འ དུ 
རྒུ མངེན་ ་བར་ེ འཞེན་བརྩ་བུར་བས། དའེ་ཧིར། ༦ ་སེ་སྐད།་ ཡས་དབའ་སེམས་དྭག 


ཤྱ བའསདདགཔ ཨ་ཡིནཔ་ལས་ཡེངས་སུ་བརགས་པས་ཐ་གད་དུ་བ་རེད་ད། ། བྲ་ཧྭ 
,.ཆིན་པ་ཤཾ བྱི་པྲ་རོལ།ཏྲ་ཧིན་པ་ལ་ ་སྤྱེད་པེའཚ། ཆེས་ཐསད།ཅང་ཡང་དག་བར་ རྗེས: མཐེང་སྣ། དམེགས་ པམད་དོ། )ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུུ་མཐོང་ལ་དམིགས་བ་ 
མེད་བསླ་རོམ་སེམས་མེདདོ །མངོན་པརཞིན་བམད་དོ། །ཤ་ར་ད འེབུ་གཞུན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔའཆེན་པོ། ཤེས་རབཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའ་ 
ཚེ འདི་ལྟར་ཡོངསུ་ཏེག་སྔ། འདི་ལྟརབང་ནུབ་སེམས་ དགུཁཞེསྤ་བ་ འདིནམིང་ཙམ་མོ། ། །འདྲ་ལྭ་སྭཾ སྲི་བང་རུབ་ཅེསྲ་བ་བའདེན་མིང་ཅམ་མེ།  དྷལ་སངས་ཆས་ཞེས་ 
ཧྱ་བའིདིནི་མེངཙམམི། །འདྙ་་ས་ཤེས་རབྱ་ཀ་བལམ་ཏུ་ཟིན་པ་ཞས་བ་བའིདནི་མེངམ་མ། །འདྲ་ཝ་ ཤེས་རབྱཀྱི་ཕརོལ་ཁྱབན་པལ་སྦྱདདེ་ “ཞེས་ཀྱ་བའདིནི་མིང་ཅ་མེ། 








£ བཱ དྲེ་ལྭ་སྭཾཿ ཤེས།་པ་བ་འདེན་མང་ཙམས། འངེ་ལ་སེ་ཚོར་བ་ཞེས་བ་བ་འདྲ་འམིང་ཙམ་ན། །འདེ་ལྭ་སཾ་འདྲ་ཤེས་ཤེས་ག་ འདེནི་མི། ཅྭ མོ 
ཅའ ༄༅༽ ན་ཤ $ ད་རྤ། ༣༄འའ། །འད་ལྭ་སཚཚརབ་ཞས་བབ འདྲ་ན་མང་ཅམ་མ། །འདྲ་ལ་ས་ འདུ་ཤེས་ཤེས་བ་བའདནི་མིང་ མ་མ་། 
-ཟ ་སེ་འདྲ་དྭཅེས་བ་བ་འཾདིེནེམིང་ཅམ་ནོ། །འདེ་ཝཱ་སྭཾ་ནམ་པར་ཤེས་པ། སབ་བ་བིརརིམང་རམ་རོ། །༨ཤ་ར་དོ་འའྲི་བ་འྲལ་ལེ་དཔསན། བདག་ཅེས་པ་བཞྲི་བ་སྙད་དུ་བ། 
ཚོ འདི་ལྟ འདྱུ་ཏད་ཅེས་བ་བ་འདིནམེངཅམ། །འདྲ་ཝ་སྔ་ནས་བྲར་ཤས། བ་ཞེས་པ་བའིདནམིང་ཅམ ཐངཡ་ ལྟ་སཱ་དཔའ་ན།„་བདག་ཅས་བ་ ནི་ཐ་སཱད་དུ རྔོད་ 








ཨོདྱཀ།ི དེ་ལ་ཡང་དག་པ་ཇེ། ་བ་བཞེན་དུ་ཡོངས་སུ་བཏགས་ན་དམེགས་སུ་མདདོ། །སེམས་ཉན་སེམས་པན་ཞེས་བ་བདེ་ནྲེ་བ་སད་དུ་བརྔེང་མེད་ཀྱི། དེ་ལ་ཡངདག་པ་ཇཱི་བ་ 
ཌཾ  བཞིནདུ་ཡོངས་སུ་བྟཏགསན་དམེགས་སུ་མེད་ད། གསྲག་སྲོགཅེས་བ་བཞེཐ་སྒདདུ་བརྗེང་མེད་ཀྱི། ་ལ་ཡང་དག་པ་ཇྣེཝ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་རྔཾགསན། མི་དམེགས་བ་སང་པ་ 
ཧིདྱཀྱི་ཡོར། དིམེགས་སུ་མེད་དོ། །གསེ་བ་གསོ་བཞེས་བ་བཞི་ཐ་སད་དུ་བང་མེདཏི། དེ་ལ་ཡང་དག་པ་ཇྷ་ཝཱ་བ་བཞེན་དུ་ཡེངས་སུ་བརྟགསན་དམིགས་སུམེད་དེ། །སྐྱེས་བུ་ 
རྒྱས་སཾ་ུཞེས་ཐ་བནི་ཐ་གྭདདུ་བརྗེདམེད་ཀྱི། དེ་ལ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྭ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུུབཏགསན་དམེགསུ་མད་དོ། །གང་ཟག་གང་ཟགཉེསྲ་བ་བ་འདིནི་ཐ་སདད་བརྗོང་མོདྱི། དེ་ལ་ 


༤ ༤༨ རྱ < རོར ¬ ཆི ༢ 2 པཿ ་ 
ཡང་དག་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེནདུ་ཡེངས་སུ་བཏགསན། དམགས་སུམད་དོ། །ཤེད་ཉན་ཤེད་ཅན་ཞེསྱ་བ་བནི་བ་སད་དུ་བརོངམེདྱ་ཀུ། དེ་ལ་ཡང་དག་པ་ཇིལཱ་བ་བཞན་དུ་ཡོངས་སུ་བཏགསན་ 












ར་བར ༡ ˆ. ཊཧང་ ཁྲ པ་ པས 


= 





།ཤིདབདག་ཤེད་བདག་ཅེསྲ་བ་བཞྲི་བགད་དུརངོང་མེད་ཀི། ༢ དེལ་ཡངདག་པ་ཇྡིཝ་བ་བཞིནདུ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་ན་མིགསསུ་མདདོ བྱེདཔ་པྲོ་དེདཔེ་ཞེག་ཐ་བནི་་ 














དུ་བངོད་མེ་ྱཀི རཁ་ཡངའག་པ་ཛིཁུབ་བཞིནྐད་ཡོངསསུ་བགསྡསིགསསམེདདེ། །ཟེད་དུའཇུག་པ བ་པེབདདུ་འཇུག་པ་པོ་ཞེསྱ་བ་བནི་ཐ་དདུ་བརོད་མོདྱ་ཏི། དལ་ལང་ `“ ༡༩ 
བ་བཞིན་དུ་ཡོ་བསསུ་བརཏགསན་དམགསསུམ་དདོ༽ དོ ¡ི པེ་ཞྲ་བ་བཞི་ཐ་ བྗད་ཨོདྱ་ཀི། རེལ་ཡང་དག་པ་ཇྡིལ་བ་བཞིནདུ་ཡངས་སུ་བརྟགས་ན་དམིགས 
གོ ཆོར་བདྲ་བད་པ་ལོ་ཆོརབར་བད་བ་པོཞེས་བབ་ནྲིབ དདུ་བརྗོད་ དྱཀྱི། དེལ་ཡངདག་པ ལབ་བཞིནདུ་ངོ་ཨུ་བཏགས་ནདམིགསགུ་མེདདོ། །སོངབ་པེ་སངབ་  # 





ཞེ བིད དསད རོ་ལ་ཡང་དག་ པ་ཇིཝཱ་བ་ བཞིནདུ་ ་ཡེངསསུ །་བརྟགསན་ དམིགསུ་ ` །ཀུན་ནས་སྨོང་བ་ བྲོ་གུན་ནསྭསོ །སངབ་པེཞེས ་བནི་ཐ་སྭདདུ་བརྗོད་ 
མོད་ཀྱེ། དེ་ལ་ཡང་དག་པ། ཛྣིཊ་བ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བཏགས་ན་དམྲི་གྲས ཨུ་མདད༽ །ཤུས་ པ་པཤསང པ་པྱ་ཞེས་བ་ ད་དུ་བརྗོད་མེད་ཀྱི། དེ་ལ་ཡང་དག་བ་ཇེ ཇི་ལཱ་བ་ བཞེནདུ་ 
རཱུ གཞས་ནདས་གྲ་མེང། ། །སྔབོངོང་བོམ བྲེང་བ་པོ་ཞེས བ །བ་བནི་བ ་སྭདདུ་བརྔད་མདྱ་ཀེ ། དེ་ལ ་ཡང་དག་བ་ཇེ ཇེལྟ་ བ་བཞེན་དུ་ཡེངས་སུ་ ་བརྟགསན་དམིགས་སུམེད་དོ། །ཟག་པ་པོརཾག་པ་ 




























།པེ་ཞེསུ་ཐ་བནི་བ་ གུ་བཛོད་སེད་སེ། དེ དེལ་ཡང་དག་བ་ཇི་ལཱ་བ་བཞེན་དུ་ཡེངས་སུ ་བཏགསན་དམིགས་སུ་མདད། །འདྲིལ་གཱེ་དཔེདནྲ་ནམ་བར་ཤེས་ 
འའའ ་བ་པེ་ཞེ ཞས་བབནོབགྲད་ད་ྗདསེང་ཀི། ། དེ་ལ་ཡ། །ང་དུག་པ བ་ཇ་ལཱ་བ་ བ་བཞིནདུ་ཡངས་ སུུ་བྟཏགསན་ ི་དསེགས་པ་ཧ སདཔ དི ་ིར་ཡིགསུད། ལི་་ 
ཿ རྐྱ་པ བལ་ བ་སཱད་དུ་བརྗེད་དོ། རེ དེ་བཞོན་དྲུ་སེསས་ དབའ་སེམས་དཔའ་ ཟོ པས ྱཀབཤེས་ ཁྲབ་ཀྱ་པ་འེ། ཏུ་ཕིན་པ་ ་ལྭ་ཧྷ སྤྱོད་བའཚེ། ཀ བང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ཡ་ 
དྲོ མོ་མཐེངང། ]བུངུ་ཆུབ་ཡང་དག་པར། རེས་སུ ་མེ་མཐང་པ། །སངགྱྱ་ཧས་ཡང་དག་པར་ རྗེས་སུ་ པི་མཐང་ངོ་། ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པེན་བ་ཡང་དག་ ་བརརེས་ 

རེ མཐོངངོ་། རྡའི པཿ སཏཱ་ཕིན་པཁ་སྨདདེཞེས་བ གཔར་ཡདདག་ པརྡ་ཇེས་ན ས་མ མི་མཐེང་ང་ ༽ །གཟུགས་ ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐངད། །ཆོརབ་ཡང་དག་བར་ རཱ 
ཱ ེིལ་སྲིགབདོ། །འདུ་ཤེས་ ་ཡང་དག་ པརྡ་རས་སུམི་མཐབེངང་། །འདྲུ་བད་ ་ཡང་དག་པར་། རྗེས་ཊ སུམི་མཐེང་ང་། རྣམ་པ པར་ཤེས་བ་ ་ཡང་དག་བར། ེས་སུ་སེ་ཐངང། །མཱིད་ 1] 
་ ཐ་སདདུ་བརྗད་ བའི འདལདཡང་དག། ་པར། ངས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། །དེ་ལྟཊེས་རབ ཀྱེ་ ་བ་རོལ། །ཏུ་ཕིན་པ་ ལསྤོད་པའུ་ཤྲད་ནུབསེམས་ དབའ་སེམས་དབའཆརེན་པོནི། ཐེ་ལན 








༥༡ ༽\ 






5 ཏྲཿ 
སརབྲམ་གཏོགས་བཿ དེམ་ཡིན་པའེ་ཤེས་རབ་ཏན་ཛེས་དང་། ཟང་སངསྦྱ་ཧས་ཐམསཿདྱ་ཀྱི་ཤེས་འབྱ་ཀི་བར་ད་དམེགས་ཨུ་མད་པའི་སྦོང་བཤིད་ཤེ་ ཟི 
དའ ཤེརེ་ཞེ་ན། ཤདྷི་ལཱར་དྲསུ་གང་གེས་མདོན་པར་ཆགས་པརའྱུཊ། ར་བ་དེ་ཡང་ཉེ་བརལ་དམེགས་ཏེ། ་ དཔས བར་ག བོ 
ཆན་བེན། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོཏུ་དིན་པ་ལ་སྐྱེད་པ་ཡེན་ནོ། (ཤ་ར་དཏིའི་དུ་གལ་ཏ་འཇམ་བུའི་གིེང་འིད་དགྲ་སང་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དང་། མུའུ་དགལྤ་གིབུ་ལ་བ 
དཔརན་མདམ་བུའི་ཆོལ་ལམ། སུའི་ཚོལ་ལམ། ཤབུ་རས་ཤིང་གེ་ཚལ་ལམ། སྨིག་མའེ་ཚལ་ལམ། འབབསྱ་ཀ་ཞིང་དམ་ཏིལྱ་ཀྱི་ཞིང་ཝུར་ཡོངོས་སུ་གང་ ་ 
བྱ་ཉིས་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པ། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རམ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་ཤེས༢བཀྱེ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ལེབར་མི་འགྲོའ། ལོང་ 
གོའོ། །བྱཆི་ཕག་སྟོད་གི་ཆར་ཡདཊབརམི་འགོའ། །ཤེ་བའི་བྱ་འི་ཆར་ཡུང་ཉབརུམ་འགེའོ། །ཟེ་བ་སོང་གི་ཆར་ཡངཤེ་བར་མི་འགོའེ། །ཅེ་པ་བྱ,ྲཐག་ 


བ་ནི རར དྲ ་ 
ར་ཡ་དཉ་བརམི་བྲགའ། །་བྲ་བགྲའིག་བྱརའེ་བར་དུ་ཡངེ་བརནི་འགོའོ། །ེ་བྲཁག་ཁྲིག་སྣོངགི་ཆའ་ཡད་ཉབད་མི་འགོོའོ། །བྱ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟེངོགི 
















= རཾ ¬ 
ཀླ „ - །ནར་ཡང་ཤེབར་མེ་འགྲེའོ། །གླངསུསུ་ཡང་ཀབར་མི་འབོའོ། ། །ཆའ་ཡང་ཞེ་བར་སི་འྲགོའོ། །བགྲང་བར་ འཡང་ཀབར་མི་འྲགོའོ། །དཔེར་ཡང་ཞེ་བར་མི་ 
གྱ་ཀི་ཤེས་འབནི་གམས་ཅན་ཐམས་ཏུད་ཡོངས་སུ་ 


འགོའོ། །རྒྱར་ཡངམ་ཕང མི་ཕེད་དོ། །དེཅིའ་ཕིར་ཤེ་ན། ཤར་ ར་ད་ཏེའིབུ་ །དེནི་འདི་ 'ལཱར་བང་རུབ་ 'སེམས། དྲུག སམཊ ས་དཔའ་ ཡཆན་པྱནུམ 
རྒྱ་ངན་ལས་ ླབབའ་དོན་དུ་་བར་གནས་བ་ཡི ཡིན་ཏོ། ཞན་ཐེས།ཿ དཿ འུ་སངས རྒྱས] ཀྱེ་ཤེས་ ཀགནི་ དྭ་ལཱ་ །།' ཡིནན། ། ༽ཤ་ར་ དཀོའ་བུ་གཞན་ཡད་ཤངནུབ་སམས 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


| ཅིར་ཤེས་ྱིལར་སཏི ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད པས། ལན་ གཅིག ཊུཡེངསསུ་བ བྲེ ནམས།་ པའ་ཤེས་ ་རབ་ ཇིཧས་ བཿ དས ཀྱང་ཞུན་ ཝེས ་དང་འརང་སདསྱ་ར རྒྱས་། ཧས་ཐཱམསཏདྱ་ཀི་ཤེས་རབིལ 
རྱིས་མནན་ཅིང་གནས་ཏེ། ཤའ་དྭ་ཏའབུ་འཛམ་ ཤུའླགང་ཞིད་དགེ་སླ 'སེང་ཤརད་དིའབ བུ་དང་། མེའུ་དགལྱ་སི་ ་ ་གིས། ་ 'ལྟཞོག་གི །ཤར་ད་ཏེའི་བུ་གལ་ 

གསུམ་ག དཆན་པའི་འཇེ འཇག རེན་གྱི་༩ བའ 'དགེ་སླེང་ཁྱད་འདྲ་ བཤ་སྙུག' གིས་ཡང་ཊ སུ་གང་བྲརྩ་ཐ གྱཆ་ཀྱང་དེ་དག་གི་ཤེས་འབ་ ཀྱི་སན། ཤུདུདུབ་སེམས་དབའསེམུས་དཔའ་ 
 ཆན་བཤིས་པབྱཀི་ཟེལཏི་ ྱིན་བ་ལ སྷོད་པའེ་ཤེས་འབ་ཀྱི ཀྱེ ཉི་བྱཧའེ་ཆུར་ཡང་ཉབར་མི། འགོའོ། །སྙེང་གི་ཆར་ཡང་ཀབཆ་སེ།འེཿ ་ཤགའོ། །བྱཆ་ རྒྱ་ཕག་སྦེངགི་ཆེའ་ཡངཉེབརམི་འགྲོའོ། ཤཱ | 






མ ་མི་འགོའོ། ྱེ་བ་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཤེ་བརམེ་འགོའཾ། །བེ་བ་བྱ་རྲ་པག་སྣེང་གི་ཆར་ཡང་ཤེ་བར་མེ་འགྲའ༽། །པེ་བྲ་ཁག་ཁིག་བརའཆར་ཡང་ཤེ་བར་མི་འགྲོའོ་ ཀོ 

ང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བན་མི་འགཱའོ། །ཐཱེ་བྲ་བག་ཁྲིག་བླ་དྲཔག་སྡོང་གིཆར་ཡང་ཉེབར་མི་འགྲེའ། །གྲངསུ་ཡང་ཤབར་མི་འགོའོ། །ཆར་ཡང་ཉེ་བརམི་འགོའོ། ། 
ར་ ༨ ༨༡་༽ ༣ ༨ `~ ༨༨ ༦༽ ~¬ ༨ ༨ ༨ ¦ འའ 

བཉྭ་བརམི་འགཱའ། །དཔེར་ཡང་ཤེ་བར་མི་འགྲསྣེ། རྒྱར་ཡང་མི་པད་ད། ཤའ་ད་ཏིའི་བྱ་སེང་གསུམ་བྱི་སྙེང་ཆན་པོའི་འཇེག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལྟ་ཞོག་ག། ཤར་དཏིའི་བུ་ཤར་ 


ཐཾ རླ དླདྨྨྫྫྫྫྦྦ|ོི་ ` ° ར་ 
གྱི་འཛིག་ཏེནགི་ ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྲེ་བེ་མ་སེདཊེག་དགྲཾ་སེང་ཤར་ད་ཀེའི་བུ་དང་། མེའུ་དགལྱ་བི་བྲུ་ལ་བུྭསྣག་གེས་ཡེངས་སུ་གང་བར་གྱུར་ཀྱང་དེ་དགགེ་ཤེས་ 
རབྱ་ཉིསནྱཾ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ། ། ཤེས་ཟབྱ་ཀེ་པ་རལ་ཏ་ 


འྲ་པིན་པ་ལ་སྨྲད་པེའེ་ཤེས་འབ་ཤེས་གཅག་ཏུ་བླསོས་པའི་བླ་ཆའི་ཆར་ཡང་ཤེབརམི་འགྲེའོ། །སྟེང་ 

གི་ཆར་ཡངིབར་མི་འགའོ། །བྱཆ་ཕག་སྙེང་གེ་ཆར་ཡང་ཤེ་བའ་མི་འགྲོའོ། བེབ ་བཟའོ་ཆབ་ཡང་བར་མི་འགྲོའོ། ཤ་བྭ་སཱང་གེཆར་ཡངབརམི་འགོའོ། །ཤྱེ་བ་བརྒྱཕྲག 
ཧེ ༤ ༢༢༣ ངོ ༨ རེ རར རརར 3: 

ངགི་ཆར་ཡང་ཉབར་མི་འགྲོའོ། །བྱེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱསའྲེ་ཡང་ཤེ་བར་མི་འགའོ། །ཅུ་བྲ་ཁག་ཁིག་སང་གི་ཆར་ཡངཉ་བར་མེ་འགོའོ། །ཐེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱ་ཕྲག་སྟོང་གི་ཆར་ཡང 
















༣ ཐ་ ༽ ༨ ད་ ༩ ལི ༣ ཅེ ལར $ 
3 _ བརྐི །གཡུན་ཡངེ་བཡི་ཚ་ །ཆུར་ཡང་ཤེ་བརསི་འགྲོའོ། །བགང་བར་ཡང་ཤེ་བར་སི་འགོའོ། །དཔེར་ཡདཤེ་བརནི་འགྲོ་སཾ། རྒྱར་ 
རར ཆིབ ཚེས ཇ་འ གང རི་སེར ཤ་་འའིརིར་་ང་ སྒེ ལོ 
ཤཱ ཛ་བ །ཤརའི་ུརབས་འཇགཏིམགགང་པེ་ང་ི་ེཅགག་མབཤགད མེའདགའཤྱིབ་་གགགིས་ཡོངསགང 
རེ རྐོ ོ་ལི་རི་འོཾ ཆི རེ་ག: བར་བར ༤ འོང , ལེ ཧི 
༧ བྭལཞོག་གི །ཤ་ར་དཱ་ཏིའིབུ་གལ་ཏྭ་ལོ་ཕཱཾགས་ཀྱེ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་གུང་གའི་ཀྱུང་གེེ་བྱམ་ སེད་ཅེག་དགེསླང་ཤར་ད་ཏེའིབུ་དང་། མེའུ་དགལ་གི་བུ་ལཱ་བུཤ་སུག་གས་ཡོངས་ 
སུ་གང་བརྲ་གྱུར་ཀྱང་། ངེ 


དེ་དག་གེ་ཤེས་རབ་ཀིསནྱི་བདྲ་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ ས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསྦྱོད་པའེ་ཤེས་རབ་ཀིན་ཅིགཏུ་བསྒེམས་པའི་བརྒྱའེ་ 
་ ་ 2 སཾ 
ཆར་ཡངཀེ་བར་མི་འགོའོ། །སྟེཾངཾག་ཆརཡང་ཞེབརམི་འགྲོའོ། །བརྒྱ་ཕྲག་སྟེང་གི་ཆའ་ཡང་ཤེ་བརམི་འགྲེའ། ཀབ 


བབ་བྱ་རའེ་ཆེའ་ཡངཤེ་བར་མི་འགོའོ། །ཧྱེ་བ་སྙེང་གི་ཆར་ཡང་ 
་བར་མི་འགོའོ། བགི བའི་ག བྲོག བོ རར ༣--ཅི རོབ བ་ར་བ་ར ནེ ་ 
བརམི་འགོའོ། །ཐྱེ་བ་བྱྒ་ཕྲག་སྡེང་གནའ་ཡང་ཤེ་བར་མི་འགྲོའོ། ༽བྱ་བ་ཁྲག་ཁྲཾག་བརྒྱའ་ཆར་ཡང་ཤེ་བརམ་འགྲེའ། ]བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་སྡེང་གི་ཆར་ཡངཉེ་བརམེ་འགྲོའོ།། 


སྨེ རཾ „རི བད བོ ་རོ་ ༩ ལ་རེ ༣ ༨༽ར་ རའ ༢༨ ༠ 
་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྣཾངགཆར་ཡངེ་བརམ་འགྲོའཾ། །གྲངས་སུ་ ་ཡང་ཤེབརམེ་འགོའོ། །ཆར་ཡང་ཤེ་བའམ་འགོའ། །བྲགདྲ་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགོའོ། །དཔེར་ཡངེ་ 












༩ 1 ༦ ལང ཀྲ ཤེས་འ ལཿ 








༢ ཅང 


ཀླ ]རྒྱར་ཡང་མི་ཕེད་དེ། །ཤཤ ཤར བྲལ བ་བླ འེཉེགི་ཁམས་གངགའེ་ུགྱི་པསཞེནཅིགདགེམངགར་གཞི་ིདང། མའུ ཞུ་དགལགྱི་བུལྟ 


4 


རེ གིས་ཡོངས་ཨུ་གང་པྭ་ལྟ་ཞེག་གི། ཤར་དཀིའིབགལ་ཏནུབླཐོགསཀེའཇེག་ཆེནྱི ཁམས་གང་གི་ཀུངགེ་བེམ་སདཅིག དགེ་སློང སོང་ཤུར་ད་ཏེའི་བུ་དང་ 


༤. 
ཱ གུལ་གི་བུ་ཝྭ་བུ་ཤ། སག་གིས་པེ ཡོངས་སུ སུ་གང་བརྩ་སུརྱ་ཀུང་། ད་ ངེ་དག་གི་ཤས་རབ་ ཀྱིས་ནི་བྱ བང་རུབ ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ ༢ཆེན་པ་ཤེས་༢ ཀབྲ་ཀྱེ ཀྱི་པ་ལོཝཏཱཧྱི ིན་པ་ལ་ 
བོད་པའེ་ཤེས་རབ་ཉེན་ཅིག་ །ཏུ་བསྒོམས་ རེ བྱ་བའེ་རར་ ཡང་ཤེ་བ་ 


རམི་འགྲེའེ། ༡སཱེང་གི་རར་ཡངལ་བརསི་འགོའ། བྱྲ་པག་སུང་གར་ཡཔ་༽བར་མི་འཐོའོ། ཟི 
རརྡ་འཁཞིམ་ད་བབིལོ ། བྱེ་བསྙང་གེ་ཆུར་ཡང་ཀེ་བརམེ་འགྲོའེ། ཀཟེ་བཟླར་བག་སོང་གེ་ཆང་ཡང་ཉབརམི་འགོའོ། །ཟེ་བཁག་ཁྲིག་བརའི་ཆར་ཡངཉེ་བརམི 
འགོའོ། །གེ་བ་ཁག་ཁིག་སྙེང་གི་ཆར་ཡང ཤེ་བརསི་འགའ། བེ་བྲཁག་ཁིག་བླ་ྲཕག་སྟེང་གེ་རར་ཡངཀེ་བཟི་ རམ་འགའ། གྲངཱ་སུ་ཡངཀབར་མེ་འགགོའོ། །ཆར་ཡངཉེབ 
.འགྲེའོ། །བགགངབར་ཡདཤེ་བརསེ་བྲགའ། །དཔེར་ཡངེབརམ་འྲགས། །རྒྱུར་ཡེངམི་ བདད། ༽ཤྲར་ ་ཏའ་བུནབ་ཕགས་ིའཇེག་ཏྟནྱགི་ཁམས་གངགིའྭཀུང་གྱིཾམ་སེད་ 




















སསས་པས་ས་པ་ 













སབོཀཀ རབ ང་ངོ་ལོ་བཤ་བའ་གབས་བ་བའ་ངོབལ = ༢ :ིའིཿ རི ཕེག ¬ ༦ = 
།དག་སླཾང་ཤར་ད་ཏའ་བུ་དང་། མའུ་དགལ་རྒྱ་བུ་ལྟ་བུཤ་སྙག་གས་ཡངས་སུ་ ་གང་བྭ་ལ་ཞོག་གི། ཤན 75 ྱེ་བད་ུགས་ཀི་འཇིག་ དོ 
ི བོ ཡེངསུསུ་གངབརྩགུརྱཀུང་། དེ་དགུ་གི་ཤེས་རབྱ་ཤིས་ནི། ཧུད་ 7 
སྤོད་པའ་ཤེས་རབ་ཀིན་ཅེགཏབླསམས་པའེ་བྱབལཆར་ཡངཤབར་མ་འགོའོ། །སྙོངགེ་ཆར་ཡང་ཉེ་ ་ 
འོ། །ཐེ་བྭ་སཾངགི་ཆའ་ཡང་ཤབརསི་འགོའོ། །ཐ་བ་བྱཧ་ཕག་སྡོང་གི་ཆར་ 
ཛཱ 225 རའ ། 
འོ། །ཕ་གག་ཁིག་བྱར་པག་སྟོངགི་ཆར་ཡང་ཤེབརསི་ 


།ཁམས་གདུགའེཀུངགྱི་བུ་མ་སཱད་ཅིག (དགྲེ་སོང 
།དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ། །ཤསརབྱ་ཀི་ 
༧ བརྐསྐིལའོ། །བྱ་ྲ་ལགྭསངགི་ཆུར་ཡང་།བར་མི་འྲགོའི། །ཐེ་བ་བྱསའོརར་ཡང་ཤ། 
སེས་འཐོའོ། ག་ག་ངགབསའཆར་པང༣བརི་བོ།ཀགེ་བྲྲགམེངགནར་ཡང་ཉེབ་སི་འ།།བཟྲ་འ 
_ ཁྭྲགོཁོ། །གངས་སུ་ཡངཀེ་བརསེ་འགོའ། །ཆར་ཡངཤབར་མེ་འགོའོ། །བྲགང་བར་ཡངཡ་བརམ་འགའ། །དཔེར་ཡངཀབརམི་འྲགོས། །རྒྱར་ཡང་མི་ཕེད་དོ། །ཤར་དྭ་ཏའསུ 
རྱད་ཉོགས་རྱ་འཇག་ཏྟནྱི་ཁམས་གང་ནའླ་ཀུ་གྱི་པམ་སངཅིག །དགེ་སེང་ཤར་དིའི་བུདང་། མ་གས རྦིན རྫ 
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གེགས་མཚམས་ཀི་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་གངགའྲེ་ཀུང་གི་བ་ས་གེདཅེག །དགེ་སླེང-ཤར་ང་ཏིའི་བུ་དང་། མེའུ་དགལ་བྱེ་བྭ་ལ་བུཤ་སྣུག་གིས་ཡོངས་སུ་གང་བར་ ] ཧུ 
དེ་དག་གི་ཤེས་རབྱཀིསཞི་བྲང་ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་སོལ་ཏྲཡིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེ་ཤེས་རབ་ཀེ་ནཅི་གཏུ་སྒོམས་བའི་བརྒྱའི་ཆར་ཡངཤེ་བར་ 


རེ ཅེ ༤` ནེ £ རླ 23 ༥` - ༩ ༦ 

་།སེངགེ་ཆར་ཡང་ཉེ་བརུམི་འགེའ། །བྱར་པག་སྟེངགེ་ཆར་ཡང་ཤབརམ་འགོའོ། །བེ་བ་ྱ་ཧའེ་ཆཚ་ཡང་ཤ་བར་མི་འགོའོ། །བ་བ་སྣེང་གིཆར་ཡང་ཀེ་ མྲ 

རེ ༤༨ ༄~- ༤` = ¬ ༥༨ མེུ ༤༨ ༡ ` 
སངགི་ཆ༣་ཡང་ཞབརན་འགའོ། ༽པེ་བྲ་ཁག་ཁེག་བྱའེཆར་ཡང་ལ་ ་མ་འགོའོ། །ེ་བ་ཁག་ཁྲིག་སང་གི་ཆར་ཡང་ཞེབརམི་འགྲོའ། །བྱེ་བ་ཁྲག། །བྱ་ 

ངི དྲ ཅེང ` ¬= ༽ € རོ ང ༤ ` 
ཅར་ཡང་ཤེ་བརསི་འགོའོ། །གངས་སུ་ཡང་བརམེ་འགའོ། །ཆར་ཡངཤེ་བར་མི་འགྲོའོ། །བགང་བར་ཡངཤེ་བར་མེ་འགྲོའོ། །དཔེར་ཡངཤེ་བར་མི་ལ་ ཝུ 
ཅོད ༢༨, ་ ༩ ཁིར རར ལ་ར རི བ་རེམ་ ངམ རེ ཆི = ¦ 
མེ་ཕེང་དུ། །ཤརད་ཏེའི་བྱུ་བང་ཤྭརྱཀྱི་ཕེགས་མཆནསྱ་ཀ་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་གང་གའེ་ཀླུང་གྱིང་མ་སང་ཅག་དག་སང་ཤར་ད་ཏའིབུ་དང་། མའུ་དགལག་བུ་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག 
སུ་གངབ་ལ་ཞགསི། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་གལ་ཏེ་ཤར་ལོའི་ཐེགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིག་ཏནྱོབ་ཁེམས་གང་གིའ་ཀླུང་གྱེར་མ་སངཅིག་དགགང་ཤརད་ཏེའིབུ་དང་། མེའུདགླཀ། ་ 














© +± == ཟོ ༤ == ༣ === 
འཆཚ་འའོན་ ༡ ཁོའམ ཀྲ == ༤༤=༢༤༤༢༤༤༠-ངོརྷྷ་ཀྷ་གྣས 










ཧི 'སྨོད་པའེ་ཤེས་རབ༔ ྱི་ིནིགད་བཟོས་པའི པའེ་བྱ་ཧའེ་ཆར་ཡང། ཉེབ 'འགྲཁ། །སྡོང་གེ་ཆར་ཡང་ཡེ་བར་མེ་འྲགའེ། །བླ་གཔག་ གསཾང་གི་རུར་ཡང་ དགབརནི་འགོའོ། །ཤེ་བ་བརྒྱོའེ་ཆར་ 
ཐླ༅ ༼ ཡད་ཏེབརམི་འགོའོ། ༽བ་ བ་བསེང་གེཆར་ཡུངེབསི་བ འགའ ངི བཿ ་བ་བྱ་རྲ་པག་ས སྲེང་གཏན་ཡང་ཤབ རསི་འགའེ། །བེ་ །བགཁྲིག་ བླ་བའརར རཡདཤེ་བར་སི་འགོའ། ཕྱེ་ཐོ་ཁྲག་ ; 
ཧཱ བྷིག་སེེང་གི་ཆར་ཡངཀེ་བར་སི། འགོའོ། བྱེ ཐོར ཁྲིག བྱ་ཧ ཕུག སེང་གི་ཆར། ར་ཡང་ཀ་བར་ནི འགའ ། 'གྲངས་སུ་ ་ཡང་ཀེབའ་ རམེའགོའོ། ། །ཆར་ཡངེ་བུམི་འྭགའ། །བགྲང་བརཡང 
 ཧབདསེ་ཁགའོ། །དཔེའ་ཡད་ཤེབརསེ་འབ འགོ་ ལཾ རྱ རྒྱར་ཡང་སེ་ སེལོདད། ཿ རདུ་ཏིའི་བུ རྔལའི་ ཅགས་ན ་ར།ང་ མགའ ཀེ་ངེག་ཏེནྱ་ཀྱི་ཁམས་གང་གིའ་ ཀུངགིབ་མ་སེདི་གདགེསོང་ཤར་ 
དྭ་ཏིའིབུ་ །ངང་༽ མེའུ་དགལ་གི་བུ་ ལྟ་བུ་ཤཿ སྙག་གྲས་ ས་ཡེངསྔས།་ སྟཱ་ཡཱ ཤེ །ཤ་ར་ད་ཏིའེ་ བུ་གལ་ ཏེལ ལེནུབ་ཀྱ ཀེ ཕེགས་མཆམས་ ཀྱ་ ཀྱི་འཇེགཏེནེ'༼བམས་ གང་གའེ་ཀླུང་གིྱམ་སྙད་ 
ནགས ཤ་རད་ ཏེའི་བུ་དང་། ༽ མེའུ་དགལ་གེ གྲེ་བུ་ལཱ་ཀུ བུཤ་སྙགགིས་ ཡེབས་སུ་ ༈གང་བརྡ་གུརྱ་ཀང་། དེ་དག་ གེ་ཤེས་རབྱའི་ ཀྱེས ནྱི་བར་རུབསེམས། 'དཔའ་སེམསཿ དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 


] ༧ ྱིུྷཱ་སྐག་གིས་ཡོངས་ཨུ་གང་བར་གྱུར་ཀྱང་། དེ་དག་གི ཤེས་ འབྱ་ཉེསནི་བད་ཆབ་སསས་ 'དཔའ་སེམས། ས་དཔའཆེན་པཤེས་རབྱཀི་བརོལཏཱ་སིན་པ་ལ་, 





# ༣༧ 


རར 





- ཏུ ། 
བ་ཁྭསོདཔའེ་ཤེས་རབ། ིན་ཅིགཏུ་བ་སེས ས་པའེ་བྱ་སའེ་ཆར་ཡངཤེ་བརསི་འགའ། ། སཱེངགིཿ གིརར་ཡང་བར་མི་འགའ། །བར་ཐགསེང་གིཆར་ཡངཤེ་བ་མི་ལོའོ། 
།བརྡམེ་འགོའོ། །ར་བ་སྟོང་གི་ ཆན་ཡང་ལ་ བརསི་འགོའོ། །ཟ་བ་བྱར་ཕག་སཱཾངགི་རར་ཡང་ཤེབར་མི་འགོའོ། །བ་བ་ཁག་ཁིག་ བྱ་དའེཆར་ཡངཉེབར་མི་འགོའོ། ༽བྱེ་བ་ 
གསོང་གིཆར་ཡངཉེ་བར་མི་འགོའོ། །ཟླ་བ་ བླཁིགབ་པགསེང་གེཆརཡུང་ེ་བར་སེ་འགའོ། །གྲངས་སུ་ཡང་ ེབརཔི་འགོའོ། །ཆར་ཡང་ཀབརམི་འགོའོ། །བྲགང་བརཡངཤེ་ 
མི་འགོའོ། །དཔེར་ཡང་ཉེ་ བརམི་འགྲོས། རྒྱར་ཡངསི་ ་བདདོ། །ཤར་དཏིའི་བུ བུ ལེནུབྱ ཀྱེ་ཕེགས་ མཚུམས་འ ི་བཛིག། ཏེ་གི་ཁམས་གདགའླཀུང་གྱི་པས་སེད་ཅིག་ ་གེ་སླང་ཤར་དཏེའ་ 
ཤུ་དང་། མེའུ་དགལ་གི་བུ་ལཱ་བུ་ཤ་ སྟུག་གིས་ ཡབ་ཨུ་གང་བ བལ་ཞེག་གི གི་ །ཤ་ར བའེའ་བགལ་ཏེན ནུབ་ །ང་གྲི་པ ཕེགས་མཚམསྭཀ ཀྱེ འཇེག་ཏེན་གྱི ་ཁམས་ ངགའེ་ཀངགྱི་བེ་ཊཅིག།་ 
སླང་ཤར་ང་ཏེའི་བུ་དང་། མེའུ་དགལ་གྱི་བུ་ལཱ་བུཤ་སཱག གིས་ཡདས་སུ་བ གངབྲརྱ་བུར་ཀུད། དག་གི་ཤིས་ ལབ་ བྱ་ཀིསནྱི་བདུ་ བདུནབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན། ཕོ་ཤེས་རབྱཀི་ ཀྱི་ཕ་རོགཏཱབིན་ 
བ་ལ་སྦྱོད་བིའ་ཤེས་རབ་ ིནཅེགཏུ་ བསྒེམས་པ: པའེ་བྱཧིའཆར་ཡངཀེ་བརམི་འགོའ། །༢ སཱེང་གེཆར་ ཡངཤེ་བར་མེའགོའ། ྱརྲ་ཕགསྣེང་གིཆར་ཡངཤེབར་མི་འགོའོ།  །ཤྱཾ་བ་ བརྒྱའེ་ཆར་ཡང་ 
























སི དོ ཧེ །ཤེབརམེ་འགོའོ། །བེབ་སྟེང་གི་ཆར་ཡངཀེ་བར་ རྭ་མེ་འགགོའ༽ །བབ་བྱ་ཆ་ ཟ ངགི་ཆར་ཨང་ཀེ་བརསི་འྲགོའོ། ཧེ་བྲ་ཁག་ཁིག་བྱའེ་ཆར་ཡངཉེ་བརསི་ 
འེ ཅྱ་བྲ་ཁག་འིག་སྟོང་གི་ཆར་ཡངཉེ་བར་མི་འགུའ། ཟེ་བ་ཁག་ཁག་བྱམ་ རྒྱ་པྲག་སྙེངགེ་ཆར་ཡང་ བརལ་འགའ། །གྲང་ སུ་ཡངའབརམི་འགོའ། །ཆར་ཡང་ཤེ་བརམི་བྲོའོ། 


ཧྲེར 


བྲགང་བར་ཡངཤུ་བར་མི་ འགོའོ། །དཔེར་ཡང་ཤེ་བར་མི་ གོ་ གོ་སྙེ། རྒུ རྒྱར་ཡངམ་པེད་དོ། །ཤར་ ལུ ངཿ 'ཕེགས་མཚམས་ཀྱི ཀེ་འཇེག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ ་གངགའུ་ཀླངགེ་ གྱི་བེས་སེད་ 
དགེ་སློང ཙ་རང་ཏེའི་བུ་དང་། མེའུ་དགལ་གྱི་བུ་ལཱ་བུ་ཤ་སྟཱག་གེས་༥ ཡེངས་སུ་ ་ཀང་བ་ལུ་ཞེག་ ག་གི །ཤ་ འབུ་གུལ། འོག གེ པེགསྭཀེ ཀྱིའཛེག་ རན་གྱེ་ ཅྱི་ཁཱསས་གངགའུ་ཀླུངགྱི་བམ ད་ 
_ ཅིག་དགྲེསོང་ཤར་དུཏིའི་བུ་དང་། ཆེ མེའུ་དགལ་བེ ྱ་ཐུ་ལྟ་བུ་ ཅུབ ཤེས་ ཡེངས་སུ་གང་ བརྡ་གུརྭ་ཀུ ང་། ད་ང་ ཀོ རབ ཀྱེསནི་བྱ ཤྲ བང་ཆུ སེམས་ ་དཔའ་ གསས་དཔའ་ཆ།  ་ 
_ ཐོསཏྭཱ་ཡིན་པ་ལ་ སྨདཔའེཤཾས་རབཏེནིག་ཏུབླསོམས །་པའེ་བྱ་རྐའེ འིཆར་མ་དཀེ་བརྡསིའ འགྲེའོ ་་ ་ །བྱ་ར་པག་སཱོང་གེ་ཆར་ཡང་ཤེབར་མི་འགྲོ ཡི 


_ བ་བྱ་ཆའི་ཆར་ཡངཿ བར་མི་འ ྱེབ་སྣོངག་ཆར་ཡང་ཤེབརམི་འགོའོ། ། ཅྱེ་བབརྒྱ་ཕྲ་ ཕྲགསང་གིརར་ཡང་ཉེ་བརམི་འགོ བོའོ༽ ཅ་བྲཁག་ཁྲིག་བརྱའེ་ཆར་ཡང་ཞེབའཨི། 


1༩6 




















”༅ 7 


ཆར་ཡངཉེ་བརསིའཤོའོ། །ྱ་བྲ་བག་ཁིག་བྱ་རྲ་ཕག་སྣོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགོའོ། །གྲངས་སུ་ཡང་ཡེབརམི་འགོའོ། །ཆར་ཡངཤེ་བརྡནེ ཀཿ 

° བྲག བར་མི་འགོའོ། །དཔེར་ཡངཉེབརམི་འགྲོས། རྒྱར་ཡངཾམེ་ཕེད་དོ། །ཤར་ད་ཏའིབུ་འག་གྲི་ཕེགས་ཀྱི་འཇེག་ཏེནྱ་གེ་ཁམས་གང་གའེ་ཀུང་གྲི་པེས 

ཧེ ངཱ རེ རྩི བོ་ལ བལ བབེང་བོབ་ ཟེ འེ་འ་རོ་ཡི་ཤེཚ། 

་བཏིའི་བུ་དང་། མེའུདགལ་གེ་བུ་ལབུ་ཤ་སྟག་གིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་ལྟ་ཞོག་གི །ཤར་དཀིའི་བུ་གུལ་ཏེ་སིངགྱེ་ཕྲེགས་ཀྱི་འཇིགཏེནྱྱྱི་ཁམས་གང་གའུ་གུང་གྱི་བུམ་སེེད་ 
ག་དགྱཾསོང་ཤ་ར་ད་ཏའི་བུདང་། མའུདགལ་གི་བུལ་བུཤ་སག་གིས་ཡོངསཨུ་གང་བར་གུར་ཀུང་། དུ་དགག་ཤེས་རབཀིས་ནྱེབང་ནུབ་སེམས་དབའསེམས་དབའཆི་ནཔོ་ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཟ་རོལ། སྩེད་པའེ་ཤེས་རབ་ཉེནཧི་གཏུབླསེམས་པའེ་བླ་མའེཆར་ཡང་ཤེ་བརམི་འགོའོ། །སོང་གིཆར་ཡངི་བརམི་འགའ། །བརྒྱ་ཕྲག་སྐོངགེ་ཆར་ཡང་ཤེབའཞི་འགྲོའོ།། 
ོོ རཿ ལལ ༤་ རཾ ལམ་འདི ༽ 2 འའའ = རེ་བ 572 

ཊྲ བྱེ་བ་བརྒྱའེ་ཆར་ཡང་ེ་བརམེ་འགྲའོ། །བྱ་བསང་གེ་ཆར་ཡངཤེ་བརནི་འགོའོ། ]བྱ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་སྣང་གི་ཆའ་ཡངཀ་བར་མེ་འགྲེའོ། ྱ་བ་ཁག་ཁྲིག་བརྒྱའེརཏ་ཡང་ཉེ་བརམེ་འགོའོ། 


༨ 


ེ ྲིག་སྟངགེ་ཆར་ཡངཤེབརམི་འགོའོ། བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲེག་བརྒྱཕྲག་སྙོང་གིཆར་ཡང་ཉེ་བརའི་འགྲོའོ། །གྲངསུ་ཡང་ཉེབརམེ་འགོའོ། །ཆར་ཡང་ཤེབརམི་འགྲོའོ།། བགྲང་བར་ 











གྱ „ །ཡངཤེབརནིའགོའོ། །དཔེར་ཡངཤེ་བརསི་འགོ་ས། རྒྱར་ཡང་སི་ཕེདངོ། །ཤར་ད་ཏའི་བུས་གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་གང་འདྲི་ལུར་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ ྲཱ 

ཟེ རུ།ཞུགས་བ་དང་། ལཆཅི་གི་རའོང་བདང་། ཐིརརི་འོད་བ་དང་། ག་ཨ བའགས་བད་ གང་ཡང་རང་སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཤེས་རབདང་། གད་ཡད་གྲདནུབ་སེམས་དབེའ་ཤེས་ དུ `` 

>» ལབ གང་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་བ་དྲུག་བཅོས་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའེ་གངས་རསྱ་ཀི་ཤེས་རབ་དད་། དཀ ་་ དཔརམ་མཆེས་སྟངཔ་དགེན་ 

4 ་བ་རང་བཞིན་ྱིས་མྱུ་བང་བ་དོ་བ་ཞདྱ་ཀེས་སྟང་པ་སྟ། བཅོསཝནབདས་ད་རམ་མཆིས་ཤིང་། དབེན་ལས་རུག་པདང་། རང་བཞན་བིས སྟད་བལྱ་བར་པར་རས་ཧྲབཏཱ་བི པ 
༧ དམེ་གསན། བཅོས་ཝན་འདས་དེ་ལ་ཇི་ལར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབྱཀ་བརེལའུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པས་གདུགས་གཅིགཏུ་བླམམས་པིའ་ཤེས་རབ་དང་། 












།དང་། རང་སངསྱ་ཆས་ཐམགཡ་དྲ་ཀེ་ཤེས་རབ་ལ་ཟིལྱ་ཀིས་གནོན་པར་འྱུགར་བ་ལགས། བཅེམ་ཝཱ འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། ཤར་ད་ཏའབུ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། བྱང་ 
༣ འིར ` འའ ་ལ ལིལ ར་ར ངད = &¥། : 
(ཟའ ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོ ཏིན་པ་ལསྤྱད་བའ་ཤེས་རབ་ཉིནཅེག།ཏུ་བསྒེམས་པ་བདག་གིག་ཡཨ་གྱིརྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་སྤྱད་ད སམསཅན་ཐོག 


#@. ྲ ། 








རཾ ཆེ „3 


། ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་ནམ་པ་ཐསྐས་དུ་མདོན་པརངསྤྱ་རས་པདྨ་བྭ་སེ། སེམས་ཉན་ཝསས་ཅད་ཡོངསསུ་མུ་དན་ལས་བླུཞས་དོ་གྱི་ཕརྣས་གོན་དགནས་པདྷ་ལ་ ར 
ས་དང་། རང་སངསྐ་རྒྱས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཤེས་འབ་སྟ་གེན་དུ་གནས་སམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལུམ་ལགས། །བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཉེས་བཀའ་སྩལ་བ། ་ྨ 
གམ་དུ་སེམས། ཇིག་ཉན་བོས་དང་ཟང་སངསར་སྣ་ནམས་འདྲེ་གྲས་དུ་བདག་ཅག་གིསྣ་བནེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའིཤད་ནུ་བཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པརསདསྱརས་ £ 
རོ སམསཉན་བཟས་ཅད་ཕུང་པེམོ་ལུས་པའྲེས་དན་ལས་འད་པའེ་དྱབིངས་སུ་ཡོངས་སྤུས་དན་ལས་བླབའོ་སམདུ་སེམས་སམ། གསེལ་བ བཅོས་ལྡན་འདས་དེེ་ལུར་ ངཱ 
་མམཆེས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། དྷཝ་་ཤ་རང་ཁོའ་བྲུ་ནམསྲ་གངས་འདེས་ཀྱང་དེ་ ˆལྟར་ཁེང་དུ་རུད་བར་བ་སྣེ། གང་འདེ་ཉན་ཐོས་དང་། རད་སྤད 
ས་ད ིགརབད་། གང་ཡངྒ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཤེས་རབ་ལས། ཤེས་རབ་འདི་ཉེ་བར་བླཟུངན། གང་འདི་ལན་ཐེས་དང་། རད་སངས་ 


- ' ༤ ༽ ༣༢༢ ༣༩༧. ༨ ¬༽ ླ ༽. ༣༣ རད ༤༨. འུ 
¿ ས་ཅ་དྱ་ཀི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་བྱརེའི་ཆར་ཡང་ཤེབརམི་འགའོ། །སྤོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརན་འགྲོའོ། །བར་ཕྲག་སྙེང་གི་ཆའ་ཡང་ཉེ་བར་མཾ་འགྲོའོ། ྱེ་བའེ་ཆར་ཡང་ཉེ་ 










ས། 












„ ` །འགྲོའོ། །བྱེ་བ་བརྒྱའེ་ཆར་ཡངཤེ་བར་མེ་འགྲེའ། །བྱ་བ་སྡཾང་གེ་ཆར་ཡངེ་བརམེ་འགོའོ། །བེ་བབྱར་པག་སྟེང་གིཆར་ཡང་ཤེ་བར་མི་འགྲོའོ། །ཧེ་བ་ 
ར་ར ' 


གི་ཆར་ཡང་ཉ་བརམ་འགོའོ། ། ཤྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱའེཆར་ཡང་ཞེབར་མེ་འགྲོའེ། །ཤེ་བྲ་ཁག་ཁིག་སེང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མེ་འགྲོའོ། །བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིགཿ 
མ་འགོའོ། །གངས་སུ་ཡང་བརམི་འགོའ། །ཆར་ཡང་ཉབརམ་འགྲོའོ། །བྲགང་བ་ཡངཉ་བརམི་འགོའ། །དཔེར་ཡང་ཉེ་བརམི་འགྲོ་སེ། རྒྱར་ཡཛཾམེ་ ་ 
།ཤ་ར་དཏའ་བ་དཇིསུས་དུ་སེམས་ཇི་ག་ཉན་ཐེས་དང་རང་གངསྱ་ས་ཐམས་ཧད་འདི་སམ་དུ་བདག་ག་གིས་པརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དུག་ལ་སྒྱདདེ། སེམས་ན་ཡིངས་ཨྭུ་སྡན་ 
བནྲ་བས་ལ། སངས་རྒྱསྭ་ཀི་ཞིང་ཡདསྭ་སུ་དག་ང ཡགས་ཏེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་བའི་སྟབས་བཅུ་ཡེངས་སྲུ་རཱོགས་པར་བས་ལ་། མ་འཇྲཾག་པ་བཞེ་དང་། སཿ ཡད་དག་པར་ 
ཐིཁ་བཞི་དདུ། རླས་པཟེན་པོ་ང་། སྙིངྡརཆན་པོ་དང་། སངསྦརྱ་ཀེ་ཆས་ན་འདེས་པ་བཅེ་བྱར་དཔེངས་སྲུ་རེགས་པདྱ་བིས་ཏེ། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་གདྲ 
ཛོགས་བརསངས་རྒྱས་ནས། སེམས་ཅན་ཚད་མདྲ་ཀྲང་མེད་པ་ཡེདས་སྱུ་ས་དན་ཁས་བླཟའོ་སྐམ་དུསེམས་སམ། གསོལ་བ བཅོམ་ལྡན་འད་ 





།བཅོསོ་ཝན་འདྲག་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ། ཤར་དཏིའིདུ་གང་ཆུབ་གསས་དབའ་སེནསདཔའཆེན་པེ་ནི་འདི་གམ་དུ་བདག་གིས་བ་རེ།ཏུ་ཕིན་བྲ་དུག་ལྭ་སདད། 
ཡོངས་ཨྭུ་སྙཾན་བརྡ་ཤུས་ལ། སངསྤྱ་རྭགྱ་ཀེེ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརགས་ཏེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སབས་བུདུ་ཡངས་སྐུ་ཇོགས་པདགས་ལ། མི་འཇེགས་པ་ 
ས་ས་ཡང་དག་བརརིག་པ་བཞེ་དང་། ཤམས་བ་ཆེན་པོ་དང་། སིང་རཾཆན་པེ་དང་། སངས་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབྱརང་ཡོངས་སྐུ་ཇོགས་བརྩ་ཤས་ཏ། ཟློ 
འ དུག་པརྡ་རྔོག་བའི་ཤྲང་ནུ་གཏུསདོན་པར་ཇྔོགས་པར་སངས་རྒྱསནས། སེམས་ཅན་ཚད་སེདྲ་གཔས་མེད་པ་ཡེངས་སྱུ་མ་དན་ལས་བླབའསྐམ་དུསེམས་ས། །ག་ ་ 

ཡཱ ་དཔེརན་སྲེག་ཆགསྱ་ཀེརགས་མེ་ཁྱེ་ནི་འདེ་ལཱར་བདག་ཅག་གསྣང་བས་འཛམ་བུའི་གླིང་ཀུན་ཏ་སྣང་བར་བའོ། །བདག་གེ་འོད་ཀྱིས་འཛམ་ཕུའི་གླིང་ཀུན་ ོ 
] བ་ལཟུ་གད་ཤུའཞསདམ་སེས་སོ། །ཤར་ད་ཏེའི་བུ་ད་བཞིན་དུ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངསྦ་རས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་འདེ་ལྟར་བདག་ཅགགས་བ་ཕོལ་ཏུསིན་པ་དྲུག་ལ་ ˆ 
སྤྱད་དེ སེམསཅན་ཡོངས་སྱུ་སན་བརྡ་ཤས་ལ། སངས་རྒྱསཀྱི་ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པདྲ་བས་ཏེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་སྣེབས་བུཧཱ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བརཱས་ལ། ་ཡེ་འཇིགས་ 
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མཱ །པ་བཞེ་དང་། སས་ཡདདག་པར་རུག་པ་བཞེ་དང་། གསུས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སཱིང་རྔ་ནིན་པེདང་། གངུསྤྱ་རསྱ་ཀཆོས་ས་འདེས་བ་བཅོ་བྱ་ཧད་ཡློད། 
སྐུ་ཇོགས་བདྲ་བས་ཏེ། ཟླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའེབདྲུནུ་བཏ་ དོན་པརྡ་རོགས་པར་སངསྤྱ་དསནས། སེསསཉན་ཚད་མད་གངས་མེད་པ་ཡོདག་གྱུ་སུ་དན་ལས་བླབའོ་ 
| གཱམ་དུ་མི་སེམས་སེ། །ཤར་ད་ཏེའི་བུ་འདྲལ་སྣ་དཔེརན། ཤེ་མའེ་དྱ་ཀལ་འཁེར་འཆར་བན་འཛམ་ཤུའི་གླེང་ཐམས་ཅད་སྣང་བས་རྒྱས་བདེད་དོ། །འཛུམ་བུའྱ་ཀད་ཐུམས་ཅདྭ་སྣང་ 
¿ ཐས་གསུལ་བད་ཤེད་དོ། །ཤ་ར་དཱ་ཏེའི་བུ་ད་བཞནེ་དྲུ་བངཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་རེན་པོ་པལེལ་ཏུ་ཕེན་པ་དུག་ལྱ པའ་སེམས་ཅན་ཡདས་སུ་སྨེན་པར་གས་ཤིང། སངས་ 
| རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་ཨུ་དག་པརུ་བས་ནས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་སྤེབས་བཅུ་ཡངས།ཨུཇགས་པའྲབས་ཏེ། ལ་ལིངགས་པ་བཞེ་དང་། ས་སེ་ཡང་དྭག་པར་རིག་པ་བཞེ་དང་། ཤམས་པ་ 
¿ ཆེན་པེ་དང་། སིདཇྫ་ཉན་པེ་དང་། སུདྦ་ཆསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱད་ཡེབས་སུུ་ཛོགས་བུབསནས། ཟཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡརགས་པའེུ་ཤདནུགཏམངོན་པརཇོགས་བར་ 


:ཿ _ སངྭསྦ་ཧས་ནས། སེམས་ཅན་ཚད་མེདྲ་གངས་ཨེད་པ་ཡོངས་གྱུ་ས་དན་ལས་བླབའ། །ངེ་སྐདཅེས་བཀའ་སྤལ་པ་དང་། མེ་དང་ལྡན་བཤར་ད་འེའི་བུས། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འིདེ་ 
*, | | 
















་„ 









རི རང = རར 8 ཤེ བྷ ° འོ ཧེ རོ ྒ 

་ྒེ པཚ་གྲོ་སསསདས་ཅ གོད རད་སུངསྱ་རསྱ་ཀྱི་ས་ལས་འདས་ཤིད་། ཕིར་མྡི་ལག་པའེ་གད་ནུབ་སེམ། 
བོ ཡ། ཤྲང་ན་བ་སེམས་དཔ། ོདབ་ལགྲོན། བ་ས་དེ་གགས་པ་བང་། བ་བ འ་བ ལ་བ ཏྲ 
ཐོབ་པ་དང་། ཤདྲཱརུ་ ནས་དང ཅོས བཡོགན། སྐདངསགུན་བ་བདད། འདསྭ་ཀིས་ཆོ་དང་ལྡན་པཤར་ད་ཏེའི་བུ་ལ་བདེ་སྐད་ཅེས་ | 


` 


ིེ ེ བས ཆ་ འེ བལ་ར་ རེ ཡཱ 
ྩལ་ཏེ། །ཤའ་ད་ཏིའིབུ་འདི་ལ་བདུ་ནུབ་སསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ ( ༣སམག་དང་པེ་བསྐྱད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་ནག། པ་འེལྭ་ཏྲཾན་པྲ་དྭགལ་སྐྱོད་པོའ་ཚེ། སྟོད 






ཆ་ན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེནོ་པེད་པའཚེས་ལ་གནས་ཏེ། ཉན་བེས་དད་རང་སངསྦ་ཆསྱ་ཉེས་འས་འདག་ནས། པིར སི་ལེག་པའདང བའ་་བོལ་སོ་། 

ཐཾ ཤ་འ་ད་ཏིའི སོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གད་ལ་གནས་པའ་བདྲ་ནྭ་བས ་ ཀི ° ་ ཕྱརམི་ལྡེག་པའེདཧུབ་སུནས་དཔེའས་འཐེབ་པོ།། 

དཾ | ཞྒེ ༦ ཟོ ་ རྩེ བླ ནུབསམས་དཔའ་སམས།་དཔའཆན་བེ་ཉན་ཐག་ དའང་ས་བྱ་ཆུས་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱི་སྙིན་ བའགནས་སྐུའགྱའ་ 
བ་གྲགས། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཤར་ད་ཏེའི་བུ་ ནུབ་སེམས་དཔ་ སྲས དཔའ་ཆེན་ཕེ་པ་ཟེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དུག་ལ་སྤྱོད་བཞི་ 

ཨའོ ༦ 


གུ འུ ` ཛེག་ས་སེནས་བསྐདྱ་ཐིནཨ་དྭ་བ ནུ 
ཅི ངོང་གི་བབ་རོབ་མོ་ངོ་ འ་བ རབ་བ རརོརོརིརོིག་་ྲ་ྲིན་ྣྨྣྨྣྩ་ྣ་ྒྣ ཟི 
སྙིང ཀད་ཆུབལ་འདུག་གི ་བར་དུ་ཉན་ཐེས་དང་། རང་སངསྤྱ་ཧས ཐམསཅདྱ་ཀཱ་སྦྱན་པའི་གནས་གུ་གྱུར་པ་ཡིནནོ། །དེཉིའི་ཧེར་ཞེན། དནི་ཤའ་དིའིབུ་བྲད་ནུབམས་དཔའ། 












ཇི 













༩: 
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ླ་ ༽ ཁའ ཐྲུ ༠༠ ¬ ` ` ལ 

ཅོ ༡༤ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡེད་པས། དགེ་བའྲ་ཆས་ཐམས།ཧད་འཇིག་ཏན་དའྲ་བང་བར་འྱགར་ཏེ། འདེ་ལྟར་དགེ་བོ་བཅུའེ་ལསྐ་ཀི་ལམ་ནམས་འཇིག་ ། 
 ཟཐཡ་ བ་ར རའ རི བ= - སྐོ བྲ ༽༦༽༤༨-. ༨ 

ཟེ རྟཾན་ ་འུད་བརའགྱརར། །བསླབ་བ་ལྔ་རྣམས་འཇེག་རྟན་དུ་འབྱྱང་བརའུྱྱའའོ། །ཡུན་ལག་བརྒྱ ངྲ་ཝཱན་པའི་གས་སྨྱེན་འཇིག་རན་དུ་འབྱང་བར་འགྱར་རོ། །བམ་གཏན་ 
ལད; རརར པ་ལ ༧ ¬ ༡༦ 

ཧུ ( སླ ཟིག དུ་འྱབུང་བར་འྱགརརོ། །ཚད་མེད་པ་བཞ་འཇིག་ཏན་དུ་འབུང་བར་འུགར་ར། ”གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་འཇིག་རྟེནདུའྱུབང་བརྡའྱགརསོ། ། 








7 


ཙོ དད ་ 

པི མདོན་པར་ཤེས་པ་ལ་འཇིགཏེནདུ་འྱབང་བར་འགྱུར་། །རྗེས་སྲུ་དྲན་པ་དུག་འཇུག་ཏེན་དུ་ྱུབང་བར་འྱམུརོ། 'སྦྱིན་པའི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འཇིག་ཏེནདུའུབྱང་བར་འུྱྱརརོ། ། 
ལ་ཁྲམས་ཀྱ” ལོལྟཏྱཱཧིན་པ་འཇིག་ཏེནདུ་འྱབང་བརྡའབ་རརོ། །བཟེད་པའི་པའོལ་ཏུ་པིན་པ་འཇྲེག་ཇེན་དུ་འྱབང་བརྡའྱགུརར༽ །བརྱོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏེུན་ 
༣༤༤ ཏེ ༢༩ ས་ལ་ལ ངོ བ་ང་ང་བ་བ། རོ ཤི་བབླེས་ ར ག-ཞི་་བ --÷ 2 བ་རེ བཾ 

ཏྟེནདུ་འབུང་བརའགྱུརརོ། །བསམ་གཏ་ཛཾ ཕརལ།ུན་པ་འཇུག་ཏན་དུའྱུ་ང་བརྡའབུརོ། །ཤིས་འབྱ་ཀི་པཱ་རཾལྭཏཤ་པ་འཇིག་ཏེནདུ་འབུང་བརྡའྱགུར་རོ། །ནང་སྙེད་ 


༨༣༄༅ ཆེ ་ཀོ་རགྲོ་གློངས་ལོ་འ =: $= ཁཿ རར < ` = ˆ 
བཉིད་འིངག་ཏྟན་དུ་ཀྱུང་བདཞུབྱར་རོ། ཡྱེ་སྟང་པ་ཉེད་འཇིག་རྟནདུ་འུྱང་བརའབྱའརེ། །ཕྱི་ནང་སྙེང་པ་ཉེད་འཇིག་ཏེནདུ་འབྱང་བར་འུྱརརེ། །སྟོང་བཉིད་སྟེང་བཏིད་ ' 











ན་དུ་འུ ཤང་བར་འྱགར་རོ། །ཆེན་པ་སྡེང་བ་ཉིད་འཇེག་རྟན་དུ་འབྱང་བར་འགྱའརེ། །དེནདམ་པསེང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་དུའྱབང་བར་འྱགཌར། །འདུས་བྱས་སྟེངཔ་ཏེད་ ཱ 
་ེ ནཏུ་འྱབུད་བར་འྱག་རའོ། །བདུས་མྤ་བས་སྟེང་པ་ཉེདའཾཇེགཏན་དུ་འྱབང་བརྡའླགརར། །མཐྲའ་ལས་འདས་པ་སྣེང་པ་ཉིད་འཇེག་ཏེན་དུ་འབུང་བརྡའྱགར་རོ། །ཕོགས་་ 
དད་ཐམ་མེད་བ་སྭུང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་དུ་འྱབུང་ ཅར་ཡུཅའ། །དར་བ་མེད་པ་སྟང་པ་ཏིད་འཇིག་ཏེན་དུ་འྱབང་བར་འྱགར་རོ །རང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིང་འཇེག་རྟེན་དུ་འྱབང་བརརྲོ 
རཾ ཐནས་ཅད་སྟོང་བ་ཉེད་འཇིག་རྟེནདུ་ བྱདབར་འྱ་འརོ། །འང་ག་མཆན་ཉེད་སྣང་པ་ཉིད་འཇིག་ན་དུ་འྱུབང་བར་འྱསར་རོ། །མི་དམེགས་བ་སྟེང་བཤིད་འཇིག་རྟནད། ང་བར 
_ འྱསརརོ། །དདས་པེ་མེད་པ་སོང་པ་ཉེད་འཇིག་ཅན་དུ་འྱབང་བར་འགྱའ་རོ། །ང་བེ་ཞདྡ་སཱང་པ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་དུ་འྱབང་བརྡ་འགག་འརོ། །དངེས་པ་མེད་པའངོ་པ་ཏིདཱའཇེག་ཏན་དུ 
རད །དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་འཇིག་ཏེནདུ་འྱང་བར་འྱུགརང། །ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞེ་འཇིག་རན་དུ་འབྱང་བར་འྱརའོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་. 
༡ །འཇིག་ཏེན་དུ་འྱུབང་བར་འགུར་རོ། །དབང་པེ་ལཱ་འཇིག་ཏེན་དྲའྱབང་བཟའྱགར་རོ། །སྟེབས་ལྔ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འྱགྱརརོ། །བྱད་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་འཇེག་རྡེནདུ་ 
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དཀག ༡འྱུང་བར་འགྱུར་རོ། ། །འཕགས་པའེ་ལས་ ལུམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་འཇི་ཇེན་དུ་ཞུཧངབར་འྱབ་རརོ། །འ །འཕགས་ པའི་བདེན་པ་བཞི་འཇིགཏེནདུ་བབ་ 
ུ ¡ བཟྲ་འྱུར་རོ། རཱ །རྣམ་ པར་ཐར་པ་བྱམད་འཇེག་ཏན་དུའྱབང་བརའགར་འོ། །མཐར་ཁིས་གནས་ པའ་སཱམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་འ འཇིག་ཏེན་དུའྱུང་བརྡ་འྱག་རེོ། །ནྣམ རླ 
ཌེ ཤཱ ང་པ་ཉད་དང་། མཆཚན་མ་མེད་པ་ངང་། ། ཧཱན་པ་མད་པ་འཇིག་ ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱརརོ། །ཁངང་འཛནླ་འག་ཏནདུ་འབུ་བརྡ་ག་ར། ¥+ 
' ཧད་འཇག་ཏད . < ། །བེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣོབས་བུ་ འཇི རྟན' ཅྲུ་འབུང་བརའྱུག་རརོ། །མི་འཛྲིག་ པ་བ བཞིའིག་ཏེན་འྱབང་བར་འྱགརར། ། . 
དྲ ཡར་དགཔརར།པེ་ེུ་ྱརབར་གར། རུམས་པ་ཆེན་པ་འདེགུ་ཏནདུ་འབུད་བརྡའྱགརརོ། །  ག་ ཆི 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱང་འཇིག་རྟེན་དུ དུ་འྱབུང་བརྡའྱག་རར། །ཤ་རཱ་དཞེའ་ འིབུ་དེ་འོས་ དདག་ལྭསྲུགས་པ་་མང་པལ་ རག་ཏུ ར་ག „: 
པཿ ༦ ིད།རིེཊཏེན་ཙུབ་ཡ། རྒྱལ་ར རིགཆེ་ཞིངམཐོ་བ་དག་འཇིག་ནཱནན་ཡོད་པ་ཡི ཡིན། བས་ཟེའིརཾགསཆ་ཞིང་མཐེབ་དག། རྱིམ་བདག་ཞི་ 


ཆི 


སཆཞིངམཐེབ་དག་ཡོད་བ་ཡིན། རྒལ་པེཆུན་པ་བཞིའི་རིས་ཀི་ལནམས་ཡེད་པ་ཡིན། སུས་ཅུཅ་གསུམྱི་ལྷརྣམས་ཡོད་པ་ཡིན། མཆོམ་ལྕལྣ་ནམས་ཡོད་པ་ཡིན། 
ཀྭ་ཝནྱ་ཧ།ཿ ས་ཡད་བ་ཡིན། འཕྲུལ་དགའེ་ལྷ་རྣམས་ཡེད་བ་ཡིན། །གཞན་འབུལ་དབད་བདྱ་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཡེད་པ་ཡེན། ཚངས་ནེཙྱ་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཡེད་པ་ 
ན། ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕནྱ་གི་ལྷ་ནམས་ཡད་པ་ཡེན། ཚུདས་བ་ཀུནའ་ཁེརྩ་སཱི་ལྷ་ནམས་ཡད་བ་ཡིན། ཚདས་ཆེནྱ་གཱ་ལནམས་ཡད་པ་ཡིན། སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡེད་པ་ཡིན། 
ཆུང་སྣང་གི་ལྒརྣམས་ཡོད་པ་ཡེན། ཚད་མད་སྣང་བའེ་ལྔ་རྣམས་ཡེད་པ་ཡེན། ཀུན་སྣང་དང་བའེ་ལྷནུསྲུ་ཡེད་པ་ཡིན། དགེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡེད་པ་ཡིན། ཆུང་དགེའི་ལྷ་ 
ནུམས་ཡུད་པ་ཡིན། ཚདམདདགེ་བའྲེ་ཝནམས་ཡུད་པ་ཡན། དགྱ་ནསྦྱ་ི་ལྷ་ནམས་ཡད་པ་ཡིན། ཚེ་ཡུ་ལྷ་རྣམས་ཡོད་པ་ཡིན། ཅུ་བལྗཾགནམས་ཡའ་་ ། ཚད་ 

་བའྲ་ཝཱ་ནམས་ཡོད་པ་ཡིན། འབུས་བུཆབའ་ལྷནམས་ཡེད་པ་ཡེན། མི་ཆབའ་ལྷ་ནམས་ཡོད་བ་ཡིན། མ་གདུང་བཟྲེ་ལྷ་ནམས་ཡོད་པ་ཡིན། ཤ་་ཡི་ 
ལྷརྣམས་ཡོད་པ་ཡེན། རྱ་ནཾམ་སྣང་བའེ་ལྷ་རྣམས་ཡེད་པ་ཡེན། འགརིནྱ་གྱི་ལཱ་ནམས་ཡད་པ་ཡིན། ནམ་ནཁའམཐའ་ཡག་རྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྷརྣམས་ ད་པ་ཡིན། རྣམ་ 
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འའ „ ' ཤ།་ཤིས་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆད་ཀྱི་ལྔ་རྣམས་ཡེད་པ་ཡེན། ཉུངཟང་མེད་ས་མཆདྱ་ཀི་ལྲ་ནམས་ཡང 
མཆད་ ཝོ བོ ¿ུ ཤེ ཞན། ཉངཟངད་མད་ས་མཆདྱ་ཁྲྭ་ལ་ 'ཡེད་པ་ཡེ ཡེ 
| དྱཀྱི་ལུནམས་ཡོད་པ་ཡིན། རྒྱནཏ་ཞུགས་པ་་རྣམསཡེད་པ་ཡིན། 2 ་ ཀཀ འ་གསཡད་འ།ཤིཉཟེབཅི་ལ་ དོ 
ད ཡོད་པ་ཡེན། རང་གངསྤྱ་ཧྭསྣ་ནམས་ཡེད་པ་ཡིན། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ༔ ཟོ དད དོ་ ཕྱིརམི་འོང་བརྣམས་ཡེད་པ་ཡིན། དགྲ་བཅོམ་བརྣམས་ 
ཛཿ ནུས འཇིག་ཏེནན་ཡད་པ་ཡེན། གསོལ་བ  ་ དཔའ་རྣམས་ཡེད་པ་ཡན། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྲ་རོགས་པའེ་ 
གརནན་ཡོད་ ན་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་ལགས། བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ས། = རྫ ་ ག་པར་རྔོགས་བའསངསྤྱ་ཧས་ 
མོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་ད་ཏེའི་བྱུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསངཔའར པཿ ཅས དཔེ་ད 
འབ་ས གདབཞ་གསས བའཆེན་པ་ལའ་ིས་པ ང་སིུགགསཔ། དང་འ ནས་ནག ད་ '། 
བེེ་ཅི་ངབ་མ་ཇོལ་སྲ རྫན ཏུ ཐཏཏ ༦"|་རྱུ་ཆངཅ འབུ་བད་ནབ་སམས་དཔའ་སེམསའ རྒ 
;སྙུ་སྟེད་བྷས། ཅིའ་བིརན་ཡངས་སུ་གཏོང་ཞེན། དག་བའེཆེས་དུམའ་སིཿ ྣྣླླློོ་ བུ་བདུནུབ་སསུས་དཔའ་སཱམས་དཔའ་ཆནབོའྱི་སིནབ་ཡྲོད་ 
་ྲེ སུ གེ་བའེ་ཆེས་དུ་མྱ་སྔེན་པ་ཡུངས་ ལཱར་ ཀེ ཟོ 
མའ $ སུ་གཏངས། འདྣལརདག་པ་བནུའ་ལས་ཀྱ་ལས། མ་དང་ གཱ 
བཅུའ་ལས་ཀུ་ལམྨ་ནམས་དང་། བསབ་པའྱི་གཞསྔབ་ནང། 7 
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ན་བ 
༄ག་ས་ཨང་་༢༡༡༡༩ 


རི ེ་ར་ 
༦ པའེ་གསྲེ་སྨྱོན་དང་། བསམ་གཏན་བཞེ་ 
དན་པ་དྲུག་དང། ཊཱ / ན་བཞི་དང་། ཚད་མད་པ་བཞེ་དང་ ད་པའི 
ཡེ ཤྭ པའེ་ཕྲ་བོལ།ཏ་པེན་པ་དང་ དས ཞི་དང་། གྲཟགས་མད་པའེ་སམས་པར་འཇག་པ་བའེ 
ཨཿ ལྔ ལས་ རུལ་ཁམས་ཀ་ལརནཏུགིན་པད་། ཀྲས མདེནོ་བར་ིས་བྲ་ཝུདད་། 
ཏཱ པམ ྲ ས་འབྱ་ཀ་པ་པལ།ཏ་པེན་ ་ པ་དང་ =¬ ༨ རོ ཡ་ འལཏྭ་པཾན་པ་དང་། བརྙོན་། ཟི རྩེ་བ 
དང་།  ་བཡིདདབ། ཟླ ཐོ ར་ལ ར་ས དད དསས བཅོས ི་ོ | 
_དདྱ་མ་མདཔ་སྙེད་པ་ཉེད་དང། དེར་བྲ་མད་པ་སེང་པ་ཉིད་དང་ དས་བས་མུང་པ་ཉིད་དང་། འདུསམྱབས་མང་བཉེད་དང་། ཤག 
པ་ཉིད་དང་ ངེས་པ 'ཉིད་དང་། རང་བཞོན་གྙོང་པ་ཤིད་དང་། ཆོས་ བྱས་སྣད་པ་ཞུད་དང་། མཐའུལས་འདུས་བ་སྙེང་བྲ་ཉེད་ 
ཉིད་དང་། དངོས་པེ་མད་པ་སྙེང་པཉིད་དང་། ངོ་བ་ཤིང་སྡེང ནཱ་སྣེང་པ་ཉེད་དང། ཆཾསཾ་ཐུམས་ཅད་སྣེང་པ་ཉེད་དང་། རང་གི་མཆནེ ངལད 
་བ་བཞེ་དང་ ལེང ] ངོ་བཾ་ཉད་སྙེང་པ་ལེད་དང་། དངོས་ཕོམེ ཀྲ ༢ང་གམཆན་ཉད་སྙང་པ་ཉད་དང་ མྲིག 
| ཞ་དང་། རྫུ་འཕུལ་གི་རང་པ་བཞེ་དང་། དབང་པོ ། དོས་པ་མད་པའ་ངེབ་ཨིད་སྟེང་བ་ཉེད་དང་། དྭན་བ་ཉེཿ ང་བ་ཉིད ཿ 
དབང་པེ་ལྔ་དང་། སྣེབས་ལྔ་དང་། རྫ རྫ དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བ་བཞི་དང་ ཡང་ 
| £ུ་ཐ€ ཕན་ལག་བདུནནང་། འཐ པའེ ་ 
༽༽ གས་པའ་ལམ་ 'ཡན་ལག་བརཧད་དང་། 


༩ 
རྩ 

















༩ །འབགས་ པའེ་བདེན་ པ་ ་བཞེ་ དང་། རྣམ་ ཧྲུ བར་པ་བྱ་རད་དང་། མཐར་ ཀྱི་གཞཞན།° པའི་སེམས་ པར་་ཚུ།་བ་དྱུ་དང་། རོམ་བྲ་ོ་་ [ 
ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་ དང་། སྨན་པ་ཨད་ ཧུ ཏིང་ངེ་འཛོན་ ཐེནཾཨཅ་དདང། གླུག ཀྱསྒེ་ཐ ཐསྤཨ༦ནཏ་། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་སྟེབས། , ད 
དང་། མི་འཇིགས་པ་བ བཞེ་དང་། ། སེ་སཾཿ ཡང་དག་པའ་རིག་པ་བཞེ་དང་། བམས་ པ་ཆེན་པོ་དད་། སངྲརེཆེན། པ་དང་། སངསྤ་ཧས་ ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་ པ་བཅོ་བྱ་ཧད་ 
བབཔ་མོངོར། གཏང་ངོ །གསེལ་པ ་པ། བཅོམ་། ་ལྡན་འ འདྭསྣ་པང་ནུབ སེམས་དཔའ་ འསུམས་ 'དཔའ་ཆེན་ང པོ །རྲི་ལར་ཤས་འབྱ ་རབྱ་ཀ ཀ་པ་འེལ།ཏུ་ཕི ཐུན་པ་ལ་ ་བརྩོན་པར་ ངོ 
ཙོན་ཞེ་སྭ་བྱ་གི་བ་ ཐ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱི་ ཀྱིས་ བཀའ་ སུལ་ བ། ཤཤའ་ད་ ཉའུབུཿ འཾདཾ་ལཾཿ པ་གྲད་ཆུབ་སེམས་དབ དབའསེམས་ སདབའ་ཆེན་པག པེ་གྲཟུགས་སྟེང་པ་ 

ནཞེས་བའོ། ། །ཆོར་བ་སྙེང བསྟེང་པ་ཉེད་ལ ་བརྩཾནཿ ོན་བཅོན་ཞེསྤ་བའོ། །འདུ་ཤུས་སྣེང་ ཕོ་ཀང་ལཾ་ དལ་བྱརོནན་བཅོན་ཞེས་བའ གའོ། ། བེད་སངཔ་ཉེད་ལ་བརོནན 
མ  བརྫནཞེ་གྲང། ། །རྣམ་པར་ཤེས་བསྙུང་ པ་ཉེད་ལ 'བརོནན་བརྙོན་ཞེས་ཤའོ། ། །མིགཿ སེང་པ་ཞེད་ལ་བརྩེན་ན་ བརྙན་ཞེས་བ ་བའོ། །རཱ་བ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ འཐས 


° 











"འང ་ ༥་འ༡འ"འཆ་འ་ 
༧ 





བཅོནན་བཅོཤ་ཞེས་བའོ། །སྒྲ་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་བརྩོནན་བརྗོན་ཞེས་8འོ། །དྲི་སྣེང་པ་ཏིད་ལ་བརོན་ན་བཅན་ཞེས་བའོ། ། རྩོསེང་བ་ཉིདལ་བནན་བཆཞོ་ 


བ་ཉིད་ལ་བརོནན་བཅོན་ཞེས་བའོ། །མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྣོང་པ་ཉེདལ་བོནན་བརྩོན་ཞེས་བའོ། །རྣ་བའེ་ཁམསཿ ང་བཉེད་ལ་བརྙོནན་བརོ༔ ཞེསྱ་བའོ། 
ང་པ་ཉིདལ་བཅོནན་བཅེན་ཞིསྲ་བའོ། །རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་སྣོང་པཉིདལ་བརྗོནན་བརྩོན(ཞེས་བའོ། སྣམས་འབབ་ ལ་ལོ 
སེང་པ་ཉིད་ལ་བཅོནན་བཅོན་ཞས་བའོ། །སྭའ་ནཱས་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་སྣང་པེདལ་བཅོནན་བརྙོན་ཞེས་གའོ། 'ཉྕེའེ་ཁམས་སྡོང་ཉེད་ལ་བརྱོན་ན་བརྩོན་ཞེས་ཀྱའོ་། ། 
ཨསྭ་སང་བཉིད་ལ་བཅནན་བརྩོན་ཞེས་བའོ། །ལྕོཾའྭརྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁསས་སྙང་པ་ཤིད་ལ་བརྩོན་ན་བརྙོན་ཞེས་ངྱོའོ། 'ལུཊྭ་ཀི་ཁམས་སྟེང་བ་ིདལ་བཅོནན་བརོནཞནཁའོ། 

། ། 







།ལྕེ་སྡེང་པ་ཉེད་ལ་བརྩོནན་བརྩོནཞེས་བའོ། ལུས་སེངཔ་ེདལ་བཅོནན་བཅན་ཞེས་བའོ། །ཡིད་སོདཔའི མྲ 
། །ཤའཾ། །ལུས་སངཔ་ཉེདལ་བརུནན་བཅན་ཞེས་བའོ། །ཡེད་སྣེང་བ་ཉིད་ལ་བརྩོན བཅོན་ཞེས་ཤའོ། 


རྲ རེ ་ = ཀ་ངོ ངཿ ¦ ར་རོ 2 ༨ ༦ ༨ 
།རེག་སཱེང་པ་ཉིད་ལ་བཅོནན་བཅོན་ཞེས་བའོ། །ཆེས་སྙེངཔ་ཤེད་ལ་བརྩོན་ན་བརྩོན་ཞེསྤ་བའོ། ཀད །གཟུགསྱཀི་ 
༦ 


པེ 


¡ཿ 
- 


ཅྲ 













' ཏོ །རེག་བའི་ཁམས་སྣེང་པ་ཉིདལ་བཅོནན་བ རཾ །ཞེས་བའོ། འུ །ལུསྱ་ཀེ་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁརས།༈ དབ་ཉིད་ལུ་བཅོནན་བཅོན་ཞེས་བའོ། །ཡེདྱཀི་ཁམས་སྟོང་“་ 
ཕ་བྱོནན་བཅོན་ཞེས་བའོ། །ཆོགྱ་ཀྱི་ཁནས་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་བརོན་ན་བརོ་ན་ཞེ མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྡུང་བཉིད་ལ་བརོནན་བརྩོན་ཞེས་ཐའོ། རྩུ 
ཉིདལ་བཅོནན་བཅེན་ཞེས་བའོ། །ཀུན་འབྱང་བསྟོང་བཉེད་ལ་བཅེ སྟེད་པ 


ཡེད་ལ་བཅོནན་བཅོན་ཞེས་བའོ། །ལམ་སྣོང་བའིད་ལ་བརོན་བརྩོན་ 
ཞེས་ཐའོ། །མ་རིགཔ་སྣོང་བཉེདལབཅོནན་བནཞེས་བའ། །འདྱུ་ངདསོང་ ་ལ་བརོན་ན་བརུན་ཞེསྤ་བའོ། །ནྣས་བརུ་ཤེས་པསྐོང་བཤི་ ལ་བཅོནན་བརོན་ཞེས་བའོ། །མིང་དད་ ~. 
གཟུགས་སྙོང་བ་ཉིད་ལ་བརནན་བརྩོན་ཞེས་བའོ། །སྐྱ་མཆེད་དྲུག་སྟེང་པ་ཉེད་ལ 


ཅན་ཞེས་བའོ། །རེགཔ་སྣེང་པཉིད་ལབརན་ན་བརྙོན་ཞེས་བའོ། །ཆོར་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ , , 
བརོན་ན་བ༔ ཞོཞེས་བའོ། །སྲད་བ་སྐེང་བ་ཉེད་ བཅེ་ནན་བཅིན་ཞེས་བའོ། །ལེན་པ་སྲིང་པ་ཉིད་ལ་བོན་ན་བརྩོན་ཞསྤ་བའོ། ག་བཞི ཁོར 
བསྐོང་བ་ཉིད་ལ་བཅོནཿ ཞབཅོན་ཞེས་ཀུའཾ། །ར །རྒ་ཤཾྟེ པ་ཉིད་ལ་བཅོནན་བརེན་ཞེས་བའོ། །ཆེས་ཐམས་ཧད་སྙེང་པཿ ཤིད་ཝ་བརྩོནན་བརྩོན་ཞེས་བའོ། ། །ལག་ 
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པཔ ་ྲ་སིཾིཾིཾིཾ འེས ༨ ུ 
དཅིག་མིད་དུ་གདགས་སུ་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམག་པད་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་བརྱོན་ན་བཅོན་ཞེས་བའ། །ཤར་དཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བདྲ་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ ཧྭ 
རཾ | ཧཾ དའུ དཱ 


ྱིན་པ་སྤྱོད་བའེ་ཆ། རང་བཞེན་སྙོང་པཉིད་ལ་བརྱོནན་བརྙེན་ཞེས་བ་སྟེ། ཤ་རད་ཏིའི་བ་ེ་ལར་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རྭ་བ་ལོགཏཾཧན་བ་ལྕམོད་ 
ཅ ོ་བང་་ཇོ་ལསིབབ་ལ་བའ་འོབ་བརའ་བ་ངོའོ །རེ་སིོར་པ་་་བངར་རོ རབ་འ 322 22༦ བོ 2 2 22 རོ རླར 
པའི་ཆ། སྙོང་པ ཉེད་བདུན་པ་འདེ་དག་ལ་བརྩོན་ན་བརྩོན་ཞེས་བའོ། །དེ་སྙེང་པ་ཉེད་བདུན་པེ་འདི་དག་གསླུརབ་ཀྱ་ཕ་ལོལྟཁཱཕན་པ་ལ་བཅོན་པད་ཧེདྱ་ཀང་བརྙོན་ཞེ་འགམེ་བཅོན་ཞེསམི་ ¿ 


ཛྭ 





» བརྔོད་ད། དཅིའི་པིར་ཞན། འདྲི་ཝཱར་དེས་གྲཟུགས་བརུན་ཞེས་བ་བའམ། ་ར་བཅོན་ཞེསྲ་བབར་ཡང་དག་པརྡརས་སུམ་མཐེང་དེ་། །ཆོར་བབཅོན་ཞེས་ཐ་བ་་ལམ་མི་བརོན་ཞས་ཤ་ 


£ ་ 


1 ་ རེ ` ༤ . 
བར་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མེ་མཐོང་ང། །འདུ་ཤེས་བཅྙོན་ཞེསྤ་བ་བ་འས་ས་བཅུ་ན་ཤེསྲ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་ེ་མཐེང་ངོ་། །འདྱུཔད་བཅན་ཞེས བ་བའམ་མི་བརན་ཞེས་ཐ་བར་ཡང་ ཤཱ 
༨ - རེ ¬ ༨ ལོལ་་འརཚོ 

དག་བར་ཇེས་སུ་མ་མཐེང་ང་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརྱོན་ཞེསྤ་བ་བ་འམ་མི་བཅུན་ཞེསྣ་བབར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། །གཟུགས་སྒ་བཾའ་ཆེསཅ་ནནམ་འགོག་པའེ་ཚེས་ཅན་ 
55 འི རོ ༨ཾ རིརིི་བ་ ང་བར་བ ཀེ་བ འཚ རརར བབྲི་ལ་ལ་་རི་ང་ པལ 
དུ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམམཐངང་། །ཆན་བྱ་སྭ་བའི་ཆེས་ཅ་ནནམ་འགེག་བའཆས་ཅནདུ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐེང་ངོ་། །འདུཤབྱའ་བི་ཚེག་གཏལ་འགོགསག བུ * 














༈ ༣༢ །དག་ པརྡརས།ུཿ མི་མཐེད་ངོ་། །འ དྲ་བད་སྤྱ ་བའ་ཆས་ཅན་ནམ་འགག་ ཀ་པའི་ཆོག་ཅནད ད་ཡད་དག་པར་ རྗེས་སུམ མེ་མཛེདངོ་། །རྣམ་ བརཤེས་པ་སྐེ་བའི་ 

ཟ། །ཆོད ནས་འགོགཔའིཆསཅནདུ་ཡང་དགཔརྡ་ིས་ུམ་མཐང། །གཟུགས་ ཀུན་ནད ནོས་ཉིན་སེངས་པ ཙ་པའིཆེས་ཤནས་ནམ་ ་བར་ ་གང་བའེ་ཆེས་ཧན་དུ་ཡང་དག བརྔརེསཨུ་སི་མཛའའོ། 
ཚོ་རབ་ཀུནནས་ཉེན་མེངཊ་ པའེཆས་ཅན་ནམ་ནམ་ ་པར་ཐང་བའེ་ ཆསཉན་དུ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །འ དཤེས །ཀུནནག་མོན་མེངས་ པའེ་ཆོས་ ཅནནམསླ་པད་བང་བའེ་ཆོས་ཅན་དུ་ 

] ཡདདག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། འདྱུ་བེད་ཀུནནས་ ཨཉོན་མོངས་ བའི་ཆོང་ཅན་༔ ནམརྒ་ པར ར་བང་བའཚས་ཅན དཱ་ཡང་དག་ པར་རྗེས ཨུམ ལེ་མཐོང་ང། །རྣུམ་པར་ཤག་ཀུནནས་ཉོན་མངས་བའི་ 

རའ ་བར་ཧང་བའི་ཆེདུ་ ་ཡང་དག་ པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐོང་ང། །གཟུགས་ནི་ཚོར་བ་དང་ལཱ ་ཅི་གཀུན་ཏུ་་ཞས་བ བར་ཡང་དག་ བརྡ་རཾསསུམ་མཐོང་ངོ་། ག་དང 


ལྷཅིགཀུནཏ་་ཞིགབ་བར་ཡངདག་ར་ངས་་ིམཐངངོ་། །ཆོར་བནི་འདུ་ཤེསདབྱལནཅགཀུནཏྱཞསྲ་བརར་ཡང་དག་པརྡ་རས་ཨུམི་མཐེངངོ་། འདུ་ཤེས་ནི་ཚོར་བ་དངྱ་ཞུ | 














`. 


འའ ལམ་ །འ འདུ་ཤསནི་འདྲ་པེད་དངལཅིག་ཀུན་ཏ ཀུ་མཞེས་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རསསིུ་མཐོངངོ། དུདནི་འདུཤེསད་གཞཅིག་ 





ཁང་འ 


མི་མཐེད་ངོ། །འདྱུ་བད་ནི་ནམ་པར་ཤེ ། 


ཨབ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེསྐྭ་མི་ྲ་ོང་རོ། །དེ་ཅྲི་པིའ་ལེའ། 








རེས་སུསི་མཐང་ངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་བཞི་འདྲ་བེདདད། ་ 







¡རྣམ་པར་འགྲོ་བ་ མད་དོ །༩ ། །འདུབ་མུདད། ། མ་བའ་དུབསེ་དདེ། ཿ ༧ 1 ་ དེ་ཀ  ཛུ་མདད། བཏས 
ཉིདགང་ཡིནཔ་དེབགས་བཔ་མས ནཿ ཤུར་ད་ཏིའིབུ་གཟུགསྭཀེ ནིགཟུགས་མུ་ཡིནཏེ། འདི་ལྟརགཟུག་ 


བའ ཉིད་གང་ཡིན་བདེནི་ པར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། འདྲི་ལུར་ཚོར་བའི སྒ 
ར་བའེ་སང་པ་ཉད་གང་ཡིན་པ་དེ་ཚོར་བ | 
།ང་ གུ་ཡནཔ་ད་གསུམ་ཡིན་། འདུ་ཤེས ཧོང ི་དགང་ཡིན་པ་དེ་འདུཤེས་སྲུ་བད་པསད་ད། དི ་ ་ 
༽ ར་འདུ། ངདྱ་ཁ་སེང་བླ་གང་ཡན་པ་ དམུངན་པརའུ དལེ་བེདད། །རྣམ་བར་ཤེ་ པའི་སེང་པ་ཡིད་གང་ཡིན་པ། ྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་ བིལ འདས | 
ྲྲ་ས་ བུ །༢ཤིས་པ་མ་ཡེན་ ། འདི་ལྐུར་རྣམ་བརཤེས་ 


འ་བུ་གཟུགསྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡིན་ལ། སྙིང་པ་ཉེད་ཀྱང་གཞན་མ་ཡིན། སྟང་བཉིད་ཀྱངགཞ། 














ཀོ་ཁོཁཀགགཁོ་ཁྲོ་ཨོཀྲ་ྲཁ་ཁོ་ཁ་ཁཁ་ག་ཁཏ་ཀྲོཀ་ཁ་་བོ ~= 













༄༅། ° །མ་ཡིན་ལ། གླཟུགས་ནིདྱ་ཀུང་གཞནམ་ཡིན་ཁ། གཟུག་ཨྭ་ཧིདྱ་ཀུང་སོ 
[ ་གཞན་ཡན་ སཱེངཔ་ཉིཿ གཞན་མ་ཡིན་ལ། ཚོར་བཡང་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། 

་ལ། སྟོང་བཉིདྱ་ཀང་གཞན་མ་ཡིན། སཱོང་པ་ཉིངྱ་ཀང་གཞན་མུ་ཨིན་ལ། ཤིསྱ་གངགཞན་མ་ཡིན་ཏེ། འདུཤེསཉིདྱ་ 
འདྱུ་པད་ནམས་ཀུང་གཞན་ས་ཡིན་ལ། སྙེང་པཉིད་ཀྱང་གཞནས་ཡིན། སྡེང་པ་ཡིད་ཀྱང་གཞན་་ཡིན་ལ། འདུ་བ 
པ་ཉེདྱ་ཀུང་འདྱུ་བད་ནམས་སེ། །རྣམ་བ་ར་ཤེས་པ་ཡང་གཞནས་ཡིན་ལ། སྟེང་པཉེད་ཀྱང་གཞནམ་ཡིན། སྣང་ 


ད་ལ། སྣང་པ་ཉིད་ཀྱང་གཟུགས་སྭེ། །ཆོརབ་ཡང་གཞནམ་ཡིན་ལ། 
'ཉིད་ལ། སྡེ ིདྱ་ཀང་ཆོར་བའོ། །འདུ་ཤེསྱ་ཀང་གཞནམ་ 














་པ་ཉིད་ལ། སྙེངབཉིད་ཀྱཔ་འདུ་ེསས། ། 
ངུ་གཞནམ་ཡེན་ཏེ། འདྲུ་བདྲ་ནམསྱ་ཀང་སྣེང་པ་ཉིད་ལ། བྲུ 
ཀྱང་གཞནམ་ ཡིན་ལ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་གཞནམ་ཡིན 















= 









་བ་མེད། ནམ་བུར་བདབ་མདལ། མི་འབྲེབ་མི་འབེལ་ཏེ། འདུས་པ་ཡུང་མ་ཡེན། མ་འོངས་པ་ཡངས་ཡིན། ད་ལྟརབང་བ་ཡངས་ཡིན་པ་དེ་ལནི་ ་ 
ཨཡེང་འ།་ རར = ངང ཡན། ད་ཆ ན་པ་དེ་ལཞི་ 





༢.,2,5¬༽ 
ད་ལེ 








ཐཐ ས་ཤ 2: སོཾ ད་ང ང་༽ དོ་ོ ༣༨༡ དག་ས ཟ3ྲཱིཾིཾ་ཀུ་ ~ ༥ ༡༥ 2༥ སྣ༨༥ཀ ༡ །ེྣདགང 
ཡིད་མདད། །དེ་ལནི་གཟུགས་མདད། །སླ་མདདེ། །དེསདདོ། །རེམེད་ དེ། །ཆེས་མེད་དེ། །དེ་ལ་སའི་ཁམས་མེད་དེ། །ནུའཁམས་མདད། །མེའི་ཁམས་མེདད།། 
| ཁཱ མདདེ་།།ནམཁའེ་ཁམས་མེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པའེ་ཁམས་མེདད། །དེ་ལེ་མིག་གི་ཁམས་མད་ད། །གཟུགསྱཀི་ཁམས་མད་ད། །མེག་གི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁས་ 

མེད་དེ། །དེ་ལནྲིན་བའེ་ཁམས་མེད་དོ། །སྒྲའེ་ཁམས་མད་དེ། །རྣ་བའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པའེ་ཁམས་མད་དེ། །དེ་ལནི་སྣའི་ཁམས་མེད་དོ། །དོའ་ཁམས་མེད་དོ། །སྣའརྣམ་བརཤེས་པའི་ ཤྭ 
/ཁམས་མེད་དོ། །དེ་ལནི་ལྕེའི་ཁམས་མེད་དེ། །རའི་ཁམས་མད་དེ། །ལྕེའིནྣམ་ ༢ཤེས་པའི་ཁམས་མད་དེ། །དེལནཾ་ལུསྱ་ཀི་ཁམས་མདད། །རེག་བའི་ཁམས་མེད་དེ། །ལུགཀྱི་རྣ་ 
ཿབར་ཤེས་པའེ་ཁམས་མེད་ད། །དེ་ལནི་ཡིདྱཀི་ཁམས་མད་དེ། །ཆེསྒྱ་ཀི་ཁམས་མདང། །ཡེདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་བའེ་ཁམས་མེད་དཀ ་ ། 








= 








སྤེ །ཤེས་རབྱཀི་བལ་ཏྲ་ཕིན་པ་སྣེང་ཕག་བྱ་ག་པ།། 






ཡཤ 
£“ ཞིནམ་པར་ཤས་བསེད་དྲ། །རྣམ་བར་ཤེས་བའགགཔ་མེད་དེ། །དེ་ལ་ ནི་སིང་དད་གཟུགསུ་སད་དེ། །མེངདང་གཟུགུ 
༤༤ འགག་པ་མེད་དོ། །དེ་ལནིརེག་པ་མེདད། །རེག་པ་འགག་པ་མད་དོ། །དལནི་ཆོར་བ་མད་དོ། །ཆོར་བའག 

ནི་ལེན་པམེདད། །ལེན་པ་འགག་པ་མེདདེ། །ད་ལའི་སྲེད་པ་མདདེ། །སྲིད་པའགག་པ་མེད་དོ། །དེ་ 


རཾ །། 

་པ་མེདདེ། །མ་འིག་པ་འགག་པ་མདད། །དེ་ལནི་འདྱ་པེད་མེད་དོ། །འདྭ་པད་འགག་བ་མེ་ །དེ་ལ་ 
ཤཱ་འདུཧན་སདདཾ། འདུང རྒ 

ས་འགག་པ་མེད་དོ། །དལནི་སྐྱེམཆེད་དྲུག་མེད་དོ། །སྐྱེ་མཆད་དྲུག 

ད་དེ། །དེ་ལནྲ་སེད་པ་མེད་དེ། །སག་པ་འགག་བ་མེདད། །དེ་ལ་ 


མདདེ། །སྒེ་བ་འགག་པ་མེད་དེ། །དེ་ལནྐིན་ཤི་མེད་དེ། །རྒ་ཤི་འགག་ 














ཟམས་ ཀ་ཁྱགཏཁར་རང་རག་འགྲའ་ཞཊསསས་ཏའ་ཉ། 


གེ  །ལགཅི་གཟིབའབས་ུ་མེད། 


རི་མ རེ་མ 








ག་ས འེད་བསདདེ། ཕིར་མིའོངབའེབས་བིུདའེ། འའའ ། 








མ་བ་ཤེས་བ་ཉིད་མེད་དོ། །དེ་ལ་སྐལ།། ༥ 
ཤསར་ྱ་རོལཏུ་ནད།ེལ། 
།ནཔདཏ། །ཆོར་བ་ལ་བརྩོན་ཞེསྤ་བབ་འམི་ ིཐ་༩ ༡ 
སྒུ་ ` : 
།བརྡ་རས་སུ་མི་མཐད་ང་། །དེ་དེ་ལྟར་ཤེས་འབཀྱེ་བའོལ།ཏ ། 
ལ་བཙན་ཞེ་བ་བ་འཐ་མི་བཅོན་ཞེསྱ་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་ང། 
















; ཟེ ༩ །ཨུསི་མཐོང་ངོ། །སྣ་ལྭ་བརྩོན་ཞེས ་བ་འམ་མེ་བརན་ཞེས་བ་བརཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །ལྕ་ལ་བཙོན་ཞེསྦ་བ་བ་འམ་མེ་བརྩོན་ཞེས་བ་ ཏ 
ཟི བར་ཡད་དག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོད་ང་། །ལུས་ལ་བཅོན་ཞེས་བ རེས་སུམ་མཐེདང། །ཡིད་ལ་བཅོན་ཞེསྲ་བ་བ་འམ་མི་བཅོན་ཞེས་བྱ་ རྱ 
ཏི རར །སཨི་མཐོདངོ་། །དེ་དེ་ལཱར་ ད། གཟུགས་ལ་བཅོན་ཞེྲ་བ་འམྲཡིབཅོན་ཞེས་ཧ་བད་དདག་བརྡ་རས་གིུམངབ 
ང ྒ་ལ་བརྩོན་ཞེས་བ་བ་འུམི་བཙུན་ཞེས་ཐ་བར་ཡང་དག་བརྡ་དས་སུ་མི་མཐེང་ད་། །དྲིལ་བརུན་ཞེས་བབ་འམ་ སྱ་བ་བར་ཡངདག་བརྡ་རེས་གུལེམཛེངངེ། །རེལ་ 
„ཟླ བྱིསེན་ཞེསྲ་བ་བ་འམ་མི་བཅོ་ན་ཞེས་བ་བེར་ཡང་དག པརྡ་ཇིས་སུ་སེ་རཐང་ངོ། །རེག་ལ་བཅཱན་ཞེ ་བ་བར་ཡང་དག་པར་རྡསྲསུ་མི་མཐད་ངོ་། །ཆས་ལ་ 


་ཡང་དག་པར་ཇྲན 



















ཞ་ཞེསྲ་བ་བ་འམ། མི་ མི་བཅོནབ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐང་དོ་ །དེདྭ་ཝཱར་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པརེལ།ཏྲུ་ཕི རྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་ཀྱང་། རྣ་བའེ་ ཁམས་ལ་བཅོན་ཞེས་བྱ་བ་ 
ར་ལོ རོ དྲག་བྲ་རེས་ ིབཟི་ངོའོ། །དའཁརམས་པ་བོར་འོ་ཟིས་པ་པ་འ་ི་བརོའ་༢བབབར་འང་བག་བརརིབ་ར་བྲི ལ་པོ་འ 222 24 





༡༡ ' ཏཾ རོ | རཾ ་ ངོ 
ཤན་ཞེས་བབ་འམ་མི་བཅོན་ཞེསྲབ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུམི་མཐངང། ། ཀདེ་དྭ་ལཱར་ཤེས་ རབྱ་ཀི་ ་པའ འེལ་ཏཕིན་པ་ལ། ་སྤྱོད་ཀྱད་།  པཱའི་ཁམས་ལ་བརོན་ཞེ ཞུད 


བན་མི་བཅོན་ཞེག་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུསི་མཐེངང། ཁམས་ལ་བརོན་ཞེས་བ་བ་འནམི་བཅེན་ཞེས་བུ་ ༢་ཡེང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐང་ང། །སྣའེརྣམ་པར་ཤཾ 
་ ཟཡེ་ཁམས་ལ་བཅུན་ཞས་བ་བའས་སེ་བཅུན་ཞས་བ་བཡང་དག་ ེས་སུམ་མཐེང་ངོ་། ། པན་པཁསྱོདཀྱང་ ལྩེའིཁམས་ལ་བརྙོན་ཞེསཀྱ་ རོ 
བཁམ་མི་བཅོན་ཞེས་ཤ་བར་ཡང་དག་པ་ བརྡ་ད་སུའི་མཐེང་ངོ་། །ལེའི་ཁམས་ལ་བཅུན་ཞེསླ་བབའ ར་སི་བཅོན་ཞེསྲ་བ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་ནུམི་མཐོངངོ་། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ 
ཤེས་ཟའེ་ཁམས་ལ་བཅོན་ཞེས་ ་བ་བ་འམ་མི་བརན་ཞེསྤ་བ་བར་ 















ཟླ 





ག་པརྡ་ངས་སུ་སི་མཐེང་ང། །དེ་དེ་ཝཱར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ། ཕིན་ གོ་བ 
ཟླ 







ཤྷོཀ་ི་ ༧༤༤----༨༤༢༨༨༦--- 








ངེ །ཞེག་ག་བུམ་མེ་བཅེན་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་རེ་ སུ་སྲབངང་། །རགྱ་བ ཡེ ཁམས་ལ་བཅོན་ཞེས་བུ་བའམ་མི་བཅེན་ཞེགྲ་བྲབ་ཡང་དག་པར། 
¡ ཨ་སི་མཐོདོ་དོ་ །ལུསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ལ་ བཅན་ཞེས་བ་བ་འས་མི་བཅོན་ཞེསླ་བ་བར་ཡང་དག སུ་མེ་མཐེདང་། །དེདྷ་ལར་ཤས་དབྱལ་བཟཏཱ་ིན 
་བ་ལ་སྦྱེད་ཀྱང་། ཡིདྱ་ི་ཁམས་ལ་བརོན་ཞེསྲ་བ་བ་འསུ་མི་བཅན་ཞེགྲ་བ་ ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངངོ་། ེསྱ་ཀིཁགས་ལ་བཅེན་ཞེསགབའམཡ་བཅོན་ཞེས་། 
7 ཐུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོངངོ། །ཡདྱིནམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཡེབྱརན་ཞས་བ་བབས་སེ་བཅེན་ེྱ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སིུ་མཐེདདོ། །དེདལ་རགེས་རབ་ 
/ ཀྱི་བར་ན ད་ཀ ། སིང འབས་ལ་བཅོན་ཞིས་བབའ་མི་བཅོན་ཞེགབ་བརུམ་དདག་བརྡརས་གུཞི་མཐོངཔོ། །ནུའཁམས་ལ་བཅོན་ཞྭསྲ་ ྦ " 
> ཧོ ཏ༽ 

















༡" ྣྣཾོ|༣ིོིོ རོ 





! ཟི ! ཀ་ར! ེ་ོ་ རི ཟར ཱུ 

ཤ་ཞེསྭ་བ་བའན་ནི་བཅན།ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་ བརྡརས་སུ་སི་མཐངངོ། །དེདེ་ལཱརཤེས་རབཀྱི་འེལཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྦྱོད་ཀྱང་། མ་རིག་པ་ 
པཿ རླ ༩ 

ཞེས་པ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེསྲས་མི་རྲ་པོངངོ་། །འདྲ་པད་ལ་བམན་ཞེས་པ་བའར། ནག .5. 


ར་བ་མ 


པ་ལ་བཙོན་ཞེས་བ་བ་འས་མེ་བརན་ཞེས་བ་བར་ཡངདག་བརྡརས་ས་སེ་མཐེངའརོ། །ལང་༩ :ཙཙ་-་ 4 ེ 
པོ །བརྙན་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་བརྡརས་ས་སི་མཐེང་ ༢=` པཔ ༣༨ རད ་ པི 
ཱུ །བྲ་བ། དག་བརྔརས་སུ་མེ་མཐེང་ངེ་ ་དང་གཟུག་ལ་བརུན་ཞེས་བ་བའམ་མིཿ | 
ཌཱ ་ སྐྱ་མཆེད་དྲུགལ་བརྩོག་ཞེས་བ་བའས་སེ་ ་བརྩེ ནྣ་ཤེས་པ་ ༥ ང་། ་ ་ 1 
ཡངདག་བརྡ་ངས་སུམེ་མཐེངང །ཆོར་བ་ལ་བརོན་ཞེས་ཐ་བ་འམ་མི་བྱཅན་ཞེས་བ་བར་ཡངདག་པརྨརེ སྲུ་མ་མཐེངང་། །རག་པལ་བཙོན་ཞེསྱ་བ་བ་འན་མི་བཅེན་ཞེས་ཧ་བ་ 
དྭ པཱུ ཞ་ཞས་བ་བ་འམམ་བརན་ཞེསྲ་བ་བར་ཡངདག་པར་རྗེས་གམ་མཐེངའོ། །སེད་པ་ལ་ཿ པོའར་ནི་ 
ཡངདག་བརྡངེས་སུ་མི་མཐེངང་། ིི་ིཾཾོ་ སུ་སཾ་མཐེངངོ་། (སྲེད་པ་ལ་བརོན་ཞཾས་པ་བ་འཕུམེ་བརྩེན་ཞེས་བྱ་བར་ 
༣༤ རི ཅུ །བ་འམན་བརཅུན་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་ཇིས་སྤརི་མེངངོ་ ཿ ཀ་ཤེས་བ་བ་འཕྲ་མེ་བརྩོན་ 
ངདག་བརྡ་རས་གམིཨཐངའོ། །རེབལ་བཅོན་ཤེས་ འའས་མི་བྱསས་ བད ༤ ་ད་སསསས། །ཡིདབ་ལ་བཅོཤཞེས་ངབའག་ཞེ་བཅོནོ་ཞག་ཧབར་ 
སུ རྒྱ་བ་ལ་བརྩེན་ཞེས་བ་བ་འམ་མ་བརྙན་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་མི་མྲབང་ངོ། །ྒ་ཤི་ལ་བླ་སྡོ་༩ བ་རིམ ་ 
ཤྱ བྱ རཨུཿ །རྒ་ཤི་ལ་བརན་ཞསྱ་བ་བའམ་ནི་བཅོན་ཞེས་བ་བར་ 










རའ །༄། དེ ་ལོི་རའ ོ $ 
༢༅། སྩེན་པའ་པ་ལེལ་ཏཱ་པྱན་པ་ལ་བརྫེན་ཞས་བྱ་བའམམི་ 


།་བར་ཡང་དག་ པརྡ་རཾས་སུ་མི་མཐོངང་། །བཟེད་ 





'ེ ཨི་བཅོན་ཞས། ཧུཐན་ཡངདག་ 7 །དོན་དམ་ཿ པ་སདཔ་ཉིད་ལ་བཅོནཞེུ་ཧ་འས་མི་ 


རེ ལ་ལ ༢༡༢༡ བ་ར ལ་ས བ་ཤ ོ་ 





པྲ ༥ ་རད་འ་འ་ལཛའའ། ཀང ཁལ  ་་༦་པ་་འ་འ$ ༦ ༩༣ རར ༦༦ ར་ར ་ 
ོ ཌྷསྐ་སོང་བ་ཉིད་ལ་བརན་ཞེས་བུ་བ་འམུ་མེ་བཅན་ཞེས་བ་བརཡང་དག་བརྡ་རས་སུསེ་མཐངང་། །མཐའལས་འདས་པ་སེང་པ་ཉིདལ་བཅོན་ཞེས་གབའམ་མི་བརན་ཞེས་་བར་ 
ཡང་དག་བརཛརེས་སུ་མི་མཐོངང། །ཐེག་མ་དང་བསེད་པ་སེང་པཉིད་ལ་བཅེནཞེས་བ་བའམ་མི་བརུན་ཞེསྲ་བ་བར་ཡང་དག པརྡརེསསུམི་མཐེངང་། །དེརབམདབ་སྟེང་བཀིད་ 
ལ་གསོན་ཞེསྱ་བ་བའམ་མི་བཅུཤ་ཞེསྤ་བ་བར་ཡང་དག་བརྡངས་སུལེ་མཐེངང་། །རང་བཞེན་སྙེང་བ་ཉེད་ལ བཅུན་ཞེས་བ་བའམམི་བརོན་ཞེསྲ་ཐ་བར་ཡང་དག་བརྡརེས་ཨུམིམཐོད་ 
བོ །ཆེས་ཐམས་ཉ་དྭསྟོང་བ་ཉིད་ལ ་བརོན་ཞེསྲ་བ་བའམ་མི་བྲསན་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོངང་། །རང་གི་མཆན་ཏིད་སྟེང་པོ་ཉིད་ལ་བརོན་ཞེས་བ་བ་འམམི་གོ་ 
ཞེས་བ་ཐར་ཡང་དག་བརྡརསསུ་མི་མཐེངང་། །མི་དམེགས་ བསཾང་པ་ཉིད་ལ་བཟེན་ཞེསྲ་བ་བའམ་མི་བརོན་ཞེསྱ་བ་བར་ཡང་དག་པའ༔ སྭསུམི་མཐངང་། །དངོས་བེམེད་བསྟོང 


¢3//~༠ཝ༤༧)༦-¦-ག༦ཟ༧༥༥༧༤རརེའོཛཔའངོངོངའོ་ཁོངཆ༤༤༤ཆཡ་མཆན། 













༣ 







༤༣༡ ༡༣༨ 
སཾ་སྤབད་དོ་། །ད་ 

















སི ྲགགསི་ི 
¡བངརཡ་དདག་བརྡ་ངས་ཨུ་མཐོང་ངོ། །དངོས་ མེད་པའེར་བེ་ 

ལའ !ུ ཀྱི་བ་རོལཏཱབྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་ཀྱང་། དན་པཉེ་བར་གཞག་བརྣམས་ལ་བརྔོན་ཞེས་ཐ་བ་་འམ་ ་བ 

| ཚབ་འད་བ་བངད།པར དྲ་སིས་ངང་ ར་ིལུལ་ རཿ  རི་ གེ 
རོ བརོན་ཞེསྤ་བ་བའམ་ བརྩོན་ཞེསྲ་ཐ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐེང་ངོ། །རྔ་འཕྲལ་ མག་ལ་བུན་ཞེསྲ་བ་བའམམེ་བཅན་ཞེས་བ་བར་ཕང་དག་བརྡ་རེསསུ་སེ་ 


མཐོང་ངོ་། །དབང་པྲེ་ནམས་ལ་བཅཤ་ཞེས་བ་བའས་རི་ སུསེཿ །སེབསྐ་ནམས་ལ་བཅོན་ཞེྲ་བ་བ་འམ་མི་བརེན་ཞེསྤ་བ་བར་ཡང་དག་ 
སཾ 2 རའ པར་་ངོ་ རི་ལ སི 













༡༡ ལྟ་ ཁ་ཁ 

༣ ༨ ° 

ཞིག་ཁབ་འས་མི་བཅོན་ཞེསྱ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ུ་མི་མཐེང་དོ། བོ་བ ¬ 
འོ ། རཾ གཞེས་བབ་འཕ་སེ་བརོ་ སྭ་བ་བབ་ཡང་དག་ 

།ཐུགསྐ་ཞ དཔའི་སོས།་བར་འཇུག་བྲ་ནམས་ལ་བཅོན་ཞེས་བ་བ། འསུ་སྭ་བརོན་ཞེསྲ་བ་བར་ཡང་དག་བརྡངས་སཿ 


།མི་བཅན་ཞ མ་ 
ཨམ་བཅུན་ཞྲ་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མེཐད །རྣམ་པར་ཐར་བ་བརད་ལ་བླརོཿ ྣ། 
།ཧ་བར་ཡངདག་པན་ཚེས་ས་བ་བོ། མ་ག ༨༨ ཁེ མད་དག་པར་ཇས་སུམ་ཐད། །རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལ་བརྗོན་ཞེག་ 














ྲ ༤ ཅུ བའའ་མབཙན་ཞུསྲ་བར་ཡང་ ་བར་ 
རུ །སེང་པེ་དྱ་བཊངེ་འཛནལ་བཅན་ཞས་བ་བའམསེ་བྱོགཞེས་བ་བབ་ཡདདྲག་པར་ ཇེས་སུ་སི་མཐདོང་། ་མོ་ོ་ | 


་བ་ ངར 
ཛཱ  ི་གསནཞས། ༈བར་ཡང་དག་པར་ཇྔསྐུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སྨོན་པ་དད་པའ་ཏིད་ངེ་འཛན་ལ་བ ་བཅུན་ཞསྔ་བ་བ། མ་ནི ནི་བཅོན་ཞེསྦ་བ་བར་ཡང་དག་ པར་ 
ཧཿ 
ཨན ་ ་ ིབསོན་ཞསབ 8 ཐང་དག་མརྫརེས་སུནིཿ མཐེང་ངོ། །ཉིང་ད་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་བཅོན། ས་ 
ཞཞཨ དག་བརྡ་རས་སུུ་སི་མཐེང་ད །གཟུདུ་ཀྱི་སྒེ' ་བྲམན'ཨད་ལཿ 'བརྙོན་ཞེས། ྱ་བེབས་མི་བཅོན་ཞེས། ་བ་བར་ཡང་དག་ བརྡརས་སུ་མི་མ བདོ 














: ིི ཡའ པས ཅིང ཡོ ༡༡༦ ༡༡༡༡༡ཀཀབ་བ་ཀཏབྷ་ལྟལ རྫས. 
ངཱ གྲ ཿ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་ ་བྱར་ལ་བཅུཊ་ཞས། ཅྱ ་ལུས་མི་བ བརུན་ཞེས་བ རམཡྟ ངདག་བརྡ་རེས་། ུ་མི་མཐེངང་། ། མི །འཇིགས་པ་བཞི། 
བཅོན་ཞེས་བྲབ་འནུ་མི་བཅོན་ཞེས་བ་བར། ་ཡང་དག་ཿ པརྡ་ངེས་སྭུམི་མཐེངང་། །སོ ་སེ་ཡང་ “དག་ ་པར་རིག་ ་པ་ཿ ་བཞེ་ (ལཱ 'བརྩོ་ན་ཞེ (ཤས་བྱ་བ་( བ་འཕུམི་བཅུན་ཞེསྤ་བ་བར་ཡང་ 

རབ ལྭ | དག་བར་རྔས་སུམ་མྲཔངང་། བྱམསུ་པ པཆེན་པོ་ལ་བུཊ་ཞེས་བ ཐཨའ་ ཅུན་ཞསྲ།བ་ ཐ་བར་ཡུང་དག་པརྡརས་སྲི་མཐེང་ངོ་། །སྙིང་རྗེ་ཆན་བོ་ལ་བརྩོན་ཞེས་ཀྱབ', 
ཡཿ  - ་པརྡརེས་ཨུ་་མཐོང་ངོ་ །སངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀཆརེས་ས་འདེས་པ པ་བཅ་བ ་ ་བའམ་མི་བཅོན་ཞིས་བ་བར་ཡང་དག་བཟྲརེས་ 
གཱ་མི་གྲ་པོང་ངོ་། རྒྱ 


¢ 


བད།་བ་ལ་བཛོད་ཟེས།་པ་བའས་ 





གངོལ་འབསྐོབབ་བྱོདགསྲ་བ་བཞལ་བ ་བརན་ཞེས་བ བཅ་ཡང་དྲབ་ 













་ ངི 





ལར རི ྲ ; 

སྤ་བ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རསསམི་མཐེངདོ། ༢ཀཀཀྲཀགེྲཾྣཾླཾླི་ | 
༣. འམེས་ཅྲོ་བྲ་བདང་འབལ་བཞི་འི་པོས། བརར་རོ ལོ 

དས་དྲྭ་ལྷ་བྲས་ན། ཆོས་ཐུམས་ཅད་འདུབ་དངའབལ་བསུད་པའིཕིར། ཤྱདནཱབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་ཕ་ཤེས་ཐབྱ་ཀུ་བརོལ་ཏཕྲིན་པ་ལ་བརོན། 


'།ཤརདཏིའྲནས་ག 


"པ་ལ 






ཀཾ འའའ ཏུ ་ དཔོིོསས། སྟེདབཉིད་ 
པའེ་རྣལ་འཕེརདང་ཡངམ་ཡིན་ནེ། ། །སྨོན་པ: ད་དང་སྤོན་བམེད་པརསེ་ ། 


།དདང་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །མཆནས་མེད་བ་དང་མཆན་མམད་བར༣ 
ངང ད་དེ། ྤྲོན་བ་ཨེད་པའེ་རྣལ་འབེརདང་ཡང་མ་ཡིན: དེའི དིི་རེ་ཤེན། དེ དེ་འདི ིལ་ཉིདལབཟསའབ་བཞདད་ །མཆན་མམེད་པ་ལ་འདུབ་འམ་འཐུལ་བ 


། སྨོན་བ་མེད་བ་ལ་འདུ་བའམ་འཐལ་བཟེདདོ། །ཤུརདཱ་ ཏིའི བི་བུརབཅོན་པའེ ་པའེ་ འྱ་བྲད་ཆུབསེམས་ 'དཔའ་སམས།ཿ དཔའ་ཆེན་བ་ཤས་རབཀ་ ྱི་བ་ཕོགཏྱཧིན་ པལ་བོནཞེསའོ 
_ ཤར་དཀིའི་དུ་གཞན་ཡདད་ནུབ སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤས་རབྱ་ཀ་ ་བསེལྟ་ཕྱིན་པ' སྤེད་པའེཿ ཆ། ཆེསྐརསསཀི ཀྱི་རང་གི་མཆན་ཉིད་སྣེང་བཉིད་ལ་འཇུག་སྟེ། དེ་ལྟར 














ཧཱ རཱ 
༼ཟ ཤེས་པསི་སྒྱརམེ་འ ད་སེནིམཐརི་ཕེ་ 
ོ འབྱེད་དེ། ས་ཡོ །གས་ ཀྱང་ཡུངདུག་བརྔས་སུཔི་ར། 


ཌོ མཐེདང། །ཆོར་བབ་སྱ་གི་མཐར་ནིསྦྱརམི་འབུ་ བདད། དེནི་འད་ལྟར་སྦེན་གྱི་མ 








ལ་ཉིད་མ བརྡུས 


སའེ་མཐར་མིཿ ྤིསོ་བམིའབུདདེ། དེནི་འདི་ལྟར་ 








ཀས་འབུཿཿ 






ི་་་ཡམི་གསབདགའུུས། །འད་ དདདཔ་འིམཐའ་མི བེདད། དེའི་འདེ་ལུར་ཕི་མའ་མཐའ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་ 


།འད་ད་དངད་་བུང་བ་མི་སོར་མིའབུད་དེ ད ནི་དལནྩ་བངབཉེདྱབ 








ངེ 
།ང་ཡང་དག་པར་རྔ་ མིས །རྣམ་པར་ཤེ་ 


ཐབ ༥སཅ,ངབས པ་ར རརར བར  ་ ས་ ར་བ ˆ 


ཤས་པདངྱེ་ཐོན ་གིམཐར་མི་སྦོརམི་འེད་ད། ་ 


ར་རི ིཾེཾེཾཾ་ར་་་ོ 


རི + རཚོ་ £  ཀསསིེི 
ལུ བྱང་བིད་ཀྱང་ཡང་དགེ་ ་པརྔརསསུ་ མི་མཐེང་ངོ་། མག དང་སྤོན་གྱི་མཐརམི་ ྩང་ཕིའཐདད། དྷནི་ 
འམའམཐརས་ སྦེརམི་འུ འབད་དེ ནི་འད་ལུརཕི་མའེ་མ བའཉེད་ཀྱང་ཡང་དག་ ཅུ 
མིག་དངད་ལན་ཇང་བརས་མི་འགེངད། སས མོངས ཨྱང་ཡུང་དག་པརྔརས་ཨུཌ མཐེང རོ དང་སྔེན་གྱཾ་མཐའ་མི་སྦྱརམི་འུཕེདདེ། དེནིའདྲི་ལརྣསནྱ་བིམ་ཐའཉིད་ ་ 
ཉང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམི་མཐོང་ངོ། །རྣ་བ་དད་ཕི་མའེ་མཐརམི་སྫོར་མི་འེད་ངེ། དེནི་འདྲ་ལར་པེ་མའམཐའ་ིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡརས་སུུ་མི་མཐོང་ངོ། །རྣ་བ་དངང་ལྟནབྱངབརམི་སྐེརསིི 








རས © 9: 


།རྣམ་བར་ཤེས་བ་དངད་ལར་བུང་བརསྲ་ 












 ད་ །སྣ་དད་རུ ལི 

ཐབ གོ་ལ ལྕདང་ྤོནགིམཁར་ས་སྱརམི། 
༢ དདེ། དནི་འདྲིཝུར་ཧིམའི་མཐའ་ཉིདྱ་ཀངཡང་དགུ་པརྡ་རེསསུ་མིམཐངང། 
- ; ཁུས་དད་སྤོན་གྱི། གྱི་མཐའ་མི་སྒོརམི་འཕྲེད་དེ། ༨ དེནི་འདྲི་ལུར་སྲེན་གྱིམ། 


ལོ }སྣ་དངད་ལྟརབུངབརནི་སྒེརམི་ལུ འཐེདདེ། ཤེ 
་ ལྕེད་གི་མའི་མཐའཞི་ | 
ང་བ་ཉིད་ཀང་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངར༔ ་ 


འེང རེད རིའིསི་བབ་བིར་འི ་ོ 
















དེ། དེནི་འདྲི་ལར་སྙེན་གྱི་མཐྲའ་ཉིད་ཀྱང་ 
༨: .༨༽ 
༽གཟུགས་དངཿ ལྟརབྱངབརའི་སྦྱོརམི་ 







༣ ཅི ངི བྲུ ་ ཏ་ པྲག ྷ]]་ 


ཐརྩི་སརསའབེདདེ། 








ངི མིསྦརི་འབདད། དེནི ་ནིའད་ཝབུང་་ཉད་ཀང་ཡུང་དག 

ཐད །དདདནྱོར་ ཁ་མ་ྦ་འབེདང ཿ ག་ད་ས གའད་ངཡངདག་ རེ ་ དཔི་མའིཐརསེ་སོརི་འབུདད། དི་ 

ྲ ཡི་གཟུལ་ིདྱ་ཀུངདདག་བརྡརས།ུསི་མཐེངངོ། །ད་དཔད་ལྡན་བྱང་བརས་སྦྱེར་མི། འདད ་ བྱང་བཉེད ཡངདག་པརྡརངས་སུ་མོ་མཐོངངོ། །རོ་དང་སྡ 
དི་རསེནྱ་ིམཐའ་ཉིད་ཀངཕང་དག་ བརྡ་་གུསི་མཛངབ། །རེདདྲ་ཡི་མའེ་མཐརམི་སྨོར་མོ་འད་དེ། ན་འདི་ལ་སྲཉད་ཀང་ཡང་དག་པར་ 





ཅུ །རྗེསསུ་མི་མཐེ 'སེར་སི་འབེ་ དེནི་འད་ལདལརབངབ་ཉི བ་ཉིདྱ་ཀུ གྱང་ཡད་དག་བརྡས་སུ་སིམཐོངངོ། །ར །རེག་དང་ 
ཱ་ཅི་མཐརསི་སསི་ད། གི་འ ང་དག སུ པིར།ི་མཐརཔི་སོམི་འེདདེ། ་ ི་དདྡ་ལི་འིམཐའ་ཉིད་ཀང 
ག་བསམ ་ སོཿ དུད དེནིའདི་ལར (མེའ་སྤབའ་ཡིད་ཀང་ཡང་དག་ རྭ་རིས་ མཐེང་ང༽ །ཆཱསྣ་ནསུས་དང་དྲ་ལནྩ་བུང་བར་ ཿ 


༤༨ ༨ 


ཤེ སྤེན་གྱི་མབྲ། ས་སོོ་ི་འིདང ༢ ཁོ 
འེ ཨི ཤད་ད 9 


རན ༨ 


་ 
ཉེ 
རྡ 
རླ 
ཤཱ 
ཊཾ 
ླ 
ཤཱ 
7 
རཿ 
ངོ 








༡༡༡༡ །ས་ས༢ལ༡ཀ༨ 


།] །རྣབའི་ནུམ་བར་ཤེས་པ་དདད་ལུརུཧདབར་ནྱིསརམ 
༨ ` ༤ སོ ༨ 
གྱི་མཐར་མི་སྦེར་མི་འཔེདད། དེནེ་འདི་ལྟར་སྤེན་གྱི་མཐའ་ཤིད་ཀྱེང་ཡ: 


`ཱཨ༠༅ས་་ 








འབེདདེ། དནི་འད་ལར་དྭལབུང་བཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོངང་། ། བཱ 7 
དདག་བརྡརངས་སུ་མེ་མཐོང་དོ། །སྣའེ་ ཤེས་པ་དངཔེ་མའེམཐར་མི་སྦྱོར་མཾ་འབྲེད་ད། 















གེག ཾ། དག ཨ་མྦ་པ་དད། ། ཐན སྔའས་འཕྱད་ད། དུན་འདི་ལྐརྩ་བུང་ཐ་ཉེདྱ་ཀུང་དག་བར་ 

མཐོང་ད། །ལྕའི་ནྣམ་ པར་ཤེས་པ དང་སེན་ི་མཐའམི། སྒེར་མི་འེད་ད། ནི་འདྲལར་མནྱི་མཐལ་ིད་ུངཡདདག་པརཇེསསུམིམངང། ལྕེའི་ནྣམ་བརཤེག་ 

མཐའནི་སཱརམཱ་འིད་ད། ད དནི་འིད་ལྟར་བི་སའེ མབའིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་དེ༽ །ལྕུའི་རྣམ པར་ཤསཔདདདལརགངཔརསི དད 

བུར བབ་ཉིདྱ་ཁིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ནུསི་མཐེང་དྲ། །ཡུས་ཀི་ནུས་པར་ཤེས་པ་དངསནགི་མཐར་སི་སེརམི་ འབད་དེ། ད ནི་འདིཏར་ྱོི་མཐའ་ཉིདྱ་ཀང་དག 
ཇེང། །ཆུས་ཀྱིནམ་པརཤེས་པ་དདཔ་མིའ་མཐརསི་སྦྱརོལིའྱབདད། ད་འ འདྲ་ལར་པི་མའེམ་ཐའཉིདྱ་ཀང་ཡོང་དག་པར་ཇས་གུ་མི་མཐེང་ངེ་། ང་ངེ་། 





རལ ༽༤ 


།༄༅། རར །པར་ཤེས་པ་དང་དྭ་ལྔར་བུངབར མི་སྦྱོར །ིའབེད་ད། དྲན འདིལུར་དྲ་ལརྱུ་བུད་བཉིང དྲ་ཀང་ དསངདག་པརྡ་རིགཨུ་མི་མཐོད་ོ། །ིདྱཀི་ནཱམ་བར་ཤིས་བ་དད 

སྡྲན་གྱིམཐའམི་སྐྱེརམི་འབེད་ེ། ེིའདི་ལར་ྱ་ིཐའ་ཉདྱ་ངསངདག་པརྡརས་། སཾ་མབེང་དེ་། །ཡཾད་ ད་ཀ མ་བར་ཤེས་པ་ དད ་ དིའི 
འྲི་མཐའཉིདྱ་ཀང་ཡུང་དག་པརྔརས་སུ་སེ་མཛེངང་། ། །ཡེདྱ་ཏཱ་རུམ་པར་ཤེས་ །པ་དངད་ལྔརྩ་བུད་བར་ས་སརམོ། བདདེ། དེནི 

རེ ༨ 32 ° 

ཀེ །མི་གགེ་འདུས་ཏེརག་པ་ ཌ་གྱི་མཐར་རི་སྦྱོརམཾའ འབད་དེ དེན་འདེ་ལཱར་སྤད་ 

ཇོ་་ི་རོར་རོི ཐག རང་རེ ༢༡༣ ལ་ ¬¬, =`. རོའ 















རའ 


རྨ 





འབྱེདདེ། དནི་འདྲི་ལཱར་ དྭལུརྩབང་བ་ཉིདྱ་ཀང་ཡད་དག་བརྡ་ཇེས་སུ སུ་མི་མཐེངང་། །སྣའིའ དུས་ཏེ་ 
༽ ༨ 





མང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐེང་ངོ། །སྣའེ་འདུས་ཏེའེག་བ །དང་ཤེ་མའི་མཐར་ 
ཇི ང་ཚ མ་ང་་འར་ར་ཚ་ དྲོ །ཱའཱ == ང་ར 







ཀིག ང་སོ ངེ ཤོ༨་ ར་ར '༄་ ` ༽ དག 
འབྱད་དེ། ཀད ད མའམཐར་མི་སྦྱོར་མེའཕདད་། ད་ནི་འདེ་ལད་སི་མའིསྭའ 
ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། གི འསྦིུའམི་འ་ དེ ཤིད་ཁང་ཡངད་པརྡརེས་སིུ་མཐངོངོ་། 
ཟི བརམ ཐོད་ངོ། ། །ལུསྭཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པདང་གི་མའེམ་ཐརམི་ 


སྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་ར ་ཚེག་བ་ཿ དང་ཡོནྱ་གིར མཐུར་མི་ སྦོརམི། རེ 
མས་ལ ྲིཾྗཾྗཾཾླཾླ་་་་ 


































༨༨༨༨༤༤༨༠༤༤༤༤༤༤༧-༢༨༤༢༤༢༤ྕཟཿརརལ 
ཛོ ར །བཉིད་ཀུང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་སབེང་ང་། ཡད་ེའགས་ཏའག་བདང་ོ གཟའ འམེ་སེརམི་འ ཧིད དེ། དནི་འདེ་ལྟརསན་གིུམཐའ འཉིདྱཀང་ཡང་དག་བར་ 
ཛོ ཡི ཡིད་ཀི་འདསཏེ་ེགཔ་དངཔ་མིའ་མཐའ་སི སྒེར་མི་འབེད་ད། དེནི་འདེ་ཝརཔི་མའི་མཐའི་ཉིདྲ་ཀ ཡུང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐུད་དོ། །ཡིདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག 


ཐོ །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ ེ་ཆེ་ནྱསཆོརབདང་སྦེྱ་ི་བའ་མི 





ངབརམཱ་སཾརམི་འཕེད་དེ། དེནི་འིད ཿརད་ཝརྱ་ཧུང་བ་ཉིདྱ་ཀང་ཡངདག་བར་ ཇུ 


_ པ་དང་ད་ལྐར་ 
སྒྱརམི་འཧྱེདད། དིནིའདྲིཉུར། ་སཱན་བྱེཿ ་མཐའ་ཞིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ 
་ོོ 


ཁ་་ལི་མའམ་བའ་ལིད་ཀང་ཡང་དག་པའ་རེས་ས། 






ང་བཟནི་སྐྱེརམི་འཕེདདེ། དེནི་འདི་ལཱརད་ལྟའུ་བྱང་བཉིད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྔས་སུམི་སཐངང། །སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་བའྲེ 





ཀཀ ད་ད་དིྲཀིིཾིིཾྣཾིཾིཾྣཾྣཾྣིཾྣཾྣཾཾྣཾ་ྣཾ༽ྣཾོཾྲཾྲ་ 
དེནི་འདྲ་ཝཱརསྣཾནགྱི་མཐྲའ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུཡོ་མཐེངང། ༈གཱའེ་འདུས་ཏེརག་པའྲེ་རེནྲ་ཀིས་ཆ་རབ་དངཔེ་མའེ་མཐར་མེ་སྣེརསི་ཤྱདདུ། དེནིའདྲེལརྩི་མིའ་ 


རོ རང 


། རངསང་སུསུ་དུང་ ། །སྣའ་འུཧྭ་ འའདུས་། 2 ཡབ ཊུ ཡམ ང་བར་མ་ མངྦྱ་རུ་ དད། དན་འད། ཌཱནདྷ་ངདབ་ ༡དངད་པུ་དྐཀསུརྦུདྡཾ། 
ངཱ ཙའ ེའི་དས་ཏིའེགཔའྱཧུྱིསཆ་ ཆོར་བ་དང་ ེྱ་ིམཐརསྲི་ ཛི མི་འབིདདེ། དནི་འདི་ཨརསེནྱ་ག་ན་བའ་ཉིདྲ་ཁང་ཡངདག་ བརྔངས་སུ་ ་ །ལྕེའིཞུདུས། ་རེག་ 
གྱྱཉིགཆེ་བ་ དདཔི་མའེམཐརམི་ ིསྦྱེར་མེ་འེ འབེདདེ། དནཾ་འདྲ་ཝར་པ་མའམཐའ་ ལྱིདཱ་ཡང་དག་བ བརྡརསསུ་མིམ་ མི་མཐོང་ངོ། །ལྕེའེ་འདུས། ེིི ཁིབ དད་དང 
བནམི་སྦྱོརམི་འུཧདདེ། ནི་འདི་ ་ཱརུབྱང་བ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་ ་པརྡ་རས་སུ་མི་ མི་མཐེང་ངོ་། །ལུས་ཀི་འདུས་ ཊཟེག་པའི ་པའི་སྨཤྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ བདང་སནོ་ིམཁརམི་་མིའཐུདད། དེ་ནི 


 འདི་ལྟར་སྔེན ྩིམཐའཉིདྱ་ཀངངདག་པར་རསསུཡི་མཐེ ཤོ །ཡུས་ཀིའདུ་ཏ་རགཔའྱཧྱཀིསཆིར་བདདི་མའམཐངསི་སྨོརསི་འབེདདེ། དེནེ་འདི་ལཱར་ཕི་མའེམཐའཉིད་ 
















དདེ། ཁ་་ 
ང་ ་པརྡ་མི་ཁོང 










༧ རོ ་ཡི ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ བུམོ ཡའ ཡི་སིའྲསྤབའ་མེ་ ་སེརས་འགད་ པཾ 
ཱཾ བ་ྒྱི་ཚར་པད་ལརབརི་ཆརམ་འང ྱེད་དེ། དེནི་འདི་ལྔ ལུར རདུ་ལྟའབུང་བཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པ 


རག ླ ངག ཧབ རང་ངོ ར་བར་བ 


སུམི་མཐེང་ངེ་། །སཿ ལ་བས་ག དད ་ 
ལེབ ེའི་བརྲིལའ་པེ་མའྦ་མྲབའ་ཉིད་ཀང་ཡང་དག་པའ་ཇེས་ 


ཀ༩ལྟ།སར༡༢༣༠༩༩༩སླ:.-ླབ་ ཏཾ ; ཨོ ཚོཐིར་ཀྷོ། 





ཐོང་ངོ། །ཆུའི་ཁམས་དངད་ལཱརྩ་བབནསི་སྐྱར་མི་འཤྱེད་ད། དེནིའདི་ལྐརད་ལྟརུང་བ་ཏིད་ཀྱང་ཡང་དག་པརརེསསུ་མི་མཐོངང་། །མེའེ། 
མི་སྲོར་མི་ ད་ད དེནི་འད་ལར་སཱནྱི་མཐའ་ཉིདྱཀང་ཡང་དག་པར་ཇསསུ་མི་མཐེངངོ་། །མའི་ཁམས་དང་ཕི་མའེམཐརརི་སྦྱོར་མི་འཕྱེད་དེ། ཉེ 


༦ ཆེ་¬ འང 





ཁཡསབར་༡༽ྱ་དང་ཡ་ང་ག།་ རྦད ཨམཟངདངད། ཞའ་ཁམས་དདབ་ 





ཤུདྲབ་ རྩང ད་ `: འབུན ཅི ་ 

།རྨུ་གིཁམས་དང་སྟན་ིམཐངི་སེིའཧིདདེ། ཤིའད་གིས་པའཉད ང་ཡད་དགེ་བརྡརེས་སུམི་མཐོ་ངོ་། ། ཀུང་གི་འསས་དང་ཐི་མའེམཐར་མི་སྩེན 
དན་འདི་ འེ་མའེ་ ཡི་མཐའ་ཉིདྱ་ཐང་ཡང་དག་པརྡ་ཇེསནུམི་མ་ཐེངངོ། །ཟུདགི་ཁས་དདད་ལརྩ་བངབར་མི་སུརམི་འཕེད་ད། འདནི་འདི་ལྟརད་ལྟརུ་བྱུང་བཉིད་ 

 ཀྱང་ཡང་དག་པརྫངས་གུ་མི་མཐོང་ངོ། །ནུས་ཁའི་ཁམས་དང་རནོང་མཐུར རམྱིསར་མི་འབུད་ད། ༢ ལའ 

] མ་བི་ཁམསཕིམའེམཐརསི་ེམ་བདཔ། དེན་འདྲ་ལཱར་ཕི་མའེ་མཐའ་ བཉིདྱ་ཀངཡང་དག་བརྡརེས་སུ་མི་མཐེདངེ་། །ནམ་ན་ཁའི་ཁམས་དངད་ལྟརྱང་བརམི་སྦོརམི་འ འབྱེད་ད 






= 


ལེ ༢» 











ངི ༄༅། །དེནི་འདི་ལཱཿད'། ་བུངབ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡརས་ཨུ་མི་མཐེང་ང། །རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་དའྲསྡན་གིམཐ རམི་སྦེརམི་འཧད་དེ། དེནི་འདི་ 


ཊྱགི་མཐའ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེངང་། །རྣན་ཿ པར་ཤེས་པའི་ ་ཁམས་དད་པི་མའེམཐར་ འམི་སྒར་སྲིའུཐེད་དེ། དནིའདྲིལར་་ཡི་མའི་མ་ཐའ་ཉིདྱ་ཀད་ཡངདག་པར 
་མིམཐདངོ་། ། དཀ ་་ །མ་རིག་པ་དང་ 
ཧཱ སྱ་ི་མཐད་མི་སོམིའབདདེ། དནི་འདྲི་ཝརྦསོན ་མ དཱ མི་མའེ་མཐརམི་ཡར་མི་འབེདདེ། དེནི་འདེ་ལྟར་ཕི་ 


: ལལ {-རསཔས་་ ལ་ར མེ + ངོ 








རོད ང་འི 









ཊ་གི་མཐར་མི་སྦྱེརཿ མི་འབྱདདེ། གཡ ས་བོ སུསི་མཐོང་ངོ། །ནུམ་པར་ཤེས་ - ་ 
།ལེམཐའ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ང་། །རྣམ་བུར་ཤེས་པ་དངད་ལྟརུ་བུ བར་མི་སྒྱེ་ སོ་འུབེདདེ། དེན་འདི་ལྟར་དྭ་ལུརྦབུང་བཉིདྱ་ཀཿ ང་ཡང་དག་བར་ 
༢༣ རསིིིབ་བརོའི་བབརི་ི ར་རབ བརརེབ་ས་རིལ་རརརོ། ིརར་ར་བ་བག། 


གླག ཟ་ང དོ ཁསཀཀ།ཀཀྐཀ། ར་ར ར་བ ༤༧༦༣ ༣2 ་ | 
ཐར་ཨི་སཱཾརམི་འྱབདདེ། དེནིའདྲི་ལར་ཧི་མའི་མཐའ་ཞིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་ེས་སུམི་མཐེངང། །མིང་དད་གྲཟགས་དདད་ལླདབུངབརི་སེརམི་འདདེ། དེནི / 
འ་ 'ཉིདྱ་ཏུང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མིཐེང་ངེ་། 'སྒེ་མཆད་དྲུག་དང་སྲོནགྱེ་མཐར་སི་སེ རམི་འྱཕེདད། དེི་འདི་ལརྦསྱིགི་མཐའ་༽ིདྱུ་ཀང་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་ ད 
` མཐེང་ངོ། །སྐྱ་མཆེདདུག་དད་ཕི་མའེ་མཐར་མི་སྒྱར་མི་འབྱེད་དེ། དེནི་འདྲིལརྱ་ཕི་མེ་མཐའ་ཉིདྱ་ཀད་ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ་མི་མཐེངངཾ། །སྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་ད་ལུར་བྱང་བརཨི་ 
༠ སྦྱེར་མེ་འབྱེདདེ། རེནི་འདྷ་ལརད་ཝཱརྱ་བུང་བ་ཉིདྱ་ཙི་པཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེངང་། །འག་པ་དང་སྔེན་གེ་མཐརམི་སྒྱོ་རིམེ་འབྱེད་ད། དེན་འད་ལར་སྔནྱ་ཙིམཐའཉིདྱ་ཀེང་ཡང་ 




















ཇི 
. 





ཁཾ ༢2༢པ༡༥༡༨པ༨(པཁ༥༥༼པ༥(0༠༩ ༼༩( ཀྣཀྣྩྟྨཔྨཔྣཔྣྣྣཾ ་ =༩༩༨༠༡༤༨༧༧ ཟཟསསསསས་ 
ཙཿ བཿ པ གོ པམ ལ་འོ 






ཁཾ །དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོད་ངོ། །རེག་པ་དད་པི་མའིམཐར་མེ་སྩྱར་མི་འདད། དེན་འདི་ལྟར་ཤི་མའེ་མཐའཉིདྱ་ཀད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོད་དོ། 
༤ ༣༨ > ༣ ༨ ཧོ ཀླ ང་འ ངོ ང་སོ ཕེ་འབེའ་། ཀྐ 
རྩབུང་བརི་སྒྱརམི་འབྱེད་ད། དེརི་འདི་ལཱར་དྷརྒབུང་བཤིད་ཀུང་ཡངདག་པརྔརིས་སུ་མི་མཐེངང། །ཆོར་བདང་སྔོན་གྱིམཐར་མི་འསྐྱརམི་འབྱད་དེ། དེནི་འདི་ 
ཐའ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐདངོ། །ཆོར་བ་དང་པི་མའེ་མཐར་མི་སྦྱར་མེ་འྱདད། དེནི་འདི་ལཱརཕི་མའེམ་ཐའཉིདྱ་ཀང་ཡོང་དག་བརྡངེས་སུ་མི་ཨཱཐོའོ 
ངབརམི་སྦྱོརམེ་འབྱེདདེ། དེནི་འདི་ལཱརད་ཝཱརྭ་བྱུང་བ་ཞིད་ཀྱང་ཡང་དྲག་པར་རྔགསུ་མི་མཐེངངོ་། ད་པའོ འབར་མ ' 
༨ 


༡་སེནོ་གྱིལ་པབ་ འར་གང་ཡརོ་དག་པར་ཚེས་སྲ་སི་སྤེལངརོ་། །སདང་པ་དང་པི་མའེ་མྲགརམི་སའ་མེ་མབདད་། རྲེ་ནའདྲིལས་ཕི་མའྦ་མཐའ་ཉིད་ཀང་ཡོངདག་པརྡ་རེས། 


-༄༅། 












ཚཌ་ གཿ 





ི་འེམཐའ་ཉད་ཁད་ཡ་དག་ 












༄།། སསདྲོ་ཐི་ ས་མཐོ །ི་འི་པོ་ིན་བདད་ིནིནས 
ངེ དྲ ་ རག ཟོ 
ི་སེརམ་འབིདདེ། དེནི་འདི་ཝར་ཕི་མཁེ་མཐའ་ཤད་ཀ བརྱི་བོརསི་འབདད། དན་དང 
བཉིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་བརྡ་རེགསུ་མི་མཐང་ང། །ཆུལ་ཁྲི་ ཿང 





ང་ཡདདག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོང་ 
ངེ །ཚུལ་ཁྲིམསྱཀ་བ་རོལ་ཏཱ་ཧིན ། 


་ 


ཀུ . པཔ ངོ ། ཆུལ་ཁྲིམསཀྱི་བརོལ་མྱིན་པ་ 


རེ ༦ 
7 ༨ 






ཿ | 


ཤྲ 
༡ 


མནྱགི་མ་ཐརམི་སཱརི་འཧུདདེ། ི་འདི་ར་ྱོ་གིམཐའ་ཉད་ང་ཡངདགཔར་རསསུམ་མཐངའ། །བཅེན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ ཉིན་བདང་གྲི་ཊི་ 
ད་ད དེི་འདིལ་གའ་ཐའི་ཉྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡརེས་སུམི་མཐངང། །བོན་ཁྲགས་ཀེ་ཕ་ལོལཊུཕིན་པ་དངདྷ་ལཱའྱབུང་ མི་སྦོམ དད དེནི 
ངང ༧ ༽ ༽ ¬< ༤ ས་་ ་ 





༨ ༦ གཾ 
ཡེང །བསམ་ག ཙི་བཟོ་ ་བ་ 
ཨུཿསཝངང་། ཏྱ ཊཙ༅ནྲཔ་དཱངང 


ཏ་པ བ་དངད་ལར་བུང་བརྱི་སརསི་འཤེདདེ། དེན་འིད་ལུར་ རད་ལྡརྱ་བངབ་ཉིདྱཀ 
ད་རྦོ་ག་མཐའ་ཉིད་ཀང་ཡང་དག་བརྡངས་གུས་མཁེངངོ། \ཤེ 
'ཉིདྱཀྱེང་ཡང་དག་ ་པརྔངས་སུལི་མཐངང་། །ཤེས་ཊབྱ་ཀ་པར་ ་ི 










གར 


£ -ཤ-ཤ 

ཐཾ མཐེངང་། །ཕིྭངཔ་ཉིད་དང་ ཕྱི་མའེམཐར་མེ་སྩྱེརམི་འབེ 
བརྲ་སི་བེའལ་ལི་འདང་ང། ངྡ་རིངདྲེལ་ང་དྲ་ལར་བང་བ་ཤིད་ཀང་ཡང་དག་པར་། 

བབ བི ངར་ལ་ངང་རེ། རེ་མ རྔེ 









- ༤ ` 
དནིའདི་ལར་ཕི་མའི་ ཐའ་ཉད་ཁུངཡདག་བརྡ་རསུས་མཐངངོ། པོ །བསམ་ 
་ཡང་དག་ པརྡ་རེས་སུ་མི་ ་མཐེང་པ། །ཤེགའབཀཔ་ལོ་ཤཏུ་ིནབད་ོན་གཟར་ 
ཊུ དང་པི་མའི་མཐརསྟི་སྨོརམི་བེད་དེ། དནི་འདེ་ལྟརི་མའེ་ 

རོམི། མརམི་འབེད་ད དེ་ནི འདི་ལྟར་ད་ལྟའ་བྱུང་བཉིད་ཀྱང་ཡངདག་ཿ བརྡརེསསུ་མི་ 





ནི་འདྲེ་ཝར་སྡེནྲ་གི་མཐའ་ཉིདྱ་ཀ ཀྱང་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་མི་མཐེདདོ། །ནང་ , 

ཐེངང་། ཞུ ང་ཉདདདྭཞར་་བརི་ོིའེདདེ། དེན་འདི་ 
དེ དེནི ལརསྱ་གིམཐའ་ཉིདྱཁུད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་ 

ཀྱང་ཡང་དག་ པརྡ་རེསསུ་མི་མཐང་ངོ་ ། །པཱེཿ ེད་བཉདདད་དྭལྟནྦབང་ 


༨ .༨༨༧ང ¬, 


དང་སྙེན་གྱེ་མཐར་མིཿ 











རེ། རི་དི་ལར་སེནཧི་མཁཐའ་ 


ཧཱ 

-.. 
མཐརལེཿ སྩེརམི་འབྱེད་དེ། དེ་འད་ལ་ིམའི་མཐའ་ཉིད་ཀདཡང་དག ། [ 
དེན་འདེ་ཞུར་ ལྟའབྱང་བ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྔས་ུསི་སཐེད་ཿ བོ །ཆེན་པེ་སྙེང་ རམ ོ་་ 








༄ྱ་༦༥༦།༽ ༽།༽ཀཏད་ཇང་༦་ ཀྲག རྣ རོ (((ཞཉ༠6༥༥༦་ ཅང རརམ་འཕྲད་ད། དན་འད་ལུན་སའ་མཐའ་ཉིད། 
ཊག་བརྔརས་སུ་མི་མཐེངང་། །ཆེན་བེ་སེད་བ་ཉིད་དང་དྭ རྩབང་བ་སྱི་སརམི་འབེད་ད། དནི་འདྲི་ལར་དྭལར་བུང་བ་ཉིདྱ་༡ དཡངདག་པར་ཇས་སུམི་མཐེངངོ། །དོན་དམ་པ་ 
ཉིདདངསྔནྱ་གི་མཐརམི་སྦྱེརམི་འགེད་དེ། དནི་འདེ་ལར་སྔོནྱ་སི་མཐའ་ཉི ་ཡང་དག་པར། རྫས་སུ་ལི་སྲ་བང་ངོ་ ིདཔ་བཔ་ཞིད་དཔམ་ནསྤིརའེདད། ། གི་ད 
ཨཿ ཐའ་ཉདྱ་ཀད་ཡང་དག་པརྡ་ེས་སུམི་མཐེངངེ། །དོན་དམ་པ་ེ ཉེདདངད་ལུརྱ་བུང་ར་སི་སྱེརསི་འབེ ཏེ ེི་འདྲིལརདངབཉདྱ་བང་ཡངདག་བརྡ་རས་ཨུམི་ 
ཐེང་ང་། །འདུས་བས་སྣེང་བ་ཉིད་དང་སྔེནགྱེ་མཐརརཾ་སྦྱར་མི་འབྲདད། དེ་ནེའདེ་ལྟར་སྦེ་ །ཐའ་ཉེདྱ་ཀའ་ཡང་དག་པར་རེས་ུསི་མཐངང་། །འདུས་བ་སོང་བཏིད་དངྱ་མ་ 


























༣ འི་ཐ 
ཡྭེཟོཿསི་འེ་འདི་ དཔེའོ བོ་བ 
།༄༅ །མཐརནི་སྦྱརམི་འབུད་ེ། དེའི ཡཱ ག་ ར་་ འདུས་བས་སྟང་བཉིདདདད་ལུརྱབང་བརྡསི་སེདགི་འྱེད 
ཀྐ ྲདིཾི །འདུས་མྲ་བ་ བྲ ཱེ ཤད དྲག | 7 






སྟིམཐེདངོ་། །འདུས་ན་བས་མོངབྷི 


ཤར 


ཨའ ༦༨༨༠ - 7# 





༣ འེད དནིའདིལར་ཕི་ དིཔྣསྣཨྣཁ༩ཁྣཨྲྤྣཁའྣསལས"པ་ཀ་ བགས་འབསའདབ་ཐོལ། ལ་ལ 
དེ། པ་ མཱ 


'མཐེང་ང་། །དེར་བཡད་པ་སྣོང་པེད་དང་སྔེན་གྱི་ 


གིས ། ༽ས༽ས༽ཾཾྣ།ྣ།ྣ།།་་་ཾཾི | ༢  ྷ སརཾཾཾ་ུྣན༢༥ཀུ ་ྨ®ྨླྐ་ 
དྷཉབུ་བརམི་སྦར་ རམེ་འབྱེདད། ཀཀ གབརྡ་ངག ཅེ 
རྩིམམགཞདདམ་དགག་པད་ུལ་ ཐར 
རྨོ 


།རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་དངདྲ་ཝརྱ་བུང་བ མེ་སྦྱར་མི' 
ཛན གྱི་མཐརམི་སྦྱར་མི་འེད་ད། དིནི་འདྲིལུར་སེནྦགི་མཐའ་ 


ཟུ ཐཐ 
དྲ་ཀང་ཡང་དག་ བའྡ་རྫས་སུ ་སུམི་མཐངང། 


ཉེདྱ་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོད་ངོ། །ཆོས་ཐམ། 
སགས་པ སྭི 


།ཆེས་ཐམསད། 


° །འདི་ལྟརཕེ་མའེ་མཐའ་ཉིདྱ ང་ཡ 


ཆེས ད ད་དྭཝརབང་བརམི་སྦྱརམི་འབྱིད་དེ། དེ དན་ལ ངི 
༦ ་ ༈ །རང་གི་མཚན་ ོས་མཐ་སི་ 


ནི་འདི ྱགམཐའ་ཉདྱ་བདཡདག་ །བརྡངཾས་ཨུཨི་ 
མྲ་ཐོང་། །རང་གི་མཆན་ཏིད་སྣོང་བཉད་དངཔོམིའ དེ དཾ ཅེདྱ་ཀུང་་དག་བརྡརས་སུ་སིམཐོངདོ། །འངགི་མཁན་ཉིད་སང་བཉེད་ 
མི་སེར དནིའདྣཝརདྭ་ཝུརཐུང་བཉིད་ཀུང་ 


ཧེ ཙེ ༨. རྲེ 
ུ་མཆདཔ། །འ་དམགསཔསྟང་ིདཔའམཁང ཨིད དག 
ཐའ་ཉིདྱཀུ ་ཡང་དག་པརྡ་རས་གུཨི་མཐོངང་། ཝེ ཆ་པ 2 རོ 








ཉིདྱ་ཁང་ཨདདག་བརྡ་ངས་སུ་ཨིམ་ཐེདང་། །དངན་པེ་མད་པ་སངཔ་ཉདདདད་ལར་བང་བའ་མིསཱ མི་འགེད་དེ། དེན་འདི་ལརདྲ་ལུརྱབུང་བཉིདྱ་ཀུང་ཡ། 
' “ང་བ ད་བཉི་དདང་སྔེྱ་གི་མཐར་སི་སྦེརམི་འབྱེདདེ། དེནི་འད་ལཱར་སོནྱ་གི་མཐའ་ཉེདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོངངོ། ག་བ ཤྭ 


° ང་དེ «ཊཾ 





= 





ཨའ་ཁས་བུ་ཡ་རདའན། ཅའ ཏའ  ཤ་ཀཀིྣཾཀཾིཾིཾཀེཾེགུཾླྲཉྲྫྲགྲགག་ ། 
རྩིཿ 





¥5ཐདུདདད་ལྟུཛྲ༠ཐཿཿ་རྱ 

ཉང་བ་ཉཿ ཀྱངཡངདག་བརཇེས་སུལ་མཐོང་ང། དདེས་པེ་མེད་པའེ་ངབེཉེད་སྟངཔབཉིད་དང་སོན་ཚུ་མཐུར་མི་སྦྱར་མི་འབྱད་ད ། དེནི་འདི་ལྟར་སྔོ་གི་མཐའ་ཉིད་ 
ཤ་བྡོས་སུ་་མཐོངངོ། །དངེསཔེམདཔའའེ་ེ་ྣངཔ་ཤིདདངལ་མའེམཐར་སི་ གཱརཾམི་འྱྱད་དེ། དནི་འདེ་ལར་པོ་མའེ་མཐའ་ཉིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སིུ་ 
སྲེ དྲད ་་ གཉེབ 








/ 










སྦེརམེ་འབེད་དེ། , ཡ་ 
མྲ་བའི་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པལ། རིས་སུ་མིམཐངང་། །ཡུད་དག 
ཐིང ུ་ལྱགིཀ་ླ་ནམས་དང་མིམཐར་་སར་ཡི་ 

།འེམཐར་རི་སྲེརམི་འབེདད། དེན་འདེ་ལར་པེ་མིའམ་ཐར་ 


དཾ ་ ངེ 
་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ། །ཡུངདག་པརླ་སོང་བྲ་ནམུས་དད་པི ཡ་ 
 བར་སློང: ས་དྭ་ལུ་བང་བིུ་སྦོརམིའུབདདེ། དེ་ནིའདེ་ལཱ་རད་ལཾ་ 
ཀགགས་།་དོའ་་དམ་དསག་པར་མ་ 





3 










ཐཉདྱ་ཀང་ཡདདག་བརྡ་ེསནུསི་མཐངཔོ། །དབང་བྲ་ནམས་དདང་ལལརབུངབྱི་མམེ་འབདད། དེནིདྲི་རག་གར་ུངབཉིདྱ་ཧངཡདདག་པརྡ་རེས་ 
།སྙེབས་རྣམས་ དང་སྤེན་གྱི་མཐར་མེ་སྦྱར་མི' མི་འབྱད་ད། དེནི་འདྲེལ་ སྔན་ག་ 'མཐའ་ཉིད་ཀྱང་ཡ། བདག་ པརྔངས་སུལ་མཐོངང་། །སྙེབསརྣམས་ཿ ་དདྲ་ཡི་མའེམཐའ་ 






༠ ང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ མཐེང་ངོ་། །བུངུ་ཆུབ་ ཀྱེཿ ཡུན་གནས དང་སྔེནྱ་གིམབ་ 
ངངོ། ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི ར་ དང་པེ་མའི་མཐརསི་ ་གཱམ་འ འབྱད དེནི་འདྲི་ལར 


ལྟཿཨོནྱ་གིཨ་ཐའ་ཉིདྱ་ཀང་ཡེ་དག་ པརྔརས་སུཌེ 'ཨམ་མཐངང་། །ལེམ་རྣམས་ དང་པེ་ ་མའམཐར་ལི་ 











དདུ། ཧི །༈ (ཛོལ ‰་་།ུབ་བར་དགད་ ཧུ ཌཱ 68 ད་བུཿ་ ཅཏྐད། དའ་འད་སྟུའ་ཏང་ཏྱ། 


ར་མི་འེདད། ཤེ་འདྲེ་ལར་སེནྱ་གི་མཐའ་ཉིདྱ་ཀང་ཡངདག་བརྡ་རཀས། 


ད་ག ་ བདནུ་བྱི་ལན་ 
ཡས་དབ་དམང་ི་སེར་མའེད དཾ འདྷ་ཝཱརདྭ་ཝཱདྱཱ ྱུངབ་ཉེདྱ་ཀང་ཡངདག་པརྡརས་སུུལི་མབངང་། །ལམ་ཟྣ སྭ་ངང་སེནྱ་གི་མཐའམི་ སྦེ རམི་འབྱད་དེ། དདེ། ད་ 





སྦྱེརམི་འ ་ཤེདདེ། དེནའིདི་ལཱད་ཧི་མའིམཐའ་ཉིདྱ་ཀང་ཡེངདག་པརྫངས་སུ་ 























(¬, རད་ལྡར་བུང་བ་ ཉྱ་ཐརམང་ག་པརྡ་རེས་སུསམཐརེ་ ། །བསམ་གཏན་ནམས་ དང་སྤེན་གྱེཿ 
ཌེ ༤ ¬ ཉེ་འ ོ 
དཾ བངར་ང་རསས་།ངང་ ཡིའི བ་ར་བ་ར ར་རང 


སི་འཤེདདེ། དན་འད་ ི དྭ་ལཱདབང་བ་ཉིདྱ་ས ཀྱང་ཡང་དག་། །པརྡ་རེས་གུ་སི་མཐེངངོ་། [ཆེ་ 
བྲ འཉདྱ་པད་ཡད་དག ་ ཟཿ ཛ་ །འཕགས་ བའེ་བདེན་བླ་ནམས་ ་དད་ཤི་མའེ་མཐར་ 


¦ × རྐྱ་ལྩསས ་ སུསི་མཐངང་། །འཕགས་པའེ་བདེན་པྲ་ནམས་དང་ད། 
ཐར་མི་ མེརམི་འབྲད་དེ། དེནའདེ་ལྟ་རྤསོནྲ་གེམ་ཐའ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་ 


ྟར་བྱང་བར་ནེ་སྦྱོར་མི' མེ་འབྱད་དེ། དི་འདི་ 








འའ ་་ངའ་ང་ངབ་བར་རསས་རི་མཐོང་པོ། །བསམ་གང་བ་་་་ 


སྲ 






སཱརསི་འཕེདདེ། ཤགིགི་ུདྟྱབརཔཉིད་ངཔངདགབརྡ་རེས་ིུམཐོང་ང། ། །གཟུགས་མེང་པའི་སྐོགས་པར་འཇུག་བམས་དད་ 
དན་འདི་ཚར་ྡེ་གི་མཐའ་ཉེད་ཀང་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། གཟུགསུམད་པའ་སམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་དང་ཤིཨིའམཐར་ 


ཡི་ད །གག་འདྣཌར་ཨཾ མའམས་ཐའ་ཉདྱ་བུཿ ངི ༥བ། རྣཾཇཆུ ཅཨམཡས༽ན། ཁྐང་ འདའ་འའའམས་ རར ཅི ༣ ཁྱི བའ 22 
༽ དནིའ་ གཅ བས་རས་སིག་ །རྣམ་པར་ཐར་པ་ །བྱརྒད་དང་སྡེནཾཿ མཐུར ཡི ཅི སྭའབུདད། དེནི་འིད་ལར་སྔོནོ་མཐའ་ 
ོང ཨཐོང་ངོ། །རྣམ་པར་ཐུར་པ་ བྱམད་དང་ཕི་མའེ་མ ཐུར་མེ་ སྦྱེར་མི་འཐེདང། དནི་འདི་ལརྦཔི་མའུམཐའིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་ དབ ་ 

- མཐོངངོ་། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱྱང་དངང་ལྟརབུང་བརམེ་སྩྱེརལེ་འབ འབུད་དེ། དེའི དེ དརདྷ་ཝར་བུང་བི ཉེདྱ་ཀང་ཡངདག་བརྡངེས་སུ་མེ་མཐང་ངོ་། །མཐར་ཀྱི་གནས་ 

བལྟེསློས་བར་པར་ལུག་པ་དགུ་དང་སྔོནྱ་གིམཐ བརམ སྦེརམི་ ཨི་འབྱད་དེ། དེ དེནི་འདེ་ལྟར་སྔེན་གྱེ་མཐའ་ིད་ཀྱང་ཡང་དག་པར རྫས་སུ་མི་མཐེངངོ་། ངངོ་། མྱི བའི 













༣༨༨ ༨ 


༠༤། : ལལ ལོ་ རཾ ་ དནའདྭ་ཝ་ རི་མའེ་མཐའཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་བརྡརེས་སུམི་ཐོདངོ་། །མཐའྦ་ཀྱིས་གནས་ 
ཤེ པའིསམས་པར་འཇུགཔ་དགུ་དང་ད་ལརྩངང་བརམི་སྦྱེ སྦརམི་འུའིད་ད། ཡངདག་ བརྡ་ངས་སུ་ ཨུམཿ ཕི་མཐེངང་། ། །སྟེད་པཾ པ་ཉིདདང་སྟན་གིམཐའམི་སྐྱེར་ 
༢ མྨི་འབེདདེ། དནིའདྲི་ལར་སྔན་གི་ཐའ་ཏ པར ངོ་མ ་སིཿ མཐོངངོ། ཏྭཾ དེནི འདྲི་ལྟར 'མཆེམཐའ་ཉེདྱ་ཀུང་ཡང་དག་ 


¡ ཟླ པརྔརས་སུམི་མཐེངང་། །སཱང་བཉིད་དང་ད་ལུ་བུང་བར ཡུང་དེག་པརྡ་རས་སུམི་མཐངངོ་ ངོ །མཆནམ་མེད་པ་དང་སྔེན་ 
ཀབ འི་རབ རོའོ རི་རབ རིས་ཚགས 













- 







ཐའ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུཡི་མཐོང་ངོ །སྨེནབྲ་མདབ་དངད་ལུརྱབའབརཟི་མུར་ཨི་ཤདད ད། དེནི་འདི་ལར་དྭ་ཞརབུང་བ་ཉི་དྲ་ཀང་ཡངདག་བརྡ་ཇེས་ ༣ 
] །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་དང་སྡེན་་གི་ ར་མིི་སེརམི་འབེད་ད། གནི་འདྲི་ལར་སྔནྱི་མཐའ་ཉེདྱ་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་ེས་སུུ་མི་མཐོངངོ་། །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམུས་དང་ 


རྫརྫཾྭ «` ི དེར ༨), 





རཿ ཟནནྱ་ཆུ་རམ་འཇདད། ནཉ་དྐ།ཅུ་༦ང་འ་ད་དཇ་ད། ཀ་ས ཁྲངང་། །མང: ཌད་བརམྱ་ངརུམ་འབདད། ཉཐཚུར་ སི 
ཉང་བ་ཉདྱ་ཀུད་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐངང་། །ཏངང་འཇིན་ནམས་དང་སྔན་ག་མཐའི་ྒོརསིའུབདད། 7 །མཐའ་༧དྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་ 

× །ཏིངངའཛན་ནམུས་དདཔིམའམཐར་མིསོརསེའཐེདད། དན་འི་ཝར་ཕི་མའེ་མཐ ལ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ་མི་མཐེང་ངོ། །ཏེངང་འ ཐ་ 

པད ཤ་བ་མསིམ་མ་འབེདད། དའི དནེ་འདི་ལརདྲ་ཝྭརྱ་བུང་བཉིདྱ་ཀང་ཡངདག་པར་ཇས་སུ་མེ་མཐངངོ་། །གཟུངསྤ་ི་སྒོནམས་དང་སྔནྱི་མཐར་མེ་སརམི་འབྱད་དེ། དེནི 











༡མ་ཐའི་ཉེདྱ་ཀུང་ཡང་དག་པར་ གྲསུ་མི་མྲབངང་། །གཟུངས་ཀྱ་སྒོ་ནྣམས དངང མའེ་མཐའ་ ་མེ་སྦྱེརམི་འབྱེད་དེ། དནི་འདིལརི་མའ་མཐའ་ཉིདྱ་བང་འང་དག་ད 
, 
པབ ༩ - ༢ ༨ ༩༡༠ སླངས 


དག་ པར་ངེས །ཨུམི་མཐེང་ངོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པའིེ་ བའྲེ་།བས་ 
དདྲ་ཡི་མའི་མཐརམི་སྩ སུརམི་འབདད། དནི་འདེ་ལྟར་ཕི ཊེ དག་པར རཾསསུ་མི་ མཐེངཔོ། གྲི པའྟཾསབས་ །་བ་དང་དྭལརབུངབརི་སྨཾརམི་ 


@གྱེདདེ། ེནིའདི་རད་ཝུརྦ་བུངབད་ཀུང་ཡང་དག ་པའ་། རྗེས་སུ ལེ་མཐེང་ ཐེང་ངོ། ། ཅི རམེ་ སྦྱཾརསི བྱདདེ། དེནི ནིའད་ཝུསནྱ་གི་མཐའ་ཉི་དྲ་ཏང 
£, ཚུརྡད། དུནའད་ལྟརད་རྟར། ༡ རོ ༢༢ འདོད་དབང ༽ལེ་འཇེགས་ 


ཇི = ནམས དད་སད་བབསསྱས སེའི དེནིའདིལརདྭལར་བུངབ་ཉེདྱ་ཀུང་ཡངདག་པར་ཇེསུསླུམཐོང་དོ། 
༨ སེ་ར 
སས བར་མ་ 
ཡ་བ 






'” ' ”༠༡༡༡༣ཏ༣ཏྫཿ 


་བརྡརས་སུམི་མཐངངོ། །སོསོ་ཡངདུགཔརརིག་པ་བཞི་དངད་ལརབང་བརི་སྦྱར་མི་འབིདད། དནིའདི་ལུར་དྭཝབུང་བཉིདྱ་ཀང་ཡངདག་བརྡངས་སུ་མི་ ལྭ 
(པེ་དང་སྔནྱ་གི་མཐར་མི་སྦྱོར་མེ་འཕྱདད། དེ་ནི་འདི་ལྟར་སེརྩ་གི་མཐའ་ཉེདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྔརེས་སུམི་མཐེང་ངོ། བྱམས་བཆེན་པོ་དང་གི་མའ་མཐར་ | 






ང་ད། དན་འདྲ་ཊར་ ༢༦༠༤ ༥ །ངང་དྭ་ཝནབ་ 1 2 9 འདན་འཀྟནའ་ན་ 
དག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོངངོ། །སཱངྡངརེནཔ་དངསེནྱ་གི་མཐར་མི ི་ྦྱོར་མིའཤིད་དེ། དམའ བམརདགབྡ་་མཐང༽ ། ། 
ནཿ ཕཾ་མའི་མཐའ་མོ་སྦོརམི་འཕིད་དེ། དེ་ནི་འ ་འད་ཝཱར་ ་པི་མའེམཐའཉིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་ པུར་ཇེས། །སུམི་མཐེ །སཱིངྡརཆིན་པོ་ད དང་ད་ལཱའུབུང་བརསི་སྒྱ སྦེརམི 

- ཏེ་ིལར་ ་དྭཝཱྱ་བུང་བ་ཉིད་ ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐང་ངོ། །སངསྦ་ར་ ཆོས་མ་འདུས་པ་བཅུབ ཅེྱསདདངསོྱག་མཐར་པིསོར་མི་འདདེ། དེནི་འི་ལར་སྔོན་སི་སྲད 
།ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས ས་བ་བཅོ་བྱ་དད་དངྲ་ཕི་མའི་མབ ར་མི་སྣ་ ེ་འབིདད། དྲག 












„„ །ཇྗེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །གདྭསྦ་ཆ རྲུབངབར་སི་སེར་མི་འེད་དེ། དེནི་འདི་ལྟར་དྲ་ལུར་བུང་བཉི་དྱབབ་ ༤ 
ཨ་བར་༔ སུཨུམི་མཐེངངོ་། ༽ ༽ཆུན།ཏཱ ཏཞུགས་པེ་འབུ་བ་དང་ེན་གི་མཐར་མེསེར་ ཅན རོ བེ ཐོ གྱི་མཐའ་ཉད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་ཇེས་ཨུམི་མཛོངའོ། 
ཊཱ ་པའི་འབག་ུདང་ཡི་མི་སེརམི་འཕེདད། དེནི་འདི་ལཱར་པི་གོའ མི་མཐང་ངོ་། 1རྒྱན་ཏུཊགས་པའེ་འབུས་བུདངད་ 
མི་འབེད་དེ། ཧིི་ཏུདོུ་བ འགུང་ཡར་དག་པང་ ར་ཇེས་ས ཡུམ་མཐེངང་། །ལནཅི་གརྱི ཡོ་ཨསིའགུག་དོད་ ཨ་ དད 
'ེ ལེང 












ཁྲ ༄༽ ༽ ༽ ༣ ངི ེ ཡེ ་ 

དགིམའེ་མཐརནྟ་སྐྱར་མི་འད་དེ དེནི་འདེ་ལཱར་པི་མའེམཐའ་ཤེདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐེངང་། །རྔ འེང་བའེ་འཐག་བུ་དངད་ལྟདུབྱུང་བར་མི་སྣོག 

= རྨ ་ གྲ ` ༨ གི་ད ༢ ` 

དནི་འདི་ལྟར་དྭ་ལར་བུང་བཉིད་ཀུང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐངང་། །དྲག་བཅེམ་པ་ཤེད་དང་སྡེན་གི་མཐར་མེ་སྦྱར་མི་འཕྲེད་ད། དེན་འདེ་ལྟརསྔནགྱི་ 
ཙོ 


ར་ཁས མ་ར ལལ་ རོ་རོར་ 








མཐང་ངོ་། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་དྲ་ལ ླ སྒ ཁར་ཆ ་ར་ འལཚའ་ མ་ འཚམ ་ྦམལ༢ོོ་་༡ འམ མའམ ས་མར ར་ 
རེ །་མ་པ་ཉད་དུདྲ་ུ་ཏུ་བརར་ངུཆས་འཛུང་ད། དནེ་འདེ་ལཱའ་དྭ་ཝཱརྦ་བུང་བ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་རེས་སུམ་མཐེང་ངོ་། །རདུ་བེང 
ྩནྱིམཐམ་མརམའབད་དེ། དེནི་འདི་ལརི་གིམཐའཉད་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རསསུསེམཐེང་ངོ་། །ཟ་བད་ཆུབ་དདཡ་མའེ་ཐར་སི་སོརསི 

| ད། དེནའདི་ལརབུ་མའེ་མཐའ་ཉིད་༡ 5ཡཇཿཱ་པཆརསུམ ཆང | ཆདྱུདྲཱནུ་ དང་དྭ་ལུར་ཐུང་བརམི་སྦྱེརམ་འོབེད་དེ། རོ དེནི་འདེ་ལཱརད་ལྟར་བྱུང 
 ཟ་ཉིད་ུར་ཡངདགཔརྡ་རས་སུམ་མཐོངང་། །ལསྦ་སི་ནས་བཤེས་བཉིད་དཔྱལེནྱགི་མཐ་ཕི་སིརས་འབེད། དེནི་འདར་ྱ་གི་མཐའ་ཉིདྱཀང་ཡངདག་པེར་ 











རར ༅༅.་ 













རྗེ རི་རབ ༢ལ་བོམ་་2 + 
།རྔས་སུ་མ་མཐང་ང་། །མ་པ་བྱ་རྣམ་པ༨ཤས་པ༢ 'དད། ལེར་ མཐའ་ཉེདྱ་ཏང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ 


















༣ $ ༽ས ཅེ རབ ར་ར ཚབ ༥༨༣: 

@ ¦ སུ་མ་མཛངང་། །ལྱཛྱནཱརྨ་ཕ་ཤཾསྲ་པ་3ད་ཧདཱ་ནར་བཱུང་པུརཿ ཅུརམ་འ་ ངབ་ཉིདྲ་ཀང་ཡང་དག་པར་ཇས་སུམ་མཐང་ད་། །རྣམ་པ་ཐམས་ 

ཧྱ ༽2༽. ༤༨༡༨ ¬-.` ༠༨༠ དེ ༨ ~~ རེ ༤ 

། ༡ ཅུདམཁུན་པ་ཉེདདང་སྡནྱ་གི་མཐརམི་སྦེར་མེའབེད་དེ། དྷ་ར་སོནྱ་གེི་མཐའཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡརས་སུམ་མཐེངངོ་། །རམ་པ་ཐམསཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་དདཕི་མའེམཐར 
ར་རིས་རལ་ཁ་-འར་། རེལ་ར་མིརའརི་ལོའི་མབྲེ་ =£; 7 ར་ རརར ༢༨རརིང་ས་མསས་་ས་མ་པ་མར་ར ར་བས ༠ 
རེ མི་སྦྱེརམི་འབྱདདེ། དྭན་འད་ལྟར་ཕྲ་མའ ཐའ སུམམཐངང་། །རྣམ པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉེད་དང་དྭ་ལྟནུབང་བརནི་སྦྱེར་མེ་འབྱེད་དེ། དན་འད་ 





བེ ཁུ མི་མའེམཐའདང་སྡན་གྱིམཐམིསྐྱར 
ཧྲིའི 


རཿ སྩེརསེ་འབེངད། ༥ ཤར་ད་ཏིའིབྱུ་བང་ 


རབས་བ སྒི 










3 
སེ ིསིཡུདཊ། །སྗེན་གྱི་མཐའའམཕྲི་མའེསཐ 


རས་མ ར་ར ལར 





;\ & ༢༡༨༧ ༨2༨༽༨ 2 





ཏ ༤ 2༩༤ ༣ 
འ གཕིནཔ་ལ། སོད་པོཚ། རྣམ་པ པའྲི རབན་པར ར་བདདེ། བཅེནཔདེས་ཟམས་ཅདམྫའེནཔ་ཉེད་འབས་པདབསི་སེངསའབེངོ། ༽རེནི་འདེ་ ;ལཱར་འདས་པ་ཉི་ད་ཀྱང་ཡང་དག་ 
; ཐོངས  ཕངདག་བརྡ་རེས་སུ་མམཝངན། ཐམས་ཅད་མྱའིན་པེད་འདས་པ་པ་ ༠ བྲ།་ཁཡོའ ༢༡༠" 






ཡ་རབ་་ ངས ཡང་དག་པརྡ་རསམམ་ཐོངན། རྣམ་པ་ཐམྤ རུ 











༢ ེ' །ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་ད་ལྡའ་བྱུ། ང་བ་དང་སྒྲེར་ པབའསུ་འབད་པ་ལྟ་གཡ་ཡེད། ( ཤར་ད་ེའི་བུ་བང་རུ་ དབ་སྲམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔདྷལརསྱེད་པནི་ཤེས 
རོ རི ཅུ ༣ རར 
ཤེ རབྱའི་ཕ་རོལ་བ་ལ་བརྩོན་ཞེས་བའོ། །ཤར་དའིའླ་གཞན་ཡང་བང་རབ་སེམས་དཔབའ་སམས་དཔའརནཔ་ཤ བླ པའཆེ། གཟུགས་དང་ཐམསཅ་དམྟེའན་བཅིད་ 












"× དུམིསྦྱརསི་འབེད་དོ། །དན་འདེ་ལཱར་གཟུགས་ཏིདྱ་ཀང་ཡང་དག་ ༢རེས་སཡི་མཐེང་སེ། ཡང་དག་པར རྗེས ཨ་སུ་ས་ རོ གཟུགས ཐམས་ཅད་དོ 
ཆུ ཁམ་འུདཔ་ལུགམོད། ཆོར བ་དང་བུམས་ཅུད་སཁེན་པ་ཉིད་དིུ ཡེདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྗར རས་སུ་མི་མཐེང་སཱ། ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ 


ཨི 
སཿ གླ་སྲྲ་བོན། རོར་བརང་ཐནས་ཅདམ།ལན་པཉད་དྲ་སོར་བའམ་འཕདར། མིནོ་འད་འདའི་ལོར་ཕིའའིངའོ། །དའི་འདྲེ་ལའ་འད་ཤེས་ 














་འཐེད་པ་ལྟ་གལ་ཡེད། རྣམ ་པཤེས་ ་པ་ དང་ཐམསཉད་མཁཱན་པ་ཉེདདུཔི་ཊེ 
དག་པརྡ་ངེས་སུ་མ་མཐེངན། རྣམ་ཿ པར་ཤེས་པ པ་དངཐམ་ སཅད་མཁྱེན་པ་ ཉེ 





གསའབབྱ་ གཞར ཞ་ལྱ་ བྨ་ནང་ལང་ ས་ཆཅ་བ་ ལེ ༤ བཀླ རུ་༧་ ཅུ ཡི ཅ་་ལ༣ཁ་ལ་ལ་ ༥ ་ཁ་་"་་ྲ་ི་ྣ་་་ ༣ 
དགཔ རེག་སུམ་མཐན། ལོ མེག་དང་ཐམསཅད་མཁེན་པ་ཉེད་ དྭསྔར་བ་འམ་འབད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། རྣབདང་ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཀིདདི་སྦརམིའཕེདདོ། །དེནི་ 
དེ་ལར་ནབ་ཉདྱ་སར་ཡངདགཔརྡ་ངས་སུམི་མཐེང་སཱ། ཡང་དག་པར་ཆེས་སུ་ས་མཐེང་ ༦ན། རཱ་བ་དང་ཐམསཅད་མྱའན་པཉད་དུ་སྤོབའམ་འབེད་པ་ལགལ་ཡེད། སྣ་དང་ཐམ 
༧ ཅདམཁྱན་བཉིད་ས་སྦེར་མི་འདདོ། ནི་འདེལརཡིདྱ་ཡང་ཡུངདག་པརྡ་རས་སུསི་སངྱ་ས། ཡུང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་ན། སྣྲདང་ཐམསཿདམྱིན་བིདདུསརབ་ 
འམ་འབེད་བ་ལཱ་ག་ལ་ཡེད། ལྕེ་དང་ཐམས་ཉད་ བཞེད་དུམི་སྦྱོརམི་འཕེད་དོ། །དནེའི་ འིད་ལྟརལྕེ་ཉེདཀྱ ཀྱང་ཡང་དག་པརརེས་སུ་མིམཛེང་སྣ། ཡངདག་པརྡརེས་སུམ་མཐོངན། 











)ཌ༧ར6ང༡༤༡༡༤༡༤༨༤༤༢༤༡༡༢༤༢༤༢པ༢༢༤༢༡༢༤༢༤༤༢༥༤༠༨རོིོ་་པ་། 





ལུས་དངྲ་བམསཉད་སྱའཧན་པ་ིདདུམི་སྩེ ིསྱེརསི་འགིད་དེ། ། །དེན་འདེ་ལཱར་ལུས་ 
སྱོརབའམ་འབེདབ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། ཡིད་དདཐམས་ 
ཨཐེངན། ཡིདདངཐམས་ཅདམའན་པ་ཉིད་ 
ཿྲཱ གཟུགས་དང་ 
ཀྲབཀ།འ་བྲལས་ད་ 


༢ 
ཐོ ལཿ །ལྕེ་དངཐམསཅད་མའན་པ་ཏདདྱམེར་བའམ་འབད་པ་ལཱ་གལ་ཡེད། ལུ 
ལུས་ ་དང་ཐཿ སས ཧདསྤལཾ ན་ པཉིད་དུའ 


ཟེ བའི་ི རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སཱེ། ཨདག་བྲ རྗེས་སུ་ས་མཐེང་ན། 







༢ །ད་སྱ་ེ་བཏེདདིུ་རི་འཐེདད། །དནི་འདི་ལར་ཡིད་” /ིཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་ཇེ་ སའ 
དཆབསེམས་ 





¦ ཧཱཾ དུ་སྦྱཆབ་འམ་འཧྱིད་པ་ལྟེ་གལ་ཡོད། ཤར་ད་ཏེའི་བུ་གཞན་ 


རོ -© ལོ རེ 






ས་ར ས་མ 






མི་མཐེདའོ་། 


`༽༨༨ 





མི་འཉེད་དོ། ། 


པོ ་་་ལག་ རེ ར་ཆ 








རྱ @ཡམངཿ་ "༣" ˆ ཅཡཆ་ གང ” འཁ] ༣༡༠༡ ༣3 ག་ལ་བ ས་ལྕུང༩༣ྱ་༦བ་༦༡༦ ཁས 2 ལྦཝ ཁ་ར ༽ 
རེག་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ཀངྱསའ་བའས་འབིད་པ་ལྟ་གལ་ཡེད། ཆོསྤ་བསས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞིདདུསེ་སྦྲར་མི་འེདདེ། དནི་འདེལར་ཆས་ཀིདྱ་ཀང་ 


རཱབེདནུ། ༢11 །ཤར་ད་ཏེའི་བུ་ 
ཟུ 








།དེཿ དེ་ལཱར་གཟུགསྱཀི་ཁམས་ཉིདྱ་ཀུང་ཡངདག་ 
རབ་འམ་འ འབེད་པ་ལུག་ལུ་ཡེད། མིག་གྱི་ནམ་བརཤེས་པའི་ 
ཀྱང་ཡུང་དག་པར་རྗེས་སུཨི་མཐོང་སྟ། (ཨང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམ་ 
རྣ་བའེ་ཁམས་ད་ ་དང་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཉེད་དུ་མེ་༈ སྦེརམི་འེད་དོ 
རསསས་སཝཝཐ བི ཇམ 








པ་ཝ་ག་ལ་ཡེང། གཟུགསྱཀི་ཁམས་ད ངགམས་དད་ ར།འེ 
་དཿ དཿ 


ཤེ  བརྗངས་སུསི་མཐོངྷ།  ཡང་དུག་བར་ པརྡ་ཇཾསསུསཿ སཐེངན། 
༼ོ །མས་དང་ཐམས་ཅུདམ།ཌཱན་པ་ཉེདདུསི་ སྦྱེརམི་འཐེད་དོ། །དེནི་འིད་ལྟར་མིག་ གེ ཐྲ པར 


ླེ ཟལ མཐྲེང་ན། མིགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ཐམསཿ ཅདམའན་པ་ཏ 
ར་རི ངས་ ཛ་ས་མས་ས་མ་བཔ་ ལ་མ འས རིལ་མོ ས་ས་པ་རིམ་ 















ཡང་དག་པའ་། ་རྗེས་སུ་ས་ མབེང་ན། རྣ་བའེ་རྣམ་ པར་ཤེས་པའི ་པའ་ཁམས་དང་ཐམས་ 
ཕི ཁུཁམས་ཉིདྱ་ཀང་མངདག་ བ་རས 


ཤ་ཏརནབིམབརཤསཔའིཁམས་ི ་ཉདྱ་ཀྱད་ཡུང་དག་པར། ་ེས་སུ་མིཿ མཐུང་ སྭེ། 
ཁན་བཉིད་དུ་སྦེརབ་འམ། 'འབེད་པ་ལ་ག་ ་ལཡེད། སྣའི ༣ཁམས་དང་ཐམས་ཉད་མ།ེན་པ་ 


།དེ་ནི་འདེ་ལཱརསྦཱའེ་ 











ཀྲད་ རྨ ༥ ཡས ༣! ༦༦༦༦ ཚི པཔ 


༦ 6 ༥༤6 
'འགུདདོ། །དནི་འདྲི་ལེར་དིའི་ཁམས། ད་སྤུང་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐེངྱས། ཨངདག་པརྡརས་སུ་མ་མཐེངན། དེའེ་ཁམས་དུང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
ཊུ རོབཞམ་འཤུད་པ་ལྟ་གལ་ཡེད། སྣའེརྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་དང་ཐམསཧད་མཁྲེ ི་སྦེར་མིའབེད་ད། །དནིའདི་ལར་ནྣམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཉེདྱ་གང་ཡང 
/% ¡དག་པརྡ་ཇེསུསི་མཐང་ས། ཡང་དག་པར རྡ་རེས་སུ་སུ་མཐེངན། སྭའིརྣམ་ ཤཤེས་པའེ་ཁམས་དང་ཐམསཊད་མྔའུནཔཉིདདསར་བའམ་འབེད་པ་ལྟག་ལ་ཡོད། ལྕེའི་ཁསྣ 


རཱ དང་ཐམསཐདམྫའན་པཤིདདིསརམིའབདདེ། །དན་འ འདི་ལཱར་ལྕེའི་ཁམསཉིད་ཀྱ། ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་སྟེ། ཡང་དག་པར་རྫེས་སུམ་མཐེང་ན། ལྕེའི་ཁམས་ 


སཾ 











༡༦-----~- འཆ -~-------.--------------“༩=༠༩༠༡༩༩༨༥པུ། 






༽ ¬ ༽ ༣ 
།དང་ཐམསཅད་སྱེན་པ་ཤི་ ད་དུ་སྩྱོར་བ་འམ་ཁུཤད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡད། 
ཤཱ དྲེགི་ད་ཨུརརོའི་ཁམས་ཉིད་ ་ཡང་དྲག་ ག་པརྡ་རེས་ཨུམི་མཐ རྩ ས་ཆ རེ 
༢ ག་ལ་ཡད། །ལྕེའི་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ 
£ རྗེས་སུ་མི་མཐོང་སྟེ། སད་དག་བརྡ་རེས་སུམ་མཐོངན། 


༢ེའི་ཁམ་ ཐེབ དངུམ 2 






ཐམས 4 3 རར མི་་ལཛའའ་སིམ་སས་རརའི་བཡ་རི རས་ས་ 







-:355% 






ཨི་འབེདདུ། །དེན་འདེ་ལར་ལུས་ཀྱི གྱེ རྣམ་ ་པར་ཤེས་ པའེ་ཁམས་ཞིད་ 
།གཤེས་པའེ་ཁམས་ །དང་ཐམས་ཅད་མཁན་ (ཉེད་དུ་སྨྱོར་བ་འམ་ 


ལཿ དབ ༢ 


༣ 







 །ཡུགྱ་ཀྱི་ནམ་ པར་ཤས་པའེ་ཁམས་དང་ཐམསད་མྱའེན་པ ད་ུམིསེ་ 
ས་སུམི་མ་ཐང་སྭ། ཡང་དག་། ་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེངན། ། ལུག་ཀྱ 


།ཅརླ་ག་ཁ་ཡད། །ཡུདྱ་ཁསས་དང་ཡས་ཅེདམན་པ་ཉད་དུམང་ཚོས ང་ད ཤན་འ ༦ 


༢༦༢༧ ལལ 
ཧེ ཧཿ རར ཆར་མིམ་མོ་ 
®' མཐེང་སྣ། -ཡང་དག་པརྡ་ཇས་སུ་མ་མཐེང་ན། ཡིདྱ་ཀེ་ཁམས་དང་ཐུམས་ད་མཁྱེད་པ་ཉེད་དུ་སྦེར་བ་འམ་འབེད་པ་ལུགལ་ཡེད། ཆསཀྱི་ཁམས་དང་ཐམྨ་ 
.༤༽,.¬¿¬ ༦ 


ངྨ རབ ༠ རི ཾ 
.ུ ཅད་མཁྱན་བ་ཉད་དུ་ སྤྱོར་མེ་འཕྱེད་དེ། །དེནི་འདི་ལཱརཆསྭ་ཀི་ཁམས་ཉེདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུུ་མེ་མཐང་སེ། ཡང་དག་པར་ཇེས་སུུམ་མཐེང་ན། ཆེས་ 
; རེ བྱི ༦༨ ༽ ` 


ཧེ སའི མ་ར ར་ལ 
ཀྱ་ཁམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞེད་དུ་ ར་བ་འམ་འབ་ ང་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡད། ། ཡེང་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ ཁམས་དང་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ ཉིད་དུམི་སྦྱོར་མི་འྱེད་ ' 

6 བོ = ༤ རྱ ༤. ༽.༽ ར་ཐང ཇོ: ༢: ༨. ོ 
དོ། དེན་འདི་ལར་ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཏེདྱ་ཁང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐོང་སྟེ། ཡང་དག་པར་རྫས་སུམ་མཐངན། ཡདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ 





ནཿ གླ ལོ € ༢༧ དྲརེར ནི་ལ 
› ༄༅། ཟབ །དང་ཐམསཅད་མཁྲེན་པ་ཉེདད་གྲེར །འམ་འབེདཔ་ལཱ་ག་ལ་ཡོད། །སྭའིཁམས་དང་ཐམགཡད་མཁེན་པ་ཉིད་དིུ་སྦྱེརམི་འཕྱེད་དོ། ། 
= ཌེ ༨ ངེ 
ཟབ དེནི་འདྲི་ལརསའེ་ཁམས་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཛེང་སྟེ། ཡང་དག་པར་ཇེསསུམ་མཐེངན། སའེ་ཁམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁན 
× ༠༽ = 
ག་ལ་ཡོད། །ནུ་ 


ིསིག ལི བ་འ 
འི་ཁམས་དང་ཐམསཅད་མའིན་པ་ཤིད་དུ་སྭ་སྨོརསི་འབེད་དེ། །དནི་འད་ཝཱརཆུའི་ཁཱམས་ཞད་ 
༣ ྤེ་ དག 

མཐོང ལཁམས་དང་གམསཅད་མཁྲེན་པ་ཉེད་ 
 སུ་མ་མཐོངན། རུའ ༡དམནཱ་པ་ཏཾད 


(པ་ཉིད་དུ་སྩོར་བ་འམ་འགྱེད་པ་ལ 
ཀྱང་ཡང་དག་བརྡརེས་སྤུམ་མཐེང་སོ། ཡང་དག་བརྡངས་ 
་ལ་ཡེད། །མེའི་ཁམས་དང་ཐམསཅད་མཉེན་པ་ཉིད་དུམི་སྦོར་མེ་འྱིད་དེ། །དནི = 4 


རྐུར ལར  བརོས། ལ(|ོ་མ་ 






རརར མ་མ་བ པཔ 06 × རལ 
རནམ་མཁའ།ཁམས་ཉདྱ་ཀུད་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམམཇང་ས། ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐེང་ན། ནམ་མཁའེ་ཁམས་དང་ཐམསཉ་དམྱ་ཁུན་བཤིད་དུ་སྦྱེར་བ་འམ་ 
ཏི འཕྱཾདབ་ལྟ་གྭ་ལ་ཡེད། །རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་དང་ཐམསཿདམཁྱན་པ་ཉིད་དུམི་སྦྱོར་མི་འབྱད་དེ། །དནི་འདི་ལཱའ་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་བརྡ་ངས་ 
=; 2 ངི ཙོ ¬ ` >= 


2 
 ས་པས་སསསས་པིས་པ་་ཐ་འ སིམས རསས སིམ་ལ ས་ས་ས རོ་འོེམས་ ཟ་མ ༠༩ ར་ས་འས་མ་སས་རའ་འའོང་འའིརའི་ འཁ  ལས་ས་པ་བར་་་ 






སངལ་འའས་༩ ས་མ་ཡ མ་ས་བར་་སཏ་ རམ ༧ ལ་ས མ་ ི་ོ ིག ལོ ¬ ར་སེ སིས 

_ །ཡང་ཤུདུཆུབ་ས སམས་ ་དཔའསེམས་དཔུའཆན་པེ་ཤེས་ འབྱ་ཀཔ་ཟལ་ ཏྱཔིན་པ། ་པ། མ་འེག་པ་དང་ཐམས་ཧང ད་མྱའུན་པཾ་ཉང་དྭ་ ལ་ས སྩཾརམ་འཱྲ ཡི་འབེད་དོ། །དེན་འདེ་ 

འི ི་ོ །ཡང་དག་ པརྫཆེས་སུ་མ་མཐངན། མ་རག་པ་དང་ ཐམས་དམྱུན་པ་ཉདདུསརབ་འུམ་འབཔ་ལྟགལ་ཡེད། 
དདང་ཐམསཅད་མཁེན་པཉདདལིསྩ་ སྤེར་མེ་འབེད་དེ། དནི་འདེལར་འདྲུབད་ ད་ཉེདྱ་ཀང་ཡང་དག་པའ་ ྗེས་སུ་མི་མཐེང་སཱཾ། ཡང་དགེ་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངན། འདུ་ 

ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉི པ་ཉིད་དུསྦྱོར་བ། འམ་འབིད་པ 'ལྔ་ག་ལ་ཡེད། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་ པ་ཤིད་དུམི། སྤཾརསི་ མི་འབྱེདད། དེནིའདི་ལརནམ་ བའར་ 





















སཱ ༄༅། མཿ །ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཁང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་སྣེ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོངན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཉེད་ 
༣ དུ་སྨྱར་བའམ་འཤེད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། །མིང་དང་གཟུགས་༢ ་ང་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བཉིད་དུས་སྒྱེ ཇི་ འགདད། །དེནིའདེ་ལར་མིང་དང་གཟུགས་ཏེདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་ # 


ད་དྱུསོར་བ་འམ། འབྱད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། ། སྒྱ་མཆེད་དྲུག་དང རྤ 


ཇེསསུསི་མཛོངཾསེ། ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་ས་མཐེང་ན། མིང་དང་གཟུགས་དང་ཐམས་ཅ 
; མཐེང་སྣ། ཡང་དག་པར་ཇེས་སུས་མཐངན། རྒྱི་ཿ་ 
བབ 


།དནི་འདེ་ལྟར་སྐྱེ་མཆད་རྲུག་ཉེད་ཀྱང་ཡ ཀྐ 















ད་ྱའན་བཉིདདུ་སྦྱེརབ་འམ་འྱེད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། །སྲད་པ་དང་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཉེད་དུམེ་སྦྱེརསི་འཕེད་དེ། །དེནི་འདི་ལྟར་སྲེད་བ་ཉིད་ 
་རྗེས་སུ་མི་མཐོངང་། །ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེངན། སྲེད་བ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉེད་དུ་སྨེར་བའམ་འཕྱད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། ༽ལན་པ་ 
དྲ་མཁེན་བ་ཉིད་དྲ་མི། ར་མི་འཕེད་ད། །དེན་འདེ་ལུར་ལེན་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སམི་མཐེང་སེ། ཡང་ངག་པརེས་སུ་མ་མཐེངན། ལེན་ 


སྦྱེར་བ་འམ་ཤྱདད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། །སྤད་པ་དང་ཐམསཿཅདམཁྱན་པ་ཤེདདུམི་སྦྱོརམ་འཕྱད་དོ། །དེནི་འདི་ལར་སྙེད་པ་ཉིད་ 
་ཿ། ག་པརྡ་རསསུ་མི་སཐེངོ་ བོས ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེངན། སྲིད་པ་དང་ཐམས་ཅདམཁྱན་པཉེད་དུ་སྦྱེརབ་འམ་འཐད་པ་ལྟུག་ལ་ཡོད།. སྐྱེ་བ 

དང་ཐམས་ཅདམའྱེན་པ་ཉདདུམེ་སྦྱོར་མི་འཕེད་དོ། །དེནིའདྲི་ལརསེ་བཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་ས་སུུ་མི་མཐོངྱ་ས། ཡང་དག་བརྡ་རྗེས་སུ་མ་མཐེང་ན། སྐྱེ་བདང་ 

ཀྲ བྲམས་ཅད་མཁན་བ་ཉིདེདུ་སྦྱེརབ་འམ་འེད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། །་ཤི་དང་ཐམས་བད་སྦྱེན་པཉདདསི་སྦརི་འཤེད་དོ། །དནི་དི་ལྟར་རཤི་ཉིད་ཀྱད་ཡང་དག 











ར་འོང ལོང --¬ 


ཀ༅༽། ༦ །པརྡརེས་སུ་མིམཐེང་སྭེ། ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་ སུ་སྲབང་ཞ། ་ཤིདང་བསུས་ཧད་སྲའེན་པཉིདདུ་སྦེར་བའམ་འབེདཔ་ལྟག་ལུ་ཡེད། ། 

༤ ༣ ཟ ཤརུད་ཏའིབུ་གཞན་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ནེན་པོ་ཤས་ ་འབྱ་ཤི་པ་རེལ་ ་འུ་པེན་པ། ལུ་སྨྱེད་པའེཚེ། སྤེན་པའེཕ་ རྩ 
ཇད ༢ ཨི་སྣེརམི་འཐེད་དེ། དེའ་འདིལཱར་སྱིན་པའེཔརེལ་ཏྲ་པན་པ་ཡིད་ཀང་ཡང་དག་པརྨ་རེ རྫས སུཿ ལེ་མཐེང་སཱེ། ཡངདག་པར་ཇེས་སུམ་མཐེང་ན། ] སྙིནཱ་པའེ་པ་༢ེལཏ་ 
ཌྷ ཧཱུཾ པོ་དང་ཐམས་ཅད་མྭ་འུན་པ་ཉིད་དུ་མརབ་ལས་ལུ ་འེད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། །རུལ་ཁྲམས ྱ་པརེལ་ ་པན་ བནས་ཧད་མ་ཁྱེན་པཞིད་དུ་མ་སྦྱརེམི་ཤྱད་དེ། ༨ 


རྐ 
ར་མ་བ ར་རབ 











ག་ལ་ཡད། །བཅོན་འྱགུག་ཀི ་པ་ལེལ་ཏྲུཕིན་པ་དང་ཐམས་ཅད་མ བིས །ད འདི་ལྟའ་བརྙནའགུས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཤྱིན་པ་ཉེད་ 


ཏཱ ཡང་ངག་བརྡ་ངས་སུ་མི་མཐོང་ས། ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མ་མཐང་ན། བཙུན ་ ལེལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ངང་ པྲབསས་ཅད་སྤའིན་པ་ཏི་ ཉིདདུ་སྦོརབ་འམ་ 
ལ་ལོ ཀ།བདྲལ་གབྲད., ༢ དཔེན ངཔ་ངང་གབལརས།་དང་མ་ | མི་ད ་ལ"་པའ།པ་བ།འའ་ བལ :ཏཧ༣་ 





ཨབ ` 
ཡང་དག་པརྡ་རེས་ཨཱས་མ་ཐེངན། 
བ་ཁ གླ (ˆ ཐམས་ཅད བ་པ་ཉེད་དུ་མ་ 
ཇཛེསསུམི་མཐངཾསཾ། མངུདག་པརྡརེས་སུམ་མཐེངན། ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རོ 
ཐམས་ཅད་མྱའནཔ་ཉིད་དིུ་སྤྱར་མེ་འབད་དེ། \དེནི་ 





༣.% རར ལ་་ ༽ ༢༩ ང་འ 
་བའྲོལ་ཏ་ ་ཡེན་ ངཱ ་དང་ཐུམས་ཅད་ཨྭའེན་ ་བ ་བ་ཉིད་དུསྦྱོར་བ་ འམ་ 
ཊཾ ཤེས་བྱའི )་བརེམ་འིན་པ་ཉིདྱ་ཀངཡངདག་པར་ 
༢ ༥ ཉིད་མ རོ་བའས་འབད་པ་ལྟ་ག' ་ལ་ཿ བཁོད། །ནང་སྐེང་བཉེད་དང་ 
ནང་ས སྲེང་པ' 'ཤེདྱ་ཀང་ཡང་དག་ པར་ཇྔས་སུམ་མཐང་ ལྟེ། ཡ་བདག་ ་བརྫངེས་སུ་མ་མཐོང་ན། ནང་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ཐསྲུ 





















ི་ོ པྲ །ཅདཧནབཉིད་དཱང་བ་ ཡབ །ཁམ་འབད་པྭ་ཝཱ་ག་ལ་ཡེད། །པེ་སྙེང་པ་ཉེད་ ད་དང་ཐམསཉད་མཁུན་པ་ཉིདདུམི་སྦྱེརམི་འབེད་དོ། ནི་འདི 
ལྟཔེ་སྟོང་ ་བཉིད་དད་ཡང་དགཔར་ཇེས་སུམི་མཐེང་སྭ། ཡོང་དག་པརྡ་རིས་སུ་མུ་མཐེངན། མི་ང ་པཉིད ད་དང་ཐམསཿདསྦའེན་པ་ཉེདད་སུར་བ་ལམ་འབེད་པ་ལྟགལ་ཡོད། 
ཉ་་བགིབཟམ་མཅད་མེནཅདདསི་བུརི་འེདདོ། །དེནི་འདེ་ལཱར་པེ་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མེ་མཐེང་སཱ། ཡངཿ ་བརས་སུ་མ་ 
རབ ངན། ལྕིནངསྭེང་པཉི་དདད་ཐམསད་མྱའུན་པཉིདདུསྦེཊ་བ་འམ་འབེདཔ་ལྟག་ལ་ཡ ཡེད། །སཱེངཔཉིད་དང་ཐམས་ཉད་མྭཁྱེན་པཉདདུནི་སྦྱེའསི་འཐེདདེ། ། 









ིསྦྱོརམིའེད་དོ། །ད །དནི་འདེ་ལྟ་རདོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཞིདྱ་ཀང་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་སྣ། ཨང་དག་མརྡ་རཊ སུ་མ་ཐོངན། དེན་དམ་པསང་ 
སཱུ ྱེན་པ་ཉེདདུསྐེབ་འམ་འབེད་པ་ལྟག་ལ་ཡོད། །ཞདུས་བས་སྟེངཔ་ཉིད་དང་ཐམས་ཅད་མྱེནཔ་ཉེདདུ་ མི་སྦརམི་འཕུདདེ། །དེནི་འདི་ 
གཞེངོ་ཞི་ད་དམ་ ང་ས མཐེང་སཱེ། ག་མ་མ སུའི འ་བྟ་ཚ ཐབ སོ བའ ་བའགེད་ 








།འདུས་མྱ་བས་སྟེང་བ་ཉེད་དང་ཐམ སཅདམཊ ནྭ་པ་ཉད་དུམི། སེལམེ། འབུད་དེ། །དནེ་འདེ་ ལྔར་འ། དུས་མྲ་བས་༈ སྟེང་བ་ཉེད་ཀྱུང་ཡང་དག་ ་པར་རྗེས་སུམེ་ 

ཤྱ ཡང་དག་ ་པརྡངེས་ཨུ་མ་མཐོངན། འདུས །མྲ་བས་་ སྙེའུ་པ། ཉིད་དང་ཐམས་ཅདརྭ་ན་པཞིདདུ སྦྱེརབ་འས་འཕེད་པ་ལྟ་གལ་ཡེད། །མཐའ་ལསའདས་པ་ 
. ཉིདདང་ཐམས་ཅདམྱའེན་པ་ཉིདདཱིུ་སྦེ སྤེར: སིའེ་དདོ། །དའེ་འདི་ ལྟར་མཐའ་ལས་འདས་ པ་སྙོང་པ་ཨིདྱ་ཀང་ཡང་དག་ པར་རྗེས སུ་མི་མཐོང་སཱ། ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ། 
མ་མཐོངན། མཐའ་ལས་འདས་ པསོང་པ་ཞིད་དང་ཐམས༦དསཁེན་པཤེ་དདུ་སྩེ ་སེེརབ་འ འམ་འབེད་པ་ལྟ ཀ་ལ་ཡེད། །ཐེག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟོང་བ་ཉིད་དངཐམསཉད་མྱའེན་པ་ 













པ པཔ རི རེ ༧ ¬ 


བྲ ཡདཔ་སྟངཔ་ཉདྱཀབཡངདག་བརྡ་ སྐག སུམི་མཐེང་སྟེ། ཡདདག་བརྡ་རེས་སུམ་ 


༄། , །ཉིད་དུམི་སྦེརམི་འེད་དེ། །དེནེའདེ་ཝཱར་ཐེག་མ་དང་ཐ་མན་ 
།མཐེངན། ཐོགམ་དངཐ་མེད་པ་སྣེང་པཉེདདང་ཐམས་ཏ བྱེན་པ་ཉེ་དདུ་སྦྱོལ་བཏུམ་འབྲེད་ ག་ལ་ཡོད། ༽ ད་ཟས་སཅདམེནཔ་ིདས་རམི་ 


ད་ །དནི་དིལརདེར་བ་མད་པ་སེང་པཤེད་ཀང་ཡང་དག་ པརྡ་རས་སིུ་མཐོང་ས། མངདག་པརྡརེས་ུམམཐེངན། དར་བསད་པ་སྣེང་པ་ཉེད་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ 


སྤོ་རབ་འསྲ་འྱེད་པལྟག་ལ་ཡོད། །རང་བཞིན་སྟེང་པཉེད་དུམི་སྒྱེརསི་འབེད་དོ། དནི་འད་ལརརངབཞིན་སེངཔ་ཉིདྱ་བཡང་དག་པརྡ་རསསུསི་མཐདས། ཡདདགུ་བའ་ 
ཏེ ༢ 


༦ 
(*༩༽(༽ ཀྲ '(ཀ༼༽ ༼ ་ཌ† (2] ་༡།༽° 











རཛལོ|ོལར་རོ། ར་ར རང་་་ལ་ 0 





ཡཿ ལ་ལ་འ ་་¥ . 
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བྱ སཿ 


ལི 
ད་པ་ ་བ་ཉིདྱ་ཀུངཡང་དགོ་བརྡ་ས་སུམི་མཐེང་སྭ། ཡད་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐེང་ན། ༡ ལལ ་་ག་་འོ ར་བ་ 
མ་འཾད་པ་ལག་ལ་ཡད། །ང་བེཞད་སྟེང་པ་ཉ ད་དང་ཐམསདམཁྱན་པ་ཉེད་དེུ་སྨྱོལམེ་འཕེད་དེ། །དནི་འདེལཱར་ང་ཉད་སྡོང་པཉེད་ཀྱང་ཡངདག་པར་རྔ ཇྫས་ཨུ་ 

-'ཝཱེ། ཡང་དག་ སྭ་སུ་མ་མཐེང་ན། རབེིད་སྣང་པ་ཉེད་དངཐམས་ཅད་མྱའིན་པ་ཉདདྱ་མེར་བའམ་འབིད་པ་ལྟ་གལ་ཡེད། །དངས་པེ་མེདཔའངབ་ཉིད་སྟང་བཉིད་དང་ 
ཟམས་ཅད་མཁན་བ་ཉིད་དུ་མེ་སྤེརམི་འབེད་དོ། །དེནིའི་ལཱར་དངོས་པེ་མེད་པའེང་བེ་ཉིད་སེངཔ ་བཞེདྱཀུང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐེང་སྣ། ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐེང་ན། 






















།ཅ༅། །དངེས་པེ་མེད་པའེང་བེ་ཉད་སེང་པཉེད་དང་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉེད་དུ སྨྱེར་བཞུས་འེད་པ་ལཱ་ག་ལ་ཡེད། །དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ་རྣམས་དང་བསྲུ། 
ཤྭ ཅདམཁན་པཉེད་དིུ་སྒེར་མེ་འཐེད་དེ། །དེནི་འདེ་ལཱར་དུན་པ་ཉ་བརགཞག་པ་ཉི་ མི་མཐེངྭས། མཐདཀ་བཱན་ སྭསུ་མ་མཛེངན། དྲན་པ་ཉེ་བརྡ་ 


ཀང་ཡང་དག་པར་ང། སྦུམ་ 
¿ རུ གུག་བླ་ནམསདཔ་བས། ཐམསཊད་མཁྱེན་པ་ཉེད་དྱ་མོ སླཾར་བའམ་ སྤེང་བརྣམས།་དང་བམསཅད་མཁྲེན་ པ་ཉིདདུལི་སྦཾརམིའེུདདེ། །དེ །དེནི་ 


ཀད་པ་ལཱ་ག་ལ་ ཨེད 
་ཆ འདི་ལྟར་ཡུང་དག་པར་སྨེང་བ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་ བརྫརས་སུ་སེསཐེངྷས། ཡང་དག་པ ་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐེདན། ཡང་དག་པར་ སྡེང་བརྣམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཞིད་ད་སྦྲར་ 
རཚསས་་:་་ཟསས་པོ འར ལེམས་བས་་སི་་བ་ས་ལོ་ མེས་སཇོ་འཇིམ་ 55 རས 30 




















༽ ཡ- ༣ 6 6༠༨༨ ༽༽- ༽༽ ༨༽ ལོ. 0༽ ངེ 

བ་འམ་འཾད་པ་ལྟ་གལ་ཡད། །སཱེབས་རྣམས་དང་ཐམསཊད་མཁྱན་པ་ཉིད་དེ་སྦྱརམི་འབེད་དོ། །དེནེ་འདེ་ལཱརྣསེབས་ཉིདྱཀང་ཡང་དག་པར་ཇེས་ ། 

ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐེངན། སྡེབས་ནམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པེདད་སྒྱོར་བ་འམ་འཤེད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། །བྱདཱ་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་དང་ 
ཀྦ་ རཾ ཊི < ༽ ཤཿ 









ཆ་ཁཀྷབ་ར་ཡ་༢༡༽༽ །༽༽༽ྟཏ་ ༦ ཤུ་༦ ཡན་ལག་ཉདྱ་ང་ཡང་དག་པར་ང་སྡ་ག་མ་མཐང་ས། ཡངད་དག་པར་ཇས་སུམ་མཐངན། ཟཐ་སྒྲག་ 

ཨས ཐུམསཉད་མྔན་བཉེདད་སེརབ་འམ་འབདཔ་ལྟ་གལ་ཡོད། །ལམ་རྣམས་དང་ཐམས་ཧད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུམེ་སྦྱེར་མི་འཕྱེད་དོ། །དེནི་འདི་ལྟར་ལེམ་ 

ཿ ཡ ཊག་བརྡ་ཇསསུ་མི་མཐེངྷ་སཾ། །ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམ་མཐདན། ལམ་རྣམས་དང་ཐམསཅད་མཁན་པ་ཉེདདྱུས་བའམ་འཤེད་པ་ལུག་ལ་ཡེད། །འཕགས་ 

_ བཟི་བདེན་བྲ་ནམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདདེུ་སྦྱེརམི་འབེད་དེ། །དེནི་འདི་ལར་འཕུགས་པའི་བདེན་པ་ཉེདྱ་ཀང་ཡངདག་པརྡརེས་སྤུ་སི་མཐོང་སྣེ། .ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ། 
+ ལོ ལོ ༩༦༨ ེས་ལེས་ ཇི ས་པོ རོམ་་་་ ༢ རུལ་བ 2: སྲེ 

ཌྷ འཕགས་པའེབདེན་པྨནམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དུ་སྦྱེར་བ་འམ་འཤེད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། །བསུམ་གཏན་རམས་དང་ཐམས་ཅདམཁན་པཉེད་དིུ་སྐྱོར 


ཟཆང་འཆ༦23568༦༡༩༣༠-/༩༨--༥/ -  ' ~@༦-~-.-༤-- ༡༤༨༧--༢༤ལ༤༡༢༥༨༥བལམཚཆནནང་མངནནགས་པསམས། 


¬ ༤ 


ཡེ 
འརེས་སུམི་མཐེང་སཱ། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྱུ་མཐེངན། བསམ་གཏན་ 


ཀས ` ལྐ 
ཅ། ཚོ རྒ །མི་འབེད་ད། །དེནི་འདེ་ལརབསས་གཏན་ཉིདྱ་ཀད་ཡང་དག་ 
། ། - ཧཿ $. 6 ༽ > 6 
་དད་ཐམས་ཅདམཁན་བ་ཉེདདུ་སོར་བའམ་འཤེད་པ་ལག་ལ་ཡོད། ཆད་མད་པ་མས།་ད་ །ནདམྱའེན་པ་ེད་དུསི་སྦྱེརམཾ་འབེདདེ། །དེ་ནེ་འདེ་ལརཚདམེད་པ་ ' 
2 < དེ ུ 
ང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ས ། ཡང་དག་པརྡ་ངས།སུ་མན་ཐེད་ཀ། ཚད་མེད་པ་ནམས་དང་བསསཉདམྱའཞ་པ་ཉེདདུ་སྦེར་བའམ་འཤད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡོདོ། 
ྭ = མ་མ ལལམ་ལལ རིའི ར་ར ཚི ཧྭ ཟླུབ -ཟ༅ས་། 
དད་པའསྤེམས་པར་འཇུག ་པ་རྣམས་དད་ཐམས་ཉད་མཁྱེད་པ་ཀེད་དུ་མཾ་སྤེརཡི་འབེ དདེ། །དེན་འདི་ 'ལུར་གཟུགས་མེད་པའེ་ སྙེམས ་པརའདུག་པ་ཉིདྱ་ཀྱང་ 


།ང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མྲབོད་སེ། ཡང་དག་པར་ཇེས་སས་སྔོང་ན། གཟུགས་མེད་པའེ་སེམས་པར་འཇག་པ་ནམས།དང་ཐམསཧད་མ ིན་པ་ཉིད་དྲ་སོར་བ་འམ་ 












༨༽ 


།པར་འཇུག་བྲ་ནམས་དང་ཐམ་སཅད་མཁན་པ་ཉིདདུ་ ༢ ཇེ །ས་པར་འཇུག་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་ 
༦ དོར་རོ རི 
ཐེང་སྟེ། ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་ མཐ དྷ པ ར་འཇུག་པྷ་ནམས་དང་ ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉི་ ར་བ་འམ་འཕྱད་པ་ 





ཁར ཀྲ 


ˆ 


ཏཀ་ཁ་འེསྟང་ 








.. ཀུགླྲ།ཁ་ཡད། །སྭང་པ་ཉད་དང་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཉད་དུམ་སྨྲ །༢མ་འབ 
, རྟརྤཁ་ཡང 
ུམ་མཐོདན། སདཔ་ཉེད་དང་ཐམས་ཅདམྲ།ན་བཏིདདུསེངང་འམ་འབེདཔ་ལྟག་ལ་ཡེད། །མཆན་མ་མད་པ་དང་ཐམསཅད་མཁྱེན་པཉིད་དུསི་སྒྱརམོ་འཐེད་དེ། །དེནི་འདི་ 





'ལཱརྭཿ 


)ང་ཡང་དག་ པར་ཇསཨུམ་མཐེང་སྣ། ཡང་དག་པར་རྫས་ ; 


་བཉིདྱ་ཀུང་ཡངདག་པར། རེས་སུ་མི་མཐེངས། ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་ས་ རཐེང་ན། མཆན་མམེད་པ་ ད་མསཡད་སྭ་ནདྲ་མོར་བཟམའབདཔ་ 
ཀཱ 


སྒེན་པམེད་པདངཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ནེདདུམི་སེར་མིའབད་དེ། །དནི་འདི་ལ ཱརསྨོནཔ་མེད་པ་ཉད་ཀྱང་ཡང་དག་པརེས་སུ་ོ་མཐེངྷས། ཡང་ ¦ 


་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐངན། 


འ 


བ་འྭསྭ་ འུད་པ་ གལ་ཡེད། 
ལུ པཿ 


ཟ ན། ཅ་ བླ་ནམས་ཊ དད་ཐམས་ཅད་མན་ ་པ་ ཉེདདྲུ་སེར་བ། 'འ འམ་འབེད་བ་ལ་ ་ག་ལ་ཿ ཐའ དུ ། ཏེད་ང་འཛོན་ རྣམུསཿ 
ནི་འདི་ལར་ཏིང་པའཛེན་ཉིདྱ་ཀང་ཡངདག་ པར་རྔསསུ སུལ མཐེང་སྣེ། (སང 


སྨྲེན་པམེད་པ་ ་དང་ བམསཉད་མཁེན་པའེད་དུ་སྦྲེར་བ ་འམ་འཤུང་ ་པ་ལུ་ག་ལ་ཡེད། །མངོན་པར་ཤེས་ ་པ་ནམས་དང་ཐམས་ཅང་མཁྱན་ 


༔ 


"@ 





` 


།དེན་འ འདེ མངན 


ཧི 





` །པཉེད་དུའི་སྦྱེ ཨླི་སྣཾརམི་འབེད་ 





་དང་ཐམསཉད་མཁན་པ་ ཉིདདུ་མྲི་འབེརམ་ སི་འབེད་ 
།ཇིན་ནམས དངབས་སཅད་སྦ་འནཔ་ཉད་དུས་ 
ལྟརགཟུངསྱ་ཟྷ (ཀྱ་སྒེ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྔེས་ 


ངི 










རེས་སུ །ས་མེངན། དེངའ། 








།གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཀྱ ཀྱ་བབར་སྐད་དམཁེན་བཉེད་དྲསི སྲ སི་འབེདདེ། དེནི 


\་€ཙ ༨ ༤ 


འད་ 


ཟབས ཚའེ ལིའུ རབ་བ ར་སེ ར་ཆས བིས ལ་རེ ལ་བ་བ ར་ཆེ ན་ མམ མ་བ 


ཟ 
སེདྲ་ཨད་ཡང་དག་པར་ རེས་སུམི་མཛེང་སྣེ། ཡང་དག བརྡ་ཛེས་སུམ་མོང ¡ 







ཱ ཙངན། མི་འཇེགས་བྲ་ནམས་ 
ལོ་ ༣༥ 
།འྱྱདདོ། །དེནིའདྲི་ཚུར 


ས་ལེསས་བཛའལེ༠༦ འཁོ ལ་མ 










ཡུམ་སཐའཏ། ཚར རད ༢ ༢༥༦༤༤༡ལ༥༥ལ་་།ཁ་། འ 
ཡཿ བ་འམ་འད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། །ཧུམས་བཆིན་པེ་དང་ཐསསད་མྱའེན་པཞིད་དིུ་སཱར ་མི་འབེད་དོ། དེན དི་ལྟར་ཧམས་པ་ཆན་པེ་ཀིདྱ་ཀང་ཡངདག་བརྡངེས་ 
ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུ་སུ་མཐེངན། བམས་པ་ཆེན་པེ་དང་ཐམས་ཅད་ བྲེ སྦེར་བའམ་འད་ ་ལ་ཡེད། །ཧེངྡརཾནན་པོ་དང་ཐམས་ཅད་ 


མྱེན་བཉིད་དསི་སརམི་ལུ་ ་འབིད་དོ། ན་འདི་ལ ཉི 






དྱ་ད་ཡང་དག་བརྔ་ས་སུ་མི་མཆོངགེ། ཡངདག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོངན། སིང་རིཆེནཔོ་དང་ ཀྲ 
ཟམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་དྱསོར་བ་འམ་འུཐེདཔ་ལཱ་གལ་ཡད། །སྦྱ་ས་ིཆེསམའདསཔ་བཅོབྱདདངམསཅདམྱའེནབིདུསེརམ་བེད དེནི་འདི་ 


= ¬ 
ས་བས་རྒ ས་ སྟོས པཿ 







5 ༢༽༄༅། = །ལུརསངསྦརྒས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ བཉེདྲ་ཀ སྭ་སུ་མ་མཐོངན། 
ཤཱ ་བརྣམས་ དང་ཐམསཅད་མྱའེནཔཉིདདྲུསར་བའམ་འབེད་པ་ 
༣ 

རུན་པ་ལ་བརྙོན་ཞེས་ཤའོ། །ཤ་ 


ཤྭ པཉདདིུམྱམིའཤེདད། ཐམསཅད་མཁྱེན་ 


ཛེས ཁམ་ མེམ རསས 














ཉིད་དམ། ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་དད་བང་ནུབ་ཏུ་སྦྱེར་བའས་འབེད་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད། །ཤ་ར་ད་ཏེའེ་བུ་བྱང་ 
༨ < = ༦༦ ༨༤ མེ 

།ལ་བརྙོན་ཞིས་བ ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་ཤང་ནུབསམས་དཔའསམས 

༨ = ར་ རོའ རོ 


ཤན ཤད་ནུབ་དུང་ཐུམསཅད་མའེ 
འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྭ་ལར་སྦྱོདཔ་ནཾ། ཤེས་འབ་ཀྱེ་པ་ལོ 





༈ འཐབས =: ཛིང་ར། ་༦༽ ༢ ལོ ལཡ།། སེ ཟལེས་ ཟླ་བ ཚལ མེ ་ ༽ 82 ཡལཁལང་ཡའ་་སལ་་ ཀཀ ཀཀཁཀརཀཾཾ། འཚམ ་ 
(རར བར་མཾ་སྐྱར་རོ། ཚོར་ ཚོར བདངས་པོ་མོདཅེསྤ་བ ་བ་བར་མེ་ སྦྱེར འདུ་ཤེས དངོས་པ་ཡེདེ་ དས་བ ་བར་མི་སྦྱེར་ ར་རོ།། འདུཤ ས་དངོས་པོ་མདཅོས་བ་ (གརམི་སྐརཇ། འདུ 
ཌི ༨༥ བརམི་སྦརོ།། འད་ དང་པོ པ་མེདཅསྱབ་བར་ འས ༢ རྣམ་ ་པར་ཤེས་ ་པ་དངེས་པེ པེ་ཡདཅསབང བབམི་སྦྱར་རོ་། རྣམ་པར་ཤེས' པ་དངེས་བོ་མེད་ 
མ ༢ མེ ུ རྣབ 'དངོས་པ། པ་ཡེད་ ཅེས་བཟང་མི་སོརངོ། -རྣབ་དངོས་བོམེད་ 
ལྕེ་དངོས་པ་ཡདཅེས: བྱ་བརམི་སྒོརེ། ལྕེ་དངེས་ པམདཅེས་ 












༨ ༤༨༽-༨ ཀླ རཿ ཟར 
' །༽ པབ ༈་བར་མ་སླེར་ ལུས་དངེས་པེ་ཡེད༦ས་བ་བརམི་ སྲའ་ེ་། ལུས་དཔེས་པམེདཅསྲ་བ་བརི་སྦེརའོ། རར ཡིད་དངོས་པ་ཡདཿསྭ་བ་བར་མི་ 
པེ ` ༤༨ ༤ ས་ས བ་ད ལོ་ལོ. འོ 
ཁཱ སྦྱེརམོ།། ཡ་བམེདཿསྤ་བ་བརམི་སྦྱེར་རོ་།། གཟུགས་དངེས་པེ་ཡེད་ཅེསྤ་བ་བརམ་སྦྱེརའཾ། གཟུགས་དངེས་པེ་ ་མེདུཅསྲ་བཟར་མི་ ི་སྦོར་རོ།། སྒྲ་དངོག ་པོ་ཡེདཅེས 
ཝེ རོ 2 ར ཿ 

]ྱབརྔམི་སྦྱེར་རོ། སྒྲ་དངོས་པོམེདཅེས་བཐར་མི་སྦྱ ལེ །དི་དངོས་པོ་ཡད་ཅེས་བབརི་སྦྱེར་རེ་ ྲིདངེས་པོ་མེདཅེས་བཱ་མི་ མི་སྩོར ལི་།། རོདབསོ་པོ་ཡེད་ཅེསྲ་བ་ 
རྨ ང ཁུ རཱ 
; ཤྲ རྨོབ རོ་དངོས་པོ་མེདཅསྭ་བ་བརསི འཤེརའི་། ཟེག་དངས་པ་ཡེངཅུསྱ་བབ བར་མི་འ སྦྱར་རོ རེགདངས་པ་མེད་ཅེསབབརིསིསྦྱར་རོ།། ཆེས་དངས་པེ་ཡེདཅེས་ 
£ ' པེམཿ *་བའ་མེ་སྲེརར་། ་ཤིིརྡོག ཤེས་པ་ད་ དེས་པེ་ཡེདཅས་བབར་མི་སྦོའའ་ ༽ མིག་གླིརམ་པར་ཤེས་པ་ 















ྨ 





རོ རླ < == ༨༣ ༨ ཆ 
བར་ཤེས་པ་དངོས་པ་ཡདཅེས་བ་བརམི་སྦྱོརརོ་། ུག་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དངེས་པེ་མདཉེས་བ་བར་སེ་སྗོརརོ།། ཡིདཀྱ་རྣམ་པརཤེས་པ་དཔེས་པེ་ལོདཁེསྟ་ 
ིེ ༤ ༨ རྱེ ཐའ  # 
༽ །ཡི་དྱཾཀྱེ་རམ་པར་ཤེས་པ་དཔོས་པེ་མདཅེས་བ་བརམི་སྦྱེཆ་ར། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པངངོས་པེ་ཡདཿསྭ་བ་བར་མི་སྦྱོར་རོ།། མིགག་འདུས་ཏེའག་ དྷ 
(རྣ ས་ཆ འིས འུའ་ལལྡ་ ཐེན ཡ ཏེ 


¬ ༨ ༩" ་་་་ ༤ ༢༢ = ༣༽ རྐ རོ ལེ ས་ རོ ་ོ་ ཁི : 









བ། ༡ དའ རྒ་བའའ་ཏེ་ཏོལ་།་བད་ཊ་པ་ཡག་ས །བརྫོས། རམ ཆ་འའའང་སཅང་།ཁའ་དྲལ་བྷ་མཛོག འབརོམ་ 

བ་ད ས་བེ་ཡོདཅེས་ཐ་བརྡ་མི་སྦོར་རེ། སྣའེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་དངོས་པེ་མེདཅས་བ་བརྡས་སྦྱེར་རོ། ལྕེའའདུས་ཏེ་རེག་པ་དངོས་པ་ཡེདཅེས་བ་ སོ 
ུ སཱ་ཏེ་རེག་པ་དངེས་པ་མདཅེསྲ་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པ་དངེས་པོ་ཡེད་ནུསྱ་བ་བར་མི་སྦྱེར་བ།། ུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་དངོས་བོ དད་ 
།བའྱེ་ཏནྱ་ཉིས་ཆོརབ་དངོས་པོ་ཡོད་ཅསྤ་བ་བརྡམ་སྦྱེརརེ་། མིག་གི་འདུས་ ལེག་པའྱེ་ཀེནྱ་ཅེས་ཆོར་བ་དངོས་པེ་མེདཅསྱ་བབར་མི་སྦྱོར་རོ། རྣ་བའེུདུས་ཏའེག་ 





























- ˆ ༢༄༅། བྲོ །པའྲེ་ཧནྱ་ཀིས་ཚོ་ར་བ་དང པེ །ཏེ་རེག་པའྲེ་ཀེནྱ་ཀིས་ཚོར་བ་དངོས་པེ་མེད་ཅེསྐ་བ་བརམི་སྒེར་རོ། འི 
| རྒ ལུཏེག་ྱི་་ས་ོ་སཔ་ལདོའྲ་རསྱི་མ ཚའའདུ་ཏེ ངས་པས་བ ིའ་འགས་ཏལེས་ 
ཛོ བུརཾརྐྱནཱ་ཀུཾས་ཚོར་བ་དངོས་པོ་ཡོད་ཅས་བ་བར་མ་སྦྱར་རོ ༼ལྕིའི་འདུས་ཏོརག ཡའླཱཀ ར་བ་དངེས་པེ་མེད་ཅསྤ་བ་བྲ རརོ་། ལུསྦའེ་འདུས་ཏ་རག་པོའ 

རྐྱན་ཀྱིས་ཚོར་བ་དངོས་པེ་མདཉེསྤ་བ་བརརི་སྦྱརརི་། འདུས།དའཆག པའི་ཏ ་བ་དངེས་པེ་མད་ཉེས་བ་བརསི་སར་རེ།། ཡིདྱ་ཀི་ དས་ཏེ་འེག་པའི་ 
ཁས ༡༡༠ཆོརབ་དཔོས་པོ་ཡངཅས་ བརྡར ་ལེ་སས་བརས་བརོས།། སའིས་རབ་པོ་མིདོ་ 


ངས་པ་མདྲ་དས་བ་བྲའ་ས།་ར 





ཆུང་གི་ཁུམས་དངོས་པ་ མདཅེས་བ བ་བར་མ་ སྦྱཾར་ར་། ནས་མཁའ་ཁ ཱམ་ ་དངེས་པེ་ ་ཡེདྱ་ཅསྤ་བ་བར་མི་སྦེརརོ། །ནམ་མཁའ་། མས་དངེས་པ་མེདཅེས་གབར་ 


རྣམ་བརཤེས་པའེཁམས་དབེས་པེ་ཡེདཅེསྱ་བབརསེསརརེ།། རྣམ་པར་ཤས་པའེ་ཁམས་ ས་དངོས་པ་མདེ སི་སེར་ར།། མ་རིག་པ ་དངས་པོ་ཡིདཅེས 
བར - རོའི རཾ རེ ༡ ༥ 


རཿ ` མའ ཟར སར ལ་བར ར་༠ 3 = 









པཔ རཚོ། ། 
ཐུ རམི་སྦྲཾ་ ལོ། །ལེན་པ་དངོས་པ་མདོ དཅསྲ་ཐ་བསས་ 











རཀ ཧཾ །སྡེརརེ། །སྲེད་པ་དངེས་པེ་ཡེདཊེས་བ་བརརེ 
[| དོ རྩེ་བ་དངོས་པམེདཿ་སབ་བར་སྦརརེ།  : 
ཕེ་ཡེདེཅསྤྲ་གཔརཨི་་ ་སྤེར་རོ། །སྤྱན་པའ་པ་ པརོལ་ཏུ 
ཱེ ཉིན་བཞི་པ ཨིསྦེའོ། )བ 


༣ ༨ 


ཡི་སྦྱེར་རཾ། །སྒེ་བ་དངས་པ་ཡེད་ཅེསབ་བར་མི་སྣེར་ 
ཇི ༦ །སྦྱེན་བའེཕ འཕ་མོགཏཱཧིན་བ་དོདོ་ 
ངི 
༈དངོས་པེ། དཅེས་བ་བརམེ་ ཨྲི་སྒཾནརོ། ༈ །ཚུལ་ཁྲེས 
ཕའེ་པརོ་ རེལ་ཏྲ་པེན་བདངེས་པོ པོམིདཉེ་བབརི་ 


དངོས་པེམ་ ལོ བས་བ བཿ 









༤ 


༥ 
རོ མིལོ་་ལ་ི་བརོོ་ར་ངིར་མོཿསོལ་མ་ 










།བྱསྟང་བཉིད་དངེས་པོ་ཡེདཅས་ཐ་བརནི་སྦྱེརརོ། །ཕི་སྟེང་བཉི། དད པེམ ཅེ་སབ་བརྙསི་སྒྲེརརོ། ཕི་ནང་ྣེང་བཉིད་དངོས་པོ་ཡདཅེསྭ་བར་མི་སཱོར་རོ། ། 
བཉིད་དངོས་པོ་མདཉེསྤ་བ་བར་མི་སྨོརའཾ། །སཱོང་བ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་དེེས་པེ་ཡད་ པཉེད་སྣང་པ་ཉིད་དངོས་པ་མེདཅགབ་བརམི་སྦྱོརརོ། ། 












5ཐཉད་དས་པ་ཡདུཿ་སྦ་བབར་མྱ་པུན་རུ། 'སྱརའ། །ཧཱ་པྷཱད་པཏིད་དཨ་བ་ཡདང་སཧ་ཐར་་ཁྱཉན། ། 
དམ་བ་སྟང་པཉིད་དངོས་པོ་མདཊས་བབབ་སི་སེརར། དག འདུག།བས་སེང་བཉིད་དངོས་པོ་མེདས་གརྲེ་སྔརར། །འདུསྤ་གས་སྙོང་པཉེད་དངས་པོ་མོད་ཅེས་ཧབར་ 
།འདུས་མྭ་བས་སོངཔ་ཉིདདངས་པོ་ཡིདཅས་བ་བརི་སྨོརརོ། །འདུས་མ་བས་སྟེ །ཉད་དངས་པམདཉེས་བབར་མི་སརརོ། །མུབ་ཝས་འྭད་ཛཾཧིངོབ་ ། 
དོག་པོཡེདཅེས་བབརམི་སུར། །མུཐའལས་འདུས་པྭསང་པ་ཞིད་དངེས་པ་མདས་བབརས་སྦེརར། (སོ དུག་ཡདབ་སོ། དུང་དང 
རརོ། །ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྣེང་བ་ཤིད་དངེས་པེམད་ ཅེས་བ་བརལ་སྦྱེར་རེ། །ཟེར་བསེད་པ་ ས་ག. མ །དེརོ་བཿ མེད་བསྙེང 


.༧ 


-༨--༠༡----༡---------- 7 =༤༨༧༤༠༨༢༥༤-༤-༤༧༡༤ - ༧༤༤ ེ = 
༤༨-.~2-¬༣༽ླ-༽ ར་ཁ 


།རད་བཞེན་ སླེང་པཉེདདངོས་པེ་ཡེད་ཅེས་ བ་བར་མི་ སྤེརརོ། །རུངབཞིན་སྟེང་པ་ ཉིད་དངོས་བེ་མེད་ཅེས། 
བེ་མེདཅེསྤ་བ ་བ་བར་མི། མིསྦྱཾརར། །རངགེ་ ཤེ་མཚན་ཉིད་སྟེངབ་ 
མེ་ད མི་སཱརར། །མེ་དམེགས་པ་སྣེང་པ་ཉིད་དངོས་པེ་ཡད་ དཅེསྱ་བ་བརམི་ 








ས་པ །ཆས་ཐམས་ཉད་སྟེང་པ་ཉིད་དངས ༢ེ། །ཆས་ཐམས་ཉད་སྡེང་པཉེད་དེེས 


དངས་པ་ཡེད་ཅས་བབརམི་སྦྱཾརར། 8༤ *་དངས་པེ་སེད་ཅས་ 





༣༨༤༽....,༽ 


ཉོ མི་སེ པོས་བ མེ་སྦྱེར་རེ། །དངེས་པ་མེད་པྭ་སངཔ་ཉད་དངས་ཛེ་ཡེདཅེསྱ་བབར་མེ་སྦུརརོ། །ག་པོ་ནད་ྟ་ཉིན་ 
ཀེ 


དོས་བོསྦེ་ས་བ་བའ་མྲི་བར་རེོ༽ །དངོས་པ་མེད་ 


ཤ#ཿཾ 





བཇོེ་རརིས་བ་བ་ཡི་རལི་ ་རརིརི་-ོས་ངརོས་པབ་ཡིལ-པ་བཡརོར། ར 


སས 


དགོས་པོ་མདཅས་བ་བརི་སྦེར་རོ། ། །རྫུ་འཐུལ་བྱི་རྐང་ རྣམས་དངོས་པེ་ཡེད་ཅེསྲ་བ་ 





བེ དཔོས།པ་ཡུདཿསྔ་བ་བརམི་སཱརོ་རོ། ༽ །དངེ་ ཅེས་བ དེ པས་ད བོ་ཡིས་བརྱི་བོ །སོབསྣནམས་ 
ཙོ སལ་ས བབས བོ་ར་རོ་ ཉ་ 


+འ ཟ་ 





ས་ལ < འའ ་༦་ཤར་ཡ- ༢༡ ཆེ ཚ་༦ = „ལ་ར 
མཐ རི > ༽-༽ ༠ དེ ཞན་བྲརམས་དཔོས་པོ་མའོ་སྲ་བབྲརྨསླི་སོར རོོ་ཞབ་ 
རོོས་ལོ་ ཅེསྲ་བ་བརམེ་སྦྱརར། །ལམ་རམས་དེངས་པ་མདཿསྲ་ཤ་བརམ་སྒྲ་རརེ། །འཔགས་པའེ་བདེན་པ་ནམས་དངས་ མེདོ་ཅེས་གབར་མི་སྐྱོར་ པ།། འབྲག 

བདོན་བ་ ས་དངོས་པ་མེདབསྤ་བབར་སི་སྐོར་རོ། །བསམ་གཏན་རམས་དངོས་པ་ཡེད་སྲ་བབར་མི་སྦེརརེ། །བསམ་གཏན་རམས་དངེས་པོ་མེདཅསྲཤ་བརྔམི་སྦྱརསོ། 

བའ < ༤ ༨ རོ ས་བ རོ་མ་པ རས རིར 
མིད་པྷ་ནམས་དངོས་པོ་ཡེད་ཅས་བུ་བརསི་སུར་ར །ཚད་མེད་པྲ་ནམས་དངེས་པེ་མེདཉེས་བ་བརས་སྦྲེར་རེ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྣམས་པར་འཇུག་བྷ་ནམས་དངོས་ ཡད 

རེ 8 ༼བོརིང་མཛིརི་ ངཿ 2 ˆ པ་“!'? 2222 སབ་མད་བ སི 
བཾ ཨི་སྦྱེར་རོ། །གཟུགས་མེད་པའེསམས་པར་འཇྲག་པ་ནམས་དངེས་པེ་མདཅག་བཟརམི་སྦེརརེ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དངེས་པོ་ཡེད་སྭ་གཟར་མི་སྦྱེར་རོ། །རྣམ་བར་ 
ྷུ བཱ ོ ཛུ ེ 









༤ 


འཚིག ༽༽ ༣༡ ༽རྲ ༽ ༤༨ 
ཀྱ །གནས་པའེ་སཱེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དངས་པ་ཡེད་ཅས་བ་བརསི་སྦྱརའེ། ། 
> =3 ༨༨༢༡ རོར ཇིམ = 
ད་དངས།་པ་ཡ།དཊས།་བ་བརས་སྦའ་རེ། །སྡེང་པ་ཉིད་དངས་པམདཿསྲ་བ་བརའི་སྨྱོའ རན 
༣ ¬ 2 ེས་པོ་ཡོདྱཿ་ ༠༤༨ ༨~ འ 
མ་སྨརའ། ༽ཡྨན་ཕ་ཨད་པ་དངས་པ་ཡདང་སྲ་པསརྐམ་ར་རུར། །སྨེན་པ་མེད་ ཏཾ 
ཅི ` ཆ་ ༧ འི - 
།མངེན་པའ་ཤས་པ་ རྣམས་དངེས་པེམདཅེས་བ་བརམི་སྒྲེའའོ། །ཏེང་ངེ་ 
༨ ༣༧༣3 ༠༽- 1 
སེརམས་དརོས་པོ་ཡད་ཤེས་བའབ་ལབའར་།། བཟང 





མིསྒེནརཾ། །བྱམ 








རག རྩི༽ 19༦༡ ༤༩༡" བཿ ༄་ 

ཏུཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་ བུ་དངས་པེ་མདབེསྤ་བཟར་མི་སྦྱར། ། ལན་བ བའ་འས་བུ་དཔ་ ེས་པ་ཡེ 
ཿ ༩༥༣ ༣ དེཅསྤ་བབར་མེ་སྔོ སྩོརརཾ། ] །ཐིརམི་ལོང །འོང་བའེ་འྲབས་བུ་དངོས་ པོ་ཡེདཿ སྲ་བ ་བ་བརཆི་སྦྱེརརེ། ༽ཕྱིརམི' འོང་བའེ་འབས་ཐུ་དངོས་ ་བོམདཅེས་ བྱིས 
རོ །དྲག་བཅོམ་པཉིད་དངོས། ་པ་ཡདཅོས༔ པས་བར་མི་སྦྱོརརོ། །དྲག་བཅམ་པ་ཉད་དངས། (པ་མུདིས་བ་ བརོམི་སྦོརརོ་། །རདྭ་བངྲ་རུབ་ ོས་པོ་ཡིདོ་ དཅུ་སྭ་ཧ་ རྡ 
× རདྱ་བདཆུབ་དཔོས་པོམདཊེསཧ། ཧོར སྦོར །ལེར་གྱི་ རྣམ་ པར་ཤེས་ པདྲཔོས་པེ་ པེ་ཡོདཅས་བ ་ག་བརམེ། སྙཾརརོ། །ལམྱྱེ་ 'རྣམ་ མ་པར་ཤེས་བླ་དངོས་ བི་བྱ་ྱ་ལོ 


ཤྲ = 
ུ 


ཡེདཅསྭ་ཐ་བརམ་ མེ་སྦྱོར་རོ། །ཝན་ཉིག་པེ ཀཔེར་འོང་ 










བཛ ༨ 


།༣ོཿ །ནམེ་པ་ཟམས་ཅད་སྤའན་པ་ཉི དངས་པ་ཡེདངས་བ་བརསི་སླེར་འེ། )རྣམ་པ་ཐསསཉད་མཁེན་པ་ཉེད་དངེས་པ་ ་པ་མདཉེས་བབར་མི་སྦྱོརའོ།། 


སུ ལྭཏཱ་ཤིན་པ་སྙེང་ཐྲག་བརྒྱ་པ།། ་ པ 
བམ་པོ་བྱ་སྲད་བ།། །ཤར་ད་ཏའ་བུ་ག ཞན་ཡང་བང་ཆུབསམས་ 'དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་༢ ཀབ ཀི་རལ་ཏུཕེན་ 
འཚེ། ༈ གླུུགསྐ་དགུཅེས་གབརསའ སྙེརའརོ། །གཟུགས་སྟི་དག་ཅེས་བ་བར་མི་སཾ རརེ། །ཆར་ རབ་ནགཅས་བ་བ རམི་སྦྱེར་རོ །ཚོ་སབ་མཾ། སིཏགཅེག་བབརསི་སྨོ 


ལེ 
བར་སྤི་སོརས། །འད་ཕད་དགཉེས་པ་བརྡས་སྲེརརོ། །འདྲ་པདྨམི་དགཅས་ བརྙིས་སླརར། 





རྙོ དའད་ཤེས་དགཅས་པ་བརྟས་སྲོརརོ། །ཁད་ཤེས་མི་དགྲས་ 






„བར འཁོར སའི་གོ ཇིས ར་པ ༡ པས ༢བ་བ་བང་ྔ›་ལེཚེའ 3 
གཅེས་བ་བརམ་སྒྱཾརརཾ། །ཡུསྐ་དགཉེསྤ་བརམི་་སྦྱེརར། །ཡུསསི་རྟག་ཅེས་བ་བརྭཾསེརར། །ཡིད་ཏགཅསྦ་བ་བརསི་སྒྱརརོ། །ཡིདམྲི་རྟགེས་ 

གས་ཇགཉེག་བརམེ་སྣེརའཾ། །གཟུགས་མི་རྟག་ཅེསྲ་བ་བརསི་སྩེརར། །སྒྲ་རགཅེས་བ་བརྡ་མེ་སྒེརརེ༽ '§ྷ མེཏགཅེས་བཟར་མི་སྦྱེར་རོ།། 
། །གཟུགས་ཏགྱ་སྲུབ་བརམ་སྦྱརར། །གཟུགསམ་རྟགཅས: རགཿསྦ་བ་བནས་ཧུ་རར་། ༽སླམ་དགཅས་ཤབརམ་ཅརར 


,ཟ རར རབ ༤ 









མབྱབཐནམ་སྱ་དད། - །དྲམ་དགཅསྲབ་བརམ་ཆརྩྱརདན། །ད་དག་ཅས་བབར་མ་སྱ་འར། །རས་ཏག་ཅས་བབནདམ་དང་ར། །དག་དགཅས་ཤ་བན་མཆུ་རའ། † 
༣ ཡི ཟ་ ཆེ །གྲེགྲ་བ་བྲ་མྲི་སྲོའའོ་ ཡོག {པ་ར ཆར རབ་ ༤ རར 
ཤགཅིསྭ་བ་བར་མི་སཾརལཾ། །ཆེས་རགཅེགྲབ་བེར་མི་སྦྱེའཊ། །ཆས་མེ་དགཅས་བཟའ་མི་སྦྲརརེ། །མེག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པ་དགཅེས་བ་བརྡསི་སྦྲརར།། 
༨ 35 ཝའ སས རསགས སེ ` 
རྣམ་བརཤེས་བཞེ་དགཅེས་གཟར་མེ་སྨར་རེ། །་བའྲེ་ནམ་བརྡ་ཤེས་པ་ཏགཅབ་བར་སྒྱརརེ། ་ནསཔབགས་པ་ས་ཏབས་བ། 
ཿ ༤ ༨ ༨ རར ༣ ༽ < ་ལ་ 
མ་བར་ཤེས་པ་དགསེས་བབྲརམི་སྦྱེརའི།ི །སྣའེ་རྣམ པར་ཤས་པས་དགཅསྲ་བབར་སྭ་སེར་རོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་ཙསྭ་བབར་མེ་སྦྱོར་རོ། །ལྕེའརྣམ་པད་ - 
རོ ༥༽ ¬ པབ ༨ 0 25 
མི གཅེསྱ་བ་བརམི་སྨོར་༢༽ །ལུསྱ་ཉྡིརམ་པར་ པ་རྟགཉེསྱ་བ་བརམེ་སྦེརའེ། །ལུས་ཀྱི་ནས་པའ་ཤེས་པླ་དགཉསྤ་བར་མི་སྦྱོར་རོ། །ཡིདྱ་ཀི་ནས་པར་ 






༩ 35:35 ར་གས དདརོ་པིཔིཔིརསཔྣཔལཁ་པསྣསཔསཔྣསཾྨ 
རར། །ཡིདྲ་ཀེ་རམ་བར་ཤེས་པས་ཏག་ཅེསྱ་བ་བར་ས་སྤར་རེ། །མིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་དགཅེས་བ་བརྡ་མེ་ 

༨ འ ཅི་སེམས ཆམ༢པའ་འངའ་ བམ ང་པབ་བ་བ་བར་མིས་ལ་གོ ་པོའི་འདས་ེར་་པ་ཞྟིང་ཅིས་བ་བར་སི་བོོས་དོ། 
རྫི །མིགག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཏགཅེས་བབརསེ་སྦྱེརའེ། །རྣབའུ་ཞདུས་ཏརག་པ་ཏགསས་བུཐར་སུ་ རའ། )ནྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་མི་སྦྱེར་རོ། 


སྣའི་འདུས་ཏརེག་པ་ཏགཅེས་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ །སལེའདུས་ཏེརག་པ་མེ་དགཅུས་བ་བཟསི་སྦྲེརར། །ལྕེའི་འདུས་ཁརེག་པ་ནགཅས་བ་བར་མི་སྦེརརོ། ལ་ཉ 
ཆས་སོ ས་རི སྭི་སྐོརར། གཡུསྱ་ཀེ་འདས་ཏོའེགཔ་སི་དག་ཅསྱ་བ་བརམི་སྣོར་རེ། །ཡེདྱེ་འདུས་ཏའག་ 
བཡི་ཏགཅེས་གབརམི་སྦྱརའོ། །ལུ་ སྦོརདོ། །ཡིདྱི་འདུས་ཏའགུ་ 


\ རྡ ླ་ ོླུ 
ཉེ་འདས་ཏེརག་པ་དགཅས་བ་བདྲམ་སྲེརར། ། ཏེར ག་ཅས་བྲ་བ་ 
འདུས་ཏ༣གཕྟདགཉས་བུ་བནུས་བྲས་ར། ་ ༦ སྒ 





།ཤེས་པ་རྟག་ཅེས་བ་བ 


. 

















པེ 





(= ཡས ངེར ལས ཁབ ༧ ང་ང ༨ 
་ཏགྱས་བ་བརམི་སྦྱཾརརོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏུནྱ་གས་ཆརབམ་ཏ་ ཅེས་ཐ་བར་མི་སྦཿ་རོ། །ལུས་ཀྱི་ 
རོ གགོ་བདས་ཚིའི་ པའ རྱོགས་ཚོར་བི་དག་ཅེ ་བ་བའསི་སྨོརརེནི ཡིདྱའིཿ ག་པོའ 
_ ༽ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏརག་པའྨ་སྐནྱ་གས་ཆར་བམ་དགཅས་བ་བརམ་སྦྱརར༽ །ཡདྱ་ཀཱའུདུས་ཏྭ་ཤག་པའ་ 












ཆར་བམ་རགཅམ་་བརམ་སྨདར། །སའ་ཁམས་དགཅགྱང་བརམ་སྦྱརད། 
བ་བརཨོཾ་སྦྱར་རོ། །མུའི་ཁམས་ནག་ས༔ རམི་སྦྱོརར། །ཆུའི་ཁམསྣདགཅེསྤ་བཟར་སི་སྦྱོར་རོ། །མའི་ཁམས་ ་རག་ཅེས་བངར་མི་སྦྱརརོ། 
གིསྭ་བ་བརམི་སྦྱེརའརོ། ིའ །རླུང་གི་ཁམསྐ་ཏག་ཅེསྲ་བ་བར་ སི་སྦེརརི། །རུངགི་ཁམས་མི་དགཅེས་ག་བརམ་སྦྱོར་རོ། །ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཏག་ཅེས་བ་ 
༽ནས་མཁའེ་ཁམས་མི་དག་ཅུས་བ་བརེིས་སྦྱེརའི། །རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཇག་ེས་བ་བརམི་སྦྱེར་འ། །རྣས་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་མི་ཏུག་ཅེསུ་ 
།ཅེས་ཐ་བརམི་སྦྱེར། །མཾ་རག་པ་མེཏག་ཅས་བ་ར་མི་སྣེརརེ། །འདྲུ་པང་ནགཅས་བ་བརསི་སྒྱེར་རོ། །འདྱུ་པད་མི་དག་ཉེསབ་བརམི ླ 
















༢ 


ོ། །མ་རིགེ་བ་དག་ 


=: =--༨༨-༨༨-༨-༢དོ༡༡༧༡༧ ༩༡༧ ༢༤༤༧ པོ ཐུ ངོ་མ 


།རོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟགཧེས་བ་བརསི་སྒྲེརརོ། ༨ཤེས་པ་མི་ཏགཅེས་བ་བརསི་སྦེར་རེ། །མེང་དངགཟུགས་རྟགཉེས་ག་བརམི་སྫོནའོ། 

ལ་ །ར།† །རྣམ་ ༡ ཏག བུ་བརམ་སྨྱརར། རྣམ་ུཆ་ཤས་བ རྟགཿསབཱ ཚྫུཿྱ འེ །མ ཧཱ གཟུགས་རྟགཿས་་ཿ ན་མནན 

¦ མིདདང་གཟུགས་མི་རྟག་ཉེསྭ་བ་བརམི་སྦཾརརེ། །སྒྱ་མཆད་དྲུག་རྟག་ེས་བ་བར་མེ་སྦྱར་རེ། །སྒེ་སེརད་དྲུགསེ་རྟགཉེས་བ་བའ་ི་སྩོའར། །རུག་པ་ཉགཅེས་བབར་མེ་སྦྱོརརོ། 
རརབྫ་་་ སལ་བ བོས་བ དའི 
 རེག་པམི་ཏུགཙས་ཧ་བརམི་སྔུརརོ། །ཚོརབ་ནགུས་བུཊ སྦེརརེ། དེ གཅེས བརམ་སྩེརརོ། །ཧ ་དགཅས་བཟར་མ་སེར་རོ། །སྲད་པམེ་རྟག་ 

།བར་མི་སྩོར་རོ། །ལེན་པ་རུག་ཅེས་བ་བརྡ་མེ་སྒེརར། །ལན་པམི་དག་ཅས་བ་བརྔམེ་སྦྱེར་རི། །སུད་པ་དགཅསྤ་བཟུརསི་སྦེརར། །སྲེད་པ་མེ་རྟག་ཅེས་བ་བརམ་ 

< བབ ས་ས ༧༽- ཟོ 5222 རར 














ཙཾ 













རྲེ ཟོ 33 " 
གྲས་ྱྱི་ ེམ།ཱ་ཡིན་པམྙ་རགཅེས་བ་བརམ་སྦེར་རེ། །བ གཏན་གི་པ་རལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ཉགཅེསྲ་བཟར་ 
ཅེ ལཏཡོན་པ་དགྲཿསྲ་བ་བརསི་སྦྲརརོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕའལ་ཏུ་ཕིན་པ་མི་ 
པལ ར་ 









པརོརོ། །ནང་དངབ་ཉཧད་དགཅས་བ་བརམ་པུརར། །ཞར། དལ་ཉ༽ཡ་ཏ་།༦༨། ཅན ༢༧༣༡" ༢ 
ེ 6༨༨ ༤༽- ༨ ༠༨ ༨ `` ༄ཾ ༨༨༤ ཟླད ༢ ¬ ར་ 
གཅེསྱ་བ་བརི་སྦྱར་རོ། །ཕི་ནངསེང་པ་ཡེད་ཏགཉསྲ་བ་བར་མི་སྦྱེརར། །ཕྱི་ནང་སྡེང་པཉེདཾ་མ་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་མི་རྟག་ཉེས་བྱ་བརམེ་སྦྱོར་རེ། །སྣང་ 
༢ ཤ ༤༽ ༤ དྷ ༽ ༦ 
བཉིདྷ་སུང་བཉེད་དུགཅེས་བཟའ་མི་སྨྱའ་རོ །སྡེང་པཉིད་སྡོང་པ་ཉེདསེ་རྟག་ཏེས་བ་བར་སི་སྦྱེར་རེ། །ཆན་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ནགཅསྤ་བ་བརི་སྫོར་རོ། །ཆེན་པ་སྙེང་བཉིད་ , 
བ་བར་མི་སྦེརར། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་རྟགཅས་བ་བར་སི་སྒེར་རེ། །དེན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཞིད་མི་ཏགཅེས་བ་བར་མི་སྦེར་རོ། །འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉུད་དུག་ཅེས 


བྱསྲ་བར་མི་སྦྱོར་ར༽ །འདུས་བས་སཱོང་པེད་སེ་དག་ཅེས་བ་བར་སི་སྤྱརར། །འདུས་མ་བས་སྣང་པ་ཉིད་རགསེས་བ་བརམི་སྐྱེར་རོ། །འདུས་མྱ་བས་སྣང་པ་ཉིད་མི་རྟག་ 






སློསསསསོསཝབཝཝབམ་པ ་ ཚོ་ཀ།༡ བྱ གཁང་ ༡༤ ༣༦ 
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ཟར ་་ནིད་ས་ནིེ་པདམི་ཉག་བསི་ཆོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ བྣསས་རགེསྲ་བར་ིེར། །ད 
ས་ཐ་བ་ སྤེའ་རེ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བརྣམས་རགཅས་བབརསི་སྒེར་རེ༽ ཡང་མ བ་དས་ི་ཏགེ་རསིནོ། 





ས་ལ་ཀ་ ཨའ ལད ་༤། ན་འ ཆ་པ ྱི་ཆར་རོ། མ་ལ ༩ ཁལ ན་འ 

ལོ། སབསནམསྐ་དགེ་ཅེས་བ བརམེ་སྨར་རཾ། །སེབསྣ་རམས་སི་ཇག་ཅེསྱ་བ་བརསིས་ རར ༽ : 5 

ཨི་སྭེ ྱི་ ཡན་ལུགྱུ་དམས་མི་ནགསས། བྭ པེར །འཕགས་པིའལམ། ་ཡན་ལག་བརྒྱད་བ་ རྟག་ཅེས་བཿ (བ་བར: །།བསྐས། 
ཞན་ལ།5 བྱིསུད་པ་སེ་དགཅསྱ་བ་ ་བརྡ་མི་ སྦྱོར་རི། །འབགས་པའེ་བདན་པྲ་ནམས་ རགཅེསྲ་བ་ ་བརམི ིསྦོརོ། །འཕགས་ པའ་བདནཔྲནམས་མི་རགཅེས་ 

བར་སྐོར །བསམ་གཏན་རམས་ཏག་ེསང ག་བར་མི་ཐེ སྨེར་རོ། །བསམ་གཏན་ནམས་སྟི་ཏག་ཅེསག་ ་བར་མི་ མིསྦརོ། །ཚད་མད་བརྣམས་རྟག་ཉིཾས་བྱ་ 

















སྲི ཊྲ ་་ 


༣ ལོ ་ རཾ །ཚད་མད་པྲ་ནམས་མི་། མི་རགཉེས་བ་བ ་བ་ཾ བརལ སཱརར། །གཟུགས་མད་པའེསམས་ པར་འཇུག་ པྲ་རམས་དག་ཅེས༔ ྱ་བར་མི་སྦྱེརརེ། 
།གཟུགས་མད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་ བྲ་ནམས་མི་རྟགཅས་བ་བར་ འས སྨེར །རྣམ་པར་བྲའ པ་བྱགད་དགཅསྭ་བ ་ཤ་ ་བརའི་སྦྱེརར། །རྣམ་། འཛ་བའ་་ མོ 
བརིསྒྱར་རོ། །མཐར་ཀྱེས་ །་གནས་པའི་སུམས་ ་པའ་འཇུག་པ། དྲུ ག་ཅ ཅས་བ་བར་ པེ་སྨེརརི། །མཐའ་ཀྱིས་གནས་ པའི་གླེམས་པར་འཇྲག་ ་པ་དགུ་མི་རྟག་ཧསྱ་བ་བར 
4 དའོ། །སང་པ་ཉིད་དག་ཅེས་བ་བརསི་ སྱེརའོ།, . །སྣང་པ་ཉེདམི། རྟག་ཧེ་ ་བ་བརམེ་གེར་ས། །མཚན་མ་མད་པ་ རྟག ཅེས་གཟརསི་སྦྱརརོ། །མཚན་མ་མྲེད་པ་ 

་ བ་ར རེ་འ རེའི པ་ལ་བ འི་འ  ་ལ་པ་་་་རིས་པ་པརཡསི གོ །ད རོབ ས་བའིརག་རི རེད་པ 





>± 
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བར་མེ་སྦྱེརརཾ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ ་པའེ་སྙེབས་བུུ་མི མི་རགེས་བ་བརམེ་སྦྱར་ར ༽མེ་འཇིག་པ་ བཞེ་དྲགཉེས་བ་བརི་སྦྱརརོ། \མི' ༽མི་འཇིགས་པ་ 
སྭ་བབརམི་ 


ར༣། །སོས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་། བཞི་དགཅེས་བབརསྱེསོརརོ། །སེ་སེ་ཡང་ དག་པར་རེག་པ་བཞྲིསི། སིི་རྟགཅེས་བ 'བ་ཿ བ་བར་སི་སློར་རོ། རེ། །བམས་ 


༼་ 
བེ £ ༡ 5 ༤ ༣ ས་བ ་༽ ཅེ ར་ར 








གཅས་གཟརམྱིསོར་། །ས 2: བཅུ་ཕྱང་བྱེཾ། རར  འང་འ་འབུ་ཁབྱང་བ_ུ་ ༄་ངི་ཅམ་ཅུ་ འའ 

།སངསྱ་རྱས་ཀྱི་ཆེསམ་ །འདེས་ ་པ་བཅ་བྱ་མེདམི་ནག༽ སྲ་བཟརམི་སྦྱེརརེ༽ ]རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་ ་པའའྲབས་བ་ བུཏགཅེས་བཟརསྱི་སརོ། ཀཱ 
རེ ཅག ༣ བྱ་བརཾམེ། རར། ལན ལན་ིག་པི ཡྲེ་རའང་བོའ་འབྲས།ཿ བླ་དག་ཅེསྤ་བ་ བསསར །ལེན་ཅིག༔ རི་མའོང་བའའབས་བུ་མི། རུག་ཅེས་བ་བརམི 
༩ ཀཱ ད་ས ཞེ བུ་རྐགཅེསཊ ་བ་བརམ་ ཡེར ད ཕིརསི་འོངའེ་འབུས་བུམ སེ་རྟག་ཅསྲ་བ་བར་མེ། ི་སྦྱརརོ། །དྲག་ བཅུམ ་བཉིདདག་ཅེས་བ་བརི་ སྦྱེརརཾ) 


ཏ1༧ 

`; 

་ (དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མི་ཏགཅས་བ། བར་མྲི་སོརར། །རད་བདྲ་ དརུབ་ རག་ཅེས་ ་བས་ བར་མི་འ སྦྱེར་རེ། །རང་བང་ནུབ་སེ་ཏག་ཅས་བ བར་མི སྦྱོརརོ། ། །ལམ་གྱེ་ རྣམ་ ¦: 
༼བས་པཆེན་པེ་ པིས་དབཉེསྭརི་བར་སྦྲེརའི་ 





༢༠༠། མླ །ཉིང་རགཉེས་བ་བརསི་སྦྱོརའ། "ལ 
བར་མི་སྦྱེརརཾ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཧ བྱེན་པ་ཉིདམེ་རྟག་ཉེ་སྭབ་བརཿ 
×༧ ཕིན་བ་ལོ་བརྩོན་ཞེས་ཤའོ། ། ཤ་ར་ད་ཏེའི་བྲ་གཞུན་ཡང་བད་ཆུབ་ས 


མ་སྦྱེར་རོ། །གཟུགས་སྔུག་བསྔལ་ ལེ་ཞེས་བབརས་སྙེདའོ། ༽སེཿ ར་བ་བདོའ་ཞས་བ་བར་ 
ོལ་ར་འོར ལ་ཚོ 


བཞིད་སེ། རྟག་ཅེས་བ ་བ་བྲར་ ཡེ་སྣེ ས་སྦེར་རོ། །རྣུམ་པ་ བ་ཐམས་ཏད་མྫན་བཉིད་ཏགཅེས་ཧ་ 
ན་བ བྱང་ཆུབ བྲ བ་སེམས དཔའསེམས། དཔའ་རན ན་ཛེ པ་ཤཾསརབ་ ཀྱེཿ བ་རོལ་ ཊཾ 











རར གླབུགས་བདེལོཞེས་བ བར 











ཱེ །ལཱསྒུག་བསྔལོ་ཞེས་བ་བར་མི་ས རར །ལུས་བདེའོ་ཞེས་བ་བརམི་སྦྱེརརེ། །ཡུསསུགབསམེཞེས་བཅིར 
བཿ སུལ་ཞས་བ་བརམི་སྒེརརེ། །གཟུགས་བདེའ་ཞིས་བ་བར་སྤིསརར། །གཟུགས་སྡུག་བསྔལེ། །ཞེས་གབ་ 


± 







རར །ཡེད་བདའེ་ཞེས་བ་བརམི་སྦྱེར། རརོ་། ཡིད་ 
སྲ་བདེའཞས་བ་བརཡོ་ སེརརོ། །སྒྲ་སྲུག 


ཅས བ་ོ་ = 










གདབྲ་བརཨ་རོམ། དབད་ཤག་ཏ་བརམ་ང་རའ། །དྲ་ད་།བའ་ཞབ་ དེ ལྦེའི ལ་འང ཁ་ང་| ` 
-. གི་སྱེརྔར། ། །ཟེག་བདེའ་ཞོས་བབརམི་སྦྱེར་རོ། །རེག་ སྡུག་བསྡུལ་ཞེས་ཐ ་བ་བའ་ལེ་ སྦྱེར་རོ། །ཆེས་བ་ དེའཞེས་བུ ་གབར་མ་སྲེར༢༽ ཆེས སྡུག ་བསྔལ། ཞསྭ་ཤ་ ་བར་མིསྙེརརོ། 
` ཡིག་གྲིནམ་པརཤེས་པ་བདེལཞེས་ཤཿ བར་མི མི་སྒྱེར༢ེ། སིག རྣམ་ པར་ཤིས་པ་ 'སུག་བསལེ་ཞེས་བུ ་ག་བར་མིཿ མི་སྦེ རེ༽ །ྣ་བའྲིནམ་པརཤེསཔ་བདེའཞེས་བ ར་མི་བ 
རྣབའི་རྣམ་པརཤེས་པ་སུཿ ག་བྱསལེ་ཞིསུ། བར་སྱི་སྨེརརེ། །སྣའེ་རྣམ་ ་པཀ་ཤེས་པ་ ་བའའི་ཤས་བ་ ་བའ་མི་ཧྱ སྦྱར །སྦཱའུརྣམ པའ་ཤེས་ པ་སྡུག་བསྔུལེ་ ཞས་གནམྱིགརོ། ། 
ལེའིནམ་  ི&་ ག་བར་ཡི་ཅེ སེརརོ། ལེ །འི་རམ་པར་ཤས་པ་ སྤུག བསལ་ཞི བར་མི སྨྲེར །ལུས་ཀྱ ཀླ་རྣམ་བར་ཤེས་ ཀཿ ༡་བདའེ་ཞིས་ [བཟརམེ་སྦེར་རེཀ། ཡུས་ 











ཨཱནས་ུ་བཤེས་བསུག་བྲམསོེས་གཟར་སི་སེརཇ། །ཡེདྱཀི་ ཀྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་བདེའོ་ཞིསབ་བ 
 བླསལོ་ནེས་བབའ་སི་སྒོརརེ། །མིགགི་འདུས་ཏེརེག་པ་བདའོཞ༔ ཨསྲ་བ་ །བརསྭེ་སྲེརའེ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེ ཡོ མིར ཤནས་བཟ་ཤེསབུ་ 
ཛཾ རྔ ༥༦༦ འ འམི་ཆུརར། །རྣ་བིའ་ འའུདུས་། འེག་པ་སྡུག་བ༔། །ལེ་ཞེས་བ་བར་ རའོ། ཧཱཿ འདུས་ཏེ་རེག་པ་པད༽ཞིས་ག། ་གཐར་ཆ སྤི་སརརོ། །སྣའེ་འདུས་ཏ་རག་པ་མུག་ 
„༩ བསལོ་ཞེས་བ་བརིུ་སྦེང་རོ། །ལྕེའིའདུས་ཏ་རག་པ་བདེ་ འཞས་བ་བར་སེ་སྤྲོར་རེ། །ལྕེའི་འདུས།ཏེ་ 


/ 






ཐོ པསྔལེ་ཞེ སྭ །བ་བརྲ་མེ་ཚ སེུརར། །ལུས་ ཀྱ་འུས་ཏེའིག་པ་ 
༢ > 


ཡིས་འ ལས་ི་ས་ག་པ་བམ་པས་བོས་བ་་བྲིལརེས་ ཤི ག་བར 





ག་པའྭ་ཧྲཿ གྱིསཚོརབ་བདེའཞེསྲ་བ ་བ་ ་བརམི་སྦེར་རོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ པའྱཀ་ ཀེ་ྱ་གྱིས་ཆོར་བསུག་ བསལེ་ ཞེས་བ ་བ་བར་མི་ སྤེར །ལྕའི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ པའི་ཏྱེན་གྱིས་ 





ཞེས་ཤཿ །བར་མི་སར་ར། ེའིདུས་ཏེགཔའྱེྱས་ཆརབ་སགབྱམལ་ཞེས་བ་བརྱ་ སེརརོ། །ལུསྱཀ་འ དུས་ཏེའག་པའྱི་ཏནྩིཡས་ཚོརབ་བདེའོ་ཞེས་ཐ་ 


ཌཱ ར་ཡ །ངུ་སྐྲལ་ ལ་བའི་མ བླེང ༨ བ་ར ༣ > ཏེ འོ མམ ༢: པ་ལ ལི 













ད།་འ ་༄༅༥༄༅ ནན ་ 





ཡཿ ` ་་ ཏ;སཡ་ ༨ །་།། འ་འ ལྤ ༨ ` 
༢; 2 £ ༅ ༣༥: ཁ་ས ཆ་ཁ ཆི རར ་་ ཅ་ རརེ་སེའ་རེ། སའེ ཐ་ས ལེ བ་བར ༽། 
` ཡི ཏེ་རེག་བའྱི་ཏེན་ ས་ཆོར་བསྡུག་བསྔལ་ཞེསྲ་བ་བརམི་སྦེན་རེ། །སའེ་ཁམས་བདེའ་ཞསྤ་བཟ་ མྭ་སྒོརརེ་། །སའེ་ཁམས་སྡུག་བསྔ། ཞེས་ཤཿ ཨོ་སྦྱེར་ ༽ 


ཆུའི་ཁམས་བདེའོ་ཞེས་བབརམི་སྦྱེར་རེ། །རྨུའི་ཁམས་སྣུག་བསྔལེཞས་བ་བར་མེ་སྩེརར། །མེའི་ཁམས་བདེའོ་ཞེས་བ་བར་མི་སྦྱེརརོ། །མེའི་ཁམས་སྔུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་ 
རམ བརམི་སྦྱེར་རེ། །རུང་གི་ཁམས་བདེའོ་ཞེས་བ་བརི་སྦྱོརེརི །ུང་གེ་ཁམས་སྦྲག་བསྔལ སྤ་བ་བར་མ་སྦྱརའེ། །ནམ་མཁིའེ་ཁམས་བདེའོ་ཞེསྱ་བ་བརེམི་སྦྱོར་རོ །ནམ་ 
: ནཁའི་ཁམས་སྡུག་བྷེསལོ་ཞེསྦ་བབར་མི་སྦྱོརའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པཾའུ་ཁམས་བདེའེ་ཞེསྤ་བ་བར་མི་སྦེརའེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྡུག་བསྔལ་ཞོས་བ་བརི་སྦྱེརརོ་། 











ཐཐ འཁི མ་མ་མབ་༦་མ་ཡོ་ར་ ཐྫསསསལ་་་བས་ས་་་འངང་ར ལེ་་ོམ་ཟ་བརང་ ཟླ 
ཀ་ག ©; །མ་རིག་བ་བདའ་ཞས་བ་བར་མྤེསེར་ར། །མ་ཟིག་པ་སྤུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོརར། །འདཱ དབདའོ་ཞེསྲ་བ་བརམི་སྦོརརོ། །འདུྱད 
སྔག་བ་ ལེ་ཞེས་བ་ར་མེ་ ར་༨། །རྣམ་པརཤེས་པ་བདེའོ་ཞིས་བ་བར་མེ་སྡེའ་རེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྣུག་བསྔལ་ཞེས་བྲ་བར་མེ་ཧ ཀེ །མེང་དང་གཟུགས་བདོའོ་ཞསྤ་བ་ 
ཧཱ །མིང་དང་གཟུགས་སྦུག་བསྔལེ་ཞེས་བ་བརམི་སྦྲེའ་ མཆེད་དྭག་བདེའེ་ཞེས ཏེ གྷེ 
རཾ ༥ རུག་པ་བདེའོཞེས་བ་བརས་སྐྱེརེར། །ཟག་པ་སྩུག་བསྡལེཞེས་བབརམི་སྒྲ ལོ། །ཆོར་ "““བདེའི་ཞསྤ་བབརམི་སྦྱོར་རེ། །ཆོརབ་སྡུག་བསྤུལོཞས་བ་བརན་སྦྱེརརེ། 
- སྲེད་ཿ །བདེའྐ་ཞེས་བ་བར་མི་སྤེར་རོ། །སྲེད་པ་སག་བསྲལ་ཞེས་གཟའསི་སྲོར་ཟ། །ལེན་པ་ ར༣ེ་སེརརོ། །ཡེན་པ་སག་པསའལོ་ཞེས་པ་བརྡ་སྲི་སར་རོ། ། 








རླེ 


སྲེརར། །ཧཱེམཆེད་དུག་སྡུག་བསྔལེ་ཞེས་བྱ་བརམེ་སྦྱོར་ར།། 














། ན་མ་བ 


ཀེ 22:24 









ཅུ། ཁ་ར ༦ ¡་ལ་ ར་ག {ི་ོ ཀཀ རརར ཀིཾ 
པ་ས གབྲསལ་ཞས་གབས་སརར། །ཤེས་རབ་ཀ་་ཕལ་ཁུ་པོན་བབད་འོཞསྱ་བབརས་སྦྱེར་རོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏིུན་པ་སྡུག་བྱསལོ་ཞེསྲ་བ་ 
དོང་བཞེདཔ་འཞས་རས་སེར་། །ནང་སྙཾ ་བས་ལེཞསྭ་བ་བར་མི་སྦྱེར་ོ༽ ཕྭ་སྭ པཉངབདའ་ཞས་བབརེམྱ་མོརར། །པི་ 
ག་བསལོ་ཞེས་བཟར་མི་སྦོར་རོ། །ཕི་ནང་སྣེད་བཉིད་བདེའ་ཞས་བ་བརམ་སྦྱེའ་རོ། ། ཕྱི་ནང་སྟང་ ཉད སུག་བྲསལ་ཞིས་བ་བརྡ་མི་སྦྱོར རརཾ། །སྟེངབ་ཉེད་སྙོང་ 
གབར་མི་སྦྱེརརོ། །སྡོང་པཞེད་སྡེང་པ་ཉེད་སྣུག་བསྔལཞེས་ཀྱབའ མིསོར་རེ། དག ` ལོ །ེནཔོསྟངབཉིད་ 











༤ པབ ཐུ སསཔས་ 


` ༢ བར་མི་སྦྱེར་རེ། ཤས གསོཁོད་བཟི་ 
“` ཁྲ རིུ་སྣཱ་ ། །འདུས་མྲ་བྲས་ 2; 


:ྨ 






དེའོཞེསྤ་བ་བཟི་སྦྱེརར། །མེ་དམིགས་པསྐང་པཉིད་སྡུག་བསྔལེཞེག་བྱ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །དངས་པེ་མད་པསྙང་པཉིད་བདལཞེས་བ་བརམི་སྦྱེར་རོ།།། 
བྱསལོ་ཞེས་བ་བར་མི་སྦྱོརའ། །བབེ་ཉིད་སྭཾ བདའེ་ཞེས་བ་བར་མི་སྦྱེརོ་རོ། །ངོ་པེ་ཉིད་སེང་པ་ སྔུག་བསྔལ་ཞེས་བྲ་བར་མི་སྩོརརོ༽། 


རཾ ༡༢༧ 2 ལ་ རོད ` 


















༡ "1 /7ཏངཊ་ བླུར གུ  ༼སརས་སསས༡་ཿ་ཿ བ༽་?༡༽དུ་། ཇང་ཤ་ "ཨྤྱང་་༽། (565 ` ༥ 
༢ ལ་ ཧི € ་སུག་བསལེ་ཞེས་བ་བརམི་སྦྱོརང། །ཡངེདག་པརྡ་སོངབ་ནམས་བདའེ་ཞེས་བཟརི་སྱེརརེ། །ཡང་དག་བཱ 
།ཇུཕུལྱིས་རང་པ་ནམས་བདའོ་ཞེས་བབའ་མི་སྦྱོརརོ། །ཛུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམསུ་སྡུག་བསྨལེ་ཞེས་ ཤུལ་ལུ 

།དབང་པོ་ == ཤཿ ལ་ཞེས གཿ བརྙིས སོ །སེབསྭ་ནུམེས་པ བདའ་ཞེས༔ (བ་བརི་སྩེའ་ོ། །སྙེབསྣ་ནམས་ 


།བྱངཆུབཀྱི་ཡན། ཁགརྣམས་སྡུག་ བསྔལ་ཞེས་ སྱ ། 





༡༩༤༡༤༤༤༤༢༠༠༠༠༠༩༤༠༨༤༠༡༨༨༨༩༠༢༨༧༤༢༤༠༧༤༠༠༠༢༠༠༠༠༠༢༠༢༢༢༩༢༥༢༢༠༠༢༢༢༠༠༠༠པསཔས་བ་ 





༢༨༣༠ ' །འཕགས་ 'པའ་ལམ་ཡན་ལག་བ བརྒྱད་པ་ 'བདེའུ་ཞེསྲ་བ ་ག་བཿ སི་སྦྱེརརེ། །འཔགས་། པའེ་ལས་། ༥ཡན་ལག་ བྱ །ལྡུག་ བསླལེ་ཞེས༔ ་ཤ་ །བ་བརམེ་སྦྱོར་རོ།། 
ཱ འཕགས་། ་པའེ་བདེན་ ་པ་རྣམས་ ་བདེའོ་ཞེས་་བར་མི་ མཿ སྦྱེར་རོ། །འཕགས་ ས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་སྣ སུགཿ བསྒ་ལོ། ཡེ སྦ་བ་བརམི་ཧ མི་སྣེར་རེ། །བསམེ་གཏན་ནམས་ །བདའོ་ཞེས་བ་ 
, ཀཱ །ཐ་མགཏུཧཱཿཧཱཾ། གཟས ཡེན བརསེ་སྦེ་ར་ཚེ། །ཆད་མེད་པ་རྣམས་: བདའ་ཞེས། ལྔ་སེར །ཚད་མད་པ་རྣམས་སྡུག་བསྡལེ ས་ 


རའོ། །གཟུགས་མ ད་པའི་སྭཱམ བྲ དུག མས་བདའེ་ཞས་བ་བར རཾ །གཟུགས་མེད་ འཾ མས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་སྣུག་བསྔལེ་ཞེག་ ་ 

















ཙཱ 


།སྨེན་པ་མད་པ་སྡུག་བསྔལཞེས: ༈བརལི་སྦྱེརརོ། །མངོན་པར་ཤེས་པནམས་བདའོ་ཞས་བ་བརམིསྦོར་རོ། ། 


༣ 


འི བུ་ལ 3 2 
།ཏངང་བཇནྡནམས་བདའ་ཞས་བ་བར་སི་སྩོར་རེ། །ཏེང་ེའཛིན་ནམས་སྔག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་བབའམི་སློརཟོ་ 





ས་བཟང་པོ 


རོ །ས་པརྣམས་སྣག་བ ་ག་བའ་མ་ 





)སྒནྣམས་ཕུག་ ་བསྔལེ་ཞསྭ་བ་བར མི་སྦྱོརརཾ། ། དུ་བཞེན་གཤགས ས་པའི་སྟེབས་བུདུ་བདེའོ་ཞེསྱ་བཟོར་ ་ 
སྦུག་བསྔལ་ཞས5ྱ་བརསསྦྱོརརོ། །མི་འཇིགས་པནམས་བདེའེ་ཞེས་བབརམི་སྦྱརརོ། །མི་འཇྲིག་པྷ་ནམས་ 


༨ 








མས་བདའ་ཞེས་བ ་བ་བར་ སྤྱིརརཾ། ། །གཟུངས 
།དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའིས་ བས་བྲད་ 
ླེ འི | 

ཞས་བརར་ྱརར། །སཾ་སེ་ཡ་ པར་འིག་བླ་ནམས་བདེའུ་ཞིས་བ་བའ སྲོར་འེ། གསེས་ཡང་དག་པརཾའེག་བམསྭ་ལུག་བྲསལ་ཞུས༔ ་བརམེ་སྐྱརའོ། 
ཤཿ བཅེན་པབད་པས་རརས་སོར། །བམས་བཅེན་པ་སྩུག་བྲསལཞེས་བཟར་མི་ས = །སིངྫངརླ་བད་འཞ་གབ་བརསི་སེརི། སེད ་སུག་འ་ལོ་ 
ཞེསྭ་བ་བར་མེ་སྦྱརརེ། །སབསྦ་རྒསྱ་གིཆེསམ་འདེས་པ པབཅེ་བྱ་སད་བདའོཞསྱ་བབར་མི་སེའ་། །སཿཔྱ་ཆསྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བད་སྡུག་བསྔ ལོ་ཞེས་བཿ 

























ཚཱཿ༡ཀཁྲསགྫས། 







།རཾ རྒྱ །རྒྱནཏུ (ཏུཞུགས་ ་པའི་འབས་བུ་ ྲ་བདའ་ཞེ ཞེས་བ་ བའམ ཏཱཞགས་ ་པའེ་འྭབས་བུ་ བུ་སྡུག་ཐ ་བསྔལ་ཞེསཿ བརནི་སྦྱར་རོ། ། 

བྷ 

7 (ྭབས་བུ་བདེའ་ཞེས་ བ་བར་ཨི་སོརརོ། །ལནཏཤ [པྱེའ་འེང་བའ་འབྲ །བ བར་མིཤུ སཱེརར། །ཕིར་ མི་འོང་བའའབས་བུ་ ཤབ 
ཧཾ གིར་ཞི་འོངབ་འབས་བུ་སུག་བྲམ་ལོཞས་ཧཿ 'ཧ་བརམ་སྦྱེར་རོ། ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉད་ ཞེས བ་བའམེ། སཱེརའ་ ¬ །དྲག་བཅམ་བཉི ་བ་ཉེད་སྡག' ་བསྔལོ་ཞེས་ཤ་བུ་མྱིསོ རཿ 
 དདུབ་བད་ོཞག་ཤ ཿཨི་ཧ སྩོརར།ི། །རང་བད་ནུབ་སྡུག་ བསྔལ་ཞེ ཞེས་བ ཤཿ ཿབར་མི་སྒོརརེ། །ལམྦ་གྱི་རྣོམ་ པ་ཤེས་པ་ །ཉེད་བདེའེ་ཞེས་བླ ་ག་ །བའ་མྲི་ཕེརརོ། །ལམ་གྱི་ 


༣༠༧༨ :༦ ༨ཐ༠༤ ༢༠༠༦. གབ ཤོ ༣ སས་མ་་ ྫང་ དུ་འ 

















: ཐལ ཤེ ཆྨོརབ་བདག་མདཉེས་བཟ་མི་སརོ། །དུཤེས་བདག་ཅས་བ མི་སྐྱ ལོ །འདྲུ་ཤུ་བདག་མེདཅེསྦ་བ་བརཡསི་ 
༥ ྲ བརམི་སྣོར་རེ༽ །འདྲུ་པད་བདག་མདཉེས་བ་བརམི་སྦེརརོ། ། །རྣམ་པར་ ༢་ཤེས་པ་བ ཟབ ི་སྦེར་རོ། ༽རྣམ་པར་ཤེས་བ་བདག་སྲེད་ 









།མིག་བ་ ེསྭ་བ་བཟམ་སྒྱོའ །།༅ཤ་ཐཤུ་ཡད༤ཨཱརྱ ཧེ །རྣ་བ་བདག་ཧས་བྲ་བར: སར་ར༽། ཅ-ྩ༣༅༤ལའ.⁄.ཚཚའ.འ 
སྒུ རི ཁོ ས་ས རོ །ལྕ་བདགཅ་ས་བར་མི་སྐྱར་རེ། ལྕེ་བདག་མེདཉེསྭ་བབར་མི་སྦྱེརའརོ། །འུག་བདུག ཿ 
།ལུས་བདག་མདེསྭ་བ་བརམི་སྦེར་རོ །ཡིད་བདག་ཉེསྤ་བ་བརམི་སྦར་རོ༽ །ཡིད་བདག་མེདེསྭ་བཟའ་མི་སྦྱེརོ། །གཟུགས་བ། 

།གཟུགས་བདག་མདས་གཟང་སི་སརོ། 'སྒྲ་བདག་ཉེས་བྲ་བར་མེ་སྦྱེར་འེ༽ \སྲ བདག་མེདཿཅསྲ་བབརམིསྦརརི །དྲེ་བདག་་ ཅསྲ་བབར་མིསོ་ 
ག་བ ཨི་སྦྱར་རེ། །རོབདག་ཅེསྱ་བ་བརམི་སྒྱེརརོ། ལེ་བདག་མེདསེསྱ་བ་བརམི་སྦེ ཞེག་བདག་ཉིསྱ་་བརམིསྦྱརེའ ག་གམ 








རོ 
















(། 





ལ །བརམི་སླེ ཨི་སྦྱེརེ། །ཆས་བད་ ༨རེ། །ཆེ ས་བདག་མེདཉེས་བབར་མི་སྦྱར་རོ། །མིགགྲིནས་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེསྭ་བབརམི་ 
ཟི ༨ 

རརེ། ཁིགླ་རས་ས་ པབ བདག་སེདཅས་བབར་སེད་ སེེ རྣམ་པར་ཤེས་པ་བ བདག ཅེསྲ་གཟར་མིཐེ སའེ །རྣཔའརྣམཔར་ཤེས་པ་བདག་མེདེས་བྱ་ 

།གཱའརམ་པར་ཤེས་ པ་བདུགཅེསྱ་བ་བར་མེ་ས་ རོ འིན བར་ཤེས་བ་བདག་མདཉགྲ་བ་ ་ག་བརིམོ་སཾརརོ། །ལྕེའི་ནྣམ པར་ཤཾསུ་པ་བདགཟེསྲ་བ་བར་ 


ལེའི: ྐ ཅེ ཛག 
ལའ '་པར་ཤེས་པ་བདག མེད་ཅ་སྲ་ཤ ་བརམ་ཧཱེ མསུརར། ལུས་ཀེ ཙུ་རྣམ་པརཤས ་པ་བདག་ཅས་བ་བར་ མིསྦེའར ༽ །ཱསཿ ཧཱ་ནམ་པརཤེས་པ་བདག་མེདཅགྲབ། 
སི ཡི་རངས རང་ལ ༨. 





༨ 


༩ ཏེརག་པ་བདག་མེདཉག་བ་བ་མི་སྱེརརོ། །ལུས་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པ་བདགཅས་བ་བ ༽ །ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་མེདཅེསྭུ་བ 
རརོ། །ཡིདྱ་ི་འདུས་ཏེའེག་པ་བདགཅེས་བར།སི་སྐོར་རེ༽ །ཡིད་ི་འདུས་ཏེ་རག་པ་བདག་མེདཅེས་ང ཟ་བ སྦེར །མིགགི་ ས་ཏེརེགཔའྱི་ཉུད་ 


སསབས སེ་པབ་ལ་འམལ་ ས་འ 5: ལེ 





= | <ག<<ླྣ ར་ན ་ ༠༥༨ ་གབལཀངགཅཁཆས རའ། །གྲ་ཏྲས། 

རྩང་ ྔ ༧༤ ཆམས ་ ་་་ཆ་ཆ་་་་མ རཱ ༤༽ ངོ ༨ དར) > 

བར་མི ་འ། །ར་བའི་འདུས་ཏའག་པའི་རུན་གས་ཚོརབ་ ་བདག་མེདཅས་བ་བར་མི ་རེ། །སྣའིའདུས་ཏེ་རག་ རྱན་གྱེས་ཆོར་བ་བདག་ཅེས་ ཨབྱ་བར་ 

སིསྦཾརའ། །སའེ་འདུས་ ག་པིའཏེནྱ་གས་ཆོར་བ་བདུག་མདཅེསྭ་བབར་མི་སྦྱོར་རོ །ལྕའི་འདུས་ཏེ་རུག་པའྱ་ཏནྱ་གེས་ཚོར་བ་བདག་ཅེ་བ་བརནི་སྦྱོརརོ། །ལྕེའི 

ས་ཚུའབུ་བདག་ཡདསབབམི་བེརའ། །ཡུསྱ་ཀེ་འུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏནྱ་གིས་ཆོར་བ་བདག་ཉེསྲ་བ་བརམི་སྦྱར་༢ེ། །ལུསྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེའེག་ 
ས་ བརལི་སེར་རོ། ཡི་འི་ཁངས་རབ་བའིར་་རི་ རོར་ར་བངབ་རེམ་པ་བཁ་ཚེ་བལ་འད འི ལེ ¬ 

 པའྱི་ནྩིས རབ་བདག་མདཉེསྱ་བ་བརནི་སྦྱེར་རེ། །ཡེད་ འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཧནྱ་གིས་ཚོར་བ་བདག་ཅེསྱ་བ་བརམེ་སྦྱེར་འོ། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་རེཿྫིསཆོར་ 














༽ ༨ ༽ ༤༨༡༣ (ཕའ ༣ ད་ར 
འ༢ེ། །སའེ་ཁམས་བདག་ཧེས་བ་བར་མ་སྲར་འ། །སའི་ཁམས་བདག་མདཿསྦ་བ་བརྡམི་སྐྱེའ་འོ། །ཆུའེ་ 

ས་ཟོ བལམ ཅི ༤༡༢ འེ ཝའ དུ ༣ 
སྲ་བ་བར་སེ་སྦེར་རཾ། །མའི་ཁམས་བདག་ཅ གབ་བརམི་སྩྱེར་རེ། །མེའི་ཁམས་བདག་མདས་ ་ཤ་བརཨེ་ 

འེ ༤ € < གུ 
།ཁའ་ཁམས་བདག་ཉེསྲ་བ་བན་མི་སྒེརར། །ནམམཁའེ་ ཟློ 
ཤེ པའི་ཁམས་བད་ །མེད་སྲ་བ་བརམི་སྦོརརོ། 

ལ་ཁཁམ༥ 

ག་མེདཝ་བ་རམི་སར། 


ཐོ་བ ར ༢ོ་ས་ལ་བར་་་ 


༨~ 


ཟེ རཏ 

༽༄༅། པེ ཐ་ །བ་བདག་མད་ཉེས་བ་བརམ་སླེ 
ཧྱ ༽ ༤༽-༽- ,.-༽ ༨. ཚོ 
ཁམས་བདག་ཧས་བ་བརམ་སྦྱོར་རེ། །ནུའཾ་ཁམས་བདག་མད་༦་ 

ཡམ =» ༨ ༤ དུ་འ ༨ ༦ ༨ 3 

སྦྱེརརོ། །རུངགཁམས་བདགཅེསྲ་བ་བར་མེ་སྦེར་རེ། །རླང་ག་ཁམས་བདག་མད་ཤས་བ་བའ་མ་སྲེར་རེ༽ །ནཿ 

༈ པར; ལ་པ ༨" ར་པ་མ £ རར 

ཝེ ཁམས་བདག་མད༦སྲ་བ་བརྡམི་སྦྱོར་འེ། ནམ་བར་ཤཾསུ་པའ་ཁམས་བདགཿསྲ་བ་བརྡམ་སྦྱེརརོ། །རྣཿ 


༤, ༤ླ་ཛྲེ་ ་ 
ཡི པ་བ ོ་ རྗེ 27 སཔས་པ་་ རར 














རརརས་ 5522 





༨ 








།ཟེག་པ་བདག་མེདཅེས་བབར་མི་སྐྱེར་རེ། །ཚེར་བ་བདག་ཉེས་བ་བར་མི་སྦྲར་རེ\ །ཚོར་བ་བདག་མདཿསྭ་བ་བར་ 

| ༤༨༤ ཚ ¬ < 

ཆོ །སད་པ་བདག་མདཉེསྭ་བ་བརམེ་སྒྱོརའོ། །ལེན་པ་བདགཉསྱ་བ་བརྡ་མི་སྒོརརོ། །ལཾན་པ་བདག་མདཅས་བ་བར་ 
ངེ སཾ སི ༡ ༢ ༩༩༥ ལློ ; ¬ -3 ¬` ༣ ༄ 


-”༅ 


སྦྱེརརཾ༽ །སྲེད་པ་བདག་ཉེས་་ཁར་ 
ངཱ །སྲིད་པ་བདགཿེས་བ་བར་ 


༥༨༧ 







ཅི ད་བཀག བར་ས་འ་རར། ཧུ དག་བ སྦྱརན། །§ ཐབདཀ་ཨ་འ་ཉག ་བར་ཐ། རར། །རྒཞ་བརགཅསྲ་བུ་ཐར་ 
ཀླ །ྒ་ཤཾ་བདག་མེདཉེསྲ་བ་བར་མི་ ཇི །ཤྨིན་པའེ་ཕརོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་བདག་ཅེས་བ་བར་མི་སྒོརའེ། ༥ བོ་ཁྱིན་འད དང རས 
ཿ ༢ །ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་ཅེས་བ་བར་ཡི་སྐྱེར་རེ། །ནུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་པའེལཏྲ་ཕིན་པ་བདག་སྤ་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །བཟེད་པའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ 
རཾ སིནཔ་བདག་ཉེས་བ་བར་མི་སྦྱོརརོ། །བཟེད་པའི་པ་རེལཏུ་ཕཱན་པ་བོདག་མདཅེས་བཟར་མི་སྦྱར་རེ༽ །བཅེན་འགུས་ཀི་པ་རོལཏྲཱ་ཕིན་པ་བདག་ཅེསྱ་བུ་བར་མི་སྦྲརཱརེ༽། ཤྱ 
ཡ་  སྙིན་འགུས་ཀྱི་བའོལཏུ་ཕྱིན་པ་བདག་མདཉསབྱ་བརམེ་སྣོར་ར། །བསམ་གཏའྱ་གི་པ་རེས་ཏྲཱ་ཡིན་བ་བདག་ཉེས་བ་བརམི་སྦྱེརརོ། །བསམ་གྱེ་ཕ་རོལ།ཏཱྱིན་པ་བདག་མད་ 









ཡཿ :- = ----༨༨༨༨༤༧༤༤༤༧༤༤༧༧༧ར་ལགུག 










| 











< ཧཱ ༨ = པང 
ཨིསྦྱརད། །ཐེགམ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྣེང་བ་ཉིད་བདགཉེསྤ་བབརྡེ ༢༨ །ཐེག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་ བདག་མདཉེས་བབར་མི་སྦེར་རོ༽ །དོར་ 

ཝ་ རས ༢༡༠ར་ཆ ×; = 
ང་བཉིད་བདགཉེས་བ་བརམི་སོརརོ། །དོརབ་མད་པ་སྙེང་བ་ཉིད་བདག་མདཉེས་བ་བརམ་སྦྱེརརོ། །རང་བཞེན་སྙེང་པ་ཉེད་བདགཉེས་བ་བརམེ་སྦྱནརེ། །རང་བཞིན 
འ ཆོ ༤༽ ༤ <~ ༤ ས་ད; 2 £ 


་༢་༨ཞཨགསར་རའྱེ། ཡ་པ པ་བ; - = ཤ‡སཡང< ། 





ཞི་གངཔཉིད་བདགསངབརི་ཤརའ། །རང་གི་མཚན་ནིད་སེངཔ་ཉིད་བདགམདཿསྲ་བབརིའི་སྦྱརར། །མེ་དམིགས་པ་སྣེང་པ་ཉིད་བདག་ཉེས་བཟརམ་སྦྱར་རེ༽ །ཨེ་དཞྲིག 
_ བྷཱ་སོང་པ་ཉིད་བདག་མདཅས་ཤབརིམ་མྩྱེརའོ། །དདེས་པེ་མེད་པ་སྡོང་པ་ཉིད་བདགཅས་བ་བར་མི་སྙེརརེ༽ །དངེས་པེ་མེད་པ་སེངཔ་ཉིད་བདགམདཅེས་ཤ་བརྡསིསྒེརིར བཞོད 
ངོ ཤིད་བདཅེས་བཟར་མི་སྦྱརརོ། །ངེ་བ་ནད་སྟེང་པ་ཉེད་བདག་མེདཊེསྤ་བ་བརསི་སྒྱེར་རེ༽ །དངས་པེ་མད་པའེང་པེཉིད་སེང་པ་ཉིད་བདགཅེས་པ་བརམིསཱོ རོར '།དངོས་ 
འིདབ་ཉིད་སྣེང་པ་ཉེད་བདགམདཉསྱ་བ་བརས་སྦྱེར་རོ། །དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞེག་པརྣམས་བདག་ཉེས་བ་བར་མེ་སྦྱེར་ངོ། །དྲན་པ་ཤེ་བརགཞག་བྲ་ནམས་བདག་མེད་ཅས་ 


ྗྗགཾེིེིཾིཾིཾཇིོཾསླྣར ཁ་པ །། པས འའས་པ་ ས་ཨ ༼|གསས།སྣ ེེརེ་ླཆཟ་་ཟལ་་་ཆ་ཌླྐཟྐཟ་ཁ་ྱ་ྲ་ྲ་ྲ་ ་ ་ ་༥༥༥པ༥པ༥པཨཔ།།། ༥ 
[ཉིད་བ 


༦ - 1, ° @5ཏ22པ ཛར ལཉ་ཨ་མཉཡན་་་་མ། 












;: ལྭ 
„ཆཱ # 
¬ ༢» ཐ་ལི རཐེའརེ་སིམས་པ་ས་་་ 
7 །ཙཾ༠། འའ །བབར་མི་སྦྱེར་རེ། །ཡང་དག་ང ༽ །ཡ་དདག་པརྨསེངབླནམས་བ གམདཅེས་གཟར་མེ་སྦྱརའོ༽ རད 
ལེ ༽ \ ་ ། ༢ † 
།ས་བདག་སདཊས་བ་ །དབང་པེ་ནྣམས།་བདག༦ རམ་སྦྱོརའཾ །དབངྱནམཱ 


༤༣༨ 





¬ ཤོ 
།གླེབས་རྣམས་བདག་མད་ཅས།2 





༨༨ 


།རྣམ་བར་ཐར་བབླྱ་ཧད་བདགཉེས་ཤབརསི་སྦྱརརེ། །ར་ཐར་པ་བྱ་གད་བདག་སིདྱ་ྲ་བ གབརམ་སྦྲེརའ། །མཐར་ཀྱིས་གནས་པའེ་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་བདགཅེས་ 
སྦོབ །མཐའྲ་ཀྱིས་གནས་པའེ་སྤེམས་བར་འཇུག་ དེསྦ་བ་བརསི་སྤེརད། །སྡེང་བ་ཉིད་བདག་ཅེས་བབར་སི་སྤེརའོ། སྲེ་བཞིདབདགམེདཅསྲ་བབར་ 














ལི་ལི ལབ་པ ་ཡ་ ལལ པ་ཡ པལ ' ༦ སའེ ཡཿ འའ འང སྲ སྲ -÷ ` 
ར་རེཾ། །མདོན་པརཤེས་པཊམས་བདགཅེས་བ་བ བའ་མ་སྲེརརོ། །མངན་པར་ཤོས་པནམས་བདག་མེདས་ བྱུ་བར་མི་སྒྱེརརེ། །ཏིང་པཟངན་རྣམས་བདག་ 

' ར༢། ནགས་བ །གཟུས་ཀི་ེ་ནས་བདག་ཅེས་བབང་སྱ་སེདངེ། །གཟུངས ྣམས་བདག་མེདཐསྱབ་ཐརའི་མུརོ་། རོ། ། 

༣ གཤེགས་བའི་ཞོབས་བ་བདགཿས་བབརོསཆོུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེབསྣ་བདགམེད་ཅེསྲ་བབརམི་ས ཡུར་རོ། །མི་ལིརགས་པ་བཞི་བདག་ཅེས་ ཿ འཨི་སྦེར་རོ། ། 

་བཞེ་བདག་མ་ དཅེས་བ་༠་ ་བར་མེ་སྦྱེའརོ། །སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞེ་བདག་ཅེསྲ་བར་མི་སྒྲོརབོ༽ །སེསེ་ཡང་དག་པའ་རེག་པ་བཞི་བདག་མེདཉིསྱ་བབའ་མི་སྤྱརོ། 











- པི = 


ུ ྲུ ཆེན་པ་བདགཡེས་བ་བཟི་སྦེར་འེ ཿ ེ། །སཱེང་རྫཌེན་པེ་བདག་ཅེས་ཐ་བརསི' བསོ། 
༼༈་ ཿ པ་བ །བ་བརས་ །སང༽ྲ་ཧདན། སྱི་ཆས་མ་འདས་པ་བཅོབ་གདེབདགམེདཅེས་ 
རེ ཊྱ ཆུ་བ ངི ྱ 
(: ར་མི་སྐྱེར་རེ། 1 ་ སྲེར་༢། དཱ་ཞགས་ བུ དྲ བུ་བསི་ིའོརོ། །ལུཿཡིག་ཧ་ཁདངྲིཿག་ ནྡ 
རུ ་མེད་ཉེས་པེ་བར་ མི་འོངཔའེ་ 
ཿཱ བུ་བདག་ཅིསྱ་བབནསི་གར་ར། །ལནཅིག་མིང། ཡིམོད་བའེ བྲས་ །ཕྱིརཿ 


བྲབས་བ་བདག་མདརེས་པ་བརྡ་མི་སེར་༽ །བ་ཿ ཁུ་བ དད ་ བར་མི་སྦེརརོ། །རང་ཿ ད་ཧྲད་ཆུབ་ཿ ས་ཤ ཏཱ 



















ུརསྱརབཞི། ཤེས་རབྱ་ཀེ་བཟལ་ཏྲུཡིན་པ་ལ་བརོན་ཞེས་བའོ། ། །ཤར་དཏེའི་བུ་གཞན་ཡད་བངནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཤེས་རབྱའི་ 
གཟུགས་ཞིཞེསྤུ་པ་བརིུ་སྦྱོར་རོ། ། །གཟུགས་ ཞེཞེས་ ར་ར །ཆོར་བ་ཞི་ཞེསྱ་བ རམེ་སྒར་རོ། །ཆོརཿ ི་ཞེསྱ་བ་བརསིསྦར་ 


རའང་། ར་ར པར ར་ར 





ངོ 


དཀགས ་ རྣམ་པའཤུ་ དྲག རང `༨ ༨2 1༨ ༨༨ ༣༦ 
ཤེ སུབབར་མི་སོར་ར།་ །རྣམ་པར་ ཤུ་པ་མཞི་ཞཾས་བ་བརི་སྦྱེརར། །མེག་ཞེ་ཞེས་བ་བར་མི་སྦྱརརོ། །ཡགཞིཞེས་བརསསསེཔར། ས་རི 
དུ་གཞིསརབརརྱ་མེརར། ལེ སྣ་ཞི་ཞེ་ུ་བརམི་སྒེར་རོ། ཧཿ ཞིནསྲབ་བརསིག་ོ། ེ་ཞི་ཞེ་རི་བུ། ྕཾ་མ་ཞེཞསུ་བཱ་བརམི་ '་སྩོརརོ། །ལུས་ 

རོ །ལུསམ་ཨིཞས་བ་མི་སར། །ཡིདཞི་ཞེསྱ་བ་བརྡམ་སྩེརརོ། །ཡེད་མ་ཞིཞེས་ རའ། འུགས་ཞིེས་ ཡི་ཆ ཛེ 
བརམི་སྦྱཾརརོ། །སྒྲ་ཞེཞས་བ་བརམི་སྦྱར་ར། །སྒྲས་ཞིཞེས་ཊ་བར་མེ་སྦྱར་རོ༽ ཨ་པ རིམ་ཞི་ཞས་་བརི་སོརས། །མོིཞེསྱ་བབར་ 







/ུ 
,4› 





༦ 










མི་ྒྱེརར། །རམཞེཞ་ 
{ཁྲ ཆས་མ་ཞིཞེས་བབར་སརར། །སིག་གྲིརམ་པར་ འཤེས་པ་ཞེ་ཞེས་བ་བ 
{ བར་མི་སྒྱོརཾོ། ནབའ་ནམ་པར་ཤེས་པམ་ཞེཞེས་བ་བརསི་སྦྱེའའ། །སྣའཾནམ་པར་ ཤེས་པ་ཞི། 
;་ཝ¬ ས་འུདཤེས་བ་ “ཞིཞས་བ་བརཡི་སྦྱོརརོ 'ྕེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པས་ཞ་ཞེས་བ་བ མ་ཧ 
ཏཾ བླ་བོ་བོ་འྟོ་རི་ལོར་ཟིཀོ །ཡྡི་ངོརླས་བར་ཤིས་པིཞེསྦ་བྲརྦསིི་སོར་ 


།རེག་ཨཞེ་ཞསྲ་བ་བརམི་ རམི་སྙེརར། །ཆོས་ཞི་ཞེས་བཟའ་མི་སྦོརརོ།། 
བ་བར་མི་སྦྱེརརེ་༽ །ར་བའེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེ་ཞེསབ་ 
) །སཱའེ་ནམ་པར་ཤས་ ་པ་མཞེ་ཞེས་བ་བརམེ་སྦྱོརརོ། ལྕེའེ 


ཤེས་པ །ཞེ་ཞེསྤ་བ་བརི་སྨྱོར་རོ། ཀུས ནམ་པརཤེས 
ཡེ་སྦེར༢ཾ། །མེགགྲེའུདས་ཏེ་རག་བཞེ་ཞེས་ 





༨ 


ལེ ཿ )ཿ ཤྲི ཧྭ བོ ཅྭ ཉེ ར་སམ་་  ་རོས་་མས་ 
དབ བར་འ ཡྱེར་བཞི། ཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་རོལ་ཏྲཡིན་པ་ལ་བཅེན་ཞེས་ཤའ། ། ཤར་ང་ཏེའི་བུ་གཞན་ཡང་བཏནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པེ་ཤེས་རབྱའི་ 
ངར ཧྲོ ༢ ི་ས་མིསའ འ་བ རབ: རརར་ཡོའ་འོ་ = >» གཿ ལྷ 

ཉན་བ་ལ་སྤོད་པའཆ། གཟུགས་ཞེ་ཞྲེས་བ་བརི་སྨོརརོ། །གཟུགས་མཞེཞེས་བ་བརསི་སྨེར་རེ། །ཆོར་བ་ཤེ་ཞེསྤ་བ་ མེ་སེརར། །ཆོརབ་མ་ཞེ་ཞེསྤ་བ་བརམ་སྦྱོར 


༽ ༥༥ ་ལྐ་ ཀྐ ་ རོལ་མ 









 །འདུ་ཤཾས་ཞི་ཞས་བྱ་བརམ་ ར༢། །འདུ་ཤུམ་ཞཞསྱ་་བརས་མྱདར། ༧༩0 ལང་ སྲས " - 
ཞི་ཞེས་བ་བརམི་སྤོརརོ། །རྣམ་པརཤུ་པ་མཞོ་ཞས་བ་བརམ་སྦྱེརར། །མེག་ཞེ་ཞེག་བ་བར་མེ་སྦྱེརོརོ། \མགྱེ། ས་བབརི་སྦྱེརར །རྣ་བཾཞ་ཞེསྱ་བཟརམི་སཱོརརོ། 
གོ་བོ ས་གདབ །ུ་་ཞ་ཞས་པརསི་རར ལ་་ཞེསབབརསྲེ་གེརར།།ྱཞན་བི་ཨོརར།།་ཞི་ཞོ་ཤ་ 
ཛོ རར ༣ འོ་ལེ འེལ བ་ཡི ཡས ¬ 
སྱེར་རོ། །ལུས་མ་ཞེ་ཞེསྤ་བ་བར་མི་སྦྱརརོ། །ཡིདཞི་ཞེས་བ་བརམསྱེརརོ༽ །ཡིདམ་ཞི་ཞེས་བ་བརི་སྔོརརོ། །གཟུགས་ཞི་ཞེས་ཤབ་་ཆོུརརོ། །གཟྲུགས 
ཟེར ༤ོ༽ སོལ །སྲ་མའེསས་ངོ་བརྡ་སི་ཡརརོ༽ །རེ་ཞེཞེས་བ་བཟྲེསྲ་སོརརོ། །དྲེམ་ཞིཞེས་བ་  །རྣོ་མིཞེས་ཐ་བར་ 
སྱ་བ་བརམི་སྦྱརརོ། །སྒྲཞེ་ཞས་བ་བརམི་སྦྱོརརེ། །སྒྲ་མ་ཞེ་ཞེས་ངོ་བར་མེ་སྦྱར་རེ༽ །ཇྲེ་ཞིཞསྱ་བ་བརིམ་སྩེར་འོ། །དྲིམ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བརམི་སྒྱོ །རོཞ་ཞེས་ཤ་ 























ཤིས ལོ་བ མེ་སྡེརརེ། 
སླེརརོ། །རེམཞེ་ཞེས་བ་བར་ ེ 
¬༄༅། རུ སྱ ཐུ རམཾ་སིཾ 


3 ་ཆས་མ་ཞེ་ཞེས་ཐ་བར་མི་སྦྱེརརེ། །མིག་གྲིནམ་པལ་ཤེས་པ་ཞེ་ཞེས་བ 
| ༤ རི ༨ 
བར་མི་སྒྱོརར །་བིའ་རྣམ་པལ་ཤེས་པམ་ཞེཞེས་བ་ 
ནཾ ༢༨:༠༤ ༤ 


ངེ = ¬། 
4 རྣམ་བརཤེས་པ 


ཡཱ ༨ 
ར༣ེ༽ །དྣ་བའྡེནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེ་ཞསྲ་བ་ 
༣ འི་ས ་བཟ་ལ་སོརར། རོའི 
།རཤས་པ་༣ ཞེཞེསྲ་བ་བཟམ་སྦོརརོ། །ལྕེའེ་ 
རྱ 


༨ བེ ་་་ 
ནེསྲ་བ་བརམ་སྩྱརརེ་ །ལུསཀླ་ནམ་པར་ཤེས 


ཌི རླ 
= སས་ལ. 6 





།ནསྭ་ཤ་བར་ 









མི་སྒོརརོ། །ུསཀིའ་ཏེགཔ་ཞིཞེས་བ ག་བར་མི་མྱོའརོ། །ུསྱི་འདུས། ཏརེག་པ་མཞིཞསྱ་བ་ བའ་ཡི་སྩེ ར། །ཡིདྱ་ཀི་ ཀྱི་འདུས་ ིགཔཞཞེས་བ་ 
ི་ོ གཟུལ ་མླ་སྩོརརོ། །མག་གི་འ འདུས་ཏེ་ར འེག་པའྱ་རྐནྱགེས་ཚོལ་ ་བཞིཞེསྭ་བ་བརམེ་སྦོརརོ །ཨི་གོ་ཀྲོའ་དག་ཏིརག། པའི 
ཧ༨༽ ཆེ 


༽ རལ ཁ་མ ལ་ག 


ཆར རབ བརལ་ མར ་བ༨།་། ༡1” 





གཿ ༢ འི ༡ 








ལ་ཡ ཀཾ ༢1 ་ 
།སྭཱའེ་འདུས་ ཏེརེགཔུའྱི་ཏུནེ སྔཆོའ་བཞིཊ །ཞེ་ཞེས་བ་ ་བ་བར་སི་ སྦྱེརར། །པཱའི་འདས་ །ད་རེག་ང ་ཡེའ་ར ཨཾས་ཆོར་བཞེཞེ་ སྲ་བ་བ་ བ་བརསི་སོར་རོ༽ །ལཱུའི་འདས་ །ཏེརིག་ 
,ིས་ཆེ་བཞིནས་ ་ཤཿ བརསི་ལྔོརའ། , 'འི་འདུས་ཏེའ ཏེའེག་པོའི་ཏླ་ འྭགིས་ུརབས་ཞི་ཞས སྤ་བཟར་མ་སྐྱེ རའོ། །ལུས་ ཀྱ འདུས་ཏར འུག་ པའྱཏྦགེས་ཆེརབཞིཞེས་ 
རྩ །ལུས་ ཀྱི་འདུས་ 5 འེག་པའྱི་ཧནྱཀིས་ཆརབཿ མཞེ་ཞེས་བ་བ ་བརམི་ སྦེར༢༽ \ཡེད་ཀྱ་ འདུས ཏ་ལེག་པའེ་ ཀྱེན་ཁྱིས་ཆོའ་ ཿབཞེ་ཞེསྱ་བ བ་བར་མ་ སྦྱར །ཡདེ 
ཀཾ འདུས་ཏརག་པའི་ཉེནྱ་གིས་ཆོརབ་མཞི་ཞེསྲ་བབརསི་སྦེརར། སའི་ཁམས་དྟེཤེཟ སྤ་བ་བར་ རོ །སའི་ཁམས་མ་ཞིནེས་བ་བརི་སྦྱེའརོ། །ཆུའེཁམསཞི་ 


༦ 






རོ། །སཱལེའདུས་ཏའེག་པའི། ་ རར 7 6 ་ 


















༥༨ ༤༨༽ 


ལུ ༤༽¬༽༣༼་ ༽༦༽ ཏོ 
༣ེ། །མེའི་ཁམས་ཞཞས་བབརམ་སྐྱེར་རེ༽ །མའཁསསམ་ཤ། ་ 


སྤེའརོ། །ཞམཁའེ་ཁམས་མ་ 
ཙཾ 


ལེ ¬¬ ༠༨ 
།ཞསྲ་བ་བརམ་སྤཾརར། 


ྱ་ ུ་གིཁསསཞི་ེས་བབར་ི སྦྱེར །རུངགི ཁྲམ༣ མའེ ཞེསྱ་པ་བའ་ །ནས་ར།ཁའི་ཁམས་ཞེ་ེས༔ 










རྣམ་ པར་ཤེས་པའི འེ མཁམསི་ཞཿ ཆན །མརེག་པ་ཞེ་ཞེས་བ ་གབར་མི་ 
མེ་སྤེའ་འེ། ཧོ །ནས་བར་ཤེས་པཞེཞསྭ་བབར་མི་སྦེར་རོ།། 
བ་བའ་པ་ཧེའ་འོ། །ས་མཆད་དག་ཞེ་ཞེས་བབར 








་ུ བ་་ རརོ། །སྲད་པཨཞི་ཞེས་བ་བར་མི་སྐེར་རོ། སྐྱི་བཞི་ཞེས་བ་བར ར་ས 


བྱ 


།རྒ་ཤིམ་ཞེཞེསྭ་བ་བརམི་། ར་རོ །སྨྱན་པའེ་ཕ སྱིན་པ་ཞིཞག་ཧ་བཱསྦའ། །སྒྱིན་པའ་ ་བ་ལོལ་ ཏཔྱེན་པ་ཿ 





ྱི་བས་ཞེཞེས་བཟརམི་སྦེརརོ། ༽རྒ ཤིཞི་ཞེས་། 


མཞེ་ཞེས་བ་བརུམི་ ེ་སྦྱོརོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་། 








མོ ༽། ཁུ་ཧཾ་ ལའ ༡༤་ ཨཆཿ་  ལལ་ ༣ །ཨའ་མབཡ་་ ཤཿ ཛིར རར, ཅ། སན 
, བ་མ་ཞིནསཧ ་བརམི་སྦོར་རོ། །བཅོན་འྲགསྱ་ཀི་པབལཏལ ཡིན་པཞེཞེས་བྱབ བར་མོ་སྦྱེར་རེ༽ །བཅོན་གསཅ་པ་རོལ་ཏྲ་པནབ་ཞིཞེསྦ་བ་བའསི་ 
„ གཏཆི་འོས། དང་ནི ༢༢༨ །བསམ་གཏནྱག་ཕ་རོ ཏུཡོན་བམ་ཞིཞེསྱ་བ་བརསི་རྩྱོརརོ། ། །ཤེས་རབྱའིཔ་རོལཏབིནབི་ 
མོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ ་ཕྱིན་ ཁ་གྱ །ནང་སྙེང་པ་ཉེཿ ཐགི་བཁུ་་ །ནངསང་བཉིད་མ་ཞིཞེས་བབརམི་ 
ཙིིངཔཞི་གཞིནས བར་མི ཡེ་སྡོང་པ་ཉད་མ་ཞི་ཞེས་བབར་མི་སྦྱརརོ། །ཕྱེ་ནང་སྙེང་པཾ་ལེད་ཞི་ཞེས་ཀྱ་བར་མ་སྦྱོརརོ། །ཡྱི་ནངསྟོངབ་ 


ཏ །སྣེདཔ་ཏད་སོངབཉིདམ་ཞིཞེས་བཔརམི་ །་ ། 
སེེ ི་ོ །དནདས་བ་སྟོང་པ་ 
།ཞེ། ཞེས་བ་བར་མི་སྦེར་ར། །འདུས་ནྲ་གས་སྣེང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེསཧ་ 
ངབ་ཏདཞ་ཞུསྱ་བ་བརི ར་རོ །མཐའ་ཁས་འདུས་པ་སང་བ་ཉིད་ 
མི་མ འིཟིབ་བཟར་བ་གོ་ རོར་བསི 





ཤོ 



















།ཧིདམ་ཞི་ཞེསབབར་མསེརརོ། 


ཐྲ པ་ཉིདཞིཞེསྱ་པ་བརམི་སྦྱེརརོ་། །ཆེན་བེ་སྭང་པ་ཡེདཿ 
རའ རར 








གལ་རང་བ་ཤོ་་ 








བརམི་སྦྱོར་རོ། །རང་གིམཚན་ཤིད་སྟེང་པ་ཤེད་མ།ཞེཞེས་བ་བར་མི་སྦེརཆོ། །མི་དམེགས་པ་སང་པ་ཤེ་དཞེ་ཞེསྱ་བ་བརསི་སྦྱརརོ། །མི་དམིགས་པ་ ། 
མམེ་སྱེརརོ། །དཔས་པོ་མེད་པ་སང་པཉདཞ་ཞེས་བ་བརམི་སྗེརའོ། །དངས་པོ་མེད་པ་སྩོང་པཉེང་མཞ་ཞས་བ་བརམི་སོརརོ། །ངོ་བེ་ཉིད་སཱང་པ་ཉེད་ 
པཔ ན་ན་བ ཁར དྲག ི`ྲི ཀཀ ྣད་ 2 ་ 













བཱ ྭེ ༣2 ༨༤ ང་ཚ རོ་མ་པ 
[ཀྱ་བརམི་ ༢རོ། །ཏེངཾ་འཛིན་ནམསཞེ་ཞེསྭ་བ་བར་མི་སྦྱེར་རོ། །དེངངེ་འཇིན་རྣམས་ཊ སྤ་བབརམི་སྦྱོར་རེ་། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་ནམས་ 
།གཟུངསྱ་ཀློ་གླི་ནམས་མ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བརམི་སྦྱེརའོ། །དབེཞིན་གཤགས་པའ་སོབས་བྲ་ཞི་ཞ བརི་སྦྱོར་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས 





༽རོ།ཿའོ།"([1[ང་ 


ས་ཤ་བརྡ་མ་ མ་ས ་པབཐ8ཉི་ * ཌི ལེ  ༨"བལགག་ར 
སཿ མོ ༣རོ། །སོས་ ཡང་དག་པ པར་རིག་པ་ པ་བཞི་མ་ཤི་ཞེས་བ་བརྡམི་སྔོ མེ་སོར་རོ། །བྱམས་ ་བཆེན་པ ལོ་ཞིཞེ་་བརམི་སྦྱརརོ 
(ཞིཞས བ་བར་མི་ རོ ༽སཱེང་རྗེ་ེཊ ན་པོ་བཞི་ཞེས་བ ་བ་བརམ་ཧཱེ སྦྱོརརེ་། དྷ ིདྲ་རཆན་པོ མཞི་ཞེས་ ་གྭ ག་བའ་མེ་སྦྱར་རོ ` 
༦ ཌི པང ་÷ ཊ་ ཞུགས་པ 
སྭ་བ་བརྡིམོ་ རརོ། །སངཨུ་རྒྱསཀ ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བ ཞི་ཞཾས་ཐ་བརྡཾ་མ་ཨོའརོ། ཧྒྱན་ཏུ། 
ས་ལ 'བར་མེ་སྤེརའ། ཉི་ཟླ 'བུ་ ཊཞེ་ཞེས ཊཾ བར་མ ཨ་སྦྱོརརོ༽ ཧི 


།ྒྱནཏཞ ཞགས་ ་པིའའབས ་བུམ་ཞེ་ཞེ་ 



















།ཞེསྤ་བ་བར་སི་སྦྱེརརོ། །ཕྱིར་མི་འོང་བའེ་འབྲས་། 
།རང་་1 ཀྱད་ཆུབ་ཞི་ཞེས་བབར་མིསྦྱརརོ། \ 
ཤིདས་ཞེཞས་བ་བར་མི་སྦོརར། །རྣམ་པ་ཐམས་ 


སེམ ས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེ་ 
༧ ༢: 1 ར་ར 


། ཧིན་ཕིརའོང་བའེ་འབས་བུས་ཞི་ཞེར 


སོ ཞིགྱབན་ི་ མི་སྦྱར་རོ། །དྲག་བཅོམ་པཉིད་ཤི། ཞི་ཞེས་བ་བ 


ཟ དཆུབམ་ཞིཞེས་བ་བརམྭཾ་སཱར་ར། །ལསྱ་གནམ་པ་ཤེས་པཤིདཞི་ཞེས ས་བ་ 
ར་མགོ །རྣམ་པ་ཐམསཧད་མའན་པ་ཉེད 












རི 


པ ༦༨ འེ སཱཾང་ཞེ་ ་བ་བ་འམ་མི་སྣེང་ཞེས་ཤ་བར་སི་སྦེར་རེ། ། སྭཱ་སཱུང་ཞེསྲ་བ་བ་ལམ་མེ་སྣེང་ཞེས་བ་བརམི་སྦྱརའོ། །ལེ་སཱེང་ཞེས་ 
ཨྲི་སང་ཞེསྱ་བ་བར་མེ་སྦྱར་རོ། །རྣ་བམང་ཞེསྨ་བབ་འུམ་མ་ལང་ཞསྱ་བུ་བརམ་ སྣ་སཱེང་ཞེས་ཀྲཿ །བ་ | 


ཅི འི་སརཟེ། །ཡིང་སོདྦལས་པ་བ་འམསཔ་ལོང་ཤེས་བ་བར་མི་སརརོ། སོང 
ངི ཛས་པ་བ་འམྲའི་སོར་རེས་བབའ་ཡ ཱང་ཞེས་ཐ་བ་འམམི་སྣང་ཞེས་བ་བར་མི་སྣར་རོ། །གཟུགས་སྐོང 
བརྲ་མི་སོརརོ། །ཡུས་སྩེང་ཞྭྲ་བ་བ་འམམ་སྣང་ཞེསྲ་བ་བརམི་སྒེརརེ། །ཡིད་སྟང་ཞས་བྲ་བ་འམམ་སཱང་ཞས་བྲཿ གཟུ 

སྩརར། །ཡུས་།དཞསྱ་ ༤༠ £ རཿ གལ་སད སེར་བ རར་རོ 


༩ 











ར་ ཁངས ཆ༦ི་ཀྷབ་ཀསཀལ ཨཾ ག་ ༢" ་ར ིོ&  ་ % ་ 
རི །ེག་སོཤེས་བ་བའས་མི་སེང་ཞས་བ བྲ་བར་མི་སྦྲོར་པ། །ཆེས་སྟེང་ཞེས་བྱ་བ མི་སྟེང་ཞེས་བ ་བརམི་སྦྱོརརོ། །མིག་གིརྣམ 
ྒེ སོར་རོ། །རྣ་བའེ་རྣམ་ ་པའ་ཤེས་ པ་སྙེང་ཞེས་བྱ་ བའམ་མི་སྡོངཞེས་ མི་སྩེར་༽ ༢ོ། །སྣའིརྣམ་ ་པར་ཤེས་ ་བ སྣོང་ཞེས་བ ༈གཐ་འཿ 
བྱབར་མི་སྩོ ཁྲུ 'བའ་ཤེས་པ་ ་བསང་ཞེས་བ་བ་འུམ མི ཞས་བ ལྭ སཀྱི་རམ་ ་པརཤེསླ་བླའུམ་མི་སྣང ཱང་ཞེས་བྱ་བརམི་སྦྱོརརོ། ། 
༢ ་བརཤེས་བ་སྭེབ། ཞེས་ཤ་བའམ་ མི་སཱང་ཞེསྲ་བ་བ བ་མི་སྦྱོར་རོ། ཐབ་བ་འམ་ཟེ་སྟོ་ . ཀཿ བོར་མི་སེར་རེ བའ་འདུསཏལགཔ་ 










2? 











„།སྦྲཾདཞེས བ་བའམ་མི། སོང ་ཞེས་བ་ ག་བར་མི་ཧེ མིསྦྱར་རེ་ རར རྭ སྣེ་འདུས་ 'ཏེ་ར གཿ ་པ་ 'སེང་ཞེས་བྱ 'བྲ་བ་འམ་མི་སྣེང་ཞེས: ཤ་བར་མི་སྦྱེར་རོ། རོ། ཀལྕའི་ 
ཐ བྷས་ཏལག་བ་སེངཞསྱ་བབ་ཁམམི་སངཞས་བར་མི་ ར་རེ། །ཡུས་ཀྱ་ ཀྱ་འདུས་ རེག་པ ས་མ སངཞེསྱ་བ་བརམི་སྦེརརོ། །ཡེདཾཀྱེ་འ། དྲུས་ཏེརག་ 
ཧི ཟླ ེསྱ་བ་བ་འམ་མི་སྟེང་ 'སྭང་ཞེས་བ ར་མི་སྦྱོརརོ། །མག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ་པའེ། ྱཀིས་ཚོརབ་ 'སྡེང་ཞེས་བ ་ག་བ་འམ་མ་སྣེང་ ་ཤེས་བ་ བརམ ་སྦྱོར་རོ། བར་ག 


⁄⁄ 








སྲ་བ་བ་འམ་མེ་སྙེང་ ཤེསྱ་བ་བརམི་སྦྱེཛ། 


ཟྭག་བའྱེ་ཏནཅིས་ཚོར་བ་སྟང་ཞུས་བ་ལམ་མི་སྡོང་ཞེས་བ ་ག་བའ་མེ་ མི་སྨོརར །སྣའེ་འདུ འདུས་ ཏེ་རག་པའི་ ཉེནཀྱས་ཆ་ར་བསང་ཞེས་བ 
གཞེརེག་པོའྲ་སནྱ་ཉིས་ཚོར་བླ་སོང་ཞསྤ་བ་བ་འམ་མི་སང་ཞེས་ 





སས རས རརར ལོ་བོ་རཡིརར་་་བ་བའོའ་ཁོརི་ ཀྲི་ག 











་བའམ་མི་སོང་ཞེས་བ་བརྐས་སྦེའརོ། །སྣ་བ་སྟོང་ཞེསྲ་བ་བའམ་མ་སོང་ཞེསྤ་བ་བསམ།་སླེརརོ་ བ་ར བང་ས 
ཨབྱ་བ་འམ་མི་སྟོང་ སྱ་བ་བརྔམེ་སྦྱེན་རོ །སྒྱ་བ་སྟོང་ཞེས' །བ་བ་འམ་མ་སོང་ཞེསྱ་བ་བཟན། སྩེརརེ། །ཧྒ་ཤི་སེང་ཞེསྱ་བ་བ་འཱམ་མི་སྣེང་ཞེས་བྱ་བར་མ 
ཁའོ །སྦྱིནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་སྟེང་ཞེས་བྱ་བ་འམ་མེ་སྟེང་ཞེས་ཀྱ་བར་སྦྱོར་རེ༽ །ཆུལ་ཁྲམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྣེང་ཞེས་བྱབ་འམ་མི་སྟང་ཞེས་ ་ 











ཤཿ ཌེ ས་ས = ང་ག _ ར་ཤ _་རེེཨཾས་ ཿ ཨ$་༽ ཅའོ ར་ཤ ཧེ 32 
”༽༄༅། ྲུ 9 །བྱ་བའ་མ་སེར་ར། །བཟད་པའ་བརལ་ཏུ་ཕྱན་པ་སྙང་ ཨྱ་ཐཱ་འྲས་མྨ་དྐ་ཧཾསྱ་བརུམ་པུ་ཾ། །བརྙན་འགྲུས་ཀྱ་བའལ་ 
༧ རའ 


༢ 6༨ ` ¬~ ༨ 
ཱ ་བ་སྟེང་ཞེས་བྱ་བ་འམ་མཾ་སྟེང་ཞེས་བྱ་བར་མ་སྦྱོར་རེ། །བས། པ་ཞེསྲ་བབརམ་སྨེའརཾ༽ །ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ 
¬ © ཁ་ལ ༤ 
ལོ་ག་ིན་པ་སྣོངཞེསྱ་བ་བ་འམམི་སངཞེསྤ་བབརམི་སྦྱེརའེ། ནན །པཱེ་སོངཔ་ཉེདསང་ཞེས་བ་བ་འམམི་ 
ལྷེ ༨ ཇོ ཡི རར་རོ ༠ རར ཚུལ 
)སྣེདཞེས་བ་བརམ རར༧ོ། ༽ཕྱིནང་སཱོང་པ་ཉིད་སྡེང་ཞེས་བ་བ་འམ་མང་ཞེསྲ་བ་བརས་སྦྱེའ། ༽ སེ ངཔ་ཉེད་སེངཞས་བ་བའམ་མི་སྣོང་ཞེས་བ་བརམི་སྦྱེར་རོ། 


ལ་ ཤྭ 
རལ ཆན་པྒོས་ང་བ་ཉེདྲ་སོབ་ཞེས་ག་བའམམི་སིང་ཞེས་བབརམ་སྲེར་ར༽། །དྲེན་ ཡཔ་ཞེས་བ་བསསྲ་སོརརོ། །འདྲས་གས་སྩངཔ་ཉིད་ 














༨ ༽¬-་ 


ཀ །ཟད་བཞིན་སྣེང་བཉིད་ ད་ཞེསྱ་བ་བའམ་མི་སྟང་ཞུས་བ་བརི་སྦྲེའའེ། །ཆེས་ མས་ཅདྭསྟེཞེསྱ་བ་བ་ལམ་མེ་སེང་ཞེསྤ་བ་བརསི་སྦྱོར་ 


ད་ རྨ ༦ 
ཞེས་བ་བའམ་མི་སཱང་ཞེས་ཐ་བད་མི་སྡེར་རོ། །མ་ དམགས་ པསྙང་པཉིད་སུང་ཞེས་བ་ ་ག་བ་འམས་སང་ཞེས་ཐ་བརསི་སོརརོ། །དངས་བོ་ 






ལོ 





༥ ( བཤཿམ།ཡགའ་བརར་མཱོར། དང 


ངློ 





དྲ་སེང་པ་ཉེད་སུང་ཞེསྲ་བ་བའམ་ མཱ་མཾ་སཾངཞེསྱ་བ་ །བརམ་སླེརརཾ། །དངེས་པ་མད་པའ་ངོ་བོ་ཉད་ 
།དཱན་པེ ་ཤ་བར་བཞག་བྲ་ནམས་ སྡེངཞེས་ཊ ་བ་ ཉབ་འམ་མི་སྟོང་ཞེས་བ །བཟར་མྱེསོར་ རྭ །ཡང་ངག་ ་པར་སྤང་ བ་རྣམས 
སེང་ཞེས༔ བྱ་བར་མི་སྦྱརརོ། ། ཛྲུ་འཕུལ་གྱེ་ ད་པྲ་ནམས་སྙེང་ཞེས་བ ་ཤ་བ་འམ་མ་ སྣེངེས་བྲཿ ་ག་བརམི་སེའཆོ། །དབང་པ༔ རྣམས སཱོང་ཞེས་ཐཿ བའམ་མི་ 

] །སྙེབསྣ་མོས་ སྣོང་ཞེས་བ གྲ་བའམ་ མེསྣང་ཞེས་བ ཤ་བར་མ་ཧེ མི་སྦོམ །ཤྱང་ རུབཀྱེ་ ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཐེ ེང་ཞེས་བ་ བ་བའམམི་སོངཞེས་བརམི་སོུར་ རེ 
 ་ མ་ ོ འམེ་སཱ རར །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་ སཱང་ཞེས་བ་ ་བའམམི་སྟེང་ཞེས་བྱ་ བརམི་སྦྱེརརོ། 







€ 





༄༅། སེ །བསུམ་གཏན་ནྣམས་སྟེང་ཞེས ' སྭ་སྭ པཞེས་བ་བྲ་ས་སེའ༤། ཚས གཞུས ི་ོ སོ 
གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་ པནམསྭ་སོང་ཞེསྲ་བ ས་བ་བའམས་ མེེ སོ རམ་པ ་པཿ་ཐྲ་པ་ བྱསད་སང་ཞེས་བ་བ། ་བ་འམ་འེ རེ ཌསེང་ཞེས་ཤ བརྣམ་་ པཱ སྒྱེརརོ། ། 
ད་ཅེས '་གནས་ ་པའཾ་སྟོམས་པ ་པར་འཇུག་དགུ་སྣང་ཞེས་བབའམ་མི་ ལེས ་བ་བར། ད་སནབུསེ དབ་སངཞེས་ 
ལོ། །མངོན་པལ་ཤེས་ ་བནམསྭ་སོང་ཞས བ་བརམེསྦརར ། 


།མེ་ཿ ཐར རལ་ས 













ཀྲ་བ་འམ་ སྭི སཱེང་ཞེས་ 


ྲ་ྐིློརཔས་སོང་ཞེས་པ་བ་འསྲ་མིསོངཝས་བ་བའརལ་སེརའ། 


ཨི་སྦྱརརོ། །ཐམསཅད་ཤེས་བཉིད་སྟེང་ཞེས་བ་བའམ་མི་སྟེང་ེས་བབརསིི་སྦྱེརརཾ། 
མསཅ་དམྱེན་པ་ཉེད་སྣོངཞེསྲ་བ་བའམམི་སེངཞེས་བ་བརམ་སྦྱོརརོ། །ཤརང་ 


ཙཾ 


། / / - 
ར་ར རི ་་་་་ས་ར་་བས་ས་ི་་ 
༣ པ་ཤེས་པཤིད་སེང་ཞེས་བ་བའུམམི་སྟོང་ཞེས་བཟར་མེ་སྩོར 





སེམས་དཔའཆན་པོདེ་ལྐར་སྦྱེདབནི། ཤེས་ 







།།ཤསའབྱཀྱ་པར པག 
ཤར ་ད་ཏའི་བྲུ་ག གཞན་ ཡང་གད་ནུབ་སེམས། དཔའསེམས་ སདཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ ཀྱིཕ་རོལ་ 
ཡེ གཟུགས་མཆནམ་ཡེད་ཉེས་བ་ ་བའ ཿམཚན་མུ་མེད་ཉེསྭ་བ་ བབར་སེ་སྤརའ། ཆོར་བ་མཆན་མ་ ཡེདཅེས་བ་བའམམཚནམ་མདཉེསྭ་བ་བལམི་ 
།འདུ་ཤས་མཚན་མ་ ཡེདཅེས་ ་ཧ་བ་འམ་མཆན་མ་མེད་ཅེས་བ བ་བ་མི་རེ མ་སྨོའེ། །འདྲ་བང་མཚནས་ཡེ ཡདཅེས་བ་བ་འ མཚན་མ་ མམུདཅེས་ ཡབ་བར་མི་སྒྱོར་རོ། ༽རྣམ་པར / 
ད་ོ་གྱ་གསསཙནབམེདཅེས། བ་བའཡི་ སུར །ཡེག་མཚནམ་ཡོ་ ཅེས་བ །འམ་མཚནམ་མདཉེས་བ ་བ་བར་མ་ མི་སྦྱརརེ༽ རྣ་བ་མཚན་མ་ཡོདཅེས་ 













་ 





།ཐ་བའམ་མཚན་མ་མདཉེསྭ་བ བ་བརམི་སྡེར་༢ རོ། །སྣ་ཿ ་མཚནམ་ ཕེད་ཞ ས་བ་བ་ 
1 ཙཾ ཤཱ བཔ་ལསམཆནས་མེཅེས་བབརསིསེརརི། །ལུས་མཆནམ་ཡེད་དོས།བ་བ་འམ་མ ན་མ་སེདྲ་ 

༡ བབར་མི་སྦྱེར་རོ། །གཟུགས་མཚནམ་ཡེད་ཅེས་བ ་བ་བའཾ་མཆན་མ་ །སེདཅེས་བ ་བར་ཟ 
ཟླ ཨཆནམ་ཡོདཅེས་བ་བའུམ་མཚནས་མེདཉེསྲ་བ་བར་ མེ་སྐྱེར་རོ། །རོམཆནམ་ཡོད་ཧེ༔ ས་བ་ རེ ར་ སླ་བབརམི་སཾརའ། ༈ ལྗེ 


སགང་ས་ངབསི་བརོ་རོའ །ཆོས་མཚན་མ་ཡེདྲ་ཅས་བ་བའམ་ནན་ས་ལེ་ སྤི་སར་རོ། །འག་གྲནས་པར་ཤེས་པཿ མཚན་མ་ཡོདཅས་བ་བ་འམ་མཚན་ 







༤ 












# 


༣ རམེ་སྦེར་རེ༽ །མིག་གི་འདུས་ཏེརག་པམཚན་ 
འམ་མཆནམ་མདས་བབའ་མི་སྨོར་རོ། །སྣའི་འདུས་ཏེལེག་པ་ 
ཐུའོ 111 ༢ ཤི་བ 












མི་སེར །ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་ པར ༨ཤེས་པ ་པ་མཚནམ་ཡེདཅེས 


ངུ ་ཨཚན་མ་མདཉེསྲ་བབརམི་སྦྱེརང། །རྣ་བའི་འདུས། །དའག་་པ་མཚན་ས་ 


ཤཡཡདཆཡའ་་ ལར །༣།་ན 2 ཏེ་ས རར དངག ལའ 
སམ་ཡདཅས་ བའམ་མཚནམ་མེདས་བར་མེ་སརར། །ཡིདཀྱི་འདུས་ཏརེག་པ་མཆན་མ་ཡ སཡེད་ཅེས་ཐ་བའམ་མཚནས་མདཅེས་ ་བའ་མི་སྦྱར་རེ། 
བི དས་ཏརབ པའྱཏེནྱ་གིས་ཆོར་བ་མཚན་མུ་ཡོདཅེསུ་བ་བ་འམ་མ ཨེདཅེསྐ་བ་བརམི་སྦྱརརེ། ར་བའའདུསཏེར རེག་པིའྱ་ཧྐྱ་གིས་ཆོར་བ་མཚན་མ་ཡོདཅས་ཤབ་ 
' ལའང ཁང་མི་སྦྱེར་རོ། སྲི་འདུསཏེེགཔའྱི་ཏནྱ་ེ་སཚར་བསཆནམ་ཡོིཅསྲ་བབ་ལུསམཆནྗདེསབབར་མ མི་སྐྱེརརཾ། ེེུམཏེརེགབ་ུ་ 
ཅྱིས་ཚོར་བ་མཚནམ་ཡོདཅསྭ་ཐབ་འམ་མཆན་མ་མདཧསྣ་བ་བརམ་སྦེརརེ༽ །ལུསྦྱ་ཀྱ་ཞདས་ཏེ་རེག་པ འྱཧནྱགིས་ཆོར་བ་མཚན་མ་ཡེདྩག་འམ་མཚནམ་མདཿསྱ་རརི་སོ་ོ། 




















~--ˆ*༤---༣འབའ་གས་ས་ 
།སའི་ཁམས་མཚནམ་ཡེད་ 
མཾ་ས ཀོ ཤཿ 
བ་འཊ་མཚནཌ་མུདཅས་ུབརས་སྦྱོརར། ུ་ཞིས་ཛནས་ཡོདཅེས་ ཡོདས་ཤ་བའམ་མ་ནམཿ དང བ་བར །ནམ་མཁའཁམས་མཚནས་ཡོད་ཅེས་བ 
བ་འས་མཛུནམ་མེད་ ་ ཅེས་བ་བར་མི་སྦྱོར་རོ། །རྣམ་པར་ ༣ཤེས་པའེ་ཁམས་མྭནཱ་ ཡེདཅསྲ་བ་བར་ཡི་སློརར། །མཆག་པ་མཆནས་ཡེངཅེསྐ་ཤ་བ་འས་མཚོནས་མེད་ 


སྐོག །འང་འང་མཚོ་ལ་འོ་པབ་བའས་མཚན་མ་མེད་ས་པ་བརར་ལེརརོ། ། །་པ་མཆན་མ་ཡད་ཅས་བ་བ་འམ་མཚ་ 'མདཅསྐ་ཐ་བར 


་བའས་ཿ མཆན་མ་མེད་ སྲུ་བ་བར་ཟ 











༡ཁ།༢༢༧་འྟ་གས་ཀ ཁ༡༡-་༩༩༩ཀ་ གླང ་ ཡཿ 
པྲ ༦ དབྱི དྲ 






ང་ར ༽སིདཔ་མཚནམ་ཡོདཌེསྱ་བབའམུ་ ཱ 


- མཚནམ་མདཉེསྲ་བ་བརསི་སྦྱེརརོ། །ལེན་པ་མཚནམ་ཡོདཅས་ཤ་བ་འ 
ཡོད སྭ་བ་བ་འམ་མཚནམ་མེདཅེས་ཧ་བར་ 


སྡེ་སརརོ། །གེབ་མཚ ལ་ཡེདྲ་ས་བ་བ་འམ་མཚན་མ་མདསྲ་བ་བརྡམི་སེའ 








བམམཚན་མམེདས་ར་ླབར །པོ་ཉིད་སངབཟིདམཆན་མཡོད་ཅེས་བཟའས་མཚན་མ་མེདེག་བབངམི་སོངོ། །དངོས་པོ་མེད་ 


་མཚནམ་ཡད་ སྭ་བ་བ་ དེསྤ་བ་བསསི་སྣར་རོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ༔ ཡདཅེས་ཐ་བའམ་མཚནས་མེད་ 
= ལཿ: 


རར ར་བ རོར་ར་ས་པས་ས་ས་པས་པོ་ 


རང་ལ ྣཾྣཾཾ་་་་ 


ར་ཐ ལེརར་མམས་པ་༧་ འའ མམ་པ་ མ་སེ་རིས་་་ོམ་རསས་་ ར་རམ པ་ སས་ 








ཨེདེས་བར་མི་ བརལ 


5 








།མེདཊེསྲ་བ་བརམེ་སྦྱརརོ། 


༤. 





× ཅེསྭ་ཤ་བབམ་མཚནམ་མདཅེསྭ་ཤ ་བ་བའ་མེ° མེ་སྐྱཾརརོ། 
ཉེསྭ་བ་བར་མི་སྦྱོར་རེ་ ་རོ། །མངོན་པར་ཤིས་ བླ་རྩམསུ་མཆནམ་ ཡོད་ཅེསྤ་བ བྱ་བ་འམ་མཚན་མཿ སེདཅསྲ་བབ རམེ་སྲེང་ 
3 
མ་ཡེདཅསྭ་པ་བ ་བའཀ་མཆན་མ་མེདཿས་བ་ 


ཤྩ མ་མེད 
ཡི རོས ་མེདེཅསཿ ཤཿ བར་མེ་སྤཾའརོ། །གཟུངསཀྱ ཀེ ཀེ རྣམས།ན། 


2 མི་སྦྱེརཾཾ། །རྣམ། ཕརུརཔྲཱ་ནམས་མཚུཿ ན་མ་ཡེདཅེས་བའམ་མཚན་མ་མ་ 
།རྣམ་པར་བར་པའེ་ 


།དབང་པྱེ་ནམས་མཚན་མ་ཡོདཙེསྱ་བ་བའི་མཚནམ་མད་ཉེས་བ་བརམི། འརི 
།བྱངཆུ་བཀྱེ་ཡན་ལག་ རྣམསུ་མཚནམ་ །ཡོད་ེས་ 'ཀྱ་ཐ་འམྲ་ ་མཆོན་མ་མེདེ་སྭ་བ་ ་བར་མི་སློརརཾ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ 


ཨམདཅེས་བབརམྱིསར 
རད་བ་མཚན་མ་ཡེད་ཉེས་ཤ་ ་བའམ་མཚན་མ་མདཉེསྭ་བ ་བ་ བར་མེ་སྦྱེར་རེ། །འཕགས་པའེ་བདེན་པྲ་ནམས་མཚན་མ་ པ་ཡེདྲརསྦཾཀུ་བ་འམ་མཆན་མ་མེདཅེསྱ་བ་ 
མ་ཡོད 


རརར 
།སྣེབསརྣམས་མཚན་མ་ཡོངཿེསྱ་བ་ 


ངར་མ །བསམ་གཏནྲ་ནམས་མཆན་ས་ཡོད་ཅེསྦ་བ་བ་འེམ་མཆན་པེམད་ཅེསྱ་བར་མི་སྦྱརརེ། །ཚད་མེད་པྷ་ནམས་མཚན་ དཅེསྭ་བ་བ་འམ་མཚན་མ་ 


།མས་པར་འཇྲག་པྲ་ནམས་ཆ 'མཆན་ མ་ 'ཡོད་ཅྱེས་ཀྱ་ཿ ་བའམ་མཚནམ་མདཿསྭ་བ་བར་ 
།གནས་པའེ་སོམས་པར་འཇུག་ ་པ་ནམས་མཚནམ་། ་ཡོད་ 
་ཡ་དང་། སྨོན་པམེད་པ་མནས་ཡོདཊས་བབ་འམམཚན 


རོ། །ཏིངངའ༥ འཛེནནམས་མཚནས་ ་ཡེད་ཅེས་ 


འེ རའོ །དེ་བཞེན་གཤིག་པའི་སོབས་བྱད་ 


== 









རམི་སྦྱརརོ། །སངས་རྒྱསཀྱི་ཆེས་མ་འདེ་ ་བཅེ་བྱ,ངམཚ མཱ་ཡདཉེས་ བའམ་མཚནམ་མདཉེས་ ¡ 


( ཚན་མ་ཡོདཆེསྲ་བ་བའམ་མཆན་མ་སེདའེ 
སྔ་བ་བའམ་ ཆོནམ་ཨེདཅིས "བའ་ཡེ་སློར་༧། །ལམ་གྱེ་རྣམ་བཤས་པ་ ་པ་ཉིད་མཚན་མ་ཡེད་ཅེ ཅེས་་བ་འ 


།ཐམས་ཅར་ཤེས་བ་དྲ་མཚནམ་ཡོད་༣་ 



















།ཤ་བའ་ ཀཱ །རྣམ་པ་ཐྲ ཐམསཿད་མཁྱེན་ ་བ་ཉེད་མཚན་མ་ ་ཡེདཅསྤ་བ་ཐ་འམ་མཚནམ་མད༦ས་བ ་ག་བར་མ་སྦྱརའཾ། །ཤུར་ད་ཏའེབུ་ཧུཏྲརཧྟུབ་ 
འསེམས་དཔའ་ཚིན་པོ་དེ་ལར་སྨྱད་པནེ པཞེ།, ཤེས་རབྱ་ཀ་པ་ལོལ། ཏུ ཕྱིན་པ་ལ་ བྱཅནཞེསྲ་བའ བའེ། །ཤ་ར་ང་ཏོའྭ་བྲ ཐགཞན་ཡང་བྲ་ནུབ་སེམས་ དཔའསམས་ 
སུ་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་བཱན་པ་ལ་། འའ གཟུགས་སྨོན་པ་ བོ སྭ་བ་བ་འམ་༔ ཤཱེན་ པ་མེདསྭ་བབར་མིསྱརར། གཆིརི་བྲསོན་པ་ ཡོདེསྭ་བ་བ་ 
ཁམ་སྒོན་པ་མེདཉེསྱ་བ་བརམི་སྦྱེ དརེ། །འདུ་ཤེས་སྨེན་པ་ཡེད་ཅེས་བྱ་བ་འཱམ་ད སྨུན་པ་མེདཉེས་བ ས་བ་བ་ ་བརམི་སྦོར་རོ། འདུ་བ ད་པུད་སྤོན་པ་ཡེདཅེས་ ྱ་བ་འམ་སྨོན་པ་མེད་ 
བཱ མི་སྦྲརོ །རྣམ་ ་ སྨེན་པ་ཡེད་ཅེས་བྱ་བ ་བ་ འམྭ་སེན་པ་མེདཿ་སྭ་ཤ ་ག་བར་མིཿ སྤྱར ༽མིགཿ སེན བཡིདོེསྱྱ་བ་བ། ་འམ་སྒོན་པ་མེད་ཅེས་བྱཿ ་བྲ་བ་ 


༄༅༠ ལྒ ལཱ །སྦྱེརརོ། རྣབ་སྒྱེན་པ་ཡེད་ཅེས་བྲ་བ ་འན།སཱེ སྤེན་པ་མདངེ་ཡ་བྱ་བརསེསེ ཀར །ས་སྨེན་པ་ཡེད་ཅེས་བྲ་བའམ་སྨོན་པ་མདཅེས་བྲ་བར་ 
ཟྭ མི་སྦྱེརརོ། །ལྕེ་སྨེན་པ་ཡེདཅེས་བྲ་བའམ་སྨན་པམདཅ་ བ་བར་ ་བ སྤེན་པ་ཨད་ཙེས་བ་བརུམི་སྦྱེརར། །ཡིད་སྨོན་པ་ཡདཅེས་ 
༧། བྱ་བ་འམ་སྨོན་བམེདཅེས་བ་བརི་སྦྱརརོ། །གཟུགས་སྨན་པ་ཡད་༦༨ སྭ་བ་བ་འསྭསོན་པམདཅེས་བ་བར་ །རམྭ་སྭར་རོ། ྨུསྒ་པ་ཡོདཊསྭ་བ་བའས་སྒོན་པ་མདཅེས་ཧ 
ཤཱ བསསར དྨིོནོབ་ཡེདཅེས་བ་བའས་སྨོན་པམེད་ཅེས་བབརསི་སྦྱེར ལོ། །རེ་སྨེན་པ་ཡེདཉེས་བ་ བཟའར། སསན་པ་སེདཅེ་ སྲ་བ་བར་མེ་སྦྱོར་རོ། །རེགུ་སྨོན་པ་ཡོད་ 
རས ར་ཚ་་ས་བ་ རར ༨༡. སིལ ལ་མོ ་ བི་མ་ལ །ཁ་འམ་ 








།ལུས་སྨེན་པ་ ཡེད་ཅེས། 












གོ །ཡིདྱ་ཀྷནམ་བར་ཤེས་པསྨྲོན་པ་ 





༨ ཡར 
བཟམི་སྒོར་རོ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེརེག་པས། 







ཤ་རི རྟམ བབ; ཤ བར རི ༨༨༣༣ ༢ 

ཉེ དཅེས་བབརམི་སྦྱར་རོ། ༥ཡེདྲེ ེ་འདས་ཏེ་རེག་ ་པ་སྙེན་པ་ ་ཡུད་ཅེས་བ ་བ་བ་འས་ཧ སྨེན་པ་མད ་མདཉེསྲ་བ་བ རསི་སྙེར་ ར་རེ། །མག་ ག་འདུས་ ཏེ་རག་པའྱེ་སེན་ཀྱིས 
ཤྱ 

དཅེསྤབ་བ་འམ་ ྨོན་བ་མད་ཅེས་བ་ ་ག་བའ་མི་ སྤོརརོ། །རྣ་བའེ་འདུས་ ཏེ་འེག་། པའྱི་ཀི་ ཀྱེས ཆོར་བ་སྨོན་པ་ 'ཡོད་ཅེས་བ ་བབ་འམ་ །སྨན་པ་མེདཅེསྭ་བ་བར་ 


།སྣལེའུདུས་ཏེ་ར ཏེ་རུག་པའྱེ་ཏེནྱ་ཀིས་ཚོར་ ར་བྭྭ ཡན་པ་ཡེང་ཅེས་བ་ བ་བ་འ་ ལྲ་ལཾ 








'སཱཾན་ བཿ པ་མདཅས་བ བར་ལ རེ ལྕེའི གས་ ས་ཏེརེག་ པྱ་ཏྱ་གས་ཚོར་བ་སྣན 
མ་སན་པ་མེད་ཅྭསྤ་བ་བར་མི་ སྦེརརོ། །ལུས་ ཀྱིའདུས་ཏེརེག་བ པའྱ་ཏནྭ་ཀཾས་ཆོར་བ་ སྤེན་པ ཡེད་ཅེས་བ་བ བའམ་སླེན་པ་མེད་ཅེས: །ཐ་བར་མེ་སྦྱོའར། 












༥ ༦ ལ །ཡིདྷ་ཀི་འདུས ཀེ་འེག་པའྲེ་ཀནྱ་ཅེས་ཆར་བྱ་སན་པ་ཡེད་ཅེས་བ །བ་བའུས་སྨན་པཿ དམེས །བར་སྙི་སྦྱཾའརོ། ི་ཁྱོ་ོཏིས། 
ཟྭ བ་འམ་སྨེམ་བསད་ཅེས་བུ་ བར་མི སྦྱོར་རོ། ༽ཟ རུའེ །ཁམས་ སྤྲིན་པ ་ཡེད་ཅེསྤྲ་བ་བའམ་༣ སྨེན་པ་མདཿ སྭ་བབར་ བར་མི་སྲེར་རོ། །མོའི་ཁམས་སྨྲོན་པ་ཡེདཅེས་5 
མེདཅེས་བ་བརམི་པཱ༢ རར །རུངགི་ ཁམས་ ་སྤེན་པ་ཡོ། །ད་ཅེས་བ་ ་བའུམ་ །སླེན་པ་མདསྲ་བ་བ །ནམ་མཁའེ་ཁྱམ་སྨོན་པ་ཡེད་ཅེས་ ཡོ 
༦ ` རེ 







ལོན མའེ །རེག་པ་སྒེན་པ་ཡེང་ཅེས་ཐ་ཐའི་ 


ཤཱ £ །རམ་པར་ཤེས་པའ་ སྲ ཡུད སྭཱ མི་སྣ 
རོ ཊ །རྣམ་པར་ཤེས་པའྩེ ་པ་སྨེན་པ་ ཡེདཅས་བ ་ག་བ་ ་བ་འམ་སྨོན་པ་མེདལེ་ 


ཤིིིི་དད་། བའི་ཡི །འདྲ་པང་སླེན་པ་ཡེདཅས་ 






ལི གཿ ཁྲ ངཔ་སྨོན་པ། ོན་པཡེདཅེས་ཐལ་འམ་སྒོན་ 


ལོགས རོ བསན་པས 
ལམ་སྦྱཏཔ་མདཅེསྦྱ་བཟར་མི་སཱོར་ 


མི་སྦོརརེ། ༽རྒ་ 












མཁ་ཡལ། ཤེ ན་ཁ \ """་ཁ 


གཱ །བཟོདའཟལཏ་ཕིན་་སེནཔ་ཡདཟེསྐ་བབ་འམྨེན་པཔད་ཅ་བ བ་བར རམེ་སྒེརརཾ། །བརན་། 


སྙོན་བ ཡདཅེསྦ་བ་བ་ལམ་སྨོན་པ་མད་ཅེསྭ་བ་བརམི་སེར་ །ཕི་ནང་སྣེང་བ་ཀིད་སྒེན་པ། དདེཅེསྤ་བ་བ་འམ་སྤེན་པ་མེ 








འགྲུས་ཀྱི་ ཀྱེ་པ་རེལ་ ྱིན་པ་སྨོནཔ་ཡོདཅཾསྱ་བ་ 


།དཅེས་ །་བརམེ་སྦྱེར་རེ༽ །བསམ་གཏནྦ་ཀི་ གྱེ་ཕ་རེལཏཱཔྲིན་པ་སྤོན་པ་ཡེད་ ས་བ་ བ་བའི་ཡནཔ་མེདཝེ་གཟའ་མི་སརོ། ཤུས ་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏ་ 
པ་མདེསྱ་བབ་འསསནཔྲ་མེདཅེསཔ་ང ་བརྔམི་སྦྱེར་ར། །ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ ཞ་པ་ཡོང་ཅེསྲ་གབ བའམ་སྨོན་པ་མེདཅེས་ སྤུ་བ་བརམི་སྒྱོརའཾ། ` །ཕཱི་སྟེངབ་ 


དཅེས༔། བྱབ་མིསྦྱར་རོ། །སྣེང་བཉིད་སྟེང་བཉིད་ 


སེབ པའ མ ----==༤-༨༢༥༤-༧ རོ + 
མོ ར་མིར་ས་ལསའས་ཁམ་ི་ས་་མའམ་ ཅིར 'སེང་པེདྲ་སེན་པ་། , རསས 
༤ ༽༠། ཁོ ཐང ༥ས་བ་བ་འ་ ཡ་་ ཅུ ན་པེ་སྙེད་པ་ཉེད་སྤེན་པ་ ཡེདསྲ་བ་བའམ་སྨན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་ 










-ཟ བར་མེ་སྣེརརོ། །དནདམ་བསྩང་པ་ཉིད་སྒོན་པ་ཡོདཉེས་བྲ། 
་བོ་ ་ཅེས་བ་བརྡམ་སྦྱོརརེ། ནན 
ཧཱ ཱཾ བཞི་ྨྲན་བ་ཡེདཅེག་ཐ་ ་བ་བའམ་སྨོན་པ་མདཔཾས་བ་བ 
ལཾ སིས །བེར་བ་ཡོད་པ་སྣེངཔ་ཨད་སྨོན་པ་ཡོདཅེས་ 





༡༩༣༧ ༩ 


། ཐེག་སུ་ དང་བ་མ་མེད་པས 
༨༽ 
མསཱན་པ་མེད་ུཾས་བ་ ར། 





རན སོོརརོ། །མ བྲཌཁས། འདུས ་བསྙེང་ 


ོངཔ་ཞིད་སྨྲན་པ པ་ཡདཅེས་བ་ང་བས་སོ སྨོན་པ་མེད་ཅས་བྱ་བར 


དསྨྲན ་ཡེདཅསྭ་བབ་འྭས་ 








ཟིད ་བ་ིད་སྨྲོན་པ་ ༦ 8 གྲི ཨུད ཅེས་བ རི་ཨརར། ` ཕི །ཡེད་ཧེསྲ་བབ་འམ་ སྨེན་བམདཅེས་ 
།དནཔ་ལེ་བར་གཞག་པྲ་རྣམ་ 








,,སྒྱ་་ཡ་དཅེས་ཀབ་འམ་སྨོནབ་མེདཅེསྭ་ཤ་བརམ་མོརར། །ཡང་དག་པར་སྤེང་བླ་ནམས་སྨིན་པ་ ཡདཿསྱ་ངས་།ནབ་མདཿས༔ ངུ ) 
གུལྱ་བྷི་ཀང་པྲ་ནམས་སྤོན་བ། ་ཡེདཅེས་བ་བ ་བ་འམ་ ་ལེ། ལེར་༢ དབང་པྭ་ནམས་སྒྲེན་པ་ཡེདཏེཧ །ཿ མ་སྨེན་པ་མེད༦སྭ་བར་ 
སྤེར ༽ སྟེབ སྣ་རམས་ སྨེན་པ་ཡེདཿེས་ །ཡན་ལགྲ་ནམས་སྒཾན་པ་ཡེད་ཅས: བ་བའསྭ་སྨོན་བམོདཅ། 
ཅི ཧཿ །བརྟསི་སྦེའཆོ། །ལམ་རྣམས་སྤེན་པ་ཡེདེ་ ༽ །བབགས་། །འེ་བདེན་པནམས་སླ་བཡངཅེསྲབབའི་སན་པྲམདཅས 


དྱ ' རོབཞྱིར མོ །བསམ་གཏནྡ་ནསྭསྤོན་པ་ཡེདཅེས་བ་བའས་སྨན་པམདཉེས་བ་བར་ སྤེརརོ། །ཚད་མེད་པྲནམས་སྒྲེན་ང པ་ཡེདཿསྤ་བ་ཐའམ་སྨེན་པ་མདཅེས་བ་ 













མ་སྨོན་པ་མེདཅེས་བ 
མྒུན་པ་ཨཾང་ 












རྱདྤེན་བཡདཿས་བབའམ་སྨོནཔ་མདམེས་རསི་སཱརརོ། །མ་ ' 
སྔེརརོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའླེནོ་སྟེང་པ་ཤེད་དང་། མཚོནམ་མེད་པ་དུང་། སྤོན་པམེད་པ 


དེསྦ་བ་བ་འསྨོན་པ་མེདཿསྲུབ་བརམི་སྙེརརཾ། །ཏིང་དའ འཛིན་རམས་སྙེ 
ཀཀ ` ¬ རོ 


དཀེས་བ་བའམ་ན ± ལ་མ 


།གཟུངསྲ་ི་སྡེ་ནམས་སྨེན་པ་ཡེད 





༨ 
ཤི 












་༽་ པཔ ངོ དྲད "ཛ་པ ¬ 3 ‰ < 
ཡེདཊས་ཐ་བ་འས་སྨོན་པསདཅས་བ ་བ་བརསི་སྦེ པའོ །རྣམ་པ་ཐམསྲད་མཁྱེནཔཉེ ན་པ་ཡེདཅེས་བ་བ་འམ་སྤེ སྨོན་པྲདཅེས་ཐ་བརམི་སྦྱརོ། ཤའ 
བྱང བསམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པདྡལརསོད་པནི། ཞེ། ཤེས་རབ་ཀྱཔ་ལོལ་ ཏུ ལ་བཅོན་ཞེས་བའོ། ༽ཤ་ར་ ར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་གང་རུབ་ 
བའཆེནཔོ་ཤེས་རབྱའི་པརོལ་ཏཱཛ ཁིན (པ་ལ་ དཔེའི ཟུགས་སྐེ་ཞེས་བ་བའི་འགག་ཉེསུ་བངརམེ་སྦྱོརརེ༽ ས་ཕ 
རྱབརསིསྦྱོར རུ །འདྱུ་བདཱཞེས་་བའམ་འགགཅེསྲ་བཟར་མི་སྦྱར་རེ༽ །ནས་པར་ཤེས་པ་སྐེ་ཞེས་བྱ་བའམ་འགག་ . 















' བས་འགག་ཅེག་བབངསི་སེོ། ༢ །སྣ་སྐེ་ཞེས་ 


།གབན་མེ་སྦེརའ༽ །ཡིད་སྐྱེ་ཞཾས་བྱ་བ་འམ་འགག་ 
པེ དྨིས་ཞས་བུ་བ་འམ་འགགཅེག་བཟར 
དཱ ཞེསྲ་བབའམ་འགགཉེས་བཟར་མི་སྦོར་རོ། ། 
ལླི་སརྡོར། །ཧུཿ ཧྲིམ བར་ཤེས་པ་སྡེ་ 


།ཅས་བ་ །་བ་ བརྔམ སྙེརརེ། །ཿ ཡིག སྐྱེས 
ཅས་གརམྱི་སོར་པོ། ལྕེ་གེ་ཊ ཞིས་བ་བ་འམུ འགག 







ྷ་སི་ཉེས་བབ། ་འམ། འགྷ་གཅེསྲ་ག ་གྲ་བ་ 


ཀག རས རམ་པ ིམ་ 










ཧྲ 


།གགཤེསྲ་བ་བར་ི་སྩེན་༢༽ །སྣའིའདུས་ ཏེརེག་པེཞེས་ཐ ཐུབ་འམ་འགུག་ཉེསྭ་བ་བར་སི། སྤེའའེ 


ཀླ )ལྕེའི་འདུས་ཏེརེག་པ། ེ་ཞས་ཧལབས་འགུག་ 
།ལུསྐ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་སྐེ་ཞེསྲ་བ་ བའམ་འགག་ཅེས་ ཀ་ལི ར༢། །ཨི། །ཡེད་ཀྱི་འ་ ས་ཏེའེ་ ག་ 


[ཞེས་བ་བ་འམ་ འགགཧེས་ཤ ་ག་བར་མི་ཅེ རརོ། །མིག་ 


















ན་ར ཨཱ་ཡརབྱ་སྐྱ་ཞསྭཧ། བ་འམ་འགགཅསྲ་བ་བརྡ་ཊ རར་ ༽ ནྣ ལ་པ འག་ །འམ་འགགཅས་བཿ །གབརམ་སུརར། སྣ འོ 
༢ ་ སྒེ 
ཨྱིསཆོར་བླས་ཞས་བ་བ ་འམ་ འགགཉེསྲ་བ ་ག་བར་སི་སོར་ངོ། ལྡེའི འིབདས་ཏེ་རེག་ པའེ ན་གིས། བ་ས ་ཞེས་ྱ་བ་ མ་འགག་ཅེགཤབརམི་སྦོརརོ། ནི 


རེ ཚོར་བླ་ས་ཞས་བ་བ་འས་འགགསེསྲབ་བརའི་སྔ་ ལོ། ཡདྱཀེའདས་ཏརག་པའྱ་ཏྨ་ེསཆརབླསཞེས་བུབ་འས་འགག་ཅོ་བབངཔི་སྐརརེ༽ ། 


ནི །ཁམ་འགག་ཅེསྱ་བབརསི་སྦྱེར་རོ། །ཆུའེ མསྭ་སུ་ཞེསྦ་བ་བའམ་འགགཉེས་བ་བརམི་སྦྱེརངོ༽ །མེའི་ཁམས་སྤེ་ཞེསྱ་བཔ་ཁམ་འགོག་ 
ནི །རླུང་གི་ཁམས་སྒྱཞེསྱབ་བ་འམ་འགགཉེས་བཟར་མེསུརར་ །ནམ་མཁའེ་ཁམས་སྒ་ཞེས་ཐ་ འམ་འགག་ཉེསྲ་བབར་མི་སྦྱེརརོ། །རྣམ་བརཤེས་དྭི 












།ཁམས་སྐྱ་ཞེས་བྱབའམ་' པ ་འགགཉེས་བ ཐབསངྱ་ཨ འམ་འགག་ཉེསྲ་བ་བརརི་སྦྱེར་རོ་ ར། །འདྱཔེད་སྤེ་ཞེས་ཐ་བ་འམ་ 
།རུམ་ བར་ཤྲིས་བུ པ་ན སྐྱེ་ཞེས་ཐ ་ཀྲ བའམ་འགག་ཉེསྲ་བ་བ ༢མི་སྦེར་རོ། །མིང་དང་གཟུགས་སྒེ་ཞསྤ་བ་ བའམ་འགགཅེས་བ༔ བའསི་སར་རོ། སྐྱ 


± ཙི 3 ༥ ་ཞེསྲ་བ་ གཅོསྐ་བ་བརིམི། ར་རོ། ། 
ཡོ ༡4 5 ལམ་གུགཅེས་བཔའ ཨི་སྦྱོརར ཆོབས = ཧཾ 
་བ་ ཅས་བ་བར་ 
སྲད་པྭ་སུཞེས་བ་ ༽ེ རའོ 





བོ །ེག་པླསེཉེས་བ་བའམ་འགགཅ་ ས་བ་ བརམི་སྒྱོ ར་རེ 





༽སིད་པ་ཧྩེ ེ་ཞེས་པ་བའམ་འགག་ཉེས་བོབརསི་སྦྱར་རེ༽ ༽ ། 












= ཾ ༨༣༡ 3 ཏེལ ༦ 

ཕེ ་སརར། །ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྐྱེ་ཞེས་ཐ་བ་འམ་འགག་ཉེས་བ་བར་མེ་སྦྱརརེ༽ །ཕི་སྙེང་པ་ཉིད་། ཤེས་ཐ་བ་འམ་ཀ་ཁགཿའ་པྱིཐ་ 
ཏྱ རྩི 

་མ་སྲེར་རེ༽ །ཆན་པོ་སྙེང་བཏིད་སྐྱ་ཞེས་ 


@ 
ཆིབ ལེར་ར་་་བའབ་སའ་བའམ་བས་ན་ས་འ ིས་བཟ་བཀདེ་ 


བ་ 
ི་ཞེས་བ་བམ་འགུག་ཉེསྱ་བ་བར་ན སང་པ་ཉད་སྐེཞེས་ཌ 
།ཞེསྲ་བ་བ་འམ་འགག་ས་བ་བར་མི་སྐྱེརརེ། །སཱེངཔ་ཉིད་སྲེང་པཉིད་ ་སྐེ་ཞེ་ 
༤ ~ 


ཐས 










་བའམ་འགགཉསྲ་བ་བརམ། 


བརར ཛིལ ངང་ལ་བ 





སཿ ༡༡ །ཤ།༡༤ཏ་ལས་ ་༧༽མཌ།༽ ༢༡༣༧ ༤ ༅་ 

རོ །འདུས་མཧོས་སྡེང་བད་སྐ །ཞེསྱ་བ་བ་འམ་འགག་ ཅེས་བ བ་བར་ ༨ ཀམཐའ་ལས་འདས་ ་ ཞེས་བ་བའར།འགགཧེསླ་བ་བར་མ་ ད 
།ཐེགམ་དང་ཐ་མཐོད་པ་སྟེངཤེདྱསཞེསྲ་བ ག་བའམ་ །འགགཐསྭ་ སྭ ེཿ ་བར་ལེ། པ་འགགཅེས་ ྱབངི་སྦོརརོ། 

བཾ ཞནསྦེངཔ་ཉདཞེས་བ་བའམ་འགགཡེས་བཟུར་སི་ སྭི་སྲེར་རེ༽ ཐེའའ་བ་ བ་བ་འམ་འགགས་ ག་བར་མི་ མིསྦྱརར༽ ཀརང་ག་མཆོན་ 

རེ ཧུ འི འག ཅེས་བ བ་བསམ མི་སྐེར་རོ་༽ ་ར\ ༽ངེས་པོ་མདཔ་སྙེང སེང་བཞིད་སྐྱེ །ཞེས་། ། 
































།བྱབ་ལམ་འགགཉེ་གྲ་བ་བར་མཾ་སྣ་ རརོ། དངོས་པེམད་པའེ། , 
།སྤུ་བ་བ་འམ་འགག་ཉེསྲ་བབར་མི་སྒོརརེ་། སྱ སོ །ཡང་ 





ཟོ 
ྤྨ མསྭ་སྐེ་ཞེས་ཧབ་འམ་འགགསེས་བ རམེ་སྨྱ འཇུལ་གྱེ་རྐང་པརྣམས། ཛར ༤ འར ག་རེ དྲི 
> སྦྱེར་རེ། །སཱོབས་ར་ འེ བ་བ་འསཱ་འགགཉས་བ་བར སྤྱཾརའེ། བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལཾགནསས་སེ ྱེ་ཞེས་ 


པས མར ་རལར་རོལ་ལོའ་ བ་ས འགས་པ ་་་་ོ་ས་ ཀ།ཀ།དའ།་ འརི རར ས་ཡེབ་ཆ་བཟས་ 








ི་ོ ླུ ±= | = ༨༣ ཕྱོ ལྐུ ར་ ངེ རླར ༧ < པ 

ཅེསྱ་བ་བར་མི་སྦོར་རོ། །མཐརྱ་ཧིས་གནས་པའི་སམས་པརའཇག་བ་དགུ་སྐྱེ་ཞེས་ཐ་བ་འམ་འགགཙེསྐ་བ་བརམི་སྦྱེར་རོ། །རྣམ་ཐར་ ཀྐ 
ངཿ རེ་མ རར མེ ས་ར = རལ སྟ 

དང་། མཚན་མོ་མད་པ་དང་། སྨོན་བ་མེད་པ་སྐྱེ་ཞེས་བྱ་བ་འམའགག་ཅེས་པ་བརམི་སྦེརའོ། །མངན་པའ་ཤས་ ་པརྣམས་སྐྱེཞེས་ཀྱབ་ 
དད སོ །བ་ར སར་བ ་ངལ་ས་པ་རེས་ལ་ ལས་ར ་་ལས་འོས་་བ་ པོ་པས 








ང་པ ིྲ པཔ སིགས རར པད ༦ སཨཌཙཅ་ཙཅྐ༅ཅཙྤྣྤྨ་ྱ༅ྱ་ ས་ས་ 7 
རོ །དེ་བཤོན་གཤེགས་པའིསབས་བྱར}སྱ་ཞསྱ་བབ་འམ་འགགཉེས་བ་བར་མི་སྤར། །མི་འཇིགས་ པྨ་ནམས་སྐྱེ་ཞེསྱ་ཐབ་འམ་འགག་ ༠ 
ངི གསེསེ་ཡང་དག་བྲ་རམས་སྒེ་ཞེསྲ་བ་ འམ་འགགཉེས་བ་བརསི་སྨོར་རཾ༽ །ཐམས་བཅེན་ བེ་སྐྱེ་ཞེས་བྱབ་འམ་འགག་ཉེས་བྱ་ཐར་ ± 
ཀསིངྡ་རཆན་བེ་སྐྱེ་ཞེས་བ་བ་འས་འགག་ཤེས་བ་བརྡསི་སྒྱོརརོ། །སངསྦྱ་རག་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ བཅེ་བྱ་ཧདྱཾ་སཱ་ཞསྭ་བ་བ་འམ་འགག་ཉེས་བྲབ་ # 


།རྒུནཏཞུགས་པའེའཐུས་བུ་སྐྱེ་ཞེས་བ་འམ་འགགཅེས། །ག་བརམེ་སྦྱརརོ། ལན་ཅིག་ཕྱིར་ འོང་བའི་འབས་བུ་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བ་འམྲ་འགགཅེས་ཀྱཐར་ 










པཿ ཡབསཡང། 
༥ ྫྲཤ ༡7 རར རམ =” བོངཌོ་ཁོ་ོ་ོ་མ་་ 








ཟི འུ ༄༅། མམ །མི་སྦྱརརོ། །ིརམི་ འེང་ བླུ་སེ་ཞེས་བ བའམ་འགག་ཞེས་བ་བར་ 








འགག་ཅེས་༔ ་བརམི་སླེརར། །རང་གདྒ་རཱབསེ་ཞེསྲ་བ་བའམ་འགགཉེས་བ་བརལ་སྦེ 
`× ཤས ཁྱ སྦྱར་ ༤༦༨ ༠ ༤ ཅེ 2 
སྩྱོརརོ། །རྣམ་བུ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ ་ཞེསྲ་བ་བ་འམ་འགགཤསྭ་བཟར་སེེ་སྤྱརརི། ། 






ས་རྭྱཀི་བ་རཏྭ་ིནཔལ་སྤྱད་པེཙཾ། 


༽ ཚེ ༤ ཅི 
ས་ཟབྱ་ཀུ་པའལ།ཏྲཱ་ཡེན་པ་ལ་བཅུན སྭ་བཞེ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བད་ནུབསམས།ང་ བ 
ཀོད །ཚོར་བའངས་་བ བ་པ་བའོ་ 


བེ ཤེ 


རེ ¬ ༤༨ 
གྲབཀས།འདས་པ་ཞེས་པ་བསམི་སེར་རིེ། །གྲ་བགཀས་རམ་འངས།ཞེས་བ་བའ་མ།ིསེ ཟབ་བ 





ཡུར བབཞེསྲ་བ་བརམི་སྦྱེར་རོ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདས་པ་ཞེས་བཟར་མི་སྦྱེར་རེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་འངས་པཞེསྲ་བ་བརམི་སྦྱེར་རོ། ༽རྣམ་པར་ཤེས་ 
༤ 5 ༨ ༤ ༣ 
ཾ ཤྱུང་བཞེས་བྱབརམེ་སྦྱོར་རོ་ །མིགཞདས་པ་ཞེསྲ་བ་བར་མི་སྦེརརེ། །མེགམའོངས་པཞས་བབརས་སྦེརརེ། །མེག་ད་ལྟརབུང་བཞེསྤ་བཟར་མི་སྦྱེར་རོ། 









ར་ །ཧ་བརམ་པརར། །ར་ ་ཤམས་ཧབུརས་རུ་པམའི། །ན་བ་དྭ་ལྲར་བུང་བ་ཞསྲ་བབརམ་སྱའརི། །སྣ་འདུས་བཞས་བ རེ གསྣམ་ , 

།བཞེས་བཟརམི་སྒྱོར་རེ༽ །སྣ་ད་ལྟནུབྱང་བཞེས་བ་བརམི་སྦྱེརའོ། །ལྕེའངས་པཞེག་བ་བ ཧེ ལོ ༽༽ལྕེ་མཁོངས་པ་ཞེསྱ་བ་བརི་སྒྱོརརོ། ྕཾ་དལྟརུབྱང་ 

: བཞེས་བ་བརསི་སྩོཉ་རོ། །ཡུས་འདུས་པཞེས་བ་བརསི་སྦྱེར་རོ། ལུས་མཁེངས་པ་ཞེས་བཟར་མེ་སྨོརར། །ཡུས་དྭ་ལྟར་བུང་བཞེས་བཟར་ མིསྦྱར་རོ། །ཡིད་ 
ཞདས་པ་ཞེས་ཤབརམེ་སྦྱོརནོ། །ཡེདམ་ལོབས་པ་ཞེས་བ་བརི་སྦྱོ སེར་རོ། །ཡེད་དྷ་ལྭརབུང་བཞེས་བ༽ ་བརསེ་སྦྱེའརོ༽ །གཟུགས་འདས་བཞེསྤ་བཟརམི་སྦྱར་རོ། ། 


སཿ .གཟུགས་མ་འེདས་བཞེས་བྱ་རམི་སྐོར་རོ །གཟུགས་དྭ་ལརང་བཞེསྱ་བརསིསརར། 'སྒྲ་འདས་པ་ཞེས་བ་བར་ ཡི་སྦྱརའོ༽ 'སྒྲ་མ་འེངས་བཞེས་བྱ་བཟི་སྐྱོར་འོ། 





ཊོ 


༩ 














7 ¬༅༠། ཆ །སྒྲདལྟརབྱང་བ་ཞེས་བྲ་བརམེ་སྦེར་རོ། པ་བ སྤེརརོ། ༡དིམ་འེངས་པ་ཞེས་བ་བརི་སྦེརར། །དིད་ཝཱརབུང་བཞེས་ 
„ཟྭ ། གའྡསཾ་སརརོ། །རའདས་པ་ཞེསྲ་བ་བར་མི་སྦྱེརརོ། །རེ་མའངས་བ་ཞེས་བ་ བརམི་སྒྱེརོརོ། །རོད་ལྟརྩབུང་བཞེསྱ་བ་བ རྡ་སྱི་རར། །ཟིག་འདུས་པཞེསྤ་བ་བརས་ 
3 སྒྱིརརེ། དརེགམ་འོབས་པ་ཞེས་བ་བར་མི་སྦྱེར་ལ། ༽ །ཐེག་དྷ་འུར་བུང་བཞེས་བ་བརམིསྣེར་རེ༽ །ཆེས་འ འདེས་བཞེས་བ་བར་མེ་སྔོརར། །ཆས་མ་འོངས་པ་ཞེསྤ་བ་བརམི་ 

ཌུ ཆོསདྭ་རྱབངབཞེས་བ་བཟེ་ ཨོཾསྦྱོར་ོ། །མྨཾག་གརྣུམ་པ པར་ཤེས་པ་འདས་པཞེས་བ བའ་སེ་སླེར་རོ། ༽མིག་གྲིནས་པརཤེས་བ་མ་འཔས་པ་ཞེས་བ་བརྐཞི་ 

;  རམ་ཟཐལ་འི་མི ལེ། །རྣ་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་འོད། 











ཀང་བ་བད།བ་བྲ་ 





།ཐ་བརམི་སྦྱེར་རོ། །ལྕེའིནམ་བརཤེས་པ་དྟར་བྱུང་བཞེས་བ་བར་མི་སྦྱེརརེ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདས་པ་ཞེར ་བྱ་བར་མི་སྦྱོར་རེ༽ །ལུག་ཀྱིརྣམ་ 





<` „÷= <` £ 2: 2: ས་ལྔ་ཐ་ ེ་ཟ་ལྡུ་ལུའ་ ཕེས 
ཐས་བཞེས་བ་བརྙམི་སྦྱཾརརོ། །ལུསྤ་ཀི་ནམ་པརཤེས་པད་ལར་བུང་བཞེས་བབར་མེ་སྦྱེརརོ༽ །ཡེངྲཾ་ཀྲ་རམ་པར་ཤེས་བའངས་པ་ཞེསྲ་བབརམི་སྦྱེརརོ། ། 
ཅིན ༤༣ ༤ ༄ ངོ €` ༨ 
རས་རལ 3 ས་རས ༠༦༨ 2 རར ང་་རབ་བའང་ང་མིབ་པ་བའོ་ 












ད་ར ླ||ླག རད གག གས རག 
།མེག་གི་འདུས་ཏེརག་བམ་འདས་བ་ཞེསྲ་བ་བར་མི་སྦྲེརརེ། །མག་གེ་འདུས་ཏེ་ལག་པ་ད་ལྔརབུང་བཞེས་བ་བརམ་སྦྱེར་རེ། །རྣ་བལེའདུས་ཏ་རག་པ་འདུས་ 
ཟབས རཆ. ༤༽ ༨ ༣ ༨ གད 
ངེ ྱ་བར་མི་སྐྱེརརོ༽ །རྣ་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་བམ་འངས་ ཐེསླ་བ 'བར་མི་སེར་རེ། །རྣབའེའདུས་ཏེ་རིག་པད་ལུརྩ་བུང་བ་ཞཾསྤྱ་བ་བརམ་སྦྱེརརཾ་། ཀཾ འི་འདུས་ཏེའེག་ 
ཛྲ དུས ཛེར དུ་ལྗིརས་ས་བསཛརསསི་ཛྨཧས་སམ་ ར་བི ི་ོ ཙོ 
ག་ཁདས་པཞེསྱ་བོ་བརསྭི་སེརོརོ། 'སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ས་ འེད་པ་ཞེས་བ་བར་ལེ་སྦྲེའརེ། །སྣའེའདུས་ཏེ་རག་པ་ད་ལྟན་བུང་བ་ཞེས་བ་ བརེས་སྦྱེརརེ༽ །ལྕེའེ་འདུས་ཏེ 


ཊོ ༡ ༧ལརལམ་སསས་མ་མ་་༦ྔ་བ་བ་ 1 (བས་བ ོ་ 5 
) ཕིག་པ་འདུས་བཞེསྱ་བརམི་སྦྱེརར །ལྕའིའདུས་ཏེ་རག་པམ་འོངས་པ་ཞེས་བ་བརམ་སྤོར་རོ། །ལྕའེ་འདུས་ཏེ་འག་པ་དྭ་ལབུང་བ་ཞེས་བྱ་བརམི་སྦྱེར་རེ། ༽ཡུཨྱཀྱ་འྭདུས་ 














 །།ེརེག་བཞདས་པ་ཞེས་བ་བརསི་སེརརོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་མ་འེངས་བཞེསྲ་བ་བརྡམི་སྦེར་རོ། །ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པ་དྲ་ལྟུ་བུང་ 
ཅོར རའ ཤིར རི་བ ར་ལ མ་མ་མས་་་ས་ ག་པ་ལ ར་ ཨིསོཛོར། ཡི་ཅིའ། ༣ འེག་པ་ 
།རའ། །ཡིདྱཀཱེ་འདུས་ཏེརེག་པ་འདས་པ་ཞེས་བ་བརལི་སྦྱེརརེ། །ཡདྲེ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་འོདས་བཞེས་བཟརམ་སྦྱོར་རོ། །ཡིདྱཱ་ཀ རས་ ཤབ་ 
ངུ ༨ ༤ རཾ ༨ < ཚོ ཏབ ལེ 
༡ དྭགརུ་བུ་བཞག པའི་ས །སིག་གེ་འདས་ཏ་རག་པའྱ་དནྱགིསརབ་འབསཔཞིས་པརསྱ་སེརར། །མིག་གི་འདུས་ཏརགཔའྱ་ྱ་གིས་ཚོརབས་ལོལ་ 
ཐང བུ རཱ ༡:23 ཅོ ༨. ཛ་ ( ཅེ ' 
བ་ཞཾསྦ་བ་བར་མི་སྦརརོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་སནྱ་གིས་ཆོར་བ་དྭ་ཝརྩུཐང་བཞེསྱ་བ་བརསི་སྦྱཾརརེ། །ར་བའེ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱེཆནྱགས་ཚོར་བ་འདས་པ 


€ € རོ རི ༨ ལམ་བ ཌེ 
ཅས ར་རོལ ར་རང ༧༡༣ བ་བ རོལ་བ ངས་པ རོམ་པ་པོ ར་བར་བ དར་བ འངས་རབ་བའེེར་རིང་རོར་བ་དྲ་ལྲབབང་པཞིས་ 














ཨ་མ་ ཨ་བ་ཞེསྭ་བ་བརམིཾ་སླེརརེ། ལེའི་འདུསཏེེག་འྱཉ་མསཚར་བ་ད་རྱ་བངཞེས་བཔརཔི་སོརོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་ 
།་པ་ཞེསྱ་བ་བརམི་སྦེར་རོ། ། །ལུས་ཀྱེ་ ཟེ་འདྲས་ཏེ་ འག་པའྱེ་ཏནྱ་གེས་ཆེར་བམ་ལངས་པ་ཞེསྱ་བར་ས་སྤར་རེ༽ །ལུསྭ་ཀྱི་ཞུུས་ཏེརེག་པའྱོར ཉན 


ཡ 





རོ །ཞེསྱ་བ་བརམ་ རའ དུ ཨ་ཁག་བའུན ཆམཿཉ་སླ་བ་ཐཐངུ་ཉས། ;,༄༽ 9 ལེང -ླ 
` ཚོར་བཿ ས་བཞིསྤ་བཟར་མི་སྦྱར་རེ། །ཡེདྱཀྱ་འདུས་ཏེ་རག་བའླེ་ཏགཱ་ཚེར་བད་ལྟར་བུང་བ་ཞེསྱ་བ་བར་མེ་སྨྱེརེར་། །སའེཁམས་འདས་པ་ཞེསྱ་བཔར་མི་ !ུ 
རཆརོ། །སའེཁམསམ་ལེབ་པ་ཞེསྲ་བབརམ་སྦྱེར་རེ། ༽སའི་ཁམས་ད་ལུར་བུང་བ་ཞགྲ་བ་བརསེ་སྦྲེརརེ། །རཱུའིཁམས་ལགས་བཞེས་བ་བརམི་སྦྱོརརོ། །ཆུའི་ $ 
ཁམས་མ་འོངས་བཞེསྤ་བབརརི་སྦྱོར་རོ། །ཚུའཁམས་དྭ་ལཱརུཐུང་བ་ཞེསྲ་བཟར་མི་སྒྱེར་རོ། །མེའེ་ཁམས་འདུས་བཞེས་བཟར་མི་སྦྱོརརོ། །ཨེའི་ཁམས་མ་ 
¡འོངས་བ་ཞེས་བཌརམི་སྦྱེརརོ། །མེའེཁམས་དྭ་ལརྩ་བང་བཞེསྤ་བཟརམེ་སྦེར་རོ། །རླུང་གཏམས་འདས་བ་ཞེས་བཟརམེ་སྦྱེརརེ། ༽རུང་གེ་ཁམས་མ་འངས་ 



















༨༠9 །པ་ཞེསྱ་བ་ངར་མི་སྦྱེརརཾ། །རླུང་གཁམས་ད་ལྟརབུང་བ་ཞེསྤ་བ་བར་མེ་སྦྱོར་རོ། །ནམ་མཁའེཁམས་འདས་པ་ཤེསྤ་བ་ཐར་མི་སྦོར་རོ།། 
ནམ་མཁའེཁམས་མ་འངས་བཞེས་བ་བར་མི་སྦྱེརར། །ནམ་མཁའེ་ཁམས་ད་ལཱར་བུང་བཞེས་བ་བརམི་སྦྱེརརེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའེ ཁམས་འདས་བ་ཞེས་བབར 
མི་སྩོརརོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་མའེངས་པ་ཞེས་ འཨི་སྦྱེརརེ། 'རྣུམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་རྭ་ལྕརླ་བུང་བ་ཞེས་བ་བརམ་སྦྱརརོ། །མ་རེགབ་འདུག 
བ་ཞེསྱ་བ་བར་མི་སྩཾརརོ། །མ་རག་པ་མ་འངས། པ་ཞེས །བ་བརལི་སླེར་རེ། །མ་རག་པ་ངྭ་ལུརྱ་བུང་བཞེསྤ་བ་བརས་སྦྱེར་རེ། །འདྲུ་པེདའདས་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ 
ར་ར མ་སོ་སོའ པ་ལ ཐིལ པ་འ རེ་མ་པ་ས་  རར་ར )༢༢།པ།ཀ༨ཤས་པ་འདས་པ་ཞེད་པ་བརམྲིས་་རོ། ༽རྣམ་པའ་ཤེས་ 









ཊཾ ཿ 
ངོ རར 22-2:45444454452 27 ༤ རོ ; 
གོ སྐྱ་མཆེ ག་ད་ལྟར་བྱུང་བ་ཞེས ྱ་བར་མི་སྦྱོར་རོ། །འག་པ་འདས་པ་ཞེསྭ་བ་བར་མི་སྤེརརོ༽ །ལེག་པ་མ་འོངས་བཞེསྱ་བཟརམི་ 
ར་ཐང་བ ཨཡེ་སེར་རེ། འདས་པ་ཞེས་བ་བརམྲི་སོརརོ། །རོར་བ་མའོངས་པཞིས།་བ་བརྡ་མོ་སེར་རོ། །ཚོར་བ་དྲྭལ་བང་བ་ 

ལར་བྱཿ ཞེས་བྷ་ཐརམི་སྒྱོ་ ། །ཚོར་བ་འདས་པ་ཞེས་བ་བརམི་སྦྱོར་ ༽ - ༽ ར་ཐམ་འཇས་བཞེས་བཟརམ་སྦྱརར། །ཚོར་བ་ངྭ་ལྭརབུང་བ་ ། 


ྲ ད་ཁ མ་ར -་ སློ ༤༨ ¬¬ ¬ 





༨ 


ཚུལ་ཁྲིམས: ༼བརོལཏྭ་ཕིན་པ་འདས་ ཞེས་ཤུ་བཟཊ མི་སྦེའའོ། །ུལ་ཁྲིམསཀྱིཔལའཏྱིན་ 
ཏོ ་་ད་ུལབཞན་བརམིས སྱ །བཟེད་པའི་པ་རོལ། ཊཔིན་པ་འདས་བཞེས་བཟའ་མི་སྒྱརབོ། 
།བཟེད་པའེ་ ང་བ་ཞེས ཡྡེ་སླེར་རོ། _།བརྩོན་འགུུསྱ་ཀེ་བ་རལ།ཏྭ་ཕཱན་པོ་འདུག 

¡ དྭལ་བངབ་ཞེས་བཟར་མི་སེརའོ།༔ 


= 
ཐ་ས ས་ རིམས་ 












ངོན ར་འདོད པཔི་ོོ་་འ་ང་པའདེང་བ ནིག ་ ཏྲ 
པོ ` །ནང་སད་པཉིད་དྭ་ལྭརྩ་ངང་བཞེས་བ་བརསི་སྦྱེར་རོ། །ཕཱཾ་སྙེང་པ་ཉེད་འས་པ་ཞེས་ བཟརམི་སྦེར་རོ། ༢ཕྱི་སཱངཔ་ཤིད་མ་འོདས་བ་ཞེས་བ་ 
' །ཅྱཾ་སཾང་པ་དད་ལཱརྩབུང་བ་ཞེསྦྱ་བ་བརམེ་སྦྱེརརོ། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་འདུས་པཞེས་བ་བརསི་སྦྱེརརེ། ཀཐི་ནང་སཱང་པ་ཉིདམ་འོངས་པཞེས་བ་ 


བྲེན་་་ 21 








༽ཧནང་པཱ། [ (རྱ ཟར། 8 ཉ་ ་ "༡༩༦༥ 
འོ ངི དབས བ་བརམེ་རེ སྱེརརོ། །ཆེན་པ་ སྙང་བཉིད་འདས་ང ་པ་ཞེས་ ་བྱ་བརཾམ་། མེ་སྩེར་རྲོ། །ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉིད་ 
ཤ་བར་མི་སྦྱོར་རོ། །ཆེན་པ བསེངཔ་ཉད་ད་ལུརྱབངབ་ཞེས་བ་བརྡསྱི་སོར་ོ། །དོན་དམ་པཱ་སྟེང་བཉིད་འདས་ པ་ཞེསྱ་བ་བརྡ་མི་སྦྱཾརརོ། །དོན་དམ་ 

(1 ཅི ་བཉེད་མ་འོངས་ བཞེསླ་བབརམི་སྨོམཔ། རོ ད དོན་དམ་པ ་པ་སྡེང་པ་ཉིད་ད་ལྟརུ་བྱང་བ་ ཞེས་བ བརི་སྦྱརརོ། །འདུས་བྱས་ །སེང་བཉིད་འདས་བ་ཞེས་ཧུ་བར་ ངོ 






།འདུས་བྲས་སོང་བཉིད་མ་འོ འདས་བ་ཞེས་བ་བརམི་སྐྱ སྦྱེརརོ། །འདུས་ བྱསེ་སྙོང་པ་ཉི ཉིད་དྭལྟུརབྱང་བ ཞེས་བ་བའ་མི་ ཟི །འདུས་མྱ་བས་སྣེཾངཔ་ ` 












།ཉེད་འདས་པ་ཞེས་ ་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ། ] །དུསཨཧུ བས་སེ 
3 ཟུ དྭ་ལུར་ཐུང་བཞེས་བ་བརམི་སྦེརརོ། །མཐའ་ལས་འདས་ པ་སྟོངཔ་ཉིད་འདས་པ་ཞེས་བྱ 
རོ། །མཐའལས་ །འབས་ པསྟོང་པྭ་ཉིདད་ལྟ་ ༥ ཅུངབཞེསྱ་བ བརྡཔེ་སྦེརར། བགམ ་དང་ 
ུ ལའ སད་བསང་བ་ཉིདམ་འྲས་བཞེས་བབརསེ མམེད་པྷསང་པཤིད་ད་ 

¬ ཚིར 
མི་སྒེརརོ །དེར་བམེད་བསངཔ་ཉེདས་ བོངས་བཞེསྱ་བ་ ་བརསི་སྒེར་རོ། །དོར་བད་པསྙང་པ་ 


དམ་འོངས་པ་ཞེས་བབར་མེ་སྦྱརརོ། །འདུས་ཨྭ་བས་སྙེང་བཉིད་ 
སཾརར། །མཐའ་ལས་ འདུསཔ་སྡང་བ་ཉིངས་འོངས་པཞསྲ་བ་བར 
མད་པ་ དཔ་ཉིད་འདས་བཞེས་བ་བརསི་ཆེརདོ། ། །ཐོགམ་དང་ཐམ་ ་ 
ཞེ སུར །དུར་ ཤམད་པ་པ་ཉེད་འདུས་བཞེས་བབར་ 
ཐུང་བ་ཞེསྲ་བབརཡི ་སེར་རོ། ། །རང་བཞིན་སྟེང་པེཉེད་འདས་ 


ཅཅ 















ད' 





མ་བུ །རངགུ་མཆན་ི སྡེང་པཉི། 


མིགས་པསང་ ཿྲ ཀིདའདས་བཞེསྤ་བ་བརམི། རར 






ཉེས་ཤཿ དུས་པ་ཞེས་བརས་སྨྱརརོ། (6 

ིདད་ུརྱ་ཅུངབཞིསྱ་བཟར་མིིསུརར། ༤ །ངོ་བོ་ཞིང་སྙེང་པིད་འདས་པཞེ རམ་སྦྱར །ངེ་བ བ་ནིདྷ་སང་པཉེདམ་འོངས་བཞེས་བཟརིརེ་སྔརར༽ །ངོབོ་ནིད་ 
ར་བུང་བཞེས་བཟརམི་སོར་རོ། །དངོས་པམད་པའེང་ ཤཿ ད་འདུས་པ་ཞས་བ་བར རསེ་སོར་རོ་། །ས་པམེད་པའངཔེ་ཉིདངཔ་ཉེདམ་ཁེབས་པ་ 

(® ཿ བར་མི །འཛེས་པེ པེ་མེད་པའངབོ་ནིདྷ་སེངཔ་ཉེ་དང་ལར་ རྩ་བུང་བ་ཞེས་བ་བརམི་སྦྱེརརེ། །དན་པོལ་བར་གཞག་བ་ནམས་འདས་པ་ཞེསྱ་བ་བརམི་སྦྱེརརོ། ། 
བཟགཞག་བནས་མ་འཛས་བཞེས་བ་བརསེས ལའ །དྲརཔ་ཤེ་བར་གཞག་པྲནམས་ད་ལྟརྱབུང་བཞེག་བབརམི་སྦྱོརའ༽ པཾ བ་ 





འདས་བཞས། 1 ་ ( 




















[| 
ཇང ཤེ ང་ཐ ༥ཿ༨༥༨༨༨-༤༤༨༨--༨༦༢༦༤༨ ༤༦༧༦ ---~-------~--¬--==༤༨༤༤༤༨༤༤པ༢༥༤༢༨༤༤༥༥༢པཔསཔ 
། ཅཅ 
བོ འོ. ༽ ་པ་ཞེས་བ་བརསི་སྙེར སེརར། དེ་ པ་ཞེས་བ་བརམ་ས ི་ ཨ་ 
ཤེ རྱ་བརམཾ་སྦྱཾར་ར ཛ་འཕུལྱབི་རངབནླསའདས་བཞིས་བབར་མྲེལ འཕུལྱོས་རང་པྲརམ་སམ་འངས་པ་ཞེསྲེ་བབར། རོ །རྔ་ལུུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམས་ད་ 
| ༧ ྐརྱབུངབཞེས་བབངས་སྐེངེངོ། །དབང་ ་བྲོནམས་འ འདས་པ་ཞེས་ ། །དབང་པྱ་ནམས་མ་འོངས་བ ་ ངོ །དབང་པེ་རམས་དྲ་ཞད་བུང་བཞི་ 
|“ 4 ཤྱ་བརམི་སྩོར་རོ། །སྣཾབསྣཾརམས་འདུས་ ་བཞེས་བ་བརསེསོཿ 


` 





རམི་སྲོར་ངོ་། སྡེབ བསྐརམས་མ་འོངས་པ་ཞེསྱ་བ་བརམ་ སྦྱརད །ིས་མས་དྲ་ནཐངབཞསབབརི་མེ་པོ རཾ 
ཞེས་བ་བཟ་མྲེ་སྲརརོ། །ཤབང་རབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་རམས་དྲ་ལྔབུང་བ་ 





བར་དཀཀོ་ཡྲན་ལ་གྲ་ཿམད།་འངས་། ་པཞེད 







སཿ ཞེས་བ་བརི་སྦ སེབརོ། །འཕགས་པའེ་བདེན་པརྣམས་དྭ་ཝ་ དབ་ཞ བར་སོང །བསམ་གཏན་ནམས་འདུས་བཞེས་བཟརམི་སྦེརརོ། རར. 
ས་ཨ ཧིལ །བསམ་གཏན་ནསས་དྲ་ལར་ཐུང་བཞེས་བཟརམི་སྦརར༽ ཀ།ཚད་མེདུ་བྷནམས་འདག་པཞེསྤ་བ་བརོསི་སྦོར་རོ༽ །ཚདམེད་ 


དའི ཞི་ ར་ལ་བ པོལ  ་བའར་ དྲི་རོ །བདོར་ལ་ས་བསརི་རོས་འ་ཚོར་བརོས་ངོ་ལེལ་པ་རཇོབ་བོ་ལི་བོཾ 





#ཆར་༽ །། ༢) ་ 






གགཾེེིདཾིཾགཾགཾདགཾཾཾཾ།ཾ།ཾ།ཾ། € "ཚི ཨོའི ཅང '༽ ཿ།" ༡: 2 
སྤོར །གཟུགས་མད་པའེསམས་པར་འཇུག་བྲརམས་མ་འཇས་པཞེསྤ་བ་ ེ་སེར་ར། །གཟུགས་མད་པའེསྤེམས་པརའདྲུག་བནམས་ད་ རབུང་བཞེསྤ་བཟར་མེ། ཧོ 
ཛའ ར་བ་བ རར ་  ་ར་ེས་པ་བ་ས་ཟོས་ ང་འ ང་རིག འོོ 
= རྣོམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱ་འདས་པ་ཞེས་བྱ་བརམི་སྦྱོར་རེ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱརད་མ་འོབས་པཞེས་བ་བརམི་སྦྱེར་རེ། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ད་ལྟརཱ་བྱུང་བཞེས་ཀྱ་བརཨི་སྦྱོར་རོ། ། 


ཤྲ །བའྭ་སམས་པར་འཇྲུག་བདག་འདས་བཞེས་བ་བརས་སྒོརར། །མཐརྱཀྱེས་གནས་པའུ་སེམས་པར་དག་པ་དགྲུམ་འོངས་པཞེསྱ་བ་བརམི་སྦྱར་རོ༽ །མཐར་ 
ཆ ཀྱིས་གྲནས་པཾའསོམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ད་ལྟར་བུང་བཞེས་བ་བརེམ་སྦྱེརའེ། །རྣམ་པར་ཐར་པའྨསྨོ་སྣང་པ་ཉེད་དང་མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྤེན་པམེད་པ་འངས་བ་ཞེས་ 

















༤ རངསཏང་རྟོ་འིཿ 
༣༩ ༥ རླ ཁོ པོ ༨ 
: ༽༄༅། / །བྱ་བརསི་སྐྱེརརོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའྨོས་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། སྤེན་པམད་པ་མ་འངས་པཞེས་བབར་མི་སྦྱརརེ།། 





ཤཱ རྣམ་པར་ཐཛཔླ་སོསོ་བཉིདད་། མཚན་མ དཔ་དང།ཟཱནོ་པམེདཔདལརབབ་ནས་བར་ལར་ར།།མངན་པར་ཤེས་ནསའདསཔ་ཞི་ཤུ་ནི 

ཆེ མངེན་བར་ཤེས་བླ་ནམས་མ་འདས་པཞེསྤ་བ་བར་སྱི་སྲོར་རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པནམས་དྲ་ལརྩབང་བཞེསབ་བརས་སྲེརར། །ཏེང་པེ་འཇྲིན་ནམས་འདས་པ་ཞེསྤ་བ་བརསི་སྦེར་ 
ལོད་ །ཏིང་པའཛིན་ནམས་མ་འོངས་པ་ཞེས་གབར་སཾི་སྦྱེརའ། །ཏེང་ངེ་ལིཛན་ནམས་དྭ་ལུརྩ་བུངབྱ་ཞེསྱ་བ་བར་མི་སཱརར། །གཟུངསྱ་ཀ་སྒེ་ནྣས་འདྲས་བཞེསྱ་བ་བསྱི་སྦོར 
ལྔ ཀགྲབང་ཀྲི་སྲོརམསམ་འོངས་པ་ཞེས་པོ་བའླ་སྲི་སྲོར་རོ། །གྲཟངས ཀྲེ་སྣེ་རམས་དྲ་ལརྱ་པང་བཞེས་བ་བའྲ་པ་སོར་རོ། །ང་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྲབས་ཐུད་འདས་པ་ 


= 





༡༡ 






་ལེ། །སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞེད་ལྟར་ 
༤ ནི 


ཀོ་ར རོ་བ ¬ 
རར །བྱམས་པཆན་པེ་དྭ་ལྡ་བང་བཞེས་ 


།བརརིག་བ་བཞི་དས་བ་ཞེས་བབརམི་སྦོར་རེ། །སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་མ་འངས་པཞེགྲ་གབར་མི་ 
པྱར །ུམས་བཅེན་པོ་འད་བཞེསྱ་བ་བརསི་སྦྱོརརེ། །བམས་པ་ཆནཔ་མ་འངས་པ་ཞེསྲ་བ་ 
སཿ ཆར ངོ = ར་ཁས ¬ འི 55 


(༠༩༩ 









|དིིིང་ ྫ༽|ཅྱི་ °; ྲགགྦགྗགླླླླླ་་ ༢ན། །དང་ཇྦ་ཧན་པ་དྷ་གརྩངཱད་པ་ཞྭསབུ་བའམ་ 
ཨྱ་ཀིཆིས་ན་འདེས་པ་བཅོ་བྱད་འདས་བཞེསྲ་བ་ ་བརི་སྦྱེར་རོ། །སངསྦྱ་རསྱ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་ ོ་ པ་ཞེསྱ་བ་བརམཾ་སྐྱེར་རེཀ། 
༡སཁཁོས་མས་བབཅ་རབརྱང་གྱ་།་ །ཆུན་ཁུཞགས་པོའའཐག་བུའདས་ པཞེས་བཟརསི་སྒོཌ ལོ། 'རྒྱ་ནཏ་ཞུགས་པའེའཐུག་བུ་ 
'བར་སྦྱོརར་། །རྱན་འཞུགས་པའའུབས་བུདྲ་ཞརྱབ་བ་ཞེསང་ བརསེ་སྦྱཾརས། །ལནི་ག] བས་འ དག་གཟརྱི་རོ། 
ངོས་བཟེའབགབུམ་འོད། བཞེནྱ་བ་བརསྱི་སརར༽། །ལན་ཅི་ྲ་པར་འང་བའེ འའབས་བུད་ལྟར་བུང་བཞེས་གབརམི་སྣེརརོ། ཕྱིརམེ་འ་བ་འྲས་བུ 


་ྲ བཱ 





༄༅། „¬ །འདས་ །པཱཞེས་ བ་བར་མི་སེརརོ། །པིརམི་འོང་བའེ་འཐས་བུམའ ཤེངས་པ་ཤེས མང ་ །པིརམི་འངས། ་བའེ་འཐས་བུད་ལྣརུང་བཞེས་ 
ཆ་མ །དྲག་བཅོམ་ བཤེད་འདག་མཞེས་བཟརསྭིས ཙོ 





།དྲག་བཅོན་པདམ་འེདས་ཤེས་བ་བ མསྦྱོརརེ། །བྲཾག་བཅོས་བ་ཉིད་དྲ་ལུརྱབུང་བཞེས་ཐ་བརམི་ 

༤ 
ལྐ །རང་བངཆུབ་འདས་བཞེས་བཟརམི་སྦྱོརརོ། །རང་བང་རུབམ་འཕས་པ་ཞེས་བ་ ་ག་བར་མི་སྦྱོརར། །འེངྱ་བང་ཆུབ་ ད་ཝརྩང་བཞས་བཟརསི་སྦྱརངོ 
ཀིད་སས་བྱ་མརསི་སརོ། །ལིསྱསེ་རམ་པཡས་པཉིདམ་ཁེཔས་བཞེས་གཟའའི་སྦྱེརརེ། ལོ གྱཾནས་པར་ཤེས་བཞིདད་ལྟདབྱ་བ ཞེས་བ་བརསར བཾ 
ལེ །རམ་བ་བམས་ཅེད་མྔཌན་པོ་ཞིདའདས།ཤེས ་གའ་སི་སེའ་ལ། །རྣམ་པ་བམས།༨ད་ ཀ་ཁོངས་པཞེས་བ་ བབརསིསྤོརའེ་ ༽ རག་བ ངང རོང 





རོ །འདུ་ཤེས་བནན་ཞེསྲ་བ་བ་འམ་མི་བཏན་ཞེས༔ །བརསྭི་སྭ་རར། །འདྱུ་པད་བརྐན་ཞེས་བ་བའ་ སི་བརན་ཞེས་བབར་མི་སྤེརརོ། །རྣམ་པར་ཤེས་ ¡ 
ཅཙ ༢ ་༅ ༤ རཾ ཟོ ་ 





བཏན་ཞེག་ཐརསི་སྦྱར་རོ །ཐིག་བཏན་ཞེསྤ་བ་བ་འམ་མེ་བཏན་ཞེས་བ་བརམི་སོརརོ། །རབ་བན་ཞེསྱ་བབ་འས་མི་བྷ ནཞེས་བ་བརི་སཱུརརོ། ། 
ལ་ ༤ རོ ཀ༽ ་་ < ༤༨༽ ༤༣ 0; 





འངྟོག་ཡ་རུང་ཁུབགྲནི་གནགན་་ན་ནྣྨགྣྔ ྩ ྱཀྣ†ྣ པ༨ ` འའ 6༨༨༨ྐ༨ྐཀྐཀྐཀྣ༨ཁ"|"|༽|༽ཀ༽ཀཔྦྨླིྲ|ྲི | 
ཞེས་ཤ་བའམ་མི་གཏན་ཞེས་བ་བརམ་སྣེརར། །གཟུགས་བརན་ཞེསྤ་བཟ་འམ་མ་བརྟན་ཞེས་པ་བརམ་སྤེརརེ། །སྒྲ་བརྡན་ཞེསྤ་བ་བ་འམམེ་བརན་ཞེསྤ་བ་བརའི་སྦྱ་ 
༨ ཙཾ རྨ 















དི 
།དྲིབཏན་ཞིསྱ་ཐ་བའམི་བཏན་ཞསྤ་བ་བརསྦེསརར། །རོ་བཏན་ཞེས་བ་བ་འམ་མེ་བཏན་ཞེས་བ་བར་མེ་སྦྱེརརོ། །རེག་བཏན་ཞིསྲ་བ་བའམ་མེ་བཏདན་ཞེསྤ་བ་བརའི་སྦྱར་གོ། 
ཞཞེསྤ་བ་བའུམ་མི་བཏཊ་ཞེས་བ་བརམི་སྔོརར། །མིག་གྲེ་ནམ་པརཤེས་པ་བརྟན་ཞེས་ཊེབ་ལིསི་བདན་ཤེས་བཟརམི་སྦྱེར །་བའྡནས་པར་ཤས་པ་བཏན་ཞེསྤ་བ་བའ་ 
ཞཞེསྤ་བ་བརམི་སཾརའ། །སྣའིརམ་པར་ཤེས་བབཏདན་ཞས་བ་ འ མི་བཏན་ཞསྤ་པ་བར་མེ་སྤེ་རར་། །ལུའྲི་རམ་པར་།ེས་པ་བཏན་ཞེས་བ་བ་འམམེ་བཏན་ཞེས་ཐ་བར་ 


བཾ 


ཟི 










© ༩བ། །མེ་སྩེརར། །ལུ ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བརྟན་ 
༨༨༦༨ ༦ ༽ ༽ 
བ་བརམ་སྐེརོ། །མིག་གེ་འདུས་ཏ་རེག་བ་བརྟན་ཞེསྤ་བ་བའས་མེ་བར་ 
, སྣའིའདུས་ཏེའེག་བ་གཏན་ཞེས་བབ་འམ་མེ་བན་ཞེས་བ་བར་སེེ་སྦྱེརརེ། 
,%ཾ ་བ་བྟཏན་ཞེསྲ་བ་བ་འམ་མི་བརྟན་ཞེསྱ་བབརམ་སྦྱརརེ། །ཨེདྲོ་ཀེ་ 
སོའ་བ་བྱརན་ཞེས་པ་པ་འརྲ་མི་བརྡན་ཞེས་བབརམ་སརར། ། 









བརནི་སྒྱེར་རོ། །རུའིཁམས་བཏན་ཞེསྲ་བ་བའམ་མི་བཏན་ཞེསྲ་བཟ་མིི་སེརའོ། ཨི 


༢ ས་མ. ར་པོ 
རུགོག་ཁམས་བརྟན་ཞེས་ཤ་བ་འམ་མ་གཏན་ཞེས་བབར་མི་སྦྱེར་ར། །ནམ།ཁའ་ཁམས་བརྟན་ གྲ 
ཾདད ཀས དེ བ་ཀ འདི་བོར་རོད། མོ་རབ་ལ་བ་ེབ་པ་བའའ་གང་ི 


2 


གབབའསྦྤ་བ༽༽། དན" འཀལ་འྔ,བྲ་ཐས་ཏ ། € 9༢ < 
། །འདྲུ་བུད་བཏན་ཞེས་བ་བ་འམ་མི་བཏན་ཞེས་བབར་མི་སྨྱའ། །རས་པར་ཤེས་པ་གཏན་ཞེས་ 
འམམ བརན་ཞེསྤ་བ་བར་མི་སྦྱོརར། སྒྱ་མཆེད་དྲག་བཏན་ཞེསྱ་བ་བ་འམ་མི་བཏན་ཞེས་ ས་བཁརམི་སྦར་རེ། ཡལ 
།ཆོར་བ་བཏཱ་ཞེསྱ་བ་བོ་ལམ་མི་གཏན་ཞསྲ་བ་ བརས་སྦྱོར་རོ། །སྲེང་པ་བཏན་ཞེས་བ་བ་འཚིཨི་བཏན་ཞེསྱ་བ་བརམི ་རོ། །ལེན་པ་བ། 

།ཞེསྱ་བབརམི་སྐྱེར་རོ། །སྲེད་པ་བརྟན་ཞེས་བྱ་བ་ལམ་མི་བདན་ཞེསྱ་བ་བར་མི་ །ར་རེ། ༽ཧཱ་བ་བྷཏན་ཞེས་བ £ ཡུ ངེ 









འསོ་སི་གཏཏ་ཞེསྱ་བབརསི་སྦྱར་རོ། །མིང་དང་གྲཟུགས་ 


























།ན་ཤི་གཏན་ཞེས་བ་བ་འམ་མི་བརནཞེས་བ་བརརི་སྦེརར། སྤྱ ལཾ རོག་པ 
འོལ།ཁྲུ་པིན་པ་བཏན་ཞེས་བ་བ་འགཿ ཀོགཞེག་བབར་མི་བུ་འོ །བེ །བརྩོན་ 


ར་ཤ བིནཔ་བནཞ་བསམབ་ཞས་བ རཾ །བཟདེང 

ཀྱི་བལོ་གཏ་པན་པ་བརན་ེས་ཤ་བའམ་མི་བརཊ་ཞེས་བ ི རྭ ' ན་ཞིས་བ་བའམ་མེ་བདནཞེས་བ་བརིསཾ་སཱརརྲ། | 
བྱི བའོ་གོཤ་པ་བཏན་ཞས་བ་ལསའ ཞེསྲ་བ བརྐན་ཞེས་བ་བ་ ི་བརྙནཞས་བབར་ི་སྨོརརོ། སད 

ཨི ཤེས་འཁྱའིབའོ་གོཤིན་བ་ སྲབ་བརྡམོ་སར་རེ། །པི་ནང་སླང་བཉེད་བདན་ཞེས་བ་བ་འམ་མ་བཏན་ཞེས་བ་བརསི་སྨོརར། །སྣང་བཏེདྷསང་བཉིད་བཏན་ཞེས་བབ་འམ་ 








ཀམ་ཐུའ་ལུས་འདུས་བསྐད་པཉིད་བནན་ཞེས་བ་བ་འམ་མི་བནནཞེས་བབར་མི་སྦར་རེ། 
ད་པ་སྡེང་པཉེད་བརྟན་ཞེས་ ་བ་འས་མེ་ ཞིས་སཁརམིང་བ། ཧྲ ¡།ཝེགམདངཐསདཔ་ ེང་བཞདབཏནཞེས་ག་བའམ་ཨི་ 








༩༩ ཊཾ ་༩ཿ ' (| ༩རྩ་ིིར་༨ྣ༢༥༨༥ུ་ི༽ཀ་ཨཾེཾེེཾརརེིེིེིོགཾལི་ 
མོ །མི་དམེགས་ པ་སྣང་བ་ཉིད་བརན་ཞེས་བ་ བཡུམ་མི་ མི་བརན་ཞེསྲ་བ ་ག་བརམ་ པེ་སཱརར། །དངེས། པ་མད་པ་སཱང་པ་ཉིད་བརན་ཞེས༔ ་བུ་་འམམི་གཏནཞེས 
ལོ ་ཉདེ་བྷཏན་ཞེསྲ་བ་ བ་འམ་མི་ བཏན་ཞེསྤ་བ་ རམཾ་སརརོ། །དངོས།ཿ པུ་མེད་པའེ་ངབ་ད་སོང་པ་ཉད་བརྟན་ཞེས༔ ྱ་བའམ་མི་ 
པི །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་བརྣམས་བཏན་ཞེས་བྲ བ་བ་འས་མ་ བརྟན་ཞེས་ཐ་བརམེ མེ་སཱར་རོ། །ཡང་ངག་བར་སྤོང་བླ་རྣམ་ ་གཏན་ཞེསྲ་ཤབ་ 
མི་སླེརར། །རྔུ་འཕྲུལ་གྱ གྱེ ་རྐང་པྲ་ནམས་བཏན་ཞེསྱ་བ་བ་འམ་ མེ ་བརྙན་ ཞས ་བའ་མེ་ མི་སྨོརའོ། །དབང་པེ་ པརྣམས་བཏན་ཞེས༔ བྱ་བ་འམ་མེ་བརྟན་ 


ཁོ 















° །ཞེས་བ་བརམི་སྦྱོརརོ། །སྒོབསྣ་ནམས་བཏན་ཞེས་བབ་འམ་མི་བཏན་ཞེསྱུ་བ་ མི་སྦེར་རཾ། །བདྲ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་བཏན་ཞེསྱ་བ་ 
མི་བཏན་ཞེསྤ་བཟར་མི་སྦོར་རོ། ། ཅི་གསཔ ཨ་པ་ལགས འམ་མི་བརན་ཤེ་ ་ །འཕགས་པའི་བདེན་བྲནམས་ 
བ་འམ་མ་བྷདཊ་ཞེསྭ་བོ་བརམི་སྦྱེརརཾ། ། །བསམ་གཏན་རྣམས་བརྐན་ཞེ་ ཌཱ རན་ཞས་བ་བརོསི་སྒར་རོ་ དོ །ཚད་མེད་པ་ རྣམས་ བརྐན་ཞེས་བ་བ བྲ 
༈་བཟུར་མི་སྦྱེརརེ༽ །གཟུགས་མད་པའེ་སེམས་པའ་འཇུག་པྲ་ནམས་བཏན་ཞེསྤ་བ་བའམ་མབརྐན་ཞེག རམེ་སྦྱོཚཾ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་བརྟ། 


གིས་བ འོར མཔབའ་མ་བརས་བེར་རབ་བར་ང་་པ་བགབརརརེས་བ་བ་འལ་མི་རམངས་ིཔ བ་ལའོ པོར་་ས་་ 









སས །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་ + ˆ 
་ ་པ་བཞཾ་གཏན་ཞེསྲ་ཤབ་འམ་མི་ ི་བཏན་ཞེས་བུབ ་བརསི་སྙེར་ར། །སེ་ས་ སེ་ཡང་དག་བརརག་པ་བིན་བཏན་ཞེསྤ་བ་བ་ ་ཤུམ་མ་བྷདན་ 
པ་ལ་ག དན་ཞེས་བ་བརྡམྲ་༢ བོ །སཱང་ཆེན་པ་བཏན་ཞེས་བ་བ་འཕྲམེ་བདན་ཞེས་པ་བརསི་སེརརོ། ། 





301 


ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེབྱཧ༔ ར་བན་ཞསྭ་བ ་བ་བ་ འམམི་བདནཞེས་བ མི་སེར ༽ ༽རྒྱན་ཏུཞུགས་ཿ ་བའེ་འབྲས་བུ་བ རྟན་ཞེསྤ་བ་བའམ་ པ་མི་བན་ཞེསྱ་ཤ་བརི་སྦྱེར་ 
ལནཅིག་ཕྱིར་ ྲ་ ་ག་བ་འམ་མེ་ ེ་བརན་ཞེས༔ ་ག་བོན་མི་ མི་སྦྱརར། །ཕྱེར་མི་འང་བའེའབས་བུ་ བརྟན་ཞེསཿ ་ཤ་བ་འམ་མི་ མཱི་བརྟན་ཞེས་བ་བརསི་ 
དྲག་བཅེམ་ ་བ་ཉིད་བདན་ཞེས་བ་ ་ག་བ་འམ་མི་ མི་བརན་ཞེས་བ ་ག་བརམ་སཾརརེ། །རད་བད་རུབ་ ་བརྟན་ཞེས་བ་བ་འམ་མི་བཏན་ཞེསྲ་བཿ བརམི་སྦྱེར་རོ། ལམ་གྱེ༔ 
ཞིད་བན་ཞག་བ། ་འམ་མི་བརན་ཞེསྭ་བ་བརམ་ མི་སྐྱེརར། །རྣམ་བབམས་ཅད་མྱཆིན་པ་ཉིད་བརྡན་ཞེས་བཿ ་བ་འམ་མི་བརྐན་ཞེས །་བརམི་སྒྱོར་རོ། །ཤར་དའི་ 










༩ །བུ་བྱངརྐུབ་སེམས 'དབའསཾམས་དཔའར་ ༢སྦྱེད་པ་ནེ། ཤྭ སའབྱ་ཀེ་པ་རལ་། ་ཀཱ་ཕྱིན་པ་ལ་བཙ་ན་ཞེསྦ་བའོ།། 
།ལོས།ཏྱ་ཕིན་བ སོང་ཕྲག་ བྱར་པ།། བམ་པེ་བ 
ཤ་ར་དཱཏིའིབུ་གཞན་ཡདཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པེ་ཤེས་རབ༔ 
འཕྱཐདོ། །ཆོརབ་ཡེདཅས སྱ་བབའམ་མེདསསྤ་བ བརམི་སྤྲེར་མི་འབེ འབེད་དེ། །འདུ་ཤེས་ཡ ་ཡེད་ཧས་བ་ 
ཅེས་པ་བརྡམི་སེ་རྔམི་རྲབདང་། ་།རྣམ་པོར་ཤེས་པ་ཡོབ་སྲ་བབ། 







ཟབ 
གཟུགས སུ་ཡེད་ཅཾསྤ་བ་ ཐ་བའམ་མེདཅེསྱ་བཱ་ ་བརྩམེ་སྦོརམི་ 
བབའམ་ མེདཅས ་ག་ །བ་བརམ་སྦྱརམི འེདདེ། ཞབ ཡལ ་ 


འགེད་དོ། །སྤེག་ཡདཅས་པ་བའམ་མེངརས་པ་བརྡསི་བོར་ 









ལྡུ 


མ་པ་མ 


ོ་འ༅ྱེདདོ། ུཡོཧུབ་འཞ་ེདམ་རི་མརོི་དོ། །དི་ཡདཊེསྱ་བཾ 





ཧཅསྱ་ཐ་བརམི་སྩོརམི་འདེདད། །རེག་ཡད་ཅཱསྱ་བབའམུ་མེད་ཅས་བུ་བར་ 


།མིག་ཀྲ་རམ་བྲའ་ཤེས་པ་མོདེས་པ་བ་འམ་མེདཅས་པ་བའམི་སེར་མི་འབདང་། །་པའི་རྩམ་པར་ཤེས 


། །སྣའྲིནུས་པར་ཤེས་པ་ཡོདཅེསྤ་བ་བའས་མདུཅེསྭ་བཟརམི་སཱ མི་འོདདོ། །ལྕའྱི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡེདཅེ་ 
།ལུསྱཀྩི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡེདཔསྤ་བ་བ་འམདཿསྤ་བཟར་མི་སོརི་འབེནད། །ཡིངྱ་ཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་བ་ཡོད་ 
།མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོད་ཅསྱ་བབ་འསུ་མེདཊསྤ་བཟརམྭཾ་སརམི་འབུད་ད། །རྣ་བུའེ་འདུས། 
།སྣའི་འདུས་ ལེག་བདཅས་ཤང་འམ་མཅེསསེ་མོ་ལོ། །ལྕའའདུས་ཏེརག་ 





ཱ ར་ས རེ 0 
༄༅། ཤི །མེདཉེས་བ་བརར་སྒེར་མི་འུའི་དདེ། ཡས་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཨེང་ཅས་བ་བ་འས་མེད་ཊས་བ་བརསི་སྒེ་རསི་འབདདོ། །ཡདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ 
<. ¬ € ༨༨5 > 
ར་བ་ཡེདཅསྲ་བབ་འུས་མེདས་སྦ་བ་བརྙམ་སྒྱོརམེ་འཕིད་ད། 
 འག་ལ་། ༩ ¦ 
ཏེརེག་པའེ་ྱ་གིས་ཆོར་བ་ཡེདའ་སྤོ་བ་བ་འམམདེས་ ཡོ 
གྲག ཟགས 
འབྲདད། །ཞུསྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་པའྱེ་ཏེནྱ་གིས་ 


བིའི ས་སོ དོ 


! ༽ 

ཟེ ༨ རམ ཱ 3253 ༨༣༤༨ ༽ ¬ ཅེ 

༡ རེ ག་བ་ཡེད་ཅེས་ཤ་བ་འམ་མད་ཧས་བ་བར་མེ་སྒེའོ་མ་ འབུད་དེ། །མག་གའདས་ཏ་རག་པ 
། རཟི་་་་བརལིི་ རབ་རོར་བས་རོག་པ་བབ་འ་ ངོས་བ ི་ོ 
4 ནང ་ཏི་རག་པའྱི་ཉེནྱ་གྲས་ཚོར་བ་ཡོད་ཅསྲ་བ་བ་འམམད་སྲ་བ བརུམ་སྦྱེརམི་ 'ཤད་དེ། 







པབ ཆ་ རིི་ིེིེྭ༽ྭཾྷཾེཾེིེཾེཾེཾེཾིི རོ 
ཤྱ་བར་མེཿ མི་འ༅ྱད་དོ། །ལྕེའེ་འདུས་ཏཾརག་པའྱ་རནྱ་གིས་ཆོར་བ་ཡེདབསྤ་བ་བལ་ 'ལེད་ 

| + དེ < ༦ 

ིཤྲྩྫྫརརང་བའང་ ལ་བརི་རོར་འི་་རཆོད་ རི་ར་གི་བང༨་རེ 








༤ ༨ ༨༣ ༣ ×; 52 ༨ ༩ ༨ 
རམི་འྱཾད་ད། །རྣམ་བར་ཤེས་པའ་ཁམས་ཡེད་ཅེསྱ་བབའམ་མདསསྤ་བ་བརམེ་སྦྱེརམི་འབུད་ད། །མཐིག་པ་ཡེདཉསྤ་བབའམ་མེདཿསྤ་བ་བརམི་ 


ར་དོ། །འདྱུདད་ཡདཅསྤ་བ་བ་འམམདཅེསྱ་བབར་མེ་སྦྱེརལེ་འཕྱེད་དེ། །ྣམ་པར་ཤིས་པ་ཡེདཅསྤ་བ་བའམ་མདཉསྲ་བ་བརསི། རམི་འབྱདད། །མིང་ 
ཇི བའར་་ལར་པ་བོརའི་སོར་ཡི་འིལའལ་ དརེལོིབའ་ནཡི་ལའི་ོས་འེ་མིང་འ་བགལ་གེར་སི་བམག་ འབ་ས 





_ བཟྔམ་མདསྱ་བ་ བརི་སྦྱརམྲི་འབད་དོ། །ཆའ་བ་ཡདཔསྦ་བ ག་བ་ དཅེསྱ་བ བ་བར ༢མི་ སོརསི། མི་འྱིད་དོ། ། ༽སད་པ་ཡོདཿས་བོ་ ་བ་ བ་འམ་མེདཅེསྤ་བ་བའ བར 

དོ །ལེནོ་བ་ ད་ བརམ ཨཾ་སྣརམི་འཾ འཕེད་དོ། །སྭེད་པ། ཡེདཅེསྱ་བབ་འུམ་མདབེས་བ་ བརྡ་མེ་སློར་མི' མི་འུབདད༽ ༽སྐེ་བ 
དྭཧུསྤྱ་བ་བ་འམམད་ ཱབརསི་བངམ་དདེ་ རྒ་ཤི ཤི་ཡདཅས་བ བ་བའམ་མདཉསྲ་བ ་གབར་མེ་སྦྱེར་མི་ ྱདད། ༽སྤེན་པའེ་ཕའལ་ཏྲུའི །ུཔིན་པ་ ་ཡུདཅེསྱ་བབ 
ལམ་མདཅེས ྱ་བརམེ་སྦྱོརམེ་ལྱཿ ཉདདོ། །ཆུལ་ཁྲམ༥ སྭ ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་པྱ ཕྱིན་པ ཡེདེསླ་ང ་ག་བ་འམ་ མེས ས་བ བར་མེ་ ་མུསིེནད། ༽བཟོང་པའི་པའོནཏོ་ 





༨ 


\ 






།ཕྱིཿ ཤིན་པ། ་ཡོདཅེསྲ་བ ཤ་བ་འམ་ཆ མུ་མད་ཅསྱ་བ ཤྲ ་བར་མི་སྦྱེར་མེ་འཐ མེ་འཕེདད། །བ བཅོན་འྲགུས་ ཀ་བའོལ།ཏྲ་པིཿ །ཏྲ་ཕེན་པ་། 'ཡུདབེས་ ྱ་ བྱ་བ་འམ་མདེས་ 
® །བསུམ་གཏནྱསེ་པ་རོལ། ུ་ཕྱིན་པ ཡོད་ཅེསྭ་བ༔ ་བ་བ་འམུ མེདཡེསྤྲ་བ་ བར་མི་ས རམ སི་ལད་དོ། ༽ཤེས་ །་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏྱཕིན་པཱ་ལོདཅས་བ་ 
ཟླ བམས བརར མཾ །འབད་དོ། །ནངྭསཱང་པ་ཉིད་ཡདཅས དཾ ༽ །ཕཱིཿ ཕཱ་སྙེང་པེ ཤེད་ཡེདཏསཿ བབ་འུམ་མདཅེས །བཟར་ 
འབྱད ༽ཕིནང་སཱང་པ་ཉེད་ཡདཅེས་ བྱབའམུམདཅེས་བྲ་ ད་ཡོདཉས་བ་བཿ འམམདྱཧསྲ་བ༔ བརམི་སྦྱརམི མི་ལྱདདོ། ། 
ཆེན་པེ་སྙེང་བཉིད་ཡདཅེསྤ་ཐབའམ་མེདཅས་བཟརསི རའད་ག་ ༦ 









ཏཾ ༡༩༡༠ ལགསྟང་ ༦༠ ༧ཀྲགསྟསཁ། ༢༡༠༡ 


ཁལ་རི བ་ནས་བ ཆོན 
ཌམིའུདད། །རངགི་མཆན་ཤིད་སང་པཉེདཡདཿསྲ་བ་བའམ་མདཿས་བབརས་སྒེརསི་འབདད། །མི་དམེགས་པ་སང་པཉེད་ཡེདཅས་ 


6 ༤༦ 
བསྲེ་ལོའོ་མི་འབེད་པོ། །དའོས་ མེང་པའསང་བཤད་ཡང་ེད་བ་བའམ་སྲངསས་པ་བརན། ཇོཟཿ་ངསོང་པོའརིང་མོང་ས་བ་བ་འསམའར་བོས ་ 








༩ : ༡༡” ༩ རཾ 
འམམདཔེས་བཔ རས་མ སསྲིའབདདོ། །དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་བནམས་ཡེ 'འམ་ 


མེད་ཅེ སིམི་གདད། ༽ཡད་དག་ བར་སྤེད་བ: བླུ་ཚམས་ཡེདཅེསྤུ་ཏབ པ་མེད ཅསྲ་བ་ ཡེབར་སེརོམ་འིུད་དེ། ༽ ༽ཛྔ་འཕུལྱ་གི་ཀུངཔྲ་ནམས་ཡེདཅེས་ཤ་འམ་མེད་ 

ཅེསྲ་བཁརསི་སྦེརམ་ འབྱཾད་དེ། །དབངཔྲོདམས་ཡོདཅས་བཟུའུམ་མེདག་བབརསེའ སྦེར ༽སེབསརམས། ཨེདཅེས་བཟ །འ་མེདཅསྭ་བ་བཅམི་སྦྱེངམི ད་ད 
རྱང་རྨབཀྱི་ཐནོ་ལག་ ྣམསྭ་ཡེད་ཅེས་བ ་ཤཱཿ བ་འས་མེ་དཅེས་བབ མ་ལ ལད དདེ། །འཕྲག་བཟེལམ། ཡནལག་བྱ་ཧད་པ་ ཕ་ཡོདཿ་ུབབ་ ་འམ་ མདས བ་བཟྲ་ཨི་ ༡མི་ 

1 །འཕུགས་པའེ་བདེན་པ༔ ྣམས་ཡེདཿསྭ་བ་ ག་བའམ་མེདེ་སྲ་བབརསེ་། སྦྱཾརམི་འྱད་དེ། །བསམ་གཏན་ནམས་ཡེདཉསྭ་བོ་བའམ་མེདཅེསྲ་བ (ཤྱབརམི་སྦྲོ 





















༨༨ “༨འད༤༧དལོེོ༢སཔལོ མ་པ ༨༧༤------ ངེ 















” --ྱ། ཧེ །དོ །ཚད་མེད་པྷམས་ཡོདཿས་བབ་འམ་མདཔེསྲ་བ་བར ནེ འགུས ་འཡེ་་ 
གླི བྱབའུས་མདཉེས་བཟརསྙི་སྣ་ྲི། ཡིིན ཤཿ 
དྭ །མདཅས་ཤ་བརམིས སེ་འབེད་ངེ། །རྣམ་པའ་ རམ ཤེདུ་དང་། ལ།ར་འ་ར། རེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པ་ ཡེད གྲ་བཁམ་ཡངཅསང་ 





3 བརམི་སརམི་འཉདདོ། །མངོན་པར་ཤེས་བྷ་ནམས་ཡེདཅས་བ་ ཁ་མེད ཟིས 


༣ ནན ༨ 


།ཏེངང་འཇོན༔ ས་ཡོདཅེས་བབ་འམ་མདཉེསྲ་བབརོས་ 


ཨ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧད་ཡོདཿསྲ་བ་བ་འས་མེདཉེསྤ་བཟརམི་སྐོརམི་འཐེདད། ༽ ྒྱན་ཏུཞགས་པའེའབས་བུ་ཡེདཅེས་བ་བ་འམམེདཅེསྤ་བབརསི་སྦྱརསི་ པྲ 
།ལན་ཅིག་ཕིརའོངབའིའྲབས་བུ་ཡེདྲ སྤུ་བ་བའས་མེདཅེསྲ་བ་བར་མི་སྦེར་མི་འཐང་ད༽ །ིརསི་ །བུཡེདཔསཐབ་འས་མེདཊེས་བ་བརམི་སྦྱརམོ་ 


་ ༢རོ་ངོ་་ང་རོརནིར་པ་བ་འའ་བ། ར་ར ༢ཁོབང་ཟ་ ངོ 





འ་འ གས་ལ་རོལ ས་ 


གག | ་ཾ་ ད་དོ ་ ༤ ཙཐ ་¥|+|ེི། ཆད 2522 ཛེ ཉི 
ྔ¿ སྭ་བ་ཉིད་ཡེདཅསྤ་བ་བ་འསམདཅེས་བབར་སི་སྐོར་མི་འབུད་དེ། །ཟུམ་པ་ཐམས་ཅུད་མལཱན་པ་ཉིད་ཡོད་ཅེས་ཧ་བའམམདཅེས་བ་བརོས་སྐར་མོ་འཱཉིད་དོ། །དེ་ 
རའ ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྦྱེད་པའེཚེ། སྤྱཾདཿཾས་བ་བརམེ་དམེགས་སྭེ། །མ་སྦེད་ཅེསྔ་བརསི་དམེགས་ས། །སྦྱོདཀང་སྨྱོད་ལམི་སྦྱོད་ཀྱངས ཌྱེས་ ཅི བྱ་བརསི་ 
:; དམིགས་སོ། །སྤྱོད་པ་ཡངམ་ཡོནེ་མི་སྨྱོད་པ་ཡངམ་ཡེན་ཞེས་བབརས་དམེགསས། ། ཤ་རད་ཏིའི་བྲུ་གྲངརུ་བསེམས་དཔའསསེས་དཔའཆིན་ བོདྡེའུརྱང་བཞི། 
ཤས་རབྱའི་བརོལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་བཅན་ཞེསྤ་བའོ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་གཞན་ཡང་བངྡ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལཏུཕྱིན་པ་ཁ་སྤྱོད་པའིོ། , 


རྣ 


པས པི ༦༧༦མམ༦པཔ་ --~--~~༨༤ས༩༠༠ ༠༠༠. 











# ༨ ར་འ 

7 ་༄༅། ཧོ །སྤེན་པའེ་པ་རལ་ཏཔིན་པའེ་དན་ད་ཤེས། 

ཀས མ་ ག་འ 
ཤཱ །ཏུའིན་པ་ལམི་སྨོདདཾ། །བཟོད་པའེ་པརོལ་ཏྲ་པིན་པའི་དོན་དུ་ཤེསའབྱ་ཤི་པཟལ། 
ཆམ 12 522. ༦ ༥༨ ` ཿཿ 











ཆེར་བ ་རིརི་ར་ར་ ར་ས 
ཨྱཀུ་ཐརཔཏྲུ་ན་པ་འདནཏུ་ཤེས་རབྱའིཐ་ལོལ 





{| „ .(མཆུ་ཤུད་ད། [བ།དངུ་ཡུར་་འུ་ནན། སའང་འབཅུཔ་ཤིན་པ་ ངོ ¬ 


3 ལྷ་མི་སངད། །ན་གེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་དན་ཏུ་ཤིས་རབྱ་ཀེ་པ 





རབ  རོལ་། ས་ར 
ནཱ དནཏུ་ཤེས་རྱ་བརོལ།ནབ་ 


རྱ་དནཏ་ཤེས་རབཀྱེ་བྲ་ལྲེལ།ཏཔེན་པ་བ།མི་ས། 





༨ 


ད་བིད ཤེས་རབ ཀྱབལོལ་ཏུཔིན་པ་ལམི་ མེ་སྱེད་ད། །ཛ །དར་བམེད་པས། སེངཔ་ཉེད་ བྱཀ་བ་རལ་ཏུབིན་པ་ལ་མི་སྤྱེདདོ། །རང་ 


ཤེས་ར་ འབ་བ།ཕིན་བལམི་སཱུདད་ ། །ཆེས་ཐམས་དྭེང་པཉེད་ ཤེས་རཀྱི་ཕ་ལོ་ཏྲཱཔི སེང །རངཤོ་མཚན་ཤིད་ 
ཤེས་འཀི་པའོལ།དཔེན་པ་ལ་མྲི་སདངོ། །སེ་དཔེགས་པ་སང་བ་ཤིདྱ་ཀ་ ས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་ཱ་པིན་པ་ལམི་སྦྱད་དོ། །དངེས་པོ་མེད་པ་སྟེངབ་ 













།འགག་པ་མེད་པ་སྡེངཔཉེདྱཀི་དོན་ཏ་ཤེིས་ 





ལྲས ཟོ ངརགགགགསག་སིིཾྣཾསྣ འོ པུ 
ཤཱ །ཤས་རབྱཀི་པ་རེལ་ཏ་པེན་པ་ལམ་སང་ང། །ཡང་དག་བར་སྲེང་བརྣམཨཀྱི་དེན་ཏུ་ཤས་རབཀྱ་བ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མསྦྱེད་དོ། །རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་བ་ 
ཇེལ པིས ོཔཔ་པལ་པས་ ལ་ཡིལ་སི་ག པ་ོ་ོོ་བ། 
མྭཏཤེསརབྱའི་བོལ་ཏྲཡིན་པ་ལི་སྨྲདདོ། །དབད་པྷནམསྦྱ་ཀིདོན་ཏུ་ཤས་འབྱཀི་པ་རལ་ཏུཔིན་པ་ལསི་སྦྱེད་དེ། 'སྟཾདཀྱི་དོནཏུ་ཤེས་རབྱཀོ ལྭ་ཏྱ་ཤིན་པ་ 
ཙཾ ཟུ 88 མུ ! 

ད་ད ༽བྱངུགཱཱན་ལཱག་རམསྦ་ཀྱ་དོན་ཏུ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པཱ་རལཏྭ་ཕིན་པ་ལམེ་སྦྱོདདོ། །འཔགས་པའེལས་ཡན་ལག་བར་རད་པའ་དོནཏུ་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལཏཕིན་བ་ : 
རི དད ིི,}ྣླྣླ]]་ ཙཾ ངི ` 

ཿ  །འཕགས་པའི་བདེན་པྨ་ནམསྤ་ཀུ་དོན་ཏུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུཡིན་པ་ལི་མ་སྦྱེད་དོ། །བསམ་གཏན་ནམས་ཀི་དེན་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་རོལཏྭསཱིན་བ་ལམཾ་སྤྱོད་དོ། 

ངོ ༨ - ལི རམ ༩ 
དི བརར་རོར་འཤེས་བབི་ལ་ལོལ་འལེམ་པ་ལའི་སྡེང་ཀོ །གྲ་བགྲས་ལེང་འརེམས་པ་བང་བ་མས་ཀི་རོར་ར་ ས་འ བའི་བའོལ་འཔིརས་པ་ལ་ཡི་འོ་ 








2 རཾ ཟླ 
༩༨༣ 


ཏིངརའཛྲིན་མསཀ་དེན།ཤེསརབ་པ་རལཏ་ཡིན་པ་ལ་མྱིམདང། །གྲསྱི་ཱུ་ནམསྱིརན་ེས་རབིཔ་ས་ནཔ་ལམ་སད དེ་བཞིན 
ཤེས་རབྱའི་བ་ལོལ་ཏྱཱཡིན་པལམི་སྦྱོད་དོ། །མཾ་འངེགས་པ་བཞིའི་དན་དུཤེས་རབྱ་ཀེ་བརོལཏྲ་ཕིན་པ་ལམི་སྦེདདུ། །སས་ཡང་དག་ ་ 


° 2, „ 22 





$ 9 
བྱི་ཅུང དད མ་ལ བལ འགཏྲཟནཔ་ལའི་སྲདཔ དད །དེ་བཞིན་ཉ དེན་དུ་ཤེ ས་འབྱ་ཚེཁ་ 
ཡཿ སྤེད་དོ། ན་ལ བར 
 རེརའཔརཞེཊ། ིདདུབ་སམས་དཔའ་སཞས་དཔའ་ཚ ཕ་ཤུས་རབྱ་ཀ་པའལ་ཏུཔོན་པ་ཁ་སྦྱེད་པནི། ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཐདད་པ་འམ་བྲབགུ་གསྱུ ཏད་པརཏུ 
པཱ སབཞེ་དོ་ །ཤ་ར་དཏིའི་བྱུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ ས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལུརསྤྱོད་པན༽ ཤས་བཅྱིཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བཟོན་ཞེས་བའོ། །ལཱའམིག་གི་དནདུ་ཤེས་ ་ 








ནྣནྣ༽ག ཨལསྣྣཾྣཾ༽།ཀཀ༨ྣ 















ཐན་ ༥ 
༨༡: ༩༢༨༧ ཏ༨/ ༡༧༡༨) - "༥༡༢༡༡གྱང་འགུསྐཟཀ 





ཟི །ཟབྱིུ་པརོལཏུཔཱན་པ་ལ་མི་སྦྱོདདེ། ༽ལཱའྲིན་བའེ་དན་དཤེས་འབྱ་ཀེ་པལ་ ན་པ་ལམི་སྦྱེདདེ། །གཞན་བི་སེམས་ཤུས་བའིདོནདུ་ 
ཅོ ཤིས་ཟབྱའི་ོསཏྱུ་བིནཔལམི་སེདེ། །སྔཾན་གྱི་གནས་དྲན་པ་ ཡའེ་དེན་དུ་ཤེས་རབ ་བ་ལ་མི་སྦྱ དྲོ །ཇུ་འཕུལ་་ི་ནས་པའེ་དན་དུ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ 
„£ ཏུཾ་པ་ི་སྦྱོདདོ། །ཟུག་པ་དཔའི་ཡེཤུསྱ་ཀི་དན་དུ་ཤས་རབྱ་ཀ་པལལཏྭ་པ །རྲ པིར་ཞེན། འདིལརདེ་ཤེསའབྱཀབརོལཏྲ་ཧིན་བ 
ལ་སྐྱོད་པའེཚེ། ཤེས་རབྱཀི་བརོལ་ཏུབིན་པཉེ (ཀྱད་ཡང་དག་པ པརྡ་རེས་སུམི་མྲེ ངན 


ཨ་དཔའ་ ུསི་སོས་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམཿ །ཧ་དུ་ཐནས་ཧདམངོན་པར 
 གེམ་པ་ལ་བལས་འོང་། །ཤར་དོ་འི་བ་བང་རབ་སལས་དཔའ་དྤེམས་དཔང་རེབ་པོར་ལ་རོང་པན། ཤེས་རབ་ཀེ་བའལ་་ཕིན་བ་ལ་བརོར་ཟེས་བྲཟོ། ། 












2 9 །ཧྭཀྟགཿ 
ཌི །བཞྐའ་བསྟིར་ཤུའོ། དདུ་བྱའོ། མཛད་པ ་གས་སེསས། ། །བདག་གེས་ཇུ་འཐུལ་གི། གྱི་སྐང་ཕ་ནམས་ལ་གནས་ཏེ། ལོ་ྱགསཀྐི་འཛིག་ 
བྲུ ྒཱ ཅས་ནེགའ་ སབྱསྦརས་བཅོམ་ཝུན་འདས་ ས་གངྡིསེང་གཞུགས་པ་ང་དགེ་ཐམས་ཅད་ལ་རེམ་གོར་ གརཤུའོ། ༽འཀུརབཅི་གུའ་།། 
བང ས་རོ་ཡེ་སེམ་སའོ། །བདག་གེས་ཚ་འཕྲལྱ་སི་རང་བནམས་ལ་གནས་ཏེ། ནུབ་ཕེཞསྐ་ཀ་འཇིཀཏཿྱསི་ཁམས་གངགའིཀུ 









ཤཱ ཅོར གིག ་འབྲལ©ྱི་རྐངཔཿ པམས་ལ་གནས་ཏེ། སྣེང་གེ་ཐེགསྤ་ཀྱི་འཇེག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གང་གའ་ 

ཡུ་དུད་དུ་བྱའོ། །མཆོད་བརབཌཾསཱམདཱཿ མི་སམས་ས། །བདག་གསྐ་རུ་འབུལྱ་ཙིརྐངཔ་ནམས་ལ་གན སྟངག་གས་ཀྱ་འཇག་རན་ཊ 
གན། སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡནའདས་གངའི་སཱད་བཞུགས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅང་ལ་རིམ་གྲེནྲ་བའོ། །བཀུར་བསའ་གུའོ། ། སུད །མཆོད་བར་ཤའུ་ 
ོ ས༣ཾ རར རོལ་བ ་ ག་གངོའ་སོར་བའ་རག་བམས་ཅད་ལའོར་བས་མཁན་བར་བོས། །བི་བོས པ་པ 
























སསམ: པཿ ༢༢༡༡ ༠-རར ~~ 
¡ ༨ བ་བ་དང རྲེལ་གར་གལ་ི་བར་འབན་བརྡོའགབ་བིན ༣ཇེག་ཏེན་པའེཉེན་ 

༄༦༠། །གད་ཇིེ་ཉདཅག་ཡོད་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུངལུྱིསྤ་གུབ་པ་དང་། ཡོངསསུ་བག་པ་མདུཔརའྱཛུན་པར་འགུབ་བ། །འངག་ན་ 

ཐའ ཨོངས་པ་གའངི་སེད་ཡོདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་རབཏུབསལ་བརའགྱུར་རེ། །ཤར་པཾག་ ཇེག་ནེ་གྱི་ སས་གང་གའི་ཀླངགི་ཕེ དྭགུན། སངསྦ་རས་བཅོན་ལྡན་ 


: .>-ˆ ༨༨ “ྟ ོ་ 
_ „, ་འདས་གངངྔ་སེདབཤུགས་བ་དེདག་ཀད་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ སྦ་རསིསྱདད་འཇང་ཞིས་ཡོངས་ཨུ་བགང་མཛུད་ 
ཌཱ རྒྱལ་པོ་ཆེན བི་དང་། སུམཧུར་གསུསྦ་བྱི་ཝྷ་རམས་དང། མཚམ་དང་། དགའལཱ༣དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕུལ་དབངཤདྱཀྱ་ཝྲནམས་ངང་། ཚངས་རྣཊ་ 
༢ དང་། ཚད་མེདསང་བ་ང་། ཀུན དང་བ་དང་། དགེ་བ་དང་། 


༨ དཱི 
ཀཀ རབ རར རོ་བ རོ༩ར་།༼་ཀར་འཁེའ་ངང་། ཟ་ངས་རཊ་དྲང་། སང་བ་དང་། 









ཨོཾ ཙིག ཉིག ས་ཁ བྲས (ཅད་དྲ་བསས་ཧད་སད་པར་འྱགར་དུ༽ །དེའིྱི་ཡརཞཿ ན། དེནི་འདི་ལྐར་ཧདྲནུབ་ 
ཊོ ] བགྲི་ེམ་སྐད་དགན་ 


ས་དབའ་ཆེན་པ་ད་ ་སམས་ཧན་ ཧདྱ་བམས་པསྤ་ཁབ་པའ་བ་བའི་ཕིརར། །ལྡེ་ཕེགསྦ་ཀེ་འཇིག་ནནྭ་གི་ཁམས་གངགའེ་ 


་བཅམ་། 'ལྔན་འདསཿ གང་ངསུད་བཙུག། །།ཿ བ་དདགུ་ཀུ ཀྱུདཱ་གདྱཱ་ནུབ་ སམྲས་དབའ་སམས་ སྒུམ་ འཆན་པད། ལ3ྲདན་ས་ྱ་ཡ་ལས། ་སད་་སྐ།ཆ་ ང་ཡིབ་ 
བ་སངས ྒྱལ་པོལན་པ་བཞེ་དང་ སུམཧུ་ཙཱ་གསུམ་ཟྱ གྱི་ལྷརྣམས་དང་། མཆོ་མ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་༽ འཕྒུརདང་། 
གཞན་འཕྲུལ་དབད་ཧེད་ཀྱི་ལྡ་རྣམས་དང་། ཆངཊ།ཿ སླྱ་ཀྱི་ལྷ་ནས་ས་དང་། ཚདས་ལ་ལེ་པན་དུང་ ཚངས་པ་ཀུན་འཁེར་དང་། ཚངས་ཆེན་དང་། ་ 
སྣངདང་། ཚདམདྷོསངབ་དང་༽ ཅག དགྲེབ་དང་། ཆུང་དགེ་དང་། ཆད་མད་དགེ་བ་དང་། དགྱི་རས་དང་། ཚེབ་དང་། ཆུངཾེ་དང་། ཆད་མདར་ 
བངདང་། འབྲས་བུ་ཆེ་བ་དང་། མཆ་བ་དང་། མ་གདུང་བ་ 'དང་། ཤིན་ཏུ་མཐེང་བ་དང་། རྱནོས་སྣང་བ་དང་། ཞོག་མིནྱ་ཧི། ལྷ་རྣམས་ཀྱཏུཧྱངུཆུབ' །མསངདཔའ་ ` 










ས་ཡེདསུ་བསུང་བ་ ཟེད་དེ། །དེལ་ལུསྱཀིསྐྱེནདུ་ 
ཤན ི་དཤདནུབསིམས་ 'དཔའ་སཱམས་དཔའཆན་ 


(005 





སེམསཅན་ཐམས་ཅདྱ་བམས་པྲཏབ བ་པདྨབ་བའི་པེངར། ༽ནུགཕགས་ི་འཛཀཏེན་སི་ཁམས སངཉྤྱ་ཆས་བཅོམ་ཝནའ་ འདས་གང་ 
ཁཿ ཡ་ ༤ 
༧ ཤཱ ཇིད གསུ་བ་ད་དགྱ་ཀདབདྲདབསམས་དཔའ་སམེས་ དཔའརན་པདི་ ཉནྲ་བསྱ་ཡཾ་ས་འམ། བ་འ ར་བ ། 


་དཀའ་དང། གནའའཕལ་དབང་དདྱའིལེ་ 'རྣམན།དང་། ཆངས་ 





ལིར ིང་། དསམ་བརྡ་ར་གསམག་ལ་རམས་ངང་། མཚོར་དང་། དཀའ་ལན་དང་། འཿ 





ཿ ཧེ ༣ ཆོོ ༨ 
བ་དང་། ོག་ཞིྱགི་ྲནསས་བངབངནབསས་དཔའ་སེསས་ དཔའ་ཆེན་པོདེ་ལ། ལ་ལ་ཞིག་བརནདྲ་བདཔའ་གུར་དུའང་ངོའེ བདདི། ། 
ན་དུ་བ་བ་ བདྡ་གདཅིག་ཡེད་པདེ་དགྲ་གངའ ་འདེ་ཀིད་ལ་ཐ་ བུམས་ཧདདུཐམས་ཅད་མེད་པརའྱགརརོ། །དཅིའཔར་ཞན ཞན དནི་འིདལ༔ ཧྭཏྦཱརུཐ་ །སངཔའ་ 
ཐུ འི་ས ་ལི་རལ་བ་ོྲ་བ་ཁ་རབི་རིམ་སེ་བེག སངོས་ 





ཞ་བད་སསྲ་ས་༦ན་ དད དུ ཅྦ¦¥|ིའ་ ༥ ར༄ེ| རར ཕདྨ་ 
( ད་གང་ཇྲ་སེད་ཤྭག་པདེ་དག་་་ ",ཀྱདབང་ཆུབསོམས་དཔའསེམས་དཔའ་ ན་པ་དེ་ལ་ཉན་ཐོསྤ་ཀྱིས་འམ། རངསབ་རྒྱསྱཀྱ་སར་ཝུང་དུ་ ང་དཞེས་ 
རླ ུ ་ །རྐྱལ་པེཆེན་པོ་བཞེ་དང་། ཨུམ་ཏཱུརཱ་གསྭཱཾཧི་ཝྷནམས་དང་། མཆོམ་དང་། དགལ་ཝན་དང་། འཕུལ་དགའདང་། གཞན་འབུལ་དབངདྱཀ་ 
¡ 
| 








་། ཚངས་རྙིསྱ་ཀྱི་ལྷ་ནམས་དང་། ། ཚངས་ལཱཤུ་པན་དང་། ཆཔཊ་པཱཀུན་འཁེརདུང་། ཚངས་ཆུན་དུང་ སྣངབ་ངང་། ཆུངསྣད༽ ཆུ་དམངྭསངབདང་། ཀུན་སྣང 
ཟ་ སྒ དག་བ་དང་། །ནུང་དག་དང་། ཚདམེད་དག་བ་དང་། དྭགྱ་ཆས་དང་། རེབདང་། ཆུངམདང་། ཚད་མེད་ཆེབ་དང་། འས་བུའི་བདང་། མིཆབ་དང་། ཤུང 


::# ༢༨༡༨“ #' ཡལ 












༣ རོ ཙོ 
ཿ། འེག་ སིཧྱི་ལ་ ལྷརྣམསུ་ཀུ ཀྱང་གང་ རུབསསས་ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དེ་ལ། ལ་ལཞིག་བརུཆུདྱ་བུད་ 
བཿ །བགང་ཇྲ་སེང་ཅག་ཡེད་པདོདགྲེཀ ཀྱངཚཱ་འདིཉིད་ལ་ བམསཿདུསླད་པར་འགྱུརརོ། །དའི་ཐིའ་ཞན་ 
རབ དནིའདི་ཏར་གྲནུབ་སམས་དཔའ་གསས་དབའ་ཆན་པེངེས འེསམསཔནབསསཅདལང བམས་པས་ཁབ་པ ་པེརརོ། །ཤང་ཤར་ཀ༔ ཀྱ་བེགསུ་མཚམསྦ་ཀ་འཇིག་ཏེཀྱ 


།ཁམས་གང་གའྲིཀུ་གྲེ་བིམ་སཱེད་དགན། སངས་རྒྱས་བཅུས་ལན་འདག་གངང་གེད་བཞུགས་པད་དགྲ་ཀ ུབསེསས་དཔའསེམས་དཔའརེན་པོདལ་ཀན་བོས་ཀོས་ག། 
རིས་འ རང་ངོ །རལ་བ་ལརའ་བའི་ངང་། ས་ལོའ་མོགས་ི་ལ་ཟམ་པ་བོར། མཆོས་དང་། དག་ཁོ 


£ །ཤིནཏཱ་མཐོང་བདུང་། རྱ་ནོམ་སྣང་ ཿ 


` ༽༄༅། 
ྭ་བརདུར་ཞསཡངསསུ་བས བསུང་བཉེད་དོ། །དེ་ལ་ལུས་ཀྱ 









། མི་ཆེབདང་། མི་ ཐོ ཤིན་དུ་མཐོང་བ་དང་། འོ སྣང་བདང་། འོག་མིན ྱི་་ནས་གདངནབསེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་བདལ་ 





ཆད་དུ་བརུ འང འབཞས་ཕངས་བསུངབ་བདདོ། ་ དྲུ་བ་བ་གང་ཇིསདཅག་ཡེང་ ༥ ཟོོ་་་ 


༨༠ རཾ ༨¬༽༽༽ རར  _.ས་ $ རར 5 
༥ རཆ ི་ོ ༢ར་རར་ལ་ལ་ རོ་མ >: ་:༥། ྭ།༨†།་ལ་ ༥ (1 5! ༨! )༈ ་”་] ༥ ! ༡༥ }་ ”* ༈ ༡༥ †་/༡་། ”་] ་”ˆ་† ཀ་ ་*”་† ༡ *”། ° *༤† * ˆ ) ༽༼1”་ 


དད ཏྲི ༡༢92 22:22: ;:;&་' (0 ༥༣༦༣) པཔ 
མཚམསྤཀ་འཇགཏན་གི་ཁབས་གང་གེ་ཀ་གི་བབསད་དགན། སཁྱཱརས་བཙུམ་ཝན་འདམ་གངདི་སེད་བཞུགས་པདེ་དགྱ་ཀུང་ ཙྲ་གཡོག་ | 
ཁཱ མས་དབའ་ཆེན་པོ་ད་ལ་ཉན་ཤྲེསྤྱོ་ཉིས་འམ། རང་སཔསྤྱ་ཧུསྱ་ཀྱིཿ དུའེངང་ཞེས། ་ཡེངས་སུ་བསྲུང་བ་མཛད་དོ༽ །རྒྱལ་པོཆེན་ཕོ་བཞི་དང་། སུམ་ཧུརྩ་ 
མཆམ་དང་། ། དགའ་ཝཱན་དད་། འབུལ་དགའདང་། གཞན་འུཕྲུལ་དབདུུ ཨལྷརྣམས་དང་། ཚདསརིས་ཀྱ་ལྷརྣམས་དང་། ༽ ཚངསྭ་ཝཱ་ཤཾ་ཐན 
དང་། ཚངས་ཆན་དང་། ; ༦ རུསྣཱངདང་། ཚད་མེད་སྣང་བ་དངེ་། ཀུན་སྣང་དང་བ་དང་། དགེ་བ་དང་།  ཆུང་དག་དང་། ཚད་མེད་དག་བ་ 


















 །དུད།  དགེེ་རྒྱས་དང་། ཆེ ཆབ་དང་། རུངུཆེདང་། ཚད་མེདཆེ་བདང་། འབྲས་བུ་ཆེ་བ་དང་། མི་ཆེ་བ་དང་། སི་གདུང་བ་དང་། ཤིན་དུ་མཐེང་བ་ 
ང་བ་དང་། འོག་མིནྱ་གི་ 'ལྷརྣམསུ་ཀྱང་་ ་བང་ནུབ་སུམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དེལ། ལ་ལུཞེགཔརཆདགེད་བརྱ་གར་དའོངངཞསཡེ་བས་ཀུ སྣ་ཨ་ 
ཟླུ ། །དེ་ལ་ཡུསྱཀི་སྐྱན་དུབ་བགང་ཇི་སེད་ཅག་ཡོད་པ་དེ་དགྲ་ཀུང་ འདི་ཉིད་ལ་བུསས་ད་དུ་ཐམས་ཅདམད་པར་འྱུགུརའོ། །དཅིའི་བཱིར་ཞེན། ནི་འ 
ཊྱངཱནུབ སོམས་དབའ་སམས་དཔེའརེན་པེད་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་གསས་བསྔ་ཁབ་པའ་པེད་པ། ༨པར་ རེ །ལེནབྱཀྱི་ཡིགས་མཚམསྱ་ཀེའཇིག་ཏེནྱའི་ཁམས་ 
'( རར་འིཁ་པ་ི་རིམ་གེང་བགྲན། སངའ།དྲའ།་ བོར ་2།2་/ ་འདྲས་ཀང ཆེར ་༧་། (2 ༡༥༽ ༨ ༡༥ ༢ལརབཔ༢བ་།ང་་རབ༢ཟ རལར་ཌ+རར་ཾཾ།ཀ།།་ 

















ལྡིག ཀུན་སྣདདད་བ་དང་། དགེ་བདང་། ཆུད་དགེ་དང་ ཆདམེད་དག་བ་དང་། དགྱ་རས་དང་། ཆ་བདང་། ཆུང་ཉེ་དད་། རྨ བུ་ མི་ཆེབདང་། 
དང་། ཤིནཏ་མཐོངབ་དང་། རྱནོམ་སྣང་ ང་། འོག་མིནྱི་ལཱནམས་ཀ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ ་པོ་དལ། ལ་ལ་ཞེག་བརདྲ་པི ཅི 


བར ར་བ བ་ར 2 བོབ།  ར 






༢༧ = 2 བླེ་ 





སལ་ཁ ` 5:22: / ་ ¬" "༠" ནན ༢༥༣༢ ༤ ཨལ ཀ་ས རེང 
དེན་འདི་ལྟར་ ངཱ བསེམས་དབའམས་དཔའནེན་པད་སམས་ཅན་ཐམསཧད་ལ་ག། གམུ་པས་ཏྱབ་པའཤ་ བའེ་ཕིརརོ། །ནབབང་གེ་ཐེགས་མཚམས་ ཀྱིའཇིགཏེནྱ་གི་ཁྲས་ 
དདགན། གཔྟ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་གངངི་སྭེད་བཞུགས་ ་བདེ་ དྭགྱ་ཀད་བང་ནུབསེསས་ དཔའ་སྤེམས་ དཔའཆོན་པོ་དེལ་ ་ཉན་ཐེསྦ་ཀྱི་ས་ འམ། རང་ 
སསྦརསྱ་ཀི་སར་ལཱངདུ་ལངངོཞས་ཕངས་སུ སུ་བྲསངབ་མཇད་དོ། རྒྱལ་ །པོཆན་པ ་བཞེ་དང་། སུམ་ནུཅ་གསུམ་བྱིལྷ་ྣམས་དང་། མཚོམ་དང་། དགའ་ལཱན་དང་། 
ར་གསང གཞན་འཐྲུ ་འཐྲལ་དབང: ཤེདྱཾཀཱ་ཝཾནམས་ ་དང་། ཆངས་ནེཧྱཀྲི་ཝཱ་ རྣམས་དང ཆངས་ལྷ་ཉ་ཕན་དང་། ཚངས ་བཀུན་འཁོར་དང་། ཚངས་ཆན་དང་། སྣད : 





[=  ་ 
།.5575550222 -21- 22༨) ༡ ~--==‹“4‹%%44)- 24. , འའ རང 2 ྲཾ ཅི 











༥ དོ „ ¬ _ །རུང་སྣདང་། ཚད་མཱད་སྣུང་བ་དང་། ཀུན་སྣང་དང་བ་དང་། དགེ་བ་དང་། ཆུང་དག་དང་། ཚད་མེད་དག་བ་དང་། ་ 
ཐར ཐཐ ་ འབས་བླུ་ཆེབ་དང་། ། མེ་ཆབ་དང་། མི་གདུངབ་དང་། ཤིན་དུ་མཐེང་བ་དང་། གྱ་ནེམ་ 
ཟ ༧ དབའ་སེམས་དཔའཆ ན་པོ་དེ་ལ། ལ་ལཤིགབརཆདྲ་ེདབར་ུརདའོངངཤས་ཡོངས་སུ་བསུང་བཟདདེ། དེ་ལ་ལུཊ 


རཾ ཆེ་བདི་ཉདལཚསཅདད་ཐསསཅདམེདབར་འ། །གཅིའི་ཕི་ཤ་ན། ༢ དེནའདེལ བདྨ་དུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེ་དགེམས་ཉན་ཐམས་ཧད་ལུ་ཐམས་བས་ 
_ ཁྱབ་བརྡ་གབའེ་བིའའོ། ཐོ ས་ཐོ མོ་ར ་ོ་བ་ག་ང་གཟིཀའ་་ གན། ས་དསྤ་བས་བཅམ་ལྔན་འ་ འདས་གངཇི་གེད་བཞགས་བཀེ་དགྱོ་ཀང་ཧང་ 


ཁོ མྟབ་ཁ་ཁ་ ༡ ཊོ ཤཿ 








བོར་དང་། ཚསུ་ཆན་དང་། སཱང་བ་དང་། ཚད་མེདྭསངབ་དང་། ཀུན་སྣངདད་བ་དང་། དགེ་བདང་ ཆུང་དག་དང་། ཆད་མད་དགྲ་བ་དང་། ་ 
ཚདམད་ཆེ་བ་དང་ ་བ་དང་། མེ་ཆ་བདང་། མི་གདུང་བ་དང་། ཤེན་དུ་མཐེང་བ་དུང་། རྱ་ནོམ་སྣངབ་དང་། འོག་མིན་གྱ་ 


རམ ¬ ༤ 
༣ ༨་ར ར་ར ་ང་༡་ལག་འགག་འརིརིམ་ རོར་་ལ་ལ་་པ་་་་རའོ་ ལི་ས་ི་་ ་ར 








༦ ར༡༡༡ང "' ཏོན 


ཀཾ འེ ༽ རར མ་ 
མདོན་དྲུའགརརོ། །སཿ འྱས་མཆད་ཐམས་ཅདདུ་ཡང་ད་བཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བ 
བླམ ོག་པརྡ་རོགས་པ་ བཏུམདོན་པརྡ་རོགས་པར་སབས་རྒྱས་ཀྱི་བར། 


ཅེམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའེསཔསྐྱ་རསྣརམས་༣ 
།བསྐྱ་ཧས་བཉེམ་ལྡན་འདས་དེདག་དང་ནམ་ཡང་བལ་ ་ 


¬ ཊཾ 
བས = ར་ལ འར་་ལ་་་་ ཾྷྗ 








: 29:65. ¬„,` རོ་རེ ༨ ༦ 
ཟག གོ་གོ བོས ཡབགཔའཔ་གསའུ་ 
ང སྣེངཞེསྦ་བ་བརསྱི་སྦ་རེརི། །ཤར་ད་ཏའུ་ཤང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནནྡད་ལྐརསྐྱོད་བནེ། ཤེས༢བཀྱི་ 
།ཧབརོསྭ་སརའོ། །མི་སངཞེསྐ་གབར་སྱིསར། །ཀར་དཏའྱེ་ཤད་ཆུབསསས་དཔའ་གམས་དཔའ་ནནྲང་ལྡར་སྤྱད་བཞེ། ཤེས༢༠ཀྱི 





ལ་ར  བྱ་ཙན་ཞུས་ཤའ། །གནྦདི། གང་སའ དུ་ཉད་ྟ;་ཏུན་དེོ༢༥ཊ་ཀ་ཀུ་ཀ་ཀྲཀྲཀྲ༥ཀ་།་།་་་ རཿ 2 
ང་པ་ཤད་ དུམྱ་སེརརེ། །སྒེང་པ་ཉིད་དད་གཟུགསུསེ་མེ འོ །ཆོ་རབ་དང་སྡེངཀེད་དིུ་སྦྱོར། དད ་ ཡྱོ །འདུ་ 
ང་སང་བ་ཉིད་དུ་མི་ མཿ སོར ༽ ང་པ་ཉདེ་དང་འདུ་ཤས་སུམི་སྐྱརར །འདུ་བུད་དངསངཔ་ཉིད་དུམེ་སྦར། ¬ །སོང་ཕ་ཤིད་དང་འདུ་ཀཿ ཱུསི་སྦྱ་༽ མེ་སྦྱེརའེ། །རྣམ་ 
ཤེས་པ་དང ཤའོ དུམེ་སྦྱོར། །སྡོང་བཞིདདངྣམ་བསེཤེས་ཕརའི་སྐྱེ་འེ། ཨིག་དབྲསང་པོ་ཉིདདུསི་སྒོ སྦྱོརརོ། ༽གྲང་བཉེད་ད་ གད་མི་སྦོརའ།། 


སྐབས་ད ། ལོ་པས །སྣ་དང་སའཾ་པ་ཤིད་དུལི་སྦྱོརར། །སེངཔཞདདཛིསྣ་རུམི་སྦྱོར་འ། །ལྕེ་དང་སྣོང་པ་ཉིད་དུསེ་ 


ཡོ ཟིས འོག་ཀྲོ་ཁྲོ་ཉོ ོརོས་པོརརོ་ོ་ར པོ ˆ ཀ་རོང་ `. རྩར 
± འེལ 


།སྐྱེར། སྙེང་པ་ཉིད་དངལྱ་རུམི་སྦྱེརརོ། །ལུས་དང་སྟོངཔ་ཉིད་དུསི་སྦྱོར། སྐེད་པ་ཉིད་དངཡུས་སུམི་སྦེར་རོ། །ཡེད་དང་སྟེངབཉིདངུ་ 
།ཉེདདད་ཡེད་དུམོ་མེརར། །གཟུགས་དང་སྙེང་པཤིདདུ་མི་ མི་སེ ང་དགོས །སདཔ་ཤིདདུམི་མོར། སོ སློད་བཉིད་ 
༈ ང་དོར སྟེད་པ་ཉེད་དང་དིའ འམེ་སྩྱོརར་། མེ་སྤྱེ། སྙེད་བཉེད་དང་རོར་མི་སྦྱོའི །རགདང་ཨངོབ་ 


༣ །འེདད་སྡེང་པ་ཉིད་དུ་ 
ཉིད་དུམོ་སྦྱོར། སང་པཉིད་དང་བག་དུ་མིསྤཾ སོརརོ། །ཆཾས་དང་སྟེ སྟེང་པུ སཱེང་པ་ ཉིད་དངཆས་སུ་ལ་སེའ། །ཞིག་གི་ཁམས་ དང་སྣང་བཉིདདུ་མི་ 
༤ 2 3; ར་ར རོའི. ལ་ཁ། 































གཅར-བབ་་གསག་་་་ཾ་ཾཔལཾོཾོ ་ རཱ 
སཆས་གང་ཁེད་དུ་དུད་པདུ་བདྲ་ཝབུའི་རས་གང་ཡང་། ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐོངབ་མདད། །དེ་ཡང་འདི་ལྟརད་ , 


ས་ཏེ། དེནི་འདི་ལར་དྲས་ཆོས་གངགིསཆེ 
ཤིངས་སངེས་ཐ་བརྡས་སེའརོ། །མི་སངཞེས་གབར་སི་སརར། །ཤར་དཀེའེ་ཐང་ནབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནྡད་ལུརསེད་བནེ། ཤེས་༢ཀྱི་ 


་བཝོལ་ཏྲིཧིན་པ་ ་ ་་བརྩོན་ཞེས་ ་ཤའོ། །ཤལ་དཱ་ཊ ་འའེ་ འེ་བུ་གཞན་ ཡང་དཆུབ་ ཨམད།དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ ་པ་ཤས་འབྱ་ཀ ྱཐ་ལོལ། ཏ་བཾན་པ། ལཱ་སཱང་པུའ་ཆ། 
གུབུགས་དང་སྟང་པ་ཤིདདུམི་སྒྱརརེ། །སྙེང་པ་ཧིད་དང་གཟུགསུ་སེ འོ །ཆོརབ་དང་སྡོང་པཀེད་དིུ་སྦྱར། བཞད བ་ ༡་ །འདུ་ 
ཤཨ་དུངསང་བ་ཏདོདའི་ཅོ། །སྙོངཔ་ཞདེ་དང་འདུཤས་གུ་སི་ཧཱརར ཀའདུ་བིད་དང་སོང་བཉིདདུམེ་སྦྱེར། མྲ ་ ཨེ་སྦྱེར་འེ༽ །རྣམ་ 
བཟཤེས་པ་དངསང་ང་ཀིདདིུ་སྦོར། གསྡོང་པཞིདངང་རྣམ་བརེ་ཤེས་ཕསསི་སྐེ ལེ  ུ་ཅ་ང་ིགསྱིགོར་ ཀྭ བཞེད བིས 
རྣ་བ་དངསྒེངཔཉེདདུམི་སྩྱོརའོ །སྙེང་བཤེད་དང་རྣ་བར་སི་སྒྱེར་འ །སྣ་ངང་སཱངཾ་པ་ཞིད་དུལི་སྦྱོར་རོ ནོ །ལྕེ་དང་སྣེང་པོ་ཉིད་དུམེ་ 






། 0 །སྐྱེར། སེད་བཉིདདང་ལྕ་རུསི་སྦྱརརོ། །ལུས་དང་སྟོང་པཉི ུམི་སྦྱར། སྐེདཔ་ཤིད་དང་ཡུས་སུམི་སྐེརརེ། ། །ཡདཔེ་ཉི་དུ 

མམྩེར། སྙོདཔཉེདདད་ཡེད་དུམོསྦྱརའེ། གཟུགས་དང་སུང་བཉེདདུསི་སྨར། ས་ ྡང་པ་ཉིདདངགཟུགས་ུསིསར་ར། །སྒ་དང་སྟོང་པ་ཤིདདུསི་སྒཌ རཾ སོད་བཞིད་ . 

བུ "འའ །དྲཾདངསྡངཔ་ཉིད་དུམི་སྦྱོར། སྟེད་པ་ཉེད་དང་དྲིའ 'ུ ༽ སྙེད་པ་ཞེད་དང་འོར་མི་སྦྱོའ༽ ག་ད་བ 
རོ སྟོང་བཉིད་དངའག་དུ་མི་སྱར་༤ོ། ། ཆཾས་དང་སྟེང་པིད་དུམི་སྦྱ་ ཀཀ སེང་པུ་ཉིད་དངཆས་སུལ་སྦརའོ། །མིག་གི་ཁམས་དང་སྣང་བིད་དུའི་ 


ལྩོག་ སང་བཤེད་དང་མིག་གི་ཁྲམ་ཊ་མི་སྦེརཆ་། ༽གཟུགས་ཏུ་ ཀྱི་ཁམས་དང་ཐང་བཡིད་དམི་སེཿ ༢ སྙེང་པི་ེད་དང་གཟུགས་9ྱི་ ཀེ་ཁམསམྲིས་ར༽ །མོག་ ཐཐ 





















སསསསསསས་ 


ོ ཕར་ཤེས་པའེ་ཁམསུ་མི་སཱརརོ། །སྣའི་ཁམྦ་ དང་སྙེང་པཀེདདུམི་སྦྱར་ ་ཉིདགོའཁམགིུམོད། ཅི 
ག་བར སོར་བིདརང་པིལམས་གཟྲི་ོརར།། འྱ་ནམ་པའ་ཤེས་པའམ་པ་དང་སྲོང་པ་ཤིད་དུ་མྱི་དོའ ། །སྙེང་པོ་འོད་དང་པྣའི་རྣམ 












འཁསསཊུ་མེ མྲེ་སར་ར། །ལྕུའེ་ཁམས་དང་སྙོང་པ་ཉིད་དུསི་སྦྱོན། ལྔེང་བཉིདདངྱལིའི་ཁམས་སུསི་སྦྱོརུཾ། རར ་ 
‡ །ལཱེའྷནྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཁམས་ དང་སང་བཤིད་དུ་མི་སྦྱོར། སང་པ་ཉིད་དང་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བའ་ཁམས་སུ་ 

༼ མད་ཤོ་བའིདོ་སྱིགོ། སྙོང་ཤིད་དང་ལུཨཀྱི་ཁམསསུ་མེ་སྦྱོརརཾ ༽༽རག་བའི་ཁམས་དང་སོང་པ་ཧིད་དེུ་སྦྱོར སྒྲ 
ཤཱ སྦྱོརརོ། །ལུསྤྱསྱི་རིམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་སྙེང་པ་ཞིད་དུམི་སྦྱེ སྩེར སྡེང་བ་ཉིད་དང་ལུས་ཀྱི་རུམ་བརཤེས་པའི་ཁམས་སུ་མི 
ལྕཁ་ཁ་་ནང་བཉིདདིསོར། སྙོང་པ་ཉིད་དང་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་སུ་མེ་སྙནའོ། །ཆསྱ་ཏི་ཁམས་དང་སྣོད་པཉིད་དུམི་སྦྱོར། ཞིད 


སཾ 
སླའི 






འའ ་ 
ཤྭ | བསྐྱིསརརོ། །དེཧིའྲི་ཕེར་ཞེ་ན། ཤར་ད་ཏེའི་ 
བ་སེམས བལནཔ་སེངཔཏར་མདབཞི 
¬ སེམས་ཉན་ནླས་ཀུང་ཡོངས། 0 
། དེ་དག་གི་ནང་ནང 


། 





 ོ་ ་པའེ། - །ཤར་དིའི་བུད་ལཱར་བཅོན་པའི་གང་རུབ་ས སམས ས་དཔའ་སས་ ་དཔའ་ཆེན་པེནི་སེམས་ཅན་གངས་མེད་ཚདམེད་བའིདོན་ 





ཀབ་ཀྱི་ ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུཡྲིན་པ་ ་ཡ་བརྙོན་པ་ཡིན་ནེ་ཞེ ་འམ། བརྔན་པ་ ་མ།! །་ཡིནན་ཞེས་ཤཿ མསེམས་སེ། །བདགནི་སངསྤྱ་རས་ 


` རེ་འདི་སཱམད་བདགནི་ 








སྤོད་པ་འམ། གང་ལསཔྦསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདསརསསྤ་ཀྱིས་ལུང་བསན་པའུ་བ་བ་འས། གང་ཡི 
དྒ་་བདེ་ལྟ་ཐུའི་ཆེས་གཞན་གང་ཡང་ཡང་དག་པར་རེས་སུལི་མཐེང་ངོ། །༢ཅིའོ་ཧིར་ཤེ་ན། བྱད་ཆྐུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཤེས་ 





༠༩༩-༤-༢༩༤༤---༤༤-༨-༨༠༨-༤༨༨- ༡༢༧ ༧༧༩༢ 


ཧིངལོ་་ལི་པ་འའ་། རིམ་ལས འི ཅའོ 
 མབྱ་ཀི་པ་ོལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཆུ། སེམས་ཧུགྱི་འདུ་ཤེས་མྱི་སྐེའོ །བདག་གི་འདུ་ཤས་མྱེ་སེའི། །སྲེག་གི་འདུ་ཤེས་ 
འེ །འགོ་བའེ་འདུ་ཤེསམ་སྐྱའོ། །གསཾ་བའེ་འདུ་ཤེས་མིི་སྐྱའེ། །སྐྱེས་ཐུའི་འདུཤེསསི་སེའོ་། །གང་ཟག་གི་འདུ་ཤེས་མི་སྐྱེའོ། །ཤིདཅནྱ་གི་འདུ་ཤེས་ 
ངོ །ཤེད་བདག་ག་འད་ཤེསམི་སའ། ༽ཟདྲ་པའི་འད་ཤེས་མྲིསའོ། །ཚོར་བའི་འད་ཤེས་སྲི་སེའོ། །ཤེས་པ་པོའི་འདཤེས་མྲི་སའོ། །མཐེང་བསོའི 
ལོ །ཤེད་བདག་ག་འདུ་ཤེསམེ་སྐྱའོ། །བདྨ་པོའི་འདུ་ཤེས་མི་སྐྱའོ། །ཚོར་བའི་འདུ་ཤེས་མི་སྐྱེའོ། །ཤེས་པ་ འིའདུ་ཤེས་མི་སྐྱའོ། །མཐེད་ 
འདུཤས་མི་སྐྱའོ། །དཅིའི་ཧོར་ཞེན། དནི་འད་ལྟར་སམས་ཧན་ཤིནཏ་སྐྱེབ་མེདཅིང་འགག་པམེད་པའི་པིར་ཏེ། སཾམས་ཉན་ལནི་སྒྱ་བ་དང་འགག་པ 
'གེད་ལ་ལྷེ་བ་དེང་འགག་པ་མྲད་པ་ད་ཤས་འབྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤད་པའ་ཡང་ཇི་ལྟར་འགྱར་ཀེ། །ཤར་ད་ཏེའི་བུ་དེ་ལུར་སྨེད་པའི་ཧྲངྦཆཱབསེམས་དཔའསམས་དྲ 





ཀྱི་ཕ་རོམཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན། སེམསུ་ནད་བེ་ཉོད་མད་པས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའེལ་ཏུཕིན་པ་ལསྦྱོད་པ་ཡེན་ཏེ། ཤར་ད་ཏེའེབུ་འདིནྱི་བདྱ་རུབ་ 
།དཔའ་རན་པྲོ་རམས་ཀྲོ་རལ་འབེར་དམ་པས། འདེ་ཝལ་ཨོང་པ་ལིདྲ་ཀྲི་ནལ་འབྲེར་ཏོ། །ཤའ་ར་ཏིའ་བ་འདི་འྱི་བདྲ་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ 





རུ ནཔཤུས་རབྱཀི་རོ་ཤུསིན་པ་པ་སོད་པའི་ནལ་འགོར་ས། དེས་དེམ་ཡིན་པའི་ནུལ་འགེར་ནམས་ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏ་གནས་སེ། །ཤར་ད་ཏིའིབྱུ་ནལ་འབེུར་ 
 འདི་ལ་སྤྱེད་བའེ་ཧདུ་ཆུབཾསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅན་ གཞིན་གཤེགས་པའི་སེབསུ་ཐུཅ་མདོན་པརླསྲུབ་པོ། །མིཿ གས་པ་བཞི་དང་། ང་ 
ཱ ངག་བརྡ་འག་པ་བཞི་དང་། ཤྱམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། ཧིང་རྫ་ཆེན་པོ་དང་། སངྦྱ་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བེནུ་བརྒྱད་མངོན་པར་བསྒྲབ་པོ། །ཤར་དུཏིའི་བུ་ 
བྱངཆུབ་སེམསཱ་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནུལ་འབུར་འདི་ལ་སྤྱད་པ་ནི། སྣའེསེམས་“མི་སྐྱད་དེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་དན་པའཨེམས་དང་། གནོད་བའེ་སྐྱེ་ལས་ 
, དང། ལེ་ལོའི་སེམས་དང་། འཁྲུག་བའིསེམས་དང་། ཤེས་འབ་འཆལ་པའིསམསས་སྐྱེད་དོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩམ་པ་དང་། ཤ་འ་དྭ་ཏེའི་ཐུས་ ྭུ 





རཾ ྲླ 





*༄༅། ༢ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེ་།ད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཉེས་ལཱན་འདས་བདཆུབ་སུམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གངཤས་རབྱཀི་བརོལ་ 
= །ཏུ་ཐིན་པའྲི་ལ་འཤོར་འདེས་སྱོད་པ་དེགངཤས་ཀི་འཕེས་ཏ་འདེར་ པལགས། 
(༧ ཤརཧཱ་ཏིའིབྱུ་བང་ཆུབ་སེཞས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གངཤོ རཱ 
4 འདེར་ེས་པ་འམྲ། དགའ་ལྡན་ཨཱཱ་ལཱའིརིས་སམ། མའེནང་ནས།ཤ་འཕེས། 
ཟབ 7 མུ ཀལ རོ ཅི་བ, ཚིད 
_ ༧ གངསཔསྐྱརས་ཀྱི་ཞེང་གཞན་ཤའཕས་ཏ། འདིརྭགེས་པདེའི་འདྲེ་ལར་ཤེས་ལབ 













ས་རབྱ་ཀུ་པ་ 


ཁར: -་ཁ་ རོ ཏེ རྨ རི 





མ་བ་ ་བ་་ཁརོགས་པཾས་རསདདག་་བེན་བུདཤནས་འྱག། ཤ་ར་ད། ཏེའི་བུད་ལྭ་བང་ཆུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་གང་དགའ་ཚྡན་གེ་ལའི 
ོྫ རྒ །དེརསས་པདའིམ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པྱས། དནི་པའཡཏུ་ཡིན་པ་དུག་ལཞམས་པམེདདེ༽ །གཟུབྱཀྱི་སྒེ་དང་ཏིངངའཛྲོནྱ་གིསེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ 





བཱ 
མས་དབའ་སེམ༥ ས་དཔའ་ཆེན་པོམ་གཏོགས། ་བར་ ་དབང་པེ།ཊ རྱལ་བ། ་ཡེན་ཏེ། ཤུསུར ཀ་བ ཀྱིཿ ཀྱི་པ་རོལ་ཏིུན་པའི་རྣལ་འཐོར་ལ། ཡདཧུནུསཉམཿ ་པར་གཞོག་པྱ་ཡིནན། 
, དེ་ལ་གཟུངས་ཀིསྒ་ཏ དང་ཏིངདེ་འཛིན་གྱིསྡེ་རམས་ཀ ཀྱད་སྐྱར་དུམདོན་དུམི ི་འྱབརར། །ཤར་ད་ཏའྲི་བུ བུ་གངཁྱོད་ཀྱིས་དེ་ད སྐད་དུབྱདུཆུབསེམས་ །དཡའསམས་དབའ་ཆན་པགཔཤེས་ 
༣ བྱཀི་ུ་ལོ་ཏིན་པའི་ནལའཐོརའདེལ་སྟོམས་པར འཇྭག་པད་འ འདེནས་ཤ་ ཤིའཕེས་ནས་ག གང་དྭསྐྱེ་ ་བརའྱ་རཞས་ྨས བཞནི། ཤར་ དཏིའྱ་བུངནུབསམས་ ་དཔའ་སེམུ 
 དཔའཆན་ཐསབསྦརསཀེཞ་ ་ཞང་འཿ དྲིནས་ཤི་ འཕེ སནས་གང་ན་སངསབྱས་། བཅ ར དུར།། 'ལཱན་འདས1 ལྡེམས་ ཐཐ ས་ཤིང་འཚོ་སེ ཀྐ ཏངབའེསངསྤ་རསི་ཞིངདེནས་དརའགྲོས། ཞམ་བླ་ 


` 


༼ ག་གན་བལདད། །ཤར་ད་། ཇི རྱནུབཾགས་ཞསར ནུར ཐཾ སུ་ལུ ༠98 ྱུ་༦་ ་༼ 
། 
. 





| ེ་འའ་འ༠་འངཔ་འ་ ཐོ ༩ ༩༩ 


ཏན ༢༅། །ན་མེད་པ་ཡང་དག་པཱརྡ་རགས་ བའྱུབུའཅུ ཏམངེན་པར་ །ར་སངསླ་ཧས་ཀྱ ཧེ བར་དུནས་ ་ཡུང་སངཨརྒྱས་ ་བཅོས་། 'ལྡན་འདས་རྣམས། དངྲ་བལ་བར་ 
' མིའྱགརའོ། ། ཤར་དཏའིབུ་བ བྱདྲ་ཆུབའ སེམས་དཔའསམས་དཔའ་རེན་པོ་ཐབས་ །ལ་ནི་མཁས་པ་དག་བསམ གཏན་ དང་པ་ལ་ཡངམཉམ་ 'པར་གཞོག །བསམ་གཏན་ 








གཉིས་པལ་ཡངས༡མ་པར་གཞོག་ །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཡངམཉམ་པའ་གཞེག །བསམ་གཏན་བཞེ་པལ་ཡངམམ་པར་གཞེགཅིང་། བལོ་གཏ་པིན་པ་དུག་ 
4 ཁཱ་ཡང་སྐྱེདདེ། དེ་དག་བསམ་གཏན་ཐོབ་པས། ལྷ་ར་རིང། སྐེས་ཤིང་གལ་ཏ་པེའེ་ནང་དུ་གྕེ བ་བབྲནས། སྦས་ཧུས་བཅོས་ལྡན་འདས་དགལ་བསྟན་བཀུར་ 
འ ཤྱཾདན། ཡང་དེ་དག་དབང་པོ་རཱལ་ཞིང་དབང་པོ་སྤི་ེབ་ཡང་ཡེད་དེ། །ཤ་ར་ འ་བུ་གཞན་ཡང་པདན་ བསེམས་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་ལ་ཡངམཉམ 


ཀྲཊའད་ ༤༦ ༽ 














སཿ གུཏན་དོུལ་ཡངིམས་བར་བག་ ཀབསམ་གཏན་གཉེས་པ་ལ་ཡངསྙོམས་པར་འཛུག ༽བསམ་གཏན་གས ༧་་་་ །བསམ་གཏན་ 
བམུས་པ་ལ་ཡང་སོསས་པརའཇུག །སཱིང་རྫེལ་ཡང་སྤམས་པར་འཇག །དགའ་བ་ཡ། །བཏངཧྙེམས་ལ་ཡང་སྟོས 
3 - 





| ཡྦ་ དཾ  ཀྣ༢༢ྣ༢ྣ༢ཀ༥༽༽ྟ༽ན༽། །ཞ་༽"།སག་ལ་ར༨ལ༽ྣ སྱེ ཅཅ" ི་ ཅ༄་འག་-ཆི་ྱ་ཿ་ཆའང་ཅི 
ར་ལུང །འདུ་ཤེས་མདའདུ་ཤེས་མེད་སིན་སྒྱེ་མཆེད་ལ་ཡང་སྟེམས་པའ ༢འཇྱུག །དུན་པཉེབར་གཤག་པ་བཞིལ་ཡང་སྙེམས་པར་འཇུག །ཡང་དག་པར་ 

བཾ ཤཞིལ་ཡང་སེམས་པརའདུ་ ངུཐུ། །ཇུ་ རུ་འཕུལྱ་ག་རང་པ་བཞི་ལ་ཡངསམས་པར་འཇུག །དབང་པོ་ལྔ་ལ་ཡང་སཱམས་ཕརུའཇུག །སྒེབས་ལྔ་ལ་ཡང་སྐམས་ པར་འཇུག། 

༩ ཌྱངཆུབྱའི་ཡན་ལག་ བདུན་ལ་ ཡངསོམས་ ་པརའ ཇུག །འབགས་ ་པའེ་ལར་ ཨ།་ལག་བརྒྱད་པ། ་ལ་ཡང་སྟེམས་ པར་འདུག །སིངརརན་པ་ལ་ཡངགེམས་པར་འཇུག་སེ། ༣ 

( ིབཆེནཔོ་དཔ་བའེ་དག་ཐབས་ལ་མཁས་པས། བསམ་གཏྱའི་དབངཤེས་མི་སྐྱེ སྭཾ། ཚངས་པིའྷནས་པར་སྦྱད་པའི་དབང་གིསམི་སྐེ། ) གཟུགས་མེད་པིའི་སྤེལ ེ 











༠༡༩༩-༡༩-༨༨ ¬ ` ཀཀ ་ ཾ ༡ པར་འ པམ 


རོ ངེ །བར་འཇུག་ པའི་དབང་གིས་མི་སྐེ་ སྣེ སངསྤྱ་རྐས་ ་བཅེལ་། ༢༨ ་གངན་བཞུགས་ཤིངའོ་སྐྱེངབ་དེ དངག་ ་དང་། དེདགཏཏྱེཔར་འགྱར 
 ' བ་ཡང་དོ། །དེ་དགཞི་ཤེས་རབ་ཀྱི རེ ཏིན་པའྷན་འབེར་དང་ཡུང་མྲ་བ ་བྲལ་ བྲུས་ ་བསྒལ་ ་པ་བཟང་ཕ་འདེ་ཀིད་ལ་ 'བླན་མད་པ་ 'ཡང་དག་ ་པར་རྔགས་ བའེ་བྲད་རུབཏུམངོན་པང 
÷ རཾ འཚདྱ་རའོ། ༽༨ ཤར་དུ་ཏའེ་བུ་གཞན་ཡངཤང་རུབསམས། 'དཔའ་སེམས། དཔའ་རན་པོ་ བསམ་གཏན་དང་པེ་ལྷ་སེམས་པརའ འཇུག །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལྭ་སམས་ 
པར་འཇུག ༽བསམ་གཏན་གསུམ་ བལ་ཡང་སྙེམས་ བརའ་གུ། །བསུན་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཡང་སྙེམས་པརའཇུག །གམས་པ་ལ་ ཡུདསོམས་ བའཛྱུ། །སྙེང་རྫེལ 
ཡང་སྤམས་པར་འཇུག ། །དགའ་བ་ལ་ ཨང་གེམས་ པརའཇྲུཀ་ ༽བཏང་སཱེན། ས་ལ་( ཡང་ས མས་ ་པར་འདུཀ །ནལཿ མ་ཁའམཐཿ བྲའ་ ་ཡས་སྒེ'ཿ ་མཆད་ལ་། ངསེམས་ ་པརའཇུག། 


པས རོ 











སྲཾ 
རཞེངམཔ་། པ་པའེ་རིག སྭསུ། སུའེ ༽ཁྱིམ་ བདག་ཆ་ཞིངམཛ་བའེའིགས་སྭུ་སྷུས དེ་ཡང་སྲིང་བ་ལརྐམ་བའེ་ 


༽ཤ་ར་ད་ཁའེ་ ་འདེ་ལཱར་ཡང་བསས་གཏན་དང་པེ་ལ་ མས་པར་འཇུག །བསམ་གཏན་གིཉས་བ་ 


༠ ཟ༧སསསལ་འ་མ་་ བ་ར་ལལ་ལོ་ཁ་ཁལ་ 








..༨ རས ཆམ་ 3:88 88 823 2༥༠༡ འདི ཾཾེཾིེིེི་ 
།མྦས་པར་འདུག །དགའ་བ་ལ་ཡང་སྤེམས་བརའཇུག །བཏང་སེམས་ལ་ཡུང་ཧྙམསུ་པར་འཇུག་ །ནས་མཁའསཐའཡས་སྒྱེམཐུད་ལ་ཡང མས་ 

པར་ལུཔ། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལ་ཡང་སྙེམས་པར་འདུག །ུང་ཟདམེད་པའསེ་མཆེད་ལ་ཡང ་ཡངསཱམས་པའའཇུག འུ གཡ ཨ་ཤོམ 

ཡབ མས་བར་འཇུག་ཅེ་དདདག་ གབས་མཁས་པས་ ལ་ ་ ་སཱེམས་པར་འཇུཀ་ བའིདབས་སྱིསཡང་ཡ དདེ། 





རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིའརེས་ཀྱི་ལླ་རྣམས་དང་བསྐལ པ་མཉམ་ པར འེ། །ུམ་ཊུར་གསུམ་གྱི་ལྟ་རྣམས་དང་སྐལ་ པ་མཉམ་པརསྐེའ། །མཚོམའེཿ དན 
[ˆ ; །དང་གྱ ཨལ་ ་བམ༡མ་ བརྙ ལེ །དགའ་ལཱན་གྱེ་ ལྷརྣམས་དུང་བསྐལ་ པམཉས་། སོའོ །འབྲུལ་ཿ དགུའྱི་ཝྭ་ནམས་དང་བམལ་བཟཉམ་པར་ 


རྒུ །གཞན་འཕྲུལ་དབད་གེང་ཀི 'ལྷརྣམས་ དང་བསྐལ་ཿ ་པ་མཉམ་པར་ འ་སྐྱེའི །དེ་དག་ི་དར་གནས་ཤིངསེ །ལསུ་ཅན་ནྣམས་ ཡེངས་སུ་སིན་པརྲ་བཏད། ། །སབསྤྱ་རྱསྱ་ཀྱི་ཞིང 
་ བར་པེདདོ། དདོ། །སཾསྦྱརས་ 'བཅེམ་ལྔན་འདས1 རྣམས་ཀྱང: མཉེས་པར་ ་གེད་དེ། །ཤའ་ད་དེའ་ ལ་བ་མ པ་པ 

ཟབྱ༡་པཿ ལྟཏྲ་ཕིན པ་ལ་ སྤྱོད་པ དག་ཐབས་མ་ཁས་པས། བསམ་ གཏན་དང་པོ་ལ་ པ་ཡུད་སེམས་ པའ་ ཆཧུ། །བསམ་གཏན་བཉསིས་། ་བ་ལ་ ་ཡདསམས་ ཐྷུཿུ། 

བསམ་གཏན་གསམ་པ་ལ་ཡང་སྤེམས་པའ་འཇག ༽།བནམ་གཏན་བཞེ་པ་ལ་ཡ ངྭ་སེམས་ ་པའ་འཇྱག །བམས་པ་ལ་ ་ཡང་སཱོམས་ ཀྲ་འཇྲུག སྒ 










དེ་དགནི་འདེ་ནས་ཤི་འཕེསནས་ཚངས་པའེ་འཇིག་རེན་དྲུ་སེའ། །དེ་དག་དུན་ཡང་ཚངས་པའེ་ཚངས་ཆན་དབང་ཆེན་པ་དང་ལྡན་པ་བྱསཐག་བཅུལ་ 
།མས་ཉན་གིནང་ན་ཡང་མཚག་དས་པ་བུ། །'དྲུ་བ་བར་འྱགུར་ཏེ། དེ་དག་དན་འཁང་ཅིང་། གང་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ 





༦་ནཀས་མངདན་པའ་སངསྱ་རྐས་ཞང་ཆ། ཅཙའཁརའ་བྐ།ར་པར་བཞུགས་པ་དེ་ལྔ་བུབསུངསྤྱ་ཧུས་ཀླ་ཞང་ནས་སཔརྒྱས་ཀྱ་ཤང་དུ་རྒྱུ་ཞེང་འདོང་ངོ་། ། 
དེ་ང ས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེསངསྤྱ་རུས་དྲ་གཡ་ཡངཆེ་སྱ་ཀི་འཁེར་ལེ་བསྐེར་བའི་དོན་དུ་གསལ་བ་གདབ་པརྨ་བའོ། །ཤ་ར་ཿ ཏེའི་ཐུ་འདེ་ 
རྒྱ པཿ 8ཏ༨8 དཏརསུ། 
ལྟར་ཡད་གད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོཆེ་གཅིག་གས་ཐེགས་པཤས་བྱཀྱི་བ་ལེལ་ཏིུན་པ་ལ་སྨྱོད་པ་དག་ཐབས་མཁས་བོས། བསམ་གཏན་དངཔ་ལ་ 
ཱ །ཡངསྟོམས་པར་འཇུག །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཡངསེམས་པར་འཇུག །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཡང་སམས་པར་འཇུག །བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཡངསྟོན 
2 ༤ = རཿ ྲཾ “༩ ༩ ༤ 
-  བར་འཇུག །བྱམས་པ་ལ་ཡང་སྒོམས་པར་འཇུག །སིང་ཛྔལ་ཡང་སྤེམས་པར་འཇུག །དགའ་བ་ལ་ཡང་སྙེམས་པར་འཇུཤུ། །བཏང་སེམས་ལ་ཡང་སཱཾམས་པཱ་འུ། 










༄༠། ཧ ' །ནས་མཁའའམཐུའ་ཡས་སེ་མཆད་ལ་ཡ ཐམས་པར་འཇུག །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཡང་སྙེམས་ཕར་འཇུག །ཅུང་ཟདམད་ 
བཟྱི་སེ་མཆེདལ་ཡང་སམས་པར་འདུག །འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེསམ་ སྭེམཆད་ལ་ཡང་སྤེམས་པརའཇུག །དྲན་པ་ འ་གཞག་པ་བཞེ་ཡང་ཡོདས་སྲུ་སྐེམ། ཡང་ 
_ དག་པརྨ་སེདོབ་བཞི་ཡད་ཡོདས་སྲུ་སེས། ཛུ་འཕུལ་བི་རང་བ་བཞི་ཡང་ཡེངས་སྲུ་སེམ། དབང་པྲོ་ཝ་ཡང་ཕེདུསུ་སེམ། ་ སེབས་ལྔ་ཡང་ཡོངས་སྲུ་ལྲམ། བུད་ 
`] ཆུ་བྱི་ཡུན་ལག་བདུན་ཡདཡོདས་སྭུ་མེས། འཕགས་པའེལས་ཡུན་ལག་བྱ་སད་བ་ཡང་ཡོངས་སྲུ་མས། སེངཔ་ཉིད་དང་མཆན་མེད་པ་དབྱསན་པའིཏདང་འཛྲན་ 
 ལ་ཡང་སེམས་པར་འཇྲགཅང་། ར་དག་གི་དབང་ཤིས་ཡི་སེ་བ་ཡང་ཡད་འ། སངསྦ་གས་བསས་ལཝན་འདས་མངོན་དྲྭ་གར་ཕྲ་རམས་བསེན་བསར་བདྡ་རངེ་། ར་དག་ 





= 





རཿ ་ པ འཁཇཁཏ་ཏཿ།༡༩སྤརྙྱཿཀ༡༡ཀ༡༡་ཁ་2ཧརྟ 


༩༦ ་ྱ་ི།གས་ཆ་ཅིབོ་ས་ ཅཅ ངི 
ཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརླྱ་པ། - _ །བས་པེ་བུ་གཅིག་པ།། 


དུ 


| འ་པ་སངཧདདུབ་སམས་ ་དཔའ་སམས་དཔའ་མན་ འོ པར་ཤས་པ༔ ཤུག ་ཐབ་པ་དག་འདེད་པའེ། འཁམསསུ་ །ཨུ་ཡང་མྱིས། གཟུགསཀྱ། ༡ཁམས་སུ་ 

རྟ སླ བས མོད་པིབ་ཁམསསུ་ཡ 'ཡུངམི་སྩེ་ བར། དེ་དག དཿ དེ་བཞིན་གཤེགས བཱ་དྲག བཅེམ་པ་ཡང་དག་ ་པར་ རཇྫོགས་པའེས་བྱས་རྒས་ཆུམས། ་ཡའིམ་གྲོ་དང་། 
་དང་། $ ˆ མཆོད་པའཧདཅིང་། སསར ཀྱ ཀའེ །ཞེང་ན༥། ་་ ཀྱ ྱི་ཞིད་དུ་འདོད་བ། ་དགྭ། ཀྱང་ཡེང་དོ། ༽ཤར་ད་ཏིའིི་ཐུ་འིད་ ལྟར་ཡད་འྭདྡནུབ 
དབའསེ ཧོ ་དཔའ་ཞན་ པེམངོན་བུ་ བུད ཐོང ་ སངེན་པརཤེས་ བྲ བེ་དེ་དག་ཤིས༔ ནས་པ པའ་ཅེ་ཞེང་། སདྱྱ་རྭྱ་ཀྱི་ཞིང་གདན་ཐུག་པཆེན་བེཤ ་བེམ་གཏགས་ 

བཟཉན་ཐོསོ་ཀྱི་བ ཟག་པ་དང་། རང་ནདྭསྱ་རྲསཀྱ་པ་ ཤིག་ པའི་ས ཨང་སྲིགྲྭ ་གྲག་པ་ རྭ །འེ་སངསྤྱ་རསྲཀ་ ཀྱེ་ཞིངདུ ད་འདེང་ང བ་དག ཀང་ཡེ་དདེ། །ཤར་དའིའེབུ་འདེ་ལྟར་ཡང་ྱང་ 





༣ མ་ས 


།ནུབ་སྭསས་ དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པདོ།་པརྲེས་དུག་ཐེབ་པ་དགམངོན་པའ ༨ཤེས་པདེ་དག་གེསྣ་ནམ་བརྡར་ཞི ་ཞིངསངསྤྱ་རྭསྱ་ི་ཞིང་ 
-ཟ གངན་སེམས་ཧནྡ་ནམས་ ཨཅིན་དཔགཏེུ་པདལབེསཔྱརས་སིི་ ཀྱི་ཞིད་ནས། སངསྱ་བསྭ་ཀ། ཞིངདདུ་འདོང་བ་ དགྭ་ཀུང་ཡེད་དེ། ར་དིའི་གུ་འདི་ཝར་ཡང་བྲངདུབ་སེམས་ 
ཏྲུ ྲ དཔའ་མོ ལ་མདོན་པར་ཤེ ས་པཱ་དྲུག་ཐེབ་ བ་པ་དག་འཇྲིག་དེན་ གྱི་ཁམས་གུང་ན་གདས ར་ཏ སྭ ཀྱཾསྒ་ ཡངསྲེ་གག །ཆཾསྱ་ེ ཀ་ས ་ཡངལི་ གུག་པ་དང་། ཤེ་འདུན་གྱིསྒྲ་ 

ཌཱ ཡངཿ ་གག་པ་དེ་ལྟ་ཐུའེ་འཇིག་ཏན་བྱི་ །ཁམསཞེས། འཇིགནནྲ་ཧི་ ཁམས་སུ །།འདེང་ཞེངསངསྤྱ་རས་ཀི། ལྔ་གས་ ་པ་བརྗད། ཆེས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརོད། དག་འདུན་གྱི གས་ 


༧ བ་བརྗདནས། སེམས་ཉནད་དགྲ་ཀངསངསྤྱ་རས་ཀྱི་ག་དང་། ཆསྤྱ་ཀླི་ག་དང་། དགེ ང་གི འ་མོ བས་ལ 





ངོ ༄༅། 








± རཱ ཁཱ 
བུ་སང་ཁབཞི་ད། ཿའཕུལ་གྱི་ཀྐང་པ་བཞེ་དང་། དབང་པེ་ལ བཱ་ཝ་དང་། ་ ་ལྔ་དང་། ཤངུ་རུ་བཀྱེ་ ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་ ་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་དང་། 
༦ ཤུགས་བའེས ཐས་བྱས་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞེ་ ་བཞི་དང་། སས་ 'ཨང་ངག་པར་ བོ ་བ་བཞེ་ ་དང་། ཤམས་ པཆན་པ་ དང་། སཱིང་ཇ་ཉན་པེ་ད བེ་དང་། སངས་རྒྱས 


= 


ཀག  ཙ་ངབ། དུ་ ལདན་འུ པེཾདན་། 
' ་ཁམས་སུ་ཡངམི་ ཞིང་། དེ་དགྭཏུ་སེམས་ཧུན་ནམསྦ་ཀི་དྲནྱ་པད་པ་ཡིནནེ། ཀ།ཤུའ་དུ་ཏའབུ་འདི་ཝར་ཡང་ཤངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔུའཆན་པ་བའོལ་ 
= །ཏཧིན་བྲ་དུག་ལྱ་སད་བ་དག །དང་པོ་སམསྭ་བད་པ་ཉིདྱ་ཀེས་བང་ཆུ་བསེམས་དཔེའེ་སྐྱན་མེད་པར་ཞུགས་ནས་ཕིརསི་ཝག་པའི་སུ་ཐོབ་པ་ཡང་ཡེད་དོ། །ཤ་ར་ 
', དྭ་ཏིའིབུ་འཾ ལྟར་ཡང་ཧངྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དང་པོསེམས་བྱསད་བཞོདྱ་ཀྲས་བན་མདཔ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས་བྲའྲི་བྲརཆུབ་ཏུ་མངོན་པརའཚད་ར ༩ 
` ° ཞིང་། མངོན་པར་སངསྤྱ་ཆས་ནས། ཆེསྤ་ཀི་འཁེར་ལེ་བསེར་ཀཾ། །སེམསཉན་གངས་མེད་ཚདམེང་པའི་དོན་བས་ནས། ཕུང་ཕེམ་ལུས་པའྱི་སུ་ངན་ལས་འདས་ 


' 6 ༽-་ ༩ ལལ 

` ༅། ° །པའིའདྱའེདས་སུ་ཡངས་སྤུ་སུ་དན་ལས་འདའ་བ་དང་། ད་དག་ཡེངས་གྲུམུ་ངན་ལས་འདུས་ནསྱ་ཀང་དམ་པའེཚེས་བསལ་བའམ། བ །ལ་ 
¦ རི བབ ཟར ་ ཟེ 

ཌྷ བའྲེ་ལག་ཨར་གནས་པ་དགྱ་ཀང་ཡོདདོ། །ཤུ་རདཏིའྲི་བུ་འདི་ཉ་བྲར་ནུབ་སེམས་དུཔའསེམས་དཔའ་ཆེད་པེ་དང་ཕོ་སེམས་བསེད་པཉེདྱ་ཀིས་ཤེས་༢ྱྱི་བའོལཏྲ་ 
! རི  ་བར་ཤིང་པ། ། ད་་ོློླྲློློློནོནོློྲྣྲོྲོྣྒྣ་ྣ་་ 9 
ཕྱིན་པའིརྣལ་འུཧྱོར་ལ་ཐ སྟེམས་བར་འཇུག་ཅིང་། དེ་དག བྲང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་པ་བྲ་ཁག་ཁྱིག་བ་སྙེང་དུ་མ་དང་ ལྷན་ི་ག་སངསྤ་ཧསྭ་ཀི་ཞིངནས་སངསྦ་རསྐ་ཀི་ 
ཞིང་དུ་སངསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ནུམས་བལ་བ་དང་། - སམས་ཉཊ་ཡོངས་སུ་སྨེན་པའུ་བ་དང་། སངསྤྱ་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཡངས་སུ་དག་བད་བ་བའི་དན་ཏུ་འདོང་་ 
བ་དབྱ་ཀུང་ཡེད་དོ། །ཤར་ད་ཀའ་བྱུ་བྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་དོལ་ཏུཟིན་པ་ལ་སྦྱེང་པ་བྐམ་གཏན་བཞ་ཐེབོ་བ།་ ཚད་མད་པ་ 


༤༽ ¬ 
















== གེ རེ 





ཡབ སསསསས་ 


ར་མ རེར ཟ ༨ 
་ །འགོག་བའི་སེམས་པརའདུག་པ་ལས་ལ་ངས་ནས། བསུམ་གཏན་གཉིས་བ་ལ་སོམས་བར་འཇྲུག་ག །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ 
ཟེ རོའ འོ་ལེ བོ་ལ རེ 
།བརའཇག་པ་ལས་༢མ་པའ་གཞེགགེ །འགེག་པའེ་སྤེམས་པའ་འཇག་པ་ལའ།ལངས་ནས། བསམ་བགངའ་གསམ་པ་ 


= _ ཧེ =£ ,:# ˆ" ` 
།བསམ་གཏན་གསུམ་བ་ལས་ལངས་ནས། འགོག་པིའ་སེམས་པར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་པར་གོག་གོ། །འགེག་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་བ་ལས་ སོ 
བསམ་གཏན་བཞེ་བ་ལ་སེམས་པར་འཇགགེ། །བསམ་གཏན་བཞེ་པ་ལས་ལངས་ནས། འགེག་པའི་སྐེམས་པར་འདྲུག་བ་ལ་མཉམ་བར་གཞོགགོ། 
སྦམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས། ནམ་མ་ཁའམཐའ་ཡསསམཆེད་ལ་སེམས་པའ་འཇུག་གོ། །ནམ་མཁའ་མཐའྤཉྱེ་མཆད་ལས་ལངསནས། 
ཱུ སྐམས་པར་འཇྲུག་པ་ལ་མ༡མ་པར་གཞེག་ག །འགེག་པའི་སཡས་པརའཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས། རྣམ་ཤེས་མཐའཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ འྟོསླ་ 
རཾ བར་འཇུག་ག། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལས་ལ་བས་ནས། འགེག་པའི་སེམས་པར་འདྲུག་པ་ལམཉམ་པར་གཞོག་ཀོ། །འགེག་པའེསོམས་པཱ་ 










༨བ། རཱ །འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས། ཅུང་ཟད་མད་པའྱི་སེ་མཆེད་ལ་སམས་པར་འཇུག་གེ། །ཅུང་ཟུད་མད་པའྱིསེ་མཆད་ལས་ལབསནས། 
འགོག་པའི་སྐེམས་པར་འདུག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་གེ། །འགེག་པའི་སེམས་པར་འདུག་པ་ལས་ལངསནས། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤས་ཡོད་མིནྱ་ས་སེད་ལསམས་ 
པར་འཇུག་གེེ །འདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མེད་ཡིན་སྐེ་མཆད་ལས་ལངས་ནས། འགེག་པའེ་སམས་པར་འཇུག་པ་ལ་མཉམ་པརགཞོག་གོ། །ཤར་དཏིའི་བྱུ་བངདུབ་ 
སམས་དབའ་སམས་དཔའའེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལལ་ ནཾ་པ་ལ་སྨེད་པ། བཟས་མཁས་པ་དང་ལན་བླ་ནམས་བསམ་གཏན་དང་། ཚདམདུ་པ་དང་། ཏིངདེ་འཛིན་དབཀླེས་ ཱུ 
༥ བརྡ་འངུག་བའིད་དག་ཡང་དང་ཡང་དྲུནས་པརམནནཔེང་གེམས་པར་འཇུག་པ་དགྱ་ཀང་ཡེང་དོ། ༽ཤར་ད་ཏིའིུའདེ་ལྟར་ཡད་གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་ 


22" 


རའཇུག་བྷ་ནམས་ཐེབ་པ། རྣམ་པར་བར་པ་བརྒྱད་ཐེབ་པ། མཐརྲ་ཀྱིས་གནས་པའེ་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཐོབ་པ། སྙེང་ཕ་ཉིདཿ ང་། 
སྨེན་བ་ཐེབ་པ། མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཐེབ་པ། ཏིདང་འཛན་རྣམས་ཐེབ་པ། གཟུངསཀྱི་སྣཾ་ནམས་ཐེབ་བ། ངད ་ 





་ཁྲབ་པ། མ་འཇག་པ་བཞ་ཐབ་པ། ས་ས་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞ་ཐབ་པ། སངསྐ་གསཀ་ཆས་མ་བདས་པ་ཐཅ་བྱསྐད་ཐབ་བ་དག་རྣམ་པར་ 









¬ 


མྱི་སྐད། དྲག་བཅེམ་པ་ཤིད་ཐབ་བརམ་བད། ༢ངྲ་བང་ནུབ་ཐེབ་པརསི་ཡདྲ་ཀི། ཤེས་པབྱ་ཀྱེ་བརེལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅེང་། བྲབས་མཁས་པས་ཡོདས། 
'ྐ ༦ ངེ ༦ ༦ 3 ཨོ 
སུ་བཟུང་བས། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པ་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་ཡེངས་སྐུ་སྡེན་པན་པད་ད། སེམས་ཉན་དེ་དགསྤྱོ་ཧན་དུཞུགས་པའེ་འབས་བུ་ཐེབ་པར་ 
ཏུ འི་ག འལལསསལསྲསག་ྲཔསག༽ི བརོལ་་་པྲཔྲ་་པྲྨྲཔྨཔྨྣཔྣ། ཝོ 
ཡ ལན་ཧིག་ཕིརའང་བའེ་འབས་བུ་ཐེབ་ པརའུགྱུརབ་དང་། . ཡཾར་མྭ་འེང་བའའབྲས་བུ་ ་ཐེབ པར་འྱགུར་བ་དང་། དྲག་ བཅོམ་པ་ཉིད་ཐེབ་ ་པལའྱགར་ 


རྩེ ལྔ རྒང སྣ །།‰།༧༤ཀེཀ།ཀ།‰།༩ྣ༩ྣ ྣ ༼ོིོི ལར = 

༢ ཟླ་ ༡༨༨ ནད་གངྲ་དུབ་ཐེབ་པར་འུའ་བདྲ་བྲད་པ་དགྱ་ཀུང་ཡོད་དོ། ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཉན་ཐེས་དང་། རང་སངསྦྱ་རས་ནམས་ 
` བུ་ཐོབ་བར་ཧ་བའི་ཡུ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དནི། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའི་བཟད་པ་ཡིན་ཏེ། ཤ་ར་ད་ འབྲུ་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 

ˆ, དབའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་འུབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དེ་ལྭ་དྲུས་དེ་ལྟརནམ་པརསྤོད་པདེ་དག་ནི། ཤིརམི་ལྡེག་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བའ།ི །་ར་དཏིའི་བུ་འདི་ལར་ཡང་ 

ཤུངྱ་རཱབ་སེམསཱ་དཔའ་སེམསཱ་དཔའཆེན་པུ་པ་ཟོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དུག་ལ་གནས་ཤིང་། དགའ་ལྡནཚེ ནས་ཡེངས་སུ་སྦྱེངབ་དགཀྱང་ཡེད་དེ། ཤའ་ད་ཏིའི་བུ་བྱངཿ བ་ 

ཟབ སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ནན་པ་དེ་དག་ནི་བསལ་པ་བཟང་པེར་ ཤེས་པའྲ་བའོ། །ཤར་ད་ཏེའི་བུ་འདྲེ་ལུར་ཡང་གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ས་ 


༼ 









་གསུམ་ཐེབ་ཀྱང་། རྒྱན་དཞུགས་པེའ་འབྲས་བུ་ཐེབ་པར་ལེ་ཡྲེད། ལན་ཧིག་ཕིརའོང་བའེཤབས་བུ་ཐེབ་པའ་མི་ཤེད། པིཀ་མི་འོད་བའ་འབུས་བུ་ 
༥ ཧྭ ི་ ༽ ༤༦ ༤༦ ༽ ༦ ༤ 


༡༩ 










ཀཀ བོ་ལ དད ་༄|དདད་་ེཾཾཾཀྣཾ༽ཀ། སཾ ༤ 
ཡཿ མས་ནས་བ ད་ཏུཡདདག་པར་བསྐུལ་བརག་ཅིང་། སབྱྱི་རས་ཀྭོ་ཞིང་ཡོང།་དག་པརཤད་པདག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །ཤརདཱ་ཏིའབུ་ 


ྱབཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པེད་དགནི་བླས།་པྲ་གུངས་མེད་ཚད་མེད་པས། ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་ཤང་ཆུ་ཏཏུམངན་པར༧ཚངརྒྱགོ། 
ཤཤའ་དུ་ཏིའི་བུ་འདི་ལྟར་ཡད་བྲང་ནུབསེམས་དབའསམས་ངཔའཆེན་པེ་པ་རོསཏྭ་ཕིན་པ་དྲུག་ལ་གནས་ཤིང་། སང ོ་ 


༩ ་ཡང་གནོད་པར་འརྱརབའེཚེགཡེ་སྨྲ། གནད་པ་དང་ལྡན་བའི་ལུསྤ་ཀི་ལས་དང་ཡེདྱ་ཀ་ལས་མི་བེང་བ་དགྱ་ཀུང་ཡོད་དེ། །ཤརདུ་ཏིའེ་ུ་འདི་ལར་ཡ་དངྱརུ་ | 





རླ ར དཔའབརིན་པོ་ལའོལ་རིན་པརག་ལ་ གདང་ལ ༨ ཀེ 
¿ , །༄། ། དབའསེམས དཔའ་མན་པ་ པའོ ཡུན་པ་ །དུག་ ་ལ་གནན།་ཤང་། སྔ་མསྲ་ཏ ན་ནམསྦཀི་དོན་དུ་ནག་པའ་བརོན་ པས་སཔྦཿྱ་རྱ་ཀྱི་ཞིངནས་ 


༠ ངོ 
[  ས་བྱ་རཱསྦ་ིཞིང་དུ་འདུད་ཞིངསམསཧནྡ་ནམསྭ་ཀི་དན་སེང་གི་ལུས་གཞུམ་ཕྱེ་རུན་གཅང་པ་དགྲ་ཁང་མེདདེ། ེ ཤར་དའིའྲིབ་འདི་ལྟར་ཡངྦ་བཏྣ་དུབསེམས་དཔའ་སླེས 
, „¡ དབའཆེན་པོ་པ་འེལ་ཏྱབིན་པྲ་དུག་ལ་གནས་ཤིང་། སཱིན་པའེ་པ་ལོས་ཏྲ་ཡིན་བྲ་ལུརྱ་བུས་ཏ། སཾཔས་ཉན་ནསསྦ་ཀི་ཐད་བའེ་ཡྲེ་བད་ཐམས་ཅང་པདོགླསབཉིང་། 
¿£ ཟྭས་འདོད་པྷ་ནམས་ལ་ཟས་དང་། སྐེམ་འདེད་པརྣམས་ལུ་སྐེམ་དང་། བཞེན་པ་འདེད་བྲ་ནམས་ལ་བཞེན་པ་དང་། མ་ཏེག་འདེད་བྷ་ནམས་ལ་མེ་ཏེགད་ །སྤོས་ 
- འདེད་པ རྣམས་ལ་སྤེས་དང་། ཕྲེང་བ་འདེད་པརྣམས་ལ་འབྲེང་བ་དང་། ཤུག་པ་འདེད་བརྣམས་ལ་བྱག་པ་དང་། མལ་སུན་འདོད་པ་རྣམས་ལམཁ་སྨན་དང་། གོས་ 










པསྭ་ཀི་ཕ་ལོཕཏུ་ིན་བ་ལཱུརྱ་བྲས་ཏེ། སྤེ་མས་ཅན་ནམས་ཁུས་དང་བགདང་ཡིདྱ་ཀེམུམ་ པ་ལ་ཟབ་ཏུ་འགོད་བ་ ་ གྭ་ཀངཱ་ཡེད་དཾ། ་༽ཤར་དཱ་ཏའེབུ་ 
ཡང་ཤྲང་ནུབ་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་པ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་དྲག་ལ་གནས་ཤིང་། ཟད་པ ན་པ་ ཏཾ ÷` རྣམས་ལ་འཁྲེ་བསེད་ 










ངན་ 


བདང་། གནོད་སེམས་མད་པ་ལརབཏུའགེད་པ་ཤད་པ་དགྲ་ཀུང་ཡད་དོ། །ཤར་ད་ 
༨ \ ཅོ ཙཿ 
ཤར་དཀིའི་བ་ 
།སྭ་ཞེ་གནསཅ་གཅག་ཏྭུ་བུབ་དང་། འདད་པ་ལཧ རླ 
 བ་བགལ་བམ་ཤིས ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྲིན་པ། 


༄། 


ཅུན་ནམས་ལ་ཆེས་སྣེན་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམས་ལ་བསྣེན་བ 


= རོ་རོ་རབ༡32- 5 རོ ༤༽ 
་པཀ་པེ་བ་དྲཀྲ་ཀངམལོང་བས་པད་ ལེ་དག་སངས།་རྒས་༡ ཤྲིབ་རར་ར ངས ༨ 
༥ ར་ཇ ང བདགྱ་ཀུངམ་ཐདབ་ རྲ་བདཅང་། དགསྤང་ སྐྱ་ར་ སྭ་ཀ་ཞང་ད་དག་གམཆན་མ་ཡངན་། 


(འདྲུ་ནར་མང་ཤྭདཆུབ ` །འ་རན་པ་པརལ། 





ས་ཏེ། 





° རོན བ་ང་བ་།སོ། ༣ ཟེ. ༽ 
ཐོ །དྐྱལ་བའ་སེམས་ཉན་རམ།་དང་། ཤྱིལ་སེངགེ་སྐྱ། 


རྭ 


དབེན་པ་ལ་རབ།ཏུ་འགེད་བ་དགྲ་ཀུང་ཡེུད་དེ། ། ཤར་ད་དེའི་བུ་འདེ་ལུར་ཡུད་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཅེན་ 





ཐ་ ངེ རྨས དུ་ཐིཉ་ིན །འསམས་དཔའ་ཆན། ཱ ཏུ ཏྱན་བདྲུག་ལ་ རྭ 
དག་ མསཅད་ལ་མངེན་པར་བཅོན་པ་ལ་རབཏུ་འགོད་པ་དག་ཀུང་ཡོདད།། 
།ལ་གནས་ཤིང་། བསམུ་གདན་གྱེ་པ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པྭ་ལུར་བས་ཏ། སེམས་ཅན་ 

ཏབ ་ 


༣ 








\ 


ཅེ © 


དེ་གཞིན་གཤྲག་པའྱསྐུ་ཅིའདུ་བ་དེ་འདྲ་བའེ་ལུསསུ་མངོན་ 





པར་སྤུལ་ཏེ། སེམས་ཅན་ 


ཀགེབ་་ཁའི་་་་ ྲུ ༤ ༣ ་ལེ། 
3; }གནས་བུའས་མས་དནྲནམས་དང་། གཤེན་ཇེའིའཇིག་ཏེན་པའེསེམས་ཅན་ནམས་ལ་ 
།སེངཐམས་ཅདལས་ཡད་དག་པརླ་ཟུ་བའཔིར་རས་སྣེན་པ་དགྲ་ཀངཡ དདེ། །ཤ་ར་ད་འེའེ་བུ་འདི་ ཌ 





¬, ནེ 
བའདྲ་ཝར་ཡད་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའུ་ཆན་པོ་བ་ལོལཏུ་ཐེན་པུདུག་ ྒ 


པ། ས་བྱྱ་རསྱ་ཀླས།ཅ་འདབ་དའད་བིའ་ལུས་སྲུ་མངེན་པརྨསལན་ས། ཤར་ཕགས་ཀྱ་སངསྤྱ་གས་ཀི་ཞིངགང་གའི་ཀླུངགྱི་པམ་སྭད་དགརེངིཞིངསྤེལ་ 





སངསྤ་ཧ 
'2ང་ རེ ནཏང་བྲང་དབ་ད།ན།ས།དཔའབ་དགེའདན་དང་ ས་ གི་ནི 
པ་དང་། ཆས་ཞན་ཅིད་བླངདུབ་སེམས་ད པའེདགེ་འདུན་དང་། སངསྦྱ་རསྱ་ཀྱ་ཞིདགི 
ཏཱ ད་བསྐ་ཀང་ ^་བ་ཁད་པར་ད་འཔགས་བའ་སངས་ 








བུ ཡོ ༦༤༽༠༤༽ ༨ 5 - 

དྲ་ཆུབ་སམས་དཔའེ་དག་འདུན་དང་། སཡྦ་རསྤ་ཀི་ཞེངགི་ཡོན་ཏན་ནམ་པརྲ་པཱ་བ་དགྲ་ཀངམ། 

སུ དེ་བས་ཀྱང་རྒྱཆེ་བཁྱད་པར་ འཕགས་པ་སངས་རསྐཀེ་ཞིང པེ་ཡེངསསུ་ 
༦ཛ༄༅ང༤་ཛྱའེ། 


།ཡོངས་སུ་བཟུང། ༨ 


ཐེང་བའྲ་ དཅིང་། ད་དགསསྱར་ཅིཤིང་གུག་གི་མཚོན་ | 
ཅིང་། སཔསྦྱརསྭ་ཀྱི་ཞིངད་དག་ཏླུ་བྲང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་ 
དི ་འོ་བི། ཡལ རའ སེམ 










སས་ད་པའཿ པཆརགནཅག་ རཚ་་ རང སད ཀཀ རང ྣྣྣཾོེ་་་་ ལར ངོ ི99232) 
འོ དེ་བཤིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ལ་ བསེན་བཀུར་བདཔ་དང་། ཆེས་ཿ ཉནཅད་གངནབ་སེམས་དཔའེ་དགེ་འ འདུན་དང་། སབྦྦྱས་ཀྱི་ཞིང་ཀི་ 


ཏྲ ་ ཡེངས་སུ་བཟུང་ས དེ་བས། ཀྱང་རྒཆེབ་ བ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའེསངས་ 
ནརྣམ་པར་ཕ་བ [ཀྱངམཐོང་བརྲ་པདཅེང་། དེདུག་སུངསྱ་ར་ཀྱི་ཞིདད་དག་གི་མཚུན་མ །ངན ་སཱ། 
རྒྱས་ཀྱི་ཞིངམ། ད་ བཅིང་། སེངསྦྱརསྱཀི ྐྱ་ཞིའ་དགབང་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེའ་པའ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པཤྭག་སེ་བུར་དཔདུག་གམཡདདོ། 
ལགས་ིགསས་ག་གངག་དེུངི ཀི་ཡམ་སྒད་དུ་དེང་ཞེང་། གསས་ཤནནམས་ལཆེས་སྣནཔ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་བྷནམས་ལ་ཤྟན་འཀུའཤེད་པདང།ཆོས་ 







ཟལ ཀཀ £ :༧༩༢ཟ༨།-- ༨“ རྨ ླ ༧་བཐབ་་ 






༢༩ །ཉན་ཉིད་གངྱ་རུབས མས་ དཔའ་དག་འདུན་དང་ ། སདསྒ་ར སྭ ཀྱེ ཀྱེ་ཞིང་གི་ གེ་ཨེན་ཏ ་ཏན་རྐམས་ཿ པར ་བ་དགྱ་ཀྱངམ། ང་བའ་ད་ཅིང་། ད་དག་སངས་ 
ཨིཞིདགི་མཆུནུས་ལོའསས་བཟུང། དབུས་ ཀྱང་རྒྱའ །ད་པར་། དུལཕག་ ས་ཕའས་ ྒྱ་གས། ཀྱི་ཞིང་མང་པོ་ ལོ་ཡེཔ ཨུ །སྒྲབཅ ཅིང་། སངསྐྱ་གས་ ་ཀྲི་ཞིངད་དགུཏུ་ 
ཡསམས་དཔའ་ གམས་དཔའཆེན་པེ་ཚེ་གཅིག་གིོ གཟག་པ་ཤ་སྙག་སྟྲེ ་དགྭ་ཀང་ཡེད་ད། ། ` ཀྱེ ཀྱི་ཕེགས་ཊ ཚོོ ཀྱེ ཀྱི་ད།དད། [རྒྱས་ཀྱ) ཀྱི་ཞིང་གང་གའེ་ 





ཀླང་གོ` ོ་ །ཏདང་ཞིངསམཱས་ །ནུནནམ་ ས་ལ་ཆེས་སེ ན་པ་དང་། དེ་བཞིན ན་གཤིགས ས་པཿ པསས་ ལཿ བསྙན་བ བཀུར་པད་པ་དང་། ཆེས་ཉན་ཅིད་བད་ུབེ 
དག་འདུན་དང་། སཔསྦ་རྒྱྱཀི་ཞི ང་གི་ ་ཡོན་ ྣམ་ ་པར་པཿ ་བདག་] ཀྱངམཐྲཾབ་ ་བའ་: དཤིདཅིང་། དེ་དག་སངས རྒྱས ཀི་ནིདོདདགགི་མཆནམ་ཡོངསག ཨུ་བབུང་ས། དེ་བས་ 


རང 








བི ཀཔོོས། ༥ ༣ ི་ོ 
པད་ཅིད་། དེ་དག་སངསྤྱ་ཧསྐ་ཀི་ཞིང་ ་ བསས་བྲོཟང། རེ་བསྲ་ཀངྱ་ཧྔར་བྲ་ཁད་པརད་འཕགས་པའི་སངས་ཆ་་ིི་བམོ་འ་བོ 


༩ 





སུངས  སངསྤྱུ་ཧྲས་ཀྱི་ཞདད་དགཏྲུ་བྲང་ཆུང་སམས་དཔའསིམས་དཔའཆེན་ །ཆ་གཅགགིས་ཐེགས་བཤ་སྟག་སྐྱེ་བའ་པྱད་པ་དག ཀྱངཡདདོ། །ལྒོནབ་ཀྱིཤེག 
° མཚོ: གསྦྱརསྱི་ཞིའགངགའ་ཤུང་གི་ ཧྲེམ་སཱདདག་དུ་དང་ཞེང་། སེམས་ཧན་ནམས་ལ་ཆས་སྙོན་པདང་། དནྲིྲག་ ་ 
ཆོས་ཉནཅིདྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ ཡའིདགེ་འདུན་དང་། སངསྦ་རྱཀི་ཡེན་ཏན་ནམས་པཱརཔ་བ་དགྲ་ཀང་མཐེང་བདྲ་པདཉིང་། དདགས་ས།ཞིངདགོ་གི་མཚན་ 
བསསུ་བཟུང་སྭ། བས་ད བྱ་ཁད་ཁརབུའཕགས་བའེས་ཕ་ྱ་ི་ཞམངཔ་ཡ་ངས་ུ་གབཅང། སྱྱ་རསྤ་ཀི་ཞིང་ གགེས་ 

` དབབསེམས་དཔའ་ན་པོ་ཆེ་གཅིག་གིས་ཐོགས་བཤ་སྟག་སྐྱེ་བརེ ཉིད་་དཀྲ་ཀང་ཡེད་དེ། །ནུབ་བང་ཀྱི་ཕེགས་མཚམས་ཀྱིསངྦྱྱརསྦ་ཀི་ཞེང་གང་གའི་ཀླུང་ གྱིིསསྐེད 


རོ ལོ ཀོ 


ཁྭ །དག་དུ་དོང་ཞེང་། སྭ མཱསུཧན་ནམས་ལ་ ལེ ཆས སིན་པ ཡོ དེ་བཞིན་གཤགས་ ་པྲ་རམས་། ་བསྙེན་བཀུར་ཤད་པ་ ་དང་། ཚེས་ཉནནིདབང་ 

བསེམས་དབའེ་དགེ་འདུ 'འདུན་དང་། སངསྱ་རས༔ ཨཀྱི་ཞིདག། ཡེནཊ ཏྲ མ་པའ། བ་དག་ ཀྱངམཐོང་བའང་ཡིང་། དེ་དག་སངས རྒྱས་ ཀྱ་ཞིངད་དག་གི་མཚུནས་ ཡོབསསུ་བྲུང་ 
ཏི དེ་བས་ཀྱྱ་རཆ་ བྱལད་པར་དུའཕགས་ ་པའེས ངྱྱ་ཧས། ཀྱི་ཞིངམང་པེ། པེ་ཡེངས། སསྭུ་ སབ ཅེང་། བྱ་ར ཀྱེ 'ཞིདད་དག་དྲུ་བདྲནབ་ སེམས་དཔའསུམས་དཔའཆནཔོ་ 
ཟླ ཚེ་གཅིག་གྲེ་ གཱི་ཐེགས་པཤཱད སུགསྐྱེ་ བདྲ་ཤང་པ་དགྱ་ཀངཡོདངོ། །རག་གྱིཔ ཤྤེགསྱ་ཀེ་ཧ ༡སངེྤྱ་རསྱཀི ཀེ ་ཞེང་གུང་གའེ་ ཀུང་གྲེ་ ཀྲས སཱད་དག་དུ ུ་དང་ཞིང་། སུམསུ་ན་ནམས་ 
ལ་ཆེས་སྙོན་པ་དང་། དེ་བཞིཤོག་ཤེགས་ པྨ་ནམས་ལ་བཉན་བཀུར་པད་པ་དང་། ཆེས་ཉན་ཅེང་གང་ནུབསེམས་དཔེའི འི་དགེ ་འདུན་དང་། སངསྦ་ཆསྱ་ཀི་ཞེངགི་ཡོན་ཏན་ནམ་ 


















ལོ་ཁུར་༡༤་ ` /#; ༥ „ "༡༠2: ˆ ཀུཀཿཏུ་ཁ༩པཿ - 


སི ུས་ཀི་གིངགངུགའཀ་གིཤསསེདདག་ཊདངཞི། སྤེམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་ཆས་སྟོནཔ་དང་། དེ་བཞེནག་ཤེགས་པ་ནམས་ལ་བཞྟེནབཞུརཤདཔ་དང། 
ཿ སེམས་དསིལླ་དདུན་དང་ སངྱསྱ་རས་ཀིཞངེ་གི་ཡོན་ཏན་ནམ་པདྨ་པ་བ་དགྲ་ཀ རྱངམཐེང་བརང་ཅིང་། དེ་དགསངསྤྱ་རྦ་ཀི་ཞིདེད་དག་གི་མཚནན། 






ཀག ཟྗ་ད། ནོ ༄་༄་€  །འའ་ལ་འདྲི ༨ ༄་༦ྱཔ།༦་གའ་དྲད། ༦ ཡུ་༨ བས་ང 

ས་དཔའ་ཆན་ གཅེག་གིས་ཕགས་པ་གྭསུག་ །བའྲ་བད་པ་དགྱ་ཀང་ཡོད་ད། །ཤ་ར་ང་ཏིའུ་བུ་འདྲེ་ཝཱར་ཡད་བྲང་རུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕལོལ་ 

པ ༨ ༨༨ 2⁄3 ངེ ོ 

'ཕདུག་ལྦྱོད་པའེཚཾ། མིཆེན་པའི་མཆན་སུམ་ཅུ་ཆོ་གཉེས་དང་ཝན་པདྲ་བས་སྟེ དབང་པོ་གསལ་ཞེང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་ལྡན་བརུ་གྱརནས། དེ་དག་ལུས་ 

ཡཇོསསུ་དེག་བ་དོདག་གིས། ཟོམངཔེའི་དགའ་བདང་མོས་པཔེདདེ། །དེ་དགེ་འགྲེ་བསང་པེའིསིང་དུ་སྦག་ཧངེ་ཡེད་དུ་འོང་བ་དང་། སེམས་ཅནདེ་དགྱ་ཀངསེམས་མོས 

་ཤྭ ༨. <~ ༨༽ ༤ ༄ ༨ 
བྱ་སརཔའདགེའ་ཅབ་ ཉིདྱ་ཀེས་མཐརྱཀིས་ཐེག་པགསུམ་གྱིས་ཡོངས་སྤུ་མ་ངན་ལས་འདས་པརྡ་པེད་པ་དགྲ་ཀུང་ཡོང་དོ། །ཤར་ད་ཏིའིབྱུ་བངནུབསེམས་དཔའསྤེལ་ 








£ འེ 


པ་དང ཅུལ མསྭ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏྲཱ་ཕྱིན་པ་ 
༨ དན་སེང་དྭསྭ་ལངབ་དགྲ་ཀང་ཡེང་དེ ། 








ཤིང་། འཁར་ལེས་ ས་སྦྱར་པའེ་རྒྱལ་ཕེར་རྒྱརནས། ད་དག་དགེ་བཟླལེལས་ ཀྱི་ལམ་རྣམས་ལ་སྲམས་ཉན་རབ་ཏུ [འགད་པ་དང་ པ། སྦྱིན་པ་དང་ངག་སྙན་པས་ 
རྣམས་ཡེངསསུ་ དཔེ་དགྲ་ཀུད་ཡད་དོ། །ཤ་ར་དཏེ། ིའྲིབ་འདི་ལར་ཡད་གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས ས་དཔའ་ཆེན་པེ་སྦྱན་པའེཕ་རོབཏུ་བྱིནེ་པ་དང་། དགོལ 








ཱུ ཕྲ ཡུ བྲེ དྲ ཉ་བ་ཁྲུག །ཁྲཾག་བྒྱེ །སེང་དུ་མེ་མཉེས་པདྲ་པེད་དེ། དྱསྤ་ཧུས་ ་བཅེམུ ་ཝན་འདས་ད་ ་དདག་ལ་ཡེ་ ཡྱེ་ཤུད་ཐམས་ད་དང་། མཆོད་བསྣ་ 
རཿ གས་ཀུས་རམ་གྲོ་དང་། བཀུར་སི་ ་དང་། ཡཤ་། ཡུ་དུད་དང་། མཆོད་པ་ངེ ་བང་པ་དག་ ་ཡེད་དོ། །༨ཤཿ ར་ད་ཁེའི་བ འདེ་ལཱར་ཡད་ཧྲཧཱབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ 'དཔའཆེནཔ་བ་ 
_ ལསལ་ཏྱཱཟིན་པྲ་དུག་ལ་ ་ཀནས་ཤེང་། ་ ་ལེག་བར་ལཱཿ ལབའེ་སུན་པཿ ཅནྡ་ནམས་ལ་སངསྤྱ་རསྱ་ཀྱེ་ཆེས་ཀྱིས 'སྣང་བརཱྱདཔ་དང་ བདག ཤིདྱ་ཀང་ནམ་བ་ནམདུ་ 


རླ དག སླས  ་ ཾཾྣཾྣ༽ ྣྨྣྨྣྨྣ༼| ྣ།ྣ|ྣ||ག[ཇཇིསགིཇིིཤུ 
རླ བ་ཡདག་བརྡ་ཛོགསབའྱེྲདགཏམངོནཔརསས་ྭ་ཆས་ཅི་བརུ་ དསབསྱ་རས་ཀྱི་ཆས་སྣང་བ་དེངང་ ནམ་ཡང་འབལ་བརི་བེད་པ་དགྱ་ཀང་ཡེདདེ། ། ཤརདུཏེའི་ 





།བུ་འདནྱི་བདུན་བསྲ་མས་དཔའ་མས་དཔའ་ཆེན་པསངས ་རསྤ་ཀི་ཆོས་ལ་ཡུང་དག་པ 'པརྨ་བང་བ་ཡིཊེ ཨེ ༽ཤའ་ 
ཏཱ ད་ཏེའི་བུདྲ་ལ་བས་ 
ལྷ མས དཔའསེམས་དཔའ་ནན་པེན་ཤེས་༢བྱབལེཏཱ །ཏྭཕྱིན་པ་ལྟེ སྤྱོད་པའེཆ། ཁནམ་པོ་བ བ་དང་བཅས་པའེལུས་ ཛོ སའ པམ @་ 
ཧཾ ༩ །བཀའ་སུལ་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་དཀིའི་བུས། བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་འདེ་སདཅེས་ཤ གསོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འ འད༥། བདཆུབ་སེམས་དབའསམས་ 
ཅིབ ཀི་ལས་ཁནས་ཐོ་བ་དངངས་བགང་ལགས། །དགགི་ལས་ཁནམ་ཐོ་བ་དང་གཅས་པ་གང་ལགསུ། ཡིད་ཀི་ལས་ཁུན་མ་ཐབ་དངབཅུག་བགང | 
མ་ལྡན་འདསྱིས་བཀའ་ འསུལ་པ། ཤར་དཀེའེ་བྱུ་བངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་འདི་སྐམ་དསྔམས་ཤིང་། བདྲིའི་ལས་ཡིན་གིས་འསྣའི་ 











པ་ལ་་ སྤྱོད་པཞི། ལུས་གང་དང་དག་གང་ད་ཡིདགང་གིས་འཇྲངས་པའེསེམས་བསྒྲད་པ་འམ། ཚུལ་ཁྲིམས་དན་པའེསེམས་བསྐྱེང་ 
ཀྱིསམས་བསྐད་པ་འམ། ལེ་ལའིསེམས་བསྐྱེད་པ་འལ། འཁྲུག་པའསེམས་བསེད་པ་ལེས། ཤེས་རབ་འཆལ་པའེསེམས་བསྐྱད་བའབྱོ་བ་ 







པས། །གཡེ་འགསས། །ཡདམདཞགསས། །ཤརྦཏའའདཙུང་སས།ཏ་འ་ཆེང་དུ་་ཾ། 
ཆུསྱ་ཀིནས་དག་ལེནསདད། ཀཀ  ཡད་ཀགནས་དགལན་སེད་བཅས། ཤེས་བ ེི་གནསཡེདདོ། 

།འྱཡིལ་ཞེ་ན། ཤར་ད་ཏིའི་བླུ་འ་ལར་བྲ་རུབ་ མས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་མ་ཤེས་རབྱི་ ལ།ཏྲིན་པ་ལསྤྱོད་པའེ ཡུས་ཀྱེ་གནས་དན། །ལེན་ཡོསྲ་སུ་ 
།དག་གི་གནས་ངན་ལེན་ཡངག།གྲུསྦྱང་ེ། །ཡེྱ་ཀི་གནས་དན་ལེན་ཡངས་སུུ་སྦེངའངོ། །ཤ་ར་ དགེ ་ 
རམསྤ་ཀྱི་ལུསྱ་ཀྱི་ལས་ཁནམ་ཐོ་བསང་པའ། ༽ངག་གི་ལས།བནམ་ཐོབམད་པའོ། །ཡངྱཀི་ལས་ཁན་མ་ བ་མེད་པའོ། གསེལ་པ། ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཇི་ 











༈ ༧ ཅེའོ 










།༽༄༅། །ལྟརཉ་བྱང་ཆུབ་སེམསཱཿ དཔའ་སེམས་ དཔའཏན་པེ འུ ཀྱིག ནས་དུན་ལེན་ཉེ སླེང་བ' 'ལུགས། ངཿ ་ཤི་གཞསཿ ུན་ལན་སེང་བུ་ལགས། ཡིང ། ཡེདྱའི་ 
ཤེ གནས་དན་ལེནུྱོང་བལགས། བཅོམ ཅ་ ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་ ཐཾ ཤའ་ད་ཏེའྭཀུ་ གང་གི་ནྲ་བངི་ བུབ སེམས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའཆེན་པོལུས་མི་ ་དམིགས། ངགམི་ 
དམིགས། སེམསམི་དམིགས། ཤར་ད་ཏེའིབུ་དའར་། བྱང་ནུབསེཨས' དཔའསམས་ ཆེན་པྲེའུསྒའི ཀྱ་གནས་། ངན་ལེན་ཡོབ།སུ་ སྱེངབ་ཡེཿ ་ཡུན། ངགུགི་གནས་ 
ཤད དན་ལེན་ཡེངསསུ་སྦྱོང་བཡིན། ཡིདཀེ 'ཤནས་༔ དན་ལེན་ཡེངས་སྭུ་མེངབཡིནེ འའ །ཤར་ད་ཏིའྲི་བུ་གཞན་སདྲ་བངྲ་རུབསེམས། ་དཔའ་ འསྤེས ས་རཔའཆེནཔེ་དངཔ་སམས་སྐྱད 
པའ ཕིན་ཆད། དགེ་བ་བསུའ་ལསྤ་འི། །།རྣའ།ད།(ཡང་དྲག་པའ་བངས།ཏེ། ངེ ༥ ངརངསངས་མའ་ིའིས་པ་བབེ་་བག 










དོ ་བ་ སྤྱོད་པ་དང 





ཡི་བ ཕཱིན་ ་ དགྭ་ཀང་ཡད་ ` 


རོ ཾ༽ཾཨ 


¦: ་རང་ ༤༨ 18 ༡་༤༨༽ས༠ལ། ད་ང ལབ།་ ༢༥" འ་ དྷ ་ ༢༧༤༣ དའཆིི༦་་ ང་ན ༤༦༨༢ ་ ༥༣ 
པོ་ཤཾ རབྱཀྱི་ཕ་རོལཏྲིུནཔ་ལཱ་སྨོད་པའེཚེ་། ནམ་ལུས་ལཱ་དམེགས་པྲ་མེད་པ་དང་། ངག་ལུ་དམིགས་བམེད་པ་དང་། ཡིད་ལ་དམེགས་བྲསེདཔ་ 
སྨྱིན་བིའ་བ་འོལ་ཏུཕྱིན་བ ལཿ 'དམིགས་ ་པཡོད་པ་དང་། ུལ་ཁྲེ །ཁྲེམསྱཀི་ཕརལ་། །ཤྱིན་པ་ 'ུ་དགོགས་བ་མེད་བ་དང་། བཟུད་པའིཕ་ལོལ་ཏྲཧིན་པལ་དམྲིག་ 
།དང་། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ །ཏཱཕིན་པ་ལ་དམིགས་པསེད་པུ་དང་། བསམ་གཏན ་གི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་དཡེགས་བཞེད་པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་་ལོལཏུ 


ཏི གས་བ་མེད་པ་དང་། ལན་ཐསྭ་ཀ་ཐེག་པ་ལ་དམེགས་པ་མེད་པ་དང་། རང་སངྤྱ་ཧྭསྱ་ཀྱ་ཐེག་པ་ལ་དམིགས་པམེད་པ་དང་། རྱང་ནུབ་སེམས་དཔེའ་ ི 











། ༦༠ 


།ཐེག་ པ་ལཿ ་དམཾགས།ཿ པ་མད་པ་ ཅཅ ཡང་དག་ པའེ ཚྫིཀས་ ་པའེས ག༦ྒྱས་ལ་ དམིགས པ་མུད་པརྩ་རུར་པ་ པུདནི། ཤར་དུའེའི འིབབདནུབ་ 
ཇི གག ་ ན་པོའིངཆུབྱཏེ ་ལམ་ཡེན་ཏེ། འདྲི་ལར་ཆས་ བམསུ་ཧུད་ལ་དམིགས་ སེསིང་། ཟླང་བ་སེད་པ་དང། དེརུ་བ་མད་པ་ དནི། ཤར་དྭ་ཏེའེ་ 
ཏྭ ཏངནུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆན་པེལམ་དེ དྷེལྭ་བུས་ཕ་ལལྭཏྲུཕིན་པ་དུག་ལ་སྦྱེད་ེང་། ནན་ཏན་དྲུ་བ དཔ་དེ་དགནི་སུས་༔ ཀྱང་བུབ་བ་མད་ད། །གསོལ་པ། 
ཌ ལྡན ་འདྱསྱ་བྲདནུ་བསམས །དུཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས། ཇ་ལ་ཿ ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐུབ་པམ་མཆེས་པ། ལགས། བཅོམ། 'ལྔན་འདས་ཀྱེ ཀྲེན བཀའ་ལ་པ ནམྱ་བྲང་ཆུབ་ 
སེ མས་དཔའསེམས་དཔའ་རེན་པེ་ཤེས་འབ་ ཀྱི་བ་ལོལ་ཏྱན་ ་བ་ ཡི གཟུགས་ལྭ་རོམ་སེམས་མེད་པ དང་། ར་ཁ ཁང འད་ཤེས་ལྭ་རཱོས 













།སའི་ཁམསྭརོས་སེམས་མད་པ་དང་། ཆུའེཁསྭསྭརོམ་སེམས་མེད་པ་དང་། མའིཁམས་ལྭ་རོམ་སེམས་མེདཔ་དང་། ཆུང་གིཁམས་ལྭརོམ་སུམས་མེད་པ་དད། 
ཁམས་ལྭ་རོས་སེམས་མེད་པ་དང་། ཟོ་ར ་ས་ལོརོ་ོབ་བོ། རྫརངིྲསེཾཾཾ  ་ 





| རམོསམས་མདཔ་དང་། མེག་གྲི་རམ་པར་ཤས་པའ་ཁསུས་ལླལོས་སམསུ་མེད་པ་དང་། རྣ་བའི་ཁམས་ལླ་རོས་སེམས་མེདཔ་དང་། ཟའ་ཁམས་ལྷ་རོམ་སེམས་མེདཔ་ 
_  དང་། རཱ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁུམས་ལྔ་རོས་སེམས་མད་པ་ངང་། སཱའེ་ཁཱམས་ལྭ་རེས་སེམས་མེད་པདང་། དིའི་ཁུམས་ལྭ་རོམ་སེམས་མེད་པ་དང་། སྣའྲིརམ་བརྡེ་ 
¿ བ་ལྭརྩོམ་སེམས་མདཔ་དང་། ལུའིཁམས་ལླ་རོམ་སེམས་མེད་པ་དང་། རོའི་ཁམས་ལླ་རོམ་སེམས་མེདཔ་དང་། ལཱའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལྗརོསསེམས་མེདཔ 

དང་། ལཱསྱ་ཀེ།བམས་ལྭ་རོམ་སེམས་མེད་པ་དད། རེག་ཤའེ་ཁམས་ལུ་རོམསེམས་མེང་པ་དང་། ཤུསྱཀྱི་རཱམ་པལ་ཤེས་པའེ་ཁམས་ལྭ་རོམ་སམས་མེད་པ་དང་། ཡེད་ཀྱི་ 
ཁམས་ལྭ་རྩོམ་སེམས་མད་པ་དང་། ནོསྦཀི་ཁམས་ལྭ་རིས་སེམས་མེད་པདང་། ཡིདྱ་ཀླཾརམ་པར་ཤེས་པིའ་ཁམས་ལ་རོམ་སེམས་མེད་དཱང་། །ཉེནཅིང་འྲལ་པརའབྱུང 


















ཇི རཿ 
༩ , ༣༧ མེེ ©... ནེ ེ ༢, ༢352 ༨ 
༽༅༅། ༩ །བ་ལ་རྔོམ་སེམས་མད་པ་དང་། ན་པའི་པའལཏུ་ ན་པ་ལྔ་རེམ་སམས་མང་པ་དང་། རུསབཾསསྱ་ཀྱི་བ་རལ་ཏྲུཐིན་པ་ལྭ་རོས་སུམས་མད་པ་དང་། 


“= བཟོད་པའི་པ་རོལ །ིན་པ་ལྭ་རོས་སེམས་མད་པ་དང་། བོན 
£ རེ ཆང ༽ རེ 
(= ཤེསརབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྭ་རོམ་སེམས་མེད་པ་ངང་། །ནང་སང་བ་ 

རར མེད་བ་དང་། སྣཾང་ཉིད་སྐོད་པཉིད་ཉཌེམ་སེམས་མད་པ་དང་། 
ཤྱས་སྣོང་བཉིད་ལ་རློམ་སེམས་མེད་པ་ཕང་། འདས་མ་བས་ས 


༥ བསམ་གཏ་གྱི་པ་རལ་ཏུཕིན་པ་ལླ་རོམ་སེམས་མེད་བདད། 
༨ཡྭ་རཾམ་སེམས་མེང་པ་དང་། ཡི་ནང་སྡོང་པ་ཞིད་ལརྔོམསེམྨ 
ངེ རེ 


ཅི ངི ལོ--:༨ ༽ 
ང །'དང་། དན་དམ་པ་སྣང་ 








6༽ ༣ > 
ང་པ་ཉད་ལྭརྨམ་སམས་མ་ ་ཉིད་ལུ་རེམ་སེམས་མདཔ་དང་། འདུས 
།རནེམསེམས་མེད་པ་དད། །མཐའ་ལས་འདས་པསེེང་པ་ཤིད་ལླ་རོས་སེམས་མེད་པ་དང་། ཐོག་མ 


ངབཉིདལྭ་རོམ་སེམས་མེད་པ་དང་། ངོཔནོདྷ་མོང་པིད་ལྔ་རོས་སེམསྭ་མེད་བ་དང་། དུངས་པོམེད་པའེངོབོ་ནད་སངཔ་ཉིང་ལྭ་རོས་སམས་མེད་པུ་དང་། ༽ 
གཞག་པ་བཞི་ལྭ་རོམ་སེམས་མད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞི་ལྷ་རོམ་སམས་མེང་པ་དང་། རཱ་འྲབུལྱ་སྐ་ཀང་པ་བཞེལྔ་རོས་སེམས་མད་བངང་། 








ཏཾ ་དམསནའདབངང་། སྟེག་ཁྡུ་འཚློམསསུས་ཡན་པདང། ༼༦ཅུང་ཡན་ལག་དདུན་༡༦་ཨད་ད་དད། འཛག ད་གུ་ན་ ་ 
བ་ལྭ་རོམ་སམས་མེད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞེ་ལླརས་སམས་མེད་པདང་། བསམ་གཏན་བཞེ་ལླ་རོམ་སེམསམང་པ་དང་། ཧདམེད་པ་བཞི་ལྭ་རོམསྤེས་ 
མད་བ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ལླ་རོས་སམས་མེད་པ་དང་ རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ལརྡོམ་སེམས་མེད་པ་དང་། མཐརྱ་ཀིས་གནས་པའེ་ 
] ྙོམས་པུར་འཇུག་པ་དགུ་ལྭ་རོམ་སེམས་མེད་པ་དང་། སྙོང་པ་ཤེད་ལྲློས་སེམས་མད་པ་དང་༽ མཚུནམ་མེད་པ་ལྭུ་རོམ་སེམས་མེདཔ་དང༽ སྨོན་པམེད་པ་ལའློམ་ 
„ ཡམསམད་པ་དང་། མངོན་བལ་ཤེས་བ་རམས་ལ་རྩོམ་སམས་མེད་པ་དང་། ཏིངང་འཛིན་ནམས་ལླ་རོམ་སེམས་མེད་པ་དང་། གཟུངཊཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལ་རཱོམ་སེམས་ 


རབ ྭ = ༠ 


| ༄༅། སི ད་པ་དང་། ཕི་འཇིགས་པ་བཞི་ལྭ་ལོས་སེམས་མེད་པ་དང་། སོ་ས་ཡང་ ེ 
-ཟ བ་བཞི་ལརོམ་སེམས་མེདཔ་དང་ སྨ ཆེད ཤུ $ ར་།ཅུ་ཐ་འཆེསས ༦ ད་ད་ ༣ན་ཅ$་། ིཀ 
ཤཱ བ་བཞི་ལླ་རམ་སཱམས་མེད་པ་དང་། ཤམས་པ་ཆེནཔ་ལྔ་རོ 'སེམས་ཡད་པ་དང་། སྭིང་ཇྔཌཾན་པོ་ལྭ་རེས་སེམས་མེད་པ་དང་། སུཔྱསྦྱ་ཧྭསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧད་ 

¦ ༨ རོ པོ རེལ བླ་རི ༣ རོང རབིས་་ས་ ¬ 
ཏ: འོ བླ ་ རན ནས་ཡི་འབུས་བུ་བ་རོས་སེམས་མེད་པ་དང་། ལནཧནངང་འུབའའུ་ ྭ་ལོས་སམས་མེད་པ་དང་། ཤིར་མི་འོད་བའ་འྲགས་ 
སཿ 2 གྲུ་ལཌྫོམ་སེམས་མེད་པ་དང་། དྲག་བཅོས་པཤིད་ལྭ་རེམ་སེམས་མེད་པ་དང་། རད་བདུར་བལྔ་རོམ་སེམས་མེདཔ་དང་། ལམ་གྱི་རམ་བཤེས་པ་ཉོད་ལླ་རོས་སེམས་ 
ད ༢ ཟོ ་རབཁང་འཀང་རིོག ལིའ་བརོ་རོང་ ཁི རར་རོ ཤོ ཏཾ 
རཱེདབ་དང་། བམེད་པ་ཡངདག་པ་ྦ་ོགས་པིའུ།བ་ཆུབ་ལྔརོམ་སེམསྔ་མདཔདང རཁོར་བལླརས་སེམས་མེདབ་དང། ན་ད་ལས་འདམལ ོམ་སྤེ་ 














> 2 ༣ 
། མེད་པ་ ་དང་། དེ་བཞླནྨ་པཱ་སེབས་བླ་ལྭ་རོམ་སམས་མེ 












ཐཾ རྤ ཕུ 
ཀི སས་སས་སས མི དབུལ་ཞིད་ཕངས་པ་ཞམས་སླུ་མངབར་མེ་འགུར་ཀ ལུས་གད་ད་ལྡུན་པས་ལྷ་དངམེ” དང་ལྷམ་ ( 
འནངན་སྨད་པརའྱའབ་ང་ ་ལ་བུའལུས་ཡོངསས་འཛེན་པར་མི་འྱགར་བ་དགྲ་ཀང་ཡེད་དོ། །དེནས་ཆ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དཏའ་བུས། སོམ་ཝཱན་འབས་ 







ལ་ཏོ ` ཤེས་དེ་དང་ཝན་པས། ཙཅུ་སསས་དཔའ་སམས་དའ་འའུཐོནམ་ ཡང སོནམསན། རྔམ་ 
ཊུ མི་དབུལ་ཞེང་། མྗད་བཞམས་མུ་སོང་བུརསི་འགུར་དང་ ལུས་གང་དབྲ་ལནཔགྭ་ལ་དཔལི་དངྲལ་མ་ཡིན་་ི་ནངན་སྤད་ཐརི་འགྱར་བདེ་རྒཔའེས། སིས 
འཛིན་པར གྱགར་བའ་ཐམས་ཧད་མཁན་པའིའ ཡེ་ཤེས་དེ་གངལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱེས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཤར་དྭ་ཏའབུ་བྱདཆྐུབ་སམས་དབའ 
འཆེ ཁ རོགས ལྡན་པས། ཤརྦ་ཤོགསཀི ཏེ་འཇེག་ཏེནྱ་བེ་ཁམས་ གང་གིའེཀླང་གེ་བྱེ་མ 'གེད་ཀིད་ ་ ་པ་དྲག་བཅོམ་པ། པ་ཡང་དུག་པའ་རོགས་ 
ིསྱ་རས་གགའྡཀུགྱིསགེབདྲག་གརམཐང་ང། །ཚེས་ཀྱང་ཉན་ཏེ། །བྱད་ནྭུབ་སེམས་དཔའེ་དག་འ འདུན་དང་། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིངགེ་ཡོན་དན་རྣམ་ 





སཾ །བརྡ་པེ་བ 'དགྱ་ཉང་ས་བེང་དོ་། ། བདྱ་རུབསེམས་ དཔའསེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ པོ་ཡེ་ཤཾསྭདེ་ཝཱ ལྟ་ུ་དྲང་ལྡན་བ་ནེ། ལྷེ་9ྱེགས་ཀྱི་འཇིག་ 

ཤཱ རེ ཁམས་གང་གའུ་ཀུངགྲུ་ཡས་སྡེདྱ་ཀིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ དྲག་བཅམ་པ། ་ཡང་དགུ་པར་ ར་རྫགས་པའ་སངསྤྱ་རས་ ་གང་གིའུ། འུ་ཀྲུང་གི གྱི་སམ་ཉང་བར་མཐངངོ་། །ཆེས་ 
རཾ ཀྱང་ཉན་ཏོ། །ཧདཆུབ །མས་དབའེ་དགེ་འདུན་དང་། ཨཿ ཀྱི་ཞིང་གེ། ཡེན་ བཱ ཀཾ ཅན ཀྱང་མཐང་ངོ་། )བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའཿ ཨུས་ཡསུར་ 
2 ཆེན་པོ་ཡེ་ཤ་ཏ་ལུ་བུ་དང་ལྡན་བྲ ཞུབ །ཡེགས་ཀི ཀྱི་འཇེག' ཅེནྱ་གྱི་ཁམས 'གང་གའེ་ཀླུང་གི་བྲ མགེང་ཀྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ ་དྲག་ བེས ་པུ་ཡང་དག་ ་པར་རྫེགྲ་པའེ་ 
ཤོ སངྱསྱ་རས་གང་གའཤེམ་ཧད་ཀང་མཐོངང། ༽ཆས་ཀྱང་ཤན་ཏེ། ' ༽ྱབདྱ་དུབསཨེས ་དཔའེ་དག་འདུན་དང་། སདས་ རྒྱས་ཊེ ཀྱེ་ཞིངག་ ཡེན་ཏན་རྣམ་ཿ ་པའ་ཤེ་བདག་ 











བརར དྲར ར་བི པམ ངོ 
'དང་ལྡན་པསུན། ཤཛཤརགྱི་ཕྱེགས་མཚམས་ 











2 ཛང ངར དཀན པཔ རའི 


བགྲི་པེམ་སྡེདཀྱི། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའེ་ 
ང་། སངས་ ས་ཀྱི་ཞིང གི་ཡེན་ཏན་རྣམ་བརཔེ་བ་དག་ཀྱང་ 

-ལ་ ་ བད་ལན་པསཊ ` ྲ་ །གསམནམས་ཀེ་འཇིག་ ནྱི ཁམས་གང་གིའཀངགྱི་བེམ་ 
འཞིན་ན་ཤས་པདྲགབཅམ་པ་པངདག་ སར ཀིཀུང་གྲི་བ་མ་སདྱ་ཀུང་མཐོང་ངོ་། ༢ཆེསྱ་ཀང་ཧན་ཏེ། བྱདུནུབསེམས་དཔིའ་དགེ་ 











རཀ ེ་ཀོ་ོ་འོའ་ཀར་ར་ཁ་ ༩ ་པོ་ར་་ར་ར་་ ཡོ 





5 4 །འདྲུན་དང་། སབསྱྱ་རསྦ་ཀྱེ་ཞེང་གི་ཡེན་ཏན་ནམ་པར་པ་བ་དགྲ་ཀ ཀྱངམཐངང་། ༽བྱངརུབསམས་ དཔའསྤེས་དབའ་ཆེན་པོཡེ་ཤེསར་ལཱ་ ' 
བོ (དང་ལྡན་པསཱནེ། ཞུབ་བངགི་པོགས་མཆམསྲ་ཀི་འཇིག་ཏྱ་སིཁམས་གངུགའླེཀ་ ས་ཧྭདྱཏེར་ ཞེན་གཤེགས་པྲ་དྲག་བཅོས། ་པ་ཡང་དག་ ་པརྡ་ཇོགས་པའེསངས་ ། ད 
རཝ;  ག་གིངགིའ་སྣདདརརརོ། །ཆས་ ཀྱང་ཤན་ཏེ། །བྱང་རུབ་ ་སུམས་དཔ སངསྤ་རྱ་ཀི་ིངགེཡེན་ཏན་རས་པརྡ་པེ་བདག་ཀྱངསཐེངདོ་ -| 
ྲ ཁྱདྨཱ་ཆུབསེམས་དབའསམས་དཔའཆན་པོའེ་ལུབུ་ངྡཝུན ་པསཞི། འོན་གྱི་ ཕེགསྱ་ཀེ་འཇེག་ཉནྱ་ཤྱི་ཁ ༢ ་ སུདཀྱི དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་སོས་ 

རའ  བཱ་ཐངདག་པརྡ་རོགས་པའེསཔྱྱ་ཆས་གངགའེ་ འུངགྱི་ཕུ་མ་སེདྱཀང་མཐོང་ངོ། །ཆོསྱ་ཀང་ཨན་ཏེ་། ཤུན སེམས་དཔའེ་ ་དཔའེ་དགེ་འདུན་དང་། ས་ཆས 


རབ „ལ་ལང ༨ བོ་་ 











ལྐོང་༢༢༡༡༡༡༥པླབལ།།བཇའ་འ 





གི་འདུནདང་། གངསྤ་གས་༔ ཀྱི་ཞེངགི་ གི་ཡོན་ཏུན་རྣམ་པར་པེ་ ་བཿ བ་དགྲ་ཀངསཔདང་། ཨ་ཤེ “ཤེས་དེ་ལཱ་བུ་ བུ ཐདང་ལྡན། བའྲེ་བང་ནུག་སམསཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ 
༽ཆེས་ཀ་ ཀྱེ་འདུ་ཤིས་ཨྲི་སད་དེ། །དག་འདྲནྲ་གི་འད་ཤེསྤ་སྲིག་དདེ། །ཞན་བོས།་ཀྱེ་འདཤསལེ་སངའོ། །༢སང་ཟ་སི་ 








།དད། །བྲདཆུཛསསས་ དཔའུ་འདུ་ཤསམ་ས སྙད་དེ། །སང་ 'རྒྱས།ཿ ཀྱིཿ ཀྱི་འདུ་ཤེས་ “ལེ་སེ སྐྱིདདེ། ༽།བདག་ གེ་འདུ་ཤསྭམི་སྐེ སྙེད་དེ། །གཞུན་གྱི་འདུ་ཤས་ 7 
སངས་རྒྱས་ [ཀི་ཞིང་གེ་འདུ་ཤེསམེ་སྱ ་སྲཿ སྱིདདེ། །ཨ་ཤེས་ དེ ལ་ུདང་ལན་པའི་བངནུབསེམས་པའ་སེམས། དཔའནུན་པནསན་པོ །ན་པའེ་ ་ 
ལྭཏཱཕིན་པ་ལསི་དགགསས། ་ །རུལ་ཁྲིམས། ས་ཀི་པ་རོལ་ཁྲ་ཕིན་པ་ལ་སྨ སྤོད་དེ། རློལ །ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའའ ཁྲ་ཕེན་བསི་ དམེགསུ་སཾ། །བབིདོཔའི་ཕརིལ་ཏུ་ 
རི བཟེད་པའེ་ཕ་ལོམཏྲ་ིནཔསེ་དམེ 'དམགས་ སྲཾ །བརྲོན་ འགུསྭཀ་ ཀྱ་པ་རོལ་། ཏུ ་“་ཕྱན་པ་ལཿ ལ་སྤྱོད་ད།- བཙོན་འྭགུསྱ་ཏི་ ་པརལ། འལ།ུ་ིན་བམི་དམིགས་ས།། 
ཏཾན་ཧྱི་ཕརོལ་ཏྭ་བེ ཏཧྱིན་པ་ ལསྦྱདངེ། བསམ་གཏན་ཅྩེ་ཕ་ལོལ། ཏྲུ་ཡིན་པཨ་ དམེགས ཡེ །ཤཾསརབ ཀྱ་པརེལ ལ་ཏིན་པལ་སྦྱདད། ཤས་བབྱི་བ་ལོཏུ་ 

















““=<=4===༣ ༤༨༦༦-༨༤-༧༩. 





ཤིད་སྭོ ཉོམ ཏཱ | 
ོང ས་ེ། སཱ གནད་བ བི་འམིས་སོ། དྲ 

།འདུས་མྭ་བུས་ བིང་སྦྲེམ་ཧྟེ ་སཱེ། འདུས་མ་བསྭ་སོང་བ་ཉིད་མི་དམེགསས །མཐའ་ལུས་འདུག་པ་སྙེང་པ་ཤིད་སྒེས་སྟེ .མཐའ་ 
ངས་པ །ཐོག་མ་དང་བན་མད་པ་སངཔ་དྲསམ་སེ། པེགས་དང་བ་མ་མེད་པ་སོང་བཤིདསེ་དསྲེགས་ས། རུ་་ - 








& འ, ༄༨་༽དོ 6༽ྭ.༽ ༨" གོ་ས ༩ 
དམིགས་ས། །དངོས་པེམད་པསཱུང་པིདྨསེས་སྙེ དངས་པེ་མེད་པ་སྣེངཔཀིདམི་གསིགས་སེ། །ངཔི་ཧིད་ ང་བིད་སེམ་སྟ། རོས | 
།དངོས་པེམེད་པའེ་ངཔཉིདསེངབཀེད་སྒོས་སྣེ། དངོས་པོ་མད་པའེངེཔེ་ཧོད་སང་པ་ཉིད་མེ་དཔེགས་སོ། །དྲན་པ་བར་གཞག་པ་ 


ྲ། ྣྣྱྟྣ།ཀ། འབགཤྲ་ལ། ཤུར་སྲུ་དག་ །རྔུ་འཕྲུལ་ྱ་ 
ཧེ ར་འཐུལ་ང་ནམས་མིསིགས། །དབང་པོ་ལྔ་བསྒོམ་སྟེ། དབང་པྲ་ནམས་མི་དམིགས་སོ། །སེབས་ལྔ་སྒོམ་སྙེ། ལོསྟ་ནསས 
།བངརུབྱ་ཀ ཀླ ཡན་ལག ་འདུནསླེམ་སྟེ། ཤདྲ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ལི མེ་དཔེགསས། །འཕགས་ ་པའེ་ལམ་ ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྒེམ་སྔ། འཐུག |, 

ཞོ བརི་འྲིསསོ། །འཕགས་པིའ་བདེན་པནམས་སྒེམསྭ། འཕགས་པའི་བདེན་པྨམས་མི་དམིགས་སོ། །བསམ་གཏཞརཱས་སྒོ་སྟ། 
ཏན་ནམས་མི་དམིགས་སོ། །ཚདམེད་བརྣམས་སྒོམ་སྟེ། ཆོད་མེད་པྲ་ནམསམེ་དམྲིགས། །གཟུགསམེད་པའེ་སམས་པའའཇུག་བྷ་ནསསྨ་སོས་སེ། | 










ངང 


འ་ཁ་ཁ ཨེ །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་སྒེས་སྙ། རྣས་པར་ཐར་བ་བྱཧདམི་དམིགསསོ།། 
བཱ མྲ གསུ་སོ། །སྟེང་པཞི །སྡེ། སྙེང་བ་ཉེད་ 
སྒེས་སཱཾ། སྨྲོན་པསད་པ་མི་དསེགས་སེ། གམངོན་པར་ཤེས་ 
སི་དཔེགས་ས། །གཟུངསུཀྱི་སྒོ་ནམས་སྒེམ་སྟེ། 
ཀཞེན་གཤིགས།པའེ་སོབས་བཅ་སི་དསྲེགསས། །ཡེ་འཇེགས་པ་བྱའི 





"༨ 6༨` རབ ཟོ ར་འ 
4 ཞི་དམེགསས། |, ་ རཁན་ར།་མེད་ སེ་དམེགསུ་ས། །སྒོན་པ་སདྤཔ་སྒ 
_  བྷ་ནམས་སེམ་སྭ། མངོན་པར་ཤེས་པྲནམསམི་དམེགས་སེ། ། འཛིན་ནམས་སློས་སྭ། ཀེང 
ར་ན ང་ཡ །ད་བཞེན་གཤེགས་པའ ུ 













བྱཆད་མི་དམིགསས། །རྒྱུནདུ་ཞུགས་ ཕེའུའབས་བླ་སྐེས་སྣ། རྒྱནདུཞུགས་པའེ་འབྲ༔ ་བུ མེགས་སོ། །ལན་ཅིག་བྱིར་འོངབའེ་འཐྲས་བུ་ . 
ལནཅིག་ཕྱི ཡྱིརའོང་བའེའྲབས་བུམི་དམིགས་སོ། ངོ ཡིར་སི་འོང་བའི་འབ་ མེཀས་སེ། །དྲག་བཅོལ་བའིང་སྐོམ་སེ། 


¿4 





་ལ་ དམིགས སེ །ལམ་གླ གྱ ཨིནས། པཉིདྒ་གོམ་སཱ། སེ ལམ: ་གྱེཿ རརྣམ་ ་པ་ཤས་བ་ཤེ ་བ་འདམ་ མི་དམེགས་ས།། 
དེ །འདེ་ནྱི་བང་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཕེ་ཤེསཏ། 
ནི པའ ་ ཧདྱ་ཀུང  ཡབས་སུཆོགས་བད་ཡེདདོ། །སངསྤྱ་རྭསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ 
།ཤར་དཱཏིའྱིབུ དེལྟར་ཡངུ་ང་རུབ་སེམས་དཔའ་ འསེམས་དཔའ་ར་ཤསརབིལ་རོལཏིུན་པལ། བར། ཝི མིག་ཝཱ་ 
རབཏུ་ཐེབ་པ་སེ། མེངསཨུ་སྦྱོང་བཡོད་ད། ལྔ་གང་ཞེ་ན། འདེ་ལྟ་སྭ། ཤའི་སིག་དང་། ལྷའིམིག་དང་། ཤསརབ་ཀྱི་མཾག་དང་། ཆསཊིམིག་དང་། སངསྦྱརསྱཀི་ 


¡ །ཉེད་མེ་དམགས་ས། །རུདབང་ཆུ་བསྒོམ་སྣེ། རཾ 
རུ་ ། ཨ་ཟགཅ་སུཤེན་བཏདྨ་ོསསེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེ། 
ཡ་ཤེས་དེ་ྲནབ་རའ་བབསསདཔང་།ཞམ་དཔའརན 
. ཅད་ཡང་དག་ པུར་ཇས་མི་མཐངངོ། 





ཱཾ དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤའེ་མིག་ ཨེངས་སུ་དག་བ་གངལགས། 

ཟེ ལྡུན་འདསཀིས་བཀའ་སྩལ་ ་ ཤུར་དཏའླི་བ གྲ ཡག་ཚང་བྱར་མཐེང་ཡེངདོ། 
།འསེམས་དཔའ་ འཆེན ཤའིམིག་གས་དཔག་ཚད་གཉིས་བྱར་མཐོང་བཡེདད། བུ 

དཔག་ཚདསུམ་བྱརམཐོང་བ་ ་ཡདདོ། །ཤར་ད་ཏེའེ་ 

མ་བསོའ་གལ་་ 


བཅོམ་། ་ཝན་འདྲས་ཤངཆུབསམུས་ 
ངེ 


སེམས་དཔའ་སཱམས་དཔའཆན་པེ་ཤའེསིག་ཤིས་ 
གས་དཔག་ཚད་བཞེ་བྱ་མཐོངབ་ཡོང་དོ། །ཤར་དཏའེ་ 


ཡསམས་ ་དཔའ་ སེམས །དཔའ་ ཆེན་པོ པཿ 
ད་རབ སམས དཔའ འསེམས་ དཔའ་ཆན་པོ་ཤའིསྲིཀ་གས་ 


ས་དཔག་ཆད་ལྔ་བྱར་མཐེང་བ་ཡེད་དོ། །༨ཞ་ 


ངྫོ 






ཁོད །ཤར་དཱཏེའི་བཱ བྱང་རྭབསེམས་ དབའ་སེམས་ དཔའ ཆེན་པ་ཤའི་ཕིག་ ་གེས་དཔག་ཆད་སྣང་མཐེངབ་ཡོད་ དགེ ཤར་དཱ་ཏེའི་བུ་ 
དཔའ སམས་བཔའ་ཆེན་པོ་ཤའི་ིག་གིས་འཛུམ་བའི་གིངསཐེངབ་ཡོད་དོ། ༽ཤ་ར་ང་ཏིའི་བྱུ་བ་དུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤའེ་མིག་གིས 


ས་བ རླར 


མཐང་བ་ཡདད ༽ཤར་དྭ་ཏརདབྱང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པར་ཤའ་མག་གས་གླང་གསུམ་བམཐང་བ་ཡདད། །ཤར་དྲྭ་ཏ་ཇྱའ་རུཐ་ 
' མས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤའེ་མིག་གསྐ་གིང་བཞེ་པའེ་འཇིག་ཏེནྱ་གེ་ཁམས་མཐོང་བ་ཡང་དོ། །ཤར་ད་ཏེའི་བླུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ 
_ ཤཤའི་མིག་གྲིཏོ་ཊཇེག་ཏེནྱ་ཧི ཁམས་མཐོང་བ་ཡོད་དོ། །ཤ་རང་ ཀྱབང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤའི་མིག་གེས་སྟོང་གཉིས་ ་ཀྱི་འཇེག་རྡེན་གྱི་ཁམས་ 
1 ༢༣༧ དི : རོལ་འིའི 3 ོ པོའ ©¬2 2. བོ་བ 2 ད་ 
'མྭཐོངཾབ་ཡེད་དྲ _ །ཤར་དཱ་ཏེའི་བྱུ་བདུ་ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་ ཤའི་མིག་གིས་སྣེང་གསུམ་གྱི་སྙང་ཆེན་པེའི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་མཐོངབ་ཡོད་དོ། །ཤར་ 
/ བཾ་བོཧཱོ་སེམས་དཔལ་མས་དཔའ་ནནཔོ་ཤའེ་སིག་ཡེབས་སུ་དག་པའོ། ༽།གསཾལ་པ། བཅམ་ཝཱན་ཁདས་བྲངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན། ཕའིམིག་ 













༽ ༨ ཧྲ (3 26 ༨ མཿ 
ྷ་པ་གངལགས། བཅེས་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དདེའབྱུ་རལ་པ་ཆེན་པ་བཞིའིརིསྱཀི་ལྷ་ཚྒསམྱིཝྙཞི་ 
 ་ འི པྲ 


ཡིན་བ་འའྲི་བང་རུབ་སམས་དཔས་འབཏུ་ཤེས་སོ། །ཨུསནུཙ་གཱསུ ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྷའིསིགགང་ཡེན་པ་དཞི་བངཆུབ་སེམས་དཔས་རགཏ་ཤེས་སོ།། ;། 















དཾ ༨༢༢༧ བརང་རབ་རལས་བབ་ས་ཁ་པ་ ུ ༨༨༢ ༤. ༣ 

' མཚམའྱི་ལྷ་ནམསྱཀྭ་ལའིསིག་གང་ཡིནཔ་དེནི་ བྱདུཆུ་ཐསམས་དཔས་འབ་ ། རྣམས་ཀྱི་ལྤའེ་མིག་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཀུདུནུབ་སེམས་ 
® ཀྲ རི་ལ བ་འ ར་བ་བ ཟེ ཞྣ་ཁཔའ་བབངའ་ངནི ཡཾ 
ཐར་ །འཕུལ་དགའེ་ལྷ་རྣམསུ་ཀྱི་ལྔའེསཾག་གང་ཡེ བྱང་ཆུབ་སེམས། དཔསུཤེ། སཱ ༽།གཞན་འབུལ་དབངྱེདྱ་ཀྱ་ལྷ་ནམསྭཀྱི་ལྣའེ་ 


® ༧ མིག་གང་ཡིན་པ་ེི་ུ 


ངོད 
ང་རབ ཨཅུངཁ་སསཾ། 


།རྣམསྤ་ཀྱི་ལའིམེག་གང་ཡིན་བ་ད་ནྱ་དརུབ་ མས་དཔསྤ་ཤེས་སཾ། །ཚདང་ 
ཡེ རི རོ་རེ དད དཤདིོ་ྨ་་་+ག་ ཾ 





པ་དེནྱི་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འབ་ཏུ་ཤེས་ས། 5 
སྭ 
ཏཱ 





བའྩེ་ལྷ་ནམས་ཀྱི་ལའིམིག་གང་ཡེན་པང་ནྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔས་རབ། 
རྒྱན ༦་རྒླཨང་།ཀང་ཡན་པ་དན་བྱང་རུ་ 


=་ང་དངང་ ལར 














།ྫིྫིངྲྣྣྣ  ་མའྱ་ངུ་ས་སུ་སུ།ཁགསག །ྱང་ཏཿ ལ་ 
ས་དབས་འགུཏ་ཤེས་སོ། །ཆད་མད་དགེབའེ་ལཱ་ ལྷ་རྣམསྱ་ལྱའེ་སིག་གང་ཡིན་པད་ ཆུབསས་དཔས་འབ། ཁུ་ཤེསས། །བགྱེ་ཆསྱ་ཀྱི་ལྷ་ར་ 
ཐེ ཁཁ བཅུ་བ་ད་བསལ་་བསས། ཆེ་བའྲ་ཝ་ནམསྤ་ཀི་ལོའ་མིག་གང་ཡིན་པའེའྱི་བྲང་ཆུབསུམས་ད དཔསརབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཆུང་ཆའི་ 
ལྨའིམིག་གང་ཡོན་པ ཞྱི་བྲ་ཆུབསུམས་དཔས་ འབྲའུཤེསས། །ཆད་མེང་ཆ་བའི་ལྷ་རྣམསཀྱི་ལྡའེ འིགགངམནཔདྱི་བདའ སེམས་དཔས ཏུ ། 

0 ཀྲི་ལཱའི་མིག་བ ཾཀང་ཡིན་པའེ དེནི བྱདུ་ནུབ་སེམས་ ་དཔས་འབ། ཏུ་ཤེས་ས། །མིརེབིའྭལྷ་ནམས ཀི་ལོ ་ལ འམིཤ་གང་ཡན་པརེྱིཔང་ | 








ཟི 
ི་ཡིག་ངཡིནཔདེནི་དརབསེས་དཔས་རག་ཤེས་ས། རཱ 

རི ཅུ མྱ་ཀྱི་ལའི་སིག་གང་ིན་པ་དནྲིབངཆབགེས་འབས་ྷ་ིསོ། 
པཿ 
སེག་ངའ་ུས །མ་ནུ་ཅུ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམསཀྱེསམིཕ མི་ཤེསསོ། 

ས་ཀི་ཤེསས། །བུང་ཏུབ་སུམས་དཔའ་ གཾ 


༨ ༨༤༨ ༨༥ ཆེང 









་ཁི་ུའ་མིག་ག་ཡེན་པ་དེྲ་བདུབ བཟབ་དཔོས་བ། ་ 
! ཤག འབ་ཏུ་ཤེསཾས། 
- ཀ་ལནམས་གིསི་ཤེསསེ། །བྲང་རུབ་སེམས་དབའ་ །མ་དཔའ་རན་པེའ་ 
།སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་རེན་ཕྲོལའསིག་དའི་མངལའ 

པི ན་ས 





ཏཱཾ, 





རི 





རོར ༢ ོ་འཆེར་རརིིརི་ བརར རབ དོ དར་བ རོ 

མེ་ཤེས་སཾ། །བྱདྭ་ཏུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆུན་པའི་ལྷའེམིག་དའེ་ཚད་མང་སྣང་བའེ་ལྷ་རྣམས།ཀྱིས་མེ་ཤེསས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྲི ¬ ར་ཁས དྭ ཀྱ འའ 
འྲ་ཝཱའིམིག་དའི་ཀུན་སྣང་དངབའེ་ལྷ་རྣམས་ཀྱེས་མེཤསསེ། །བྱངཆརུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདབའ་ཅེན་ལོའི་ལྦའིམིག་དན་དགཔའེ་ལ་ནམསྱའི་ 
༈ །རྱངྷ་ུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལཱའམེག་དེནརུངདགའི་ལ་ནམས་ཀྱིས་སེ་ཤེསས། །བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཡང རས བིས་ལི་ བགོ་བ ལོ་བ ལ་བ ་ལ་ས་ཐོལ་བ་བོ་རོ་ ཚི རི་བ སར་བ | 
ཚེ མབ དནི་ཚད་མེད་ འྭལྡནམསྤ་ཀྱེས་མི་ཤས་སྭ། །བང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་བའྲ་ལའམག་ ཞི་དགྱཾ་ཆསཀཀྱ་ལ་ མསྤ་ཀེས་མི་ཤེས་སེ། ། 


༨ 


` ྱབྲཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའརན་པོའི་ལའི་མིག་དེའེཆ་བའི་ལྷ་ནམས་ཀྱིསམེ་ཤེས་སཾ། ༽བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལྦའེ་མིག་དེ་ནིདུང་ 














པའྱི་ཝའེསེག་དནི་ཚད་མདཚེ་བའྡེ་ལ་ནམསྦ་ཀེས་མི་ 


ལོ ལྲི ༡༢༨ ཤྲི རེ ༩ ༩༽ < 
དྲིར ཿ །ཆེའྱི་ཝྷནམསྱ་ཀྱེས་མེ་ཤེས་ས། བྱངུབསེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་རན འི་ལཾའམི 
མེ ཁོ་ར ཁྭ ༽- རྣ ༨; ༤ ཅེན 
རླ ༥; ར་འ །བུངུནུབུསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པའི་ལའེ་སགཔན་འབས་བུནེ་བའི་ལནསྤ་ཀིས་མ་ཤས་སེ །བྲད་ནུགསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཧཱ ཿ ཁིསིརིངར་རིོ། ཅས བལཔ་ ར་འ 6 = < ཆོཾ 
ེ ཐབ བའྱི་ལྷ་ནམསྤཱ་ཀྱིསམི་ཤེས་སེ། །བངྲནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེའི་ལྦའེ་མིག་དེནི་མི་གདུང་བའྱིལྷ་ནམས་ཀྱིས་མི་ཤེསས། ། 








།སེམས་དབའསམས་དཔའརན་པོའི་ལའི་སིག་དེད་ཤིན་དམ་བེང་པའེ་ལ་ནམས་ཀིས་འེགས་གེ ་ 
`, = ་དབའསམས་དཔའནན་པོའྲིལའེསིག་དགེ་ཤིན་དུམ་ཐང་བའྲ་ལ་ནམསྱ་ཀིས་སེ་ཤུས་སེ། །བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པའྱི་ཕའམིག་ 


ཡི ལི མ་ = ༨ ༤༨ ༤ ་ | 
མ་སྣང་བའ་ལྭ་ནྣམསྱ་ཉིས་མི་ཤེས་ས། །བྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཞེན་པའི་ལའེ་ཡིག་འྐན་བོག་སེནྱ་སྲེལ་ནལས་ཟེས་ཕེ་ཤེསསོ། །ལོའམིག་རེ་ 





༡ཱ༡༡ཁ༥/༩/ 


¬ ཟི ༤༨. ར་ ༨ 'ེ 
ནན ས་ིབཆིའབེའ་དངྱུས་བའབ་ཏུ་ཤསས། །ལྔའིམི དེ་ཝཱ་བུ་དང་ལྡན་པའྲེ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི། ཤུབྱ་ཐེགསྦ་ཀི་ལཇིག། 
མས་གང་གའི་ཀུང་གྲི་པ་མ་སངྱཀི་སེམས་ཉནྡ་ནམསྤ་ཀི་འཕོབ་དང་སྣ་བ་རབ།་ཤེས་སེ། །ལྔའི་ཡིག་དེ་ལ་བ་དང་ལན་པའེ་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 










ཞ ཤད རྱུ་འཇིག་ཏནཊ། །ཁམས་གང་གའེ་ཀུད་གྱིང མ་སཱདྱ་ཀཱ་སེམས་ཉནནམས་ཀྱི་འཆི་འཕོ་བ་ངངྱ་སྐ༔ ་བ་འབ། བཏུ ཤཾསྭ་སེ། །ལྡཾའམགངེ་ལྟ་ 

པའེ བངྱ་རུབ་སེསས་ དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་ ཞེ ཤོང ཨ་མཆསས་ཀྱེ་འཇིག་དནྱ་བེ་ཁམས་ ་གངགའེ་ཀླུང་གིབ སད་ཀ མས་ཅན་ནམས་ 

སསོབ་དད་བརུགཏ་ཤེས་སོ། ༽ལཱའེ་མིག་དྭ་ཝཱ་བུ་ ུ་དུང་ ལྡན་པ བདྲ་རུབ་སེ་ མ།ས་དཔའ་སེམས་དཔ པ་ནི ཤར་ལྡེའི་ཕེ༔ འྲི་པེགས་མཚམས་ཀྱ་འཇིག་ 
'གང་གའི་ཀླང་གེ: གྱི་ཕམ་སཱངྱ་ཀི་སེམས ཉན་ནམས་ཀྱི་འར་འཕེ་བ་དང་ བྱས བ་འབ་ཏུ་ཤས་སེ། ལྷ ཡ་ད ས་མས་དཔར 


འེན་པ་ནི། ལྷེནུབཀྱི་ཕྱེགས་མཆམས་ཀྱེ་འཇིག་རྟན་གྱི ་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྱ་བུ་མ་ ཉདྱཀྱི་སམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་ ཀྱི་འཆེའ་པ་བ་དང་ སྟེ་བརགཏུ་ཤེསོ། 



















ཿ | ` 
2044 ཀཞཀལསལ་པྣ།སཔ་པྣ་པྣཾ་"*+#ྔིེ ཁ༡༨༡༤༥༢༢༥༤༨༤༨༣༤༤ =: 4: 4 ཅི 
- ོབ་ ཏེ] 
ྒ པྲུ །ལྔའེམིག་འེ ད་ཝཱ་བུ་དང་ལྔ' ན་པའེ་ ་བྡ་དུབ་སེམས་ 'དཔའ་ས མ།ས།ཿ ་དཔའ་རན་པ་ནི། ཊ བ་ ཤི གྲེ་པེགས་མཆམས་ཀྱི་འཇི་ འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས 'ཀང་ 
ཅི ༤ 
ཱ བ་་གྱིས་ེི་མས་ཅནནམས་ི་ཟའ་བབ་བ་ འབ་ཏུ་ཤེས་སེ། ། ུབ་སེམས་དཔའསེམས ་དཔའ་ཆེན་པནི། 
རུ ཁཱ ༢༨ ངེ །འྲི་ཀང་གྲི་པ་མཾ་སིངྱ་ཀྱེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ། འཆ་འཕོ་བ། ་དདས་པ་རབ ཏུ་ཤེས་སེ། །ལཱའིམིག་ད་ཆུབུ་ངངྡ་ལུན་པའི་ 
་ཁམས།་ 'གྲང་གའེ་ཀྱུང་གཏ བྱམ་ སེའི སམས་ཤན་ནམས། ཀྱི་འཆིའཕེ་བ་དང་སྐྱེ་བརབཏུ་ 


།འེ་མེག་ཡེངས་སུ་ དག་པ ་པའེ། རཿ 









བྭཆུབས་མས་དཔའསམུས་དཔའ་ཆན་པཤི། 
ཨེ །ཤར་དུ་ཏེའྭ་ཐུ་འངེནྱི་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ ཆེན་པེའྱིལ 


ཧེ 


ཅྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀིམིག་གང་དང་ལཱན་པས། འདུས་བས་སམ། འདུས་སྲ་བས་སུམ། དགེ་བའམ་མི་དགེ་བ་ལཊི། ཁ་ 
ཁནམ་བེ་བ་མེད་པ་འམ། ཀུནནས་ཧེན་མེངས་པ་འམ། ཀན་སེངས་པ་མད་པ་འམ། འཇིག་དན་པ་འམ། འཇིག་ཉིནལས་འདན་ 








ཀཀ འབཅས་བའམ། བགཔ་མད་པའཆས་གང་ཡངམ་ཤྲུས་པ་མདཔ་དང་། ཤས་འབྱ་ཉིམག་གང་དང་ཝུན་པས། ཆོས་གད་ཡངམ་མཛུདབ་ 
མ་ཐེས་པ་མེད། མ་བསམས་པ་མེད། ཁོང་དྲུ་རད་པ་མེད་པ་འདནི། ཤ་ར་དཏིའི་བྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོའེ་ཤེས་རབྱཀྱི་མིག་ 
ར་ར པུ འ་བཇོར་བས་པ་བ་ པ པའ་ བརིའིི བའི་ལས ངོབ 
ལེའ འགལ་འ ཅསཡསག་ག་འདང་གས བ་ཡིག 
མབཀབྱསལ་བ། ཤར་དཀིའ་འིདལུ་བངན་བ་མས་དཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེན་པའེེསུ་ིམིག་གས་གང་ཟག་འདིན་དདཔའིརེསསུའགོ་བ། གངཟག་ ་ 
རར ༢ ༧ ཐོས་བསམ ལ་བ་མ 
ˆ 












ངི དབང་པེ་ལུས་དམ་ཐག་པའི་ཏིང་ང་འཇེན་ཐབ་པར་འགུ་རའོ། །དེ་མ་ཐག་པའེ་ཏེངང་འཛིན་གེས་རྣམ་པརགོལ་བའེ་ལེ་ཤེས་མཐངབ་ 
།རྣམ་པར་གོལ་བའེ་ཡེ་ཤས་མཐོང་བས་འཇེག་ཚྲོག་ཁ་ལྟ་བ་དང་། ཐི་ཉོམ་དང་། རུལ་ཁྲིམས་ངང་། གཏུ ས་བསྙེམས་པའེ་ཀུན་དུ་སྦྱེརབ་ -ཉ 
།འཾབི།སོང་བར་འགྱུར་ཏེ། གང་ཟག་འདཱེནུ་རུན་དུ་ཞུགས་བའེཞེས་བའོ། །དེས་སྒྲེམ་པའེ་ལམ་རབ་ཏུ་ཐབ་ནས། ལོ ༼ངོན་ 
པོ == ༨ ར་རེ རེ དྡ „དེ ÷= དང མ་ | 
།།བསྲབ་པརདདེ ་ གངཟག་འདྲན་ལན་ཧིག་ཕུར་འང་བའོ། །དེ་ལམ་དེ་ཉདུད་བསྱ་ཀང་ཤེན་དུབླསམ་པས། འདོང་པའེ་འདད་ཆགས་དང་། 


༨ 


5 ཀག བཀག་གཾ  རེོོ་་ ྲོ 
གཉོད་སེམས་རབ།ཏཱསོང་བརཧེདད། གང་ཟག་འདིེནི་ཕིརམི་འངབའོ། །དལམ་དེིདད་བསྱ་ཀང་ཤིན་ཏ་བློསས་པས། གྲཟུགསྱ་ཀི་འདོད་ཆགས་དང་། 


0 ༨༤: 










འྱགརའོ། ༽ །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡ་ཤེས་མཐེང་བས། འཇིགགས་ལཅ་བོདད། བེཅོམ་དང་ ནུལ་ 
བརལ་ཞགས་ བཤས 'པའེ་ཀན་ད་སོའ་བ་ ་ཟབོབ་འཛཇོང་བར་བསར་ན། གང་བག་འརེིརར་ང་ལགས་འཟིས་བའ༢འོས་ ཟབ བ་རོར་བཇི ར་ 


= 2 3 ྫ# =° 5:12 3 2 རྤ ། ༩" = * ཁི 
པིའའདདཆགས་དང་། ། ངན་སེམས་རབ་ ་ཁུ་བསུབས་པད་པདདི། གང་བ བཀ་འ འད་ནིལནུཅེགེ་ཕིར་འབབའོ། །རལམ་ དཀེད་དེབས་ཀྱུང་ཤནདུ་ ཿ 
བསྒོམས ཀཀ ང་འོད། གནོད་སེམས་རབ་ཏྲུསངབ་ཐེབ་པརུ་བདདེ། གང་ཟག་འདིན་ཕིར་སེ་འོང་བའོ། །དེ་ལམ་དཉེད་ད་བུས་ཀང་ཤིནནུ་བླསོས 
ཐས། གྲཟུ་ ་ གཟུགས་མད་པའེ་འདོད་ཆགས་དང་། མོ་རིག་པ་དང་། ངྱ་རྭལ་དང་། ནོད་པ་འབཏ་སོངཾས། གངཐག་དེནི་དྲག་བཅོན་པུའོ། ། 
གངག ཐན་བགནས་པས་ལ། གངུ་ཟག་འིེའི་དབང་པོ་ལྔནི་ནུམ་པར་ཐར་པའླས་སྨོན་པམ། སྭསཾ་བར་འགྱུར་རོ༽ ༤ བཟོ་ཚ་དམཐན པའ 
།དམ་ཐག་པའ་ཏིངང་འཛིན་ྱིསྣ་རམ་པར་གྲོལ་བའ་ཡེ་ཤེས་ མཐོང་བསྐུ ་བར་འགགྱ་ར་རོ། །རྣཾམ་པར་གྲོལ་ བའེ་ཡ་ཤེས་མཐོངབས་ ་འཇིཀམྲོག་ལ་། 













༧༤༨-༅༤༧༡༨༨༨༢༦༦༧༤:3:40342/2>4 ༤༨༩༡ = ཨ༧.. 






།ལྟ་བངང་། བེཉོམ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བརྟུལཞུགས་བ བྲ སེམས་པའི་ཀུནཏྭ་སོརབ་གསུམ་རབཏ་སོང་བརའྱགརཏེ། གང་ཟག་འདིནི་ 
བཞེས་བའོ། །དེས་བསྒོམ་པའེ་ལམ་ཏུ་ཐེབནས། འདོད་པའེ་འདོད་རགས་དང་། དགེསམས་རཀཏྲ་བན་པའ་ ཡེདག། ` རད རཾ 
ལའ འདོད་པའེ་འདོད་ཆགས་དང་། གནོད་སེམས་ར དེནྲི་པིརམི་འོང་བའོ། །དེ་ལམ་དཉིད་ 
[ཀྱབཤེན་ཏབསྒེམས་པས། གཟུགས་ཀྱེ་འདོདཆ །ས་དང་། གཟུགས་སེད་པའེ་འདདཆགས་དང་། མའེག་པ་ངང་། དྲ་གལ་དང་ རྒེད་པརབཏུསྤེངསྣ། ། གངུཐག་ 

` = སྭ་ཐ་བ་ །ཏ་ཤེས་ཏེ། །ཤ་ར་ད་ཏེའེ་བ །ན།༥་དཔའ་ འསེམས་ང་འརིའ་ལོའ་རོས་ཉེས་་ཡོ་་ བ་བབ་བོའོ། ༽ཤ་ “ངའེའྲི་བ་ 














ཀྱེ་མེཿ གགིས། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ དཔའ་རའ ཤ་པོ་འདིནི སེམས་དང་པེ་བེ ྐྱེད་བསྡེ། སྤྱིན་པའེ་ཕ་ལོ་ཏྭ་ ཾ 
སྨེད་དོ། །བཟོད་པའ དབིབ ་པ་ལེལ་ཏྭ་པི ཏུ འ་པེན་པ ་པ‹ ལ་སད །བརྙོན་འགྲུསཀྱི་ཕ་ ༤༢༠ ཡཏུལིན་པ་ལྭསོངདོ། ༽བསམ་གཏན་ 






ན་པ་ལ་སྤྨང་ད། །དའརས། རདངབའ་ག་ངྲངས་དང་། བཟྲད་ཅིཔ་ི་ཨོ་། ཅད ངོ 
ཧོ རུབ སེམས་ །དབའསི རད།ཿ སོ་དཔའ་ཆེན་པོ་འདིནྱིསལའིགས་ཆཞིངམཐོབའེ 
གསསྭུ་སྐེའི། །རལརན་བཞིའི་རིགསྱ་ཀྱི་ལའིནངདྭ་སྐེའོ། །ཨུམ་ 
ནང་དུ ྲུ་གའོ། ༽༢ཕལ་དགའི་ལའེནང་དྱུགེའོ༽ ༥གཞན་འཕལ་དབདཤ ཤད 
ན་པར་ཐད་པར་ྱསརཏེ ཏེ། བད་བའེ་ཡྲེ་བད་ཐམས་ ས་འདྱ་ཀིས་དེལ་རིམ་ གེརྲ་ཡིང་པར་བྱུརཔ། 


༤ །ཤསཿབཀྱི་ཕ་༢ེལ་ །ཕྱན་ཕ་ཝ 
དུབསམས་ཏ། ལུས་ཡོངསས་འཛེན་པར་བདད། དག་བའཅ་ བས་བཏད་པས། 
ཤད འོ །བས་ཟཐེཆེ་ཞིང་མཐེ་བའརེགས་སུ་སེའོ། །བྱིམས་བདག་རཞིངས 
རས ་ །མཚམུལ་ཝཱའནུང་དྱ་སཱའ །དགའ་ཝ་ 
ལྤའི་ནང་དུ་སྐྱེའོ །དེ་ད་དག་ནགནས་ཤིང་། སེམས་ཤ་མམས་ཡེངས་སླུཡི 






















ཀན །སངསྦུ་རྭསྱ་ཀི ཀི་ཞིང་ཡང་ཡོངས་ཨུ་དག་བྱ་ཤེདད། ། །རེ་བཞེ ཞིཏག་ཤགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ལད་དགུ་པརཆོགས་པའིས་བྱརསྐ་རུམས་ལ་ 

བསྙེན་བུཀུར་ཡི་པར་བྱའརོ། །རས་གོངང་ བཀུར་ བསེ་དང་། ཤིད་པརའྱགུརའོ། །ཀན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ། རུངས་བྱ་རུསྦཀྱི་སར་ཡང 
བདྲོ། །ཧང་རུབས་མས་ དཔའསམས་ །དུཔའ འཆུན་པེའདི འདི་ནི བུན་སེང་ ་པ་ཡང་དག་ ོ་ རི ༈མངེན་པརྲསངྒྱསཀྱིཿ ཀི་བར་དགྲིརམི་ཝཱོག་ ་བར་ 
་ ཊཱ་ཤེས་ཏེ། ཤབ་དའེའི་བུ་ འི་བུ་འདི་ཡང་ཧངྱརུབསེམས་དཔའ༣ །ཆན་པའི་རེསྐ་ཀཿ གྲ་ཡོངས་སུ་དགུ་ པའོ། །ཤར་དཏིའིབུ་གཞན་ཡུང 

ཤདྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ པའཆེན་པེས་ང ཤྲང་ནབསཾམས་དཔའསམས་དང།འ་ འཆན ྲ་ ཡང་ངག་པར་ཚེགས་པའེ་བང་རུ་བཏྲ་ལང་བསན་པའ། །འདེའི་ 
















་བའོ། ཀུ ༠༠ ོ་་གར་ཞགཔསོོྲོ་ ཇོགས་པས། ཤརེགསྱཀི་ ཀི་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་གངགའེ་ 
ཞིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ བ་དྲག་ཐོ ་བམ་ཿ ་པ་ཡང་དག་ པར་རྔོགས་བའེ ་བའེ་སངསྤ་རས་ ྐམས།་མཉེས་པ པཿ ཤང་དོ། །རིམ་གྲོ་ཿ ང་བཀུརསྟེ་ངང་། 


བཧདད།  ་ ཌོ ༨གྱཨ་ཧད་ 6གྲཏཱངདུ་བམང་ཡང་བུ་ཅ་ ཐ་ 
རྒྱསརྣམས་མཉེས་བདེ ཉད་དོད །རིེས་གྲོ་ངང་བཀར་སྟེ་དང་ ུ་དུད་དང་མཆོད་པཧདད། ། །ནུབ་ཕེགསྱ་ཀི་འཇིགཏེནྱེ ཁམས་གངགའི་ཀྱང་གྱི་བེམ་ 
ོ ར་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེས་པ་ཡང་ད ་བར་རྫཾག ཁེསབསྤྱུ་ཧས་ནམས་མཉེས་པའ་ཤེད་དོ། །རཾམ་གྲོ་དང་བཀུརསྟི་དང་། ུ་དྲུདདང་ 
༤དདོ། །བྱད་ཡོོགས་ཀི་འཇིགཏནྱ་བི་ཁམས་གངགའི་ཀླུང་གྲི་ སད་དག ་ གས་གསལ གོ 


སྭ་ྦ་རསྣནམསམཉེས་བ་དད། །འེམ་གྲོ་དང་བཀུར་སྙི་དང་། 





















ཡ་ག ྣཀིཾི་ཾ་ཾ་ཾཾེཾེེེ་ ˆ _་་ེངེ༽ 
པམ ོ རྱ ར པ་ ཡོ 
།གང་གའེ་ཀླུང་གི་ཧཾ་མ་ 'སླེང་དགཏ །ཏ་སང་ཞེང་། དེ་བཞེན་གཤེགས།་ དགགུ་བཅོམ་ ་པ་ཡང་དག་ པརྡ་ཇོགས་པའེ་སངས་ཆུསྣ་ནམས། མཉེས་པར 
# ཇིས་གྲདངབཀུརསྟི་དང་། མུདདངོ་མཆད་པྲ་པདདེ། །ཤར་ལྡོའི་ཕེགས་མ ཀྱི་འཇིག་ཏནྱི་ཁམས་གང་གིའུ་ཀུང་གྱིབམ་ཉིད་དགཏུསོང་ཞིང་ 

ཉཱ གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཅེམ་ བདུད ་པར་ཚིགས་པའ་སང། རྒྱས་རྣམས་མཉཾས་ ་པརྱ་པུད་ངོ་། །རམྲ་གྭ་དང་ བཀུར་སྟི ་དང་། ཡུདུང་ངང་། མཆད་པཤེདདོ། ། 
་ ཀྱི་ལཇེག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་: ་གང་གའེ་ 'ཀླང་གེ་ཀྱ མ་སད་དག་ ུསེངཞེང་། རེ་བཞི་ 


དན་གཤེགས་པ་དྲག་བརོམ་ ་བྱ་ཡུངདུག་ ་པའར་རྔོགས་པའི་སབཊ་ 
ཀཀ ར་འབབ བའང ངོར ར་བ་ཡི བགམར་ལས་ི་རིང་་ལརའཔ་བའ་འོགི་ 





















༩༢ དྲ ྷག་འུས་ཀྐ༩ཀ་པ་ཁ་ཁཱཏ་ད།༡༡༡ི་ 





ཊི རད - 
དགྱུ་ཆསྣ་ནམསམཉེས་བར་པདདོ། །དིསྤ་གདང་བཀུརསྟི་དང་། བཱཿདུད་དད་མཆོད་པྱ་པདདོ། །སྟངགི་ཕེགསྦཀི་འཇིག་ཉེནྱགི།ཁམས་གངགའྱེ་ཀངགྱི་ཟ ༤ 
དཞིང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའེསཔསྒྲ་གསྐ་རམས་མཞེས་པར་གེད་དོ། །འེསྲ་གོངང་བཀར་ཡི་དང་། ཡུ་དད་དངྲ་མཆོད་ 


ནེ་མདེན་ པཿ: རྣམས། ཤེབ་ ་པརམི་འགྱེར་རོ། །འདིནི་བཟོད་པ་ཐེབ 'བྲེབ་ ་པའོ། །འདནི་བཟོད་པ་ 
འིདེནི་དབང་པོ རེར་ རཾ རི དནེ་དབང་པེ་ཐེ བྲེབ་ པུམ །ཡེནན། །བྱང་ ་རག་སེམས་དཔའ་སལས། 'དཔའ་ཆན་པོ་འདའེ་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་ཞིངནི་ཡེངསསུ། 


༨༨ 


ར་བྱ །བུང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ནུན་པོ་འདི་ནེསངས་རས་ཀ་ ངུམེངས་སུ་དག་པརམི་འགྱུརརོ། །བུང་ུབསེམས་དབའ་སེམས་ 


ཀྐ དའཅན་དིགིསོན བོང ་ །བྱང་ཆུབ་སམས དཔའ །སྲ་དཔའཿ 3 དནིསྐེན། (ལམ་ཆན་པ་དང་སི་ལྔ ལྡན་པའོ) །འདེས་ནེ་སེམསུཿནནྦམཱ་ 
 ཡེདོས་སྭུ་སིནི་བའྲ་བུས་སོ། །འདིས་ནི་སེམས་ཉན་ནམས་ཡེང ཡང སྭུསིན་པརས་བ་ སས། །བ བུདུནུབ 'སེམས་དབའ་སེལསཿ དཔའ་ཆན་པེ་འདི་ལནི་ཕེགས་བནུའི། ༢ཧུའེལིངག་རྟེན 

















༦ 
ཧི་བམས་སྫེ་རི་་ཤིརམབ 5; ལེ སོས བོ 
༽གྱ།ཁམས་ གངགའི་ཀླང་གྱ ་ ནྒོ སངསྤྱ་རས་བཅམ་། ་ ༣ ་པ་བརིད་པ་ ངང ་ ་ལཀགྲས་པ་ 








ལེ། རན ་ འུ 
ཡིང 


འེབ ངས་རབ ། ཆོ 


གེ་སློང་གེ་ད འདནདི་རང་མེད་པར་འབུ། 


ར་ཆ འོ་ར་འེ་༨བ བོ 









པརཞེས་བུ་བརརབ་ཏུ་ཤེས་ཏེ། ྣི་རགར་དིིབབུབསེམས་འབའསེམས་དཔའཆེནཔའིཆས་ཀི་མགསོ། 
མིག་ཡངས་སུ་དགུ་པ་གང་ལགས། བཉེམ་ལྡན་འ 


--༦༽ ༤. ,༽..༤༽ (༥ )-2(^ 5༡༡༣ པའ་བང།༽ ཟ་ཟ།་ར། 





¡།འདིདག་ཝནི་གདུདཡད་ པའ་འྱག་ 
རོ གསོལ་པ། བཅོམ་ ་ཝྡན་འདུས་བ བདྲ་རུབ་སེམས་ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སངསྤ་ཆུས་ཀ་ 













གཾ ། འབྲ་ང་སསསན་ཡེར༽༽ བ་ལ ༣༦ ཁང ་ལ་བ་ད་དོ་དེ ༨ ༩་ཁ་ཁཆཁ་ཀ་་་ཆཁ་ཤཆ་ཀ་་་ཁ༥༥་ི༥ོ|། ི་ོ 
་ དར ཤ༩ཤནཤནགནཌ།ྫྣཀཝྷངསོཾོཾོཾྣཾ་།ཾ་ 5. 

' ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་ཐོབ་པའྲ་དདད། དདེད་བཞེན་གཤེགས་པའྲེ་བས་བྲད་དང་ཝན་པ་ཡེན། མ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ཝན་པ་ཡིན། གངྱགྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་ 

_  བ་བཅོ་བྱཏ་དང་ལྡན་པ་ཡེན། ཤྱམས་བཅེན་པོ་དང་ལུན་པ་ཡཾན། ཧྙིངྔ་རཉན་པོ་དང་ཝུན་པ་ཡིན། དགའ་བཅནས་དང་ལྔན་པ་ཡེན། བཏང་སྙམས་ཆེན་པ་དབྲལན་ ; 
་བ་ཡིན། སཔྦྦྐྱ་རསྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཐར་པ་བླསིབས་པ་མེད་པྲུ་ཝཱན་པ་ཡིན། དནེརའམེགས། བངཆུབསེམས་དཔའསུམས་དཔའཆེན་པའིསམེག་དེ་དང་ལྡན་བས། རྣམ་ 

བ་ཐམས་ཅད་དུམམཛེང་བ་འམ། མ་ཐེས་པ་འམ། མ་ཤས་པ་འམ། ཁེང་དུམ་ཆུད་པ་གང་ཡངཡདང། ཤ་ལང་ཏིའི་བུ་འདེནྱེ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ 








ཟཐུལྱསྲི་ནམ་བ་དུས་ ་༡མས་སུ་མྱེངས་ ས་བར་ཤདད། །དནེ་སཆེན་པ་འདེ་ཡང་རབ་ཊ ༼བ་ །ཡེ་བར་ཤིདདེ། །གཅེག་ ཏུ་འྱགརཞིང་མང་པར་འགྱརརོ། ། 
འོ འར དི་ཚོ་་འ་ང་བ་འཚོ་བབའི་བོ་། ཟིག་པ་བདི་བལ་བོར་༥ འ་ངོལ་བར་ རི་བོ 















|| ༨ རི = ༤༽ 
བན་ཡོགས་བ་མེད་པའི་ལུསྤ་ཉིས་འྲག་སཱ། དཔེར་ནནམཁའ་ལྲུ་བ་བབུཞེནན། །ནས་མཁའཝལ་ཡང་དྲ། 
ལུ་གུ གཡོག་པོ ོལ་་ 

་ྲ དུ་བང་བ་དང་།ལོག་ཏུའཛུལ་བཤདད། རཔརན་རུལྔ་་བཞིནན། །ཆུལ་ཡང་འླའབ་མད་ མྲ 
ྭཾ ཤྲཐལ་ཞིང་མེར་འབར་ཏེ ༦ རདྱུང་ །ཆུ་ལ་ཡང་འྱབིངབ་མད་པའ་འགྲཾས། དཔརུན་ས་ལྱ་བ་བཞིནནོ། 
འའ དཔརནམེའེ་བང་པེའིན་པོ་གཞིནནེ། །ཉི་མ་རངྦ་བ་འདེ་དགའདེ་ལྟར་ཛུ་འབྲུལ་ཆེ་ལ། འདེ། བ་་ 
¬ ཆངས་པའི་འཇི།ནྱསི་བར་དྲ་ལུསྱ་ཀིས་དབང་སྨྱར་ཏེ། རྔ ་ ་ པས 
ཞེན། རང་བཞིན་གྱིས་སྟེངཔ་དང་། ༢ང་བཞིན་གྱེས་དཔེན་པ་དང་ ྲཀྗཾིླླློླླླླ་་་ ཅུ 
ནྱ་གིས་སྟེངཔ་དང་། ཞིན་གྱེས་དབེན་པ་དང་། འང་བཞིནྱ་གེས་མས་པའྲིིར་ཏེ གག བ་ང 
ཅི ༄༽ དར 


བ་ ཁུ 


= 0 
'པརབསྒབ་པའ་ 







ཌུ ས་སཾ། །འདོད་ཆགས་དང་ལྡན་པའེས་མས་ལ་ ་དདད་ཆགས་དང་ལན་པའསམས་ཤེས་བ ་བ་ཿ 6 ་པ་ 'ཛིན་བ་བཞིན་དུ་རབ་ ཏུ་ཤེས་སེ། ཀྭ 
ལ་པོའེ་སེམས་ལ་འདོད་ཆགས་ ཿའངྲ་བྲལ་། ཀའ འ་སེམས་ཤེས་ང བ་བར་ཡང་དག་པ་ བཞེན་ད་རབ།ད་ཤེསས། །ཞེ་ ཡྱང་དང་ལྔྡན་ ་བཾའེ་སེམས་ཤེས་བ་ 










ཤ་པ་ཇིི་ཊཱ་བ་བཞིནདུ་རབཏུ་ཤེསས། །ཞེ་སྲུང་ ལུ་བིའསེམས་ལྟཞེ་མང་དང་ གྲད དི་ 
ན་བའིསམས་ལག་ ཨམུག་དང་ལྡན་པའེ་སེམས ཤིསྱ་ཀུ་ཐར་ཡང་དག་པ་ཇི་ར་བ་བཞིནདུ་བཏུ་ཤིས་སྲེ། །གཏི་ྲུག་དབབལ་བུབཿ ོ་ཟ།་ 
།ས་ཤེས་ཐ་བར་ཡང་དག་པར་ཇྙིལ་བ་བཞེན་དུ་ར ཏུ གསུསཾ། །སྲད་པ་དུང་ལཱན་པའསསས་༢ དིད་པ་དང་ལཱན་པའེ་སེམས་ཤེས་ཤ་བར་ཡངདག 
ཞིནདུ་རབཏུ་ཤུས་སཾ། །སྲེད་བ་དངྲ་བལ་བའེ་སམས་ལྭ་སད་བ་དང་བལ་བའསུམས་ཤས་ཐ་བར་ ཡང་དག་པ་ཇི་ལྭ་བུ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སེ། ཤེ 
_ ཟར་ལེན་པ་དང་བཉས་པའོསམས་ལཉེ་བར་ལེན་པྭ་བཅས་པའི་སེམས་ཤེསྤ་བ་བརཡང་དག་པ་ཇི་ཝུ་བ་བཞེན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེསས། །ཞེ་བར་ལན་བམེད་པའིསེམས་ལ་ཞི 
















ངོཆོངབརན་22༨༨ ༩ ེཿ ཉེ 













༢ེ༢་བམིར་ར་རིསི ལ་ལ་དག 5 རེ ངཱ 
༄༅། བབ ་ །བརུལན་པ་མེད་པའིསམས་ཤེསྭ་བ་བའ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་ཤེས་ས། །ཀུནནས་འདུས་པའིསམས་ལ་ཀུནནས་ 
་ ༩ :་་'( |>= !/ 'ང་༢ྕྲ ༡༢་- ' 1 རཾ ུ ༨ 
7 དས་བའིསེམས་ཤེས་བུ་བུརསངདག་པཇིལ་བབཞིནདུརབཏུ་ཤེས་ས། །ནུས་པར་འཕས་པའིསེམས་ལྡནས་བརའྲཕོས་པའིསམས་སྭབ་བར་ཡང་སི 
རེ བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། རྱ་ཆུང་བའེ་སེམས་ལྕ་ར་ནུང་བའ་སམས་ཤསྭུ་བུའ་མངདག་པ་ཇི་ལབ་བཞེནདུཟབ་ཏུ་ཤེས་ས། །རྒྱཿ ་བའསས་ལྱ་རྐར་ 
4 ཟིབ་སེམས་ དུ ་ །ཡངས་ཕཾའེ་སེམས་ལ་ ཡངས་པའསམས་ཤེསྤ་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བགཏ་ 
༧ ཅོའི འང་ངོ་རི་་ཤེལ་ རོ་བ -ླ<་ ± 
།སྲས། །ཆད་མད་ ཁེསེམས་ལ་ཚདམེད་པའི་སེམས་ཤེས་བ་བར་ཡང་དག་པ་ཛྣཝ་བ་བཞིནདུའབཏ་ཤེསུས། །མཞས་པའ་བཞག་པའསེམས་ལ་མ༡མ 


དི ད་འ ༽ „ 








ཉཏ་༡ཏསསས།2༡༡༨་ 


སམས་ལྷ་ནམ་བརམ་གོལ་བའེསེམས་ཤེས་ཤཿ ་གབའ་ཡང་དག་ ་པདྔི་ལཱ་ ཡཱ་བ་བཞིནད་རབ་ཏ ་ཏུ་ཤེས་སེ། །ཟྲག་པ་དང་བཅས་ ཿཔའེསེམས་ལ་༔ 'བག་པ་ དང་བཅས་པའེ་ ཀཱ 
ག་བར་ཡང་དག་པར་ཇི་ཝ་བ་བཞེན་ད་རབ་ ལོ བཟ: པཔ བའ་བགྲ་བ ང་པཾའསེལས་ཤེས་བ་བས་ཡང་དག་པ་རིལ་བ་བཞིན་དྲ་འ་ 














འིདི་ལཱར་འངབཞིན་སྐོང་པ་ ་དང་། རང་བཞེན་དབན་པ་ ་དང་། རང་བ༩ 


ད 


ཀྲ ÷~ 


༄༅། ཿ །མཁྱན་པ་ཉིད་ལ་ ཟ་འ ཀྱབུས་གཏོགས་ ་པའ་སེགས་ཤེ །མ་པ་འས། སེམ གཤེས་ '་པར་མངེན་པར་བླ བསྒྲུབ་ ་པའི་བསམ་པ་ཙམ་ 
ཤཱ ཡངམྱི་སྐེད་དོ། །ཤརྡཞིའི་བ་ད་རནྭ་བངཆུབ་ས་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ས་འབྱ་ཀུ ལྭཏ་ཤིཔ་ལཅ སྤདཾཅིང་། དྲ ་ 
རྡ དབྱ་གོད་པམངོནཏྱཱ་བཐའིམངོན་པར་ཤེས་ པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པའབླསབ་པ་ཡི ་པ་ཡིནནོ། 


- £ ཏུམ་ནོངོན་པར་སྲཔཱ། 
། ངུ་ཡངྡངས་སུ་དཀའི། 






།ཟླ་བ་གཅིགཇེས་སུ་དྲན་པ་ན༥ 






ཟ་ ་ དེན་དྱ་ལརསམས། དེཉིད་བསུམྦ་གུསམྲི་ཁུབ་བའེ་པིའ་ཏེ དེནི་བདག་ཤེས་སེ་ཞསྤ་བ་བརླརོམ་སེམས་མད་དོ། ། 


སེམས་གཙིགཅངཇེས་ནུ་དན་བྲན། བ་ས་འྱམའ་བརདཡངརསགུག། ། །ཉེ་ས་གཅིག་ཆེས་སྲུ་དུན་ནས། ཉིམ་བྱའིབར་ 
།ནས། ཟླ་བ་བརྒྱའེ་བར་དུ་ཡང་རྗེས་སུ་དནན། །ལོ་གཅགྲ་རས་ས་དྲན་པཞནས། ལོ་བར་འིབརཔ་ ངར 


།བླན་ཡེ' སམས ཡེད་པ 0 ཁང་མ 
ཡང་དག་པ པ་ཇྙིལ་བ བཞེན་དུ་ཟབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །གཞནི་མས་ཤུས་ 





པའེ འཕིརགང་གིེསླར་ རོམ་སམས་ས་ ས་འགརབ་དེལབུའིས་ལས་མ་དམིགས་ཏ ་ཏེ། ཐམས་ཅད 










དད ་ ཨུདན་པའེམ་ངེན་དྲུབ་ ་བའེམདོན་པར་ཤས་པའི་ཡུ་ཤེ ་པའེ་ཡ་ཤེསཿ ཞྣམ་ང ་བ་ 



















།༽།མོ་ཅས་བརྡུབངདག་དདགུཞ། འབཱ་གནས་བས་ད།། པགྲ་སྔ་ྐས་ད་འསའ་ཅུ་ བ་འ 
ཌོམ་སེམསསུ་འྱགརབམད་དོ། །དན་འདྲི་ལ སུངེ་ཡེ་ཤེས་མ་ཡིན་ཏེ། བསས་གྱིས་སི་ཁུབ་པའྲ་ཤིརཏེ། དནི་འདེ་ལར་བདག་གེས་ལ་ ཏུས་ 
སོ་ཞེསྭ་ཧ་ཐརྨ་རོམ་སེམས་མེདདོ། །འིདེ་ལཱར་དེས་ཡཤེས་དྲིདྱ་ཀང་རང་བཞེན་སངཔ་དང་། རུང་བཞིན་དཔེན་པ་དང་། རང་བཞིནམ་སྐུས་པིའུཧིར་ཏེ། གངགི་ 
 ཌློམ་སམསྭ་སུ་འྱགར་བ་དྭ་ལྭ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མིདམགས་སེ། ངཱ །དེནོ་ཐམསཡད་མཁཱན་བཉིད་ཡིད་ལྔ་པད་པ་མ་གདྲོག་པར་ཇེསསྲུ་དྲན་པའི་ཕ་ཤེས་ ཀྱི་རོཊཏུབསམ་པ་ 
།ཤ་རད་ཏིའི་བུ་དྭ་ཝརན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའནན་པེ་ཤེས་འབྱཀི་ཕལོལཏྲ་པནི་པ་ལྨྱོདཔའེཆ། ྨོན་ྱི་གནས་རྗེསསུ་ྲ 


མ་མང 














ུ བཱ ༠༽ >÷ ཆ € 
༢" །པའི་མངོན་པར་ཤེས་པའེ་ཡུ་ཤེས་མངོན་པར་བླསྲབ་པ་ཡིནནོ། །དནྲཾ་ཝའི་སིག་ནམ་པར་དག་པམི་ལས་འདས་པས་སེམས་ཧན་ནམས་ 
ཤི ཏེ། ་ སྐྱེ་བངང་ཁ དོཀ་སྦུག་པ་དང་། ཁ་དོན་མི་སྡུག་པ་དང་། བཟང་བ་དང་། ངན་པདང་། ངན་སངན་གནས་པ་དང་། བདེ་འགོན་གནས་པ་དགྱ་ཀུ ང་འབཏུ་ _ 









མས་ཧ་འདིདགཞི་ལུསྱ་ཀིས་ངན་ད་སྲོད་པ་དང་ལུན་པ། བགགིས་ དུ་སྱད་ཕྭ་ལྨན་པ། ཡིདྱ་ཀེས་ངན་དུ་སྦྱེད་པདང་ལྔན་པ། འཕགས་པ་རྣམས་ལ་བསྐར 
སྭ་པ། ༥ དྭྱུ་ར་དེའྲི་ཀུནྱ་གིས་ལུས་ཞགནས་དན་སང་དང་། ངན་འགྲེ་ལེག་པར་ལཱང་བསམསཉན་དྭམུལ་བ་དགཏསེའོ། །སྙེམ་ 
ཅན་འིད་དགཞེ་ལུསཀྱིས་ལེགས་པར་སྨྱོད་པ་དང་ལྡན་པ། ངག་ཤེས་ལེགས་པར་སྫོད་པ་དང་ལྡན་པ། _ ཨཾདེཀྱིས་ལགས་པར་སོདཔ་དང་ལན། འཕགས་པ་ལ་ 







ཁཆིའཔོ་ཡངག་པ་ངི་ཆུབ་བཞེན་དུའབཏཤེས་ཀ དེས་ཀླརས་སམས་སུ་འགུར་བམདདོ། །དེ་ནི་འདི་ལརམིག་དེམིག་མ་ཡིན་ཞིང ་ 
ཐ་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དྲེ འའ །དེ་ཡང་ཇི་ཝར་རང་བཞིན་སྡོང་པ་དང་། འདཿནད་གཟང་། 


6 ་ "༨༨༠ 









ཿ ཀག ་ ཏ'ཌྟབུད།ཨས་དབགུ་ཏ། ཨཞ་ཅདམང་ནབཔ་ཉད་ཡད་ཁརདབ་ཡ་གཏགས་ཏཁྲ་བ་ཞ་ 
ལྡའི་སིག་མངོན་པ ར་བླསབ་པིའ་བསམ་པ རོ་བ སྤི་ེདདོ། ༽ཤར་དཏེའྲི་ དྭེ་ཁརྱ་བྲངརུབ་སི 'སེམས་ 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 
པི་པི ་ར། ལསྦྱོད་ཉིད་། ལའེ མེག་མངོ།་དྲུ་བ ་དྲ་བ་ ་བའེ་མངེན་ ་ ་པའི་ །འི་ཡེ་ཤེསཿ མངོན་ ཤཱ་པར་བསྒྲབ་ ་པ་། པ་ཡིནནོ། །དནི་ཟག་པ་བྲད་པ་ མངོན་དུ་ 
རྱ་ཐའི་མངོན་པར་ཤེས་པའི་ཡེ་ཤས་མངོན་བར་བླསབས ཀྱང་ལ: ན་བས ཀྱི་སའམ། རང་ ང་སངྭསྱ་ཧསྭ་ཀས་ཐབ་ང པརསྲི་པུད་དོ། །གངབྤན་མེད་པ་ཡངངཊ་ 
་བའྲི་ཤང་ནུབ། འྱུར་བ་ངེ་ལྟ་བུ ུའིཆོསཀྱང་གང་ཡངལ་མཐེངངོ་། ད་མངེན་པར་ཤེས་པ་དེས། ྡོརིཝ་བུའི་ངངེའཛེན་ཐོབ་ ་པརུ་ས་ནས། བག་ 











མ་«.བེ་པས་པོགསམོ་ 





$ ལོ 
° ༄། ོ །ཆགས་ཀྐུ ཀྱེ མཆམས སྩོར་བའེ་ འ་ཤེན་སངས་པ་ 'བམས་ུད་འབ་ ཏུ་སྤེང་ བར་ཤེད་ད། ཟྲག་པ་བ པ་ཟད་པ་མངོནདྲ་བ ་བ །བའི་མངོན་པར་ཤེས་པདེ ཟོ 
ཆྨོམ་སེམས་སུ་ འག༅རབམད་དོ། །དེ་ནི་ ་འདི། དྷ་ལུར་ཡེ་ཤེསད་ཏིད་ཕེ་ཤེས་མུ ལ་ཡིན་ཞེད་བསལ་ གྱིསཾཌ ཁྱབ་ བ་པའི་པེརཏེ། དེ་བདག་ ག་གིས་རབཏུ་ཤེས་སོ་ཞེསླ་བ བབརླརོམ་ 
མེད་དོ །དེ་ཡང་འདེ་ལརའང་བཞིན་ སོང་པ དད དུང་པ ་གཞེན་དཔེ ན་པ་དང རང་བཞིན་མུ སྐྱས་ (པའི་ཕིར་གངགསྨ་རོས་སེམས་སུ་ཤུ འགྱའ་བའེ་ཟག་བ་བྲད་ 
པའེ་ ཤཤེས་མདོནཏྱ་བ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་ཿ ་པ་ ང་ལ ལྟབུའེཿ ཡི དམེགསས། །དནི་ བྱར སཧུད་མུན་ པ་ཉིད་ལྱ་བ་ ་བྲམ་ཿ མུ་གཏགས་ ་པའབུད་པ་བད་པའི་ཕེ་ཤེསྱ་ཅི་བསམ་ 
. བ་ཁམ་ ་པ་ཟད་པ་མངོན་དྲུ་བ་ པར 
¿: | ཟག་པཟ དད་པ་མངོན་དྲུ་བ བའ་ཡེ་ཤེས ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ ་པའེ་ འེ་བསམ་པཅམ་ ཡང་སི་ སི་སེད་དེ དེ། །ཤར་ད་ཏེའི་བྱུ་བདྲ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན 









བདྱི་བངྲ་དུབྱ་ཏྲིསྣ་ནམ་པར་འཕེལ་ཡལོ། །ཤར་ད་རལ་འའེལར་ང་བང་རབ་ད དཱ ོལ་་་ི 
་བའབང་རུབྱ་གིས་ནུམ་པར་འཕལ་ལོ། །ཤ་ར་ད་ཏབབ་འདེ་ལཱར་ཡྲད་ཤད་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུནབ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ 
< སྱིན་པའྲེ་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། མཐའ་ལས་འདས།་པ་སོང་པ་ཉེང་ཧི་ཕེར། མགྲད།ལ་མང་ང་འ་ལམས་བའ་བབང་བས།། ༢ 


༄༤་ ༥ = 
དཀཡསཱ་སྦྱོད་བྲ ་དགྱ་ཀྱང་ཡེད་དེ། །ཤ་ར་ད ཏའ་བུ་འདྲེ་ལར་ཡདབངྱ་རུབ་ བསེམས་ ་དཔའ་སེམས། དཔའ་ ཆེན་པ་ཤེས་བབྱ་ཀྱ་ལའོལ།ྱ་བིན་པ 
ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕོ་རོལ་ཏཱ་ཕི ཤིཿབ་འགནས་ཤིང། ྲབའལས་འདས་པ་ པ་སྡོང་པ་ཉེདཀྱི་ ཧེ ལྡུངབུ་བ་བ་མེང་ཕེ་བར་བཟུང་བ། ྣམ་པ་བཟས་ཅད་ 

༡ ནཔགཅེ་བའའབ་བོས་ 


ཐར་ཝ་དབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ང ས་པཏྱའི་ཕོལ་ཏྲའི (པ་ལ་སྒཾད་པ་ 
༢ བཟད་ཡེསནོལཏུ་གིང་གདས་།་ མཁའ་ལས་འདས་པ་ད ར་ 85 རྩ 


; ཀྱི་ཕིར། མཱིའཁྲུག་པེ་བའ་བཟུང་བསྲ། རྣམ་པ་ཐམསུཿདམཁྱེན་པ་ཧིད་ཀྱོ་ལམ་ 
རྩོབ ད་ད། །ཤར་ད་ཏིའི་བུའི་ལཱར་ཡང་བངྱ་རུབསམས་དཔའསམས་དཔ འཆེན་བཤེསར་ བྱཀྱཔརོལཏྲ་ཡིན་པལྱོདཔའེཆ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ 















*“----༩༨༨༨༧༧༤༤༨༨༥༤༨༥༤༨༠༦༦ ༤༡༤ 
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༥ |, ༽༄༅། རྔ །རོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤེང། མཐའ་ལས་འདུས་པསང་པ། 
ཌྷ ནཱམ་པུ་ཐམས་ཅདམྱའན་བཞིདྱིལམ་སྦོངབ་དགྱངཡདདེ། ། ཤ་ད་ཏེའི་བཱ། 
!„. བའི་ཚེ། བསམ་གཏྱ་ཧི་ཕ་རོལ་ ཏཱིིན་པ་ལ་གནསུ་ཤིང་། མཐའུ། 
ལཾ ཐམས་ཅད་མྱཌན་པ་ཉེདྱ་ཀ་ལམ་སྦྱོང་བདག་ཀྱང་ཡེད་དེ། ༽༨ཤར་དེ་ 
་པའེཚ། ཤེས་རབ ཀྱ་བ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། མཐའལས་འདག་པསང་ 
རྔ ༥ 


ངོ ནྲ ལུས། དངསསས་ཀི་ ཀྱི་བཅོན་འགུས་མི་ཞིག་པའ ་པ་ཉེ་བར་བཟུང་བསུ། ' 
བསེམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ནེནུ་པོཤས་རབྱཀྱཕ་ལལོ་ ཏིུན་པལསྦྱོད 
ཞིྲཀྲ་པིར། འབུག་པམེད་པའེསམས་ཤེབུར་བཟུདབས། རྣམ་པོ་ 
དངྲ་རུབ་ །སེམན། །དཔའམས་ དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རུབྱ་ཀི་ ཀྱ་ ིཕརེའོཏྱ་ི་པ། ་ལ་སྤྱད་ 

དྱ་ཏྲེ ཕུར ཤེས་རབ འནལ་བའེ་ ་སམས་མི་དམིགས་པ་ཉེ་བརབཟུངབས། 


རོས 








མྨ 


༡་རྔ༡༡ལྔགག། ༦ ༢༡༢༡ ༡༠ཇ༡༡༡༣༠༡༡)། 


བཟ །ངུབས། རྣམུ་པ་ཐམསཊ་དམྱའྱེན་པ་ཉིདྱ་ཁཱུ་ལམ་ཡེང ཡེངས་སུ་སྦྱོང་བ་དག: [ཀང་ཡེད་དོ པཱ ཞི་མེངས་སུ་ སཔ 





༤ལ་བིམས་དན་པལ་བས་བྲབང་བ་ལས་གདགས་སོ། །བཟོའ་པྲན་འྲཁག་ །ལས་གདགས་སེ། ཅཅ 






།ཏིངང་འཛོནནི་མཉེམ་ ་བརར།༔ ་བཞག་པཱཤེ་བར་བཟུང་བ། ་ཡར། གདགས། ། ཤེས་འ ་འབཞི་འཆལ་ པ་ཤེ་བར་བཟུང་བ་ 'ལས་གུནས་སོ། །དེནྲི་རལ་ཏོཞེས 
མདད །མ་ནཝ་ཏཞེས་བུ་བརླརས ཆོསསམསམེདདོ། སྱིན་པ་བདདོ་ཞིསྲ་བ་བརླརོམ་སེམསམེདདོ༽ ༽ སྦྱིན་པམིབ མི་བདད་ཞེསྲ་བ་བརླརོམསམས་ 
ཁྱུ །ུ་ཟམས་དྲན་ེས་ཧ བར་རོས་སེམས་མེདདོ། །རུལ་ཁོསས་ངན་པཿནནེ་ཞེསྤ་བ་བརླ་རོམ་སེམསམེདདོ། བཟོདཔ་དུནསུས་ཚོགས་སོ་ 
འའ ས་ལ་བ སསསས རཾ དོ །ཁྲེབཅནཀོ་ཞེས་བ་བརླརསསསས་མདད། བརྙོན་འྭགས་བཅ་སྲ་བཅནནེ་ཞེས་བཟར་རོས་སེམས་མེད་ངོ། ། 

: ཾ ཁར མསམེངང། །མཉམ་བརབཞག་པའོ་ཞེསྲ་བ་བརླ་རོམསམས་མེད་དོ། ག་གསལ ཡོ །ཤེས 












༣ ར་བ ་ར ༣ ¬ ` 

་ །ཟབདང་ལྔནནེ་ཞ ཅརུ་སམན་སུདད། ^ ཞེས་བ་བ རླ་རོས་སེལས་༣ འེ སྨྱཾས་སེ་ཞེས་་བར་ 
ཏུ རྐས །ཕྱག་ཀྱསསོ་ཞུས་བ་བརྡ་རོམ་སཟེ དེ། །རིསྭ་གྲུ་བས་ ཡདདོ། རསྤ་གས་ལསསེ་ཞསབཡརླརས་མས་མེད 
` འདོ་ །དེ་ཅིའ་ིར་ཞེན། ཤར་དཀིའི་བུམསཾས་པནྱཾ་སསསེ་ཞེས་བརརེམ་སེམས་སེད་དེ། ། །སེ་ཞེས་བ་བརླརོམ་སེམས་མེདདོ། །འེསྲ་གྲོ་བསས་ 


ཏྲུ ,@ གུམས །རེམགྲཾམ་ང 'བསྐས་ཞེས་བ་བརླ ནོམ་སམས་ར ་ལད་ད། 


འད་ལཱར་ཤེས་རྭྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་། ུ་ཕིན་པནརམ་ སེམས་ པས་ཐླམ་ 
ཙདལས་ཡངདག་ ་པརུགཅོང་པའི་ཕིརཏེ། དེ་ལ 


འི་བྲུ་བང་རུསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ དྲི ་ ཡུན་ཏནཇི་ 


སྩ ཆར == 











དཔའ་ཆེནོ་ཤེསརབྱཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔཁ་སདཔའེཆེ། མཿ ལུ སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་ 
སེཔནན། རོས་ཐམས་ཅདམ༡མ་པ་ཉེདར་ ཆོས་བམས།ཏད་མཉམ་པ་ཤིང་འབ་དཔོབནན། ཆོས་བམས་ཅད་མཉམ་པ་ཤིདལ་སེམས་ 





ཀཀ འ་གཞང་གདདོ། །དེནི་ཚེ་འདི འདེ་ཉིད་ལ་སངཊ དསྤ་ར རྒས། '་བཅེམ་ །ཌཱུན་འདས་ རྣམསུ་ཀྱ ཟེ ཐུགས་སུ །ཟིནེང་དུབ་ ནཿ བར་བ །བ་། 'ཡུན། ཏེ ཤང་རུབསམཊ ས་དཔའ་བམས་ 
༨ སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས༔ ཀྱང་ཡིདངུ་ ཞིང་དབན་ ཧཱུ བཿ ཡན། དེན་སྙེ་བ་ ཀྱངདེདངད་དགུ་ ཏུནམ་ ༈ཡང་མིག་ ་གེས་ཡེད་དིུ་ 
ང་བཾའྭས། [ལེ་ཐྲེག་སོ། སོ སྣས་ཡུདུ་ །ལའིཡེ འི་ཡིད་དུ་ཕེ་ ་འོང་བའེ་རྡོ་མོ་ ོམི་མངངོ། །ཡུས་ 
, ཉིས་ཡི་དིལོ་བའརག་བམི་ ་བ་མཿ མེརེག་ ཀ་ག ། །ཡེདྱ་ཀིས། ཡི་དངུ་མི་ མེ་འོང་བའ་རས་ རྣམས འིག་པ་སེདདོ། ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ བབ ་གང་རུབ་སེམ ས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེནཔོ་ 
ཤེས་འབྱཀེ་བ་རོལཏྲཱ་སིན་པ་ལེ ་ལ་ དེ་ལཱ༣་སྦྱེད་བ་ནིབ བུ་ནམད་པ་། གྲ ༢ རྫོགས ་ཡའཿ ཅརུཐ། ༥ལ༨། 'ཡེངས་སུ་ ་༢མས།་པབའ་མ་ མི་འྩརར། །ཤིས་ ་ལབ། ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ 

















- ཀག ཿ ཐཾ 2 
།༄༅། རོ །བསྙན་པའེ་ཆ། དགེས སེཾངསུམ་ཿ བྱསྐས་གེས། ་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡེན་ ད་ཕུལ་། ཏེ བླན་མེདཔ་ ་ཡངདག་ པརཇོགས་པའྲེཤ འྱི་བདྭཆུབ 

ལེ །ུསེམས་བསྐྱེདདོ། དེན །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱ ཀྱིས་དེའི་ འིརིཞལ་ མཛུས་པ་མངད་དེ། ས་ཚེ་དང་ཝཱན་པ་དགཿ གའ་ལོ་སན། ་ལས་ལངས་ནས། ཟླ་གེས་འཕྲག་པ་གཉིག་ 
བརན ཡུས་མོ་གཡས་པའི་ལ་ངས་ལ་ བྱཤགས། ཟོ བཅེས་ལ ལྡན་འདས་གང་ན་བ་དེབ་ལེགས སུ་སུ་ ་བལ་སོ་སྲའ་བ་ ་བཏུད་ཏེ། པྒོ བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ། འདྲི་སུད 
ཅེས་ ་གསལ་། ཏེ ང །བཅེམ་ ལྡན་འདས་དེ་བཞེན་གཤ ཤེགས་ ་ ་ཡང་དག་པར་ ཀྲད་པ །འེ་སཾཔྦྱ་གས་ རྣམསཾའིརྒྱ་དང་ཀྱེན་མུ་མཆེས་ ༥ ་བསི་ 


མཛདན། ཅི སིམ་ ཞལ 'མཛུམ་ཿ 'པ་མཛད། དེ་ དེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱི ཀིསར་ དང་ལྡན་པ ་པ་ 'དགའཔོ་ལ་ 'འདྷེ་སདཅེས་བཀའ་སྣལ 












བའིསངསྤྱ་རས་མྱི་སྐལ་བའེསདྱ་རསེཞང་ད་སེའ འེ །འདད་ཕན་ོདཔའ་ཝེ་ སེང་ཕྲག་དྲུག་ནུསཿ ཀྱང་བླནསེད་པཿ ང་དཀ་ པར་ཇོགས་ བའྲེ་ཤངརུབཏུ་སེས 
།རེ་དགྲ་ཀངར་བྲཞིན་གྲཤེགསཔ་ངདྲག་བརྡ་མལ་ཡངངག་པར་ངོགས།པའི་སངསྔ་གས་བྲམས་པམཀེས་པར་འྱསརའརོ། །རེ་ཤིད་ད་རབ་ཁྲ་བངནས་ཚྲོད་ 





ཐེ བིའྱི་སྱད་ དཔསྤོད་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་བསུས་པ་ དེས [ཀྱང་དེ་དག་ བླན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་ ་པར་ཛྔགས་ང པའྱང་རུབ། ཏུ་ལུང་བསྔན་པརའུབྱརའེ། _ །དེཞས་ 
2. ༣ ཆེ འཁེར་བཞེ་ པོའདེ་དགེནའ ནི་འདེན་འཁེད་བཞིན་དུ་ཤར་ཕེགསྐ་ཀེ་སངསྤ་ནས་ སྣེང་མཐོང་བ རྩྱགརཀོ། །ལོོ་ ཉོས སངྱས 
. „སྟེངམཐོང་བརུ་གྱུར་ཏོ། པྫོ །ནུབ་ཐེགསཀྱི སངསྤྱ་རས་ ཅོའུ ཏེ གབད་ཕེགསྭ་ཀི་ ཀ།ད།ངད།: རྒྱས་སྡེངམཐང་བརུ་གུར་ཏོ། ]བྱང་ཤརཀྱི་ཚོགས་ 
། མཚམསྱ་ཀིངསྱ་སས་སོང་མཐོང་བར རྩ་ཧུརཱ་ཀ །ཤར་ལེའཤེགས་ཿ །ཚསས་ཀྱི་སངསྤ་རས་ཧ སློང་མཐེང་ ་བར་ རྩུགར་ཏོ། ཀྭ ྡཞུྱགི་ཉོགས་མཚམས ས་པ 
རྒྱས་སྟོང་མཐོདའརུརྱར་ཏ། ནུབ ་གངེ་གེ་པེ ཡེ ེགས་མཚམས་ེསངསྤྱ་རས་སྙོངམཐ བང་བ ཟླབར།། །འེག་གེ གགེ་ཡུགསྤ་ཀེ་ 'ཀྱེ་སངས་རྒྱས་ སྣཾངམཐོང་བར་གྱུར་ཏོ། 


། ཐར ཛི་ ངོའི རཾ ུ ༡༨ མཐཧོསོ། 
, - ༄༅། དྲན །སཱང་གྱི་ེགསྱ་ཀི་སདྦ་རས་སེང་མཐེང་བརྩ་གུའ་ ། གྱི་ཁམས་དེ་དགན་སུངསུ་རྒྱས་བཉོས་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་ 


བ་ཐག པར་ཤེབ་གང་ཇྟེ་ལུརམཐེང་བའེསབྱྱ་སྭ་ེ་ཞང་གི་ཕེན ཏན་རམ་པར་་པེ་བད་དགནི་མི་མཇེདྱ་ཀི་འཇིག་རྟནྱ་གི་ ༡ཁམས་འདིན་ཡོད་བརམ་མཐོང་ངོ། 
་ནངནས་སོག་ཆུགས་སཱང་ཕག་བྱས། བདགཉུགགིས་ལས་གདྲ་བས་པ ། སངསྦྱ་རས་དེ་དགྭཏྱ་སེ་བར་འགྱུར་བདེ་ལ་བུལིལ ས་སྱད་བར་ཧཌོ་ 
་ཤྭ ཞེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པེ། ་པ། །གིནས་བཅོས་ཝན་འདེས་ཀྱས་རིགས རེའི་བསམ་པ་ཐུགས་སྲུ་རུངནས། ཞལ་མཛུམ་པ་མང་ ཇདོད། ༩ 

| ལས་ལུང་ཏེ། ཟླ་གོས་འཕྲ འཕྲག་པ་གཅིག། ཏབཟུནས། ཨུསམེ་གཡམ་པའྱི་ཝ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅེས་ལཱན་འདས་གལ་བདེ་ལོགས་སུ་བལས༔ སྒྱ་དྲབ་ 











: སར རར 





།བཅེམ་། ་ལྡན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སལ་པ། དག 


ར་ར ར་བ་མ 2. 


།ཆགས་སྣེང་ཕྲག་བཅུ་པེ་འདེ་དག་འདེནས་ཤི་འཕེས་ནས། སངཔྦྱ་ཆས་ 














སྣོས སཾ ཀྣཀྣྣསྣ་གཾུུུྭཾཾཾ ་འ གནས་བ 
"༈ ལག་ལ ཀྱི་རྒྱལ་ པེས་ཐ་ལཤུ་སགའཔག་དནབུངབརའྱབརར། ་ ཅག ༅ 
"བ་སེ །འབུ་དང་། ཆོ་དང་ལྡན་པའབ་འགེར་དང་། ཆེ་དང་ཝན་བཤེས་པའི་བུ་གང་པེདང་། ཚདངྡལན་བ་འོད། རྨེ 
དྭགྱ་སེང་གཞན་དགྱ་ཀང་ཀུནྭ་ཀྱས་མངོན་པར་ཤེས་ ་བཤིན་མང་བ་དག་དང་། ཤྱངུརུབསམས་ 'དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤིན་། ཏུམངབ་དགདང་། དགེ 
ཌུ ་ དགེ་བསྟེན་པ་དང་། དགེ་བྭན་མཤིན་ཏམང་བ་དག་གིས་བཅོས་ལྡན་འདམ་ལ་འདྲེདཅེས་གསོལ་ཏོ ཏེ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 
ཿ , པ་ ལམ དཔའ་ཆེན་པེ་ནམས་ཀེ ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆན་པའོ། ། བཅེམ་ལྡན་འདས་འིད་ལེཤེས་ 


-ཱ ༠ ཐབ་མ་ 
རོར 


།༢བཀྱཿ ཀྱི་ཕལལ་། ཏུ་པེན་པ། འདེན བང་ཆུབ་སེམས ་ ས་ དཔའ ཆེན་ཕོནམསཀི ེ་ཐ་རོལ་། ཊྱིན་པ་ཡ ་ཡངས་ པའ །བཅམ་ 'ལྔན་འདས་ ¬ 

| སྐུ སྭཿ འབྱིལ ྱན་པ་ ་འདེནི་བ བྱང་ཆུབ '་སེམས་ བོ དཔའ་ཆེན་པེ་ རུམས གྱེ་པའོལ་ཏ་ ཏུ་པེན་པ་ ་དམ་པའོ། བཅོམ། 'ཝྔནའདས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤས་འབ་ 
| འའོལ།ཏ་ཧིན་པ་འདིནི་བང་ནུབ སེམས་ དབའ་སེམསཿ ་དཔའ་ཆེན་པ་༔ རྣམས་ཀྱེ ཀེ་པརོལ་ཏྭཿ ཏྲ་པེན་པ །རབ་པ། །བ ཅེམ 'ལྔན' འདས། འདྲལྟསི། ཤེསུ་འབྱའི ལི ཀྱ་ཕུ་ལ །ཏུཉྱིན་པ་ | 
` འདོད་ནྱི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་རན་པོ་ནམས་ཀྱི་ ཀྱ་པ་རེལ་། ཏྭཾན་པ་ བུལ་ ་ལོ། །བཅེམ་ 'ལྔན་འདུས་ འདྲ་ལ ཤས ཁབ) 'ཀེ་ ་ཐ་ཀལ།། ུ་ཐིན་པ་ འདེན ཤྱང་ཆུ་བ”་ 
ཆའ '» སེམས་དཔའ་སེམསཿ དབའ་ཆེན་པ་ པྭ་རམསྦ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ །ཏུ་ཕྱེན་པ ་མཆེ ཆེག་ག། །བཅམ་ཝཱན་འདས་ །ཡིད་ལ་སཱ་ཤཾས ཟབ ཀྱ པ་རལ་། ལ་ཏིན་བ་འི་ །འདན། _ཤདྲ་དུབ་སེམས་དྭག 


།བཅམ་ལྡན་འདས་འདེ འདྲེ་ལྟ་སེ་ཤེས་རབ ཀེ ་པ་ལོལ་། ཏིན་པ་འེང དནི། བང་རུབ་སེམས་ ས་དབའ་སམས་ དཔའ་ཆུན་པ་རམསྤ་ཤུཔ་་ རིས་ 


པབ རརར་བརིས་བའལོ། ཟིག ིཾིཾཾོ་ ྡ་པ་འདན། རི འའགིལ་་བའ་འ་སའརོས་འིཚརར་མ་ལག་ཀི་བ་ 








ཡིན་པ ཨཉམ་བ། ཨམཆེས་པའོ། །བཅོས་ཝཱནའདས་འདྲ་ལྷ་ས སཱ ཀྱ །རོལ་ ཏཱཾ ཏུཡོན་ང པ་ 'འཾདནི། བང ཆུབ སེམས 'དཔའསེམས་ བའ་ཆུནཔྲོ་ནམསྱ་ཀྱི་པ་ 
དང་མཉམ་བའོ། །སལ ལྡན་འདས་འདི་ལ། ས་ཤེས འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུཡེན་བའད་ ཤངཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་རམས་ཀྱི་པ་ 

ླ རུལ།ཏྭ་ཕིན་པ་འདྲ་བམ་མཆེ མཆེས་པའ། །བཅེམ་ལཝན་འདས། དྲེ་ལ ཤུས རབ ཀྱི་ཕའེལ ནི ཤིངནུ་བསམས་ རཔའསེམས་དཔའཆནཔྲོནམསྤ་ཀི་པ་ 

| ལུཏཱཧཾན་པ་མཆྷུདཔ་མ་མཆེས་པའ། །བཉས་ལྣན་འདག་འདི ་འདེ་ལཱསཾ ཤེས་རཿ བཿ ཀྱེཿ ་པའལ་ ན་པའིདན། ཤངཆུ་བསམསཿ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བོ་ནམསྤུ་ཀི་པ་ 

' རོགཏྭ་ཧིན་པ་ནམམཁའོ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་འེད་ལྟ་ 'སཱ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕི ཏུ་པེན་པ་འདནི། ཤང་ནུབ་ དབསེམས་དཔའསེམས་ '་དཔའ་ཆེན་པརྣམསྱ་ཀྱེ་ཕའོལཏུ་ | 









མང ་ 


རཀ ྨ་ - །སྱིན་པ་ངགི་མཚན་ཉིད་སྣེང་པ་ཉིད་དེ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟ་ཤེས་ར འབྱཀི་ཕ་ལོལ། །ིན་ ན་པ་འདི ༨ ཤདརཱབ་སམས་ 
༢ ལག ་དབའ་སུམས་དཔའཆུན་པྲོར ཆུན་པྨོ་ནམསྤཀི་ ་པའེལ། ཏྱིན་པཆས་ ཐདྷ་སྡེང་པ་ཉེ ད་དོ། ཌུ བཅོས 'ལྨན་འད༥། འདྲ་ལ ས་ཤེས ༢བྱཀ ཀེ་པའོ་ འོལ་ཏུ་ཕི ཡིན པ་འད བངྡ་ཆུབསས 
བབའ་སེམས་ ་དབའ་ཆེན་བྷར་ཨསྱ་ཀྱི་བརལ ཏུ་ཕིན་པ་ ་དངས་པོ༔ པོ་མེད་པའིང་པ་ཉད་སྡོང་པ་ཉིད་དོ། །བཅོམ་ ལྡནའངས་ འིདེ་ལཱ་སེ་ཤེསརཧྱིཿ ཀཀ ་པ་རོཏུན་པ་འདིའི། 
| ཟོ ༣༠༤༠ ་དཔའསམས་དཔའ་རེན་པྲ་ནམས་ཀྱེ་པ པ་ འོལ་ ཾ །ཨཱཅད་ ༥ཡོངས། སུ། ་ ལ་ འུ འདྲེ་ལྟསེ་ཤེས་རབཀྱ ཀྱེ་བརོལ་ 
ཏུ ཕྱིན་པ་འདེན། ཤུདྲཆུབསམས་ ་དཔའ་སམུས། ་དཔ། ཤི བཅེམ། ཝུན་འདས་འདེལ་སུ་ཤེས་ 


ཛིག 2 ར་རིག ལར ལོ དེ་རོམ་བརར་་ཁ་མོ་ ༡ 





ལྩོ 











ན་མ° འོ ཐའ ྷི་ཉ་ཤེསརྱི་པལ ཧེ་པ་འོལ་། ཏུཔྱན་པ་འཾདནི། ཤྲངྡ་དུབ། སེམས་ དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པྲནམས་ཀྱི་པ་ 
པས་འ ་བ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམསྱ་ཀི་བ་ 





། = 
ན་བྲསཏམ་བ་མ་མཆེས་པའོ། བཅོལ །་ཝཱནའདས་འད ད་ལ ཕཱ་སཱ་ཤཾས་འབཀྱ་ ཀ་ང།འརོལ་ ཏཱ ད་པཾ་པ་ འདཱནེ། ཤངྲ་དུབ། རུབ་སུམས་དཔའསེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པྲོནམསྱ་ཀི་པ་ 





མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བའོ། །བཅ བསྡོ་ཝ་འདས་འདྲ་ཞྷ་སུ་ཤུས་ 'འབྱ་ཀི་ཕཾ་རལ་། འཕེ ཡྱིན་ བའདོན། ཧོའི ཆུབ གེམས དཔའསེམས་ ་དཔའ་ཆེནཔ་ནམསྤ་ཀྱ་པ་ ། 
ྣ 'འདྲ་བ་མ་: ་པའོ། ཀླ བཅེམ། རཱནའདས་འུ་ ་འདེ་ ་ལ་ ལྟཧཱ་ཤཱཾས་༢ རབ ཀྱི །ལལ་ བོང་ནུབསེམས་ དཔའསེམས། རཔའཆེན་པྲོ་ནམསྤ་ཀྱ་ལ་ ། 
. ཤོནཔས་རུངམམ་ཆེས་བའ། ་ ་འདེ་ལཱ སཱ ཤེས་ར་ ཀབ་ ཀྱ པའལ་ཏུ་ (` ཤོངརུབསེམས་ ༡དཔའ་སེམས་ དོ མྱ ོ་་ | 


་ ཡིན་པ་ནམ་མ ཁལོ། །བཅེམ་ཝ ལྡན་འདས །འེད་ལཱ་ ་སཱཤེས་ ་ཀ བཿ ཀྱི ཀ་པ་ལ ཌྲ ཡྲེན་པ་ འདེནི། ཤང་ནུབ་ བསྐེམས་དཔའསེམས་ ་དཔའ་ཆེན་ མསྱ་ཀི་པའོལཏུ་ 


ཡག _ །ཕིན་པ་འངག་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ ཉིད་དོ །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ འདྲ་ལ སཱ་ཤེས ༢བྱི་ ཕ་རོལ། ཏྱིན་ ན་པ་འདེནི། ཤྱངདུ་ཐ 'སམས་ 

གྱ དབའ་སམས་དཔའཆན་ འཆེན་པྲོན མགྱཀི་བརལ་ ཏྱིན་པ་ཆས་ བ་ཊད་སང་བཉི ད་དོ། །བཅོམ་ 'ལན་འད༥། ་འདྲི་ལཱ་སེ་ཤེས་ ཀྲབ ཀེ པའ །༢ལ་ཏ་པིན་པ་། འདེནི། བྲུ་ཆུབསས 

སཱ བསཡུསདབའཆུ་བོ་ཡས་བརོལ། ཏྲ་ཕིན་པ་ དངོས་པོར ཉིད་སྦེང་པ་ཉིད་དེ། །བཅེམ་ ལྡནའངས་ དིདྲ་ལྭས་ཤེས་རྱ་ཀ་ བར་ག ན་པ་བཤི། 

་ ཀྱདྡཆུབསེན མུས་ 'དཔའསམས་དཔའ་རེན་པ རྣམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ ་ཡེན་ ་དཿ ལས་ཏད་ཡོངས། སུ་ །རྔཾགས་ ་པའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས འདི་ལྟ་སྟེ སེ གབྱི་བཟོཝ་ 
འ རིར འདེན ཤང་ཆཱ་བདྲ་མས་ 'དཔའ་སམས་ དཔ པ་ ་ཡེན་ཏ ན་ ་བྲམས།དད་ད་ པའོ། །བཅེམ་ ལྔན་འདས་འདི་ལཱ་ཨཱེ་ ཨེ་ཤེས་ 


















།བས་ཨུ་གཏོངཐརའྱགརརོ། །དེའི་སདདུམི་མཉམ་པདད་མཉམ་པའི་ཕྨནཔའི་པ་རལཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སྐུ་ཚོགས་པརྩ་གར་ཏོ། །ཡྲོད་ 


ར་ཁ རའོ །པའྲི་པད་དཕིར།༡ལ་པ་དང་མཁས་པའི་ཞུས་བབ་བརྒྱ་གར་ཏོ། །འབོབ་པོ། ཐོབ་པརྡ་འྱགརརོ། །དེའི་ 






གནོས མེ ༨༣ོ་ 
སི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པའི་རོས་འདི་ལྔ་ས། ཟླུན་མེདཔ་ཡུདདག་པརཇོགས་པའི་ཧང་རུང་ 
ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ཟལཏུ་ིནཔ་འདལ་ཨེད་པའེ་བངུནབསེསས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་ རེན་པེ་ནམས་ཀེས་ནསི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་རུལ་ཁིམས་བསུངཊསོ།། 
ཟི །འྲསངབརའྱུགརོ། །དཔེ་མད་དིུ་མཉམ་པ་དངསཉམ་པའི་དལ་ཁིསསྱ་ཀིཔ་རལ།ཕིནཔ་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པརླ་གར་ཏི། །ཡོདས་ངོགས་ 
= སོ །ཨངསྐསུ་ཇོགས་བརྡའུཌརོ། །འའྱིསུད་དུསེ་མཉམ་པ་དང་མཉེམ་པའི་ལུས་ཐབ་པརྩ་གུར་ཏོ། །འབོབ་པ། བཔ་ལུགློ སད་དུ 
། ི་མཉམ་བདངམམ་པའེ་ཆས་འ་ས། ཟླནཡེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་ཤངྲའབབུརྨ་ུར་ཏོ རི ང་ཡ ཡོན 


བརྱ་གྱར་ཏུ། ༽འབྲབ་པ། ཟཐབ་དུ་ཏེ 2 2 








༄༅ོ། ་ ཤེ སྭ༢བྱ་ཀེ་པ ༢ེལ་། ལིནཔ། རོ སྒོད་པའ་ ་ཤང་ནུབ་སེམས་ ་དཔའ་སི རས ༼དཔའ་ེན་པྱེ་ནམསྐ་ཀི ཀཿ །ཞེམེ་མ༡མ་ ་པ་དང་མཉམ་། པའི་བཟོད་པ་ 
མ་སཾ། སྒྲོམསེ། སྒོམ་པར་འགྱུར་ ་ ཟེད་པའེ་པ་ལེལ་། པིན་པྲ་ཡིན་པ པ་ཡེདས་ཨུ་ཛེགས་བྱར་གར་ཏོ། །ཡུདས་སུ་ 
་ རྤ བ་ལི །ཡེངས་ སྔུརོགས་ པར་འབུར ཧོ དིསདདཔིའ ར།༡ན།་པ་དང་ར། ཉར། ་པའ་ ཡུས ལྲེ གྱུར །འབོབ །པེ། འཐོབ་ཐརའགྱུའའི། ། །དའིསྤད 
ཛཤཱཾ | པ་དང་ཉམ་པའིརོས་འདི་ལྟེལི། ཟླུན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རྡེགས་ཕའེ་བ། འཧྲངནུབ བེབ་ པའྱ་ཨུར་ཀྲཾ། །འབེབ་པ། འཕེབ་ ཕེབ་པུར་འྱགར། །བཅོམ་ 
་ཝྤན་འདས་ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་རོའ རོལ་དྲ་པེན་པ་འིད་ལ་སྒེད་ 'གང་ནྭབ་སྔམས། ་དཔའ། མས་ དཔོའ་རེན་པེ་ རྣལཀཾ ཀྱི་ས་ཞ ནི་ལ མཿ པུ་དང་མཉམ་པ པའེ་བཅེ་ཞ་ 'འགྲས་ ་བརྩམ་སེ། ་ 

















དྷ་ས ླམེད་པ་སངདག་པརྡ་རགསཔའཤུུབ་ཐབསུ་ཏོ། །འཇོབ་པོ། །ཕབཔའ་འྱག་རརོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་བཅཅི་ 
ནགོ ཾོཾེྣཾིབར་བ་ ར་ལ ་་འལ་་འའ་ལའི་བའམ་བ་བའི་དོ། བརེ་འོོ་ རིང་པོ 





=° རད 

གུ 

- ལྟ་ཧྭ།, ཟླན་མད་བ་ཡང་དག་ 
 ཧུབ་ཡས་འབའ་ཡསར་ 









༥ ཐ་ ྲག དར ་ ༢ །དེའི་སྭད་དུམི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པའིཆོས་།༤ 

. དིཉིད་ལ་སྱད་པས་མི་མཉམ་པ་དཔམཉམ་པའི་གྲུགས་པོབཔར་ཆུད། ཀྣཀ།ཀ།ཀ༽ཀྣསགཀག ཁེ ངོ 

- འདུ་ཤེས་ཐེབ་པ་རྩ་རཏོ། །མི་མཉམ་པ་དངནཏམ་པ་ལེ་འདྲརཅོབ་བརླ་བར་ཏོ། 9 ་ ླ་0 

:ཿ དང་མུམ་པའྲི་ཤྲངཆུགཏཱ་མངོན་པརྡ་ ཡུབ་ནས། ཡི་འ རོ ཧོ ྣན་་ 3 རུ་ 
མངན་ ས། མཆ ལཿ ཏསྱ་ཀུ་འཁེར་ལེ་བླསར་བརྡ་གར་ཏེ། །བདས་པའེ་སངསྐྱ་ཧས་བཅེམ་ལན་འདག 





ཀམ ༡༩༢ 







ུ་ཏོ། །ཨ་གོནཔའསངསྱརསོས་ཝན་འདམ་ནསསྱཀས་ཧང་ཤེ་ལཀི་པ་ལོསཏིནདི་ཉིད་ལྭ་སུདཔས། ཨི 
ཏོ། །མ་མཉམ་པ་དངམ༡མ་བའིེ་ཆོར་བཟོབ་པའརྱ་གརཏ། །ཡི་མ༡མ་པ་ངང་མ༡ལ་ཕའེའད་ས་ཐྲེབ་ལ་གར་འོ། ཕི་ལའ་། 








༼' 


ཀཀ  བཅུར་ཀ། །ཡཆཉམ་པ་དང་མཉམ་ ༠ར༠༦"ཐཿ ་བ་ཐེབ་ ་པརྱ་གུརཏོ། །ད་ལརྩཐུངབའེསངསྦ་རྒས་ སེ་བཅོམ་ལྡནའདས་ 
།རབྱ་ཀེ་ཕ་ར་ ཏྱཧིན་པ་འདི་ཉིད་་སྐྱད་པས་མི་མཉམ་པ ་པམཉམ་ཿ པོའ་གཟུགས་ཕོཿ ཐེབ་ ་པརྩག་རཏོ། །མིཾ་མཉམ་པ། 'དང་མཉམ་བའི་ཚོར་བ། ་ཝེབ་པར་ 
རཏོ། ཚད ་ ཐེབ་པོརྱགུར་ཏོ། །སི་ ་མཉམ་པ་དཔམ༡མ་པའི་འདྲུ་པ་ཐེབ་པརྱ་གུར་ཏ། མི་མཉམ་པ་དཔམཉམ་པའེནམ་ 
བུར་ཤག་པ་ཐེབ་བརླུ་གུར་ཏོ། །རྭ་ཝཱ་ལུགས་ ་པས་བཅོམ་ ཅམ་ལྔན་འདས་བ ་བང་ཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་སུམས 'དཔའ་ཆན་པཆོས་ཐམས་ ཅདྱཀི་ ་བརོགཏྲུབིན་བར་འཚུལ་བས། ཁོ 
ཤེས་རཊྱི་ལ་བོཏྱུའིན་པ་ ་ལ་བརྩོན་པར་བགྱེའོ། །བཉེམ་ལཱན་འདས་ །ཤང་རུབསེམས་ དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་༢བ་ ཀྱི་བལོགཏྭ པིན པ་འདི་ལ་སྐྱོད་བ་དདག་ 










ང་ལས ཧཱུ == ༧ ཏྲ --~- 

ཅོ །ཞི་ལྷ་དངཡི་དུང་ལྷ་མ་ཡིན་དུབཅས་པས། ཙགྩཡིབའགསས། །དྷི་སདཅེས་གསོལ་བུ་དང། བཅེམ་ལཱན་འདུསྱ་ཀིས་ཀནུཐས་ 
་ཆེན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་། ཤུངྡ་རུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའ་རྐན་པེ་དེ་དག་ལ འདྷིགདཅས་ ་བཀའ་སལ་ཏེ། །ཟིགསྐ་ཀྱ་བུ་དགུ་དེད་བཞེནནོ། ་ 

; ± ་བཞིན་ཏེ། ཇྲིསད་དྱུམས་པ་དུ་བཞིནནེ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་ལ ཡིན་པ་ལས མ་ཡེ 

† ཌཱུ གཉུས་བས་ཕུགྱ་བབརའོས་པའ། །དཅིའི་ཡིར་ཞེ་ན། ཐང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཡེདམིའི་འཇིག་ཏེན་འཇིག་ཏེན་དུའྱབདབར་འྱ་རརོ། ། 

ཏ ལྔའི་འཇིག་ཏེན་འཇིག་ནེན་དའྱབང་བར་འགགར་ར། ༽རྒྱལ་རེགསཿ །ཧ་བའེ་རིགས་དག་འཇེག་ཏན་དཤང་བརྡ་འགྱར་རེ། ༽བྲམ་ཆེ་ཞེང་མཐོ་པའི་རིགས་ 


















༢༥ 


འཇིག་ཏ་ནདུ་འྱབང་ཁརའྱགརརོ། །དགལྦལྱ་་ལ་ནམས་འཇིགཏེནདུ་འབུངབར་འྭགར་རོ༽ །འཕུལདུགལ་ནམས་ 
།གཞན་འབྲུལ་ དབང་པེདྱ་ཀྲི་ཝ་ རྣམས་ ་འཇེག་ རེན་ད་འབུང་བར་འྱགུར་རོ། རྣམས་འཇེཤ་ཏེན་དུ་འབྱང་བར་ 


0 





༨ ཨྱཾལྷནྣམས་འཇིག་རུན་དུ་འབྱུང་བརའུབྱརར། །ཚངས་བགུན་འཁར་བྱ ལྷརྣམས་འཇིག་རྟན་ཏུ་འབྱང་བའ་འྱརགོ། ། 

ལ་འ ཏེནདུ་འབུང་བར་འགུར་རོ། ཡུ ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགགར་ར། 'ཆུངསཱང་གི་ལྷ་ནམས་འཾེག་རེནདུའབྱང 
› ཚིག །ཚང་མེ་ ད་སྣང་བཾའེ་ ་ལཱརྣམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབྱུང་བརའུགྱར་རོ། །ཀུནསྣང་ངང་པའི་ལྨནྣམས་འཇིག་ཏེན་དུའྱབང་བའ་འགུར་རོ། །དེག་བོའ་ 
__ . ལ་ནམས་འཇེག་ཏེན་དུ་འྱབང་བར་འྱགརའོ། །ཆུང་དགའི་ལྷ་རྣམས་འཇེག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འུགྱར་རོ། །ཚདམེད་གབྲི། ནམས་ཡི་ཏེན་ུུངབར 
བར་གོ། །དགྱརསྭི་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབང་བར་འྱག་ར། ཆེབའི་ལྷ་ནམས་འཇིག་ཉེནདུ་འབུངབར་འགྱུར་རོ། །ཆུངཆེའི་ལྷ་རྣམས་འགརྟེན 


མཿ ་ཡ༅ཿ ༡: £ 2 རར 


ལ་ 7 །དུ་འབུང་བར་འགྱུར་ར སིའི་ རེ ཚད་མད་ཆེ་བའི་ ་བའྲ་ལ་ ལྔནྣམྨ་འ ཀྭ ངེག ་རྟེན་ དུའུ བུངབར་འགྱར་རོ། །འབྲསཿ: བུཆེ་བའྲི་ལྷ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་ 
༧ ༼ ་་བོ། །མིཚེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འགྱར་ར། །མི་གདུང་བ ་བའི་ལྷ་རྣམས་ འཇེག་ཏེན་དུ་འྱབུར་བར་འགའ་འོ། ། ` ་ 
ཝཤམས་པདཞནར་བར་ུ རརོ། །བཞོམ་སྣང་བིའི་ལྷརྣམས་བཇིཤརྟེན་དུའབུངབར་འགྱའ་རོ། །འེག་ལིན་ཛི་ལྷ་ནམས་འཇིགན་དུ་འྱང་བའ་འབུརོ། 
གས་ པའེ་འབས་བུ་འཇིག་ཏེན་དུའྱབུང་བར་འགུར་རོ། གལན་ ཅིགྱེ ་འོང་བའ་ ཇིག་ཏེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུརརོ། །ཕྱིརམིའོང་བའི་འབྲས་བུ་ ེ 
ཅི་ ནདུ་འབུང་བའའྱུག་རོ། །དགག་བཅོམ་པ་ཀདྨ་ནམས་འཇིག་ ཅེན་དུ་འབུང་བར། འྱགྱར་རོ། །རང་སངྤྱི་ཧུས་ནམས་ འཇིག་ཏན་དུ་འབྱང་བའ་འགྱའའོ། ༽ ༽ 

















པཏཿཊཏཿཿཧཉག་ཏཱ་ཤཱཊ།་ 


འཚོབ་དང་། ཞོར་བུ་དང་། ། མུ་ཏིག་དང་། དུངདུད་། ་ ཤིརུདང་། ར་ ; ཊགགྱ་ུང་འཇིགཏནཏུུའཔར་ུལ ། 
མས་ཅནྲནམསྤ་ཀི་བདེ་བའིཡེཐདམིའི་ཆུན་ལྔཇས བའ་བད་པ་གང་ཡང་ནུང་ས། དེག་ཐམས 






. ྱངརཱ་ཐ བསམས་དཔའ་སམས་ 329 རཔ *རང་ ཏ།༽ ཅུ ` ༢ ་ ནན ༽ །' ༤༦ $¥ ་༤ རྔ ༽`ཾ རུ 
བའིཚ། ཙ་འོབ། ཏིུན་བ་དུག་ལ་ གྲནས་ཏ། བདག་སྦྱེན་པ་ཡེབས་སུ་གཏེང་ཞེང་གཞན་ཡང་སྨྱན་པ་ལ་སྦྱེརརེ། )བདུག་ཚུལ་ 'ཁྲིམས་ བསྲངཞངེ་ 
པ་ད །ཁྲིམས་ལ་སྦྱོར་རོ། །བདག་བཟོད་པ་བླསམ་ཞིང་གཞན་ཡང་བཟོད་པ་ལ་སྦྱེརར། བདག་བ །ཅོན་ྱགས་ཆུམ་ཞེང་གཞན་ཡང་བཅོན་འགུས་ལ་ 
| །བདག་བསལ་ གཏན་སྐྱད་ཅིང་གཞུན་ཡུ ཡུང་བསམ་གཏན་ཁ་སྦྱེརར༽ །བདག་ཤུགཿ་ འབྲ སྨམ །ཞེང་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ བླསམ་ ༼པ།" ལ་སྐྱོར་རོ། རཿ 
རྩཾདཆུ་གསེསས དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པོ་ལ་རྐན་ཅིང་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་པ་རས་ཏུ་ཕནཔ་ལ་༔ 'སཱུད་ད། དེ་དག་པ་རལྟ་ཏུབིན་པྲ་དུག་ལྱ་སད་པས། 


(, 'སཇ་ལཀ་ ཐཱ 





ལ་ === ༨༧༧༧༠༦༧༧ང་ === == ༢ ངོམ -ཱ༡༥ལལབས་་ པྨ 


#= 3 ་ ; །འཇིག་ཏེན་དད་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའེ་པུན་སུམ ས་པ་ཐམསདང་འབེབ་པེ། །རེགསྤ་ཀེ་བུ་དགདེ་བསན་བདནུབསམས་དཔའ ། 
¥ སམསུཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་པན་པ་དང་བདེ་བའེདོན་དུ་ཞུགས་པ། 2 ་ རའི ཤྱེསྒོནས་ལྗགསྱི་དབང་པོ་བཀྲམ 
= གྭཾ། རི ཆན་པོའིའཇེག་ཏེནྱ་ཀི་ཁམས་འདི་ །ཁབ་པར་མཛདདོ། ཏཱ སྭ་ཀི་དབང་པེ་དལས་འདྲ་ཟིར་ཁ་དོག་ ག་དུམ་དང་། དེགསཚོགས་ 
 ཧཱུ་ཏྦུ་བསངཔེ་ུཿབ་སར་ཏོ། །དྱ་བུངནས་ཤརཔོགས་ི་ 


་ པས་ཁྱབ་ བརས །ལྗཾཿ ལྡེ་ཕེགས་ཀྱི་འཛིག 
ཁམས་གངགའ་ཀ ཀའྲེ་ཀེངཾགྲ་པི་མཉེ།ང་སང་བྲ ན་པས །ཁབ་པརྱ་བུར་ ་ཏེ། རི བཿ ྲཨིེེེེཉཤ་ 
















, 





¥ ༡ 


།ལྷེནུབྱ་ཀི་སོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇྲེག་ཏེགྱ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀྱུང་གེ་ཡེམ་སངྱ་པང་བརེནཔསུ 
པ་གངགའེཀུང་གི་ཤེམ་སཱེད་སྣངབ: 


ཆེན་པས། རཏོ། །འེག་གི་ཡེགས་ཀྱི་འཇེག་ 








[$ € ༨ 1 ཁ་ངུ་ང་ ༧ ཛདུ་ ©5235༨ "ཤ་ཁ 
མཁདད་ ༧པོ་དདག་གྱི་བྲང་ཆུབ་སསས་དཔའསེམས་ད་ རཾ དགྲ་ག་འོད་ནམ་པར་པེ ༈་བདེ་མཐཔུནས། རེ 
དྣ་ནམས་ཞུས་ཏེ། བཅེམ་ལན་འདས་འཇིག་ཏེན་ག་ ཀ་ཁམ་ དད་དགྲསང་བཅུན་པས་བལམ་པ་འདེ་སུའི་ལགས་ཤས་ཡོངསུ་དེསསོ། །སངསྦྱ་རྒྱས་བཅོ་ 
ལྔན་འདས་དེ་དགགིས་བཀའ་སུལ་པ། ལིགསྦ་ཀི་བུདག་འདནི་ན་ཕྲེག་ལེགསན་འཇིགཏེནྱ་ཡི།ཁམས་མི་མཇདཅེས་ཤབ་ཡདདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤུག 
བར་ཇོགས་པའེསངསྱ་རས་ཤྱཀྭཐུབ་བཞེས་བབ་བཞུགཀེ། དེས་ཞལྱ་གེ་སྒེནས་ལཱགས་ཀྱེ )དབང་པོ་བཀྲམ་སྟེ། ་ནུབསམས་དབའསམས་དཔངེ 























༣ ༤. ༣༡ ༤༨༤༨ ༤ 
ས། འཇིགཏེཿྩསི།ཁམས་གངགའི་ཀུང་གི་བམ་སུདཔོནདག་སྣ བྲ 
ཏོ ཟོ མ་ཀ ཆིན་པེ་ང 
དམ།འདེ་ དྲེལ་རའཇྲག་ ཏེན་གྱི་ཁམས་ །འདེ་དཀ་ ཀསང་བཟེ་པེས་བའུས་པ་ 
འེགས་ཀྱི་བ་འདནྱི་བརྡ་པེཐ སྭཉ་འཇེག་ཏེ་ནག་ཁམས་མེ་མཁེད་ 
བུབ་པཞེས་བཟ་བཞ སྣས། དས་ཞལྱ་ཀྱི་སྒོནས་ལྗགས་ རྱ 





མཐོངནས། ངག་གསལ ་ 


རཾ 
] ༢ །སཁསྤྱ་རས་ 


ཅེས་པ་བ་ཡེདར། དན་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ། 





±༩(%7 





-་ (ཆས རོས་ས་ ` ི་€ང་འ་ ་ ༨༣ ཿ 3༢༢༨: ི ༦ ཤེ 
ཞལ་ཊཱཾ ས་ུགདབང་པོབཀམ་ནས། ཤཿ ་རབཀྱེ་པ་རོ་ 
དུ གྱིཧཱམསདཔོ་དདྲག་སང་བཅེན་བས་ཁུ བར་མཛདད། །བྱད་ཕེགསྱ་ཀྱ། 
སྲི བད་པེ་བདེ་སཡངནས། རང་རང་གེ་སངསྨ་རསྤ་ཀའི་ ཀག ་ དགི 7 
སྨ ཅད་ན ར་ཆོས་བྷས་པའདེསུའི ཨཿ གས་ཤེས་ཡོངས་སུ་ངས་སེ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་དདག་ ་བཀའ་སཱལ་བ། གླ 








་བ་ཡེདདེ། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགུ་བཅོམ་བ་ཡང་དགུ་པར་ 

ལ་ནས།། ཤུངྭརུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོནུམས་ 
༨ 

་སཱང་བཅེན་པོས་ཁབ་པར་མཛད་དོ། །བྱང་ཤརྦ་ཀྱི་ཁླིག་ 

དྭ གིས་འོད་ནས་བུད་ཧ་བ་རེམཐོངནས། རང་རང་ 

ཡང་བཅེན་པ ལོས་བྱལམ་པ་འདྲེ་སའ་སྲབ་ལགས་ 










༣༅༠། „ །ྱེ་བུདག་འདེནེ་ལྷེ་པོགསན་འཇིག་ཏེ་ 
ཟྭ ཚོགས་པའི་སུངསྦ་རས་ཤུཀ་ཐུབ་པ་ཞེས་བུ་ 
༢ ཁཤེས་རབྱའིཔའོ་འྭ། ན་བབསནཔ 








༡ སསང པབ ར་རོ ་ རཾ ་་སཔ་་་ཚིར་རི་ཁམས་ 


¬༽ 
 ་ 'གངཿ ཀླངགྱི་གམ་སེད་པ 
ཤེ་གི་དྲངསྣ་ཏས་བརོམ་ལན་འདག་ལ་ཞས་ཏ། 





ཡང་ད ༽ ཅུ བད ༤ སལ ༄་ ¦ ༨༣ 
།ཁམས་འདིདག་སྣང་བ: ཆེན་པས་བལམ་པ། འདེསུའེས བྲུལགས་ཤེས། ས་ཡིངསཿ །སབསྤྱ་ཧས་བཅམ་ལྔན་འདས་དགགས་བཀའ་སྩལ་བ། 


_ བྲིགསྱ་ཀི་བུ་དག་འདིནནུབ་བངགི་པ༔ སགས་མཆམསལེགས་འཁེགཏ །ཁྲམས་ ལི་མཇེད༦ས་བ། ཉེན་དེབཉིན་གཤེགས། པ་དྲག་བམ་པ་ཡང་དུག་པར་ 
གས་པའེ་སངས། ས་ཤ བུབ་བ་ཞེསུ་ག་བ་བཊ གསྭ་ས། དེས་ཞལྱ་སླས་ནས་ལཱགསྦ་ཀེ་དབང་པ་བཀྲམན་ བང་རུབ་སམས་ད པའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྷར 
།རྒྱསཤཀྱབུཿ ་ ཉྭ གྱས ཌཱ རྡ 5 རྨ ཆམ 
ལ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡོན་བ་བསྟན་པའོཤིར། ལིངགཏེནྱ་སི་ཁམས་གངག ༢གྲ་ེ་ལ་དདག་སངབཆེན་པོས་ཁུབཔར་མཛདདེ༽ །ལྗེ་ནུབ3ྱི་ཧེགྲ་མཚམ་ 






ཅ་ རོས” ཁྲལ 





2 
: ། 









དེར ཀ་འཛིག་ཏནགི་ཁམས་གངགའི་ཀུང འགྱི་པསྭ་གདཔདེ་དག་གྲི་ བ་སུམས་དཔུའསམས་དབའ་ཆེན་པ་དག་པ གིས་འདནམ་པར་ཡེ་བདེ 
བོ ྲ ༡༥༤ རང་རང་གི་སངསྨ་རཿ ཀྱི་ཞིང་གི་སངས་བ ་བཅེམ་ལྡན་འདས།ལ་ཞུས་ཏེ ཧི བཅེས་ཝྡན་ལ འ་ལྟི་རའཇིགཏི མས་ཁ ན་ བོ 
ཀླི འདེསུའེ་མཐུ་ལགས་ཤེས་ཡོངསསུ་དེསསཾ། །སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ ༥༩ ་ འགསྭ་ཀླ ཀྱེ་བུ་དག' ཤདེནི་བྱང་ཤརཀྱེ་ ་ 
རཱ ཉུ ནའའི་ཏེནྱགིཁམས་མིསཇདས་ག་བ་ཡེ་དད། ་ པ་དྲག་བཅས་པ་ཡང་དག་པརྡརགས་ པའེ་སྱས་ནཀྲ་བབབཞིས་བབ་བཞུགས་སེ སྟེ། 


ཇོ 
1༡92 དིར ༢འ་དའའིི ཐི ་ཀཀ།ཟར༨ད།) །མས་དཔའ་སེམས་ད་ རེན་པ༔ རྣུམས་ ་ལ་ཤིས་རབ་ བབ ཀྱེཿ ཀྱེ་པ་ (ལོལ་ཏྲུ་ཡེན་པ་བྱསན་པའི་པོར། འརུག་ 








མེ་གིས ྣང་བཅེནཔོས བལྟམ་པ་འདེསུའེམྲབུལགས་ཤེས་ཡོང ཡབས་སྲུངས་ས། སུ་་ 





ཨུན་དག་གིས་བཀའ་སུལ་པ། །འདེན་ཤརྦ་ཀཱའི་ཤོགས་མཚམས་ལོགས་ འཛག་ཏེཿྱཡི ཁམས་རེ་མཛདཊེས་ག་བ་ཡོདདེ༽ 


༄༣༨་༢༠།༽རལོ་འང།་འའ་ཚསའལཔ་ང་ར་་ཐེང་འར་ན་ ་ 


ཅ་བ་པད་ ཆོ  ལབ་ཛུ 2 ང་ཀ ཀཀ ཀཀ ྣ༨པ ༥ ་ོ་ | & 
ཆུལསམས་དཔབ་སེམས་དཔའདེན་པེ་ནམས་ལཤས སརབྱ་ཀི་ཕས་ལུཏྱཡིནཔ་བསུནཔའི་ཤིར། འཇིགཏེནྱ་སི་ ༡་མས་གངགའྱི་ཞ ང་གིས་འ 
འཁོད འགགྲི་ཡོགསྤ་ཀེའཇིག་ཏེ་གི་ཁམས་གང་གའི་ཀེ འེཀུཔགྱི་པ་མ་སད་དུག་གྱི་བངྡ་རུབསེ། །མས་དཔའ་ འའ དག་ 
།ཐེ་ངནས་ རངརང་གི་སངྤྱ་ཆསྱ་ཀེ་ཞེང་གི་སངསྦྱ་ཧས་བཅེམ་ལྔནའདས་ལྔ། །ཤུས་ཏ། དད ོ་ ཤྱ ཁམས་ 
3 བ་འདེསུའིསཊུ་ ལགས་ཤེས་ཡེང་སྲུ་དེས་ས། །སངསྤྱ་རས་བཅམ་ལེནའ་ འདས་དེ་ དག་གིས་ '་བཀའ་སུལ་པ། རཾ རིནསྱ་ཀྱབ་དག་ཞི་ 





9༢༤༤ ༼༡༡༡༡༨-༢༧ར༧༦༤༤༤༨ལ༧༢༤༤་༠༤༧༤-༤ ཅཨ་མབ་ =: 


༩ 








ཅ། ` །ཞེ་སྣངགེ་ཕྱེགསཀྱེའཇིག རྟན་གི་ཁམས་མི་མཇེདཉས་བབ་ཡེདདེ། ནནདེ་བཞིན་གྲ་གས་བ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་ 
ས་སྤྱརས་་བད་གེས་གཔ་བཞུགས་ཏེ། དེས་ཞལྱ་གི ཨིན་པ ་ ་ ་ པི 
རབྱ་ཀི་ཕཱ་རོལ་ བའྲིར། འཇྲིག་ཏྱཧི ཁམས་གངགའེ ང་གྲི་བ་ས་སཱིད་པེ་ 'འྲི་སངབ་ཆནི ས་ཁུབ་པུརམཛད་ད། །སང་གྱེ་པོགསཀ་ 
ོ ན་པ །ང་ གྱི་རོམ་ པེ་ ་གྲངཆུབ་ བེམས་དཔའམསས་ མའཆེད་པདག་གས་འདནས་པརཔ་བདུ་མཐེདནས། འངའང་གསང་སྐྱ་རས་ 
ཅྱཾ།ཁམས་གང་གྱི་ཀུ གྱི་རམ་ཤད་པ་ད་དག་གྱི་བ དང 

ཀི་་རས་རམ་བཟོ་་ལན་འདས་ལ་བཞས་ད ཅེས་ལན་འདས་འདེ་ལརའངིག་ཏན་གེ་ཁམས་འིད་དག་ སཱང་བཆེན་པཾས་ བལུམ་པ་འདི་སུའེ་མཐུ་ལགྲན། 










དབའཆནབྲོནམས་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀ་་རོལཏྲ་ཡིནཔ་བསན་པདི་ཕིའ། འཇིག་ཏེན་སི་ས་གངགའྱངགིཟམ་གེངཔའད་དག་གར་བཅེན་ 
།དནས་ཤང་ །སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དདག་གིས་སྦངས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་ལ་འདྲེ་གདཅས་གསལ་ཏོ། ཨུ 


༣༢༧༩)!” ཀ༽།ཀ་༡༽༥།'”།༽༨།ཛ༨།༢༨ ༨1 (༽ཀ༽)'།1་21"༤་༡༽༩)་༽་འ༤་ 
















ཤག་འཚལ་ཞས། ལན་བདུནདུ་གསས་ཐོགས་སུ་བསྐེར་བགས་ཏེ། 





ལ་ 


གཾ དོ་་དི། ` 
མཿ བསྐུན་བཀུརབ་དང་། ཧྱངཆཱུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་པེགས་བྱཏུནས་འ །ྐ 
དམཉན་པིའསད་དུ་མཆེའོ། །སངསྐྱ་གས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གས་བཀའསྩལ་པ། རེགསྱ་ཀིབུ་དག་དའི་དུ ྷ་ལ་བབ་པར་ཤེསན་ 
ཀེ ཿ ༨༨ ༽ རོ ¬ ོཾ 
།དེནསྤ་བངཆུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པྲ ཡང་དག་པརྫརོགས་པའསངྤྱ་ཆས་དདག་ 


_ / རྒཨ་ཤྱ༡་ཐུབ་བགངན་བཞིན་དངངོ་། །དུནསྱ་ཆལ་ཅན་བཞིའི་རིགསྐ་ཀྱིལྲ་ནམ 
འ $, འཕྱུལ་དགའདང་།: ཤཞན་འབྲུལ་དབང་པད་དང་། ཚངས་འེས་དང་། ཆངས་ལྷཡེ་ཕན་དུང་། ཆདས་པ་ཀུན་ཁཁརདང་། ཆངས་ཆེན་དང་། སྣངབ་དང་། 
ཨཱང་དང་། ཚད་མདང་སཱང་བ་དང་། ཀན་སང་དང་བ་དང་། ངག་བ་དང་། མང་དྲཀ་དང་། ཚད་མེད་དྲཀྲ་བ་དང་། 






རྩོས་ཧུན་གོན་དོ། ཙཾ ཨས་ 8 ར་$ང་ 


{6 


རོ །མཱ་ཏོག་དང་། ཕྲེངབ་དང་། སྤོས་དང་། ྒུག་པ་དང་། ན་བཟུའ་དང་། གསརཀྱེམ་ཏོག་དང་། དངུས་གྱིསྭ་ཏོག་ལསོག་ 
༢ཏེ། །དང་རོལ་མོ་བརྡུང་བ་དང་། ་ དཀྲོལ་བ་མངཔེས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའེསངས་ ྲ 


ས་ངང་། ུམཉནུ་གསུམ་དང་། མཚེ་མ་དང་། དགའ་ཝྡན་དང་། 


དགྲཾ་རས་དང་། ཆ་བ་དང་། ངདྲ་ 






ཐ་དང་། བདམོ་དང་། ཀུམུ་ད་དང་། པུནདརེཀ་དང་། ལ་རྫས་ཀྱི་སཱ་ཏཾག་མན་ད་ར་དང་། མན་དར་བཅེན་པོ་དང་། གེསར་དང་། ཏམ་ལའེ་ལོམ་མང་ 
ཏྭ བཅེམ་ལྔན་འདུས་དབཞེན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེསངས་རསྱཀྱ་ཐུབ་བ་གངན་བདེར་དོང་སཱ། དེནསྱ་པང་རུབ་ 


ྲགིཾིཾཾླླགྲྣཾྣ།ས་ བ་ར ༨ ར་འངོ་མབ་ངོང་། རེ་ས སེ་རོ་རཚང་ བ་པར་རོར་མ་ཚ་ཁརོར་། ༢ བོ་ཟབལ་རར་། ཁོ 





གག ༢༥ ཀྭ ཀྭ 
[ རད། རྒྱལམཚན་དང་། ལྷའི་བདནདེདགགས་བཅོམ་ཝན་འདས་ད་ 
- ཛ གཏོར་ཏོ། ་ 

བར་འཕགས་ཏེ། 


བར་རེདདེ་འདུག་གོ། 





་་ + ༨  {ློོ ¥ 


གཤེགས །བ་བགྲཿ ་བཅེམ་པ་ ར་ཤ པུར་ཇོགས་ ་པའི་སངས་ཧུས་ཤྭ་བཐུབ་གའ་ 

དེནས་མེ་ཏག་ལསུགས་པ་དེ་དག་སེང་གསུམ་གྱེ་སྐེང་ཆེན་པའི་འཇེག་ཏེན་གྱི་ ཁམས་འདིའི་སྙེང་གི་ནམ་མཁའྦུ་ལ་མངོན་ 
མེ་ཏེག་གི། །བང་པ་བརགས་ པ་གླུ་བཞི་ ཀཿ བཞི དང་ལྡན་པ: ཆཀུན་ནས་མ༡མ་ པ་ཤིན་དུ་ རྣམ་ བརྩམ ་དགའ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་ རི 
།ད་ནས་འཁོརདེའེནངནས་སགཿ ཆགས་ ཤེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ བྱས་སེངདུ་མ་སྣ ན་ལས་ལངསནས། བཅོམ་ ལྡན་ངངས་གངན་བད་ོལ་ 





~~--༤༦༤༧༩༤༤༨༤༧༤-༠༡༤༦༨༥༤ ༤༨༤༨: 





༦ 


།མེ་བ་ སྨྲརབ་བཏུད་ད། བཅེས་ལུན་འདས་ལ་འདི་གདཅེས། 'གསེལ་ཏེ། །བཅུམ་ལྡན་འུདས་ 'བདག་ཅགྱ་ཀང་མ་འོངས་པའེ་ ་ 
ཟླ དསན། དེ་བཞིན་གཤུགས་ བདྲུག་བཅོ། ་པ་ ་ཤང་དག་ཇོགས་ པའེ་སངས། རྒྱས་ ་ཀང་བ་ ་བརྙེསཿ པརྩ་པུར་ང པའེ་ཆསཀི སྱ་ཀླ་ནམ་ ་པ་ དལ་བ བུ་ཐམས་ཧད་ཐེབ་བརྡ་གུར་ཏེ། 


་ འདུན་འདི་ལྟ་བུནི་ཡོངས་སུ་བྲ བསྣ བའ་ བཛྫུའེ། །ད་ལར། འདེར ཞཱ གཤིག ལི པསྤ་རུས། ཇིཝཱར་བསྙན་པ་ ཡད་བཞིན་དུ་འཁེར་འདེ་དངའད་བརནི་ 
ཅ ཆསབན་པབབྱ་ས་ཟན་ཡུམབཏའ་ོ པ། །དེནས་བཅས་ 'ལྫུན་འདཀྱས་ རིགས བུ དདགག་བསམ་པ་ བུགས་སྐུ་ནུད་དེ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ 


སེ་བཞམེང་པ་ཛ་། འགག་པམད་པ་དང་། མངོན་པྲའ་འད་ ལ་བབོད་བར་ོ་ ལ་ངོ་བ 













༣ རེ 
88 ཚི དད ་ 
་ཆགས་ཤེ་བླ་ཁུག་ཁྲག་བྱ་ར་ཐག་སཱང་གིས་སེེ་སྐེ་བའ་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་བརླུ་གར་ཏེ ར དར ད་དག་ནེ་མ་འདས་པའེ་དུས་བསྐལ་པྲ་བ་བྲ་ཕག་དུགཞུ་རྩ་ 


༤ ུ ༽ 
དཿ  ང་༣ ལ་པ་འ རབ འའ་ལ་འོ་ ལེ་ལ་་་་མ་འ་ལ་མ་་་ རི་ག བ་ཁང ལ་ཁར རེར མ་པོ་ལ" ལ་ལ ལ་ར བགསས་ར་་ྩ་་་་ྣུྣ། ་ 


ཅིནྱའི་ཧནྱ་གེས་ཞལ་མཛུས་པ་མཛད། བཅས་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ། དགའོའཁེརའིདེའི་ 





0 ༣༦ ༣ རཾ རཾ ་འམཚོ་འ་གྲི་÷ར། ྣནྣཀ༽ |ྣྣ༽#ླྙྣཝཌནྲླྡྷྙ* 
- །། ཤས ཀབྱ་ཀ་པའལ་། ཏུཕིན་པ་སྲོང་ཕག་བྱཧ་ ་པ་ལས།།  ། 
།གཉིས་བའོ།, ཤཤེས་འབྱའི ཀྱི་བརོལ་། ཏཱཔིན་པྲསངཔག་ བྱརྒཔ།། བམ་ པ་པེ་བདུ་གསུམ་པའ་། །། 


ྲ་འ ར་ལ འབ། 'འབེར་ལ་ ལ་ཚ འསྲུལ་པ། འབ་། ་འཤོར་ཤ གང་ནུབ་ ལེ མཱཧ།ཿ ་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་ ལི་མ ༢ ཤེ ས་རབ 
ཏཉིན་བཅོམས་ཏ། ཅེནས་ ཀྱང་བདུནུབསེམས་ དཔའསམས་ 'དཔའ་ འཆན་པ་ ལམས ས་༢བ ཀྱི རལ་། ཏུཕྱིན་པ་ལ 'ྱརབར་འགྱུ་བདེ་ལཊུའི་ཆོསོ་ཁྱི་གཏན་ཧྱ་ 








-- ~~~ ་ ----~ ༢ རཿ -་- ( ~~ 


ཆེ ཿ ཆན་པོདེ་དག་དང་། ཧན་ཛེས་ཆེན་པོ་འིདག་དང་། 
།འདི་ཧམ་སེ། ཟེ ཀྱེ་གཆས་ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་ སམས་ དཔའ་ཆེན་ 

རབ རོརཏྱཾ ་ང། ར་ཏམ ཐོ ཤུ ན དང་ལུན་ ན་པ་རབ་འ ཁསསས་ 
་ 1 ལཿ སྦ་རུན་པདེ་དག་དང་། ལྡའེ་བུ་ད་དག་གེསམས་ཀྱི་རྟོག་་ ་བསམསྤ་ཀིས་ 


ཧྲང་ཆཱ་ཊ་ ཟི 'དཔའསམས་ང ་དཔའ་ཆེན་ པོ་ཿ མོ་དེ་དག་དང་། 
ཟེ ར་དདེའེ་བུ། བཅོམ་ཁན་འད་ཀྱི་ཉན་ཐོསྣ་རམས་ནི་གངརྙིས་ཡངརུང་། 




















དང་ལན་པ་ཤ་ར་ངཏེའེ་བ་ལྭ་གས་པ། 











ཤཿ ལ་ཤེས་འབྱུ་འིབ་རོལ།ཏྱཧིན་པ་ ་བྱབས་ཀྱིྡ ཀྱིས་སྙེན་བ་མཛདཀྱེ། ཚེ་དང་ལྡན་ཕཤུ་ ་ར་པཏྲེའ འིབུ་བང་རུབ་ སེམས་ དཔའགེམས་དཔའཆན་ཕྲེན ྨས་ལ་ ' 
ཏྭསན་པ་བསྟན་པནིཉན་ཛས་ ་པ་དང་། རང་སངསྤྱ་བས་ །ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ ཟ་ཡུལ་མ། མ་ཡེནན། །དེནས་ལོ། དང་ལྡན་པ་རབ་འགྱར་ཀྱིསཿ པོ 'ལྔན་འུདཊ། 
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| ས་གསོལ་ཏྲོ། །བཅོམ་ལན་འདྲས་བྲད་ནུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དྲབའ་ཆེན་པ་ཞས་བྱར་ན་འདྲ་ལྟལཀ། ཅྱངྱརུཔསམས་དབའ་སམས་དབའབུན་ 
ཕ་ཞེས་བྱསི་བ་དང་། ཤས་བབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་ཏྭ་པིན་བཤེས་བྱགིབ་འདེ་ཆེས་གངགི་ཚི་གྲྭ་བ་དྲུག་ལགས། བཅོར་ལྡན་འདྲས་བངཆུབ་སེམས་དཔལ་ གྲ་བ་བྱས་ 
་བ་ཁམ། ཤེས་རུབྱཀི་ཕ་རོལ།ཏ་ཕིན་པ་ཞེས་བྱགི་བདེ་ལྟབུ་བདག་གིས་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་ང། །བཅམ་ལན་འདས་དེ་ལུར་བདག་གིསྤ་བྲད་ཆུབསྲམ་ 
དང་། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏྲ་ཕིན་བད་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེམེངདེ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མ་མཐོངན། ཤྲདྲ་ནུབསམས་དབའ་སམས་དཔའ 
བྷོཨུ་ཞིག ། ཤེས་རབྱཀྱི་ཐ་རོལ།ཏྲཾཡེན་པན་གང་ཞིག་ལ་གདམས་ཤིང་ཇྗས་སུ་བསྟན་པར་བགྱེ། དྭ་སདཉས་གསེལ་པ་དང་། བཅེ་མོ་ལྔན་འདས།ཀྱིས་ཆོ་དང་ལཱན་པ་ 





༣༨༨༨ བབ ལོ 

5 གརབ་འགེར་ལ་འདྲི་མདུཅེས་བཀའ་སལ་ཏེ། ངི །རབ་འཤེརའདེ་ལྟ་སྭེ །བྣ་ བཅུ 

ཤ ་དང་། བྱབ་རུབ་སེམས་དཔའི་མིདདྱུབ་བ་དདག་ནི་སེང་ཙམ་སྭ། སངདངན་ཡང་མེདྱ་པཾ་རལ་ན་ཡང་མེད། གཉིས་ཀ་མེདཔར་ཡང་མི་དམིགསས། ། 
རབ་འཧེརའདི་ལྟ་སེ། ་དཔར་ན། སམས་ཧན་སེམས་ཅན་ཞེས་བ་བར་མིང་དུ་གདགས་པའེམེང་དདེ། བཏུགས་པ་ཙམ་ས། ་བཏགས་པའེ་ཆོས་གང་ཡིན་པ་ 


རི 


9 ད་ལཾན་མོདདང་བརྡའཙམ་དུ་བ་སྐདྱ་ཀིས་གདགས་པ་མ་གཏགས་པར་སྐེ་བ་དང་འགག་པ་མེད་དེ། མེང་དན་ནངན་ཡང་མེད་ཕི་རེལ་ན་ཡང་མེད། གཉིས་ཀ་ 


༨ 
འེ 


༥ ༢༨ དབང་པ དི | 
༩ ༢༡༢༥་རེ། །བ་འལབོལ་འར་ལ་ས་རསྲེས་ཟན། བྲངཀ་བརའ།་དེན།་བ་བའ་མོང་ད་ཀདཀས།་ངཔའེ་མང་རན་བདགས་པ་འརམ་ས། བདཀས་ 


ཁེ་རོོང་ོ སོར ༧༡༥ ༢ ༧་་ལཁཁ་་་་ཡོལས། - ་ རྩོབ པ་ མ་ 





མ་དྲ་བ་སདྱཀིས་བདགས་པམ་གཉོགས་པར་སྐྱེ་བའམ་འགག་པ་མེདདེ། 
གཤདཿ 


།སེའབ་འཤོར་འདི་ལྟ་སྐེ་དཔེར་ན། འགོ་བའགོ་བཞེས༔ ་བརམིང་དགདགས་པའེ་མིང་ང་ནེ། 


ཀཀ  ིཾ་ྲལ་ཀྫོ༥ེ།་་་ལ་འ་་ ¬ ལས རམ བྨ་ ཨཀ་ ༨ འ།་བང་ ༥3༦༦ ་ིརནི། 
'ཀན་ཡངམི་དམིགས་སོ། །རབ་འཐུར་འདྲི་ལྐ དཔེརན གསྦོགསོ། ་བ་ཞེསྱ་ཐ༔ བྱ་བར་མངེདུ་གདགས་པའེམེང་དེནི་བ ཏ་པ ཅཙམ་སྙེ། བཏགས་ 
 ཟ 'གང་ཡིན་ བད་ལ་ནི་མིང་དང་བརཙཱཊ མུདྲུ་བ་ ་སཱད་ཀྱཾས་གདགས་° པ་མུ་གཏེགས་བར སུ་བ་འམ་ 'འགག་ ་བ་མངང་། སད་མངན་ཡསེད་སེ་ལལན་ 
ཡང་མེད། གཉིས་ཀ མད་པར་ཡང་མེ་དམེགས་སེ། །རབ་། འཕོར་འདི་ལ་སཱདཔེརན། སྒྱས་བུ་སྩེས་ བུ་ཞེསྱ་བབར་མིང་དུ་གདགས་པེའམིངདྐནི 
བཏགས་བཙམ་སྙེ། བཏགས་པའེ་ཆོས་གང་ཡིན་བ་དནེ་མིང་དང་བརྡཅམ། དུབ་ ་ཧཱད་ཀྱིས་གངགུ་པཾམ་གདོགས །བར་སྐྱེ་བ། འམ་འགག་པ་མེད་དེ། ད་ 







- ་༨༠༠། །ནི་ནང་ན་ཡུང་མེད་ ཐྲ །རལན་ཡང་མདུ། གཉེས་ཀམེད་པར་ཡངམི་ དམིགས་སེ། །རབ་འགྱེརའདི་ལྟ་སྙེ་དཔེརན། ཟང 
| „ཤི ཟག་གང་ཟག་ཉེསྭ་བ་པརམེར་དུགདགས་ 'པའེ་མིངདནི་གདགས་པཅམ་སེ། གཏགས་པ་ ཆེས་གང་ཡིན་པ་ེ་ལནི་མིང་དང་བརཿསྙདུ་ཐ་སང་ཀྱས་གདགས་པ་མ་ 
ཀྲུ .,& རཾ ། ས་པར་ བ་འུམ་འགྲག་ ་པ་མདདྲ། མིང་ད་ི་ངུན་ཡང་མེད་ཕྱིའེལན་ཡང་མེད་གཉེས་ ཀ་མང་པར་ཡངམེ་དམི་ རྩབ་བ་ཅ་ ་སཾ། ༽ཟབ་འཤེར་འདི་ལྷ་སྐུདཔེར་ 
སེ ཤེདཙན་ཤེད་ཉན་ཞེས ཧྱ ་བའ་མེང་དུགདག འེ ཨིངདནེ་བཏུགས་ ་པ། ཅམ་སེ། བཏགས་ ་པའེ་ཆེས་ གང་ཡིན་པ ེ་ལ་ནི་སངའབད་ལ་ བྲ་ 
÷ ཀས དཔི ་ེ་་་ུྱ་ས ས་ད ་་་ལའརལ་མང་ར༽ གབདམ་ངབ་སཡལ་ས 













པཔ་བཞེསྔ་བབར་མིང་དཐ་སདྱ་ཀིས་གདགས་པའི་མིད་དེནི་བཏགས་པཅམ་སེ། (ˆ 
དུ་ཐ་སཱདྱ་ཧིས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་པར་སྐྱ་བའམ་འགག་པ་མེདདེ། མེའི ངམ ་ེ 


ཤེ ངོ 
༢༢༨༥ མེ་ཟ་༧༢༽༽- ༽-༣༽ ༢་ང་ཤངག་པ་པོ་རང་ང་འཇག་པ་བོ།འེད་པ་བའར་མང་དྲ་གདགས་ 


ཀོ་ཀ པཀཁ་ཀ་ཀྲཏཀེྲ་་་་་ ་ཊཌོ་། ༽ ༥༣འ་ོ༅༩>ྤ༣ ༠༦༩༡" ཛིབ) 2 "32 འ 1 | ༦༧༨ ་! རའ 
` བའི དནི་བཏགས་པཅམ་སྟེ། བཏགས་པའི་ཆོས་གང་ཡེན་པ་དནེ་མིང་དང་བར་ཙམ་དུཐ་དྱ་ཉིས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་པརྙུས་བ་འམྲ་འགག་པ་ | 
ཕུ མིང་དེནིནངན་ཡང་མདྱ་ཕཱི་རོལ་ནཱ་ཡང་མེད། གཞེས་ཀ་ མེད་པར་ཡང་མ་དམེགས་ས། ཀརབ་བཤར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརོན། | 
{ཏབ སྭ་བཟར་མེངདུ་གདགས་པའེ་མང་དེནི་བཏགས་པ་ཅམ་སེ། བཏགས་པའྲེ་ཆེས་གང་ཡིན་པ་དུ་ལནེ་མེང་དངབརཙ་མདཱ་ཛ་ཧཱངཀྱིས་གདགས་བུ་ | 
` གཏོགས་པར་སྐྱེ་བའམ་འགག་པྨླེ། མིང་དནི་ནངན་ཡང་མད་ཕི་རོལ་ན་ཡང་མེད། གཉིས་ཀ་མད་པར་ཡང་མེ་དམེཀས་སོ། །རབ་འབྱོམ་འདི་ལྟ་ 












ཟིར ཡོ །སྟེ། དཔེའ་ན། ཡོངས་སླུ་མང་བ་པོ་ཡོངས་སྭུ་སང་བབོ་ཞེསྤ་བ་བར་མེང་དུ་བཏགས་བའེམེང་དེ་ནི་བཏགས་བཙམ་སེ། གཏགས་ 
[བའྲ་ཆོས་གབ་ཡིན་བདུ་ལཞི་མིང་དང་བར་ཙམ་དུབ་སདཀྱེས་གདགས་པམ་གཏེགས་པ ལེ ཞེ རི 





མ་འགག་པ་མདད། མིཔད༽་ནངན་ཡང་མདྦ་སིརལན་ཡངམད། × 
རོ 





ཅི 
འ་ཡངམི་དགེ སས། །རབ་འཤཱར་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔེརན། ཚོརབཔོཚརབཔ་ཞེས་གཟར་མིང་དུ་བཏགས་པའསིངདོན་བཏགས་པ་ཙམ་སྭ། བ། ཡཿ 

| ༤, = ' ཙད; 3 ༦ ༤ /1དངས་ 
གང་ན་བ ཊལནི་མི་ངངང་བར་ཙམ་དུ་ཐ་སདྱ་ཉིས་གདྲག་པམ་གཏེགས་པར་སྩེ་བའམ་འགུག་པ་མངད། མིངངནེནངན་ཡུང་མེངྱ་པིའོལ་ན་ཡངམེད༽ གཉིས་ཀཡེད 
་༤བ ས་རབ ༢ = འབལ གྲི་བབ་འག་བ བའིལ་བིོས་་བལོལ་པ་། བག་པ ་ 










ག་ 


# 





ཨཱ 'སུདྱ་ཀྱིས་གདགས་བནགཏོགས་པར་སྐྱེ་བའཾའགག་པ་མདད། མིངདེནི་ནངན་ཡུངམདྱ་ཕི་རོཕན་ཡང་མེད། གཉིསཀ་མེདཔར་ 
།ཟབ་འཤེརའིད་ཝྭ་སཱ་དཔཾརན། མཐོངབ་པོ་མཐོང་བ་པོ་ཞེས་བརསེང་ད་བངགས་པའེ་མིང་དདེ་བཏགས་པ་ཙས་ས། བཏགས་པའེམོས་གང་ ༡ 





ཇ་ཨདུ་ཐད་ཧྱུས་གདགས་བམ་གཏིགས་པརས་ བ་འས་འགག་བམདད། མིངདེན་ནངན་ཡངམདྲ་པེརལན་ཡངམེད། གཉིས་ཀ་དང སང 

།རབ་ ་ཤྱརདེ་གཞིནདུ་ཤེས་ ས་རབྱ་ཀ ཀྱི་ཐ་ལོལ་། དཱ ཏྲ་ཕཱིན་པ་གང་ཡེན་ ་པ་དང་། ཤུངརུབསེམས་ 'དཔའེ་མི་ ང་གང་ཡིན་པ་ ངང་། ཤང་ཆུབསམ ཧེ 
ྲ་ ་ ྫིྫདིངིདངདེྫེྫྫྫ་་་ དཱ 
མདད མིབ་ེང་ཡངསེྱབིཕན་ཡངཔད། གཉིས་ཀ་མེདཔར་ཡངམ་དསེགས་སེ། །༢ཿ ཤེ་ར་འིད་ཝྟ་སཱེ་དཔརན། ནངགི་གཟུགས་ཤེས་མེ་དྱུབ་བཞི་ 


ས་ཡ ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལནི་མིང་དང་བརྡ་ཙམ་དྲུ་བ་སད་ཀྱིས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་པ་ སྐེ་བ་འམ་འགག་བ་མེ་དདེ། པཿ 




















འོ །ཡང་མེ་ཕྱོ་རོལན་ཡངམད། གཉིས་ ཀ་མེད་པར་ཡང་མི་དམེགས་སེ། རབ་འཤརའདིསེདཔེརན། གང་འདི་ནང་གི་ཚོར་བ་ 
ང་དྲུ་བ་བནི་ཆོས་སུ་ སུ་གདགས་པ་ཙམ་དུ་ཟང་དེ། ཆོས: སུ་བཏགས་བའེ ངོ ཕནམིང་དང་བརས མ་དཱ་ ཀྱིས ུང་ ་པ་མ་གཏེགས་ སྭ་པརྙ་སེ་བ་འམ་འགག་བམེད་ 
ཨིངའེནི་ནངན་ཡང་སེད་ཕྲིལལན་ཡངམད། གཉིས་ཀམད་པར་ཡངམེ་དམེགས་ ་སེ། །རབ་འབརའདེལ་ སྡེ་དཔེར་ན། ནང་གི་འདུ་ཤེས་ཞེས་མིདདྱུབབཞི་ 
ཏྭག་བཅུ་དདུ་ཟདདེ། ཆོགཨུ་གཏགས་པད་ལནིམིང་དང་བརྡཅས་དུ་བ་གདྱཀི ཀྱེ པ་མ་གཏོགས་པརྩ། ! འམ་འགག་བམདད། མིང་དནི་ནངན་ཡང་ 


གག དངེལ ར་རིམ རའ ༢༥་དྲེ་འཇ་སང་ཟླ་ན།ད། ཤེས་པ་བའེརོ་པད།གདགས་བཅཙམས་ང་ 














མས་ག ཏུ་ཐིན་པ་དང་། ¿( དཔའ་དང་། ཤུངཆུབསོམས  ་ 


རག ¬ ར་འ འ་པ དཾ རབས་བ 






གི་འ ལོ ཀ? | 


༨ རྩོར ༡(་ག 
མིསགསསོ། །རབ་ཧརོསཞེས་གགིི་་་དགསཔཅམ་དཟདད། ཉོསས་བཏགས་འདེལནི་བི་ྣ།སཱཞིསམིང་དང་༽ 
དཀྱིས་གདགས་བ་མ་གཏོགས་པརྨསྐྱེ་བ་འམུ་འགག་པམེདང། མིངདེནེནངན་ཡང་མེད་ཕི་རལོན་ཡངམེང་གཉེས་ཀུམད་པར་ཡངམི་དམིགས་སོ། །ཟབའོར 
ནིཆོས་སུ་བཏུགས་པཅ་མ་དུ་ཟདད། ཆོས་སུུ་བཏགས་པ་དེནི་འདྲི་ལ་སེ། ལུ་ཞེས་མིངདང་བརྡ སཱདཀྱིས་གདགས་ཐམ་གཉོགས་པརྨ་གྐེབ་འམ་ 


ཾ ངོ 
པམེདདེ། མི་དེནནཔན་ཡངསེདྱ་བིལོལན་ཡངམེད། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་སི་དམེགས་སོ། །རབ་འཤོར་ལུས་ཤས་བབ་འདིནི་ཆོས་སུ་བ 
ད་བ ལའལར། ལ་ལ་ལ ་གཞེགས་པརླས་ ་འམའགག་པམདའ། མིངཾནནཔན་ཡངམེད་ 


¬ 
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ཊཾ ཨཿ ༡ ོི་ས་ཛཏྔ་ཀཀྦཾ ི་ 


སོསུ་གདགས་པ་ཙམ་དུཟདདེ། ཆོས་སུ་བཏགས་པད་ལན་འདི་ལྟ་ན། གཟུགས སིས 


བ་མཛད མིང་དའི་ནངན་ཡངམེ་ཕེའེལན་ཡངམེད། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་སི་དསིགསས། །ཟབ་འཧྱརླ་ཞེས་བ 
དྲ རྣ་ཞེས་མིང་དང་བརྡ་ཙམ་དྲ་བ་སདྱ་ཅིས་གདགས་པ་མ་གཏེགོས་པར་སྐེ་བ་འམ་འགག་པ་མདད། 









ཟིཾིཾཾ ཀ་ར > ༥༨ རེ ཆོོ 

ང མེད། གཉིས་ཀམད་པར་ཡངསི་དམེགས་སེ། །རབ་འཤོརངིཞེས་བཟ་འདིན་ཆསསུ་བཏགས་པ་ཅུམ་དྲུ་བདད། ཆོས་སུ་བཏགས་བད་ལུའདི་ 

གྲ ས་གཡོས བི་ལ་ མེད་དེ། མེངདེ་ི་ནངན་ཡང་མེདྱ་པིརོལ་ན་ཡངམད། གཉིས་ཀ་མད་ 
ཐིས། 

།་བམ་གཏོགས་པར་སྐྱེབ་འམ་འགག་པམེད་དེ། ལིངདམིནཔན་ཡངསེད་ཡི་རོལན་ལངསེད། གཉིས་ཀམེད་པར་ཡངམེ་དམེགས་ས། །༢བྱའཤོརརེག་ཙན་ 










®> 








-- རི་རབ ཤོ་ ར་རབ རོ ༤༨༨ ` ༥ 
བོ རོ །བུ་ཐའདིནིརེས་སུ་གདགས་བཙུམ་དུ་ཟདད། ཆོས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལའི་འདྲེལ་ས། རེག་མིང་དང་བརཙམ་དུ་ཐ་སདྱཀིས་གཏགས་བམ་ 
ཊཁྱ་ཧྱཁ་ཁམ་འགག་པམེདད། མིད་དེནི་ནངན་ཡང་མེདྱ་པོའིལན་ཡངམད། གཉིས་ཀ་མད་ །ང་མི་དམྲིག་སཾ། །འབ་འཤོརཆས་ཤེསྤ་བ་བ་འདིནིཆོས་སུ་ 
བ་ཙོམ་ད་ཟདད། ཆོས་སུ་གདགས་བདེལ་འའི་ལྭ་ས། ཆོས་ཤེསམིངདང་བརྡཧར།དབ་སྭདྱ་ཉིས་གཏགས་བམ་གཏོགས་པར་སྐྱེ་བ་འམ། 

དབདུད། ཆོས ལ་འདྲི་ལ་སྟེ། ཆོས་ཤེས་མིངདང་བརྡ་ཅ་དུབ་སདྱ་ཀི ་གཏགས་བམ་གཏོགས་པར་སྐྱེ་བ་འམ་འགག་པ་མེད་དུ། 
མིངདནིནངན་ཡང་མེད་ཕིའེལན་ཡང་མེད། ི །རབའབོ གགི།ཁམས་ཤེསུ་བ་བ་འདིནཆས་སུ་གདགས་བཅུམ་དུ་དདེ། 

















སེང གཉིསྐཀེདཔར་ཡངིབསགས་ས། །ཟབབཤརམག་གིནམཔརཤེསཔའི་ཁམས་ཤེས་ཤ་བདིནི་ཆ་སུ་བཏགས་བཙུམཨམབ། མོ 
ལ་འདི་ལྟ་སྭེ། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁྲས་ཤིས་མིངད་བརཙམ་དུཐ་གངྱཀིས་གདགས་པམ་གཏོགས་པར་སྐབ་ལམ་འགག་བམདད། མེབདནི་ ! 
ཨྲསི་རོལ་ན་ཡང་མད། གཉེས་ཀ་མད་པར་ཡང་མེ་དམེགསོ། །རབ་འ༅ྱརྣ་ར་བའེ་ཁམས་ཤེསྤ་ཤབ་འདིནིཚེས་སུ་བཏགས་པ་ཙམ་དུཟདད། ཆོསསུ་ .“:# 
















། རའི་ས་གསསང་འངང་ཡེ། ང་སན་ས་པ་གུ་ག9སྱཁ ༄༡ཊ ༥༥༦༦ ཀཀ ེོ་ 
དྲ། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡངམི་དམེགས་སོ། །རབ་འབེརྦ་འེ་ཁམས་ཤེསྭ་བ་བའདིནི་ཆེས་སུ་བཏེགས་པ་ཙམ་དུ་ཟདད། ཆོས་ཨུ་གཏགས་པདེ་ལ་འི ལྐས། 
སྒ །ཤེས་མིང་དང་བརཙམ་དུ་ཐ་སྭདྱ་ཧིས་གདགས་བམགཏེགས་པརྙ་སྐྱ་བ་འམ་འགུག་པ་མེངད། །མིངདནིནཔན་ཡངཡང་ཕི་༢ེལན་ཡང་མེད། གཞིས་ཀམེད་ ་༈ 

ཡངམི་དམིགསས། །རབ་འཧེརྣན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཤེས་བྱབ་འདི་ནིཚེས་སུ་བཏགས་བཙམ་དུ་ཞང་དེ། ཆོས་སུ་བཏགས་བད་ཁ་འདི་ལྟནི། རྣབཾའེ ་ 








ཤཱ ༨ ལར རེ བསིརའི ཧེང 

༢༣༅༅ར ༢ །པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤེས་མིངདང་བ་ཅདུ་ཐ་གང་ཀིས་གཏགས་པ་མགཏེགས་པརྒསྱེ་བའམ་འགག་པ་མུད་དེ། མེང་དནིནད་ 
ཟ ན་ཡངམེདཤི་ལོ་ཕན་ཡང་མེད། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡངམེ་དམེགས་ས། །རབ་འཤར་སཱའི ྷྲཞཨ དད ་ 0 
ཏུ '-༨` ༨ ༤༽ = རོ་ལོའ == 53 =; ་ཨངེ་རོལཿ 

ེ ཁམས་ཤེས་་མེངངང་བརྔྡ་ཙམ་དྲ་བ་སྣང་ཀས། །ཏེགས་པར་སྒེ་བ་འམ་འགག་པ་ དདེ། །མཉདན་ན་ཞཾ་ཡ མདོ ཞྭ 

` ༡༨ རེ སྣའེཁམས་ཤེས་་ ཇི རེ ུཐ་ཧད ་ 2 རལ = ཡལ ¬ ༨།༨།འདཀའ་བར་ལ་འའི་ལ་ 
















བཾ ཡངསིདམིགས་ེ། བས་ལ ཆེས་སུ་བཏགས་བདེལ་འདྲི་སྟ། ་ 
དབྷནཙམ་དུ་ཐ་སདཀེས་གདགས་པ་མ་གཏོགས་པར་་བ ། ་ཁམ་འགག་པ་མདད། མིད་དེའི་ནང་ན་ཡང་མདཕི་རོལ་ན་ཡང་མེད། བཞེད 
།འབ་འེརོའོའ་ཁམས་ཤས་ཤ་བ་འདེ་ནེ་ཆེས་སུ་བཏགས་པ་ཙམ་ད་ཟད་ད། ཆེ་ ཨུ་བཏགས་པ་དེ་ལ་འདི་ ༥ལཱ་སུ། ཟོའི་ཁམས་ 


¥“ སེས 7༼ 1 + ་ མཿ་ ལཿ རལ ཇཿ༥་ ། ཧེ 
ཕཱེ ཁིརམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤེས་བ་བ་འདིནི་ཆེས་སུ་བཏགས་ བཅམ་ དུ་ཟད་དེ ཆས་ སུ་བཏགས བ་ང བདེ་ལ་འདི་ལྟ་ས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཤྲེ 
ཨིང་ནང་བརྡ་ཙམ་དུ་ དུ་ཐ་སཱད་ཀྱིས 'གཏགས་པ་མ་གཏེག་ ་པརྩསྐེ་བ་འམ་འགག་པསེ ་བམད་ད། ང་དནི་ནངན་ཡངམདྲ་ི་རོལན་ཡངམད། གཉེས་ཀ་མད་བར་ཡང་མི་བཕྲིག་ 
ཀོ །རབ་འར་ུསྱི་ཁམསཔེ ས་ཤ ་ཤ་བ་འ འདན ཀི་ཆེས་ཨུ བཏགས།་ ཉམ་ད་བད་དེ། ཆས་༢ སུ་གཏགས་ ་ཀརེ་ལ་ འད འདེ་ལཱསེ། ལུ ཡུས་ཀྱི་ཿམས་ཤེས་ི་་ཁདཿསཏ 








 ་ 


, །སད་ཀྱིས་གདགས་ ་པ་མ་ གཏོགས་ ་པའར་ ་ བ་འམ་འགག་པ་མདད། མིངདེནི་ནངན་ཡང་མད་བིའེལན་ ཝ་ཨིན གཉིས ཁང་བ 

¬ ཀུས་ིསིགས་སོ། །རབ་འོརརེག་བའིཁམས་ཤེས་བ་བ་འདིནི་ཆེསསུ་བཏགས་པཅམ་དུ་ཟདདེ། ཆེས་སུ་བཏགས་བདེ་ལ་འདྲི་ལྟ་སེ། རེགྱ་བའི་ཁམས་ཤེས་ 
།བཏ་དནདུཟདྱའིས 'གདགས་བམ་ ་གཏོགས་ པར ་བའམ་འཀགག་ ་པ་མེདད། སིང་: དི ནདན་ཡང་མད་ཕྱི་ པཟལནཡངམད། གཉིས་ ཀ་མད་པར་ཡངསི་ དམེགས་སེ།། 

་བབ་བཤར་ལུསྱཀྲི་རྐམ་བའ་ཤེས་པའི་ཁྲམ་ཤེས་པ་བ་འདེའཆོས་ས་བཏགས་ དད། ཆརེས་ས་གདྲག་བ་རེ་ ལས་ཀི་མ་པའ་ཤས་པའི་ཁམས་ཤེས་ 






- 


ཨ;$:པ། ་ ཡག་་ ཀཱ ་ སཱ 
ནིཆསྙས་བ། བཙམ་དུ་བདད། ཆོས་སུ་བཏུགས་བདལ་འདུ་ལྟ་སེ། ཆེསྱ་ཀི་ཁམས་ཤེས་མིང་དང་བརཙམ་དུ་བ་སྭདྱ་ཤིས་གདགས་བན་ 
་བ་འམ་འགག་པ་མད་ད། མོངེདནི་ནངན་ཡང་མད་ཕེ་ཟལན་ཡང་མད། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡངསི་དམིགས་སོ། །རབ་འཤརོ་ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་བར་ཤེས་ 
གཤ་བ་འདིནི་ཆོས་སུ་བཏགས་བཙམ་དྲུ་བང་དེ། ཆས་སུ་བཏགས་པ་དེ་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡེདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤུས་པཾའ་ཁམས་ཤེས་ཡིང་དང་བརྡ་ཧུམ་དུ་ཐ་ 
*”†1:¬! *)†1 བོ་བ ལ་རལ་ཁ་ བའི་ཆ > རོ 2 (ང་འ རོ་པ པོ་པས པི རམ ནར ༢ ངིང པ་འོ ༢ ༩༡༢ 











ི་ོ ÷+ ` ཅན་ལ བ་༡3 རལ རམ ༣༣༡༡ ྲཀཀྣསྣས་ ྨྣ|| "༩ ི་ | 
ཌཱ ཞིནདུ་གང་འདི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ པ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་བ་ཞེས་ཐ་བ་ཿ ་དང་། ཤྱངཆུབ་སམས་དཔའ་ ཤེས་ཐཿ ་དང་། ཤངཆནུབ་སེམས་དཔའིིང་ཞེསྱ་ག་བ་དགྲ་ཀངཆོས་ / ཀཾ 
ཀུ་ས་ལི ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལལ་ཏུཡིན་པ་ཞེས་ཐབ་ངང་། ཤངརུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསྤ་བུ་བོ་དང་། ཧྭངྱ་ཧུབ་ ་ 

ང། པཟིམི་བཞས་གབརམིང་དངབན་ཙས་དུབ་སྲད་ཀྱིས་གདགས་པ་མ་ག པརྙསྐེ་བའེས་འགག་ བ་མེད་ད། ོངདེནི་ནངན་ཡངམེད་པིོལ ཐ་ས 

















།ཀ་མེད་པར་ཡངལི་ རམྤིགུ་ས། །འབ ཧོརའདྲཞུསེ་དཔ དཔེརན། ནང་གི་ ལུས་ཤེས ཤ་བ 'འདེནི་མིང་དང་བདཙམ་ དུ་ཐ་སཱད་ཁྱེས་གདགས་ 


མགའི་རཊཔཞེས་མིངདུ་བགད་ཀིས་གདགས་པ་དང་ མཇེང་པའེ་རུས་པ་ཞེས་མིང་དུ་བ་སྭདྱ་ཀིས་གདགས་པ་དང་། རག་པའེརུས་བཞེས་ཡང་དུབག།དཀིས་ 
ཊཔ་དང་། དབང་བའིརུས་པེས་མེང་དུབསད་ཀེས་གདྲག་པདང་། ཚོགས་པིའ འརུས་པ་ཞེས་མངདུ་བ་གད་ཀྱིས་གངག་བདང་། རིའམའརུམ་བཞེས་མིང་དྲག་ , 


6 ༨ འེ ར་རི བ་ེས་པ་པར་། ར་ོི་ རིང ནཤཡ 










༡༡༡༡ ཁྲིལ ཏཀྟཿ༩ཁསཿ ངི ཏུ 


ོ གགགག་ མིངདེནི་ནངན་ཡང་མེདཔི་མཕན་ཡངམེད། གཉིས་ཀ་མེདཔར་ཡངམི་འམིགས་སེ། །ཟབ་ལྱཾརདེ་ 
[༼ན་པ་ཞེས་ཤ་བདང་། - ཤྱང་ནུབསེམས་དབའ་ཞེསྐ་ཤབ་དང་། ཤད་ཆུབསམས་དཔའེལམིང་དྲུབ་བ་དགྱ་ཀངཆོས་སུ་གདགས་པ་ 
ཡནི་སུངདང་བརྡ་མ་དུ་བ་སྐདྱ་ཏཱས་གདགས་པམ་གཏོགས་ ་བ་འམ་འགུག་པ་མདད། མངདེནིནངན་ཡངམད་ཕིའཝན་ 






གཾ ོཾླཾ་ཾ་།ཾ། ་༽ཏེད༽ིི ` ཙ༽་༽ ༦ ` ` ནན འདེ 1 
ཅདྱ་ཀངམིངྱསྭ་ཚྲོག་ཀྱིས་ཐྲ་སད་དུ་བརྗེད་དེ། དེ་དག་ཀྱང་མིང་དང་བདའ་ཙམ་དུ་བ་སྭདྱཀིས་གདགས་ཕམ་གཏོགས་པརསྐྱེ་བའམ་འགག་བམདད། 
བམེད། མི་རལན་ཡང་མེད། གཉེས་ཀ་མེད་པར་ཡངསི་དཔེགས་ས། །ཟབ་འོརདེབཞེན་དུ་གང་འདེ་ཤེས་རྱིཕོ་ལོལཏྭ་ཕཱིན་བ་ཞེས་་བ་དད། ་ 
'དཔའ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། ཤདཆུབ་སེམས་དཔའི་མིང་ཞེས་ཤ་བདེ་དགྲ་ཀངཆོསསུ་བཏྲག་བ་ཙམདུ་ཟདད། ཆོས་སུ་བཏགས་བ་དེ་ལ་ནིཨིངདང་བད་ཅམ་ནུ 















1- 
༨ 





ཏི 3 ༣༥ 8 ལྒན 
+ 
རྩ་སྐེ་བ་འམ་འགག་པ་མེདདེ། ཐའ ལ་བས 









ཀླ །བ་སཱད་ཀྱིས་གདགས་པམ་གཏེགས་བ ོ ཨཱ | ་ ༡ 
མདྦ་ཡིརོལ་ན་ཡང་མད། གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མེ་དམེགས་ས། །རབ་འཕར་འད་ལ་དད་རན། 2 
དབལ ༩ རྨ པ དྲགས སྣ།སྣཾཾྣཾྣྣཀཀ ཀཀ ⁄⁄ 









གེ་བ་འམ་འགག་བ་མངད། མིང་ངནི་ནངན་ཡང་མེད་ཕྱིལོལ་ན་ཡངམེད། གཉིས་ཀ་མེདཔར་ཡངམི་དམིགས་ས། །རབ་འཤོརང་ལྟར 
༦ ༽\ ༤ ༨༨ ༢ ༤; དོ 
འསེམས་དབའ་ཆཔེ་ཤེས་རབ་རྱིཔ་ོལ་ཏུ་ཤིནེ་བ་ལ་སྦྱོདབའི་ཆ། མེང་དང་བརང་བཏགས་པ་དང་། གདམས་བཀྲ་དབཏུགས་པ་དད། 
ཁ་་བགབ་པའ་གའ། །རབ་འབོར་བྲང་མབསམས་བའོ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་ལོསཏྱཱིན་པ་ལ་ང་ལཱརསྦྱོདཔས་ནི༽ གཙུ 
ལེ = ༥༥༡༢ ༨༨ ༡༢ ༡. 










¡] ,\ ༢༥ 
༩ ་ཁྱབ་ཏྲག་བར་ཡུང་དག་པ། 
།དདག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །གཟུགས ཀྲ ་ 
ཇྗེསྭ་གཱམི་མཐོངངོ། །གྲཟུགས་ཤསྦ་ཤབ་བདག་མད་པུར་ཡང་དག་པར་ཇས་སུམ་མ 
° ` ༨-.༽ 

གཔ །ྱ་བམ་ཞེ་བརཡང་དག་པར་ཇེས་སུུ་མི་མཐེངངོ་། ༽གཟུགས་ཤེས་ཤ་ 













/ 





ཿ གཿ ༩༦ ༢ རོ ཤོ ཏོ 


།བྱ་བམི་སྟེང་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེངངོ་། །གཟུགས་ཤེསྭ་བ་་མཚནམ་ཡོད་པར་ཡང་དག་པར་ 


:; ¥” 
ཨུམི་མཐོངངོ། ། 
ས་ཤེས་བཟ་སྨོན་པ་ཡོད་པར་ཡངངག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །གཟུགས་ཤེས་ 
སོན་བ་མད་བརཿ ག་བརྡ་རཾས་གུ་མི་མཐངང་། །གཟུགས་ཤེས་བ་བ་འདུསྱ་བསསུ་ཡངདག་པརྡ་རིས་སུ་མི་མཐེངངོ་། །གཟྲུགས་ཤེསྱ་བ་ཐ་འདུས་མ་ 
ཀ་ར རོའ ཡི་ལཐོང་ངོ་། །གཟགས་ཤེས་པ་པ་ཀནནས་ཀེན་མོངས་པར་ཡངངག་པརྡ་ཇིས་སུམ་མཐོངངོ། ༽གཟུགས་ཤེས་བབ་ནམ་བརླ་ཧང་བར་ 







༨༡ 


།ཧབ་མཚནམ་མེད་པར་ཡང་བགྲ་ངེས་སུ་མེ་མཐོང་ངོ་ ༽གཟུག་ 





ཡང་དག་པར། སྭ་སུ་མི་མཐོངང་། །གཟུགས་ཤེསྤ་བབ་ཁན་མ་ཐོ་བ་མེདཔར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྲུ་མེ་མཐོང་ང་། །གཟུགས་ཤེསྱ་བ་བ་ཟག་བ་ 
ག་བ མི ཐེངངོ་། །གཟུགས་ཤེསྦ་བ་བ་ཟག་པ་མད་བར་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་ཨི་མཐེངངོ་། ༽གཟུགས་ཤས་བ་བ་ཉེན་མེངས་པ་ 


༽གང་ཀས་ེད ་པོ་ལོའོརརབ་པོ་མིར་བར་ཡངང་ལར་འལེིལ་པོ་ོ་ ༽གྲབླག་ཤེས་ཐ་བ་འཇིག་རྟེན་ ། 





ཧེ ངོ 

ཤཤ ༢ ༨ བ་འི་བོ་རོས་་རའམ་ོ་་པོཔོོཾ། ཤར 
ང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངང་། །ཆོར་བཞེས་5བ་དག་ཐར་ཡང་་པར་ཇ་ཨུམས་དད་ །ཆའ་བ་ སྲ་བ་བསི་དག་བར་ཡང་ 
ཇོངོ་། །རོའ་བ་ཞེས་བ་བ།ཁ་ནམ་ཕྲོ་བ་དང་བཅས་པར་ཡང་པཀ་པརྔརས་སམ་མཐྲངར་། ཚོར་བ་ཞེས་ཐ་བ་ཁ་ནམ་ཐོ་བ་དང་ལེདཔར་ཡང་ 










སེམཐེངངོ་། །ཆོར་བ་ཞེསྱ་བ ་བ་བ་ 'ཟྲག་ ་པ་ངང་བཅས་པར་ཡང་དག་ པརྡ་ཇཾསྲསུ། ་སུམཿ མཐེངང་། །ཆོར་ཐ། 'ཞཾ། ་ག་བ་ 2500 ༥ 
བོ ་བ་བ་ ་ཉེནམོངས་ ་ ཅས་བར་ཡང་དག་ བུརྡ་ཇེས་ཨུ་ི། མཐེངངོ་། །ཆོར་བ་ ་ཞེས་བ ་བ་ ཿབཏན་མོངས་ བཅཡད་བ་ཡངོག། 
ཚོར་བ ཤཞེསྲ་ཐ ཤ་བ་། ་འཇིག་ རྟན་པར་ཡང་ངགུ་ པར་རེས་སུའི མྲེངང་། །ཆོར་བཞེསྤ་བ་ ཤ་ ་བ་འཇིེག་ནེན་ལས 'ཁངས་པར་ཡངངདཀ་ 
ཆོར་བཤེསྱ་ཐ ཉ་བ་ཞཁེའ་བར་ཡང་དག་ང ་པརྡ་རསྲ་ས་མི་མཐབེང་ངོ། །ཆོར་བཞེས 'ཤུབྱ་སུ་དུན་ལས་འངས་པར་ཡང་ད་བརྡ་ཛུས་ 
།འདུ་ཤེས་ཤེས་བ ཤབ་མི་ ་རྟག་བར་ཡང་དག་ ་པརྔརེས སུམི་ 





༄༅། ཅེ །མཐོངངོ་། །འདུ་ཤཾསཿཤགཀྱ་བ་བདྲེ་བར་ཡང་དག ་བར་ རེས་ཨུ་མི་མཐུང་ངོ་། | །འདུ་ཤས་ཤེས་བ་བ་སྲུག་བྲས་ལ་བར་ 


བདག་ཏུ། རེངས་སམི་སྤབད་ང༽། འདུ སེ 







་མངདག་བརྡ་ང། མི་མཐོང་ངོ །འདུ་ཤིས་ཤས་ སུཿ 

མཐོངངོ་། ་ ཤེས་བ་བ་ཞེ་བར་ཡངཿ སི ཀའ འདུ་ཤས་ཤས་བབ་སུཞི་བ བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ལི་མཐོངངོ་། ། །འ (ད་ཤེས་ཤས་ 
ཤཿ 

ཧཱ རབ་སྭུང་པར་ཡང་དག་པར། དཱ མི་སྡེངབར་ཡང་དགཔ རེ སུམི་མཐོང ཐོ ཤགྱ་བས་ས་སེད་པར 

་ ཅི ཨ་ས་ལི་མཐེ ༽འད་ཤེས་ཤེསཿ ཁྭ་སཾན་པ་ཡད་པར་ཡང་ 


གག བ་འོ ་་ 











ས་ཤེས་ག་བླ་ནས་པར་བང་བར་ཡངདག་པར་ཇས་སུལི་མཐོང་ངོ་ །འདུ་ཤེས་ཤེསྲ་བ་ བ་སྐེ་བར་ཡང་དག་པར། ེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ཀ་འ 
སིམཐོངང་། ༨།འད་ ས་ཤེས་ཐབ་དཔེན་པར་ཡང་དག་པར་རེསསཨེ་མཐོང་ངེ། །འདུ་ཤེས་ཤེསྲ་བ་བས་དེབན་པའ ར་ཡངདག་པརཇེས་སུམི་ 







ཅལ ཤླཤད་སཀཀ }༢ ༢ ལ་ལ ༥་༥།ཁབདྲ་ལ་ར་ ཨརཆ་འེ་ཡ་ཆངང། ཡར་ལ 
མ་ཐོབ་པ བཅས་པར་ཡང་དག་པརྡསུམིམཐེངར༽ །འདུ་ཤེསཤེསབལ་ཁམམ་མིབསེད་བར་ངདག་པརྡ་རསུ་པ་མཐེཔངོ། །འདུ་ཤས་ ས་ 
ྷ་པ་དང་བཅས་པར་ཡངདག་པར་ཇས་སུམི་མཐུངང་། །འདྲ་ཤིས་ཤསྤ་བ བུ་བཟག་པསེད་པར་ཡང་དག་པུར་ཇེས་སུུམི ཐོངང། ནཱ ༥ 
ཏེ ཐབྲེུཟ༥༽ འདུཤེས་ཤེས་བ་བཉེན་སངས་པམེད་པརཡང་དྭག་པརྡ་ངས་སུམི་མཐངངོ། །འདུ་ཤིས་ཤག་བ་བའཇག་ཏིན་པར་ 
་ེ མངདག་བརྡངས་སུམི་མཐེངངོ། །འདུ་ཤས་ཤེས་བ ་བ་འཇེག་དན་ལས་འདས་པར་ཡངདག་པརྡ་རསས་མེ་མཐངང་། །འདུ་ཤེས་ཤེས་ ་བའཁཾའོ་བར་ཡངདག་པར་ 












རེ ་ ཅུ །རྗེས་སུ་ མིམཐོངད། །འདུ་ཤེས་ཤེས་བ ་བ་ ་ འདས་པར་ ་ཡངདག་པར་ཇེས་ཨུཊི ཨི་མཐེངངོ། །འདྱ་བདཊེསྱ་བ་བ། །པར་ཡང་ 
དུག་བ་རངས་སུ་མི་མཐང་ང་། ཀཱ །འདྲུ་པདཅེག་ང ་གྭ་ ཉ་བམི་ ་ཏག་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ ཨཱི །མཐེངང་། །འདྲ་བདཅེས་ཤྭ་ །ག་བ་བདེ་ ལ་ཡངངག་ཿ པརྡ་རས་སུམི་མཐོངངོ། །འདུ་ 
གུ་ཁ་ལབརཕངདག་ ས་ཨ ། འདུ་བདསྱ་བ་ བདཀ། ཨང མྲ །འདྲུ་བདཅེས་བ་བདགཿ པར 

ཡདདག་བརྡེས་སུམི་མ །ང་།  །འདྲུབདསཤུ་བ ཀྲ ཤི་བར་ཡང་དག་ཿ བརྡར །བེངངོ་ ་ ས་བ བས་ཞེ་ བར་ཡངདག་ ་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོད་ང་། །འདུ་ 
#ེབརེས་པ་བསེོང་པར་ཡངངས་པར་ ཧ་ར ངི ༠༦ ༨༨7 ༢༩2. ་ 















1:44 ^ “༢༠ ༢།༩༡༡ུ༢༠ 2:3ཉ 877 པ 


ངདག་པརྡརེས་སུམི་མཐའངོ། །འཧྱ་ དཅེསྲ་ཤབ་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངང་། །འདྱུ་པདཅེས་བབྲ་ནམ་བརྩ་ཤང་ 
ཐོང་རོ། ་འདྲ་དདསས་པ་བླ་ས་དར་ཡངདག་པར་ངསསམི་མཐོང་ངོ་། །འདྲ་པད་ཅེས་ཐ་བ་འགག་པར་ཡངངག་པརཇེསསུམི་མཐོངངོ། ། 















དཔེ པར་ཡངདག་བརྡརས་གུ་མི་མཐོངངོ།  །འདྲ་པེདཅེས་ཐ་བ་མི་དཔན་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམིམཛ་ངངོ། །འདྲུ་བདཅས་ཤབ་དགེ་བར་ཡང་དག་ 

ལེ རྲུང་ ༨ ༦ 
ཐངང་། །འདྲུ་པདཅེས་ཤ་བས་དགེ་བརཡངདག་པར་ཇེས་སུམི་མཐེངངོ་། །འདྲུ་པདཅེསྲ་ཤབ་ཁནམ་ཐོ་བདང་བཅུས་པར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུམེ་མཐེངངོ་། ། ! 
ཤྲ་བ་ཁན་མ་ཐོ་བ་མེད་པར་ཡངདག་པརྔརས་སུ་མི་མཐོང་དེ། །འད་པ ཅེས་ཐ་བ་ཟག་པ་དང་བཅེས་པར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུསེ་མཐོངང། །འདྱུ་བཏདཅཾས་ཤ་བཟག་ པའ 
ཐིངདག་པརངས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །འདྱུ་པདཅེསྲ་ཐབ་ཉེན་མོངས་པ་དང་བཅས་པར་ཡངདག་པརཆེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །འདྱུཔིདཅེས་ཧ་བཏན་མས་པ་མེད་པར་ཡང་ 
་ཞག་བར་ཚེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །འདྱུ་བེདཅེས་བ་བ་འཇིག་ཏེན་པར་ཡངདག་བརྡཆེས་སུ་མི་མཐེངང་། །འདྱདེདསྱ་་བ་འཇིག་ཏྟེན་ལས་འདས་པར་ཡངདག་པརཚེསསུ་མི་ 











།མཐེང་ངོ་། །འདྲུཔཾདཅེས་ག་བ་འཁེར་བར་ཡང་དག་པར་ར ལེ་མཐེང་ང་། །ལ་ ཨེད་ཅེས་ཐ་བྱ་མ་དན་ལས་འདས་པར་ཡང་དུག་པརྡ་ངེས་ 
མཐེངངོ་། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྟག་པར་ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་ སྦབད་ང་། །མ་པར་ཤེས་པ་ཤེས་བབམོ་ནག་པར་ཡངདག་པརྡ་ཇིས་སུམི་མཐོངངོ་། ། 
རཱ 


རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཞེས་བྱ་བ་བདེ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་གུ་མི་མཐེང་ང་། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ཤེས་བ་བ་སྤག་བསྔལ་བར་ཡང་དག་ རྔ་རས་སུ་མི་མཐེངངོ་། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ 












ཞེསྤ་ཧབ་བདག་ཏུ་ཡངངག་པར་ཚེས་སུ་མི་མཐེངང་། །རྣམ་པར སྭ་བ་བ་བདག་མེད་པརཡངདག་པརྡ་རསུམི་མཐངང། །རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཞེསྲ་བབ་ བར་ 
ཡངདག་པར་ཆེསས་མི་མཐོངང་། །རྣམ་པར་ཤེ ར་ཡང་དག་ ཇེ་ཨྲས་མི་མཐངང་། །ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་སླེང་པར་ཡངདག་པརངསསུ་མི་མཐོང་ 






ནག་པཿ །སུམི་མཛོངངོ། །རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་འདུས་བུས་སུ་ཡངངག་པརྡརིས་སུ་མི་མཛོང་ངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
་བརྡ་རེསས་མི་མཐེངངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤབ་ཀུནནས་ཉེན་མངས་པརཡངདག་པརྡརས་སུམེ་མཐོང་དྲོ། །རྣམ་པ་འཤེས་པ་ ` ཤུ 





་པའ ཤར་ཡངངག་པར་ཆེས་སུམ་མཐངང་། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞས: ༔ ངང སྐུམ །རུམ་པརཅ་ད་།ུ་ཏང་ ' 
བེ་ྲསུམི་མཐོངངོ། །རས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ག་ཐ་དཔེནཔར་ཡང་དག་པརྡ་ངསགུསི་མཐེངངོ། ཾ །རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཤེས་ཤ་བམི་དཔེན་པར་ཡངདག་ ' 
ཐཐོབང། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤབ་དགེབར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུཨི་མཐངང་། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞེསྭ་ཤ་བམི་དགེ་བར་ཡངདག་བརཆེསསུཨིམཐོའ 
།རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བ།བནམ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོངངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཧཐ་ཁ་ནམ་ཐོབ་དངམེད་པར་ཡང་དག་པར་ | 
།རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས: བཟག་པ་དང་བཅས་པར་ཡངདག་པརྡ་ཚེས་སུམི་མཐོངང་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྷ་ཊག་པ་མེད་པར་ཡངདག་བརྡ་རྣསཨ་ 


/ 
















±“ས24%; ` པའ ༢༩༡༡༡༡༡-༡༠གཨཨཧིསྱརྨ་ཿཝེཝནཿ། 








མི་མཐོངངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེགྲ་གཟཉེན་མོངས་པ་དང་བཅས་པརྫཆེས་སུ་མི་མཐོངང་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤྲ་བ་ཀེན་མེངས་པ་ 
མཐོང་ངོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པཞེསྲ་བ་བ་འཇེག་ཏེན་ལས་ 

ཐང་ངོ། །རྣམ བར་ཤས་པཞེས་ཤ་བྱས་ངན་ལས་ 
། །མི་ཀ་ཅེས་ཐབམི་ནག་པར་ཡངདག་པརྡ་རེསསུམི་ 
༥ཡང་དག་པརྡ་ཇེསས་མི་མཐོངངོ་། །མེགཅེས་ | 


| 
མེད་ཐར་ཡ་ངདག་པ ཚེས་སཱ་མི་མཐོང་ངོ་། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས ་བ་འཇིག་ཏན་པར་ཡང་དག་པར་ཇེསས 
འདས་པར་ཡངདག་པརྡརས་སུམི་མཐོངངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤེས། ཁོར་བར་ཡང་དག་པར་ཇིས། 
རེ ེ ༤ ཨལ "རེ ༣ ༣... ཧྲེ 
འདྲཊ་པར་ཡངངག་པར་སསུམི་མཐོངང་། །མིགཅས་ཤ་བ་ཏག་པར་ཡང་དག་པརྡརསསུམ་མཐེང། 
།ཨམིག་༢ེག་བ་བབའ་བར་ཡང་དག་པར་ཆེས་ས་པོལབེངང་། །ལེགཅས་བབ་སག་བྲསལ་ 









#¿ 





དཾ །ཞིག་ཅེས་བྭ་བ་མཚནམ་ཡོད་པར་ཡང་དག་ 
ྱ་བསྒོན་པ་ཡེད་པར་ཡང་དག་པར་ཇས་སུམི་མཐངངོ། 


དདག་ - - 









སུ་མི་མཐོངངོ་། །མེགཅས་ཤ་བམཚནམ་མེད་པར་ཡང་དག་པ་རྔརསཨུ་ 
།མིག་ཅེས་བ་བླསན་པམེད་པར་ཡངདག་བརྡ་ངིས་སུ་མི་མཐངངོ་། །མིག་ཅེས་བ 
༽ བའྲི རོ་རོའ༽ དརིར་འེར་ལ་་ལོ་འ་རི་ འའའ 


ཨས བས རད ` སཔ ༦ནཅནར་་སའིེུཾིཾེཾེྲ 8 "རར ༨་ས ད་འ 
་པར་ཡང་དག་བརྡ་ཇིས་སུམི་མཐེངང་། །མིགཅེས་བབྷནས་པནྡ་བངབར་ཡེང་དག་པརྡ་རས་ཨུམ་མཐངང་། གཙེས པ་དངགབཅྡས། : 3 
རཾ་ །མིག་ཅེས་ཐ་ཐ་འགག་པར་ཡང་དག་པརྡརས་སུམ་མཐེངང་། །མི་གཅེས་ཧབ་དཔན་པར་ཡང་དག་པར་ཇ། མཐངང་། །མིགཅེས་བམི་དཔེན་ 
'ོ ༨ ༽ ལུ ༤ ¬ ༤ < ༣ ༣༢༦ 
ཐར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐངང། །མེགཅས་བ ་བ་དགེ་བར་ཡངདག་པར་ཇས་སུ་མེ་མཐང་ང་། །མིགཅེས་ཤ་བམེ་དགེ་བར་ཡང་དག་པརྡ་ཇས་སུ་མི་མཐོདངོ་།ིག ཤྩ 
ཅེསྱ་བབ་ཁནམ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེངང་། །མིགཅེས་ཤབ་ཁནམ་ཐེ་བ་མེད་པར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ཨིགཅེས་ཤས་ ་ 













༢༧༣2. » ངཱ ༧ --~ *-༢༨༨༡-----༡ ཅ་བ 









རེ “= (> ˆ 
།ཟག་པ་དད་བཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམི་མཐང་ང་། 
ཅཅ 22 ༤ འི ༦ ཌི 
ཐངངོ་། །ལེག་ཅས་བ་བཉེན་སངས 







ཀཿ༽ པེ ལྟ་སྟ ༤༠ 





ཨཿ 


ོོ་ །གཟུགས་ཤེས་ཤ་བསི་སྟོང་བརཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐངང་། །གཟུགས་ཤེས །གབ་མཚནམ་ཡེད་པར་ཡང་དག་བརྡརེསསུ་མི་ ཱི 
ཧོ ཀགཟུགས་ཤེས་ཐབ་མཚནམ་མད་བར་ཡང་དག་པར་ཆེས་སུ། །ཡངའོ་ ས་ཤེས་བབསྨེན་པ་ཡེདཅེས་གབར་ཡངདག་པརྡ་རིཊས་མི་མཐེངངོ། །་ 
| མོ 2 རོད :, |) 31 - 2 = ཧོ 


རལཔ ོལ་ ༢༡ ་་ 


` ད་ འལྔའ་ལའ།འ་དེ་ཚའབ་རྐོང་དབསར་འ། ཀ་ཡི ༩་འད་འ1ིང་མི་གབྲོ་ 
 གནས་མྱ་སསུ་ཡང་དགཔརྔརས་སུསི་མཐངང། །གཟུགས་ཤེས་ཤུབཀུཏནས་ཏེན་མེངས་པརཡངདག་པར་ཇས་སུམི་མཐོངང་། །གཟཟུགས་ཤེས་བཟྲ་རུམ་པར་ 
ཤངབར་ཡང་དག་པར་ཇས་སུམེ་མཐེངའེ་། །གཟུགས་ཤེས་ཐ་བརྩས་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེསསུུ་ཡེམཐོངང་། །གཟུགས་ཤེས་བ་འགག་པར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་ཨུ་མི་ 
ཉའོ ,¬ 7 ` 2 ༣༣༨ 

མེཛདངོ།། །གཟུགས་ཤེསྲ་བ་བདཔེན་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཛོངང་། །གཟུགས་ཤེས་ཐ་བསི་དཔེན་པར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེད་ངོ། །གཟུགས་ཤེས་ 
_ - ཤྱབ་དགེ་བརཡང་དག་པར་ངེས་སུ་མེ་མཐོདངོ། །གཟུགས་ཤེས་བབ་མི་དགེ་བར་ཡངདག་པརཆེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །གཟུགས་ཤེསྤ་ཤབ་ཁནམ་ཐོ་བ་བང་བཅས་ 











` རཾ 
ཊེ - ུ །པར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམེ་མཐོངང། །གཟུགས་ཤེས་གཟཁ་ནམ་མཛེ་བ་མེདཔར་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐངང་། །གཟུགས་་ 
1 ཤསཱཀྱ་ཐཿ བཅས་ཕར་པང་དག་པར་ཆེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ །གཟུགས་ཤེས་བ་བ་ཟག་པ་མེད་པར་ཡངངག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེངངོ་། །གཟུགས་ཤེསྱ་བ་ཊཀོན་ 
` ལེངཊ་པ་ང ཡང་དག་པར་ཚེསསུམི་མཐེངང་། །གཟུགས་ཤེསཔ་བཉེནསངས་པ་མེད་པར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐེངང། །གཟུགས་ཤས་ཐཐ་འཛིག་་ 
རྟེན་པུར་ཡ་དདུག་པརྡ་རསསུ་ཨི་མཐངངོ་། །གཟུགས་ཤེས་ཐབ་འཇིག་ཏེན་ལཾས་འདས་པར་ཡངདག་པརྡ་པས་སྲུམི་མཛོང་ངོ། །གཟུགས་ཤེས་ཤབ་འཁོརཐར་ཡངདག་ \ 


༡ ༧༨ € ཛར འའ ་་སམ་ ༤ 
> ༢༢༣༢ ལའ ཇོ་ག་མི་པ་ར་བའ་ང་བའ ་ ིལ་ཤེང་་ལ་ ཟོའ་རི་རལ་བརལ་བསས་ཤགི ན་ 








་ྨེང་ ཿ ཨཾ པཔ 
ཅི , རེ ཛཱ 
མཐེངངོ། །མིག་གྲིནམ་ པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བཞི་ 'ཞེ་བར་ཡང་དག་པ་ 
།མགེ་གླིརམ་པར་ ས་པྲ་ཞཾགྱ་ཤ་བྭ་སང་བར་ཡང་དག པརྡ་དཨུཨི་མ་ འདོ 







སུ མ་པར་ཤས་ སཱ་པ་ཞྲས་3པམཚུན་ ཧས འགི ུང་ 

་པར་ཤེས་པ་ཞེསཾ་ཤ་བསཚནམ་མད་པར་ཡངདག་ བརྔང།སུམི་ མཐོདང། །མིག་གྲ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཞེསྱ་བ་བྱ་གན་པ་ཡོད་པར་ཡངདག་ ་བརཇཾསྐས 

།མིག་གྣི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ས་ཤ གབ བམེད་པར་ཡང་དག་ པརྡརས་སུམི་མཐོང་ངོ། །མིག་གྲི་རམ་པུར་ཤེས་ ཕུ་ཞསཧ་་བསཊ་འབག་ 
མི་མཐངངོ། མིག་གི: སཱ་བཞེསྦ་བབུ་འདུས་མ་བས་སུ་ ་ཡང་དག་ པརཛིས་སུམེ་མཐངངོ། །མེག་གྲི་ནམ་པར་ ཡུས་པ་ཞེས་བ་བཀུནན་ ཨ་ཉེན་མེལ་ 

! ངང གབརྡ་བགམི་མཐང་ོ། །མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་ པ་ཞེས ག་བནམ་པའྲ་ཤང་བར་ཡང་དག་ ་པརྡ་ཇིས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་ སས་བ 


།ཞསུ་ཤབནིཿ [སྣང་བར་ཡང་དག་པར་རྔཊ ༨ད། །ཿ 





རཾ སིས 










༡༡༢༡ ཁའི 





རི །བར་ཡངདག་བརངེས་སུསི་མཐེང་། །མེག་ གི་ནུམ་ བར་ཤེས་པ་ ཞེས་བ་བ འགུག་པུར་ཡང་དག་ ་བརྔངས་སུ་ མི་མཐའང་། །མེག་ ་ 
སགས ྱཐ་དཔེན་པར་ཡང་དག་ བརྔཆེས་སུ སུམི་མཐེང་ང། །མིག་གྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ ཡཞེས་བ། ་བམེ་དབན་པར་ཡང་དག་ པར་ངས་ུ་མིམཐེངང་། ། 
ཨུ་པར ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤབ་ དགེབར་ཡུང་དག་པར་ཇེས་སུ མེ་མཐེང་ང་ ཐི །མིག་གྲེ་རམ་ པར་ཤེས་ པུ་ཞེསླ་བ ག་བམི་དགེ་བར་ཡངདག་ ་བརྡ་རཾསས་མི་ འོ 
མིག་གྱི་ནཱམ་པར་ཤེས་ ་ བེ ༥ ་པར་ཡང་དག་པརྔངས་སུ་མེ་མཐངང་། །མེག་གྡེ་ནམ་པར་ ཤེས་ ང་པ་ཁནམ་། ག་ ཏོ 
ཤྭ །སྲི་ཀྲགྲིརིམ་པར་ཤེས་ ཟེས་པ་བ་བའ།་པ་ངའ་བརས་པརང་ངདབ་ལ་འབབ་བ་༢ོལ།ལར་རོ་། བརད །རར་༣ ༨1༢ རཿ བ་ཟཁ་3བ་༢༨་ 


ཤི 
རལ 












ཕཞེས་བབ་འཇིགནེན་ལས་འདས་པར་ཡངདག་པར་ཇས་སསུ་མི་མཐོངངོ། །མིག་གྲིས་པར་ཤེས་པྲ་ེསྲ་བབའུཁེརབར་ཡངདག་པརྡངས་ཨུཡི་ 
རམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤབམ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སམ་མཐོངངོ་། །མིག་གི་འདུས་ ་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ནག་པར་ཡང་ངག་པར་ 









་སུ་མི་མཛེངངོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པཞེས་གལ།བན་མཐེབམད་པར་ཡངདག་པརྡརེས་སུམི་མཐོངངོ། ༩ 
པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ཨུམི་མཐངངོ། །མིག་གི་ ་ེཟེག་བ་ཞེས་བ༔ ་བག་པ་མེད་པར་ཡངདག་བར་ཇེས་སུམི་ 


༨༡ རབ རཿ 






ཟླ 
ཐོ་བ་དང་བཅས་པར་ཡངདག་བརྡ་རས 


)ལག་པ་ཞེས་ཤ་བ་ 















_ མཇངང་། །མགག་འདུས་ ཐོ ་པ་ཞས་ཤབ་ཉནམགས།་པ་དང་ བར་ཡང་ཀག་པའངཿ། ༣ འབུ་ནད ཞཨྱཿཐ་ཤསུས་ 
ེསས་མི་མཐོངངོ་། །མིགགེ་འདུས་ ཏཅེག་པ་ །ཞེས་ཤ་བ་འཇིག་ ཏིན་པར་ཡངདགུ་ ་པར་ཇེསསུམ་མཔངང་། །ཡིག་གེ་འདུས་ །ཏིརེག་བཞེས་བ་ ་ཧ་བ་འཾཇེག་ཏེན་ལས་ 
འདས་པར་ཡངདག་བར་ཇེས་སུ་མི་མ་ མཐེངང་། །མིགསོ། ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ པ་ཞེས་བ ་བཁོར་བར་ཡུང་དུག་ པར་ཇེཊ་སུ ་སྭ མི་མཐོང །མིག་གི། འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྱ་ཀུབ་ 
རྱ་རནཁས་འབུས་ ་པར་ཡང་དག་ ག་པརྡ་རས་གུམི་མཐངཔོ །གང་ཡང་མིག 'དང་གཟུགས་ དངིགུ་གི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ བའྲེ་ཏུནྱ་ཀིས །ཆོར་བ་བདེ་བ། འམུ་སྡུག་ཐཱསྔལ་ ་བའུམ། 
བད་བ་ཡངམ་ཡིན་མུག་ བསྔལ་ ་བ་ཡངམ་ཊ ་ཡིན་ ་པར་འབྱུང་ཞེས་ཐ ་ག་བ་དེ་ ཡང་རདག་པར་ཡང་དག་ 'པརཆེས་སུ་ བོའ མི་ཏག་༔ པར་ཡང་དག་པརཆེསུ་སུ་མེ་མཐང་ངོ་། །བདེ་ 






ˆ ཤལ་ཆཤཁགས་ 











་༢༠། །བར་ཡང་དག་ པརྡ་རེས་སུ། ཐུ ་བསླལ་བར་ཡང་དག་ ལེ ཐེངའོ། བདགཏུ་ཡད་དགུ་བརྡརསསུ་མི་མཐོངངོ་། 
ཤེ | ༩༩ ནངརམབན་བྲོུམིམཆོ་ །ཞི་བད་ུངདག་པརྔེསསུལ་མཐོངངོ་། །མ་ཞེ་བར་ཡངག་པརྡརེསསུསིསཐོང་ངོ། །སྤེང་པར་ཡངདག་པར་ 
ཨི་མཐོངངོ།  བམའངཔའ་ང། མི་མཐོངངོ་། ༢ ར་ཡངདགཔརྫངས་སུའ སེ་མཐོངངོ། 8༩༩༦ 





ཐངངོ་། །སྨོན་པ་ཡོད་པར་ཡང་དག་པར་རེ རྡརེསུསུ་མཱ་མཐང་ངོ་། །སྒོན་པ་མེདཅེ'”་ ་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །འདུས་བས་སུ་ཡང་དག་བར་ཇས་ 
[ཛྡཾ་ཀཨི་མཐོང། ཀག ོོོོོ་ ༽ཀ༽ན ཟལོ་་ལོལ་ཁང་བ་ ༽རླམ།་པའ་བང་བར་ཡང་དྲཀ་ 







ཤོ ཀླཝཊང” ༡བ༡༩༡ ུ།ཿཿཿཏ་ཏུཧྲཿཧྲཧཏཐྲ་ 





༨ ཆ་ས ཁོའ ༤ & 
་ཡང་དག་བརྡ་ཇས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ཁ་ནམ་ཟ་བསད་པར་ཡངདག་པར་ མི་མཐོངང། །གྲུ་བ་དང་པཅས་པར་ཡུང་ཞ། བོ་ག 
།ཟག་བམེད་བར་ཡང་དག་པར་རེསྲ་ས་མ་མཐོངང་། །ཧན་མངས་བ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས།མི་མཐོང་ངོ་། །ཤོན་མེངས་པ་མེད་པར་ 


ཨཨུམ་མཐེང་ངོ། ང་ །འཇིཀ་ཏྐན་པར་ཡང་དག་ ་པར་རྗས་སུ་མ་མཐེངངོ། །འེ འཇིག་ཏེན་ལས་ 'འདས། ་བར་ཡང་དག་བར་ཆེས་སུ་མི་མཐེང་དོ་། །འཁོར་ 
ཆམ 

སཨུམི་མཐངང་། །མྱྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་ ག་པརྡ་རེས་སུམེ་མཐངངོ་། ཧར 
ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ །ཏུ་པིན་པ་སྣོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ།། བམ་པེ་ཐྲཧུ་བཞི་པ།། ྦ . 
'རྟག་པར་ཡངདག་ པརསལ་མཐངང། །ར་བ་ཞེས་ཤ ཀ་ལོ །ཤཐར་ཡངདག པརྡརས་སྦ་མཐངཔོ། ། ན་བ་ཞེསྱ་བ་བ་བདབར་ཡང་ 
ཨཿ །རྣཿ བ་ཞེས་ཤ་ ཟུ ་བསྔལ་བར་ཡང་དག་ བརྡ་རེསསུ་ིཿ མེ་མཐང་ངོ། རྣ་བ ་ཞེསྭ་བ་ ་ག་བ་བདག་། དཾ 










4:52 ས་མ་ས་མ 


།རྣ་བཞེས་བྱ་ ་ཧྭ ཌབ་བདག་མེད་པར་ཡདདག་བརྡརས་སུ་མི་ བེང་ངོ་། །རྣབ་ 'ཤེས་ཐ་བ ་ཞི་བར་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། ། །རྣ་བ་ 
ཏྲ ཨི་བར་ཡངདག་བརྡ་ཇེས་སུ་མིམཐེང་ང། །ན་བ་ཞེས་བ་བ་སྣོང་བར་ཡང་ ཐོ །རབ་ཞེསྲ་ག་བས་སེངབར་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུ་ 
ཀླ་བཞེསྱ་བ་བམཆནམ་ཡོདཔར་ཡངདག་བརྡ་ངོས་སུ་མིཐེངང་། ། རཱ་བཞེསྦ་བ་བསནནམ་མེད་པར་ཡངང རྔ་རེསསུ་མི་མཐངང་། ནྣ 
ཟུ བཞེསྱ་བབླ་སོན ཡད་བཟམདདག་པཇསསསབར། །ན་བཞེས་ག་བྱ་སན་པམད་པུར་ཡངདག་བརངས་གུམི་ 
ཤས་ས་ཡངདག་པརྡ་རས་ས་མིམབོངང་། །་བ་ཤེས་ 










།ར༤ཤེསྦ་ཧ་བསི་དག་བར་ཡང་དག་བརྗེངས་ ་ 
ཡངདག་པརྡརས་སུ་མེམཐོངངོ། །ར་བ་ 


ཀ་བ་ངའང་བཅས་པ པཡངདག་པར་ཇསསུ་མམཐངང་། །རྣ་བཤེས་པྦ བཟག་པམདབར་ཡངངག་པརྡ་རསསུ། སུམམཐངང་། ཏུའུ ཏ།(མ་ཨཇན་ དུ 
བརྡ་རས་སཱ་མི་མཐངང་། །རབཞེས་གབཉན་མེངས་བསེད་པརཡདདག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་དོ་། །ར་བཤེས་བབའཇིག་ཏེན་པར་ཡང་དག་པརྡངས་གུའི་ 
ཤྱ །ར་བཤེསྲ་བ་བ་འཇག་ཏེན་ལས་འདུས་པར་ཡངདག་པརྡཇས་སུ་མེ་མཐེངང། །ན་གཞིསྭ་བ་འཁེར་བར་ཡངདག་པརཇེས་སུ་ཨིམཐོངངོ་། ། ན་བཞིས་བ་ 
(ཾ ས་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་གུ་མི་མཐོངངོ་། །སྒ་ཞེསྲ་བ་བ་ཏག་པར་ཡངདག་བརྡརས་སི་མཐོངངོ་། སེགས ་པྲནས་ ཐོ 
. །སྲཞེས་ཀྱ་བསྡུག་བསྔལ་བར་ཡང་དག་པརརྔས་སུམེ་མཐེངངོ། སྨ་ཞསབྱབ་བདཀ།ཡངཤ་པར་བནས་ཚོ་ ངང 










ཅེ ཁ་ཡོལྲལ། 
! , ༄༅༅། ཅཱ །སྒྲ་ཞིག་བྲ་ཐ་བདག་མེད་པརཡང་དག་པརྔཇཨུམི་མཐེངངོ། །སྒྲ་ཞས་ཐ་བཞི་བར་ཡངདག་པརྡརེས་སུུ་མི་མཐེང་ངེ། ། །སྒྲཞེསྱ་བམ་ཞི་ 

རྭ བར་མངདག་པརྡརས་སུ་མེ་མཐངངོ་། །སྒྲ་ཞེག་བ་བ་སྡེངཔར་ཡངདག་པརརྔས་སུ་མེ་མཐེངང་། །སྒྲ་ཞེས་བ་བམི་སྐེང་བར སངདག་པར་ཇེས་སུམི་མཐེངའོ། །སྒ་ཞེས་བ་ 

¢ ཤས གར་ལ སྒྲ་ཞེས་གབསཿན་མ་མེད་བར་སངདག་པར་ེས་སུམི་མཐེངང་། །སྒཞེས་བབ་སྨེནབ་ཡེད་བརརྗེས་སུམི་མཐེང་དོ། ། 

རྐ ཤཿ ་པར་ཡངདག་པརྡརསསིུ་མཐོང་ངོ་། ། སྲ་ཞེས་བྲ་བའདསྤ་གྲས་སུ་མངདག་པརྡ་རེསསུསེ་མཐངངོ། ། །སྒ་ཞེས།་ྲ་བ་འཕུཨམཱ་བསྲསུ་ཡང་དག་ 

་ ¦ བརྡ་རེས་སྐུ་མི་མོང་ངོ་། །སྒ་ཞེས་ཐ་བཀུནནསན་མོངས་པར་ཡངདག་བརྡརས་ས་མི་མེངོ། །སྤ་ཞེྲ མ་པརདང་བར་ཡངདག་བརྡ་རེསསམི་མཐོངང། ། 








་ཞས་་བཁནས་མོ་བ་དངབཅས་པརམངདགཔརེས་སུ་མི་མཐེངང། །སྨྲ་ཞེས་བབ་ཁན་མ་ཐེ་བམེད་པར་ཡངདག་པརྔཇེས་ཨུ་མི་མཚོབདོ། སྭ 
ཅརརབརརེས་སའིས་པོར་རོ།་ བ་པ་བ ས་ཡིར་པོར་ར་། ༽ཟམ་པ་ོ་ོཾ་།  ོ་ 


ཚེ ༅ོར་ཌོྨོམ 


ཆེ 


དད ༢༦ ༢༠༦༦ པ་རང: 57 ¬རདེེ་ =÷ ༤ རི ར་ 
མཐེངངོ་། །སྨྲ་ེས་བབ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པར་ཡངདག་ ས་སུ་མི་མཛོངངོ་། །སྨ་ཞེགབ་འཇིག་ཏེན་པར་ཡངདག་པརཆེསསུམི་མཐོངོ། ་ 
ན་ལས་འདས་པརཡང་དག་པརྡ་རས་སུམི་མཛོངངོ་། །སླ་ཞེསྲ་བ་བ་འཁོར་བརཡངདག་ ཆེསསུམེ་མཐངང་། །ཟླ་ཞེས་ཧ་བྱ་སངན་ལས་འདས་བར་ ཀླེ 
ཡེམཐོངངོ་། །ར་བའྲ་ནམ་པར་ཤེས་པཞེག་བབ་ནག་པར་ཡདདག་པརྔརས་སུམི་མཐོངང་། །རབའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྲ་ཤབ་མི་རྟག་པར་ཡངུདག་ 
། །ར་ིར་ནུམ་རཤེས་བཞག་བབ་ཉུག་པརཡདག་པར༔ ཏས་ནུགཔརམངུདག 
བཐངང་། །རྣབའྱེ་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྤ་ཤབ་བད་བར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐེང། །རྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བཞེས་ཤུཁསྦཱག་བསལ་བརལ་བདུག་པར་ 
།རབའྡརམ་བརཤེས་པ་ཞེས་བབ་བདག་ཏུ་ངདག་པར་ཇེས་སུམི་མཐོངངོ་། །ནྣབའྲེ་རམ་པར་ཤེས་བཞེས་ཧཊ་བདག་མེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་པཙག་ 










པོ 











རྨོ 
ཐོངངོ་། །རྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བཞེས་ ཉང་པར་ཡང་ རྔརས་སུུ་སི་མཐེངང་། །ནབའྲེ་རས་པར་ཤེས་པ ས་བ་བཞི་སྟེང་བར་ཡངདག་བརཆེས་སུམི་མཐོང་ ཆར 
།བར་ཤེས་པ་ཤེས་ཐ་བམཚནམ་ཡོདཅེས་གཐར་ཡང་དག་པར་ཇས། 











ཁད ༡༡༡༡ 


ང་དག་བརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རྣ་བའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབམི་དཔན་བར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མེ་མཐོང་ངོ། །རྣ་བའྲེ་རམ་པར་ཤེས་ 
རྔ་རིས་སུ་མི་མཐང་ང། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་བ་ཤེས་ཐྲ་བ་མི་དགེ་ཐར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུུ་མེ་མཐེང་ངོ། །རྣ་བའི་རྣས་པར་ཤེས་བཞེས་བྱ་ 


| 











ནད། '་པར་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་ །མཐེངང་། །རྣ་བའརྣམ་ རཿ བཞཨུ [བབ་ཁནམ་། ཏད ཅྲསསུམམཿདང། །ན་བརྷཾ་ནམ་ | ཊི 
5 བཟག་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམེ་མཐེངང་། །རྣ་བའེརྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ །ག་བ་ ཟག་པ་སད་པར་ཡང་དགཔརྡ་ཇས་སུསི་ མཐོངངོ་། རྣ 

ས་བ་ཞེསྱ་བ་བ་ཤོནམེངས་ ་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་ང ་པརརྗེས་སུ སུ་མ་ མབེངང་། རི ་པར་ཤེས་ པུ་ཞེས་བ བཿ ་བབ་ཉན་མེངས་ 'པ་མདཔར་ཡང་དག་བརྔཚེས་ དག་བར་ཇེས་་ 
_ །རྣ་བའེནས་པར་ཤྭས་ ་པ་ཞེས་བ ་ཤ་ཿ ཐབ་འཇིག་ཏེན་པརཡང་དག་པརྡ་རས་སུམི་མཐངངོ་། ། །རབཟླེ་མ་ པར་ཤེས་པཞེས་ (ཧབ་འཇིཊ་ཏེན་ལས་འདས་པར་ཡངདག་ 
ཡཛ། །ར་བའེ་ནམ་པ ་པར་ཤེས་བཞེས ་ཞས་ཤ་བ་ འཁོར་བར་ཡང་དག་པརྡཇེས་སུ སམི་མཐེང་ངོ། ། །རྔ་བཾའེ་ནམ་ 'པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བ། རྒྱ་ངན་ལས་། འདས་པར་ཡངདག་] ` 






ཀཀ ེ་ོ་ 


།པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐངང་། ཤ་བའི་ འེའདུས་ཏ་རག་པཞེསྲ་ བབ་རྟག་པུར་ཡངདག་བར་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །་བལའདུས་ཏེའག་བཞེས་ 
5 ག་པར་ཡངདག་པརྡ་རསསམི་མཐོངངོ། །རྣ་བའེའདུས་ ཧེ་ལེག་པཞེས་བ་ ་བདབར་ཡངདག་པརྡ་ར། སུམི་མཐོངང་ ༽བའེ་འདུས་ཏརེག་པཞེས། །ཧྱབམྦུག་བསལ་ 
:£ ཐར་ཡུངདག་པརྡརས་སུམི མེ་མཐོངང་། །རཱབའེ་འདས་ཏེརག་པཊེ ་བདག་ཏཡང་དག་པརྫ་རས་སུམི་མཐེངང་། །ན་བའེ་འདུས་ཏེལག་པཞེས་བ་བ་བདག་མེད་བརེ་ཡངདག་ 
(ཤཾ བརྡཆངིས་སུ་ །མི་མཐོངངོ་། །རབལེའདུ་ས་རེག་པཞེསྦྱ་བ་བཞི་བར་ཡངདགཔར་ཇེས་སུསེ་ མཐངངེ་། །རྣབ བའ་འདུས་ཀ་རེག་པཞེག་བ་བ་མ་ཞི་བར་ཡངདུག་པར་ཇས་ཨུམི་མཐོད། + 


ཅ་ལ པམ་མ་་ སེ་ར །༢འེའ་ངབ། རག་པ ཐེས་བ་བཟྲི་སོང་བར་ཡང་དག་པར་ རྫརེསྲ་ས་མི་མཛོད་ངོ་། །རཱ་བའེ་འདུས་ཏེ་ 











ཀློ 


པ དྲག སྣས" 
ག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །རྣ་བའེའདུས་ཏེརེག་པཞེས་ཤབ་འདུས་མ་གས་སུ་ཡང་དག་པརངེས་སྐུ་མི མཐངངོ། །རའི་འདུས་ཏལེག་བ་ཤེས་ 
པར་ཡངདག་པར་ཇས་སུམེ་མཐོངང་། །ན་བའེ་འདུས་ཏཾརེག་པ་ཞེས་ཐ་བླ་ནམ་པར་ཤང་བརཡང་དག་པརྡ་ངས་སུམི་མཐེངང་། །རྣ་བེའའདུས་ཏ་རེག་པ་ 

¬ ཅྱི = ་༽ ༨༣ ༧༨ ༨ རཔ 












རྩ །རབའི་འདུསི་རིག་བཞུན བཤག བའམངཉང་ང་ན་ རཅ་ །༣ཅ་ང་ཅ་རངུ་ 
ཤྱ ་པར་ཇིསསུ་མེ་མཐེངང་། །ན་བའེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཞེས་བ་བསི་དཔེན་པར་ཡང་དག་པརཇེས་སུམི་མཐེང་ང། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ཞེས་ཤབ་དགེ་བར་ 
མདདག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེངང་། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏརེག་པཞེསྱ་བབ་མི་དགེ་བར་ཡུངདག་པར་ཆེས་སུམི་མཁོངངོ། །དྲ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་བཞེསྲ་བབ་ཁནམ་ཐོབ་དངངཅས་ 
ཐར་ཡངདག་པར་ཆེས་སུ་མེ་མཐོངངོ། །ར་ཟིའ་འདྲུས་ཏ་ལག་པྲཞེགྲ་ཤ་བཁན་མ་ཐ་བར་་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངང་། །རཱབའེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཞེས་ཤ་བཟག་བདང་ ་ 
་བཅས་བར་ཡང་དག་བརྡ་ཚེས་སུ་མེ་མཐོངང་། །ར་བའེའདུས་ཏེརག་པཞེསྲ་ཤ་བ་ཟག་པ་མད་པར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུལེ་མཐོངང་། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེརེག་པཞེསབ་བེན་ པེ 


ˆ 












, 








རར ཆོ = རར - <` ˆ ༡ ་༽- རེ 
ངོ ༣ 00 །མངས་བ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མི་མ །ར་བའེ་འདུས་ཏུའུག་བཞེསྤ་བཟཉེནམེངས་པ་མེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་ ླ 
ཆེ རཾ །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་ལེག་པ་ཞེས་བབ་འཇིག་ཏེན་པར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་ ཐེངངོ། །རྣ་བའེའདུས་ཏ་རག་ །ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པར་ཡངངག་པར་ 
= ༽ ༨` ` ༤ ཅོ 
ངེ རས །ཨི་མཐོང་ང། །རབའེའདུས་ཏོརག་པཞེས་བ་བ་ལེར་བར་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེངང། །རྣབའེ་འདུས་ཏ ཉིག་པ་ཞེས་བབྱས་ངན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པར་ 
- | ཐེང་ངོ་། །གང་ཡད་ནྲ་བདང་ལྨ་དང་: བའེའདས་། ལེག་པའེ་རྐནྱ་ཀྱིས་རོར་བ་བདབ་འས་༡ ་བསྙལ་བའས་ བདྲ་བ་ཡང་མ་ཡིན། །བསྔལ་བ་ཡངམ་ 
པུ སྲ་དངརབའེའདུས་ཏེ་རེགཔའྲེཀནྲཀི སྔུག་བསྔལ་བའུམ། ༈ སུག་བྲས། 


ཞིཿ་རབང་ཞེས་བར་ཡངངག་པར་ཡངདག་པར་ཚེས་སྣསེ་མཐོང་རོ། །མི་དག་པར་ཡངདག་པརྡ་རས་ས་མེ་མྲངང་། །བདྲ་བར་ཡང་དག་པར་ཇིས་སུམི་མཐེངངོ་། \ 











༡༡ ཨ་ཡ ཀཀ །སྨེན་པ་ཡེད་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ༽ ༽སྨོན་བ་* 
སྭ་སུ་མི་མཐོངང་། །འདུས་གས་སུ་ཡངདག་བརཇས་སུ་ཡི་མཐོང་ང། །འདུས་སྲ་བས་སུ་ཡང་དག་བར་ཆེས་སུམི་མཐོང་ངོ། །ཀུནནས་ཀེན་མེབཊ 





༈ནརནན་ ཆྲཆི་གཀ ཾྣི་{ྣཀིཾྲ།༽། ར་ 
།དན་པར་ཡངདག་བརྫརས་གུསིམཐེངང་། །མིདཔེན་པར་ཡང་དགུཔརྔངས་ུ་མི་མཐོངངོ། ༽དགེ་བར་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མིམཐོངངེ༽ི ། 
དག་བརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེངང་། །ཁནཿ ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་བརྡ་ར་ ཨུ་སི་མཐོངངོ་།ཁན་ ད་པར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ། 
་ར་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ང་། །ཟག་པ་མེད་པར་ཡུངདག་ རྔས་སིུམཐེངངོ་། 
།ཉོན་མངས་པ་མད་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུམི་མཐེང་ངོ་། །འཇིག་ །ཏན་པར་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུ་ལི་མཐོདང་། །ཆིངགཏྟེན་ལས་འདས་བར་ཡད་དག་ 



















\ 
ལ་བ་ལ ཡེལ 






ལར ་ རལ 
་ དཀ །སྣ་ཞེས་བ་བ 
་་སྲི་མཐོང་ངོ་ 





རལ 


ྷ 877 ཁཱ ྒོ ངོ ༧ 
རྟར ༣ ཨ་ཉནམོངས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ཡི་མཐོངངོ་། །སྣ་ཤེས་བ་བྷནམ་པར་ཤང་བར་ཡང་དག་པར་ཇིས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ར། 
ར་ན་བ གགབར་ཡདག་རབུའི་མཐོང་ངོ། །སཤེསྦ་ཧབ་དཔེན་བར་ཡངདག་པར་ཛེས་སུ 












།བར་ཡུངདག་པརཆས་སུ་མེ་མཐོངངོ། གཞུང ། 
།དྲིཞེས་3ྱཿ 


གྱ ཁ་འ ཧུདབར་ཡདདག་པར་ཇས་སུ་མིམཐང་ རོ ཟི བིན ཀར རེག་པརྡ་རས་སུམི་མཐོངངོ། 


་ རའ ཡེ་མཐྲེངང་། ། 














མཐོངངོ་། །བྲིཞེསྱ་གཁ མི་དྲག་བར་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུམི་མཐངངོ་། །དིཞེས་ཤབ་ཁནམ་ཛེ་བ་ངང་བཅས་ ནར 
མེད་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་༢ ངངོ་། །དི་ཤེས་ཧ་བཟག་པ་དངུབཅས་བརཡང་དག་པརྡརསསུམི་མཐོངངོ། །དིཞས་བུཌ་ཟགཔ་མེད 
བར་ཛེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །འེཞིས་བ་བཟེན་སེངས་པ་དང་བས རོཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོངངོ། །བིཞེས་བུ་བཏོན་མོངས་པ། མམ 
ཱུ ཊི ་བ་ཇིག་ནན་པར་ཡངབག་པརྡ་ངསི མི དིཤིས་བབའཇི་།ཏོན་ལས་ལས་ པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ། ངེ འ། ། །དྲིཞེས་ 
ཐར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། །པྲི་ཞེསྱ་བ་བྱ་ས་ཏན་ལས་འངས་པར་ཡང་དག་ ་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐངདོ། ཤཱ །སའྲིནས་པར་ཤེས་པ། ཞེས །ཤྱ་བརྟག་པར་ཡད „ 











/ 






་ 
: 


------..-------=-༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤པ༤པ༤རར༢༡༤༠༠༧༥༧༧རོད་ 


།དག་བརྡཆེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །སུའི་རྣམ ་པའ་ཤས་ང ཞེས་བ་བ ལེ་ཏག་པར་ཡང་དག་ ་བརྔངས་སུ་མི་མཐོངངོ་། ། །སུའི་ནྣམ་བརུ་ཤ ས་པ་ 
་བར་ཡང་དག་ བརྔརས་སུ་མ་མཐོང་ང་། །སྣའི་རྣམ་ ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་ 


ར་ཡང་དག་པར་ཇེསསུ སིུ་མཐངངོ། ། །སྣའིརམ་ 2 


ཞེས: །བབར་མང་དག་པརྡ་སྤསུལི སེམེངང་། །སྣའྲིནས་ པར་ཤེས་པ་ཞེས་ ་པ༥ 
ེའ།༽ང་རེ། །སའེ་རས་བའ་ཤེག་པ་ 


ཇུཤཾས་པ་ཞེས་ ་བྭ་ 







ད་བར་ཡང་དག་ ་པརྡ་ཇས་སུམི་མཐོངང་། སྣའི 
ཚི བྱ་བ་བདག།ཏུ་ཡདདག་པརྡ་རསུལ་མཐངངེ ངོ །སྣའི་ རཾམ་པར་ཤེས 
།སཾའནས་ པར་ཤེས་པ 






༢: ར་ར 2 





8༨༡༨ ༡༡༤༡༨7༣¥༡༡༢ོ 


ས་སུ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐངངོ་། ། །སཱའིནཱས་ པར་ཤེས་ 
རྦོ 





ཡ་ཤ་བ་ཀན་ནསན་མེངས་པར་ཡང་དག་ པརྡ་རེས་སུམ༣ི 


ཁམ །པར་ཤེས་པ་ཞེསྤ་ཤ་བྱ་སྭ་བར་ཡང་དག་བརྡརསསུ་ བངད་། །སྣའརམ་ ས་་ 
| ཤེས་པ་ཞེས་ཤོ་བ་དབན་བརཡང་དག་པརྔརེས་སྤུལེ་མབངང་། །སེའཾིརྣམ་པ ཤེས་བྱཞེསྱ་ཟ་བ་མི་དཔེན་པར་ཡངདག་པརྡ་རསསུལ་ 
།སཱཾླནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྤ་ཤོབ་དག་བར་ཡུང་དག་པརྡ་ཆེས་སུམི་མཔངང་། །སྣའིརམ་བར་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བབམི་དག་བར་ཡངདག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི 


མཐོངའོ། །སྣའི་རཱམ་པར་ ས་པ་ཞེསྤ་ཤ་བ་ཁན་ ཐོ་བ་དང་བཅས་པར་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། ཨུ བ་པས་ཤིག་བྐནས | 
/ ཨེདབར་ཡང་དག་པརྡ་ཇས་སུཡི་མཐོངངོ། །སྣའེརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཙེ སྲ་གབ་ཟག་བ་ངང་བཅུས་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མོ ཧོ ༽སྭའིནཱཿ 


ཟླ 





བུ 
རྭ་ངསྲ 
7 ་ 
ངོ བྲ་ཞེསྔ་ཤ་བ ལསུ་འདས་པར་ཡངངག་པརྡ་རསསུ་ 
༥༨།༽་ཤ༩༨།་ ༢ ཀ༽”།7འའང།་ཤ་ ཀ༽༡།༢(།འ་འྲྲཀག་པའར་རྔས། 





ཾ ་ར ༤ ར་རོལ ལི =® $ 
སུམི་མཐངངོ། ཅའ ག་ལ་འ ་ །སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བཞེས་བཟ་ 
།སལེའདུས་ཏེ་རག་བ་ཤེས་ཤབ་མི་སྣང་པར་ཡངངག་པར་ཇེས་སུ་མེ་མཐེངང་། །སཱའེའདུས་ཏེ་རེག་པཞེསྱ་བབ་མཚནམ་ 












དདག་པར་ཇེསསུ་མ་མབངང་། ངུ ང་ནུ་་གོའ་$ོ་།༦་འ་ད་ 
བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་ ཐངངོ་། ། དུསུ་ཏ་རག་པ་ཞེསྤ་གབླ་སེན་པསེད་པར་ཡངངག་པརྡ་རསསུ་མི་མཐོངང། །སཱའི་འདུས་ འ 
༈ཧ་བ་འདུས་བས་སུ་ཕངདག་པར་ཇེས་སུ་ལེ་མཐང། །སལིའདུས་ཏེརག་པ་ཞེས་བ་འདུས་སྲ་བས་སུ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོངང། །སྱུའི་འས་ཏེ 
གྲོ་ཞྭས་ཧ་བ་ཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་པར་ཡངདག་བརྡ་ཇས་སུ་མ་མ་ །སཱའའདུས་ཏ་ལེག་བཞེས་བྲ་ནས་བརྡ་བང་བརེ་ཡངདག་བརྡ་རསསུམི་མཐེང་ངོ། 
དུས་ཏེརག་པ་ཞསྭ་བ་བྱ་ས་བརཡང་དག་པའ་ཇས་སུ་མི་མཐེང་ང་། ༽སྭལིའདུས་ པ་ཞེསྱ་བ་བ་འགག་པར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐོང་ངོ། སྣའི 


།ང་ང་། །ལཱ། ཨོ 3ཤྲ། ཉན 

















ཧཱ རེ བེ 
ོ །འདུས་ཏེ་རེག་བཞེས་བ་བ་དཔེན་པར་ཡང་ངག་པར་ཇྡས་ས་ མཐེང་འེ་ 
སྭ ¬ ±: རོ རྲེ ཅི 
རྫིས་སུ་མེ་མཐོང་ངོ། །སཱལེའདུས་ཏརེག་པཞེསྲ་བབ་དགེ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུཿ 
རེ ༽ 
ཨུ་མི་མཐོངངོ་། །སྣའེའདུས་ཏ་འག་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ཁན་ 
ཟི རར་མའའརག་པ་རིས་འ་ཡིས་བརོར་ 
ཏཾ . མ་ཐོ་བམེད་པར་ཡང་དག་པར་ཇསསུ་མི་མཐེང་ང་། །སྣའི་འདུ་ 


༢ 


„ འདས་ཏེ་རེག་བཞེས་བ་བ་ཟག་པ་མང་པའ་ཡང་དྭག་པར་རེས། 


མེ་དཔེན་པར་ཡངདག་པར་ ' 
དགེ་བར་ཡང་ངག་པར་ཇེས། 










ཡར་བ ཤོ 
།ངངག་ པཱ སྲ 
པཿ 
།ཀ་། ྦ 
ཇྲྲ སུསེ་མྲ ུ 
དེ 4 


།ེའདས་ཏེརེ 
ག་པའེརྐེནཀི 
ཉནྱཀིས་ཆོརབ་ 
ཀ་བདེ་བ་ 





། 
་འ ཊཱ 
ཚེ ༦ 
རྤ སེ 
'བ་ ངི 
་འམ། ཟི 
ད ས་བ་ 
རོ ཌྭ 
དེ་བ་ 
ཱ 
[་ 
་ 
སྲག་བས་ ་ 
རྡང 
ངམ་ཡེ ་ 
རས་མ 
ཞ་་ ` 
ཨུམ ཐེང་འོན་ 
འབང་ཞེ 
་ དར 
ཁི ང་ཡང 
བ་དེ 
་ 
དང ་ 


ྲ ཤག་བརྔརས་ཨུམ་མཐངང་། །མངག་པར་ཡང་དག་པར་༔ ཅཇུསྭས་སི་མཐོངངོ། ༽བད་བའ་ཡང་དག་བར་ རཆེས་ཨུམིསཐོང་དོ། །སྡུག་བསྔལ་བརཡད 
ཇིསསུ་མེ་མཐོང་ང། ། །བདག་ཏུ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུམི་མཐོང་ངོ། ། །བདག་མེང་བར་ཡང་དག་པར་ ར་ཇེས་སུ་སི་མཐེང་ང། །ཞི་བར་ཡང་དུག་པརྡ་རེས་སུ་ | 
༽ །མཞི་བརཡང་དུག་པརྡ་ངས་མུམེ་མཐོང་ང་། །སཱེང་པར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སྲུ་མེ་མཐངངོ་། སང་རམངདག་པརྡསུལ་མཐང་ངོ། ། 

མམ་ཡེད་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་ མཐོངངོ། ། །མཆན་མ་མད་པང་ཡངངག་པརྡརས་གུལ་མཐོང་ངོ། །སྨོན་པ་ཡོད་བར་ཡང་དག་རྡ་ངསཨུམིམཐོང ངང རེ 


།། ས་ཐདདག་པརྡ་པསསུམི་མཐབངོ་། །འདུས་སྱ་བས་སུ་ ཡང་དག་ཕརྡ་རེས་སུམི་མཐེངང། །ཀུན་ནས་ཞོན་མེངས་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུུསེ་མཐོངངོ། 

















།རྣམ་པར་ ང་ཐར་ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ་མི་མཐེངངོ་། །སྙེ་བར་ཡང་དག་པར། །འགག་པར་ཡུངདུག་པརྡ་སསུམི་ ! 
ྲ  ཨ་ཡརཔདག་པརྡ །མི་དཔེན་པར་ཡངདག་བརྡར་ སསུ་མི་མཐོངངོ། ་ རཡང་དག་པར་ཇེསསུ་མ་མཐངངོ་། །མི་དགེ་བར་ 
®; དདག་པར་ཛས སུམེ་མུཐོངང། ༽བཿ །།ང་ ་སཨསོ་ར། ཁ་ རྔརཾས་སུ་མི་མཐང་ ༽ །ཟག་པ་དང་ 






ཅས་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམེ་མཐེངངོ་། །ཟུག་པ་མང་པར་ཡང་དག་པར་རྔ་ 
རར རཀ པབ བ་མོ ་ 





ཇ་ 















རེ རོ 


ཐེདངོ། . །ྕེཞེས་བྱ་བ་བདགཏུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངང་། ། 
དག་བརྡ་ཇས་ས་མི་མཐོང་ངོ། །ལ་ཤེས་བ་བ་མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་ཌ 


རེ ཅུས་པཿག་རིའ་ ༽ལྕེ་ ' 
༽ལྕེ་ཞེས་ག་བ་ ཤསགཨགིྲིསཔྨྤསྣ་ྣ་ 




















རའ ༩ 






བ་མ བརུམངདག་པརྡ་ངསསུ་མི་མཐེངང་། ༢ །ལྕེ་ཞེས་བུ་བུཚོནམ་ཡོད་བར་ཡངདགུ་བརྔཆེས་སུ་ཡི་མཐུང་ ༽ །ལྔ་ཞེསྦ་ཤབ་མཚན་མ་མདཔར་ཡང་ 
བར སཱསུ་མི་མཐོངངོ། །ལྕ་ཞེས་བཏྱསན་ 'ཡོདབར་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་མི་ ཐེངངོ་། ་ཞེས་བཐྲ་ཤན་པསེད་པར་ཡང་དག་པརྡརསསུ་ཡ་མཐངང༽ 
བ་འ ཀཀ ་ ཇོ །ལེཞེསྲ་བ་བའདུས་སུ་བ །གས་སུ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ང༽། །ལེ་ཞེས་བ་བ་ཀུནནས་ཏོནམེབ།་པུད 
$ ་ ལྕེ་ཞིས་བ་བ་ནམ་པརུ་བངབར་ཡོངདག་པརྡ་དོས་གུལ་མཐུ ངེ །ལྕེ་ཞེས་གབ་སྩེ་བུར་ཡངདག་པཱར་རྔས་སུ་མི་མཐེངང་། ལྕེ 
་བའགག་པར་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མེ་མཐོང་ངོ། །ལྕེཞེསྤ་བབད་ ན་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་ ཐོང་པོ། ༽ལྩེཤེསྤྱ་བ་བ་མི་དཔེན་པར་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་ | 

















= 


ལཱ དགེ་བར ་ཡུང་དགུ་བར་ཇེས་སུ་མི་མཐེངངོ། 
བུ་དང་རེད་པར་ཡང་དག་པ་རྔརེས། མེ་མཐེདང་། །ལྕེ་ཤེས་ཧ་བ་ 
སུཿ གི་མཐངངོ་། །ལྕེ་ཞེསཌ ་བཉེན་མངས་། ་བ་དང་བཅེས་པར་ 


ལྕེ་ཞེ པ་འཇིག་ཏེན་པར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུལི་ 


9 ཿ །ཨུམི་མཐངངོ། 
{ ཤི སགྱ་གནམཕོ་བདང་བཅས་ང ི་ོ ་པར་ཇེས་སུ་ ་མེ་མབེང་ཛ་། ལཱ ཞེ 
ཟག་པ་ དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ་ི་མཐེངངོ་ ཉི །ལྕཉེས། 
ཡངདག་པརྡཇེསསུཡི་མཐོངརོ། ལེཞེས་ ་ག་བཀནམངས་པ་ 


ནི '=52£ 













།ཏ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །རཞེསྲ་བབ་བདག་མད་པར་ཡང་དུག་བརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐོངངོ། །རཞེས་བུབ་ི་བར་ཡདདག་བརྡུརག་ ལྐ 
རོཞེསྱ་བ་བས་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་ཆེས་སུསི་མཐང་ངོ་། །རོཞཾས་ཐ་བསྡོང་པའ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །རེཞེསྭ་བབ་མི་སོང་པར་ཡང་དག་པརྡངས་ 
་ 5 ༢ རར 1 དེ ༡༨༤ ར་ད ༤ ར་ད 





= 

















ཀག ་" སསུཿ ༨ པཿ ཅཧགསཡད་པ་ར་འགད་།པརའ་ཛས་ད་$་ང་དཀེ་ | ཙམ 
སུམི་མཐོངངོ།། །རོཞེསྲ་བ་བ་སཱེན་ ཡང་དག་པ ཛེས་སུམི་མཐོངངོ། །མོཞེསྲ་བབ་འདུས་བས་སུ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོང་པོ། །རཞིས་ཧ་ 
¿ །ཚོ་ཞེས་བ་བ་ཀུན་ནས། ཉེན་སངས་པར་ཡངདག་པརྔངས་སུལ ངོ་། །ར་ཞསྭ་བ་བརམ་བརྡ་ཧང་བར་ཡང་དག་པར་ 
ཡོ། ། ཆིས་གབྷ་སུ་བར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུས་མཐེངངོ། །ར་ཞེསྲ་བ་བ་འགབ ་པར་ཡངདག་པར་ཇསསུ་ ་ ར་ཞས་ཤབདབེན་ 
ཡོང་ངོ་། །མཞཾསྤ་རབསེ་དཔན་པར་ཡངདག་པརཆེསསུ་མི་བཐོངངོ། རོ ག་ས་ས ཀ་བལིཀསའི་ 













\ །༢ སྲ་བཐ་ཟག་པ་ སས 
ཅི ཐ་བ་ཉནམེངས་བ་དང་བཅས། ་པར་ཡང་དུག་པར་ཇེས་སུ་མེ་མཐེང་ རར །རེ་ཞི ག་བ ༣༨ ནམོངས་ རས་བམེད་པར་ཡངདག་ ་བརྡ་ཇེས་སུ་མོམཐངང་།། 
།ཏེན་པར་ཡངདག་པར་ཇེས། མི་མཐངང་། །ར། །ཏེནྡ་བྲར་ཡང་དག་ པརྔངས་སུསི་མཐོངངོ་། །ར་ཞེས [བྱ་བ་འཁེརབར་ཡངདག་བར་ 

།རཞེས་བ་བམ་ངན་ལས།འདས་ བའོ གའི །ར་ར་ལངང། །ལའེ་ནལ་པར་ཤེས་པཞེས་བ་བྲ་དྲག་ ངག་གི 





།ཨུམ་ 


རེ ¬ 






།ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་ སཔ སཞསྲ་བ་ ས་ཉོནཡཁོས། དད་ གི ། 
མཐེང་ང་ ༽ །ལཱེའི་རམ །པའཤེས་པ། པཞེས་བ་ གྲ ་ཧ་བསྐྱེ་བར་ཡང་དག་ ་བརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐོང་ངོ་། ལེའ 








ོ །རྣམ་བརཤེས་པ། ་ཞེས་ཤ་བ -ང་ །རརག་ སཿ མཱི མཐེངང་། །ལའི་ རྣམ་ཿ ངཔར་ཤུ ས་བ ་དབན་བར། ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ང་ངོ་། ། 
ཞེག་ཧ་བམེ་དཔན་པར་ཡང་དག་ པརྡརས་སུསི་མཐོངངོ་ ངོ 'ལེའི་ནས་ ་པར་ཤེས་ ཊེསུ་ཧ་བ ་བ་དགེ་བར་ཡང་དག་ པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐངངོ་། །ལྕའི་རྣམ་ 
ས་བ ཞེས་ཤ་བགི་དྲག་བར་ཡང་དག་པར་ཇེ། རྗས་སྭ་ །མི་མཐེངངོ། །ལྕེའི ཁནམ་བ བ་དང་བཉས་པར་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོང་ 
ལྕེའི ཨ་པ་་ཤེས་པ་ཞེས་ཐ་ང ་བ།བཞ་མ་བོ་ ་བསེད་པར་ ཡངདག་ པར་རྗེས སུ ཤེས་པ་ཞེས༔ སུ་ཐ་བ་ཟག་བ་དང་བཅུས་པ་ཡང་དག་ ་པརྡ་ཇེས་ 
༨ 3: 2 22 3 '”།:±! ˆ '£†། ” '་'(1! 3: ཆ་ར ལེ རཿ ལོ འ རེ ཟེས ༢ :བྡོན་ཟེ།ངས།ི |”! ^༥༨།་༡།1¬༽་ 








¡རཀ ༡ ༡ཀཀ་༧།༣ ༩༡༡༩ དྲ ར 


རུ རོ བུ ྫེ 
ངང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐངངོ་། །ལྕེའིནམ་པར་ཤེསུ་པ་ཞེག་ཐ་བརྱ་དན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརརྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ལྕེའིཿ །ེ་། 
་པར་ཡང་དག་བརྡ་རསུསུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ལེའི་འདུས་ཏའག་པཤོསྤ་ཤོ་བསྐེ་ནག་པར་ཡངདག་བརྡརས་སུམེ་མཐོང་ངོ་། །ལུའི་འདུས་ཏེ་རག་ 

རའ - ¬ ༨ ༡༦ ༨ ༦༤ ༨ རེས ཾཾ ༦ , 


མ་པོ་བ ༧ = 4; 5༨༣ 
















ཀྲཀཀྣཀྣྐ།༥ྣ༥། ར་འ ཅ་༽། རར རྡུགངྔཔ་ ཡཐན་སའ་གང་ཆ་ ་། །ལྕཱའའདས་ཏའགབ་ 
དགཏུ་ཡང་དག་བརྡ་རུས་ `; །ལྕེའིའདུས་ཀརེག་པཞེ་ བཟོ་བདག་མེད་པར། ཡང་དག་པརྡ་ངས་སལི་མཐོང་ངོ། །ལཱའེ་འདུས། །ཏ་རག་བཞེས་ 

ཞ་བ ཤྲེངང་། །ལྕེའ་འདུས་ཏེརག་ པཞེས་ག་བ་པཞི་ ཞེས་བ་བར་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། ། དུས་ཏལག་བཞེས་ཧབ། | 

མེ་མཐོངང་། །ཊེལི་འདུས་ཏརག་པ་ཞེས་ མེ་སྣང་པར། ་ཡང་དག་ པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ངོ། །ལྕེའིའདུས་ཏེརེག་པ་ཞུས་་ཐ་མཚནམ་ ྣ 


ཁར མཐོང་ངོ །ལྕེའི་འདས་ཏེའ ་ཏ་ལེག་ཿ ་པ་ཞེསཧ བ་མཚན་མ་མེད་བར་ཡངདག་ '་པར་རྗེས་སུ་ ་མཐེང་ངོ་། །ལྕེའིའགུས་ཏེལག་པ། ཞེསྱ་་བ་སྒོན་ 























“)༄༅།་ །པ་ཡོད་པར་ཡང་དག་པར་རྔས་ཨུམི་མཐོངངོ་། །ལྕེའིའུས་དརག་པ་ཞེ སྨོན་པ་མད་པར་ཡང་དག་བརེས་སུ་མི་མཐོང་དོ། ། ་ 
ི་གས་ཏརག་བཞས་གབའསསཡངདག་པརྡ་བསས། ས་འཛ །ལྕེའི་འདུས་ཏེའ ལེག་པཞགྲཤ་ དྲི སགུ་ཡངདག་བརྡ་ངས་སུ་མི་མཐེང་ ཧྲོ །ལྕེའི་ 
ྭངས་ཏ་རག་མཞེས་ཧབ་ཀུནནས་ཉན་མྲེང་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས། མྲེ ཐོའི །ལཱུའི་འདུས། གེ་བཞེས་བ་བ་ནས་པའ་ང་བར་ཡངདག་པརྔེས་སུམ་མཐོང་ངོ་། 
ལྕེའི་འདུས་ཏའེག་བཞེས༔ བ་སྐྱེ་བར་ཡང་དྭག་བར་རྗེཊ།སུ ཤེང་ངོ་། །ལྕའི་འདུས་། ལེག་པ་ཤེས། བུའགག་པར་ཡངདག་པརྡརྲུ་ཨི་མཐོང་དྲོ། ལྡེའི དུས་ཏེ་ 


༤ ལེ 
ྗབ༽ཇཛཐཔ5འ6ཤ༅ཅཐཾྣཾིཾོཾཾ་་ཿ༧-༽་།༠༩་ ༢༡་པ།མོ་་༽བོ 











ཅ ཆེ 
! ཟག་མེད་པར་ཡངདག་པརྡ་རས་ས་མི་མཐོངངོ་། )ལྕའི་དུས་ཏེརག་ . 
།བཞེསྲ་ཀབ་ཀན་མོངས ་སེང་པར་ཡང་དག་བར། སསུམི་མཐོང་ངོ་། 


༠༡༡༩༡༡།༩༩༢༥༠༩འལ་ལར་ལ་་་ར 





ཆེམཐོང་ངོ་ །རེའི་ ྲེབ་བཞིས།༔ 
བཅས་བར་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་མེ་མཐེང་ངོ་ །ལེའི་འདས་ཏེ་རག བཞེས 
དང་བཅུས་པར་ཡངངག་པརྡརས་སུ་མེ་མཐོངངོ་། ༽ལའེ་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ 





- དས ལ་ + ༣ 
ཏེལག་པ་ཞེསྱ་བ་བ་འཛཇིག་དན་པར་ཡང་དག་པར་ཇིས་སུམི་མཐོངང་། །འུའའདས་ཉ་་ ས་ས་ས ས་འངས་པར་ཡངདག་པརྡ་རེསམི་ 
འད་ཏེ་ལེག་བཞེག་ཧབ་འཁེར་བར་ཡང་དག་བརྡེངས་མི་མཐོངངོ་། །ལ་ འདུས་ཏརེག་པ་ཞེས་བབྱ་བངན་ལུས་འདུས་པར་མངདག་པའང་ས་ 
གབམངྱཝ་དང་དངལེའ་འདསཏེརེག་བའི་ ཉེནྱ་གིས་ཚོར་བ་བདེབ་འམ། སུག་བཝལ་བམ། བང་བ་ཡངས་ཡིན། ཡུག་པོ 
ཤེས་བབདེ་ཡངྡ་དག་པར་ཡངདག་པརྡ་ངེས་སུམི་མཛོངངོ། །མི་ཏག་པར་ཡངངག་པ་ཇེས་སིུ་མཐེངང་ །བདབུར་ཡང་དག་ངརྡ་ངས་ཨུལི་མཐོའོ། 
་བར་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐེངང་། །བདག་ཏུ་ཡངངག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐོང་ངོ་ །བདག་མད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམི་མཐོང་ངོ་། །ཞིབར་ 


























! རར་བ་ཚེརོརར་རི་་རོརརོ ཆིབའབབ་རེར་རང་པ་-ི་ཆོངོཚོ་ ཟི ངི 
ྲ ིིསེཾྭཾྲྫཾ་ རར བཞེམམེཆད། །སྣེང་པར་ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །། | 
རྗས་སཱ་ཨི་མཐེངང་། །མཚུན་མ་ཡོད་པར་ཡང་དག་པརྫཆེས་སུ་མི་མཐོང་ང་། །མཚནམ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐོང་ངོ་།། ནྟ ཏི 
ཡངདག་ངརྡ་རེག་སུ་མི་མཐོངངོ། །སྨན་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་ཆེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །འདུས་བས་སུ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐོང་ངོ་། ། ས་ 
བརྡ་རསགུ་མ་མཐོངངོ། །ཀུནནསཉན་མངས་པར་ཡངདག་པརྡངས་སུསི་ ངོ། །ན་པན ི་ོ 
ཨཱ ཅུ པུ །ཀུནནས་ཉན་ ཐས་པར་ཡངདྲག་པརྡརས་སུམི་མཐང་ངོ་། །རྣམ་པར་ྱང་བར་ཡུང་དྭག་པརརྔས་ཨུམེ་མཐེང་ངོ། ། 
ེས།འརམ་པོང་རོ། །འབག་པར་འང་དག་པར་རེས་སྣམི་མཐོངང། །དཔན་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སམེ་མཐོང་ངོ། །སེ་དཔན་བར་ལང་ 








ལེ  །་ངས་པདབབཅས་བར།དག་བརྡྔ་ས་ས་མི་མཐཔ། ་ ཡབ་འ ་ོ་་ ། 
± སྔ་སམི་མཐོངངོ་། །འཁོར་བར་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་ 
ཨི་མཐོངངོ། །འཇིག་ཏྟེན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས། $ ༨ ༄ ༡༨ ༨ ཤན ༽༨།བ་བའི་ཇག་བའ་གང་དག་ 






།ལུས་ 





རེ ཆིར ཆེ 

།ཤསྭ་ཤ་བ་ཡཱན་པ་ ་ཡང་པན་ཡང་དག་པར་ཇས། 
ྐང།མི་མཐོང་ངོ༽ །ལུས་ཤེས་བ་བ་འདས་མྲ་བ 
ཇ་ཨུམམཿརངཾ། །༦8་ཤསང་ཐ་་ 
༽ ༽ཡུས་ཤ་ ་བར་ཡངང་ 





་ཡང་ངག་པརྡ་རེསྲ་སམི་མཐོངངོ་ 


བསང ༽ བ་རི པས་བ 
རཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །ལུས་ཤེསྲ་བ་བཏོན་མངས་པ་མེད་བུར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མེ་མཐེང་ངོ་། །ལུས་ཤེས་བ་བ་འཇིག་ཏེན་པར་ཡང་ 
ངངོ། །ལུས་ཤེསྤ་ཐབ་འཇིག་ཏེནལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཛོངངོ་། །ལུས་ཤེསྲ་བ་བ་འཁོར་བར་ ང་དག་པར་ཛེས་གུ་ 





ཤེ རེ 









༽ོཿདཔབསའ་སང་ཡའདགབ་ཇསསམས་ཡིད། བ་ང ཏུང |ཚ{( (1 
ཁྱ་ཐམི་ཏག་བར་ཡང་དག་བརྡརིས་སུཨི་མཐོངངོ་། །རེགྱ་བ་ཞེས་ཤ་བ་བད་བར་ཡང་དག་པརྔརེས་སུ་མི་མཐངང་། །ཟེགྲ་བ་ཞེས་བྱཐ་སྡུག་བསྔལ་བར་ཡང་ „¬ 
རེ ཨུམི་མཐོངངོ་། །ཟེགྱ་གླབྲ་བདག་ཏུ་ཡངདག་་༠༠བར་རས་སུམ་མཐོང་ངོ་། །རྭགྲ་བ་ཞེསྤུ་བ་ཐ་བདུག་མེད་པར་ཡང་དག་པར་རྗ །ཨེ་མཐོགོ་ + 

ཟོ ཡ་ཡོ །ཟེགྱ་བཞེས་ཐབམ་ཤོ་བར་ཡངདག་པར་ཇསསུ་མི་མཐོངངོ་། །རེགྲ་བ་ཞེས་ཤ་བ་སྣོང་བར་ཡངདག་ 
མཐེངངོ་། །ཟགྱ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་མི་སྣོང་པར་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོངང་། །རེགྱ་བ་ཞེསྱ་ཤབ་མཚན་མ་ཡོང་པར་ཡངདོག་པརྔངས་སུམི་ 





བར་པོ་རརརྱོང་ར་འང་ངང་དངོ་འགུར་ལར་འས་འཛ ~ - རོབ 


©= ཤྫོ་རི། །ག་བ་བ་མརར་ཟ།ཡང་པར་ཡ།ངདག་བརྡ་ཚེས།་ར།མི་མབོངངོ། །ག་བ་ཞེས་བ་བྲ་སོན་པ་ཡོད་པར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྣ་མི་ 
ཤྲི ྲགཀཀ།ཀྣཾཾྣཾཾ 
ད་ ཀ །རེ་གྲ་བཱ་ཞེས་ཤབ་སྤེན་ མེད་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ །འགྲ་བ་ཞེས་ཤབ་འདུས་བས་སུ་ཡངངག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོངང་། །ལེག་བྱ། 
ཞེ །སསུ་ཡངངག་བརྡརས་སུམི་མཐངང། །རེགྱ་བཞེསྤུ་ཧབ་ཀུན་ནས་ཉནམེངས་པར་ཡུངདག་པར་ཇེས་སུམི་མཐེངངོ་། །རགྱ་བུ་ཞེས་ 
| ༡༠ མང ཌ༩བར་ཡང་དག་བརྔངསསུ་མེམཐངངོ །རེགྱ་བཞསཏོ་བངརཡངངག་པར་ཇསཨིུ་མཐོང་། །རེག་ཤཞ་ཧ་བའགུག་པར་སངདག 
 ལཾངོ་རབྲ་འལ་རོར་མོང་རོ། །རེག་བ་ཆེས་་པབ་དཔྱེན་པའ་ཡངདག་པར་ངེསས་མམལོངངོ་། །རེག་བྱ་ཞེས་བ་ཁ་མི་དབེན་པར་ཡངངག་པརྡ་རེས་སམི་མཐོང་ངོ། 





ཐེངངོ་ །ར ཧཱ ག་ཤབ་ཟག་པ་མེད་པར་ཡངདག་པར་༔ ཤ་ས་མི་མཐོང་ངོ་། །འེག་ ཞེས 'བཉོན་མེངས་པདང་བཅས་པར་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་་ 
< ཇཊསྭ་ ༽ 





།ཟགྲ་བཞེས་ཧ་བཉནམོངས་བ་མེད་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐེང་ངེ་། །རེགྲ་གཞེས་ཐབ་འཇིག་ཏེན་པར་ཡང་དག་བརྡརེས་སུམི་མཐོང་ངོ།། 
)འག་ཧྱ བཱ ་རོགསག་ ` ཁི 






ཀཀ སཨཿཇའ་ཡང་གཔརཇྲསན་ འུ །འག། ཤྱ 58་ལ་འབའ་འ་ང་ཡི་ད་ ཀི ་༽ རར 0 ་ 
ས་བ དག་པར་ཆེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ལུཀ་ཀྱི་རྣམ་པ ས་བཞེས། ་བཏག་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་གུམི་མཐེངངོ་ །ལུས་ཀྱིནུམ་པཤེས 


ག་པར་ཡང་དག་པརྡར་གུམི་མཐོངང་། ལུས་ཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་བ་ཞེས། །ཀབ་བུད་བར་ཡང་དག་པར་ཛེས་སུ་ལེ་མཐོངངོ་། །ལུས་ཀྱེ་རྣམ་པར་ 


བ་ཞཾསྲ་ཤ བ་མུག་བས་ལ་བར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མེ་མ 'པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤབ་བདུག་ ཏུ་ཡངདག་བརཇརུསསུ་མཱི་མཐོངངོ། ། 
ཤཞི་བར་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ཡུསྱ་ཀྱེ་ནམབད་ 


སི འག་མེད་ཁར་མངདག་བརྡརསསི་མཐོངངོ་། །ལུ་ཀྱེ་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ 






















2 ་ཡ་་- ཡིས ལོ 





* ÷ _ །ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་མཞེ་བར་ཡངདག་བརྡརིས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ལས། ཀི་ནུམ་བར་ཤེས་ཕ་ཞེསྭ་བ་བ་སོང་པར་ཡངདག་བར་ེས་སུམི་མཐང་པོ། 
བཱ བཤེས་བཞེས་ གབསི་མང་བར་ཡངདག་པརྡངས་སུམི་མཐོངང། །ཡུས་ཀྲེནས་བར་ཤེས་བཞེས་་ ཤ་བ་མཚན་མ་ཡདང དོ་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ཨུམི་ 

༽ཾ ུ་མཔཔཤསཔྲ་ཞུས་བབ་མཚུནམ་ཡདཔར་ཡང་དགཔར་ཇེས། ་མེ་མཐེངངོ་། ། སྭཀྱི་ནཱམ་པར་ཤེས་པ་ །ཞེས་བ་བྭ་སྨོན་པ་ཡོད་པར་ཡང་ 
མེ་མཐང་དྲོ། །ལུསྱ་ཀྲ་ནམ་པརཤུས་པ་ཞེ་སྱ་བབླསོན་བསད་པར་ཡང་དག་པར་ཇསྲས་ མཐོངངོ་། གཡུསྭ་ཀྱི་ནམ་བརཤེས་བ་ཞེསྭ་བ་འདུས། 

གཔར་ངས་གི་མཚརངོ། །འགའི་རམ་པར་ཤེས་བཞེས་བབའངས་རྲ་བསྲས།ཡང་དག་པརྡ་རེསསུམི་མཐོངངོ་། །ཡུསྤྱ་ཀྱི་རནམ་པར་ཤས་པ་ 

















།བྱ་ཞེས བྱབ་ ྲགཾེཾཾི་ ཤཡྲུས་ ཨསྤ་ཀྲ་ནམ་ ་ པ་ཞེས བ་བ་མི་དཔུན་བར་ཡུང་དུག་པར་ཇེས་སུ་ ་ 
༽ལུས་ཀྱི་རྣམ་བརཤེས་པ་ཞེ་ སྭ་བ་བ ཐར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུམིཿ མེ་མཐོང་ངོ་༽ །ལུསྱ་ རྣམ་བུར་ཤཾས་ ཞེསྱ་བབ་མི་དཀ་བར་ དག་ 





བྲ ཨཀད་བྲྲཀང་ཡ་$ང་ ལ་ེི་ི་རྱུྲྲངི་་ིིི `+ 
ེ །དབར་ཡང་དུག་པར་ཚེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ལུསྭ་ཀྱིརམ་པར་ ས་ཕཞེསཿ ྷབཟག་པ་དངབཅས་པུར་ཡངདག་པར་ཇོས་སུམི་མཐོངང་། ཀལུག་ ` 

༤། ཨསྭ་ཧ་བ་ཟག་པ་མེད་པར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུམི་མཐེང་ངོ༽ །ལུསཀྱེ་རྣམ་པ ཡེག ཞེསྭ་བ་བཉོན་མངས་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དགུ་པརྔཇས 

།ལུསྤ་ཀླི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྲ་བ་བཉན་མེངས་པ་ ད་པར་ཡང་དགུ་པར་ཇས་སུམེ་མཐོང་ངོ་། །ལུས་ཀླི་ནས་པར་ཤེསུ་པ་ཞེས་ཤ་བ་འཇིཊ 


ཇིག་ཏྟེན 
སསུསི་མཐོངང་། །ལུསྱ་ཀིནམ་པར་ཤེས་པཤེས་བ་བ་འཇིག་ཅིན་ལས་འད་པར་ཡང་དག་པརྡརས་སུམི་མཐང་ངོ་། །ལུསྱ་ཀིནམ་པརཤཊ 


, 


















པ་ཞེས་ཐ་བའཁེར་བར་ཡང་དག་པར་ཚེས་སུསི་མཛེངངོ་། ༽ལ རྣམ་པར་ཤེས་པཤེས་བབྱ་སངན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་བརྡངེས་ 
།ཡུསྱ་ཀི་འདྲུས་དའེག་ ་བཞེས་ཤ་བ་ནག་པར་ཡ་ ང་དག་པརྡརས་སྭསི་སུབ་ བངོ་། །ལུསྱཀི་འ འདུས་ཏེ་རེག་པཞེས་ཤ་བསེ་རག ་པར་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་ 
ངོ །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརག་པ་ཞེས་བ་བ་བད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུུ་མ བེད་ངོ་ །ལུས་ཀ་འདུས་ཏརུག་པ་ཞེསྐ་བ་བོ་སྦུག་བསྔུལ་བར་ཡང་དག་བརརྗེས་ུ་ 
ངོ་། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏརེག་བཞེས་ཤ་བ་བདུག་ཏུ་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངེ་། །ལུས་ཀྱ་འདུས ཉེརེག་པཞས་གཟ་བདག་མེད་པར་ཡད་དག་པར་ཇེས་སུ། ¡ 
་ དཀག ཨབཔ་ ལ་བ་བ ངང་བ་་ཁས་འ པིའསང་རོ་ །ལ་་ངབ་རབ་པོའ བ་བ ་མའིལ་པས་་་་་། ང་ 


།ཏིརེག་པ་ ་ག་བ་སྨེན་པ་ཡེད་པའ་ཡང་དག་བར་རྡས་སུསམི་མཐོང་ང་། །ུས་གིཤནས་ཉའག་བྲིས་བྱདའསི་འབ་ང་ཁུ ་ཟ་ 
་འག་པ་ཤིསྲ་བ་བ་འདུས་བས་སུ་ཡ་ དག་པརྡརས་སུམི་མཐོངང་། །ལུས་ཀྱེ་འདས་ཏེ་རིག་པ་ཞིག་ཐ་བའདས་ག་ཤས་སུ་ཡངདག་པར་ 





` 














༤༤༤༢༤༤༨འ༤ཏངརའའ ཀག 
-- ༥ 
༽༽ ༤.༽-༨¬ 
།®། + །སད་པར་ཡུང་དག་པརྡ་རེསསུ་མི་མཐོང་ངོ། །ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏའེག་བཞེསྤུ་བབ་ཟག་པ་ ༡དང་བཅས་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐོད་ང། ། 
རྭ་གཏིའག་བཞིས་ཧབཟུག་བམེདཐར་མང་དག་བརྡ་རས་ིུ་མཐོ ཧོད ལཱ [ཀྱ དུས ོ 
ཨུཐོངངོ། །ལུསཀྱ' ཀིའདུས་ཏེརག་པཞེས། བཤེན་མོངས་བསད་པར་ཡང་དག་པརྡ་ངས། ཀེ་འདུ་ 
ར། ཡུསྱཀེའདུསཏཟེག་བཞེས་ །བ་འཇིག་ཏེན་ལས་འ འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུཡི་མཐོངངོ། །ལུ 


ལེ 
རས་པ་བ 5 རར 





7 བ་༡།!ད།ཀཛ ང། 7! (1! 







ཐེད་ངོ་། ། །མྙི་དག་པར་ཡང་དག་པརྔེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བདེ་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ མེ་མཐངང་། །སྡུག་བསྔལ་བརཡང་དག་པརརྗས་སུ་མེ་མཐོངངོ་། ནེ 
` ¬ 
ལེ 


།ཞིབ རེ ! 
ཤཡདག་པའཇེས་སུམ་མཐོང་ངོ་། །བདག་མེང་པར་ཡང་དག་པར། ཇེསས་མི་མཐོང་ང་། ར་ཡངདག་པརྡ་རེས་ས། སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །མ་ཞི་བའ་ཡང་དག་པར་ཇིས་སུ 










ཐེ ངརུ་ཡང་་བརརིས་སུ་སིམཐོང་ ' །མི་སེང་བར་ཡང་དག་པར། ༢ བསུམིམཐོདདོ། །མཆན་མ་ཡེད་པར་ཡང་དག་པར་རྫས་སུ་མེ་མཐེངང་། །མཆཚན་མ་ 
ངུ དག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐངངོ་། ། །སྨེན་པ་ཡེད་པར་ཡངདག་པར་རྔསསུུ་མི་མཐེངངོ་། ༽ །སྨེན་པ་སད་པར་ཡང་དུག་བརྡངས་སུ་ི་མཐོང་ངོ་། །འདུས་ཤས་སུ་ཡང་དག་ . 
བརྡ་ཇིས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །འདུསམྱ་བསསུ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུསེ་མཐེངང་། ༽ཀུན་ནས་ཉན་མེངས་པར་ཡང་དག་པརྫརས་སུ་མི་མཐེངངོ་། །རཨ་བ་བར་འངོ་གོང་ 
རྗེཊ་ཨུ་ཨི་མཐོངངོ་། ` །འགག་པར་ཡང་ པརྔ་རས་སྐུ་མི་མཐོངངོ་། །དབེན་པར་ཡང་དག་ཕརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །མི་དཔེན་པར་ 
ངདག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །དགེ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སུམི་མཐེང་ངེ་། །མི་དགེ་བར་ཡང་དག་པརྫརས་སུ་མི་མཐོངངོ་། གྲཔྣཔྣ།ྣཾ་ ་ 








རོ །སུ་མིཿ ་མཐེངངོ། །ཁན་མ་ །ཐེ་བ་མེད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས། སུམི་མཐོང་ངོ་། ། །ཟག་པ་་་དང་བཅས་པུར་ཡང་དག་ བརྡ་རེས་སུམི་མཐེང་ངོ་། །ཟག་པ་ 

 ནིད་མངདག་བཇེསསུ བ་བོ །ཉེན་མོངས་ ་པ་ངང་བཅས་པར་ཡང་དག་ ་པར་༔ རྫས་སུ [མེ་མཐང་ ངང་། །ཉེན་མངས་པ་མེད་པར་ཡང་དག་ པརྡ་ངས་གུམིམཐོངང། ཀ 

ཛག་ཏྟེན་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས། ུ་མི་མཐོངངོ། །འཇེག་ཏ རི་ལ 1 ཅོོ ོ ཐེང ། མྱུ 
༽ ་ོཿ 






༤ ༽ 
མ་མེད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམི་མཐོངངོ། ༦ སཱན་པ་ཡེད་དང སྔ་གཟར་ཡུང་དག་པར་ཇས་སུ་ 
ང། །ཡེ ཡིད་ཅེས་བ་བ་འདུག་གས་སུ་ཡང་དག་ ་པརྡ་རེས་ས་མི་སྲ །ཡེད་ཅེས་ཤབ་འདུསམ་ 


རལ 2 རམ བེ 






དགབརྡ་དསྐད་ ༔་ ༨ འམ ༣༢༡༡ "འ\༽་` 
༦ ར་ཡ ་བར་། ཆེས་སུ་མི་ མཐོངངོ། །ཨེདཅེས་ ་ཁར་ོས་ 

།ཡེད་ཅེས་ཧ་ བ་བ ལོ བར་ཡ་འག་པའངསསུ་ སིི ་མཐེངང་། །ཡིདཅེས་ རྱ མི་ 
དདག་པརྡངས་ཞུམ་མཐང་་ །ཡེད་ཅསྲ་ཤ་ །ཤ་བ་ཁ་ན་མ་ །བེ་བ་ཿ དར ་ཡང་དཀ་ པརྡཆེས་སུ་ ་སཱ་མི་མཐེངང་། །ཡེདཅས་ 'བ་། ཁོ ་ཐཾ་ ཐོ་བམེད་བར་ཡངདག་བར་ | 
ཛེ ་མི་མཐོང་ །ཡིདཅས་བ་ ་ག་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་བར་ཡང་དག་ པརྡརེས་སྭ ལི་མཐེང་ངེ་ ཏེ ༽ཡེང་ཅེས་བ ་ག་བ་ཟག་ ་པ་མད་པར་། ་ཡངདག་ ་བརྡརེས་སུ་མི་མཐོངང་། །ཡིདཉེས་ 









བོཾ 





།བྱབ་ཉེན་ 'ཉན་མེངས་ བ་དང་བཅས་ ± 3 རྗས་སུ་མི་ མཐོངང་། ཡཿ དཅས་ །་བཉེན་མེངས་ བསེད་པར་ཡངག་པརྡ་རེསསསི་མཐོང།། 
བའ་ཡང་དག་ ་པརྡ་རསཨུམི་ ཐེང་ངོ་། །ཡེདཅ་སྭ་བ་བ་ འཇིག་ཏེན་། ་ལས་ཁུདས་ ་པར་ཡང་དུག་ ་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོངངོ་། །ཡེདཅེས༔ (ྱཁ་ཞཱཁོར་བར་ 
མི་མཐོངང་། །ཡིདཅེས་ཧབྱམུངན་ལས་བདས་པ པུ་ངོག་ ་པར་ཇིས་སུ་ མེ་མཐངང་། །ཆེས་ཤཿ [ཤྱབ་ རྟག་ཿ ་པར་ཡང་ངག་ ་པར་ཇས་སུ་མི་མཐོབ 


ཧབམ ག་པར་ཡང་དག་བརྡེས་སུ་ །ཆས་ཤསུ་ཐབ་བདེ་བ དབར་ཡངདག་པརྡརིས་སུ་མི་མཐོངངོ་། ཆེས་ཤས་བ་བཟུག་བསསལ་བར་ཡང་དུག་ ཟེ 
༡༧ ཐའི འི་ས རི་ལམ རསམ་ཨ་ད་ ༡༢༢༡ ༠༤༡༥ ༽༠༡༥༡ "ལ་བ་བ ་ོབས་ས་ ་ 





རོིེརོར་རོོ་ རོ ར ¬ 








ཡ། །ཆོས་ཞསྭུ་བབ་སྨོན་པ་ཡང་པར་ཡང་དག་པར་ས་སུམི་མཐོངངོ་། །ཆས་ཤས་བབ་སྨན་པ་མེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ། 
༤ ལྡ ༨. 
།ཡང་དག་པརྡ་རསསུམི་མཐེང་ངོ། །ཆས་ཤེས་ཤ་བའདུས་ས་གསསུ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེངངོ། །ཆས་ཤསྭ་ཤ་བཀུན་ནས་ཉེན་མོངས་ ་ 











7༅། : །བརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐེངང། །ཆས་ཤེས་ཐ་བཉེན་མེངས་པ་དང་བཅས་པར་ཡངདག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ཆས་ཤེསྲ་ཐ་བཀན་སྡོད ༩; 
_ ཟླ བ་མེད་པར་ཡངདག་བརྡ་ཚེས་སུ་མི་མཐོང་ང། །ཆས་ཤས་བ་བ་འཇིག་ཏན་པུར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ང་། །ཆས་ཤེས་ཐབ་འཇིག་ཏན་ལས་འདུས་པར་ཡུང་ 
ྲ རྭ ° ་ 


. 


རཾ རི == ཅེ 
༡༤ དགུ་པརྡ་ཛས་སུ་མི་མཐངངོ་ །ཆོས་ཤེསྭ་ཐ་བ་འཁར་བར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་ལི་མཐེང་ངོ་། །ཆེས་ཤེས་ཐ་བྲས་ངན་ལུས་འདསུ་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་ 


¬ 





ཏྱ རེ རརར རེལ བ་རལ ཡིང་་ར་ད་པོིས་པ་བཤི་ོད་བ་ ོག་ ྲ 
“2 མཐེང་ངོ་། །ཡིདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཤེསྲ་བ་བ་ཏག་པར་ཡངདག་པ རྫས་སུ་མ་མཐངང་། །ཡང་ཀྱེ ན།པརཤེས་བཞེས་བ་མི་རྟག་པར་ཡང་དག་པར་ཇིསསུ་ 





༤ ཅི་མཐོངངོ་། །ཡིངྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ཞསྲ་ཤ་བ་བད་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་་མཁཐོང་ངེ་། །ཡིདྱཀྲི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་བབ་སྔག་བསྔལ་བར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ 













སེ་ལ་བབཞིམ་བཞིས་བ་སྟེངོ ང་པར་ཡུངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ང་། །ཡེ་དྱ་ཀྱེ མམ་པཱར་ཤེས་པ་ཞེས་ ་བམིསང་པར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་ 
` །ཡིད་རྱི་རམ་བར་ཤེས་བཞས་ོབ་མཚན་མ་ཡེད་པར་ཡངདག་པར་ཚེས་སུམི་མཐངང་། ་ ག་བ 





སྣ་ར་ །ཡངདྱ་ཀྨ་རམ་པར་ཤིས་པ་ཞས་ཤབ་སྨན་པ་ཡད་པར་ཡང་དག་པར་ཇསསུམ་མཐངང་། །ཡདྱ་ཀམ་བར་ཤེས་པ་ཤེས་ཤུབ་སྨན་བམདཔར་ 
ཤ་ ཀྲ སྭ་སུམི་མཐོང་ང། །ཡིདྱཾ་ཀ་རམ་པཱར་ཤེས་པ་ཞེས་བབ་འདུས་བས་སུ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམེ་མཐོངངོ་། །ཡེདྱ་ཀླ་རམ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་ཐ་བ་འདུས་ 
-མྭ་ཧ་སུ་ཡང་དག་པརྡརས་སུམི་མཐོང་ངོ། །ཡིད་ཀྲེནམ་པར་ཤེས་པཞ་བ་བཀུནནས་ཉན་མོངས་བར་ཡངདག་པརྡ་ས་སུམི་མཐང་ངོ་། །ཡིཁེནམ་པར་ཤེས་ 
_ པ་ཞེསྱ་བ་བླ་ནམ་པར་ཤང་བར་ཡང་ངག་པརྡ་ཚེས་སུ་མི་མཐང་ང་། །ཡེདྱ་ཀཱི་ནམ་པར་ཤས་པ་ཞེསྤ་བ་བ་སྐྱེ་བུར་ཡངདག་པར་རྔས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། .།ཡེདཀྱི་རྣམ་པར་ 
 ཤེས་བ་ཞེས་ཐ་བ་འགག་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེངང་། །ཡེདྱ་ཀྡི་རམ་པར་ཤས་པ་ཞེས་བ་བ་དཔན་པར་ཡང་དག་པར་ཇསསུ་མི་མཐངང་། །ཡེདྱ་ཀྱི་ན་ 


༩ 





པེ ངེ ་་ 


༣1 འཁཝཝཾ། 






- །པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་མི་དཔེན་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྲུམི་མཐོངངོ་། ། ཡིདྱ་ཀྱེ་ནམ་པརཤེས་བཞེསྲ་བ་བ་དག་བར་ཡང་དག་པར་་༠་ 
| ་མཐོངངོ། །ཡེདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་བཞེས་ཤབ་མེ་དེག་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུསི་མཐངང་། །ཡེདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབ་ཁན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་ 
_ ཟར་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མི་མཐངངོ་། །ཡིདྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཐ་བ་ཁནམ་ཐ་བརད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་ལི་མཐེངངོ། །ཡདྱེ་ཀྡི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ 
ཤྱ་བ་ཟག་པ་དང་བཅས་ཕར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐེངངོ་། །ཡེདཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཐ་བཟག་པ་མེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུམིམཐངངོ་། །ཡེད་ཀྱི་རྣཾ་ 
` བརྐ་ཤེས་པ་ཞེས་ཤ་བཏན་མོངས་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུམི་མཐོངང་། །ཡིདྱཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས བ་ཉནམངས་བམད་པར་ཡངདག་བརྡངས་སུ་ 








། རོ རྦ འའ ང ། 
དག་བར་ཇེས་སུ་ཨི་མཐོང་ངོ། །ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརག་བཞེསྤ་བ་བ་ཏག་པར་ཡང་དག་པརྡ་ཇས་སུ་མི་མཐེངང་ །ཡིངྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཞས་ ེ 
་ཚེས་སཱ་མི་མྲངངོ་། །ཡེངྱ་ཀི་འདུས་ཏེརག་བཞེསྲ་ག་བ་བད་བར་ཡང་དག་པར་ཇས་སམཡེ་མོངང་། །ཡེདྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཞེས་ 





་བར་ཡངདག་བརྡངས་སུམ་མཐེང་ངོ་། །ཡེདྱཾ་ཀ་འདུས།ཏུ་རག་བཞེསྲ་ཧ་བ་བདག་ཏུ་ཡང་ངག་པར་ཚེས་སུམ་མཐངང་། །ཡྱཀི འདུས་ཏེརག་བཞས་ 
ཡང་དག་བརྡརེས་ཨུམཱ་མཐོངངོ་། །ཡིངྱ་ཀེ་འདུས་ཏརུག་པ་ཞྭསྱ་བབ་ཞེ་བར་ཡང་ངག་པར་ཇེས་སུ་མི་མོངངོ་། །ཡེདྱཀི་འདུ་ །པ་ 
་་ཞི་བར་ཡངངག་པརྡངེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཡེདྱཀྱི་འདྲུས་ཏའུག་ཕཞེས་བ་བསང་པའ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐངངོ་། །ཡིངྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་པ་ \` 
ཞེས་བ་མི་སང་བར་ཡངདག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་པ་ཞྭསུ་གབ་མཚན་མ་ཡེད་པར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་གུཨི་མ་བོངང་། །ལིའྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ ༣ 
ྱ་བ་མཚནམ་མེད་པར་ཡང་དག་བརྡརེས་སུ་མི་མཐོངང་། །ཨེངྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བླ་སྨེན་པ་ཡོད་ཙསྦ་བ་བརླངག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོངང་། ། 







| 
ྱུ 5༨. < ༣ - ཅེ ༨ ༽\ 

¬ ཤུ །ཡེདྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྤ་གཟྲ་སྨོན་པ་མད་པར་ཡངདག་པར་ཇིས་སུ་ཡི་མཐོངང། །ཡེདྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཞེསྲ་བབ་ 
ཟ ཐཐ ར༨ར་ར་བོ་བངོག ལི་སི་འརས་ བ་བྱའའས་བ་ ས་ལའ་འའལ་ལ་ ས་པ་མི ར་རི་འི 

| ཙི འདུས་ཤུས་སུ་ཡང་དག་བརྡརས་ཨུ་མེ་མཐེངང་། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་བཞེསྤ་བ་བ་འདུས་མྲ་བསས་ཡང་དག་བརྡརས་སུསི་མཐོངངོ། །ཡེད་ཉི་འདུས་ཏེ 


¦ ཟེག་བཞས་བ་བཀུནནས་ཀནམོངས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་གུམ་མཐོངང་། །ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏོ་རེག་པ་ཞེས་བ་བླ་རམ་པར་ཤང་བར་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མེ་མཐོངོ། ལཿ 
, ༦ = >; རོ རེ 
ཤཱ ཡངྡ་ཀྱ་འདས་ཏརག་པ་ཞས་བ་བྭ་ས་བར་ཡང་དག་པར་ཇས་སམ་མངང་། །མིདྱཀི་འདྲས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྱ་བབྱ་སེ་བར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྐུམི་མཐོངངོ་། །ཡིད་ 
ཁི ཱ གདར།ཾིཾིཾིྨཾཾཾ 
༩ ཧིབ དག་ནེ་རེག་པཞས་པ་བའགག་པར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སམསི་མཐོང་ངོ་། །ཡེངྱ་ཀཱི་འདུས།ཏ་རག་བཞས་བ་བ་དཔན་པར་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུམེ་མཐོངོ། ། \ 






ཛིན རི © ༽ ༤༨. ༤. ! 
།ཡདྱེ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་བཞེསྤ་བ་བ་ཁན་མ་ཐོ་བ་མད་པར་ཨང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །ཡིང་ཀྱི་འདུས་ཏ་ལེག་པྱ་ཞེསྤ་བུཁ་ཟག་པ་ 
ོལས་ ིིགིསགསིསིསཾསིཾ།ཾ་ །ཡདྱ་ཁ་ངས་ཞ་ 


| ཊ། ུང་༡ན་མད་པ་དང་བཅས་པུའ་ཡང་དག་པར་ཇསུ་སུ་མི་མཐོངངོ་། _ །ཡེདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཞེསྲ་ཤ་བཉན་མངས་པ་མད་པར་ཡང་དག་པར་ 
ཿ | མ་མཐོང་ངོ་། །ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྦ་བ་བ་འཇིག་ནན་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐེངངོ་། །ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཞསྲ་བ་ཐ་འཇི་གཏེན་ 
,¿# ་ཁས་འདས་པར་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུམི་མཐོང་དོ། །ཡདྱ་ཀེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཞེསྦྱ་བ་བ་འཁར་བར་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་གྲུ་མི་མཐེངངོ་། །ཡེདེ་ཀི་འདུས་ཏེའག 
¦ ༡ན་ལུས་འདས་པཱལ་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་མི་མཐོངང་། །གང་ཡང་ཡེང་དང་ཆེས་དང་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐེནྱ་གིས་ཆོར་བ་བད།་ ། 
བསྔཝལ་བའམ། བདེ་བ་ཡང་མ་ཡིན་སྡུག་བསྔལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པ་ཁྱུབང་བ་ཞེས་བྲ་བ་དེ་ཡང་རྟག་པར་ཡང་ངག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །མི་དག་པར་ཡང་དེག་ 








` 


་མམཝ་ཕ་ཝ་ཝཝ༩༩༩༩ཾག༽ ༨ ༤༤ ཨས ༨ ` རར: 








༣ ད །པརྔརེསསུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བད་བར་ཡང་དག་པར་རསསམ་མཐེང་ངོ་། །སྔག་བསྔལ་བར་ཡང་དགཔར་རེས་གུ་མི་མཐོངངོ་། ། 
355 །ཏུ་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་ ཨིམཐོའངོ་ བདག་ཟིའ་པོར་པའང་་པ་པ་པསོོ་་ྲ་པོ་པཟལལཔླཔཁཔལཔ། ་ འོ ག།་ 
༢ བདག་ཏུ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །བདག་མེད་པར་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་གལབེངའ་། །ཞི་བར་ཡེང་དག་པརྡ་ངེས་སུམི་མཐོངང་། །མ་ཞི་བར་ཡང་དག་ 


( བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སྣོང་པར་ཡངངག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོངང་། །མི་སྭང་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐོང་ངོ། །མཚན་མ་ཡོད་པར་ཡང་དག་པར་ 
| £ ཇཱསསུ་མི་མཐོངངོ་། །མཚན་མ་མད་པར་ཡང་དག་པར་རྗ །་མི་མཐེང་ང་། །སཱོན་པ་ཡ ་པར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མེ་མཐོང་ངོ་། །སྨོན་བ་མེད་བར་ཡང་དག་པར་ 
|; རྗིས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །འདུསྱ་བསས་ཡང་དག་ །ཨ་མ་མབྲེང་ངེ་ 'ས་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མེ་མབེང་ང་། །ཀུན་ནས།ཉན་མེངས་པར་ཡང་དག་བར་ 





གཡ 





ཨིམཐོངངོ་། ། ཁན་མ་བོ་བཿ ང་བཅས་པར་ ཨས ང་ 
' ཡང་དག་པའ་རེ༔ མེམཐོང་ ་ངེ་། ལཾ ཟག་པ་དང་ 
ལི  །ཁན་མ།་ ྲྣིཾྣཾཾ་ 
ཚེསསུ་ ཤྲ ངེ་། ག་པ་མེད་པར་ཡང་དག་པརེ སསུ་མི་མ ཐོང་ངོ་། །ཧན་མེངས།པ་དང་བ ནག་གབའ་པ། ར་་ོ་་ 
མ་མཐང་ ཟ རྔང ་མ དག 1 










ཉོན་མེངས་པ་མད་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐེངངོ་། །འཇྲག་ཏན་པར་ཡང་དག་པར་ཇིས་སུ་མ་མཐོངང་། །འཇག་ཏན་ལས་འདས་པར་ཡངདག་བརྡ་རས་སུམ་མཐད། 

ི འཁོར་བར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །མྱ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐངང་། །ངེཅེའི་ཤིར་ཞེན། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ 
ཏྟ སོང་བའི རཟིརརེརེ་མ་རིར་ལའ་ས་ རང་ར རས། བོ་པ 3, 

ཏོ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྭ་སྤོད་པའིར། ཤེས་རབཀྱི་ཕའེལུ་ཏིན་པ་དདང་། ཤཆུབ་ཡས་དབུ་ལད་ནུ། ཤྱངརུབསྐམས་དཔའེམི་འདེ་འཇུས་གསྤཀིཁྱ 

ེ ' ནྣ་མང་ཡོད་པར་ཡང་དག་བརརྗེས་ཨུ་ཡེ་མཐེང་ངེ་། །འདུས་མབས་ཀྱེ་ཁམསན་ཡང་ཡོད་པར་ཡང་དག་བར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །རབ་འཤེར་དཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན། དེནི་ 

 འིད་ལྐརུ་ཧྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རགྱཀྱ་པ་རོལ་ཏྲ་པིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེ་རོ། ཆས་ད་དག་བམསཉང་ལ་མི་ཏོག་རྣམ་པར་མི་རྐོག་སྭེ། དེ་ཤེས་རབཀྱི་ - 


ཧོ 





ངེ །ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བྣེ པད་རོ། རྣམ་པར་སེ་རྨོག་པེའེཆེས་ལ་གནས་ཤེང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་བསྒེམ་པའི་ཤྱེར། ཤེས་རབ་ ་ 
རབ ཧཾ ±; རེལ 9 འོ > ˆ 
ཀྱི་མ་རོལ་ཏུ་ཕིཿ པ་ལྭ་སྤོད་ད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉེད་མ་གཏོགས་པར་ཤེས་འབྱྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕྱེན་ཕ་ཉེད་ཀྱང་ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ _ 





སས ར༢ར༥ངངབ་ངའར་རེས་ས་བི་ལོང་རོ་ ༨ ¬ ་རང་ ར་པ་བ ལ་རས མར་བ རེ སྭ 

2 ཕའོམ།ཏདྱིན་པའིམིངོ་ཡང་ཡང་དག་ བརྡ་ཇེས་སུ་མེ་མཐེངང་། །བུངརཱབ་སམས་དཔའ་ཡང་ཡང་ངག་ པར་ཇེས་སུ་མི་མཐངང་། ༽བྱངརུབ་སེམས་དཔའེམིང་ཡང་ཡང་ 
| འོ རུ ¬ ༤: =2> ༢༤, ༤ ༽- ¬: 

ཚཱ | མི་མཐོང །སངསྦ་ཧྭས་ཀང་ཡང་དག་པར་ཇས།་ས་མམངང་། །སངྦ་དས་ཀྱི་སེང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རསྲ་སྔ་མེ་སྔབངངོ། །ཡང་དག་པར་ 
དག་པརྡ་ཇེསསུ་མི་མཐོངརོ། །སངསྦ་ཧས་ཀུང་ཡང་དག་པརྫརེས་སུ་མེམཛོང་ངོ་། །སངསྦྱ་རས་ཀྱེ་སེང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མེ་མཐེངངོ། །ཡང་དག་ 





; 





།ཏྱུ་ཕིན་པ་ལྱོང་དེ། འབོར ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཕཱ་ཤིདྱ་ཀཔ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐེང་ངོ། །ཤེས་ 
ཐེངངོ་། ི་བཟམས་བཔའ་ཡང་ཡང་དག པརཆས་སུམ་མཐོངོ། བུངརུ་བསེམས་དཔའེ་མིང་ 





ཞོ སི ་`༽༽ 8 ཀཌཀཾཀཀནཀནཀནནགརི་་ཾ་ །༨\ ༥༦ བྲུ ༦༡ ་ཛཊ་ ༦༥༦ ་ ཅེ 
བླམ་པའིཡིར། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ ༡པ་ལོཏཧིན་པ་ཁ་སྤྱོང་དེ ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏཱཕིན་པ་ཉེད་ཀུང་ ཡང་དག་པར་ཇེསསུམི་མཐོངངོ་། ༽ཤེས་ 

རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏྭ་པིནཔའེ་མིང་ཡང་ཕང་དག་པ ་པར་ཇེསྲ་ད སུ་མེངམཐོང་ངོ། །བང་ཆུབ་སེམས་ཿ ་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་ ་པར་ཆེས་སཱ་ ཨུ་མིམཐོངངོ་། །བྱངཆུབ་སེམས་ 

| ཀཾ ྱོས་ དོ་ང་བད་ཡི་ོའ་ །ངས་རས་ཀིཕིངེ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཚེས་སུམི་ 
ངོ་། །སློབསྣ་ནམས་བམ་པའྲེ་ཕེར། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་ ་ལོལ་ཏྱཕིན་པ་ལ་སྐྱོད་དེ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏྲུ་པེན་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་ཚེས་སུ་མི་མཐོངངོ། 








[༨ ༄༅། - །ཤས་རུབ་ཀ ་ཀི་ཕ་རོལ། ཏུཕྱེན་པའི་མིང་ཡང་ཡང་དག་ ་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོང་ངོ་། ཀབུང་ཆུབསམསུ་ ་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་ 
:ཟླ ཟུ་བུསབཀྲོ ༽བྲཆུབ་ སར།ཊ།ཿ ་དཔའི་མིང་ཡང་ཡང་ དྲག བཔར་ངས་སསི་ ་མ་ རཐང་འེ་ ། །སངསྦ་རྲས་ཀང་ཡང་དག་ པརྡརསྭསུ་སི་མཐེང་ང། །སངསྦྱ་རསྱ་ཀྱི་མིདཕང་ཡང 


£ ར་ལས མཆི བྱང ཆུབཀྱི་ཡནལགརྣུམས་བསྒེཡ ཏཕིན་པ་ལྭསྨྱོད་དེ། ཤེས་རབྱཀི་པ་ལཏ་ཕིནཔ་ཞིདྱ་ཀང་ཡངདག 
བརྔངས་སུམེ་མཐང་ ཤེས་རྭཀྱི་པ་རོ་ ཱོ 










ཕེན་པའེ་མིང་ཡང་ཡང་ 












* 
ཐོངང་། །སུངསྤ་རྱས་ཀྱང་ཡངདག་པརྡར་ས་སུསི་གྲཔངང་། ། སངས་དྭསྱ་ཀྱི་མེང་ཡང་ཡངདུག་པརྡ་རསསུསི་མཛངངོ༽ །སྦྱན་པའེ་པའོལ་ཏུཔྱེན་པ་ 
- ¬ ༄༨ ༦ ལེ 

ཁྱིར ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲིུན་པ་ལ་སློདད་། ཤེས་མབྱཀི་པ་རེས་ཏྲསིན་པ་ཉིདྲ་ཀུང་ཡང་དག་པརྔརས་སུསི་མཐངང་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕྱོན་བའི་ 
རར སབ = ༥ ༡༤༨ སཾ ་༦ ༢༥༨ ༡ ° ༣ ༨༤ ༤༨ -༽ སས པ་ 


= 






བག རྟོབ་སུམམ་འ་ །ྱྱ་ུ་སསས་ཅའ་མང་ཡངན། ང་ཆ་ཡངངད། ༼དརུར་ ¥ ི་ 
། །སངསྨ་རས་ཀུང་ཡངདག་པརཅེས་སུ་པ་ རྭབོང་ངོ་། །སངསྦ་ར ་མེང་ཡང་ཡངདག་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མེ་སངངང། ། །ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཟ་རོའཏྱི ཏཐིན་པ་བླསས 

° བའྲེ་ཤིར། ཤེས་བྱ་ཀྱ་ཕ་ཕལ་ཏྲུ་ཡིནཔལ་སྦོད་དེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརལ། དྲ་ཀང་ཡང་དག་ བརྔངས་གུསི་མཐོངངོ། །ཤེས་འབྱཀྱ ྱིཔརོལ་ཏུྱིན་པའམི་བཡང་ཡང་ 
་དག་པརདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མུཐེངད། །ཅོང་ནུབས་མས་དཔའ་ཡང་མངངག་པརྡཆས་སུམི་མོངང། །ཧྱང་རུབ་སེམས་ དཔའེ་སིང་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐོངོ། 
སངས་རྒས་ཀུང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུསེ་མཐོང་ང་། །སཱསཀྱ ་ཀལེང་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇིས་ད ་སུ་མི་མཐངང་། བཟེད་པའི་པའརོལ་ཏུ་ཕིན་བ་བླསོས་པའེ་ཕིར། ཤེས་༢ཀཀཀྱི་ཕ་ 














ལབ་ར་ཁོརརོ་་ ུ ༣༢ ལཁལལཔཁ གས་ས 


༣ ངེ རོར འེ 
།རོལ་ ུ་ཧིན་ པ་ལསྨྱོད་ད། ཤེས་ ་རབ་ ཀྱེ་ ་པའལ་། ཏུ་པེན་ ་པ། ཤེདཀྱངཡ། དདག་བའ་ རྡེ སྭཱཿ ་སེམཐངང་། །ཤེས་རབྱ་ཀི་བལོལཏྭ་ཕིན་པའཞིང་ཡང་ཡདདག་ 
ང་རཱ་ བ་སེ སས་དཔའ་སེང་ཡང་ཡངདག་ པར་ཇེས་སུ སུམ མི་མཐོང་དོ་། །སངསྤ་རསྱ་ཀང་ 








ཤཱ 


) བརྡངེས་ཨུམི་མཐོངདོ། །བྱ་ནུང་སེམས་དཔའ་ཡད་ཡང་དག་པྔར་རེསསསིས་ོར་པ། །བ ཱ 
་  ཡང་དག་པརྡ་རས་ུཡི་མཐོངངོ། །སྲངས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུསི་མཐོངང། ཛའས་་པའལད་ནཔ་བླསསཔའེཡིར། ། །ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏྲཕིན་ 


ཨཾ དད། ཤེས་ འབྱིཕོལཏྲཱིན་པཞད་ཀ་ ་ཡངདག་པཱརྫརས་སུསི་མོངང་། །ཤེས་ ཀྱི་ཕལཏ པའི་སིངཡཔངདག་པརྡ་རས་སུསི་མཐེངདོ། གར 
ངེ བགེསས་དཔའེ་ཕིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡཆེས་ ཊཾ སགསི་ 









།སངསྒ་རདན 





 བལྱཆིདོད། ཤེས་རབ རེ 


སྟས ཁ་ལྒན - ཧ ཀྲས རི 
འོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དུཔའེམིང་ཐངཡ་དདག་པརཇས་སུམི་མཐོངངོ་། །སངསྦ་ཧྭསྱ་ཀང་ཡངདག་པརྡ་ངས་སུམི་མཐངངོ་། །སངསྤྱ་རས་ཀྱི་མེང་ཐང་ཞད 
་མཐོངངོ་། །ཤེས་རབྱཀི་ཕརོལ་ཏུཝིན་པ་བསམ་པའཐེར། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕརོསཏྭཕིན་པ་ལ་སྦྱོདདེ། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་བལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་པར་ 
༣ ༨ ˆ 


༽་རླ་ ༡༢༠ འའ ད།ངར་འ་ཡང་པ།རའངག་པར་ཚེད།ས་ལི་པོང་རོ། །བང་ 














ཀཿ \ཏི  །༽ ` ་་ྕྲྕྨྨ་་ིོིཾོ་ ༢ ༧༧ 2 ༣. 37 རོ 

རོ ༡ ༤ ༩ ཅེ 27 ར་ཨ 

མས་དཔའེ་མེད་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམི་མཐོངངོ་། །སངས་རྒྱསཀྱང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེ། ངེ། །སུཔསྦ་རས་ཀི་ཨིང་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུཌ ཀྲ 

བདོ། །ནང་སང་པ་ཉིད་བླསམ་པའྤཡིར། ཤས་རབྲ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཡིན་པ་ལ་སྤྱེད་ད ཀཀ །ཤེས་ 

ཀྲ ཅི ང་ རརབ་བིས་ག་ཡི་་ོ། ་བོ་རོ་ : 

རྔ །པརྡ་རེས་ས་མི་མཐངང་ ་ར་བ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པར་རེས་སམི་མཐེངངོ་། །གང་ །ས་དཔའ་མང་ཡང་ 
པའིམིངཡང་ཡང་དག་པརྡ་ཇས་སུ་མི་མཐངང་། །བངརཱབསམསད་ ན་རས 5 


° རཁཀྱི་ཡ་ལོཏཉྱིན བག་པ ི་པ་འ་ 
ཡངདག་མརྡ་རས་སུམི་མཐེངང་། །སངསྦྱ་ཧས་ཀང་ཡངདག་པརྔརས་ ་སེ་མཐོང་དོ་། །སངསྦྲ་ཧསྲཀི་མིངཡང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐངངོ་། །ཧཱི་སེང་བཉིད་ 








པབ དྷ ཡཿ རྨ ཕུ ༥ ༩ ༩ ༦༥༨ 
༤༦ ¬ ༦ ༤. འེ ༤༨ ལརོ་ 
།བསྒོམ་པའེ་ཕེའ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁ་སྤྱོད་ད། ༽ས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ་།། 
ཤྱ རཁ་ ཤན་པ ྤ ཏཱཾ 

བྱི ལྭཏྱིན་པའེ་མིང་ཡང་ཡང་དག་བརྡརས་སུམི་མཐེངང་། །5ཿ བསམསས་དཔའ་ཡང་ཡངདག་པརྡརས་ུ་མེ་མཐོང་ངོ། །བང་ཆུབསེམས་དབའུ་མིང་ཡང 
རེ བྲ ཅེ ་ར གོ ལོ 

བ ༣ེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །སངསྤྱ་རསྱ་ཀང་ཡངདག་པརྔངས། །མེ་མཐོང་ང་། །གངྱྤྱ་ཧས་ཀྱི་སིང་ཡང་ཡངངག་པརྡརིས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཕྱནངསཱ 

༽ རར ལོ ༨ 

ཕིར །ཤེས་༢བྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་ད ཤེས་རཀྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་བཅིད་ཀུང་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མབངངོ། །ཤེས་རབྱཀྱི་ཐ་ལེལ་ཏཱ ་ 
། (£ ༠ ` 
༥རང་རབ་རལང་ངབརེརིང་ཡང་པང་བབ་བར་ཚེསས།ཾ། 


; 





ཅེ རེ 
བབ གི པ་ཁོ ཁ་རམ འི་ལར་ར།་འམཔ་ཇོ་ང ཁ་ངོ ་ཚེེ་་འི་་་མ རོའོ 


ྲུ ང་དག་བརྡ་རས་སུམི་མཐོངངོ། ]བྱངརུབ་སེམས་དབའེ་མེང་ཡུང་ཡང་དག་པརྡརེས་སྲུམི་མཐངང། །སངསྤྱ་རཱསྱ་ཀུང་ཡང་ 





ཐང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐོངངོ་། །ཆེན་པེ་སྤུངཔ་ཉིད་བསྒམ་པའི་ཕྱེར་ ཤེས་རུབྱཀི་བ་ལོས་ཏྲཕིན་པ་ལ་སྨྱོདད། 


རེ 
སཁ༢༣འ 5 ༢༢༡༡༡༢༢༧༤ཁ་རེབོ་་མམངོ་རོག་། ༨ ༔་ 








སསང རྦར ༣༩༡ ་ ར་ ན།་ ༽ ས་ལ མ་ས 
། །ཤངནཱབསེམས་དཔེའ - མི་མཐོང་ངོ༽ །སྭསསྤྱ་ཆས་ཀྱང་ཡངངག་ ཕྲིགས །སཿག། 
འའའ རཾ །དནདམ་པ་སྟོང་བཉེད་བླསོམ་པའེ་ཐིར་། ཤེས་ྱིབརཡ།ཅིནལ་དོད། ཤེས 

བརྡ་རཾས་སུ་མི་མཐོངངོ་། འ་འ པའྲི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརེ་ སསུམི་མཐོངང༽ ། ཅུ དསམ་དལཔབམ 
།བྲངདཆཱུབསེམས་དཔའེམིང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོངང་། །སངསྦྱ་རས་ཀའ་ཡངདག་བརྡརས་སུམི་མཐངངོ། །སངསྦརསྱལིལ 




















བང ;° །ཡདདུག་པརྡ་དེས་སུ་མི་མཐོངདོ། །འདུས་བས་སཱཾཿ 
ཱཾཚི་ོོ་ཡིནཔ་ཏི ངལད བཞུས ཤེས་ འབེ 

ཟླ རྭ ཨང་ཡང་དག་པར་ཇེས་གུ་ཡི་མཐོང་ངོ་ ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མིང་ཡང་ཡུང་དགུ་ 

` ༼ སཔསཧི་མིབཕབདདག་བརྡ་རསུས་ེམཐངངོ །འ འང 

ཤི ཤིན་བཔ་ཉིདྱཀང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་གམ་མཐོང་ངོ། །༨ས 


ངུ ལད ་ 
་ཇིས།སུ་ལི་མཐེང་ངོ། ། སངསྤྱ་ཆས་ཀུང་ཡངུདག་ ་པདྔངས་སུམི་མཐོད་དོ། 
༥ གྲལ་འྲའི ་པརོལ་ ཕིན་པ་ལསྤྱོད་ད ཤེས་འབྱ་ཀྱ་པ་ལོལཏྭ་ 





3" 


: 






རྐས རོ ངབ ་་ོ་མ་འ་་འ་འལ་༠ ¬ ངོ 

ྲ པི ་ སག ་ །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡང་ཡངདག་པརཇེས་སུ་མི་ 
ཌི །བང་ཆུང་ ཀག རར །སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་མིངཡངཡངདག་པར་ 
ཤ་མ་དང་བ་མ་མང་པསང་པ་འེང་བྲསམ་པའི་ཡིན། །ས་རབཀེ་བའྲོལ་དཔིན་པ་ལྲ་སོངོང། ཤེས་འབཤི་པརྲོལ་འཕིན་པའིདཀང་ཡང་དག་པར་ 


ཐངངོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་། ཏཐིན་པའ་མི སེང་ཡང་ཡངདག་ བརྡས ས་མི ་མཐེངང་ ངེ ༨ ཤབུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡངཡངདག་ ་པརྡ་རཾས་སུ་མི་མཐོངང་། ༽བུང་ 
མས་དབའེམེང་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེས་ སུ་མིཿ མི་མཐོངང་། །སངསྤྱ་ཆུས་ཀང་ཡང་དག་པར་ རེས སུ་མེ་ མི་མཐེངང་། །སངསྤྱ་ཧས་ཏྱེ་མང་ཡང་ཡངངག་ པརྔངས་ཨུཡི་ 
མཐོང་ངོ། དོརབ་མེད་བང་བ་ཉིད་བླསམ་པའེ པའེ་ཤིར། ཤེས་རབ་ ཀྱེ ཏཱ ཡེན་ ་པ་ལ་སྤྱོད་ད། ༽ ཤིས་ ལྟཏྭ་ཡིན་པ་ཉྱ་ཀང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངདཀོ། 

༢ མམྡ་སིཁ་འ།་ཅིདཔཅེབསཔ་པའདག་ པའ ་རྗེས་ཨུ་མི་ སིམཐོངངོ་། །བང་ཆུབ་སམས་ །དཔའ་ཡང་ཡང་དག་ པརྡངས་སུ་མི་མཐེངངོ་། )ཁྱད་རབསེསསདིཨདཡང 











ར མཆོར ྲོ ཀ་ཁྕགས 

: །ཡང་ངག་ བརྡ་རས་ཨུམི་མཐོང་ངོ་། །སངསྤྱ་ཧས། གོ ར་ བརྡ་རེས་ཨུ མི་མཛེདངོ། །སངས་རྒྱས: ཀྱི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརརྫས་སུམི་མཐོང་དོ། 

ཐུབ་ཉིད་བསྒོམ་པའིཧིར། ཤེས་ །འབ་ཀྱི་ 'ཀྱེ་ཕ་ལོལ་། ཏྱིན་པ་ལཉྩེ སྤྱོད ཤེས་འབྱ་ཀེ་ “ཀེ པ་རོལཏྲུ་པིན་པ་ཉིད་ཀུང་ཡང་དག་ པར་རེས་སུ་ །མེ་མཐོངངོ་། །ཤེས་འབྱཀྱི་ཡ་ ༨ 

རཾ ལྭ་ཏཕིན་པའི་མིང་ཡང་ཡ ངདག་པརྡརེས་སུ་ ཨི་མཐོང་ངོ་། བྱང་ཆུབ དབསེམས་ དཔའ་ཡང་ཡང་དག་ ཀཔརྡ་ེསགུ སུམེ་མཐོང་ངོ། །བདུ་ཆུབ་ བསཿ ་དཔའེ་ ཐི་མིང་ཡང་ཡང་དག་ 

རྩ ཙཱ བརྔཉེས་སུ་མི་མཐང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱད་ཡང་དག་ བརྔངས་སུ་མི་གཐང་ངོ། །སུངས་རྒྱས་ཀྱེ ཀྱེཿ ཉེ་མིང་ཡང་ཡང་དག་ པརྡ་རསྤ་སུམིནཱཐོང་ངོ་ ཆེས་ ཐམས་ཅདསང་ 
ཁཉིད་བླསྐོམ་པའེ་ཤེར། ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལ་སེད་ད། ཤེས་རབ ཀྱེ་ཕལཡ །ད་པིན་པ་ཉི་དྱ་ཀུང་ཡང་དག་ ་པར་ཇེསསུ་ །མྡེ་མཐོངངོ་། །ཤེས་རྱ་ཀེ་ཝ་རཡ་ཏཱ་ 

























ཱུ །སྲུམ་ མི་མཐོང་ངོ་། །ཤས་ཟབྱ་ཀི་བརོལ ཏོ ༡ིནཔའི་མིངཡང་ བདག་ པརྡ་ཇས་སུ་མི སི་མཐོངང་། །ཀྱང་ཆཱ རྭབ་སེམས་ འཨ་ཡང་ཡག་ པར་ཇེས་སུམི་ 
རྡ ཡས  ་ ་བརྡ་ཇྔས ཨུམ་མ མཐོངངོ་། ། སངསྤུ་རུས་ཀྱང་ཡུངདག་ པར་རྗེས་སཱ་ །མི་མཐངཔར་། །སངས༔ སྦྱརས་འུ ཀྱི་མིངཡ ངཡངདག་པར་ 
མཐོང་ང་། །ཐོག་མ་དང་ཐ་ མམད་པ་སངཔ་ཞེད་བྱསས་པའི་ པའི་ཕིར། སྔ ཤིས་རབྱཀེ་ ཆེ་བའོལ་ཏ་ཕི ཏུ་ཕིན་པ 'ལྷགདད། ཤེས་༢བྱ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ ཏུཐིནཔ་ཏིདྱཀྱང་ཡང་དག་ ་པར་ 
ཨུམེ ཐངང། །ཤེས་རབཀྐེ ཀྱི་བརོལ། ཏྲིན་པའེ་ འམིངཡང་ཡང་དག་བརྔརས། ་སུ་མེ་མཐོཿ ངང་། )བུང་རུབསེམས་ དཔའ་ཡངཡངདག་ བརྡརས་སུ་སི་མོངང་། ༽ །ཤང་ 
བསེམས་དཔའེམེང་ཡ། ང་ཡང་དག་ ་པར་རྗེས་སུ སུམིཿ མི་མཐོངང་། ༽ས། ངསྤྱ་ཆས་ཀུ ཀྱ ཉང་ཡ། ངདག་བྲ་། རུས སུམ མི་མཐེངངོ། །སངས་རསཀྱ་ [ཀྱེ་མང་ཡང་ཡངངག་ པརངེས་སུ་མི་ ་མོཾ་ 
མཐོངངོ། །དོརབམེད་བསང་བཉིད་བླམམ་པའེ པོའེ་ཤིར། ཤེས སྲབ ཀྱེ ་ཝ་ཀའ། ཏུ་ཐིན་པ། ༢ སྤྱོད་ད། ཤེས་ཟབ། ཀྱི་ ཕ་འོལ་ཏ་ཕེ་ 









ན་པ་ཀདྱ་པང་ཡང་ངག་པརྡ་རས་སུམི་མཐེང་ངཀོ། 
ཤེས་མཁྱི་པ་རེཏམིནཔ་མིངཡངསའདག་ པར་ཇེས་ཨུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བདྭ་རུབསམས་ དང་འད་ངག། པརྡ་ཛེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། )བངནུབ་སེམས་དབའིམིང་ཡང་ 











----=:༦-“༢༨༩༡-༡༥༤༥༨--༨-༨༡༢༧༨༨༤༤༤༨༩༨༤༤༤༢་ ཙེ ༦༧༨༨ ༦-=-: 


རོ །ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐོང་ང་། །སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་རེས་སེུ་མཐངང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མེང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་མི་མཐོང་དོ། 
' རང་བཞིན་སྟེང་བ་ཉིད་བསྒོམ་པའེཉིར། ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ལོས།ཏྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་དེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིད་ཀུང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །ཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་ ༨ 
ཐཾ ༨ = ༧ རཾ ] / 
།ཏྱཉིན་པའི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མེ་མཐངངོ་། །ྱབང་རུབསེམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམེ་མཐོང་དོ། །བད་རུབ་སེམས་དཔའེ་མིང་ཡང་ཡང་དག་ 
རཿ = - ༤༽ ༦༣ ༢. ༤༽ ༨ ༥ 
བརྔངས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སངས་རས་ཀུན་ཡང་དག་བརྔརས་སུ་མི་མཐེང་ང་། །སཔསྨ་རས་ཀི་མེང་ཡང་ཡང་དག་པརྡརས་སུམ་མཐོང་ངོ་། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སོོང་ 
བཉིད་བསྒྲེམ་པའེཤིར། ཤེས་རབྱ་ཀི་རོལ་ཏུབིན་པ་ལ་སྤྱོད་ད། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕརས་ཏ་པེན་པ་ཉིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་པར་རིས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཝ་རོཡ་ཏཱ 
པོ ཨིང་ཡང་ཡངདག་པར་ཇིས་སུ་མི་མཐོངང་། བྱདྲཆུབ་སམས་དཔའ་ཡངཡང་དག་པརྡ་ཇས་སུམི་མཐོང་དོ། །བྲང་ནུབསེམས་དཔའེ་མང་ཡང་ཡང་དག་པར་ 
ཟཐི ༨༥ འ་ཁོལར་འའའ་བ་རིང་། ར་མི་བ ར་ངག་རབི་གར་དངོ་་ རོ འ་འ རེ 
སསུ་མི་མཐོངང་། །སངསྤྱ་ཆས་ཀྱང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐང་ངོ། །སངསྐྱ་རྒསཏེ་མེང་ཡང་ཡང་དག་པརྫངས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །འང་གིམཚནཉི་གྟའ་པཏིག་ 





༢ 








¬ ཧཱ 


་ 





ཤར ཤེས་རབྱཀྱི་མའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱོད་ད། ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་ཕོས་ཏྲཱཕིན་པ་ཉིདྱ་ཏང་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །ཤེས་ཟབྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲཕིན་པའི་ 
ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམེ་མཐོངངོ། །གང་ཆུབ་སེམས་དཔའེམིངཡངཡངངག་པརྡྔརས་སུམི་ 
ཨམཐོང་ངོ་། །སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀུང་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་ལ་མཐོངང། །ས་པྒྱ་རས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་གུམི་མཐེངང་། །མེ་དམེགས་པ་སྣོང་པ་ཉིང་བསྒོམ་པའེ་ 
-. (ཧེ །ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོདདེ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བརལ་ཏྲུཕིན་པཉེདྱ་ཀུང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམ་མཐོངངོ། །ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པའོལ་ཏུཕིན་པའེམོངེ་ 
. ཡང་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམེ་མཐོངངོ་། -ཅྱཇ་ཆུབསམས་དཔའེ་མིང་ཡང་ཡང་དག་བར་ སུ 
༥ མི་མཐོངངོ་། །སངསྤྱ་རསྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མེ་མཐོང་ངོ་། །སབྱསྦྱ་རས་ཀེ་མེང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རསསུམི་མཐོང་ངོ་། །དངོས་པེ་མེད་པ་སྟོངབ་ཉིད་ 
` བསྒོམ་པའེཤྱིརེ། ཤེས་རབྱཀི་བ་རོལ་ཏྲཱཧེན་པ་ལ་སྨྱོད་ད། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཉིད་ཀང་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། )ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་ལཏཧྱིན་ 


» 










པོ 










=~ - ༧༤༧༨ -------༨༩༧༠༩ 





གྲ བོ ཡལ ་ 
འི་མེ ཡང་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་ །སངསྤྱ་རྲས་ཀྱང་ཡང་དག་བརྔརེས་སུམི་མཐོངངོ། །སངསྤྱ་རས་ཀྱི་མེང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ ་ 

།རོཐོ་ཏིད་སཱང་པ་ཀིད་བསྒེམ་བའི་ཤིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཁསྦྱོད་དེ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ༽ེངཀྱུང་ཡང་ངག་པར་རེས་སུམི་ ་་ 

།ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པའིམིང་ཡང་ཡངདག་པར་ཇེས་སུམེ་མཐངངོ་། །བྲང་ནུབསེམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམེ་མཐོངངོ་། །ཤྱང་ , 
པ པ་དབིའམིང་ཡང་ཡངདག་པར་ཇིས་སུ་མི་མཐོངངོ། །སངསྦྤྱ་རཱས་ཀུང་ཡུང་དག་པར་ཇེས་སྤུསི་མཐོང་ངོ། །སངསྤྱ་ཆསྱ་ཉེ་མོང་ཡང་ལང་དྲག་ སསུ་མི་ 
 མཐངངོ་། །བཾ ད་པའོངོབ་ཉིདྷསོངཔ་ཤིང་བསོམ་པའྲིཤིར། །ཤིས་རབྱ་ཀེ་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྨྱད་དེ། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རེས་ཏུ་ཧྲིན་བ་ཧིད་ཀྱང་ཡང་ ད 
/བར་ཇེས་སུ་མི་ ཧོ །ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐ་རེལ་ཏྲ་ཤིན་པའེ་མེང་ཡང་ཡང་དག་བརྡརེས་སུ་མེ་མཐོངང་། འི དབངསེམས་དཔམུངདགརྫ་རས་ཨུས་ལབངང -ླ 


ཚལ ༧ 
` །བའེམིང་ཡང་ཡང་ངག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་རསས་མི་མ 







། 





ཤཿ 4 ཨཿ ་;: 






ཨེད་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སངས་ཆས་ཀུང་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །སངསྤྱ་ཧྭསྱ་ཀྱི་མེང་ཡང་ཡང་དག་པར་ 

།འཕགས་བའེ་བདན་བླ་ནམས་བསོམ་བའི་ཕིར། ཤེས་རབ་ཏྱེ་བ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལསྦྱོད་ད། ཤེས་པའོ 

= ༤ ཆོ རོ ༤ 

རོ །ཤིས་རབྱཀི་ཐ་རོལ་ཏྲུ་བིན་པའེམིང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མོ་མཐངང་། །གང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་ཨུམིཨ། དགོ. 
་དབའེཡང་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་ཆེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀུང་ཡང་དག་བརྔངས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །སངས་རྒྱསཀྱི་མེང་ཡང་ཡངདག་པར་ཇས་ 
ོ རར ཀ༨ཀཙ7སྣ པའང ལ་རར་ར་ལ་་ > འི་རོལ ང་ར £ = ཝོ 
ཁ་ངོ །བསམ་གཏན་ནམས་བླས་པའིཤིར། ཤེས་་ཀཔལ༣ ིན་པལ་སདད། ཤེསར༠ཀྱཔ་རསཏུནཔ་ཉིད་ཀངཡངདག་པརྔ་སསུ་མི་མཐང 
དོ ཤཤུས་རབཀྱི་ཕ་རེཡ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་མེང་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ང་། །བྱང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ ་ཡངདག་པར་ཇེས་སུམི་མཐོང་དོ། །ཧྲངྲ་ཆུབ་ 
སེམས་དཔེའམིང་ཡང་ཡང་ངག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །སངསྤ་ཧས་ཀང་ཡང་དག་པར་ཇས་སུམི་མཐོངངོ་། །སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་མེང་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང 
! ༽\ ༤ \› | 








ཀྐ 


® 
༤༤༤༤༠༠༠་༢༤༤༠༤༤༢༥༢༠འཁྲའཀྱགག་ག་ 
བོ །ཆདམད་པྲ་ནམས་ བསྒེམ་བ, བའི་ཤིར། ཤསུ་ འྱ་ཀི་པ་ལེལ་། འིན་པ 'ལུ་སྙེདདེ། ཤེས་འབཀྱི་པའོལ་ཏུ་བིན་བཉིདྱ་ཀང་ཡང་དག་པར་ 
ཤཱ ཁ་ར །ཤེས་བྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཏྭཱི ཊིན་པའི་མིང་ཡང་ཡངདག་ པར་ཇེས་ཊ ་སུམི་མཐ ངུང ༽ཀྱཿ བྱང་ཆུབ་འེ སྔམས་ ཅཐ རོ པརཇངེས་གུ་མི་མཐོང་ངོ༽ །བུད་ ༽ །ཧངྡ་རུབ་ 
རཱ  *་ སག བརྔ་ངས་ཨཡ་མཐོ་ ཐོངང་། ྱ་ཅུས་ྱར་མད་བ་པར་ ཚེས སུ་ བོ སངས་རས སྱུ་ཉི་མིཔ་པང་ཡདདག་པར་ཇེས་སུམི མི་མཐོང་ངོ་། 
། ཌཾ གཟུགས་མེད་པའེ་སམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་བསོ་ ་བའཐིར། ཤེས་བྱའི ཀྱེ ུ་ལོལ། ིན་པལྱེདདེ། ཤེས་རབཀྱེ་ཕའལ་ཏུ །་པེན་པ་ཞེདྱ་ཀང་ཡངདག་པརངེས་སུམི་ 
” མཐེངངོ་། །ཤེས་༢བྱ་ཀི་པའོལ ཏུ་ཕིན་པའི་མིང་ཡང་ཡང་དག་ ་པརྡ་རསྭ་སུམི་མཐེང་ངོ་། ། བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཡང་ཡུང་དག་ པར་རིས ་སུམི་མཐོངངོ་། ། །བྱུཆུབསེམཱ་ 
 དཔའེ་མིང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །སངྦྦྱ་ཧཱསྱ་ཀུང་ཡང་དག་ པརྡརེས་སུལི་ བདང །སུངསྤྱ་ཧསྭ་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡང་དག་ །པརྡ་རེས་སིུ་མཐོངང། ། རེ །རླམ་ 
པར་གར་བ་ བརྒྱད་བསྒེམ་ ་པའེ་པི འེར ཤེས་རབྱཀི་ཕརལ་ །ཀཕྱིན་པ་ ལྷ སྨེདད། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ ལོལ། ཏུ་ཡིན་པ ཤིད་ ཀྱང་ཡང་དག་པར་རེསསུ་ མི་མཐོངངོ་། །ཤེས་རབ་ ཨྱིབའོ། 
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ཅི 











ཡངངག་བརྔངས་སུམི་མཐེངང་། ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡངདག་པརརེསས་མི་མཛངངོ། །བང་ན སམས་དཔའ་མིང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་ཛསསུ་ ¦ 
| ` ་ ` རྡ སྒྲ \ = = ༨ ༨་ 
།སུངས་རྱས་ཀྱང་ ་ཡང་དག་པར་ཇིས་སུ་མི་མཐེངང། །སཔསྤ་ཧས་ཀི་མང་ཡང་ཡང་ངག་པར་ཇིས་སུམ་མཐངང་། །མཐར་ཀྱིས་གནས་པའེ་སྐོམས་ 
སོཿ ་བའཤིར། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུཝིན་པ་ལ་སྤེད་ད། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་ལོས་ཏུ་ཕེན་པ་ཉེདྱ་ཀང་ཡངངག་པརྡ་ཇེས་སུམི་མཐེངངོ། །ཤེས་རབྱ་ཀྱེ་ཐ་ 
དད རྨ རཾ ༠༨ < 
འིམིང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྫསསུ་མ་མཐེངང་། །བདྲ་རུབསམས་དཔའ་ཡང་ཡད་དག་པར་ཇས་སུམི་མཐོང་ངོ་། བྱང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་མེང་ཡང་ཡང་དྭག་བར་ 
ཨི་མཐོངདོ་། །སངསྤྱ་ཧསྭ་ཀུང་ཡངདག་པར་ཇིས་སུམི་མཐོང་ངོ། །སངྱསྦྱ་རསྱ་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མེ་མཐོངངོ་། 'རྣམ་པརཐར་པའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཉིད་ 
£ ¬ རེལ ༨ 
ཌྱེ་ཡིར། ཤེས་རབཀི་བ་རོལ་ཏ་པིན་པ་ལ་སྨྱད་ད། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རལཏུ་ཕིན་པ་ཉིདྲ་ཀུང་ཡང་དག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐངངོ་། །ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བའེ 
༩ ÷= ` ཀཾ ུ €` 
མིང་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མེ་མཐངང་། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མེ་མཐེང་ང། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མིང་ཡདྲ་དག་བར། སཨུམི་ ཀོ 







\) 








། གྲག ཾ ཨཔཨཀཔྣཨྣ༨ིཔིཾི རར ཀཀ རློགས 
ཆེ ། སྭངསྱ་རྐསྱ་ཀུང་ཡང་དག་པར་ཇྲསསུ་མམངང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་མང་ཡང་ཡང་ངག་པརརས་གུམི་མཐངངོ། །རྣམ་བར་ཟར་པའ་ 
སྒོ་མཚན་མ་མ པ་བསྒོམ་བའེ་ཕིར་ ཤེས་རབྱཀྱི་བ་ལོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལྷ་གོད་ད། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཡངདག་པར་རས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཝ་ 
རར ༩༩༩༥ ལཆ་ 
ཤུ ་བའེ་མང་ཡང་ཡངདག་པར་ཇེསསུ་མེ་མཐོང་ངོ་། །བྱདཱནུ་བསཾམས་དཔའ་ཡང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྔས་སུམེ་མཐེང་ངོ། །བྲང་ཆུབསམས་དཔའ་མིང་ཡང་ཡང་དག་ 
རཱ སསུ་མི་མཐོང་ངོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐེངངོ་། །སངསྐྱ་རས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེསསུ་མི་མཐངངོ་། 'རྣམ་པར་ཐར་པའིསྒསྨོན་ 
སེ < = ༽ [ = སས 
བ་མེད་པ་བསྒེམ་པའེཤིར། ཤེས་རབཀྱི་ལ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་དུ ཤེས་རའྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏཕྱིན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུམ་མཐོང་ངོ །ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ 
(21) ༤ -÷ ¬` × ཛི ༦ རྩེ 
བའི་མིང་ཡང་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མེ་མཐོངང་། །བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མི་མཐངང་། །བྲངཆུབསམས་དཔའེ་མིང་ཡང་ཡང་དྲག་པར་ 
29 ཿ - ངོ་ར་ཁལོལ་་  རའོ་ = བོ རོར་རའ་འ་མི་རརོ་རིའོི ར་ར ངཱ 
¡ སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སངསྱརྱས་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོངང་། །སངསྤྱ་རྭསྱཀྱི་མེང་ཡང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །མངོན་པར་ཤས་བརྣམས་བཅྒོམ་ 






<-*=-༤༧༩༠༤༨༥༢༤-༢༤-༤= ཇང བ་ར ུ ཧཱ > : ལོམ གགས་བ་ 










༤ ལྕ 


རཾ ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཏྱའིནེ་པ་ལོད་ད། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་སཱིན་བཞིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐེང་ང་། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལས་ཏུ་ཕྱིན་པའིམིངཡང་ 
ག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་བར་ཇེསསུ་མེ་མཐོང་ངོ། །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མིང་ཡང་ཡང་ངག་པརྡརས་སུམ་མཐོངངོ།། 
སངསྤྱ་ཧས་ཀུང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངང་། །སཔས་རྐྱསཀྱི་མིང་ཡང་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ེངང་འཛིན་རྣམས་བསྒོམ་པའེཤིན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་ 
ལོག་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྨྱོདངེ། །ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏཕིན་པ་ཉེདཀུང་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མོ་མཐོངངོ། །ཤེས་རབྱཀྱི་ཐ་ར་ཏཱ་ཕིན་པའེམིང་ཡངཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཛོང་ 
ཇོ ]བྱདྲརྨུབསེམས་དབའ་ཡང་ཡངངག་པར་རྔེས་སུ་མ་མཐངང་། ཀྲནཱབསམས་དཔེའ་མེང་ཡང་ཡངདག་པར་ཇེས་སུུམི་མཐོང་ངོ། །སཔསརྒྱས་ཀྱང་ཡང་ 

ཨིུམཐོངངོ། །སངསྦྱ་རཱསྱཀི་མིང་ཡང་ཡང་དག་པརྡརེས་ུ་མི་མཐོངང། །གྲཟབསཀྱ་སརམས་བླསམ་པའིཧིར་། ཤེས་རབྱཀི་བལཏ་བིན་བ་ 
ལསྤྱོདདེ། ཤས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་ངག་པར་རྔས་སུལེ་མགྲོང་ངོ་། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏྲཱ་ཟིན་པའེ་མིང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ༢ 






༡༡༩(ས༨-༡༡-༡༨༨༡༡༡༤༤ཁ༤༧༤༤༦༢༤༠༤༤--- .----¬ - 
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་རིལིའ.༦ར་ར་།ར།།ཇ་བབ་ཚོ འབབ ར་རོ ་གྲིརཔ་རང་འི་ཚི་ ་' 
ེ །བྱདྲ་ཆཱབ་སམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མེ་མཐེངང་། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མིང་ཡང་ཡངདག་པར་ཇེས་སུམི་མཐངངོ། ༽ 


$ | 





ཤེ སངྦསྦྱ་རཱསྱ་ཀུང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སངསྤ་ཆས་ཀྱི་མང་ཡངྭདག་པར་ཇེས་སྐུམི་མཐོངང། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསོབས་བཅུ་བསྒེམ་པའི་ཤིར། །ཤེས 


༽ ༨ ༤ ༢ ཡེ སར: རའ 
མྭ་ཏྭཕིན་པ་ལསྦྱོདད་། ངཱ ཤེསའབྱ་ཀི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པུ་ཉིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་པར་ཆེས་སུམི་མཐོངངོ་། །ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུཧཱིན་པའེ་མིང་ཡང་ཡ་དག་པར་ 
རེ ~~ ༽ ༨ ༨ 
བྲབངོ་། ` བྲདརཱུབ་སམས་དཔའ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇྫས་སུསི་མཛང་ངོ། །བདཆུབ སེམས་དཔའེ་མི ང་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇསསུ་མམཐང་ངོ་། ༽སངསྱ་རྱས་ཀྱང་ 
` ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོངངོ། །སངསྱ་ཧྲསཀྱ་མེང་ཡངཡང་དག་པར་ཚེསསུ་མེ་མཐོང་ངོ། །མི་འཇྲིག་པ་བཞེ་བླསས་པའེཤིར། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
་ ` ༤༨ '» > ཅེ ༨... 52 འའ ¬ 

ར ཤེས་རབྱ་ཀཔ་རལ་ཏུ་ཕེན་བ་ཉིདྱ་ཀུང་ཡང་དག་པར་རེསསུམ་མཐངང་། །ཤེས་༢བྱ་ཀྱི་པ་རལ་ཏིཔཾན་པའམང་ཡང་ཡངདག་པརྡ་ཇས་སུམི་མཐོངངོ་། ༽ཧདྲ་ནུབ་ 

ཌས་འ། བག ¬ འེར བསམ་ཡས གཔསཔསཔྣྨས༽ཾར 
། གཡའའྲིངསུའིཡཿདོདོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མེང་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །སངསྤྱ་རསྱ་ཀུང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐོང 


/ 









སིང་ཡང་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ། ། 


ིདྱ་ཀུང་ཡང་དུག་པར་ཇ་སུམི་མཐོང་ངོ་ 





,༧* 


༣༥ ༨ $ 2 ༨༤ ལ་ཁར ¬ 

ས་ས་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞེ་བསྒྲམ་པའ་ཕོར། ཤེས་རབཀྱི་ཕུརཾགཏུཕྱིན་པ་ལ་སྐྱོདད། ཤེས་ 
།ཤེས་རབྱཀྱི་བརོལ་ཏྲུ་ཕིན་པའིམང་ཡང་ཡངངག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐངངོ་། ༽བྱང་ཆུབ་སམས་ 

༤༦ ༤ ༤. 

ཀའ དག་བར་ཇིས་སུ་མི་མཐངཔ་ ཤདུནུབསམས་དཔའམེད་ཡང་ཡངདག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐོངངོ། །གསྭྱ་རས་ཀྱ༔ 


ང་ཡུང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། ། 





་ ཐོ ༤ ༤ ༨ ༤༤༨༨ 
ཏྱསྱ་ཀྱི་མིང་ཡངྦ་དག་པརྡ་ཇས་སུཨི་མཐོངང་། །སངས་རུསཀྱ་ཆེས་མུ་འདེས་པ་བཅོ་བརརད་བསམ་པའི་ཤོར། ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལལ་ཏཱཕྱིན་པ་ལཿ ྷ 


མཐོང་ངོ 










པའ་ཡང་ཡང་དག་པར་་རསསུ་མི་མཐོང་ངོ། །བྲངཆུབ་སེམས་དཔེལམེང་ཡང་ཡངངག་པརྡ་རེས་སིུ་མཐོངངོ། 


ིེ ོའོ་་ལ་ི་འདལ་ ིརི་འི་ཚིར་ོ ར་རབ བ་ར 
།སངསྱརསཀྱི་མེང་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །བྲངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ ༨པའ་ཆན་པོ་དེས་ཤ 


བབ རང་ང་རེབ་བར་ར།འབ་རེལབརཚ་ ༢ ཁ་འ ་ིབ རར་རོ བཾ 
ྱོ་ལ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ཉད་ཀྱང་ཡང་དྲག ་པར་ཇྔས་སུ་མམ བེངང་། །ཤས་༢བྱ་ཀྱ་ཕརལ ཏུྱྱིན་པའེ་མང་ཡང་ཡང་དག་པར་ 





་རེས་སུ་མི་མ ངང་། །ཤྲདྲ་ཧུབ་ 
།།སཔསྤྱ་ཆསྱ་ཀུང་ཡུངངག་པར། 


ས་རབཀྱེ་བ་རོསཏུ་ཤྱིན་བ་ལསྐྱོད་པའེནཾ། 

















་ ཀེ་མཿ 3 ནུ རོག ད་པ ཡིན་ཏེ། ཆཾསྣ་ནམས།ཀྱ ཀེ )མཆུན་ཞིད་གང་ཡིན་པ་ ད་ནི རའ ཐོ ་པར་ཡང་མི་ 
བ་སར།ན། དཔའའ། ར།ད། དཔའ་ཆེ ནཿ པེས་ཤེས བབ་ ཀྱི་་ལལ་ཏུབྱེན་བལ་སྐྱད་པའིཚ། 
'ལར་དས་ ཡིད་ལ ་བའེ་ཆེས་ཊ བ ་ ག་ ཡྲ 












༡༈ ་་*( ¦=2:272༢ད ~ ༤༨ 

རྣ་བ་ལ་ཆགས་བར་འགྱུར་བ་མད་དོ༽ ཀད སྒྲ་ལ་ཆགས་བཟ་འགྱུར་བ་མད་དོ། །་བའྲེ་ནམ་པའ་ཤས་པ་ལ་ཆགས་བར་འྱགུར་བ་ ེའུ 
ས་ཏརག་པ་ལ་ཆགས་པརའླ་བུར་བ་མེདད། །གང་ཡངྡར་བདདཔླ་དངྨ་་བའྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དངྨ་ནཔའེ་འདུས་ཏེརེག་བའྲེ་ཏེནྱཀྱིསཚོརབ་བདེ་ 
ོས་ གག  ྷཞྷྷྷབལའང་ཡིལ་ ར་བ་ལས གར་བ བ་ཁོ རོ བབ རའི 
ཅལ སའ རུ ་ ཏུ བསྔལ་བ་ཡངམ་ པཔ ༢༨ རྫུ འགྱུར་བ མངད། །་ ་པར་འྭ་གུར་བམེད་ད། །ད་ལྔ་རཱགས་ 
པབ་མདད། ། ྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་ཆགས་པརའགྱར་བམད་ད། ཡི ༨༣༣ཅཅ་ ༦ ཁ༦ 8ཇང་ུ་ཅའ་ད་ །གང་ཡང་སྣ་དང་དདང་སྣའ་རྣམ 
འེའདུས་ཏེག་བའླེ་ཏྲནྱཀྱིས་ཆོར་བ་བད་བ་འམ། སྔག་བསྔལ་བ་འམ། བདབ་ཡངམ་ཡིན་སུག་བསྔལ་བ་ཡངམ་ཡུན་པ་སྐུ་བདེལ་ཆགས་བརའྱུརབ་ 
མེ་དེ ལེ་ལཆགས་པར་ བོ རོད ར་ལ ལོ་ལ་འ ལྕེའི ་པཀཤེས་ ༠!“ སོར ་བསང་ངོ། ལེའི 'ཏེརག་ ' 
ཱ ལྕ :ཆསྒཊ་བར་ཚུམ་ རྡ ་ རྭའགྱུར་བམད་དེ། །ལྕའི་རྣམ་པྲཤས་པ ཆགས་བརྡའགྱུརབམངད་དོ། ༽ལྕའིའདུས འུག་པྱཏྲག་ 
བརའྱགུར་བམོད་དོ། །གང་ཡངཝཱ་དང་རོདང་ལེའི་རྣམ་པར་ 
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ས།་པ་རར༢ེའེའ་ངས་ཏེརག་པའ་རེནསེསཆོར་བ་བད་བ་འམ་སྔག་བསྔལ་བ་ ༢ སི་རྡོམ་ག་ངིམས་ 
༨ཤས་བདང་ལྕའའདས་ཏེ་རག་པའྱ་ཏནཀས ར་དང་འ བནྲཾ་ཡཿཡ པུ སྤ 
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རོ 


: 












༨ ༦༅། ཇ །བ་ཡངམ་ ཡིན་པ་བདེ་ལ་ཆགས་ པར་འ རབམད་དོ། ། ལུས་ལ་ཆགས་ ་པརའྱགུརབ་མེདད། ། །རག་ བ།ལ་ཆགས་ རུ གྱར་བམདདོ། །། 
ཨུས་ཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་ ¡: ཏར སེདའོ། རོ ལུས་ཀྱེ འདུས ་ པུརགས། པུར རྒྱརབ ་ ཅུ དང་དག་བ དང་ལུས་ཀྱ་ ཀྱི རྣམ་པར་ཤེས་པ 
¡ དངལུསཀྱ་འདུས་ཏེརག་པའི པའྲེ་ཏྐནྭཀྱིས ཆེན་བབདེ་བ་འམ་ ལྡུག་ བསླལ་བའ འམ། བད་བ་མང་མཿ ལ་ ཏི ན་སྲཱག བསྔལ་བ་ཡང་པ་ ཨིན་བ་སྐེ [བདུ་ལ་ ་ཡང་རགས་པརའ འགྱར་བ་མེདདེ། ། 
་ྤ , ཏྲ ཧཱུཾཿ མེད་ལ་ཆགས་པར་འགྱར་བསེད་དེ། ། །ཆེས། ཀྲས ་པརའགུ། གར་བེད་དེ་། ཀཡཾདྱཀཱ་ )རྣམ་ང ཇང! ཀསཱཿ གྲ ར་ '་པརྡའགྱུར་ 2 བཿ མང་དོ། །ཡེདྱཀེ་ ཀྱའདུས་ཏེལེ ཤར་ ལ་དྭགས 
;ུ བརའྱགརབེདདོ། །གང་ཡང་ཡེད་དངཆེས་ དང་ཡིདྱཀྱི་ནམ་ བརེས པུ ་དང་ཡེདྱ་ཀེ་འ འདས་ཏེ ཏརག་ བའི་ ཀེ རྲ་བེས ཁོར་བིཔོ་བ་འོསོ ཐ་ལ ་ བད་བ་ཡངམ་ 
ཨིན་ ག་བསྔལ་བ་ཡང་མ། ཡེན་པ་སྐྱ་ ལེ བ་ བདེ་ལ ° ཉལ བརྲའཧུ་རཾབཿ སེད་དེ། །འདུས་ཤསུ ཡྱི ཁམས་ལ རྨ །རུགས་ པརའུག ར་བ་ མེད་ དད ཁཿ ་མ་ [གས་ཀ )/ཁམས་ལ་ 


ཆགས་པརའུགུ་ ཤགྱར་བ་མད་དོ། ། ྨྱེན་པའེ་བ་མེདཏཱཕྱིན་པལ་ཆགས་ པར་འགུར་བམད་དེ། རད ནུལ་ཁྲཔས་ ཀི་པ ཟལ ཏུ་ཕིནཔ་ལ་ཆགས་ པར་འགྱབ་སེད་དོ། །བཟེད་པའེ་ 


ལོ 


མོ 












།ལ་ཅགས་པརྡའགྱར་བམདདོ། །བཅོན་འགུས་ྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱཕིན་པ་ལ་ཆགས་པརའྱགརབ་མེད་དོ། །བསམ་གཏནྱ་གེ་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་ཆགས་པརགུར་ 
༽ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཏ་ཧེན་པ་ལ་ཆགས་པརའྱགུར་བམེདད། ༽དེདགགི་སིང་དང་མཚན་ཉེད་ལ་ཡང་ཆགས་པརའགུར་བལེདད། །བྱང་ནཱབསེམས་དཔའེལུས་ལ་ བེ 
ཀྲ ༈་བརའྱགུར་བསེད་དོ། །ཤུའེམིག་ལཆགས་པརའྱུགར་བསེད་དེ། །ལྔའིསིག་ལ་ཆགས་པར་འགུར་བསདད། །ཤས་རབྱ་ཀི་མིག་ལཆགས་པརའའྱསར་བམེད་དོ། 
མ ག་ལཆགས་བརའགུར་བམདད། །སསྱ་རསྦ་ཀི་མིག་ལགས་པར་འགུར་བམདདེ། གམངེན་པརཤེས་པའི་ཕ་རམ་ཏུ་ཧཱིན་པ་ལཆགས་བརྡའསྱུརབམད་དོ།། 
ཡཆགས་བརའུར་བུ་མེདདོ། དད རྕྣྫྣྫྣ་ ཕྱིནང་ནང་པཉེད་ལ་ཆགས་པརྡ་འགྱུར་བམད་དོ། རྩ༤ཝརྟཚཚས་ 
ར་བ་མེད །ཆན་བོསང་པཉིད་ལ་ཆགས་བརའ་གུར་བརདདོ། །དྐན་དམ་པ་སྟོང་བཞིད་ལ་ཆགས་བརའུར་བམེདདོ། །འདུས་གས་སྙང་པ་ཉིད་ལ་ 
རའ ཆགས་པར་འགྱུར་བསེདདོ། །འདུས་མྲ་བས་སང་བ་ཉིད་ལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བམད་དེ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ་ཉེད་ལ་ཆགས་པརའགྱུར་བ་མད་དོ། །ཤོག་མ་དད་ཐ་ 

















།མ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉེདལ་ཆགས་ ་པརའྱགུའ་ བམད་དོ། །དོན་བམེད་པ་སོངཔ་ཉིད་ལ་ཆགས་ ་པའའགྱུར་བམདདོ། ༈ །རངབཞིནྐེང་པཞིལ་ 
རིག །ཆོ | བཧང་ ཏི ེོ ་པར་འགུ་འབ མེདདོ། །རུང་གཾ གི་མཚན་ི་ དམུང 'ཉེད་ལཆགས་ བར རྭ་འྱསརབ་མེདདོ། །མེ་དམགས་པ་ 
ཆགས་ ་བར་འྱགུར་བམེདདོ། །དངོས་པོཿ པོ་མེད་པ་སོང་བཞིདལ་ཆགས པརའྱགར་བམདདོ། །ངོ་བཤིདྷསང་པ་ཉེདལ་ཆགས་ པར་འགྱུར་བམདདོ། ། །དངོས་པོ་མད་པི་ 
སྲང བཞེད་ལཆགས་ པརའགུར་བམེད་དོ། །དན་པ་ཤེ་ བའ་གཞག་བནམས་ ཆགས་པར་འ འྱགར་བ་མེདདོ། །ཡང་དག་ པརྨ་སྲོང་བནམས ར་ པར་འགུརབམེདདོ། 
ཏ་བརྣམས་ལ་ཆགས་ སཔེར་འྱགར་བམདདོ། ཐི ང་པོནམས་ལ་ཆགས་པར་འ འགུ གོ །སོབས་ རྣམས་ལཆགས ཡ་པར་འགུར་བསད་དོ། ། བྱང་ཆུབ ཀྱི་ཡན་ 
སཾ་ལ་ཆགས་བརའྱགུར་བམེདདེ༽ འཾ །འཕགས་པའི་ལམ་ ་ཡན་ལག་བྱརྐད་པ་ལ་ཆགས་ པར་འགྱུར་བ དདོ། །འཕྲགས་པའེ་ འེ་བདན་པྲརམས་ ་ལ་ཆགས་ ་པར་གྱར་ . 
བཞེད་ག །ཟསམ་གཏན་ནམས་ལ་ཆགས་ ་བརྡའྱར་བསེདད། །ཚད་མེད་པནམས་ལ་ཆགས་ ་བར་ྱརབམེདོ། ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྤོམས་བརའཇུག་ ཡ། (2. 


ཇོ 
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ེ རལ ་ (; 77 ཛཾ ་ ་ ངཱ 65: 
ཐར ༢༥་།་ཀཞ༽ ང་༠།ཿ ་ "ཐང ལོ བ་ཀ ས། ༨ ེ་ཡེམ།བའ་: ་པ་དག་ལ་རགས་པར། བ་མ། ( 
། བཟརབ་བྱསད་ལུཚགས་པར་འུརབམདདོ། །མཐརཀྱིས་གནས་པའིསེམས་པར་འཁུག་པ་དགུ། གས་པར་འགྱརཿ དཔོ །སེེབཔ་ ! 











ཡམིདདེ། །ཏིངང་འདིནནམས་ལ་ཆགས་བརླའར་བམེད་དོ། །གཟུངསྱུ་ཀྱ་སེནམས་ལ་ཆགས་པརའགུར་བམེད་དོ། །དེ་བཞེནགཤགས་པའི་སྐེབས་ 
བར་འྱགུར་བསེད་དོ། །མི་ལཇིགས་པ་བཞི་ལ་ཆགས་པར་འགུར་བ་མདདོ། །སེ་སཾ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཤི་ལ་ཆགས་པར་འཛུར་ དདོ། །ཧྷྦ 
པོ་ལ་ཆགས་པརྦ་འྱབ ་བམེད་དོ། །སཱིངྡར་ཆེན་པོ་ལ་ཆགས་པར་འླགྱར་བསེད་དོ། །སངསྤ་བསྱ་ཀ་ཆས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བཧད་ཁ་ཆགས་བརྩ གྱར་ ཛོ རཿ 7 
ཉིདལ་ཆགས་པར་འགྱུར་བམདདོ། ༽ཡང་དག་པའེམཐའ་ལ་ཆགས་བརའྱགུར་བམད་ད། \ཆསྦྱ་ཀི་དབིངས་ལ་ཆགས་བརྡའགྱར་བ་མདདོ། ། ཛང 
བ་ལ་ཆགས་པའའྱ་སུར་བམེད་དོ། །སངགྦ་རྱ་ཀིཞིང་ཡངས་སུ་དག་པརཧ་བ་ལཆགས་པར་འགྱུར་བ་མེདདོ། །ཐབསམཁས་བ་ལཆགས་བརྡ མད | མཾ 
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=== ༢རང་རར་བབྐལ་དངོར་འ༨༤༧༧༨༨-༤༧--~ 















- །དོ་ །དེཅིའི་ཧིར་ཞན། དེནི་འདེེ་ཉར་ཆགས་པདྲ་པད་པ་འམ། གང་གིས་ཆགས་པདྡབ་བའམ། གངལཆགས་པརའྱབར་བདྙ་ལ་བིམས་ 0 
ཧཱཿ མད་བའྲི་ཤིརརོ། །རབ་འགོརད་ཝར་ཧད་ནབསམས་དཔའསམས་དབའར བེཤས་རབྱཀི་བ་རེས་ཏྱཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པནི། སྨྱིན་པའི་ཕ་ལོསཏུཕྱིན་པས་རྣམ་པར་ དྲུ ལྐ 
་འཕེལ་ལོ། །ུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་པ་ལོཡཏུ་ཟིན་པསྣ་ནམ་པརའཕེལ་ལེ། །བཟོད་པའི་ཕར་ ངཱ ཞཔེན་པས་རྡམ་བར་འཕེལ་ལ། །བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རལ།ཏྲུ་ཧིན་པསྣ་རམ་པར་འཕེལ „༧ 
བསམ་གཏན ་གི་པའོལ་ཏྲིུན་པསྣ་ནམ་བར་འཕེལ་ལ། །ཤས་འབྱ་ཀྱ་ཕརལ་ཏྭཱཕིན་པསྣ་ནམ་བརའཕེལ་ལ། ༽བྱངཆུབསེམས་དཔའེསྐྱན་ ད་བར་ཡང་པག་པརའཇུག་ ་ 
ཉིརམྭ་ཝག་པའེས་ཡོངས་སུ་གནོན་པརའྱགརར། མངོན་པར་ཤེས ཡོངས་སུ་ཇོགས་བརྔ་བས་ནས་ཀངསམས་ཉན་ཡོངས་སྱུ་སྤིན་བརྡ་བདཅིང་། སངས་ 
རྒྱས་ ཐལཱན་འདས་རྣམས་ལརམ་བྲ་བ་བ་དང་། བཞུར་བདཧ་བདང་། ཤུ་དུད་དྱུབ་བུ་དད་། མཆད་པྲ་ཤད་ཅིང་། སངས་རས་ཞཾང་ཡོངས་ཨུ་དག་པརཧ་ཐདང་། ཟུ 
སཿྦསྦྱརས་བཅམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་བྷལ་བའྱི་ཤོར། སཔསྐྱརསྱི་ཞེངནས་སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་དུ་འགོ་བརའྱགུརར། །སངསྐྱ་རྐས་བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་དག་མཐོངནསྤྱ་ཀང་ 


ཧོ མདོན་དའ་ཤེས་བྲ་ནམས་ཡེངས་སྣ་ཚེགས་ངན་འགྱརོ།། 
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༈བཅཿ 'ས་བས་འ་དག་ལའི ་ལ་རམ་ ་བོནྭ་བུ་བ་དང་། བཀུར་བསྟིར་ཧ༔ བ་དང་། ཡུ་ཏུད་དྲུབ་ བ་ དང། མཆོང ན་པརཧུཐལ ༢འདོད་པའི་དག་བའི་ གེ 

ྱེ ༨འུང་བར་འྱགུརཏེ། ། དགེ་བའི་བ རདག་གོས་ རྱངསུངས་དྱ ས་བཅེམ་ ཐོ དགི ངུང་དྷས ་བར་འགྱུརརོ། །སབྦ་ཆུམ་ བཅོམ་ཝཱན་འདས་ 

དརྲ། སུར ཇྷི་སྐང་དུ་ངོས་བའེ་ བའེད་དག་ ཀྱངནམ་བླ་ བཱན་མེད་བ་ ཡང་དག་ བརྡཛགས་ པའྲེ་ཤྲང་རུབ ཉུ་མངོན་བར་སུངས རྒྱགཀྱི་བར་ `; 

།གཟུངསྱཀྱི་སྒཾནམས་ཀྱང བོབ་ བརྩུས ཁྱར་ཏ། ། ཏིང་ང་འཛེནྲ་ཤི གྱ་སླེ སྤེ་རྣམས་ཀ །ང་ཚེབ་ པརའགྱརདེ། །འཐེ་འཤོཿ ཤར་ཧད་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ 

དྲ་བས། མིང་དང་བརྡ་ཤ༔ བའིཆས་སུ་གདགས་ མས་ན ཁ་དུནཔརབའ། ' 
ངྲ་ཐག་བྱ་རུ་བ།། བས་ པེབུཧཱ་དྲུག་པ། ༢ 

ཁྱོདཀྱིས་བཅོམ། 'ལྡནའདས་དརྭ བསམས དབའ་ཤེས་བྱགིན་ཞེས་སྨ། ་སྒས་པ། དེ་ལ་ འབ་ འགྱརད་ལ་ཇིཿ ཇཾསྙེམ་དུ་ 'དསེམས། ཙཆང་ 





















ར་ཁ 
༡ ༨ །སྭམ་འམ། གསོལ་བ། བཅོས་ལྔན་འདས་དེ་ལྔ་མ་ལགསསོ། །བཅོམ་ལྔན་འདུསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེརད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། 
ཟི ཞོན་ཞིག་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསོལ་པ། བཉེས་ལྡན་འདས་དལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ཝཱནའངསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་ 
མས། གཟུགས་ལྭ་བྲདནུབསམས་དཔའ་ཡོད་སྒམ་འམ། གསལ་པ། བཅས་ལྡན་འདས་དྭ་ལམ་ལགསས། །བཅེམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་ 
རབ་འགོརའ་ཇི་སམ་དུ་སམས། ཤངནུབསེམས་དཔའ་ལ་གཟུགས་ཡེདསམའམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དྲ་ཝ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ . 
ས་བཀའསུལ་པཾ། རབ་འོརད་ཇི་ཉམ་དུ་སེམས། གཟུགས་མད་པ་ཞིག་ཧངརུབསམས་དཔའ་ཡེན་སྐམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་དལྟ་མ་ལགས། 
དཔ བ་བཀའ་ུལ་པ། རབའཤེར་དངེ་གསདུསེམས། ཆེརབ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་གས་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་དེ་ལུམ་ལགས་སོ།་ 
| ན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ། རབའེར་དཛེ་སས་དསེམས། ཆོརབམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞེགྲ་བུང་ནུབསམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ 


། 
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༧ 















¥ ལས༤༢༤ ལོང་ 


དྲུ །བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསཱལ་པ། རབ་འཧར་དངིསམ་དུསེམས། ཆོརབ་ལྭ་བྲང་རུབསེམས་དཔའ་ཡོད་སུམ་འམ། གསལ་བ། བཅོམ་། 
ཐགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འཤོརའིཇྲི་སྐམ་དསམས། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཆོརབ་ཡོད་སམ་འམ། གསོལ་པ 
དས་ངྭ་ལུ་མ་ལགས་སོོ། །བཅེམ་ཝཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། ༢བའརད་ཛཉམ་དུསེམས། རཱོར་བ་མེད་པ་ཞིག་གྭངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྙམ་འམ། 
ཾྲ བཅེམ་ཝནའདས་དེ་ལ་མ་ལགས། ། །བཅོམ་ཝྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། རབ་འཧོརད་ཇིཧཱམ་དུསམས། འདུ་ཤེས་བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིནསམ་འ། 
བཿ བཅོམ་ཝཱནའདས་དྭ་ཝམ་ལགས་ས། །བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཉྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབའཙརད་ཇིསམ་དསམས། འདུ་ཤེསམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བུང་ 
ཉམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་ལཱ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལཱན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའསཱལ་བ། རབ་འཕོརད་ང་སམ་དུསམས། འདུ་ཤེས་ལ་ཤང་ཆུབ་ 
སེམས་དབའ་ཡོང་སཱམ་འམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལ་མ་ལགས་སོ། །བཅས་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འགརདོ་ཇེ་སམ་དུ་སེམས། ་ 





















༄༅༣2 ༨  །གབྱང་ཆུབ་སམས་དཔབ་ལ་འདུ་ཤེས་ཡོད་སས་འམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྔནའདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་བཀའ་ 

། རབ་འགནད་ཇེསམ་དསེམས། འདྲུ་ཤེས་མད་བཞིགྲ་དད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འས། གསལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ལམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན 
ཀྱིས་བཀའ་སྩེལ་པ། རབ་འཤེརད་ཇྲིསཱམ་དུ་སམས། འདྲུ་པདྱ་བྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྐམ་འམ། གསུལཔ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་དྲེ་ལམ་ལགསོ། །བཅོམ་ 
'་བཀའ་སྩལ་ཕ། ༢བའརདངེ་སཱམ་དུ་སམས། འདྲུ་བདམ་ཡུན་པ་གཞན་ཞེག་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ཝྡན་འདས་ ་ 

། གས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འཕྱོརད་ཇིསཱམ་དུ་སམས། འདྱུ་པད་ལྭ་བངནུབསམས་དཔའ་ཡོད་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ 

| ཨ་དྭ་ཀཱ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཝན་འདྲསྱཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབྲ་འབར་དངསམ་དསེམས། བྱདཆུབསམས་དཔའ་ལ་འདུ་ྱྱད་ཡོད་སཱམ་འམ། གསོལ་པ་ 
0 ཆའ ཀྲ ས་ རོ་་ འི རེར་མོ་ཞི་གཿ ར་བ་ཡི ་ཾ 
བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འགས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འོམདང་སཱམ་དུ་སེམས། འདྱུ་རདམེད་པ་ཞིགྱ་བདདུབ་སེམས་དབའ་ཡིན། |, 










* 


གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དྲལ་མ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྗནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ པ། འབ་འཕརད་ཇྲིསམ། ཏདུསམས། ཧྲི རྣམ་བུར་ཤེས་པ་ཤང་ 

ཡིནསྣམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབུར་དངི་སམ་དུ་སེམས། རྩམཔན་ 

་ཡིན་བྲ་གཞན་ཞིགྲ་བདུན་བ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡནའདས་ད་ལ་མ་ལགསསེ། །བཅམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བཀྲ་ཚུལ་པ། རབ་འབྱོར་ 
སམ་ནུ་སེམས། ཀ་ཡེ གསུལ་པ། བཅམ་ལྔནའདས་དེ་ལ་མ་ལགས། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱེས་བཀའསུལ་ 
རབ་འརངེ་ཇི་སམ་དུསེམས། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྡུནས་པར་ཤེས་པ་ཡོང་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་དྲ་ལུམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
མེ་ཐཀའཐལ་པ། རབུའུཤིརའེ་ཇེ་མམདུ་སེམས། ནམ་པརཤེས་པམད་པ་ཞིག་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེནསམ་འམ། གསུལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུསདྲེ་ལམ་ལགུ། 
ོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འིར་དེ་ཛྲི་སམ་དུསམས། མཾགྱྭ་བྲད་རཱ་བསམས་དཔའ་ཡན་སཱམ་འམ། གསལ་པ། བཅོ་ཝཱན་འདས་དྲྭལ་མ་ལགས། 




















།བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཀིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འབར་ངེ་ཇིསམ་དུསེམས། མིག་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྲ་བངཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཡིནསྙལ་ 
བུཉོས་ཝཱན་འདས་དྭ་ཞུ་ཨ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འེུརདི་ཇི་སྐུམ་དུགསས། མིག་ལྭ་ཧྲངཆུ་བསུམས་དབའ་ཡེད་ 
རྦ བཅོམ་ལན་འདག་ལ་མཁགས་སོ། །བཅམ་ལྔནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤརད་ཇིགམ་དུསམས། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ 
འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབུར་དེཇིགམ་དུསེམས། མི་གམེད་པ་ཞིག་ ་ 
།དཔའ་ཡན་སཱམ་འམ། 1 བཅོམ་ལྔན་འདས་དུུལ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤོར་ད་ཇིསཱམ་དུ་སམས། ་ཾ 
མ་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འུམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདུས་དྭཝམ་་་༠༠་ ལགསོ། །བཅོམ་ལྔན་འདུསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱེར་དཇི་སྟམ་དུསེམས། 
ཀ  ིཿབར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འཕ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནསདེ་ལྐམ་ལགས་སོ། །འཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱེས་བཀའསུམ་བ། རབ་བྱེར 


འོང་ངོ བཱ  ¢ྦརེཟེད་ཟརིི་ིི 














ཤ:ག9ཿཊ་ཀ37་ ལྔོག ཡ་ཁཀཱཀཏ་ཀཁཌ༡བ༡ `` 


ུ རྣ་གཀྱདུཧུབ་སེམས་དཔའ་ཡོདགྐམ་འམ .་ ཌཱ ངེ 
(ྲ ར གསོལ་པ། ངང -ས་ ༣ ༢ ; ཤུ ཚི 
བྲདྲ་ཧུགསེམས་དབབ་ལ་རྣ་བ་ཡོད་སྒམའམ། གསོལ་པ ཡོ རདའདིམ་བཀོར་ག།་ལའ་ ནྷ་ 
རྣ་བཾམད་ཕ་ཞེག་བྱང( བསམས་དཔའ་ཡིན་ ། མ་ལནའདས་དྭ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། ག་ལོ འོར ཏྲུ 
མ་ད་སམས། 0 ། མས་གའུ་ནཏས་སན། གསེལ་བ། སྣ ་ི་ ་་ རབ་ཤྱོར་ 
'སམས་དབའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ངེ ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝྔན་འདུས་ཀྱིས་བ 
ཧྟམམ་དུསམས། སྣ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞི་ ནསམ་འམ། གསོལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལམ་ལགས། དསྱ་ཉེས་བཀའསྩཝ་པ། 
སྣ་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཞེག་བྱད་ ལ་པ་ད ཇ དས་དྭ་ལུམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ། 
བ་ས དན ་ གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དྙཝ་ ལན་འདུསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། 
།སལ་པ། རབ་འགོར་རི་ ཧཱ ཁའ ! ཉེ ྲླྲེཾཾེེདདས་ གའོ བོ རྡན ༽ ལྟུམ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་འགས་ཀིས 
( རད་ཇས། ཏུ མས། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསྣ་ཡོད་སཱམ་འམ། གསོ་བོ། རེ རྤ དྭ་ལཱ་མ་ལགས་སོ། བཅོམ ལན་འདས་ ་ེ 
ལེ མ་ཝན་འདས་དལམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱ ཤྲ 





±, 









- ༤ ༤༡༩༤༤༦༤༤༢༧༤༤༤༧༡༤༢༤༤ར༤༤༤༧༤༠༢༧༠༡༧༧ 













༡ །བཀའསྩལ་པ། རབ་འརར་ཇིསམ་དྲུག ་མེད་པ་ཞེ་ སེ 
(7 ༨༽ ༤ ¿° ཉམས མདཔ། ། ཾ ངཱ | ཅི ུ 
གསས། །བཅམ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཀཾ གསུལ ལལ བཅེམ་ལྔནའདས་ 
རི ཅརག་ནསས་ རུབ ཡཡིན་གུམ། 
ར་ཝ་གས་ སོ །བཅམ་ལཝྔནའངས་ཀྱས་བཀའ་སྣལ་བ། རབ་འཤོར་དེ་ཇིསྤམ། ༣ ༣, ཅུ ཅས་སྱཅ་ཅ་ཅ་ རྣ བཅམ་ལཱནའངས་ 
\ བཅོམ་ལཝཱན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ ར་སམ ་ཐས་ ་་ ལྕེམ་ཡིན་པ་གཞནཞེགཀྱངྲཆུབ་སམས་དཔའ་ཡེན་སཱམ། རོ 
ེ ལྟམ་ལགས་སཾ། །བཅམ་ལྡན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ། རའ་ཇིསཱམ་དས ཁོ : ® 
། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་ཝམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའངས་ཀི་ སུ རབ་འཤེར་ད་ཇིསཱམ་ད་སམས། ལྕེ་ལ་བང་ །སེམས་དཔའ་ཡོད་སམ་ཞ 
'ལྡནའདས་དྷྭ་ལམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་ རོ ༣ དྲདྷ 
བཅོས་ལན་འདུས་དེ་ལམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་ ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འྱརེདུ་རཱིསམ་དུ་སུམས། བུངུཆུ་བསམས་དཔ ལྭལ་ཡདསྟམ་འམ། གསེལ་པ་ = 
ཱོ 'ལུམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། རབ་འགེར་ད་ཇེ་ དད །༔་།་ 
་བ། བཅོམ་ལནའདས་དྭ་ཝུ་མ་ལགས། །བཅེམ་ དད ལྕེ་མེད་པ་ཞེག་བྱང་ཆུབ་སྲམས་དཔའ་ཡེནསཱམ་འམ་ 
'ལྔན་འདཊ ལཿ གསེ། །བཅེམ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྲ ཧེ འོ ༤༄ རི སདཔའ་ཡན། 
གསལ་བ འམཿ་་ཅུཿམས། ༄ཛྱག༔སམས ༨པའ་ཡིན་སཱམ་འམ། 
















ཁ9་གྤོ་ར་ཅ་བཁཁཁ་ཅཁ་གང་ཁང་ ”༧ཿཉཿཛ་སྟརྐ ཐར 
འམ། གསོལ་པ། ཀྲ ་ རྨ བ་འ རདི་དྲཏམ་ཏུ་ཡམས། ལུས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བྲཆུབསྙེས ༩ 
གག བ་ལགས འགས _་༈། 
གུ གསུབ། ་ ན་ འགཨུད་ས་མེགས། བདུཆུབསམས་ 
གདོབ་དཟའ་ཡནདམའ། གསོལ་ས། བཅོམ་ལཱན། མདུ 8༦ལང་ ར་ད་ཇི་སཱམ་དསེམས། ལུས་མེད་པ་ 
- ༦ གསུལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་དྲ་ལ་མ་ལགསོ། ས་པ ོ་ 
93 12 རར ༩ '” །བཅོམ་ལྡན་འག་ཅིས་བཀའ་ཚུལ་བ། རུ བབས་མཆ་ 
ངྫ ' རཿ ཤན་སཱམ་འམ། : རརོ་ལོ་ལ་འ་ལང་ས ལེ ཅི རཾ 
; སྭམ་འས། གསེལ་པ། བཅེམ ལྡན་འདས་དེ་ལྔ་མ་ལགསེ། (༩ ` ་ 















༢༢ འི ི་ ཕཱ ཡོང་ ་པ། བཅམ 

„ །དེ་ཇྲིསཱསྭ་དུ་སེམས། ཡིད་ལྭ་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོདསམ་འས། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་ 
ཨ བཀའ་རུལ་པ། རབའཤོརད་ཇི་སུམ་དུསེམས། ༦ མས་དཔའཔ་ཡིད་ཡོདནམ་འུག། གཡ ལ་ག་ལཨད་ས་ལགསེ། ཡེས 
_ ཛྷཊ་འཨསྔ་ཁྱིས་བཀུའསུལ་པ། བ། བགྲི བ་ངཆ་གིགས་ལ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་དེ་ལྟ་མ་ཁགསོ། 
_ | ་ཝན་འཅེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཛུནདེ་ང་སམ་དུསསས། གཟུགས་བདནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམའམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདུསདྲ་ཚམ་ལགསོ། 

 བའ་འབིས་་ཡས། གླས ེབགཞུནནིགྱཀོའ་བབག་འ ཨ་ཡ ་ 

ལ་འབས་འཞུལ་ལག ད ཀད མ ་ ༢བའརདངིསཱམ་དུ་སམས། གཟུགས་ལྲ་བྲདྭཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོང་སཱམ་འ། གསོལ་བ་ 
( །ལྔནའདསདེ་ལྟམ་ལགསེ། །བཅེམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའོརད་ཇིསམ་དུ་སེམས། ཤྱདུཧུབ་སེམས་དེཔའ་ལ་གཟུགས་ཡེད་སུམ་འཾ། གསོལ་པ། 
















ལྔ ས་དྷལམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤེར་ད་ཇིི་ཉམ་དུསེམས། གཟུགས་སེད་པ་ཞིག་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་མིན་སྭམ་འ། 
པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འབའཤུརདངིཧཱམ་དུསེམས། སྦྲ་ཀྱཇུརཱུབསེམེས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། 

ཀཱ བཅོམ་ཝཱནའདསད་ལྟ་མ་ལགས་སྭོ། །བཅོམ་ལྡནའངསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འརང་ཇིསྟམ་དུསམས། སྒམ་ཡེན་པ་གཞན་ཞུག་ཀུདྲརྨུབ་སམས་དཔའ་ 
མ་འམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྔནའདས་ད་ལྟ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འ༅རད་ངིསམདུསམས། སྒྲ་ལ་ཀྱདྲཆུབ་སེམས་དཔའ 
_ ་ཨོད་སྒམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟམ་ལགསས། །བཅེམ་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤེརད་ཇྲིསམ་དུསམས། ཤྱངཆུ་བསེམས་དཔའལ་སྒྲ་ 
_  ལྡེདྭམས་འས། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་དྭལ་མ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལན་འགྲསགིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འགུར་དི་ཞམནུསེམས། སླཡུད་བཞིགྱུ་བའུབ་ 
སེུམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེརད་ཇི་སཱམ་དུ་སམས། དྲི་བང་ཆུབ་ 


;། 












~~ .»=འ༠་༠བ༤ར༤༤༤༡༤༨༤༤ྣ༤༤༥༤༤༢༠༧ར༧༤༢༤ར༢༤༢༤- ༡༧༤༨༤༤༧༤༡༩༤༤༤---༨- ༢༤༩༡༨༨༤༤༧༧༧༧༡༩༧༤༤༤བ༧རང 





ར1 སེ 


གྲེ། ཆེ །སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འུམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་ཝཱ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རབའྱར་ 
དངི་སམ་དུསམས། དཱིམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞེག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སཱམ་འམ། གསུལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅོ་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ། རབ་འ ར་སཇིསཱམ་དུ་ མས། དོ་ལྭ་ཧར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་སམ་འམ། གསོལ་པ། བཅམ་ལྔནའདས་དྲ་ལམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འངས་ཀྐྱི་བཀཱ་ 
༢ རུལ་པ། ` ༅ྱདུ་ཆཱུབསེམས་དཔའལ་དྲེ་ཡདསཱམའམ། གསལ་པ། བཅམ་ལནའདས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ 
ཟོ བཀའ་སྩལ་པ། རབའརདརཾསམ་དུ་སེམས། དེསད་པ་ཞེགྲ་བདཆུབ་སེམས་དབའ་ཡེན་སམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདསདྭ་ལམ་ལགས་སོ། བཅོ 
; ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའྱརདཇེསམ་དུསམས། འོབ སེམས་དཔའ་ཡེན་སྐམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་ལམ་ལགས། ཐའ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འེརའ་ཇི་སུམ་དུསམས། རོ ན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསོཝ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ ཟེ 

ཱ རླེ བ* 


ཤྭ 












ཆ་མ” ཁྭགནཀ་ ༡ 






ངི ཀགཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འགྱརད་ཇིསམ་ སེམས། རོལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཡད་སྐམ་འམུ གསལ་པ། བཅྐོམ་ 
་ལ སོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ། རབ་འཤེར་ ཇིསཱམ་དུསེམས། གང་རུབ་སེམས་དཔའལ་རོ༥ ད་སུམ་འམ། གསེཝ་ག་ ༩ 
འད མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་ བཀའ་སུལ་པ། རབ་འགེརའེ་ཁྙིསམ་དུ་སོམས། རོ་མེད་པ་ཞིཀྱ་བདརུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་ ་ 

གསོལ་བ། བཅོམ་ཝཱན་འདུས་དྭཝ་མ་ལགསོ། །བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱརང་ཇིསམ་དུ་སམས། འེགྱ་བངྱ་རུབ་སས 
།འུམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལནའངས་དེ་ལ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེརའེ་ཇི་སམ་དུ མས། འགལ = 
བྱདྨཆུབ་སེམས་དབའ་ཡིནསམ་འུམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། = 
ཧུ དུསེམས། རེག་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡོད་སམ་འམ། གསེལ་བ། བཅེམ་ཝན་འདས་དེ་ལྔམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ 























༨༽ 
¬ ྱྱེས་བཀའ་སྙལ་པ། རབ་འཐོར་འ་ཇི་ བཅོམ 
ཨརྟཾ་ནམ་ལགས་སོ། ཅྱི | ཅྱན་དེ་ཇི་སམ་དུ་སེམས། བང་ བེ ྲ 0 
སྟ ཝན་འད༥ཀྱེས་བཀའསུལ་པ། རབ་འབོར་རྡི :ཿ ་ དུ 
ཅེ ན་ཞུངས་དྭ་ཝམ་ལགས། བཅོམ་ ཀྱས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འབོར་དངེ། ཀ།ད་སེ་མས།། ག་མེད་པའི ཨ་ཚ ་ 
ལྡན་འདས་རྭ་ལྟ་ ཁ མི །བཅིས་དནུ་ད་ཉིསབཀའ་སལཔ། རར ས་ས རེག་མད་བ་ཞིག་བངརུབ་སམས་རཔའ་ཡིན་ཉམ་འམ། གསེ 
སལོ་པ། 'སུ་ལགསས། །བཅེས་ལྡན་འདྲས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། | ཆོས་གང་རུབསམས་དཔའ་ཡེནས། སྲ གསོལ་པ། 
བཅོམས་ལན་འདསར་ལུ་མ་ལགསས། ཅེ བ་འགེརད་ཇེསྤམ་དས་ར།ས། རཆ 6 ་ 
གསེལ་ང ༦ དསད་ལྟ་མ་ལགས་སེ།  ལོ་ོ་་ སྭམདུསམས། ཆསམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞེགྱ་བདྲ་ཆུ་བས། གཔའ་མགགས་ཞོ། 
ཟྲ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལམ་ལ ལོ རོ ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཕེརད་ཇེསམདུ་སེམས། ཅུ 
གསེལ་བ། བཅོམ་ལྔ ལཱམ་ལགས་སོ། །བཅམ་ལྔན་འདྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་ དད ་ ཅ་ ཡས 
བསང མཁམས བོས་བ སབས དབ་འབད་རིནས་པསམས། གང་ནས 6 
ངཱ སྭ་ལཱན་འདུ་ཀྱེས་བཀའ་ཕུལ་པ། ལི ི་ ༤སུད་ མས་དཔའལཆས་ཡོད་སམ་ལ། 
འགརད་ཇིདམ་དུ་སེམས། ཏེས་མད་པ་ཞིགྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔྲའ 





ླྲ ]ུ 


- 
















ཀྲ །གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་ཞེགྲ་བད་ན་བསམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལ་མ་ལགསེ། ་ །བཅོམ་ , 

སས་བཀའ་སུལ་པ། འབ་འགེརེད་ཇིསམ་དུསེམས། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ལྭ་གྲང་ནུབསམས་དཔའ་ཡེད་སུམ་འམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ ཉཱམ་ལགས། ། 

| འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའུཤོར་ཛི་སཱམ་དུསམས། ཤྱང་ཧུབསམས་དེཔའལ་གཟུགསྱ་ཀིཌམས་ཡོདྭགས་ལུས། ཀགསལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དྭ་ཚམ་ལུགསོ། / 

བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྤལ་བ། རབ་འེའ་དེཇིསམ་དུསེམས། གཟཟུགས་ཀྱི་ཁམས་མད་པཞེག་བུདནུབ་སམས་དཔའ་ཡེནསྐུམའ། གསལ་བ། མ་ད 

མ་ལགས། །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འགརོདེ་ཇི་སཱམ་དུགམས། མེག་གིནམ་པར་ཤེས་པའི།ཁམས་ྲྭནུབསམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། 
༣༤ །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འབ་འཤེརད་ཇིསམ་དུསེམས། མིགགྲཾནམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞུན་ཞིག་ཤདུནུབ་སེམས་ 

་ྭ 


དཔའ་ཡིནགམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་ལྐམ་ལགསེ། །བཅེམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤོར་དི་སམ་དུསམས། མིགགྱི་ནམ་བོརེས་བགྒིལླ། 


ལའ ཁེ རེ རོ ་ 32 དྲེ ཅོོ ཨིར རཱ 
གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདསདྭ་ཝམ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡནའདྲས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འཤོརད་ཛིསས་དུ་སེམས། མིག་གི་ཁམས་ཤང་རུབ་སེས་ 
མ་འམ། གསེལ་བ། བཉོམ་ཁྔན་འདས་དྭ་ཝ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རབའབེར་དངེ་སྐམ་དུ་སེམས། མིག་གི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་ 
གྲ་བྲབཆུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སའམ། གསལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྲ་ལ་མ་ལྷགས། །བཅེམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འརདེཇིསྣམ་དུསསས། མིག་ ཐོ 
གཤྲདཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོད་སྐམ་འམ། གསོལ་པ། བཅམ་ལྡནའདས་དྲ་ལམ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདསྲ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འགྱརདངེ་སམདུ་སམས། ཤང 

ཡམ །དཔའ་ལ་མིག་གི་ཁམས་ཡོད་སྭམའམ། གསལ་བ། བཅམ་ལྡན་འདས་ད་ལུ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདསྭ་ཀྱེས་བཀུ་སྣལ་པ། རབའྱར་དངྷི་སམ་དུསེམས། དྲུ 
2 གི་ཁམས་མེད་བཤེག་བདནུབསེམས་ཡེནསམ་འམ། གསེལ་བ། བཅེམ་ལྔན་འདས་ད་ལམ་ལགས། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སུལ་པ། བ་རང སླེག ེ 
གཟུགས་ཀྱི།ཁམསྭ་ཧདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སཱམ་འམ། གསལ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་དྭ་ཐུམ་ལགས། །བཅེམ་ལཱན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ག་ ! 
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རྐི ཅེའི 

ཐེ ལེ ཆི བ་ ་ ལྐུས་མ་ཡིནབ་ཞིགྲ་ ྦབ་ཁས་མས་དཔའ་ི སཱས་འམ། གསལ ེ ི 

བཅེམོ་ལཱནའད་ ༩ འབྱ སཾ ས་་ ུ 

ྒ མ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་བ། ཟི  ་ ཤངྱ་ནུབསཾམས་དཔའལ་གཟུགསྱ་ཀེ་སས་ཡོདྭགས་འ། མ་ཝན་རས་དྭགུམ་ལགས།། 

མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 0 ་ མེདཔ །གཤུངནུབ་སསས་དཔའ་མན་གམའི གས་ག ་ ཛུ 

ྡན་ལུས་དྷཀཚུས་ཁགས་སོ། ཀམ སེལ་བ འའ གསས ཡེ་འ ད་ལ ་ 

| ངཱ སཿ ་རེངིསམ་དསེལམས། ལེག་གྲནམ་ ༨ ཡ་ 

ར་མའིནྭ་ཉ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་ལྐ་མ་ལགསེ། ཀན ་ པརནས་ལཡེཁམས་མ་ིནཔ་གཞ་ཞགགདགུབསམས 
རྔ བ་འགོད་ཇི་སམ་དུསམས། མིག་གྱི་ནམ་བརཤེས་པའིཁྲས 


། 










ལྭ བརར་རོ ༥ ཟེ ཌོ ༨ 
| པཡབ། བཅམ་འཝནའདསངད་ཞམ་ལ སཾ་སཾ། །བཅམ་ལན་འདྭས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོརད་ཇིསམ་ད་སེམས། མིག་གི ངཱ 
༽ཾཾེྣེྣཾྣྣྣྣ།ཾྣསཾ།ས།ྣ། ་་ མིག་གི་ཁམས་བདུནུབསས་ 
| ` ནད ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། རབའབེརདརེསམ་དསམས། མིག་གེ་ཁམས་མ་ཡིན་པ་ 
བྲབཧུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སིའམ། གསལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྲ་ལམ་ལགས། རར ས་ར ་ 
སིང བམ་ རི །ཝཱན་འདས་དྲ་ལུམ་ལགས། །བཤེམ་ཝནའངས་ཀྱས་བཀའ་སྲལ་པ། རབ་འཔརད་ཇེ་སྲམ་དསེམས། མིག་ ` 
༠ཅུབསམས་དཔའ་ཡདགམ་ལས། གསལ་པ། བཅས་ལཝཱནའདས་དྲྭ་ལུམ་ལགས། །བཅམ་ལཱན་འཿ སྐཀགེས་བ ཟི ཅི མ་ ་ 
བསེམས་དཔའ་ལ་མིག་གེ་ཁམས་ཡོད་སམའམ། གསེལ་བ། བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་ལུམ ལལ ་ ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སལ་བ། འབ་འྱེརདེ་ཇེ་སྐམ་དུ་སེམས། ཤང་ 
ོེ ྲུ །ད་ཧམཿ རྱ འདས་དྭ་ལུམ་ལགས། །བཅེམ་ལན་འདྲསྱ་ཀུས་བཀྲ་སལ་པ་ རབ་འབེར་རི་ དེ 
་གི་ཁམས་མེད་པཞིག་བདནུ་བསེམས་ཡིནསམ། རོ པྲེ 
༤ །ཨེན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དྲ་ལཱ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལཝཱན་ སྤགས་བཀྲའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་རཌེ 
ལྡན་འདས་དྭ་ལཱ་བ་ལགསེ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བ་འཧོར་རཾཛཾསཱམ་དུསྦེལ། 


སྐ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སྐམ་འམ། གསལ་པ། བཅོས་ལན་འདས་དྲ་ལ་མ། 
ཅངའུ་ རྒ ཡེན་གམ་འམ། གསལ་པ། ཅོས་ལྡན་ཁས་ད་ལམ་ལགས། །བཅེ་ས་ལཱན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་ིརད་སཱས་དུ་སས། 


“ 



















རེ ཱ ཕྲེ སིི ལ། རོ་པ ཟོང འིར མ་ཟ་འཛི་ རོཝེབསསས་ + 
ཡ་ །གཟུགསྤ་ཀི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་ཞེགྲ་བད་ནུབསམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལམ་ལགསེ། །བཅོས་ 
ཨྦྱ་གིས་བཀའསུལ་པ། རབ་ལརད་ཇིསམ་དུ་སེམས། གཟུགས་ཀི་ཁམས་ལྭ་བྲད་ནུབསེམས་དཔའུ་ཡེད་སྐུམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལན་འདས་དྭགས་ལགས། 
བཅེམོ་ཝཱན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ར་བ འང་ ུ། རྲ་དུ་ཐས་ལས་དང་འ་ཡ་གབུགསྱ མས་ཡོདོགས་འབ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་དྭ་ཞམ་ལགསོ། 
ཐཿམར་ནའང།ཀྱས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབེའ་དཇི་མ་དུསམས། གཟུགས་ཀེ་ཁམས་མེད་པ་ཞེགྲ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སཱམའ། གསལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ རྩ 
| མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ། རབཤེརད་ཇིསམ་དུསེམས། མེག་གིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་གངུནུ་བསམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། 
 ལྡན་འདུས་དེ་ལམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སུལ་པ། འབ་འཤེརདཇི་སམ་དུསེམས། མེག་གྲནམ་པརཤེས་པའེཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་གདཆུབ་སེམས་ 


ཀཱ  མཐིཏྱམམ་འཐ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟ་མ་ལགསེ། །བཅེམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འོར་དཇིསཱམ་དུསེམས། མིག་གྲི་རམ་བརཤེས་པའིཁྲ། ཱ 


དད 













དྭ་སུམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤཱར་དེ་ངིསམདུ་སེམས། ཤདྲནུབསྲེས་ 
བ ༢༨ཤེས་པའཁམས་ཡོད་སམ་འམ། གསོལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདསདེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་དཤེར་ད་ངི་སྟམ་དུ་ 
ཀག ྷྭ་ གསོལ་པ། བཅམ་ཝྔན་འདུས་དྲ་ལ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བ 
བའཧོརདཇིསམ་དུསེམས། རྣ་བའི་ཁམས་བང་ནུབསེམས་དཔའ་ཡེན་གམ་འུམ། གསེལ་པ། ཐཅམ་ལཱནའངས་དྭ་ལ་མ་ལགསས། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཉིས་བག 

འུ ཇིསམ་ མས། ར་བའེ་ཁམས་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཞེགྲ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སཱམ་འས། གསོལ་པ། བཅམ་ཝཱན་འདས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལྗན་ འུ 
ཿ སྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤོརདངི་སཱམ་དུསེམས། རྣ་བའི་ཁམས་ལ་ཤང་ནཱབསེམས་དཔའ་ཡད་སཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་དེ་ལཱ་མ་ལགསེ།སོ་ ཌཱི 

།ཟྣ།་མྦྱ་སེས་བཀའ་ཡུལ་པ། རབ་འགུར་དཇིསམ་དུསེམས། ཐང་ནཱབ་སེམས་དཔའ་ལྷ་ར་བའེ།ཁམས་ཡེད་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས། དཱ 






ནིཀྣྣྣསྣསྣྨྣ་ྣྨྣྨྗ†སལངལཀཀྱྷ་ 







།བཅམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་ཕ། རབ་འབེ༢: ཛིསྭ 
མ་ལགས། །བཅོས་ལྡནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། བབ་འབ 
ཡཡིན་ཧམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལན་འདས་དྲ་ལ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའསལ་པ། འབ་འཤུརདེ་ཇིསམ་དུ་ །མས། སྒའིཁམས་ལྭ9ང་ 


ཀ་ས་ད་བའ་འ།: 


ཁམས་མེད་པ་ཞིགྱ་བྲད་ནུབསེམས་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དྭཝ་མ་ལགས། །བཅོམ། 


༡:ཨ་༢ཨཏཤཏ༡ཿ༽" 
















ཨས དྭནུ་བསེམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་དྲ་ཝ་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབྭ་འཧོར་ ༢ ` 
མས རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བདྲ་ཧུབསམས་དཔའ་ཡིན་སམའམ། གསལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ད་ལྟ་མ་ལགས། །བཅོམ་ 
བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འརད་ཇི་སུམ་དསེམས། རྣ་བཾའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཁ་བངུ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སྣམ་འམུ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ ་ ; སྲུ 
ཡགསོ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འགིརད་ཇིསས་དུསམས། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ལྡར་བའེནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡོད་སམ་འམ། ག# 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འདྲྱ་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འགརདངིསམ་དུསེསས། རཱ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ ཁམས་མེདཔ་ཞིག 
རཱ བསེམས་དཔའ་ཡནེ་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འད་དེ་ཝུ་མ་ལགསས། །བཅོམ་ལཱན་འདགཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འགེར་དངིསྐམ་དུསེམས། སྣའེ་ 
ཁམག་ཧྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་ངྭ་ཝ་་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འ དེཇིསཱམ་དུསེམས། སྣ 


ཁི 


¬ ---=༣---:༤-༤-༨ = ༢= 


-------¬--༡-༩༤-༤༤༤༤༤༨༩༤༥༥༤༢༤༨ཤཔ༩༨༩ 







བཱཾ :: . རྩ 

ོན་ ` །ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྲ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགསས། ། །བཅེམ་ལྡན་ དཱ 

འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཐརད་ཇི་སཱམ་དུསམས། སུའི་ཁམས་ལྭ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སས་འམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལན་འདས་དྲ་རམ་ལགསས། ར 

ཙི བཅེམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པོ། རབ་འབེརད་ཇིསམས་དུསེམས། ཤང་ནུབ་སུམས་དཔའ་ལ་སྭའ་ཁམས་ཡེད་སཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭལ་མ་ལགསོ། 
,ཡ བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའཤརད་ཇི་སམ་དུགམས། སྣའི་ཁམས་མད་པ་ཞིགྲ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡནསྭམ་འཕ། གསོལ་བ བཅམ་ལྡན་འདུ་དྲ་ལམ་ ད 

ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདགྱ་ཀིས་བཀའསཱལ་པ། རབའཔོརད་ཇིིསཱམ་དུསམས། དའིཁམས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ཝཱནའད་  „ 


| ། རོ 5 ༨ ༦ ེའ་བརར་བའེམ་བལབ་ི་་ ཤོ 
„ རྷ་ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པེ། རབ་འཐེརད་ཇི་སམ་དུསེམས། དིའི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞུན་ཞིག་བྱུདནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ། 





༨ 


གསེལོ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་དྭཝ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཕེརད་རི་སམ་དུ་སེམས། དིའི་ཁམས་ལྭ་བངཆུབ་ མས་པའ་ 








༡ ཧཱུ ཤློ རོ 3 འའའ པཱ 

ཨ། གསལ་བ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འཐརད་ངྭསས་དུ་སམས། ཤྱདྲ་ནུབ་གམས་དཔའ་ལ: 
ཨ་འས། གསེལ་པ། བཅེས་ལན་འདས་དྷ་ཝམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལན་འདསྭ་ཀིས་བཀའསུལ་པ། རབའཤུརདེང་ནཱམ་དསེམས། དེའིཁམས་མད་ ་ 

༤༽ [ོ སི ཀོ ' བཱ འའ 
ཅུབསེ་མྲས་དབའ་ཡིནསམ་འམུ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྔནའདས་རལམ་ལགསས། །བཅེམ་ཝཱའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྤུལ་པ། འབ་འབརད་ཇིསྟམ་ སེམ 
༤༨ ༤༽ དཿ ༽༨། ཧིཿ ཀེ བོ རུ 
སྣབ་བད་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤང་ནུབསེམསླ ཞིན་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་ནམ་ལགས།། བཅས་ལཱནའད་ཚུས་བཀའ་སུལ་པ། རབ། དད 
དསམས། སྣའྲེ་ནམ་བར་ཤིས་བའི་ཁམས་མ་ཡན་པ་གཞན་ཞེགྱ་བངནུབ་སམས་དབའ་ཡན་ཞུས་འས། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནའདས་དྷྭ་ཚམ་ཁགས་སི། ། 
ལོ རྔ = ༤ ཡེང 

ཐས་ལནབདག་ཏུས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཉོར་དྲེ་ངི་སམ་དུསམས། སྣའི་ནམ་བར་ཤེས་པའ་ཁུམས་ལ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོད་སུམ་ལམ། གསོལ་པ། 

རབ ༧ ༨ ༄- ༣༨ རེ ༽ 

བཅོམ་ཝགའདས་དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅོས་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འེར་དེ་ཛ་ནས་དུསམས། ཤཿྱཆུབསསྲས་དབའ་བླསིནམ་བརཤིས་བཟིཁྲས་ 


















- = =----~---------¬--=༤༨༤༨༤༤༤༤༤༧༽༢༢༤༤༨༧༤༨༤༤--༤-༤༤༨-----༢༠༨ ༢༡༢༤ 


རྨར ཤ །ཡོད་སྐམ་འམ། གསལ་པ། བཅོས་ལན་འདས་དྭགམ་ལགས། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འུཧརད་ཇི་སམ་དུསླེས། ༡ 
སྒའི་ནམ་བར་ཤུས་བའེཁམས་མད་པ་ཞེགྱ་བང་ནུབསམས་དཔའ་ཡིནེ་སཱམ་འཕ། ་ བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་ཚུམ་ལ གསོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། | 
ཟམ་འབྱརོདེ་ཛེ་སམ་དུསེམས། ཅུཐོམྭཱཧངཱཧུཔཾས་མས་དཔུའ་ཡིན་ཧྭཊ་འུམ། གསལ་བ། བཅེམ་ལནའདས་དྲ་ཚལ་ལགས། །བཅམ་འནའདྱ་རིས་བཀའ་ཁ་བ། 
རབ་འཧཾརདངིསམ་དུ་སེམས། ལྕེའི་ཁམས་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཞེག་བྱུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡེན་དམ་འམ། གསེལ་བ། བཉོམ་ཝྔན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས། །བཅོས་ 
དད ས་ར ི་་༡ བར 5: རོརི་ར་ར རམ རེ སསགས ¦ ཆོར ཆེ 
༩ ལྔན་འདྲགྱྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤོརདངི་སྐམ་དུསེམས། ལྕེའི ཁམས་ལུ་ཧྭདྱ་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡོད་གྱུམ་འམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགསོ 
ཟའ བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་སྤལ་པ། འབྲ ཧརད་ཇི་སཱམ་དུསམས། ཤྱངཆུབགམས་དཔའ་ལ་ལའི་ཁམས་ཡེདསམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་དྷྭ་ལུམ་ 
༩ ༨ = ༣༠༨ ` = ནཾ ` ` དྲ ༣ ད 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའཔ། འབ་འཧེརདེ་ཇི་སྐམདཱསེམས། ལྕའེཁམས་མད་པ་ཞེགྱ་བད་ནུ་བསམས་དཔའ་ཡནསམ་འམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན , 
(¦ , | ཿ :ན 





༥ 





མ་ལགས་སེ། བཅོམ་ལཝན་འད༥་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ བའབོར་མརེགམ་དསམས། རོའ་ཁམས་གངྲ་ཟབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སྭམ། སེལ་པ། བཅོམ་ ་ 
། ། མ་ལྡན་འད༥་ཀྱན ཀར དར ར་ཆུ ང་ །ཁམཿཧྱཿ་ཅཱུཿ་ ༨ ་ ཡག ཀག རླ 
མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། འབའཤེནད་ཇིས། དུ་སམས། རོའི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཤེགྲ་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡེན་སྣམ་ 

¿ུ ཚི རཆ པྲ 

| ཀསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་ས། ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱཾས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགེརད་ངིསྟམ་དུསེམས། རོསི་ཁྲས་ལ་བང་རུབ་སླས་དབའ་ཡོད་ 
གྟམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ད་ཝམ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འཧརདཇི་སཱམ་དུསམས། ཤྲངནུབ་སམས་དབའ་ལ་རོའི་ཁམ 










མ དི ༥ རོ བོལ འངས བབ་པ ཤེ ་ བླ་བྲེ སས་བབྲ་བྔའིག་བང 
དྲ་གམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་ད་ལུམ ལགསས། །བཅེས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འཤརདེ་ཛིཉམ་དུ་སེམས། ཟོའིཁམས་མད་པ་ཞིག་བུང་ ༧ 
བ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྭམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲེ་ཝལ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཆས་བཀའ་ཚལ་པ། འབ་འཤན་དེ་ཇིསཱམ་ད་སམས ལྕེའིནམད 


ཤས་པའེ།ཁམས་ཧྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསོལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགརདཇིསྭ་ 












༄༅། རེ ཀུ །དུསེམས། ལྕེའིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཤིག་གུང་རུབ་སམས་དབའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ལྡན་ 
འདས་དྭཾ་ཁཱ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཧེར་དེ་ཇིསམ་དུ་སསས། ལྩེའིརྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁསས་ལ་གདུནུབ་སེམས་དབའ་ཡེད་སྟམ་འམ། 
། བཅོམ་ཝན་འདས་དྭ་ལུམ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། རབའཤེར་དེང་སཱམ་དུསམས། ཤྭདུ་ནུབསཱམས་དབའ་ལ་ལཱའི་ནམ་པར་ཤེས་ 

.@ བའེ་ཁམས་ཡོད་སུམ་འམ། གསེལ་པུ། བཅེམ་ལྡན་འདསདྲ་ཝ་མ་ལགསས། །བཅེས་ལན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེར་དདེ་སྐམས་དུ་སེམས། ལྕེའེརྣམ་པར་ 
` „ ཤེས་པའེ་ཁམས་མད་བ་ཞེག་ཤྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡོན་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལུམ་ལགས། །བཅོས་ལྡནའདྲ་ཀྱས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་འགོན 
འེ ཧུཨས། ཡུསྱ་ཀྱི་ཁམས་ལུ་ཧད་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡེནསམ་འ། གསོལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟམ་ལགས། །བཉེས་ལཱན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཕེ 

རབ་འགྱརདོདིསམ་དུསསས། ཡུག་ཀྱི་ཁམས་མ་ཡན་པ་གཤན་ཞེགྲ་བདྲ་རུབསམས་དཔའ་ཡེན་སྨམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ 





















(སྩལ་བ། རབ་འཤོར་དངེ་གཱམ་དུསེམས། ལུསྱ་ཀི་ཁམས་ལཱ་གྲངནུབ་སམས་དཔའ་ཡེད་སཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལས་ལགས་སེ།། ྭཾ 
སྦཉིས་བཀའསྩལ་པ། འབ་འརད་ཇེསམ་དུ མས། ཤྱདུ་ནཱབ་སེམས་དཔ་ ལ་ཡུས་ཀྱི་ཁམས་ཡོད་སྐམ་འམྲ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ 
གསོ།་ །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་འབེརདཇི་སྐམ་དུ་སསས། ལུས་ཀྱི་ཁམས་མེད་པ་ཞིགབྱང་ནུབ་ མས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསོལ་པ། 
 བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལམ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤེར་དངེ་སྐམ་དུསེམས། འགྱབའི་ཁམས་གྲང་ནུབསམས་དཔའ་ཡིན་སུམ་ཞྐམ། 
གསེལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅེམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ཕེ། རབ་འབོརད་ཇི་སམ་དུསསས། རེག་ཧུའི་ཁམས་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཞིག་བུང་ 
ཆུབསེམས་དབའ་ཡིན་སུམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝནའདས་དྭམ་ལགས། །བཅམ་ལནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ་འཧོརད་ངིསམ་དུསམས། རེག་བུའི་ 
ཁམས་ལྭུ་བྭདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ད་ལྟམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་”་ཀྱིས་བཀྭཧྩཡ་པ། རབ་ལརདེངི་སཱམ་དུགེམས 
























ཇད 


| 





ཊཱ ཁུརུ་ཤེས་བུ 








ཅེ 











༨. 


།གངནུབསམས་དཔའ་ལའུགྱ་བའི་ཁུམས་ཡེད་སཱམ་འས། གསེལ་པ། བཅས་ལྡན་འདས་དྲ་ལམ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་ 
༨ ༨༨ ¬ ༨ ¬ 


༄ ° རཾ 

བཀའསྩལ་པ། བ་འྱར་དངི་སམ་དུསེམས། རགྲ་བུའི་ཁུམས་མདཔ་ཞེག་བུང་ནུབ་སམས་དཔུའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལྟམ་ལགསེ། ། 

། བཉོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའཤོར་དངི་གམ་དུསེམས། ཞུག་ཀྱི་ནམ། ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་གྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། ཐང་ན བཅོམ་ 

།ཞནས་དེ་ལམ་ལུགས་ས། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ་འགེརང་ཇིསས་དུསམས། ལུསྱ་ཀྱེ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བང 

་ཡལ། གསེལ་པ། བཉམ་ལྔན་འདས་དཝམ་ལགས་སེ། །བཉེམ་ལྔན་འདྲཀྱས་བཀའསྲལ་པ། རབ་འ རད་ཇིསམ་དུསེམས། ལུས་ 
| \- ཅོ = ༨ : 


ས་ལྭ་ཤྲངདུབ་ མས་དཔའ་ཡདྭསམ་འམ། ར་ ་ བེ ལྡནའདས་དེ་ལྟ་་མུ་ལགས། ༽བཅོམ་ལཱནའུདསཀྱཾས་བཀའ་ཅུལ་བ། བབ་ ; 
ཨས། ཧད་ུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཡུསྤ་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་ཡོད་མ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལནའངས་དེ་ཞུམ་ལགས་སེ། །བཅོས་ཞུ། 







རཿ ཀཿ ཱ་་ 


།ཀའ་སུལ་བ། འབ་འེརདེ་ཇིསམ་དུསམས། ཡུསྦ་ཀྲི་ནས་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་མེད་པ་ཞེག་བྲངུནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ 
དྲས ཞ་མ་ལགས་སཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤརད་ཇེ་སཱམ་དུསེམས། ཡེདྱ་ཀྱི་ཁམས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སུམ་འཝམ།གསོལ 
བཟསོོ་ཝཱན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འབེརདཇྲིསས་དུགམས། ཡེད་ཀུཁུམས་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཞིག་གྲངནུབསས 
མ་ལམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་དྲ་ཝམ་ལགས་སེ། ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སྲལ་པ། རབ་འཛུར་ད་ཇི་ཤམ་དུསམས། ཡདྱའེ།ཁམས་ལ་ 
སེམས་དཔའ་ཡོད་གམའམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་དྭལ་མ་ལགསོ། །བཅམ་ལྷན་འདྭསཀས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་འབེརད་ངསམ། སེམས ཤང་ 
#: ེ 'དབའ་ལ་ཡིདྱཀ་ཁམས་ཡད་སམ་འམ། ཐ་པ བཅོམ་ལྔན་འདས་དྲྭ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱམ་བཀའ་སྩམ་པ། རྨའུ ༨ པྣ།མདུ་ 
ཆམེས། ཡིདྱཀི ཁམས་མེད་པ་ཞིགྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དལ་མ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། 








_བ་ ་ ཏུ དེ པཾ 


༄༅། རེ །བབ་ འཤེརད་ཇིསམ་དུ དུག་མས། རསཀེ ཀེ ཁམསྤསྱ་ཅྱུཐ 'སེམའ། ་དཔའ་ཡིནསམ ་ གསལ་ པ། བཅོམ་ ནན དྲ་ལམ ་ལུགསེ།། 


7 བཅོམ་ྔན་འདསཀིཿ ཀྐྱས་ ་བཀའ་སུལ་ བག རབ 'འཧུརད་ཇིསམ་དུ་ 'དསེམས། ཆེས་ ཀྱི་ ཁམས ་མ་ ཡེན པ་ག ཞན་ཞེགྲ་ བྲང་ཆུ ཨམས།་ དཔའ་ཡིནསམ་འམ། ཤམ། གསལ་ པ། བཅོམ ལྡན 
ཨེ གངས།། ཆེས་ཀ ཧིཿ རཾ ་ལ་: 5ངནུཏ ༢མས།་ ་དཔའ་ཡོདསྐམ་ འམ། ༽ ག ལ་པ། ྭ 





ཞདས་དྷེལ་མ་ལགས་ས། །བཅོམེ་ལྡན་འདས རྱོས་བཀའསུལ་པ། རབ་འ ེར་དངེ་སྭ། 
ཟླེ ༦ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལམ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ཝྔན་འདྲས་ཀུ་ ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་ པོ རབ་འབརིདངི་སྭམ་དུ་སེམས། ཤུང་དུབསསས ་དཔའ་ལཆོསྤྱ་ཀི ཀྱེ་ཁམས་ཡོད་སྐམ ་འསུ། 
ཁོ་ག བཅོམ་ ལྡན་འདས་ངེ་ལྟ་མ 'ལགས། །བཅེས་ལཱན་འདས་ ཨྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་ བྭའབེརདཇིསམ་དུ་ དཱ་སེམས། ཆུསྭ་ཀུ་ཁམས་མདཔ་ཞི་ ཞིག་བུང་ཆུབསེས་ ། 
4 ༥ དབའ་ཡུན་སམ་འས། གླུསཡཔ། བཅོས་ལྡནའདས་དལུ་མ ལག །བཅམ་ "ལྤན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སྱལ་ པ། འབའབུརད་ཇིསམ་དུའ དུསེམས། ། ཡིདཱཀྲི་ནམ་པན 
; ་པའི་ཁམས་ཧཿནུབཾསམས་དཔའ་ཡིན་དམ་ འམ། གསེ།ལ་པ། བཅེམ་ 'ལཱན་འདས་ དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལཝཱནའདས་ཀ ཅེས་བཀའ་སུལཔ། ནབ། འཐེརད་ཇི་སམ་ 








ར་ནཿ་༧ ༩ ཏས དཱི 
ཡིདྱ་ཀི་ནམ་པ་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྲ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སུམ་འས། ༽གསེལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་དྲཝམ་ལགས། །བཅོམ་ བླ 

ཀུནཐུཝ་པ། འབ་འགརད་ཇིསས་དུ་སསས། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ལྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་སྐམ་འམ། གསོལ་པ། བཅམ་ལན་འདག 
མ་ཁགསས། །བཅེམ་ལྡན་འདྲ།ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབ་འཤེར་དུ་ཇིཧམ་དུགམས། ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལུ་ཡིད་ཀྱི་རུམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ཡོད་སམ་འ། 


གསེཡ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལམ་ལགས་སེ། །བཉེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། བ་འགེརའེ་ཇི་སྐམ་དགེསས། ཡིངྱའི། མཔར་ཤེས་པའེ་ཁམས་མད་པ་ 
དད ཀཀདག་ ཝཱན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སགཔ། རབ་འརདེ་ཇི་གམ་འུསེམས། ཡིང་ཀླིན་ ཏྲ 







མས་དབའ་ཡེན་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལན་འདག་དྭ་ཝ་མ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཉེས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འགྱརད་ཇི་སམ་ ས། 
ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སམ་འས། གསལ་པ། བཅུམ་ལཱན་འདས།དེ་ལ་མ་ལགས་ས། ། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྤལ་པ། འབ་འབེའེ་དཇིསྙས་ 
རི རོ ༤༽ 


ཤསེམས། སའི་ཁམས་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྨམ་འས། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལྟ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་ 










། ཱ །པར རབ་འཤྱརདེ་ཇི་ ཐ༅ 

ཚུ ༈་ ཤོརདེ་ཇིསཱསདད་སལས། སའེ་ཁམས་ལ་བང་ནུབས ཝེ དྲི ཀྲ 

| གསས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ ཀའ་སོལ་པ། སག གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་༈ འའ 

་ མ་ལགསོ། དེ ཀ་འ རྱ ་ དུསསས། ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སའེ་ཁ ཚོ ¬ 5 

ལུའེ > །གསོ། | ་ལ དསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པོ། བབ ¡` འེ མས་ཡེད་སླམ་འམ། གསེལ་བ གཅྔོམ་ལྭཱན་ 

གསེ ། བཅམ་ཁྔན་འདས་དྲ་ལྔ་མ་། སེ - ༠ ངསྙམ་སྐམདུ་སམས། སའ་ ཡང་པ་ཞིག་བང་ ་ 

| སཱམ་འམ། ཐོམ ༠ ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁས ི་ 

སས རོ རོལ་མ མལ མས ད་ས ་མམ་ཨཡ པ་ 

ཀཔ། བ་ཁསས་ཡ་ མ། གསེལ་པ། བཅཉོམ་ལཱན་འདས་ད་ལཱ་མ'། ཀཀ  ༨དེཾྭྣཾྲི་ འེཁམས་མ་ཡིན་བ་ 

ཨེམས། རུའིཁམས་ལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སྐམ་ ཀཀ །བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བ ༢ ལ་ 
ངོ ད་སམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ འགྲོས ཀླ ཀའ་ལཱཿ པ། རབ་འཤྱརདི་སྒམདུ་ 

ནངྣཾད་ཨ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། - 







/ 


ཞི་ཀ་དུས་མས། གཏྦ་དུབ་སམས་དཔའ་ལུའི་ཁམས་ཡོད་སམ་འུམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུསདེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྲིས་བཀའ་ ༥ ” 

འྱཿ ཇིསྙམ་དུ་ མས། ཨུའི་ཁམས་མད་པ་ཞིག་ཤུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་དྲ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ / 
ཐཀའ་སྩཝ་བ། རབ་འགཱནད་ཇི་སྐམ་དུསསས། མེའི་ཁམས་ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགསོ། ༩ 
དསྱྱ་ཆིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཤརད་ཇིསམ་དུ་སམས། མེའི་ཁམས་མད་པ་གཞུན་ཞེགྲ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྣམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ 








ལན་འ ་དྭེ་ཞ་མ་ལགས་སེ། །བཅོན་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་གཤེར་དེ་ཇི་སྐམ་དུ་སམས། མེའི་ཁམས་ལྭ་བངཆུབ་སེམས་དབའ་ཡད་སམ་འམ། བཿ 
,གསེལོབ། བཅམ་ཝན་འདས་ད་ལྟམ་ལགསས། །བཅིས་ བཞོ་འག༔། ཀྱིས་བཀའ་སྙུལ་པ། འབ་འབེརད་ཇི་ཉམ་དུསེམས། ཤྡནུབསེམས་དཔའ་ལ་མེའི་ཁམས་ ླླ 
ཊ གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའསཱལ་པ། རབ་འཤརད་ཇཾསམ་དུ་སེམས། མའིཁམས་མེད་པ་ཞིག་ 








།བྲཧབསམས་དཔལ་ཡུན་སྐས་འས། གསོལ་པ། བཅོས་ལྷན་འདས་དྲ་ལས་ལགས་ས། །བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སྣུལ་ 
་ བོ། འབ་འཧྱརད་ཇི་སམ་དུསམས། ཆུངགཾ་ཁམས་བྭངཱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་གས།འམ། གསལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་ 
_ × བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགེརར་ཇེསམ་དུ་སམས། ཆུང་གི་ཁགས་མ་ཡན་པ་གཞན་ཞེགྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་དྭལ་ 
ཧཾ མ་ལགསས། །བཅོམ་ཝན་འདསྱྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འབེར་ད་ཛེསམ་དུ་སམས། ཆུང་གི་ཁམས་ལྭ་བད་དུབ་སེམས་དཔའ་ཡེདྭགམ་འམ། གསོལ་པ། 
`  བཉོས་ལྡན་འདུསད་ལས་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀོས་བཀའི་སུལ་པ། རབ་འབེར་པརོ་སམ་དུ་སེམས། ཤདུནུབསེམས་དཔའ་ལུང་གི་ཁམས་ཡོདྷ།་ 

འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། ༢བ་འགེར་དེ་ཇིསམ་དུ་སེམས། ཆུགི་ཁམས་མད་བཞེག་ 


ཊདུཆུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་ལྐ་མ་ལགསེ། །བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཤརད་ཇི་སམ་དུ་སེམས། 




















ཕི ཧཱ ༡༡༢. 
།སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའསཱལ་པ། རབ་འབྱོར 
མས། 'ནམ།ཁའི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམུ། གསོལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེལྟ་མ་ལ སཾ། །བཅོམ་ 
ཉེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འེརདེ་ང་སམ་དསེམས། ནམ་ཁའེཁམས་ལྭ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡོད་སྐམ་འམ། ་ བཅམ་ལྡན་འདས་ 

ལགས །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་དི་སམ་དུསམས། ཤུངྡུ་རུབ་སམསུ་དཔའ་ལ་ནས་མཁའ་ཁས་ཡོད་སམ་འམ། 

ལྭ པ། བཅོམ་ལྔན་འདསད་ལ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལུན་ཡ་ཡིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའཤེར་དང་སམ་དུསམས། ནམམཁའེ་ཁམས་མེད་པ་ཞིགྱ་བྲརཆུབ་ ཧུ 

| མས་དབའ་ཡིན་སཱམ་འས། གསེལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་དྭ་ཝམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཝཱན་འངས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐརད་ཇིསམ་དུསེམས། ནྣམ་བར་ 
ས་པའེ་ཁམསྭ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དྭཝ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལཱན་འདྲགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འར་དེངི་སདུ་ 





་ 





° ° ཨཱ ་ སེམས། རྣམ་ པར་ཤེས་པའེ ་པ།་ཁམས་མག་ ཡེན་ ག་གཞ: ནཞེག་བ བད་ནུབསེམས་ ་དཔའ་ཡེན་ སམའུམ། ཛྷ ཡ་ བཅམ ཞུ་བ 
སསལ ཌུ 'ལྤན་འདས་ཀྱིས བཀའ་སལ་པ ཀ་བ། འགརད་ཇེད སྭམ་དུ་ དུ་སེམས། རྣམ་བར་ རཤེས་ པའེ་ཁམས། ལུ་བང་རུབསེམས ་དབའ་ འཡེན་སྐམ་ཁམ། གསེལ་པ། བཅེ་ 
མ་ལགསསེ། །བཅོམ་ལྡན་འ འདས ཀྱས་བཀའ་ འོསུལ་ རར རོ" ་འ འབེར དངིསྭམ་དུ་ ད་སེར། ན།། ཏཾ དཔའ་ལ རྨ་ བཤ ས་པའི་ཁུམས་ ་ཡེད་སྐམ་འཕུ། 
ཀླ 'ལྡན་འདུསདེ་ལྟམ་ལགས་སོ། །བཅེ །བཅོམ། 'ལྔན་འདས་ཀྱེ ཀྱེས་བ་ཀའ་སུལ་ པ། འབ འཐེར་ ང་ཛིསྭམ། དུསམས། རྣམ་  ོ་ པའེ་ཁམས་མདཔ་ཞིགྱ་བྲདནུབ 
དབའ་ཡིན་སྭམ་ འམ། གསེལ་པ། བཅམ་། 'ལན་འདས་ ་དྭ་ལྭ་ ར།་ལགས། ་སཾ། །གཅམ་ཝལཿ ཝན་འདྭག་ ཧོཿ ་བཀའསྲུལ་ ོང བྲབ འཐེར་དྲངེ དང་སཱམ་ཏུ་ ད་སེམས། མའིག་ བཿ 'བྲདུབ་སླེམ་ 





ཡེ , -ཞིཀ་བྱཐུཧུབསེམས་དཔའ་ཡིནསྐམ་འམ། གསུལ་བ། བཅམ་ལྡན་འདགདེ་ལྐ་མ་ཁགསསེ། །བཅམ་ལཱནའདསྲ་ཀཉིས་བཀའསུལ་པ། རེབ་འེརའི་རིགམ་དསེམས། མརི་ མའིག། 





ཟབ ` དཔའ་ཡེན་སུམ་འམ། ། གསོལ་ པ། བཅམ་། ལྡན་འད་དེ་ལམ་ལགསས། །བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་ ་པ། ཟབ་འཐེར་ད་ཇིསམ་དུ་ སཾ ། མརིགཔ་མ་ཡིནབསཞན་ 


༥ 










མས་དཔའ་ཡེད་ ེབོམ་ལོར་བབས་འ ལམ་བ ངཿ 

རཿ ཡོད་སམ་ཁམ། གསལ་པ། བཉེམ་ལཱན་འདསད་ལམ་ལགསས། །བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཤེརདེ་ཇིམ་དུ་ ུ 

ཨ་རིག་པ་ཡོད་གླམ། གསོལ་པ། བཅེས་ལྡནའདས་དེ་ལཱམ་ཁགས། །བཅེས་ལྡན་འདྲ་ཀྱས་བཀའ་ ཡུལ་པ། རབ་འཧོརདེཇི་སུམ་དུསེམས། ཤངཆུབ་ 
ངད ། བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་ལམ་ལགསེ། །བཅེས་ལྡནའདསཀྱེས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འཐེརདེ་ངི་སམ་དུསེམས། མ་རིག་པ་མདབ་ 
མས་དཔའ་ཡིན་སམ་འས། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལུམ་ ཧེ རར འབེའ་ད་ངི་སམ་དུསེམས། མ་རིག་པ་མད་བ་ 
༩ ཅམ་ལྔན་འདས་དྭ་ལུམ་ལགསེ། །གཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ རེར པེ 

ཀཱུ སས ་ བཅེས་ལན་འདས་དྲེ་ལམ་ལགས། རི ། £ འདུབེད་ 
ན་བ་གཞན་ཞིག་ཤྲངུནུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སམ་འམ། གསེལ་བ། བཅེ ོ་ - འབརད་ཇེ་སམ་དསམས། འདྲུབཏམ་ 
ཀི་ས་བབ་བོ་སམ་པ། ཡོལ དད ་ །བཅེམ་ལཱན་འདསྱཀྱེས་བཀའ་སྦལ་པ། ×» 

2 མས མ་ཝན་འདས།་དྲ་ལལ་འ།གན། གཅཞེམ་ལར་འད རྒེ, རོར ༤ 

/ ཏུ ར་འ ང་ ཡ་ །། །གཅེམ་ལཝན་འདས་ཀས་བཀའ་ ར་བའོ ངོ ལ་ 
ཊུ ལལ འདྲུསད་ཡོད་སྐམ་འས། གསེལ་པ། གྲག ་  ་ 0 ་ : རབ་འབུརད་ཇིསམ་དུསེམས། ཧུང་ 

| | ཏེ འདས་ཀྲ༨ :ད།༡1་ ཕོ་བ་རིས པ་ 

; སཿ ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤོར་དཇིགས་དུགེམས། འདྱུ་ཉིན 


རོ །མད་པ་ཤིག་བྲངནུབ་སེམས ་དཔའ་ཡིན་སྣམའམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འ ན་འདས་དྲ་ལུ་མ་ལགསེ། ཅེསྣལ་ཅ་ིསབཀའ་སལ་པ། 

དུ་སེམས། རྣམ་བརཤེས་པ་བདུཆུབསེཔས་དཔའ་ཡིན་གས ་ཤམ། གསུལ་ ་པ། བཅས་ལྡན་འདསདྲ་ནས་ལགས་ སེ། །བཅམ་ 'ལྔན་འདས་ཀྱ ཤྱཾུཊ ངུ་བ 

རཐྱའིརའེ་ཇིནམ་དུསམས། རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ས་ཡ། ཡན་པ་གཞན་ཞིགྲ་བང་རུབསམས་ དཔའ་ཡེན་སཱམ་འས། གསཝལ་པ། བཅམ་ལཱཊ འདས་དེེ་ལ་མལགསསེ། ། བཅོམ་ལྡན་ 

] ལ་པ། རབ་འཤེརདེ་ཇིསམ་དུསེམས། མ་པརཤེས་པལ་ །བངནཱབསམས་ པའ རི མའམ། གསེལ་ ་པ༽ བོ ན་འདས་དེ་ལ་མ་ལ ལེ ་ 
བཀའ དུ རྨ ཧྭ རྔ ཨ་འ 

འང ས་བཀའ་སྲལ་པ་ འབའརད་ངེཧ །་དསྐམས། ཤང་ནུབ་སེམས་ (དཔའ་ལ མ་པ ཀཤེས་པཡ སས་འམ། གསེལ་ ་ཡ། བཅམ་ འཿ སར་ ་ །བ 

ད་ཀ སྩལ་པ། སམ་དཱ བུ རེ དསྭ། ནམ་ར 
འདྭསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའཤོར་དངིས།པ་དུ་ ་དཀེམས། རྣམ་པར ༢ཤེས་པམད་པཞིག་བད་ནུབ བསམས་ ཡ་དཔའ་ཡའེ་སམ་འ ཟམ། གསལ་པ། ། བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་ལམ་ ་གས་ས། ། 
ྭཱ  མེ་ལསཉིས་བཀའསུལ་པ། རབའཔར་དངེས། མཿ །དསེམས། མིང་དང་གཟུགས་ང གང་རུབ་སམས་ དཔའ་ཡེན་སྣམ་འས། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདམ་དྷཨ་ཁག། 







་པ། ༢བའད་ཇིསམ་དུསམས། མིངདང་གཟུགས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཤིག་བང་ནུ་བ་ ཅྱི  ་ 
བླིས ཡིངས མ་བགགསིག་ུའཆུང་མས་ད་བཡིའགམ་ལས། :* 
གསོ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སལ་པོ། གི ་ གསོལ་པ། ་ 
ཀཀ གུལ རར རི་རིཉུ་་ཅས། ༠ རུ་བམས་འབའ་འཅིའ་ | 
ས་དྷཾལཱ་མ་ལགསོ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབ་འཤེར་དརི་སམ་དུསམས། མིང `× ་ ར་ 
གསེལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ལྭ་མ་ལགསེ། །བཅེམ་ལྔན་འདས།་ཀྱེ པས་ དྲ ི་ ཉཱ དཧུབ་སེམས་བ་ ོུ 
དེ་ནི རེས ནཿནརད༽། ིིསིངྣ་་ ༢ཕ་འར་དུངི་སཱམ་དུསེམས། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག ཆུབསེམས་། 
| ཏབ མ་ཝཱནའདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་དྭ ༩།་ཀྲ་ བྲ ད་ས ཱ པཔ | 
རྲ ་སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ། བེལ ་ ་ 'འགོར་དངི་སབ་དུསེམས། སྐྱམཆེད་དྲུག་མ་ཡིན་ ྐ 

ངེ ཏུམཁགས། །མཆམཏྲན་འདསཿསབཀར་ ཡཔ། རབ་འཕར་ད་ཇིསམ་དུསམས། 


















རོ ཤོ རོ །སྐྱ་མཆེད་དྲུག་ལུ་ད་རུབ་སྤེས་དཔའ་ཡེད་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས་སེ། བཾ །བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཀྱེས་བཀྲ ཁི ི 
་། སྩལ་བ། འབ་འགྱེརད་ཇིསམ་དུསེམས། ཤྱངནུབསམས་དཔའ་ལྷས་མཆད་དུག་ཡོད་སྐམ་འམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དྭལམ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྡནའདསྲ་ཤིས་ 
རི བཀའ་སཱལ་པ། འབའརད་ཇིསམ་དུསེམས། སྐྱེ་མཆེད་དྲག་མད་ཞིག་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ། གསལ་བ བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅམ་ # 
འདྭསྤ་ཉྲིས་བཀའ་སཱལ་པ། འབ་འརད་རིསམདུསེམས། རེག་པྲ་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའཡེན་སྭམ་འམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྔནའདས་དེ་ལཱ་མ་ལགསོ། །བཅེམ་ལྡན་ 
ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འཐཱར་དངི་སྣམ་དུ་སེམས། རུག་བ་མ་ཡན་པ་གཞན་ཞིགྲ་བང་རུ་བསམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསལ་བ། ལས་ལས རབ 
སྭ་ཝཱན་འདྲགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབེ་ རདཇིསམ་དུསེམས། འེག་པ་ལྭ་བྲང་ུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་སྐམ་འམ། གསལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟམ་ལགསསེ། རར 
བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འརད་ཇིསམ་དུསེམས། ཤྱང་ཆུབསམས་དཔའ་ལ་རེག་ཡེད་སམའམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལམ་ལགསོ། £ མུ 





( 


ཅི 



















ར་པས 
རབ་བྱཧརདཛིསམ་དགམས། འག་པ་མད་པ་ཞིགྱ་བང་ནུབསམས་དཔའ་ཡེན་སྭམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ཝནུ་འདམའེ་ཞུབ་ལླུག།། 
འས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེརད་ཛིསྣམ་དུསེམས། ཆོར་བྲ་བད་དུབསམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གོ བཅོམ་ཝཱནའདས་ངྭ་ཝུམ་ལགས།། ': 
བཀའ་སུལ་པ། རབ་འགརད་ཇི་ཉམ་དུསམས། ཆོརབ་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཞིག་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྟམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདམ་དེ་ལུ་ 
།ཐཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀོའ་སྩལ་བ། རབ་འཐེར་དཇི་སམ་དུ་སེམས། ཆོར་བ་ལྭུ་བྲང་ནུ་བསམས་དཔའ་ཡོདསམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ཝུན་འདས་དྷན 
ཙོ །བཅོམ་ལན་འབསྲ་ཀྱིས་བཀའྱསལ་པ། རབ་འཕེརད་ཇིསམ་དུསེམས། ཤུངྱ་རུབ་སེམས་དཔའལཅོ་རབ་ཡེདསམ་ལུམ། གསལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འཇས་དྭ་ཞ ད 
ཌ།ཿ2 གསས །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྤལ་པ། རབའུཤརད་ཇིསམ་དུསམས། ཆོརབམད་བ་ཞིགྱ་བཏྨརཱབ་སེམས་དཔའ་ཡིནསམ་འམ། གསལ་པ། ཅོན ཿ 
ཝཱམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤཝ་པ། རབ་འེརད་ཇིསམ་དུསམས། སེད་པ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡེན་སྐམ་འམ། གསལ་པ། བཅམ་ལྔན་ ླ 





བབས སས ་་ 


-- ༄༅། རླ །འདས་ ར་ལ མ་ལགས། །བཅམ་ མ་ཝཱན་འདས་ཀྱི ཀྱེས་བཀའ་སྲུལ་པ། ༢ བ་འེར་ངེ ངེ་ཛིསས་ཏུ དསཾམས། སྲེད་པ་མ། ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བང་ནུབ་སས་ 
རོ དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསལ་ ་པ། བཅམ་ 'ལྡནའདས་རེ་ལ་ ་མ་ལགས། །བཅམ་ལ་ ལཱན་འདྭ་ཀིས། སྭ་བཀའ་སྤུལ་པ། རབ་ འབེངདིསཔད དསྲམས། སདཔ ལ །གངྭཧུབ་སམས་ 
སག དབའ་ཡད་ མ་འམ། གསུལ་ པ། བཅོམ་ཝཱནའདས་དེ དྲེལ་མ་ལགསོ། །བཅེམ་ 'ལཱན་འ འདས་ཀུ ་ཀྱེས་ བཀ་ཆཱུ་ལང། མཐ འབེརར་ ` དུ་སེམས། ད་ནུབསམས དཔའ་ལ་ 
རེ 4 སྲེུད་བ་ཡོད་སཱསཱ་འས། གསལ་པ། ། བཅེམ །ཝཱན་འདས་ རྭ་ལཱ་མ་ ་ཡཀསེ། །བཅམ་ 'ཝཱན་འདུས་ཀུ ཀྱེས་བ ཅང ་པ། རབ་འགིར་་ཇི་སམ་དུ འསམས། སེད་པ་མད་པ་ཞིགྱ་བདནུབ་ 
ཟྭ སེམས་དབའ་ཡཾནསྭམ་འམ། བསོ བཉེམ་ལྡནཁདས་དེ་། མ་ལ་གསེ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱ ཀྱེ་ས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབ་ འབེརད་བྟམས་ དུ་སེམས། ལེན་པ་བུངྲ་དུབ 
'ི `“ སེམས་ 'དཔའ་ཡིན་སམ་འས། གསུལ་ པ། བཅམ་ ལན་འདས་ ཏེ་ལཱམ ལག སཾ །བཅུཾམ་ ཡཿ ཕཡ ཀིས ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ། འཕོར རད་ཇེ་སཱམ་དུ་ ལ་། ཡེན་བམ་ཡོནེ ་ཡན་བ་ 
གཞན་ཞིག་ ྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ ཡིན་ ཧཱམ་འམ། གསོལ་པ། བཅམ 'ལཱན་འདས ད་ལ མ་ལ་གས། །བཅམ་ལྔན་འངས་ཀྱ ཧིག བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཧུར་དངཇིསྟས་དུ་ 'ད་སམས། 





















།བཅོམ་ལྔནའདས་ཀིས་བཀའ་སལ་བ། འབའཤརདེརི་སྭམ་དུགེམས། ྲ 

¬` རྩབ རབ མང་ ཟེ འརི ཟོ ཟ་ 
ལ་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀྲའ་སལ་ རོར 

བཅརམ་ ་ རྒྱས རྫང ཐ་ བྲ འ༅ྱརདང་སམད་ ཇེ 

ཐཅམ་ལན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའྱརད་ངོསྟམ་དུགས་ 


སེམས་དབའ་ཡད་སམའམ། གསལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ལ་མཁགསས། 
སེམད། འ་ལ་ལན་པ་ཡོད་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྗན་འདས་དྲ་ཝམ་ལགསས། ། 
མེདབ་ཞིགྱ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་སྭམ་འི། གསལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དྲ་ལ་མ་ལགསེ། ༽ 
བབ ོར་རབ་སམས་ ི་ཟང་ པན ཚེ་ལོ་ཁལར་ ཆིབ ལ་ན། ཅི ¬ ༨་ངཿ འཤརང་ངེ དསམས་ 
.སད་པ ཤྲང་ཧུབ་སམས་དཔའ་ཡནསམ་འུམ། གསཁ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དྲ་ལུམ་ལགས། ས་ ལཱན་འདས་རྒྱས་བཀ ལྭཱཿ ཐ། ཐུ རལ སུམ་དུ་ ། 
གྲིད་བམོ་ཡིན་པ་གཞན་ཞེགྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འས། གསེལ་བ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལམ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྦལ་བ། རབ་འྱོར་ ` 
༨ \ བོ དཿ ༧ 
སིདཔ་ལྭ་གང་རུབ་སེམས་དབའ་ཡང་སཱམ་འབ། གསལ་པ། བཅམ་ལྔནའདས་དྭ་ཁུམ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱེས་བཀའ་སྦལ་བ། རབྱ་ཧར་ 
༽ དྭ་ལཱ་མ་ལགསས། །བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ལབ་ 


ངེ ་" 
༩ ཨུ མས། ཤངྙནུབསམས་དཔ་ལ་སིད་པ་ཡེང་སྐམས་འམ། གསེལ་པ། ་བཅམ་ལཱན་འངས་ 










ཧ་ས ༡༡༤༨༡༥༤ ':༡ུུ༢༩༡༡ ༡༡༡༤༨༤༨༢༡༡ོ༢འཞོནམབཿཿསེར་རོཌཏའ་  ་ ཧོ ༧ ཇོ འོ་༽ 


༢༢ 











།འཤོརར་ཛྲིམ་དུསམས། སིད་བམེད་པ་ཞེགྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་དྭཀམ་ལགསོ། ་ཱ 
།ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤརདོ་ངི་སམ་དུསེམས། སྱེ་གུཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསལཝ་བ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དྭལ་མ་ལགས་ས། །བོཿ 
དས །འསཱལ་པ། རབའུཧརདངིསམ་དུ་སམས། ཧྩེ་བ་ལ་ཡེན་པ་གཞན་ཞེགྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡན་སམ་འམ། གསེལ་བ། བཅོམ་ལཝཱན་འདས། ང སྨ 
།། །ཟཆསྡེ་ལན་འདུསྦའིསོ་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་བ འ་ཇེགས་དུསམས། སྒེབ་ལྱ་བྲནབསམས་དབའ་ཡོད་སྐམ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་ 
མ་ལགསོ། ༽བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ ལ་པ། རབའཤུར་དཇི་སཱམ་དུསམས། ཤངུརུབསམས་དཔལལ་སྐུ་བཾཡདསམ་འམ། གསོལ་པ། རྨ 
ཡཱ ངུས་དྭ་ལ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤར་དཛིསམ་དུ་སེམས། སྐྱེ་བ་མེད་པཨིག་ཧྲངརུ་བ་སམས་དཔའ་ཡན་ག། 
བཅམ་ལྡན་འདས་ད་ཉམ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་བ། བ་འཤརདེ་ཇིསམ་དུ་སེམས། ན་ཤྱི་བྲ་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྟམ་འམ། 

























བཅོསྔ་ལན་འདུསེ་ཝས་ལགས། །བཅོས་ལྔནའདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའཤུརའེ་ངེགམ་དུསེམས། ན་ཤིས་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བྲད་དུབ་སེམས་ ་ 
སྭམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་དཀ་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤེར་དངི་གམ་དུསམས། རྒ་ཤི་ལྭ་ཧྲང་ཆུབ་ 

་ པའ་ཡོང་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅམ་ལྡན་ལདས་དྲྭ་ཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབའཤུརདརསམ་དསེམས། རུང མམ་ 

ཟླབ འལྭ་ད་ཤི་ཡོད་སས་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྔནའདས་དཀམ་ལགས་ས། །འམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་བྩ་པ། རབ་འབོརད་ཁྲིསཔ་དུསམས། རྒ་ཤི་མེད་པ་ཞེག་ 
 བཆུབསེམས་དབའ་ཡིན་གམ་ལམ། ་གསལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལུ་མ་ལགས་ས། རི པས 
ཤས་རབྱ་ཀི་བལོལ་ཏྱཱ་ཕིན་བ་སྟེང་ཐུག་བརྒྱ་པ། ྭ ༽ ཀ།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 


ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བ་འཤེརད་ཇིགམ་དསེམས། གཟུགས་ཀྱིད་བཞིན་ཉེད་བང་ནུབསམས་དཔའ་ཡེན་གམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདསད་ལམ་ལགས་ས།།། 
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༢༤༨༧༤༧༤ང་མ༤༨༨༢༠ར་ར་༨༢༨-༢༩༨༤༦༧༥--=-22=- ༡༤༨༨༨༥༦༢༤༨༤༤༨༨-༢༤༤༤ =༤-༩༨ ) ~ ༤༡༧༢ ༤༤༨༤ ~---~-༧༡༠༧༤༤༤༨༨༢༠༩༨༤༤༩༤༤༤༤༤༤༤རཡརབང༢༤ངམུ། ལས 
༠༠ ༣༦༡༤༨༡༥ | 
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རཿ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱེས་བཀའསལ་པ། འབའུཤིརདེ་ཇིསམ་དུགམས། གཟུགས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིདམ་ཡིན་བ་གཞན་ཞིག་བང ་ 
སེམས་དབའ་ཡིན་གམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོས་ཝལཱན་འདས་དྭལ་མལགསས། །བཅམ་ཝན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤྱར་ད་ཇི་སམ་དུསམས། ཟླ 
¡ཱ རུ ་ཤིན་ཉིད་ལ་ཧྲད་ནུབསེམས་དཔའ་ཡོད་སྟམ་འམྲ། གསེལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལུ་མ་ལགསེ། །བཅམ་ལན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། འབ་འྱེརའངེ་སམ་ 
སྔམས་ ཤྲང་ཆཱུབ་སེམས་དབའལ་གཟུགས་ཀྱིད་བཞིན་ཉེད་ཡོད་སམ་འ། གསེཝ་པ། བཅེམ་ཝཱན་འདུས་དྭ་ལུམ་ལག་སེ། །བཅོམ་ལནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། 
ར་ས གནས། གཟུགས ད་ད་པཉག་དདབསེམསདའམཀ་ུསཁམ། གསེལཔ།བཅས་ུ་ས་དྲ་ནསལགས། །བཅས་ག་ཕ་ 
རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའུཧོར་དཇེ་སམ་དུསམས། ཆུར་བའེད་བཞིན་ཞདྱ་བངྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་ཕནསམ་འས། གསལ་པ། བཅམུ་ཝན་འདས་དྭཞམ་ ལགས་ས། ། 


ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེརད་ཇིསམ་དུསེམས། ཆོརཔའདེ་བཞེན་ཉིད་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཤེགྱ་པང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡེནསམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ | 







(ོ 


| ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ༢བ་། རད་ཇིསཱམ་དུསེསས། ཚོར་བའིདེ་བཞིན་ཞིད་ལ་ཧདཧུབ་སེམས་དཔའ་ཡོང་སུམ་འམ། གསོཁ་པ། ། 'ྭ ' 
གས། །བཅེམ་ལྡན་འདུསྱ་ཏེས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བ་འཤརད་ཇིསམ་དུསེམས། ཤྲངྭཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཆོར་བའེར་གཞིནཞིད་ཡོད་གམ་འབ། - 









ངས་ད ་མ་ལགས་སེ། ༽བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགརད་ངིསམ་དུསམས། ཚོར་བའེད་བཞིན་ཉིདམེད་བཞིག་བྲྲཆུབ་ 
གསེལ་བ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དྭ་ཝམ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་ཞདསྲ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཤར་ད་ཛསམ་དུསེམས། འདུ་ཤེས ཀྲ ཝུ 
ཁ་ཡིན་སཱས་འམ། གསེལ་བ། བཅེམ་ལྡན་འདསད་ལཱ་མ་ལགས། །བཉུམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཧནདེ་ཛི་སམདུ་སེམས། འདུ་ཤེས་ རའ 
ད་བཞིན མ་ཡིན་བ་གཞན་ཞིགྱ་བུངུ་ནུབ་ མས་དཔལའ་ཡེན་སྙམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ཝནའདས་དྭེ་ལ་མ་ལགས། །བཅེམོ་ཝྡནའདགྱ་ཀུས་བཀའ་སལ་བ། ཏུ 
ར་གབྷི་ཐམ་དུསམས། འདུ་ཤེསྦེ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལྭ་བཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྐ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ཝན་ལྐག ་ 








ཀཀ 7 +÷ === ----- --- ¬¬ རེ ཡོ 


༄༠༅། ཀྱིས་ བྲ ཧཱུཾ ལྭ་པ། ། རབ་འགོརདཇིམ་དུ་ ་ད་སེམའ། ཤང་ ནཱབསེམས་ དཔའ་ལ འདུ་ཤེསྱ་ཏི་ ཀེ ས་ །དེ་བཞིན་ཉེད་ཡོད་སྟམ་ འམ། གསོལ་བ 
་'ྭ བཅེས་ལྡན་བདས་དེཚམ་ ཁགསོ། །བཅོམ། 'ལྨན་འངས་ཀྱེ་ ཀྱིས།ཿ ་བཀའ་ ཕུལ་པ། པ། འབ་འབེའང དཇེསཱམ་ དསེམས། འདུ་ཤེས ཀྱིདབཞིན།ི་དམེད་པ ཞིག བུབས ཧཿ 
ྐ ཡིན་སྟམ་འམ། གསོལ་བ། ༽བཅོམ་ (ཌཱན་འདཡཿ ད་ཙམ ལཀས། ་སེ། །གཉམ་ འའ རྒྱས ༡ར། ་བཀའ་སྲུལ་ ་ ཀཟབ་ 'འབོར་དཇི་སྐམ་དུའ སམས། འདུ་ྱའིདེ་ཞིནཀིད ཁུ 
ཆུཐ་སེམས་ དཔུའུ་ཡེན་སྒམ་ །འམ། གསོལ་པ། བཅས་ 'ལྔན་འུདས་ དེ་ལཱ་མ་ ལགསེ། །བཅམ་ རལི་ ་འདྲསྱ་ཀེས་ ་ པ། རཔ་འདེར་དངྡིསས་ངུ་ དསམས། འདུ་པདྱ་ི་ 
:དེ་བཞིན་ཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བ༔ གངཆུ་བསམས་ 'དཔའ་ཡིན་ ཧྭཱམ་། འམ། ག་ གསེལ་ པ། བ ཀཅམ་ 'ཱན་འདས་ དྭ་ལཱ མ་ ལགས། །བཅོམ་ ལོ་ཝཱན་འདྲསའེས་ བཀཏ་་ །ཟབ་ 
གཧྱར་དེརིསམ་དུསམས། ། འདུབ  ། དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡ། ཡེད་ཧམ་འཕ། གསེལ་བ། བཅེས་ ལཱན་འདས་དེ་ལཱམ་ལགསེ། །བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་ 
ལ་པ ། རབ ཤྱར་དངི་སཱམ་དུས དུསམས། བང་ནུབ བོ་མ དཔའ་ལ འདྱུ་པཱདྱ་ཀ་ད་བཞིན་ཏེ ེད་ཡེདགམ། 'འམ། གསེལ་པ། ཟབ ལྡན་འདསདེལྟ་ ་མ་ལགསེ། ། ྩ 


















ཉས་བཀའ་སྩལ་བ། རབའརྦད་ཇི་སྣམ་དུསམས། འདྱ་པདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་མད་པ་ཞིག་བངྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སྙམ་འམ། གསེལ་བ། བཅོམ་ཁཱན་། 
གསེ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲགྱཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབེ་པད་ཛིགམ་དུསམས། རྣམ་པར་ཤས་བའེདེ་བཞེན་ཉིདྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེནསམ་འམ། 
བཅན། ཕཱན་འདས་དྭ་ཝ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབརད་ཛིསམ་དུསམས། རྣམ་བར་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཏེདམ་ཡིན་བ་གཞན་ ། 
ཅཐ ཨུ་དཔའ་ཡུནཿམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ཁྔན་འདས་དེ་ལམ་ལ་གསོ། །བཅམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འགོརད་ཁིསྟམ་དུསེམས། 
རམ ་པའེདུ་བཞེན་ཉིད་ལྭ་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་སམ་འཕ། ཐ་ཐི་ བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་ལུ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ཝཱན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ལཕབ་ 
ལྔས དུ་རཱབསེམས་དཔའ་ལྔ་རམ་པར་ཤས་པའེད་བཞེན་ཏིད་ཡདསུམ་འམ། གསལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་ད་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་ཁས 
ཁཇ་ཀངྨ་ལ་བ། རབ་འུཤྱེར་དེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། རྣམ་པར་ཤེས་པའེད་བཞེན་ཉིད་མེད་པ་ཞེག་བྲང་ནུབསམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསེལ་བ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ 






་་ 


ཁ; 
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°“ ༄༅། རོ །མ་ལགས་སེ། །བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའསྲུལ་པ། རབ་འཐེར་དངྡེསམ་དུ་སེམས། རྣམ་བརཤེས་པའེདུ་བཞིནཨིདམེདཔ་ 
ཞིག་བངཆུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསལ་ག བཅོམ་ཝྡན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགསེ། །བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསཱལ་པ། རབ་འཤོར་དེཁྲི་སྐམ་དུསེམས། 
གིག་གི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོས་ལྡནའདས་དྭ་ཝ་མ་ལགས། དྲད 'འགོར་དརིསམད 
ཀེམས། སིགག་དཞནནདམ་ཡིནཔ་གཞན་ཞགྱ་བང་ནབསེམས་དཔའ་ཡིནགམ་འས། གསེལ་པ། བཅེས་ལནའབས་དེནི་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ཏན་བདུ་ིས 
ཀའ རབ་བྱཧརད་རི་གུམ་དུསེམས། མེག་གིད་བཞིན་ཏེད་ག་ཧྲང་རུབ་སེགས་དཔའ་ཡེད་སྐམ་འསྲ། རེས་ཝན་བས་གཞུམ་ལགས་ 6 བཛ 

› འདྲསྱ་ཆིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འྭབེརདེ་དཾཉམ་དུ་སམས། ཧདུཆཱུབསམས་དབའལ་མག་ཡོད་སམ་འམ། གིསའང་ བདུར མནུ 
༣ རས་པའུལ་པ།རབརེ་ིནསགས་མ།མགག་ེབཞནནདམདཔཞག་ངནབསམསདཔའམིནསམས་ལམ།གསོལཔ། བཅམས 
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༠ ག།འཙར་ད་ཇིམ་དུསེསས། སཱའེདེ་བཞིན་ཉིདམ་ཡེན་པ་གཞན་ཞེགྲ་གདནུབ་སེམས་དབལ་ཡིན་གམ་འམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ ་ 
མ་ལགསས། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱརད་ཛིསམ་དུ་སསས། སྣའེདེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཧདྲརུ་བསེམས་དཔའ་ཡོད་སྙམ་ལམ། .4 
ལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས 'ལཱམ་ལགས་སཾ། །བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འརདཛཾསམ་དུསམས། ཤདྱརཱབ་སེམས་དབའ་ལ་སྣའིདེ་ ¡= 

ར་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་ལ་མ་ལགས་ས། །བཅམ་ལནའདས་ཀིས་བཀའསལ་པ། རབ་འགར་ངི་སྟམ་དུསེམས། སྣའི་དྭ་བཞིན་་ 


 ཡུ་ཡིས་བམ། གསལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལཱནའདས་ཁོས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་འར་དངི་ ¡ 
འི བལ 
སེ 












ཐས། ལྕེ་འེད་བཞེན་ཉེདྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལྔ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ཁྔན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀ་སལ 
* ` ༨སས་དའ་ཡོནས། ད་མ ཅའ 


ལུ ༈ཱ 
།དཱསེམས། ལྕིའིདེ་བཞེནེ་ཉིད་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཞིག་ཀྲདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གསལ་བ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟམ་ལགས་སོ།༽. བའ 











༤ -- 
།བཅོས་ལྡནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འགར་ད་ཇིསམ་དུ་སམས། ན་བའི་དེ་བཞེན་ཉིདྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་གླམ་འམ། བེ བཅོས་ལྡན་ 
ྤ ཀས འང རབ་འཕརདེྲིཀས་དུས་པས། ནབའིདེ་བཞནཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་གངནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ 
དབའ་ཡེད་སྟམ་འམ། གལས་ལོམས་ ་ གདག ༨དདད༨༩༨༩3×་ྒ་1། 
ཀག འལོསོིས་ལས། ག་ས ང་ས འེ འགས་བཀྲའ་གུལ་པ། རབ་འ འདེ་བིསས་དུས་མས། རབ་དང མས་ད 
ཁིམ གས་ལས གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་ཝུམ་ལགསས། །བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ། རབའཉོནརིགམ་དུསེམས། ནབའི་ 
བས་ག དཔ བགྱུ་བྲངུ་བབ་མས་དཔའ་ཡེན་སུམ་འམ། གསོལ་པ། བཅེས་ལཱན་འདུས་དྲ་ཚམ་ལགསེ། །བཅེས་ལན་འདུསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འུར་ི། 
( སྟམ་དུ་སེམས། སྣིའདབཞིན་ཉེད་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེ་ལཱན་འདས་དྭྭ་ལ་ས་ལགསོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པོ། འབ་ 




























༧ །གཉོར་དེ་ཇིགས་དུསམས། སཱའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཞིག་ གདནུབ་སེམས་དབའ་མིན་སམ་འ། གེ ། གསོལ་བ། ཟཝ ¡ 
བེ །ཐཅམོ་ལཱན་འདྲ་ཉས་བཀའ་སུལ་པ། རབྲ་ཤར་་ངིསས་དུ་སམས། སྣའིདེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཧྲདུནུབ་སེམས བས་ཡད རུ 
ཀྐ བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ལམ་ལགས་སེ། ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འོུར་དངིསམ་དུསམས། ཧ༔ ཤདུབ་སེམས་དབའ་ལ་སྣའི་ !; 
གསེལ་པ། ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ད ་དྭ་ཝ་མ ་ལུགས་སེ། །བཅམ་ལན་འདས་ཀྱེས་བཀའ འསུལ་པ། ༈ རབ་འརེསམ་ སེམས། ནི ་ྲ 
ཧཱཿ ` སདཔའ་ཡནསམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་ད་ལམ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅོས་བཀའ་སྤལ་པ། བད འ 
ཟ་ ། ལཱེའིདིབཞིན་ཉིད་བདནསེ སམས་དཔའ་ཡེན་སྐམ་འུམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འ དས་དྷ་ཝཱ་མ་ལགས་སེ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀི 2 ཿ ¡ཿ 
" ཙའདབཞིན་ཞདམ་མནཔ་གཞན་ཞེག་ད་ུབས་མསདཔའམ་ནསཔམ། ། གསེལ་བ། བཅས་ལྡན་ལསདྱེ་ཉ་ལགས་ཉི།། 


་ 


7 མོ 





















རོ 


།ལྭ་ཡུས། ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཡེད་པཱམ་འ འམ། གསེལ་ བོ བཅེས་ལུན་འདས་དེ་ལས་ལགས་སེ། བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀས་བཀུབ་་ 
| སྩམ་པ། འབྲའརད་ངེ་གམདུ་གསས། ཡུས ཀྱེས་ དུ་བཞིན་ཉེད་མུད་པ ཞིག གངྦ་ནུ་བ་སུམས ས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་ལ་ ་འམ། གསལ་ ་བ། བཅོམ 'ལྡན་འདས་ ད་ལཱམ ་ལགསཾ།། 


བེ མཱ་ཝཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ། ལ་པ། རབ་འགུརའེ་ཇིནམ་དུས དཱསཾ་སས། ཡེད་ཀེ་དེ་བཞེན་ཉེད་ བྱང་ནུལ་སས་དཔའ་མིན་གུམ་འས། གསེལ་པ། ཅི་ལ ཿ 
ཅོས 'ལྡན་འད༥3 ཀྱེས་ བཀའ་སྩལ་ ལཾ ཟབ འབེརྲརིསདུསེསས། ༈ ཨེདྱ་ཀི་ )དེ་བཞེན་ཉིད་མ ་ཨུན་པ་གཞན་ཞིག་བང་རུབ་སེམུས་ 
ཁས གྷབ་འུབ། གསལ་བ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགའེ སྭ། །བཅེས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རབའུརད་ཇི་སྭམ་དུ་ དུ་སམས། ། ཡེད་ཀྱིན་བཞིན་ 
དུ་ལ་བྲད་རུབ་སམས་དཔའ་ཡོད་ཧྭམ་འཕུ། གསལ་པ་ པ། བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་ལམ་ལགས། ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉུས་བཀའ་སྩལ་པ། འབུ་འརད་ཛིཉམ 
ཧུ སླེལ ཙཿ ཅུཌསམས་དབའ་ཡ་ ཡདྲ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་ཡེད་སྟམ་འམ། གསེལ་བ། བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས། །བཅམ་ལུན་འགས་ྱིས་བགསྱས། 










ལེ དྲ་སམས། ཡིདྱ་ཀིའ་བཞིན་ཉེད་མེ་བུ་ཞིགྲ་བང་རུབསམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདས་དྲ་ཀམ་ལགསས།། 
མ་བཀའ་སྩལ་བ། ༢བའེར་དེ་རྲེསམ་དུས་མུས། གཟུགསྦ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིདྱ་བདུནུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སྨམ་འམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདུག 
།བཅམྭ་པུན་འདས་ཁྲས་བཀའ་སུལ་པ། འབེ་འབེརདེ་ཇིསས་དུསེམས། གཟུགས་ཀེ་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བདནབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ 
གསལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་ས་ལགསེ། །བཅེམ་ལན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འབེར་དེ་ཇིགམ་དུསམས། གཟུག སྦྱཏེ་དབཞིན་ ༡༠ 

ཱཾ ཊདབའ་ཡོད་སུམ་འམ། གསུལ་པ། བཅེམ་ལཝྡན་འདས་དྭ་ཝ་མ་ལགས། །བཅཾསྭ་ཝཱན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། འབུ་འེརདེ་ཇི་སམ་དསེམས། ཤང་ནུབསས 
དཔའ་ལ་གཟུགས་ཏེདེ་བཞིན་ཉིད་ཡེད་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེས་ལཱན་འདས་དེ་ལྷ་མ་ལགསེ། །བཅེམ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འཐ་འགྱེར་ད་ཇིིནམདུ་ 
༣ གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་མེད་པ་ཞིགྱ་བང་རུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དྲ་ལ་མལགས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྲུལ་པ། 
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དོ ༨༨ གག ོམ་་ལ་པོ། "”་ ཟེ ^+ 
།རབ་འ༅རང་ཇིཿ མདུ་སེམས། སེད དགཨགདྣདྣཾིིི་ ཟམ། ར བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལམ་ 
ཤནཿདམ་ཡུན་པགཞན་ཞགརའདུ་བྲསམས་དཔའ་མན་མ་འམ། 







ཤྱིག དསམས་། ཡིད་ཀིད་བཞིན་ཉེདམེད་བ་ཞིགྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། གསལ་པ། བཅམ་ཝནའདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སོ།། 
།ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བུ། རབའུཤར་ད་རེསམ་དུསམས། གཟུགསྦ་ཀིད་བཞིནཉིདྱ་བནུ་བུསེམས་དཔའ་ཡིན་སྨམ་འམ། གསེལ་བ། བཅོམ་འཱན་འདུག 
ཐ་ །བཅོས་ཝཱན་འདསྱཀྱས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབེརད་ཇིསས་དུསེམས། གཟུགསཀྱ་ད་བཞེན་ཉེད་མ་ཡུན་པ་གཞན་ཞིག་བུདནུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་ 
-་གསལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལུམ་ལགསེ། །བཅེམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའསལ་པ། རབ་འཕར་དེ་ངེད།མ་དུསེམས། གཟུགསྦ་ཏེ་ད་བཞིན་ཉིད་ལྷ་བདནུབ 
འ་ཡེད་སམ་འམ། གསོལ་པ། བཅམ་ཝན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས། །བཅེས་ལྔནའདསྤ་ཀིས་བཀའསུལ་པ། ༢བྲ་འཔེརདེ་ངིསམ་དསམས། ཤང་ཆུ་བསོས 
དཔའ་ལ་གཟུགསྐ་ཏདེ་བཤིན་ཉེད་ཡེད་སཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅེམ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པ། འབ་འགྱོར་དེ། མདུ་ 
མས། གཟུགསྱ་ཀི་དེ་བཞེན་ཉེད་མེད་པ་ཞིགྱ་བང་རུབསེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འས། གསལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དྲྭ་ཝ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྲུ་པ། 
















་ཱ ཐའ 
རཿ །རབ་འརདེ་ཇི་གམ་དུ་སེམས། ྦྲའེད་བཞིན་ཀིད་བུདུ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སྐམ་འམ། ། གསེལ་བ། བཅེམ་ལཱན་འདསདེ་སྐམ་ 
གསས ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ་ རབ་འཤེརདཇྲིསམ་དཱསེསས། སྒའི ངན ་ 

སོ །བཅས་ི་པཀ་ །བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། རབ་འབོརང དངིསས་དུསམས། སྲ དྲ འའ་གིནན་ཞིདལུ་གདནུབསེམས་དཔའ་ཡོད 
ཧུམབས། གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ེ་ལམ་ལགས། །བཅོམ་ལན་འུདས། ཀྱེས་བཀའ་སུལ་ པ། འབ་འཤརད་ཇེསམ་དགེམས། ། གྲང་ནབསས་དཔའ་ལྨསུའ་ 
' ཞིད་ཡོད་སྐམ་འུམ། གསལ་པ། བཅམ་ལ 'ལཱན་འདསར་ལཱ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལ༢འ འདྲ་ཀིས་བཀའ་སཱལ་པོ། རབའར་ད་ངི་སམ་དུསེམས། སྒྲའེད་བ །ཞེན་ཉེདསེདཔ་ 
| ཡམ་འབུའ་ཡིན མ་ལུམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ཝ ་འདས་དྲ་ལུ་མ་ལགས། །བཅམ་ལཱན་འད ཡ་ 
རྟ ལྡན་འདུ་ དྭ་ལུ་མ་ལགསེ། །བཅལ ལྡན་ལ ངསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ། བའཐེརབིགམ་དུ་སེམས། 
དྲེའི ཉིདྱ་བྲང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་ཡེན་སམས་འམ། གསལ་པ། 1 ༣༩ ་ ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀྱེཿ ཀྱིས་བཀའ་སྐུལ་པ། འབ་འུརདེརིགསདུས 


གསེལ 
གྒསེཁ་ 









པ་གཞན་ཞིག་ ཤུད་ནུབསེམས་ དཔའ་ཡིན་གྭམ་ ཤམ། གསོ ཟོ བཅོམ ལྡན་འདས ར་ལ ་མ་། ལགས \ བཅམ་ པ་ལན་འུདས་ཀྱིས་ ་བཀའ་སྩལ་བ། 
ཟས དེའིའི་བཤིན་ན་ ༡༨༥ །ཤདཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ཡོད་སྙམ། འམ། གསལ་ ་པ། གཅམ 'ལཱན་འདསརྡ ༡ཐོཿདྲན །བཅམ་ ཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 
ཇིསཱམ་༔ དེམ སུ། བྲང་ཆུ བགེས མུས་དཔའལ 0 ་ ་འམ། གཟེ སེལ་པ། བཅམ་ 'ཆཱན་འདས་ཊ དྭ ་མ་ལགས། ཀབཅོམ་ 'ཝན་འདས་ 
ཡུག་བཀའདུ། རབཤོར་དངི་སྭམ་དུ དུསེམས།། དེའེད་བཞེནེདམད་པ་ཞིགྲ་བང་རུ་བམས་དཔའ་ཡེན་སས །འམ། གསལ་པ། བཅུམ་ཝཱན་འབས་ །དྷ་ལཱ་མ་ རའ ། 
བསུ ཀྱིསོ་ བཀའ་སལ་པ པ། རབ་འཐེ འེར་ཛིསམ་དུ་ དུ་སེམས། འདྲིད་བཞིན་ཤེད་བྲནུ་བསེ། རས་དཔའ་ཡེན་ གམ་འ འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ ན་འདས ད་ལམ 
།བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀུཟ )ས་ ་བཀའ་སུལེ་ ་བ རབ་ འགེརའ་ཇེ་ ངི་སྭཿ་དཱ་ ་ད་ སམས། རརིདེ་བཞིན་ཉེད་མ་ཡི ན་པ་བ ་གཞན་ཞིག་ང ཅུབ སམས་ 'དཔའ་ཡེན་སྐུམ འལམ། 
གསེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས དེ་ལ ་མ་ལགསེ། །བཅེམ 'ལྡན་འདས་ཀེ ཀྱེས་བ བཀའ་སུལ་པ། ་པ། རབ་ འབེརད་ ཇྲིསམ་དུ་ དསེམས། འོ་དེ་བཞིན་ཞིད་ལྷ་ད་ནུབ་སམས་དབའ་ 


/¬ 










།ཡུདྭ་ཱས་འམ། གསེལ་ ་པ། བཅམ ་ཡ་ རེ ཡཱ་ན། 
༩ ཡགོསོ། །བཅར།ལ ཇ་ 
ཧཱཾ ཤཱ དེམས། གང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ལ་རོ འནི་བཞེན་ཉེད་ཡེད་སམ་འམ། གསོལ་ །པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ད་ལ་ མ་ལགས། རྡན ི ང་ར རཟྲ་རའིབགས་ 
རྐ དངཾ་སམ་དུ་སམ་སཱ། འནད་བཞེན་ཉིདམེ་དཔ་ཞིག་ཤུདནབ་སེམས་ དཔའ་། . ལོ ར ཀེ 
བུ སྭ ས། རའ དཾ ཡེན་སླམ་འསུ། གསལ་པ། བཅམ་ཁཱན་འདག་དྭྭ་ལ། 
ཀཇཆུཝཐ། ། རབ་འཤེརད་ཇིསམ་དུ་སེམས། རག་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་བང་ཆུབ་སྤེམས་ དཔའ་ཡེན་གམ་ ཀེ ་ ླ ་ 
༼ 'ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའྭ་སལ་ པ། རབ་འཤེར་ངིེསམ་དུ དུ་སེམས། རག་གེ་ད་བཞི་ 7 + = ཅེམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས། ། བཅོམ་ 
བར ར་མ ལུ 09 ¡ ན་པ གཞན་གི གང་ནཱུ་བསམས་དཔའ་ འ་ཡཾན་སཱམ ་ཤམ། གསོལ་ བ།བཅོ་ 
་གསེལ་བ། བཉེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྔན་འདས ་ དྲད ་ 
ཅོས་ལྔན་འདྲས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཕེརའ ཇི་སམ་ ཤི ( 
ད་ཇི དུ་སེམས། ཧཾང་ནུབ་སམས་དཔའལ་འེག་གི གི་ད་བཞིན་ 







ཊཾ ། གསེལ་པ བཅམ་ལ ༥འཿ ས་ངྲ་ལ་མ་ལ སེ ཉི ༣༢༩ རྲེ ལཿ བེ ཆེ འི ཱ དར ༨ 
དད ་ ་ དཿ མཱ ཐུ །བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱས་བཀའ་སུལ པ། རབ་ལུུརད་ཛིསམ་དུསམས། ེག་གི་དེ་བཞིན་ཉིདམེད་ 
༨༡༠ཆེམ། ྨ་ ར་ གསལ་བ། དྲགོས །ཾ །བཅེམ་ལཱན་འདྭསྲྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འར་དཛིསམ་ཏུ་སེམས། 
ཏུ བེ ཅ་དཐཝ་ནསམ་འབ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཚན་འདུས་དྲེ་ལམ་ལགསས། །བཅམ་ཝནང་ཅིས་བཀའ་ལབ། ལ་ཆུ 
།སུདཱ་སམས། ཨྱ ་བཞིན་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསེལ་བ། བཅམ་ཁཱན་འདས་དྲེ་ལ་མ་ལགསོ། ཡོ ནཾ 
_ འདྱ།ུས་བཀའ་སྩལ་བ། རྦབ་འཤེརད་ཇི་སམ་ད་སེམས། ཆེསྭ་ཀེད་གཞེན་ཤེད་ལ་གང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སླམ་འམ། གསེལ་བ། བཅམ་ཁྔན་འདས་ང ྲ 

སཿ ཁག་ག །བཅོམ ན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ད ཟོ - རེར 2 2:22 ་ ར་ ཐན བཅམ་ཁྲན་འཏམ་དྭངབམ་ 
ཚམ ཟ་ རྗ། གང་རུབསེམསདཔའལ་ཆེག་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཀེད་ཡོད་སྐུམ་འམ། གསོལ་བ། 

ཟའི ར་འ ལ་འ་རིག་པབ་ རེ ཀིབ 

་ཱ མ་ཝཱན་འདས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། རབ་འཐེརད་ཇིསམ་དུ་སམས། ཆས་ཀྱི་རི་བཞིནེ་ཞིད་མེད་པ་ཞིགྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


( 


ཡག 










55 5 གལ ་ འེ ¬ ུ ཁྲ སླིམ 
ཆེ །ཡདད ཐའམ། གསལ་ཐ། བསྔ་ཀནའགཨ་དྲ་མ་ལགས། ཐ་རུརཐ་ཅཙཿཅམ་ རབ་འཤརའ་ཛིསམ་ སྨམ་ 
ར་གྱི ར་སི ༽ླ ལུ ` ` 

ོུ །ཐམསྦྱ་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འུམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་དེ་ལུམ་ལགསེ། །བཅུམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་ 


ཀི མུཿ ཧོ !‹ འེ ( "=་2༽)་~ྔ། ་( 
ན་སཱམ་འམ། གསལ་བ། = " 









བབཀནདགམས། མིག་གི ལསས་ཆྱིནེ་བཞིན་ཉས་ཨིན་པ་གཞན་ཤིག་གཟྲའང 
ཙ་ རོ ༤༽ -༽༤༽ ཏེ ༤༽ ༤༨ ༤༨ 
ཟེ མ་ཤུ་ཁདསྱས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འཤེརད་ཇི་སམ་དུ་སེམས། མག་ག་ཁམ༨ དེ་བཤེན་ཉེད་ལྭ་བང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་ཡེད་སྙམ་འམ། གསལ་བ། ཊི 
| རཾ ༨ \ བླ -ུ 
ལྔན་འདུས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས། །བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་གུལ་པ། རབ་འབུརར་ཇི་སས་དུ་སེམས། ཤྱང་རུབ་སུམས་དཔའུལ་མེག་གེ་ཁམས་ཀེདེ་བཞིན་ཏེད་ཡོད་ 
བ ོ་འིམས་ བས་ག = རོ་ འེ ༽༤༨ ནེ $ 
གམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྲ་ཞམ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེརདེངིགས་དུ་སེམས། མིག་གི།ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ ' 








ཅོ 


རཿ 





༨ 


ཉིད་མེདཔ་ཞིག་བྲདུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་ལམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རེབའུཧར་དཇི་སཱམ་དུསེམས། གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་ ` 










ཐབ་སེམས་དཔལ་ཡིན་ཧམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོས་ལནའདས་དེ་གམ་ལགས་སེ། །ཟཅེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྱལ་བ། རབ་འགེརའི་ཇྲིག་ 
ཀྱིའབཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིཀྲ་བྲད་ཆབ་གམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམུ། གསོལ་པ། བཅེམ་ཝཱན་འདསདེ་ལམ་ལགས། །བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས 
སུལ་བ། རབ་འར་དེ་ཛསམ་དུ་ མས། གཟུགསྱ་ཀུ་དེ་བཞེན་ཉེད་ལྭ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་སྣམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དྲ་ལ་མ་ལྲག 
།བཅོམ་ལཱནའདས་ཀོས་བཀའ་སུལ་བ། རཐའུཤེརད་ཇེགས་དུགེམས། བྱེང་རུབ་སེམས་དཔའལ་གྲཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀིདེ་བཞིན་ཞེད་ཡེད་སྐམ་འམ། གསོལ་པ 
་འདུས་ད་ལམ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། ༢བ་འཤེརད་ཇྲེསམ་དུསམས། གྲཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཀེད་མེད་པ་ཞིག་བྱངུ་ཆུབ་ མས་ 
(ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་དྲ་ལུམ་ལགསེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤུར་ང་ཇྲི་སམ་དསེམས། མིག་གླི་རམ་པར་ 
ས་པའེ ཐམསྐྱ་སེད་བཞེན་ཉེདྱ་བང་རུབསེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལཝཱནའདས་དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ་འགྱོར་ 

















ཱེ ཧུ །དེ་ཇིསམ་དུ་སེམས། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཤུན་ཞེ་ྲ་བྲདཆུ་བ་སེམས་དཔའཡེན་ མ་ 
ོོ ¥ ལྷབ ཧཾ ལ་་་། པོ་་་་ས ར་ལ་འ བངོ་ "+ 
གསེལ་བ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ད་ཝ་མ་ལགས། །བཅེས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ འཐེརད་ཛིསྭམ་དུསམས། མིག་གྲྭ་ནམ་བརཤས་བའེ་ཁྱས 
ཞིན་ཉིད་ལ་ཧྲད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་སམ་འུམ། གསུལ་པ། བཅེམ་ལྔན་འུདས་ད་ལུམ་ལགས། །བཅེམ་ལནའདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱེརད་ 
' ངྱསམ་དུ་སམས། ཤདྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱད་བཞིན་ཉེད་ཡེང་སྐས་འམ། གསལ་པ། བཅོས་ཝཱན་འདས་དྭ་ཝ་མ་ལགསེ།། རི 
༤ ༣ ༨ \ ༤ € ༤ €༽ 
བཅོམ་ཁན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ་འགརད་ཇྲེ་སྒམ་དུསམས། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤས་པའེ་ཁམས་མད་པྱ་ཞེགྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། 
| ་གསེལ་བ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་དྲ་ལམ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱས་བཀའསུལ་པ། རབ་འཤྱེར་དཁྲི་སཱམ་དུ་སེམས། རྣ་བའེཁམས་ཀྱེ་དེ་བཞེན་ཧེདྱྱང་ 
| གཟང: རས ཆེ ཆ་ 5 ཤང ལོར འན ེརརེིརི་བ་་རེ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ ་ལྟམ་ལགསེ། །བཅེམ་ལཱན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཌབ་འཤྱེརདེ་ཇིསཱམ་དུ་སེམས། 





། 
་འམ། 


,༽ 





























སྤྱ་ཧིད་བཞེན་ཉིདམ་ ཡིན་པ་གཞན་ཞེག་བང་རུབ་སེམས་དཔའཡིནསྭམ་འམ། གསལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྭ་ཀམ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདག་ཀྱིས་ 
རབ རབ་འེརདུ་ཇི་སམ་དུསེས། རྣ་བའི ཁམསྤ་ཀེད་བཞིན་ཉིད་ལྭ་བྲང་ནུབསམས་དཔའ་ཡོད་གྭམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་དྭ་ལ་མ་ལྭག 

ཨ། །བཅམ་ཁྡན་ཁདསྱ་ུས་བཀའ་སྲལ་བ། འབའཤེརདུ་ཇེསམཏུསམས། ཤངྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལྡ་ན་བའེ།ཁྲམསྱ་ཀེད་བཞིན་ཉིད་ཡོད་བམ་འམ། གསལ་ 
། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ཝམ་ལགསོ། །བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རོབ་འབེར་དེ་ཇེ་སམ་དུ་སེམས། རྣ་བའེ་བམག་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཀིདམད་པ་ཞིག་བུང་ 
ཟེ མས་དཔུའུ་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ཝནའདས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདས།ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེར་དེ་ཇི་སཱམ་དུས སྒ སྒྲའེ 
[ཁམས་ཆྱེ་དེ་བཞིན་ཧིད་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ཧཱམ་འམ། གསལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལུམ་ལགས། །བཅོམ་ལཝཱནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཕྱོར་ 


.དེ་ཇིསཱམ་དུསེམས། སྒྲའེཁམས་ཀྱིད་གཞིན་ཞེདམ་ཡེན་པ་གཞན་ཞིག་བང་ནུ་བསེམས་དབའ་ཡིན་སླམ་འཔ། གསེལ་པ། བཅེས་ལྔན་འདས་དེ་ལྔམ་ལགས། །བཅོ་ 













༠ 


ངོར ངོ རལ་བར ཅི ཅེ 3 ༨ བཔ་ར།རོ་རོ་རེ་འིརི 
།ཝྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཛུར་ད་ཇི་སཱམདུ་སམས། སྦྲའིཁམས་ཀྱ ད་བཞན་ཉིད་ལྭ་ཤད་ཆུབ་སུམས ་དཔའ་ཡོད་སཱམ་ 


ཟ་འ གསོལ་ག བཉོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས་སེ། །བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། ༢བ་འཤར་ད་ཇིསཱམ་དསེམས། བངརུབསམས་དབའ་ལ་སྤའ་ 
-` 2 །བམ་ དབཞེན་ཉེད་ཡད་སྒམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འཿ སལལ་མ་པ དི བཅ 'ལཱན་འདས་ཀྱེས་བ ཁ་ལོ རལ་འགེར་ངི་ ད་སཾ འི 
སྤོས ཞིནིདཡོད་སྐམ་ལམ། གསེལ་པུ། བཅམ་ཁུནའད།་དྲ་གམ་ལགྲས། །བཅེམ་འནངས་རུས་བཀའ་རུལ་པ། འཐེར་ད་ཇི་སྟམ་དུསམས། སྒྲའེ 


` 


“ཿ སུལ་པ། ལ། བབྲི་་་ཡས། རཱ་བཟྡེརམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁསས་རྐྱི་དེ་བཞེན་ཉིདྱ་བངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སྤམའམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་དྭ་ལུམ་ལགས། །བཅོམ་ལུནའས་ཀི ཁཾ 


ཟླ ཁམས་ྱིད་བཞེན་ཉེདམེད་པ་ཞེགྱ་ྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་སྟམ་འམ། གསུལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལམ་ལགསས། ༽ བཅོམ་ལྤན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའ་ 


རཿ ༢༡ རྔ་བ ༢"ེེ་བབ་འ་ལོར་ ་རརི་་ར་ ཉི འི , 
བེ མ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱེར་ད་ཇི་སྒམ་དུ་སམས། རྣ་བའི་རྣམ པར་ཤེས་ཕིའ་ཁམས་ཀྱིད་བཞེན་ཉེད་ 


ཁོ ལུ རཿ 
གཞན་ཞིགྱ་བྲང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ཡེན་སྐམ་འམ། གསལ་པ། བཅམ་ཝཱན་འདས་དྭ་ཝ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལཱནའངས་ཀུས་བཀའ་སུལ་པ། ༢བ་འྱེརར་ངིསམན་ 






ཧཿ ྫ ཀུས 


< ༨ ༦ = ༨ ཌཱ ཚི རརའ་ 
' རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པོའེ་ ཁམས ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡོད་སཱམ་འམ། གསལ་པ། བཅེས་ལྔན་འདས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་ 
༡“བཀའ་སྩྣལ་བ། རབ་འགུརའ་ངིགས་དསམས། ཤང་ཆུབ་སམས་དཔལ་ལྲར་བའྲིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཡེད་སྣམ་འམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྔན་ 
།དྲེ་ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྲ་ཀྲིས་བཀའ་སྩལ་བ། འབ་འབོར་དངིསམ་དུ་སེམས། རྣ་བ པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱད་བཞིན་ཉེད་མད་བཞིག་བང་་་ 
མཱས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དྲྭ་ལམ་ལགས་སེ། །བཅམ་ཝཱན་འངསྱ་ཀྱས་བཀའ་སཱལ་བ། རབ་འར་དཛྷ་སཱམ་དུ་སམས། འེ 
' མས་ཀྱིདེ་བཞེན་ཉེད་བྲང་ཆཱབས མསད་པའུ་ཡེན་གྲམ་འམ། གསལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདསདྲཝ་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སུལ་པ། ༢ ཿ 
འྱརད་ཇིསམ་དུསམས། སྣུའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞེན་ཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞེགྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སུམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལྭ་མ་ 
_ ལགསེ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། ཟབ་འེརང་ཇྲིསམ་དུཿ མས། སུའི་ཁམས་ཀྱེད་བཞེན་ཞད་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡང་སྣམ་འས། གསལ 


( 







༨ ེ༽ 3 །པ། བཅམ། ལྡན་འདས་དེ་ལྟ མ། ་ལགས། །བཅམ་ 'ཝཱན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་ པ། རབ་ 'འགེར་ད་ཇི་མ་དུ་ དུ་སམས། ཤུངྱ་ནུབ་སེམས་ 
ཧཾཿ རཔུབ་ཁྭསའི་ཁམས་ ྱིད་བཞིན་ཉདཡད་ནམ་ རྨ གསལ་པུ། བཅེུན། 7 ཀ། ཁལ །བ ཅེམ མནས ཀྱིས བྲ ཀཿ སྨ ཟབ་ རབ་འརདེ་ཇི་སྐས་ ༧ 
. ^ དཱ་ མས། སྣའིཁམས་ཀྱི་དེ་ ཉདེ་བཞེན་ཤིད་མད་པཊ ཞག་བྱཿ གྲང བསམས དཔའི ཡཿ ཅོམ གསལཝ་པ། ལ་བ། བ་ བཅམ་ལྔན་འདུས་ དྭ་ལཱ་མ་ལ ་ལགསེ། ། །བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཀྱེས་ 
ཟ་འ ་པ། རབ་འཕེར་དྲ་ཇེ ཇཱསཱམུ་ ད་སེམས། ཟེའ མེ ས་ཀ ཀྱེཿ དེ ་བཞིཿ ན་ ཉིད་ད ཤྭངྱཧཱབ་ བཿ མུས་ ཅཅ ན་སླམ་ ་འམ། གསྲེལ་ ་པ། བཅུམ རོ ་དྲེ་ལཱ་མ་ ་ལགསོ།། 
བཅོམ་ ལྡན་འདསཀྱིས ས་ '་བཀའསྲུལ་ པ། འབབ་ འབེ འཤེརད་ཛིསམ་ དུསེསས། དའི ར།སྭ་ཀ་ ཀཀ ་ད་བཞེན་ཉིད་མ་ ཡེ ན་པ་ གཞན་ཞིག ཅུངཆུབ སེམས། ་དཔའ་ཡིན་སམ་འམ། པ རྭ 
སི _ ་གསོལ་པ། བཅོམ །ཝཱན་འདས་དྐུ ་མ་ ོ་ །བཅེམ་ ལྡན་འདསཀྱིམ 8 པ། འབ་ འབེརད་ཇིསམ་ དུ་སེམས། དྲི །ཁམས།་ ཀྱེ་ར་བཞིན་ཀིད་ལ་ཤ ཧང་ཆུབ་ 
༣ སེས ་དཔའ་ཡོད་གྲམ ་ལམ། གསལ་པ། བཅམ་ 'ལཱན་འདས་ རྭ ་མ་ '་ལགསེ། ། །གཅམ་ ལཱ ཐཐ ཀས ་གཀའ་སཝ་པ། རབ ཧར་དཇིསམ་དུ་ དསམས། ཤང་ཆུབ་སྨེམ 
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བར་ཁམས ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་ཡོད་སྐམ མ། གསལ་ ཐ་ བཅམ 'ཝྡན་འདས་ ྭ་ཝཱ་ ་མ་ལགས་ ་སེ། །བཅར་ ཅོ ཀྱིས་ བཀའ་བ ` འབ་ འགྱརད་ཇིགམ་ 
པྲིའེཁམས ཀྤྱི་དེབཞེན་ཞིད་མུང་པཞེག: ཤོ སེམས་ དཔའ་ཡེན་ གམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ཝ ཡན་འདུས་དྭ་ལ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ མ་ཝནའདགྲ་ཀིས་ 
སཱལ་ ཾ་ རབ་འཤེརདེ་ཇིསམ་དུས དསམས། སྭཱའི་རྣམ་པར་ འཁ རས་ ཀླ ེ་བཞེན་ ཉིདྱ་བུང་རུབ་འ སུམས ་དཔའ་ཡིན་ ཅྦམ་ལྲ ། གང རཾ བཅོམ་ 'ཐཱན་འདས་དེ་ 
'ལཱ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ 'ཊཱན་འདས་ཀྱེས་ བཀའ་སུལ བག རྨ འེརད་ཇི་སམ་ངུ དུསུམས། སཱའེནམ ༢་ཤེས་ པའེ་ཁམས་ ཀྱེ་ད་བཞིན་ཞིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བྱང་རུབ་ 
'དཔའ་ཡིན་སམ་ཊ འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ །ན་འདྲས་ དྲ་ལཱམ་ལགས། །བཅེམ 'ལྡན་འདགྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྲལ་པ། རབ་ འགུར་ངོ་ཇི་སམ་ངུ་ ་དསེམས། སྣའིརམ་བར་ 
× ཤེས་བའི ་ཀའཾ་ཁམས་ 'ཉི་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ ་གང་ཆུབ་སེམས ད་པའ་ཡེད་སྤམ་འམ། གསལ་པ། བཅམ་ ལཿ ཐི་ལུམཾ་ ལཀྲས་ག། །བཅོམ་ ་ཝྔན་འདས་ཀྒྱ ཀྱིས་བཀའ་ 
སྒུཁཔ། རབ་འགོརདེཇིསས་ད 'དསམས། ཤང་ནུབ སེམས་ དཔའ་ལ་སྲཱཾའརྣམ་ པའ་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞེན་ ཞེད་ཡང་གམ། འམ། གསེ ་བ། བཅེམ་ 'ལྔན་འདས་དེ་ལྟམ་ 






















རྡ རོ 1:52 ༨ 
ཀ།༄༅། རྨ ལ་གས་སེ། །བཅེམ་ལཱན་འདདན།་ཀྲིས་བཀའ་སྲལ་ ཆོརོརིཡིདམ་ ཅེ 
¬; ྤ ཨེད་པ་ཞིག་ཤང་ ྲ་ ཁད | 96 ལང་བ བ། རབ་འཤེར་དེ་ངི་སྐམ་དུ་སསས། སཱའྭནམ་པལ་ཤེས་པའེཁ མགྱ་ཧིདེ་ 
_ གཞན་ཤདཿ ་སམད 'ཡན་སྲམ་འ་ སྭེལ་ཿ རི་ལོ་ལ་ ར་ོ+|+ེགི་ ༨ 
ཟ་འ ྲགཾེཉེཾངཾངཾེགཾམཾམེམེམེམལཾཾྣཾ༥ེ༩ཀ། ༥ །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཕར་ད་ངི་ 
རོ ༣ ༄ ༨༨༦ 


་ལྕའི་ཁམསྱ་ཀིར་བཞིན་ཉེདྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ ས་འམ། གསལ་པ། བཅོཿ 
ར་ གསེལ་པ། བཅམས་ལཱན་འདས།དྲེ་ལུམ་ལགསས། །བཅོམ་ལཱན་འདྲསླ་ཀ 
སྩལ་པ། རབ་འཤོར་ད་ཇི་སམ་དུ་ས མས། ལྕའི - ་ ཀཀ ་ལགས་ས། པ་པ 
! རོ ༢ ༢༡ ` ༢༩ ༦༥ ད་་ཅ་ག་]བ་།་བ འའ ད་ཆུ་ 
ང་ པཿ ༩ འབ་འགརད་ཇི་སམ་དུསེམས། པཾ 

ཅལ ཏཝཝ། ། །བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱུས་བཀའ་སྙལ་པ། ཟབ་འཤོརད་ཇིསམ་དསེམས།  ་ རང སཱ ༨.÷ 

།ཡེདོ་བླས་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལཱམ་ལགས། །བཅེམ་ལཱན་འ། རར ་ ཧུ ཿཙ གམས་དཔའལ་ལྕེའི་ཁསས་ཀིརུ་བཞིན་ཉིད་ 
] མ་ལཱན་འདསྱ་ཀེས་བཀའསལ་པ། རབ་འཤེར་དིསཱམ་དུསམས། ལྕེའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་ 





ྦ ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྭམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདསད་ལྟ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་བ། རབ་འར་དེ་ཇིསམ་ སླེམ། 
¦ ཀྱི་ད་བཞིན་ཉེད་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སྒམ་འམ། གསལ་པ། བཉེམ་ལཱན་འདས་དེ་ལམ་ལགས། །བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀུའ་སལ་པ། རབ་ལུཿ 
རི་མི་སམ་དུ་སེམས། རོརིཁམསྦ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞེགྲ་བངྡརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྟམ་འམ། པས བཅམ་ལྡན་འདུས་དྲ་ཀ་མ་ལགསོ། །བཅོམ་ 
- །ལྔན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འ༅ྱོར་འཛེསམ་དུ་སེམས། ༢ོལཁམས་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཞེད་ལྲ་བྲུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་སྐམ་འུམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནའབམདྭ་ཚ་ 
÷ ར་ - ཁཾ \ རྲེ ༦ གེ 5 5 ༨ རཾ 
། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའརདེངེ་སཱམ་དུསེམས། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལའི་ཁམས་ཀྱིང་བཞིན་ཉད་ཡེད་སུམ་འམ། གསོལ་བ། 
ཱ ་བཅོས་ལཱནའདས་དྭ་ལ་མ་ལགསོ། །བཅོས་ལྔན་འདྭསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་འཐར་ངོ་ཇི་སམ་དསེམས། ༢འི་ཁམས་ཀྱེ་ད་བཞེན་ཉིད་མེད་བ་ཞེགྱ་བངནུབ་སེམས་ 
དབའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྐ་མ་ལགསེ། ། བཅོམ་ལཱན་འདྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་ལར་དེ་ཛིསམ་དུསེམས། ལྕེའིརྣམ་བར་ཤེས་པི་ 












ཆ་བཟམ་ ༠༡ རླ ཿ ~¬“ 
༢༠ 


| 





འའ ༨ དཱུ ༤༢༣ ཆེ རཾ ུ = ་ རོ ོ 
་༽༄༅ ྷ ། ཁམག་ཀྱེ་རེ་བཞིན་ཏིདྱ་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅས་ལྔན་འདས་ད་ལཱ་མ་ལགས། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ 
ཆེ མེང སས ར་བཿ པ་ར རེ - .ོུ 
ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་བ། རབ་འཤཱརདེ་ཛེ་སམ་དུ་སེམས། ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་པའེ་ཁམསཀྱ་ད་བཞེན་ཀིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྲ་བྲདརཱབ་སམས་དཔའ་ཡེན་སྒམ་འམ། 
2 ༤ - ༣༨ ༤༨ ༤༨ = 
གསོལ་བ། བཅམ་ཝཱན་འངས་ངེ་ཁམ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདྭས་ཀས་བཀའ་སུལ་པ། རབའཤེར་ངཁྲིསས་དུསམས། ལཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པའིཁམསྱུ་ཀིད་བཞིན་ 
: ཉིད་ལྭ་ཧྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོང་སྐམ་འམ། གསུལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདས་དྭྭ་ཝ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཁྔན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འར་དེ་ཇྲི་སྐམ་དུསས 
¿ˆ བསམས་དབའ་ལ་ལཱའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀེ་ད་བཞེན་ཀེད་ཡད་སྐམ་འམ། གསོལ་པ། བཙེམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅམ་ཝཱན་འདསྱ་ཏས་ 
། ༨ ཡི ༤༨ མས ཆན ༠༦༨ ༤༨ ༽ ༽ ༨ ¬ 
„ ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགྱོར་དར་སྟམ་དུ་སམས། ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་བའེཁམས་ྱིད་བཞིན་ཉིདམད་བུ་ཞིག་གྲང་ནུབསེམས་ངཔའ་ཡིན་གམ་འམ། གསལ་པ། 
བཅོམ་ཝཱན་འདས་དེ་ལྐམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདྲཀྱས་བཀའ་སལ་བ། རབ་འྱོརད་ཛྷསཱམ་དུ་སམས། ལུསྱ་ཀེ་ཁམསྱ་ཀེ་དེ་བཞེན་ཀིདྱ་བང་རུབ་སེམསདཔའ་ 


༣ 
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ཌཱ 
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་ ༩ 


ཏུ པ 





2-:= 


གསེལ་ ཐོ བགཅོམ་ལ། 
ྦླ བཞིན་ཏེ ལྡན་འདས་དེ་ 
དམ་ཡིན་པ་གཞནཞེགྱ་བ 'ལཱ་མ་ལགས། །བཅམ་ 
༨ ་འཿ 

བ། ད་ག གག ་ ་ ནྭྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། བམོ འགྱར་ད་ངི་ བུ 

བ་མོ རཿ ལུས་ཀྱེ་ཁམས།ཀྱི་ ཟི ཐཾ བཅོམ་ཝཱན་འདས པུ ཇྲི་སམ་དུས མས། ལུས་ཀྱི་ཁམ 
རྨ།ཱནཱ ཞྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཕེར་དེ་ ་་ ཞིན་ཉེད་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ །རྡེལ་མ་ལགསས། ། བཅམ་ཝཱན་ལ་ བྲ ས་ཉིད 
'ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མུ་ལགས་སེ་ འེ་རིགས་དུསམས། ཤང་ ཡེདྭགས་ཁམ། གསལ་བ་ ཟ་ དྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ 

རྱངུ་ཆུབ་སེམས ་ \ བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་ ༨ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཡུག་ཀྱི། ། ལྔན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལ 
སེམས་ ་དཔའ་ཡིན་སམ་འུམ། གསལ་པ གྱེས་བཀའ་སྩེལ་པ། རབ་འེརད་ཇིན། །ཁམས་ཀྱང་བཞོན་ཉིད་གོང་སཱམ་འ སེ། 
པ དཱ རེག་བེ་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉི ; ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་དེ་ཞྲ་མ་ལ བུ སྟམ་དུསེམས། ལུསྱ་ཀྱི་ཁམསྐ་ཀིདབཞི མ། ཟས 
འོ ང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་ : གསེཾ། ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ ད་བཞིན་ཀིད་མེད་བ་ཞེག 
སཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདག ་སུལ་པ། རབ་འཤེརང་ཇི་སམ་ 

རན དས་དེ་ལཱ་མ་ལགསས། 1 

མ་ལན་འདས་ 
















ཿ །ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབ་འཤཱཌད་ཇི་སཱམ་དུསམས། གྱབའི་ཁབསདབ འབ ས་ས ་ ཁའ 

གསེལ་ ་བ། བཅམ་ལན་འདུས་དེ་ལ་མ་ལགས་ས། །བཅེས་ལཱན་འདས་ཊེ རྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེརད་ཇིསྟམ་དུ་སེམས། རགྱ་བུའི་ ་ 

རླ ལ་ཧྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སམ་འུམ། གསོལ་བྲ། བཅམ་ཝན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པ། ཌཱུ 

ཊམས། བྱངྦ་རུབ་སེམས་ ་དཔའ་ལ་རཀྱ་བའི་ ཁམས་ཀྱི ཀྱིའེ་བཞིན་ཉད་ཡེད་སཱམ་འམ། པོ ་པ། བཅེམ་ལྡུན་འདས་ད་ལ་མུ་ལགསྲ་ས་ 

འནསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འུནདེའི་སམ་དུ དུསེམས། རེགྱ་བའི་ཁགྭ་ཀྱི་དབཞིན་ཞིད་མད་པ་ཞིགྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དབ། གམ་ཁམ 

པ། བཅོམ་ཝན་འདས་དྭ་ཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། འབ་འགརད་ཇིསཱམ་དུསམས། ས་ཀྱནས་བར་ེས་མའི་ རོ 
ཅིས ཅབ་སེམ་ས་དཔལ་མིན་གམ་བས། གསེལ་པ། བཅས་ལྡན་འམ་གུག་ངིགྲས། །བཅེམ་ ལྡན་འདས་ཨྱིས་བཀའ་ལྩམ་པ། 






















ཀངའ་་བ 


== 


བཅམ་ལྡན་འདས་དྲ་ལ་མ་ལགསུ་ས། 


ཐས སྨི་ནུབ་བུར་ཤེས་པའཁམསྐ་ཀྱིནེ་བཞིཊ་ཉེད་ཡོད་སྐུམ་འམ། གསེལ་བ། བཅམ། 






ས་ཨཱུས། དབ ་བ་ཁམས་ཅིས་ འ་་ 
ཅམ་ཝལྡན་འདས་དྲྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཝཱན་འདས། 


ས་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འམ། གེསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཕྱར་ 






༨ ྲ ༣ ལྦ ༤༨ ༨ ༢ ༠༨ ཉམ་ ཀིར ཏྲེ རོ | རོར་ 
ཟབ ནམ་བར་ཤས་པའ་ཁམས་མ་ཡན་པ་གཞན་ཞགྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡེནའམ། ༩ ་ལྔནའདས་ངེ་ལྟ མ་ལགས།།། 
སྦ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐུར་ད་ཇིསམ་དུ་སེམས། ཡུས་ཀྱེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིད་བཞེན་ཉིད་ལ་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ 


།ཅམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབུར་ད་ཇྲིསམ་དུ་སེམས། ཤང་ཆུབ་སྟེག 
ཝུན་འདས་རེ་ལམེ་ལགསུ། །བཅིྲ་ཝུན་འདས་ཅིམ་བཀའ་ 


་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བ་འྱོར་ད་ཛཾ་སམ་དུསམས། ཡངདྱ་ཀཱ་ཁམས་ཀྱེ་ 





¦ རེ 





བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྟམ་འུམ། གསོལ. 
དེ་བཞིནི་ཉིདྱ་བདནུབ་ ་ 
རི་སམདུསེམས། 











།ཡིདྱ་ཀྱིས་། ཁུམས་ ཀྱིད་བཞེན་ཉིད་མ་ ཡིན་པ ཡག ཞན་ཞིག་བྱ༔ ངཆུབ་སེམ སེམས་ དཔའ་ཡིན་སྙམ། འམ། གསལ་པ། ཀར མ་ལཱན་ ! 

)ཱ རེ །བཅོམ་ མ་ཝཱན་འུདས་ ཀྱེས བཀའ་སྩལ ཐཱ རབ་འབེར་ད་ཇི་སྲ་ས་ དུསམཊ ས།། ཡེདྱ་ཀིཁམསྦ་ཏི་དེ་བཞུན་ཉིད་ལ་ དད ཧཱཾ 

འམ། དར བཅེམ་ལན་འདས་དྭ་ལུ་མ་ལགས་སོ། ། བཅེ མ་ལཱན་འདོསཀ་ ྱེས་བཀའ་ སྩལ་པ། རབ་ འཐེར་ད་ཇིསམ་དུ་ དུསམས། ཙྭསེསས་དཔའ་ཁལ། རུ 

ེ ༤ རདིད་པནེསའུ། གསལ་པ། བཅ 'ལཱན་འདས་དེ་ལྟ མ། ་ལགུསེ། །བཅེམ་ པྭ།ཝཱན་འངས་ ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་ '་པ། རབ འགད་ི་སས་དུསེམས། 
མས བཞེན་ཉད་ ད་བ་ཞིག་བྲད་ནུབསེམས་དཔའ་ ཨན་སམ་འམ། ། གསེལ་པ། པ། བཅེམ་ལྡན་འདས ་དྲེ་ལཱ་མ་ ལགས། །བཅོམ་འ 'ལུན་འདསྭ་ུས་བཀའ ༩ 

# འབ་འཤོརར་ཇེསཱམ་དྲུསམས། ས་ཟོ ཀྱབ སཿ ཀྱིར ཞན ཆུ་བསམས ་ འུ་ཡེན་སླས་ འཆ།། གསེལ་ པཱ བཅེས། ལྡན་འུདས་ དྭལམ་ལ ལ་གས།༽ ། 

; འཅོས་འན་འདསྱ་ཀིས ་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འབཌ་ད སཱམ་དུསམས། ངུ ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞན་ཧ ད་མ་ཡིན་པགཞན་ཞེག་ བུངཆུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སམ་ལག། 























་ བཅོམ་ལན་འདུས་དྭ་ཝམ་ལ ་ལགསེ། །བ ཅོམ [ལྡན་འདས ཀྱིས་ ་བཀའ་སུལ་པ། འབ་ ཅོ ད་ངྲི དི་སཱམ་དུ དསམས། ཆས། ཀྱི་ །ཁམས། ཀྱིད་བཞེན་ཉེད་ལཀྱདུཆུ་བསེསླ་ 
སམ་འམ། གསོལ་བ། བཅ་ལྡན་འདས༽ སམ་ ་ལགས། །བཅོམ ལྡུན་འདས་ཀྱེ ཤེས །བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འཕིརང་ཇི་སམ་དུསེམས། ཤྱདཱ་ཆུབསེམས་དཔའ་ 
བམས ཞིན་ཉིད་ དསུམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དྲ་ཝ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱིས་ བཀའ་སྣལ་པ། ། འབ་འཤེར་ད་ཇིསམ་དུ 
༈་ ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ ཀྱིད་བཞིན་ཉེད་མད་པ་ཞིག་བྱ། བང་ནུབ་སེམས་ད ་དཔའ་ ཡིན་སྭམ་ འམ། གསལ་པ། ལོ ལྡན་འདསཿ །དྭ་ལཱ་མ 'ལགས། །བཉཅོམ་ བཅོས་ལྡན་འདས་ཉི 

བཀའ་སྣལ་པ། ཟབ འགོར་དཇིསམ་དུ་སེསས། ཨིདྱ་ཀཱ རྣམ་པ པར་ཤེས་པའི བའ་ཁམས་ ོང ་དཔའ་ཡིན་སཱམ་འཱམ། གསེལ་ ་པ། བཅོས་ 
་འུས་དེ་ལམ་ ལུགས། །བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ཀྱི་ ཀྱིས་བ ཀའ་སྩལ་པ། ་པ། རབ་འཤེར་དདེ་སམ ་དུ་སེམས། ཡེདྱ་ཀྱི་ནམ་ པ་པརཤེས་པའེ ་པའེ་ཁམས་ཀྱ་ འའ ་ཡུན་པ་གཞན་ 
ྱ་རུབ་སམས་ ཚོོ འམ།། གསེལ་པ། བཙེམ་ ལྡན་འདས' ས་དྭ་ལཱ་པ་ ལགས། །བཅེས་ ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱེས་ ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ འབརད་ཇི་གམ་དསེམས། ། 





( 









ྭ ༨. ༨ ༨ ཤར ོ ༼ཁྣབ ར་ོམས་་ས་་ལོ་་འབོལ་་་་ 
„ །ཡདྱ་སཱན་པར་ཤས་པའེ་ཁམས་ཀིད་བཤེན་ཉེད་ལ་བང་ནཱབསམས་དཔའ་ཡོད་སཱམ་འས། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདུས་དེ་ལྟམ་ལགས།། 
` དཱ སཿ ༤ = ༤༣. = 
འདྭསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། འབ་འབོར་དཇི་སམ་དུ་སེམས། བད་རུབསམས་དཔའལ་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམསྤ་ཀྱད་བཞིན་ཡིད་ཡེད་སྨམ་འམ། ། 
ི ཟི - ༦ = ༣ ` ཟི ༨ ཤྲ 
་པུ། བཅོས་ལས་ཐདས་དྲེ་ཚ་མ་ལགས། །བེཅསྭ་ལནའདས་ཀིསབཀའ་སུལ་ཕ། རབ་འབེརདངམ་དུསེམས། ཡིདྱིནམ་པརཤེས་པའི བྱེ 


བཞིན་ཉིད་ 


མམ གཞེ ཿ ང་ཆབ་སེམས། པའ་ཡན་སཱམའས། སེལ་པ གདེར་ལན། ས་ད་ཝཾ་མ་ལཿ ཀ༨། བཞིར་ལ། ༣ སྦ་ཀིས་བ ཤ་སལ་བ། རབ་( རརརི་ རཱ 
དཿ ཞག་པ/ ཏབསཿ དཔའ་ ན་སྭཊ ཐབམ། གསལ་པ། བན ཝཱན་འདས་དྭ་ཝཱཿ ལགས།། །བནཿ རྫནཁད\ ཀྱུ ཀ སྭ མ་རུ །ངྭ་སྙམ་ 


7 - ༤ € ༤ ངི ༤ 
| སེམས། སའེཁམསྭ་ཀོད་བཞིན་ཉི་ྱབད་ནུབསམས་དཔའ་ཡེནགམ་འས། གསེལ་པ། བཅེམ་ལན་འདས་དྲུ་ལམ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་ 
པཾ འབ་འརདེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། སའི་ཁམས་ཀད་བཞེན་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་ཡེན་སྨམ་འམ། གསོལ་པ། བཅེམ་ལྔནའདས་དེ་ལྟ་མ་ 


༄ 


ད་་ ༽ ༤ གག 
ལགས། །བཉོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ་འར་ད་ཇི་སཱམ་དུ་སམས། སའི་ཁམས ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལུང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ཡོད་སྐམ་འི། གསོལ་པ། ˆ. 













དྲ་ལམ བའ ། བཅོམ ཝཱན་འདྲསྱ་ཀུ ཀྱཾས་བཀའ་སྩལ་པ། ཟབ བ་འགོརདཇི་སྭསཏུ་ དསེམས། ུང་ཆུབ་སུ་ རས་ དཔའཁ་སའི་ཁ ལས་ ཀྱིབཞིཏཞིདོ 
གསོཝ་བ། བཅམ་ 'ལྡན་འདས་རེ་ལཱ་ མ་ལགས། །བཅོས་ 'ལཱན་འད་ྱིས་ བའ འཐེར་དངི་སས་དུབ ་ད་སསས། སའེ་ཁམས་ ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་མད་བཞེག་ 
དི ཐེམས་དཔའ་ཡིན་སམའ འུམ། གསལ་བ། ་ མ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འགྱེརད་རིསམ་དུསེམས། ཤུའི་ 

ཞེན་ཞིད་ དྱ་བང་ཆུབ་། ་སེམསུ་དཔའ་ཡིན་སཱམ ་འམ། ཟི་ཇོཿ པ། བཅེས ལྡན་འདུཊ། 'དྲ་ཝཱ་མ་ལ་གསེ། \བཅས་། 'ལཱན་འདས་ཀྱེཿ ཀྱིས་བཀའ་ཐུ ལ་པ། འབ་ འགེར་དེའེ་ 
སྨས] ཆུའི་ཁམསཀྱི་ ཧིཿ ཀྱི་ད་བཞེན ན་ཉིཿ ད་མ་ ཡེན་ བ་གཞན་ཞིགྱ་བ བང་ རྱ ་ ཡེན་སྭམ། རུ གསལ་ཿ བ། བན ཟ།ལ ལྡན་འད་ང དལཝ ་མ་ ཡོ བྲ 
འདསྱ་ཏྱིས་བ ་བཀའ་སཱལ་ པ འབབ ད་ཇི་སཱམ་ཏུ ་དུ་སེམས། ན་ཁ སཿ ཊཀྱིན་བཞི ནཿ ཞེད་ལ་ང ཤང ་ནུབ་སམས་དཔའ། འཨད་སམ་། ་འཱ། གསེལ་པ། ་བ། བཅམ 'ལྔན་འདས་ར་ལྟ་མ་ 
གོང །བཅེམ་ 'ལྡན་འདྭས་ཀྱཐཊ ཀྱིས ་བཀའསུལ་ པ། ཟབ འུཐོརདཇི་སམ་དགེམས། ང ཤོངོཾ གང་རུབ་སེམས ་དཔའ་ འལ་ཆུའེ་ཁམས་  ་ འམ། གསོལ་བ། བཅམ 


` ༧ 











ོང 


ཧྱ ༩ །ཝཱན་འདས་དྭ་ཝཱ་མ་ལགསེ། །བཅམ་ ལྡན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་བ དད རབྱ་ཐེརདརི་ ཁི་སཱམ་ དུསམས། ཆུའི་ཁམས་ཀྱེ་ད་བཞིན་ཉེད་མད 
7 ཐཱཤྲིག་ཀྱྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ ་སཱམ་འམ། གོལ་ པ། བཅེམ ོས་ དྭ་ལུ་མ་ལགས། །བཅོམ་ ་ཝལཱན་འདས ཀྱིས་བཀའ་སྩེལ་བ། རབ་འཤོརའརི་སམ་དསམས། 

@ མིའི་ཁམུསཀྱིའེ་བཞིནཉིད་བྱང་ནུབ་སམས་ད་ ང་པའ་ འ་ཡེན་སྭམ། ་འར། གསེལ་ པ། ད་ 'ལྔན་འདུསད་ལྟཿ ་མ་ཡཀ སེ། །བ ཅེས ལཱན་འདས་ཀྱ། ཀིས བཀའ་ད སུལ་ ཐཾ རབ་འོར་དངི། 
ཨམས། ཀཀ ཀྱེདེ་བཞེན་ཀིད་མ ཡན་པ 'གཞན་ཞིག་ཀ བྲད་ནུབ་སཾཔའ ས་དཔའ་ ཡིན་ སྨ མ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ ལྡན་འདས དུས་དེ་ནམ་ལགསོ། ། བཅོམ 
འདགྐིཏུས་བཀའ་སྩལ་ བ། རབ་འཧེར་དྲ་ཇི་སླམ་དུ་ས མས། མེའི་ཁམས བཞེན་ཞེདལ་ གངའུ ནུབ་སེམས དཔའ་ཡད་གམ་ ་འམ། གསལ་ ་པ། བཅོམ 2 
་མ་ལགས། །བཅོམ 'ལྔན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལ་ ་པ། ། རབ་འཤུར་ད་ཇི་ཞམ་དུསས་ས། བདུནུབསེ་སས་ དཔའ་ལ་མེའི་ཁམས ྱིདབཞིནིདཔདོགམ་འད། གསལ་པ། 

༩ བཅོམ་ལྡན་ལྭངས་ 'ལུམ་ལགས། ། །བཅོམ་ རྦ།ཨ་ ཀྱིས་བཀའ་ རམཨཐ། མཇ འགར ངྭ་སས་ དསེམས། མེའི་ཁམས་ ཀྱིདབཞི་ིདཝདབ་ཞིག་རྱུ བྲངནུབ་སམས་དཔའ་ 


\ 











རླ 


ཕེ གསེལ་བ། བཅོས་ལྡན་འདས་དྲེ་ལ་མ་ལགས། ། །བཅོམ་ལྡན་འས༔ ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། བྨྲ། ཇུ རབ་འཤར་དེངིསམ་དུ་ དུསེམས། ། ཆུང་གི་ཁམས་ཀེ ཀྱིདབཞེན་ཀིད་བྱང་ !ྷ 
།་དཔའ་ཡིནསྟམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འུདས་ང དྲ་ལཱ་མ་ འགོའི །བཅོམ། །ལཱན་འདས། ཀྱིས་བཀའ་སྩ སུལ་པ། རབ ཧར་དིསམ་དུས དསེམས། ། ཆུང་གི། །ཁམས 
བུ་གཞན་ཞེག༔ བདུནབས་པས་ སཱ་དཔའ་ཡིན་གམ་ ༤ གསལ་པ། བཉེམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟ་མ། ཡི་གོས །བཅམ་ ལྡན་འདས་ཀོས་ ་བ ཀའ་སུལ་ ་པ། 
ཇིསཱམ་དུ་ མས། ཆུངགི། [སྩས ཀྱ ཀྱེ་ད་བཞེན་ལེད་ལ་ དུང སམས་ དཔའ་ཡེདསམ། རྨ གསེལ་ བཱ བཅུས་། 'ལྡན་འདས་ཌེ དྲ་ལཱ་མ་ལ ་ལགསེ། །བཅམ། 'ལྔན་ 
སལ་པ། རབ་ ཅོ ད་ཇི་སམ་དུའ སམས། ཤྱངུཿ གསམས འབུལ ལྭ་རུང་ གེ །ཁམཧ་ཀྱེ )དེ་བཞིན་ཉེད་ཡེད་སཱམ འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ 'ལྔན་འདས་ དེ་ལྟ 
་མ་ལ་གསོ། །བཅཾམ 'ལྔན་འདུས་ཀྱི ས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ་ འཛེར་འརིསྐམ་དསེ དསེམས། ། རང་གི གིཁཁམསྱ་ཀི་ད་བཞེན་ཉིད་མེད་པ་ ཞིགྲ་བྲུང་དུབ་སེམས 'དབའ་ཡིན་སྟམ་འ འམ། 


བཅོམ ཝྔན་འདྲསྱ་ཀྱས་ བཀའསཱ སུལ་པ། རབ་ འབེརངེ་ངིསམ་དྲ དསེམས། .ནམ'། མཁའེ་ཁམས་ ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཞེད་ཀྱང་ནུབ སམས 'དཔའ་ཡིན་སྭམ་ འམ། གསལ་བ། 
སོ་ལཱན་འདསའི་ལྟ་མ་ཁབ་ལོ། ' 


༢ 







། བཅེམ་ལྡན་འདས་དྲ་ལམ་ལགས། །བཅེམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་ འསུལ་པ། རབའུཧེར་དེ་ཇིསམ་དུསེམས། ནམམ་ཁའེཁམས་ཀྱིའ་ 
| ཉིདམ་མིན་པ་གཞན་ཞིག་བནུ་བསེམས་དཔའ་ཡིན་གམ་འཕ། གསལཔ། བཅོམ་ལྡན་འདསང་ལམ་ཁགསེ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། རབ་འུར་ 
ལུ སྟེམས། ནམ་མཁའེཁམསྭ་ཀི་དབཞིན་ཉིད་ལ་བྲཏྨནུ བསེམས་དཔའ་ཡེ རུར རེ ཟ་ བཅེམ་ལནའདསདྲ་ལམ་ལགས། །བཅམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་ 
དད འབབ ོ་དམརསུས་སས། ། ཧུངྦ་རུབཾསམས་དཔའལ་ནམཁའེ འི།ཁམསྤ་ཀརབཞིན་ཉེད་ཡེད་སྐམ་འམ། ཤོས བཅེམ་ཝུན་འདས་ད་ལམ་ལགསོ། 
ཤཅམ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཧེརངེརི་སྔམདུསེམས། ནམ་མཁིའལ་ཁམས་ ཀྱི་དབཞིན་ཞིད་སེད་པ་ཞིག་ཤང་ནུབསམས་དཔའ་ཡེནསྣུམ་འམ། གསོལ་པ། 
༥ ཡག །བཅམ་ལྡནའདས་ ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ། རབ་འོརདཁིསམ་དུསསས། རྣམ་ པར་ཤེས་པའི་ཁམསྐ་ཀི་དེབཞན་འདྲ་བྲདཏུབསུམས་ 
3 དབའ་ཡིན་ཧྟམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱརདརི་སཱམ་དུསེམས། རྣམ་ པརཤེསཔེ་ཁྱམ་ 














པབ བ་གཞན་ཞིག་ཧྲད་ནུབ་སམས་དབའ་ཡིན་སས་འམ། གསོལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདསདེ་ལམ་ལགས། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ། 
སམ་དུ་སམས། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁསས་ཀེདེ་བཞིན་ཞིད་ལ་བང་ནུབསམས་དཔལ་ཤོད་སམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་དྭ་ལམ་ལགས། ། 
།རྒྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགུརད་ཇི་མ་དུསེམས། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིནཞིད་ཡོདམ་འམ། གསེལ་པ། 
ས་དྷེ་ལུམ་ལགསོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་འགེར་དཇི་སྐམ་དུསམས། རྣམ་པར་ཤས་པའེ་ཁམསུ་ཀྱེད་བཞེནཉིད་མེད་པ་ཞིག་ཧང་ 
_  ེམས་དབའ་ཡིན་སྟམ་འམ། གསོལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདསད་ལྟ་མ་ལགས། །ཅེམ་ལྔན་འདུས་ཀས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེར་ངི་སམ་དུ་སེམས།། མ་རིག་ 
གི་བར གས་ལས ཅསག་སསམ ་་གོ་ལས 
ཅས བཅམ་ལཱན་འདས་དྭལམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡནའདས - 





མརིག་པའི་ེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་བང་ནུབསམས་དཔའ་ཡེནསས་ལམ། གསོལ་པ། 


ཀྐ 








== -÷ 


1 ༄༅། ཀླ །ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རུབ་འྱོར་དཛིསླས་དུ་སེམས། མ་རིག་པའེདབཞེནཀེད་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། 

སོ བཅམ་ལྡན་ ཞོལགསེ་ །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ་འབུརའཇི་སམ་དུསེམས། ཤང་ཆུབསེམས་དཔའ་ལ་མ་ལིག་པའིདེ་བཞེན་ཉིད་ཡོདསམ་ 

× འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལནའདུས་དྲ་ཝམ་ལགས། །བཅམ་ལན་འདྲསྱཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐེར་དི་སམ་དུསམས། མ་འེག་པའེ་དེ་བཤེན་ཉིད་མེད་བཤིག་བྲུང་ཆུབ་ 
ཤླ སེམས་དཔའ་ཡེན་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལཱན་འདསད་ལ་མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འར་དེ་ཇིསམ་དུསམས། འདྱུ་པརྱ་ཀི་ད་བཤེན་ 

/ ད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྐམའམ། གསེལ་པ། བཅས་ལཝཱན་འདས་དྲ་ལམ་ལགས། །བཅས་ཝནའདསཤེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོར་དངི་སྔམ་དུསམས། འདྱུབེད 
བཞིན་ ཞིདྲ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞེག་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡིན་སྐམ་འམ། གསལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་ད་ལཱ་མ་ལགསེ། ། བཅམ་ལྔཾན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 

༈ ༣ རབ རདེ་ངིསཱམ་དུསམས། འདྱུ་ཧདྱ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ལྔ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སམ་འམ། གེསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འ ས་དྣཝ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ 




























ཐ་ཐ། རབ་འགཱར་ང་ཇི་སཱམ་དུསེམས། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་འདྱ་པེདྱ་ཀྱིད་བཞིནེད་ཡོད་སྲམ་འམ། གསེ ༦ 
སི བུ་རེད སལ ས་ལས 
| ས་འགའ་ལ་བ།རཔི་ས་ུམ། གེན དིྱ་བསེམས་ཐའ་མིན་ུམའབ། གསལ་བ བཅོས 
ོབ༡མ་་འཁས་།འེ་ཁ རོ ཇི | ་་་་ རྣུམ་པར་ཤེས་པའེད་བཞེན་ཉེདྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡན་སྟམ་ ¦ 
བྲ མ་ཝཱན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལ ་འདྲད།ཀྱེས།་བཀའ་སྲལ་ བརར་རི་ སེེ རཾ ཡལ ི་ 
་ ཌཱན་ ས་ཀས་བཀའ་སྩལ་བ། རབའབར་ད་ང་སྙམད་སམས། རྣམ་པ ཤེ པའང །ཞེན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ 
ཟླ་ཿཊམས་ད་ལ་ཡིན་ཉམ་འམ། ར་ཁ འོོ ོཾ་ ( ར་བོད འེད་བཞེན་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞནཞི 
གི བཛ་རབསེསས་དཔའ་ཡོདསག་ ལས་ས །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧོར་དངེ་སམ་དུསེམས། ་ནམ་ 
མུམ ཁི དལ ཆུ་བ ྲཿ ་ གསལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ད་ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བ ལ་གོ ཟོ 
དུ་སེམས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའལྷ་རམ་པར་ཤེས་པའིད་ ་་བཞིན་ཉིད་ཡད་སྣམ་ ཁེ ིས་ཟཀྲནུལ་པ། འ་ 
ཱ ་ཞིན་ཉིད་ཡད་སྙམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་ལཱ་མ་ལགས༽ །བཅོམ་ལྔན་འདས་ 








ཤྭ 
















༅། ༽ ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ། རབའརད་རི་ཤམ་དུསམས། རྣམ་པར་ཤེས་པའེར་བཞེན་ཀེ དམད་པཞིགྱ་བངཆུབསེམ ས་པཔའ་ཡིནགས་འམ། 
རཾ གསོལ་པ། བཅས་ཝནའངས་དྭ་ལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀཀྱེས་བཀའ་སྩལ་བ། འབའཤེར་དའི་སམ་དུསམས། མིང་དང་གཟུགསྦ་ ཀི་ད་བཞིན་ཉིདྱ་བུང་ཆུབཿ མྲུ 
རི དཔའ་ཡིན་གམ་འམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལྔ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སུུལ་པ། རབ་འཤརདངི་སྟམ་དུསམས། སིང་དང་གཟུགསཀྱེ་དེ་ 

| ཤད བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པུགཞན་ཞི་ྲ་བང་ཧུབསམས་དཔའ་ཡིན་སྩུམ་འམ། གསུལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྭ་མུ་ལགསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
ཅུཆི་ུས་སབས། མང་དང གུུགསའིདེ་བཞིནཉའབདནབསེམས་དཔའམོད་ཞས་འམ། གསེལ་བ བཅེ་ྡ་ལ་པསདམལགསོ།།བཅ་ྔ་ལན་ 

འདསྱཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགུརད་ཇེ་སཱམ་དུསེམས། ཧྱང་ནུབ་སཱམས་དབའ་ལུ་མེད་དང་གཟུགས་ཀྱ་ད་བཞེནཉེད་ཡོད་སཱམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདུས་ ` 


རའ [མཁགསི། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འགྱེརདེ་ཇི་སྐམ་དུ་སམས། མིང་དང་གཟུགསྦཀ་ད་བིཞནེདམད་བ་ཞིགྱ་བདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནག་ལས 





ˆ མམ 





་ 


/ ོ ལོ ཊུ ` ་; ༽- ༽༤ རེ = ༣ ། 
འེ ` བཅོམ་ལྡནའདསར་ལ་མ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་བ། རབ་འྱརད་ཇི་སམ་དུ་སེམས། སྒྲ་མཆད་དྲུག་གི་ད་བཞིན་ཉིད་བྱངྲཆུབ 
ཿ འེ རུག ཡི ངཱ ཀླ 
དཔའ་ཡིན་སྣམ་འམ། གསོལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབ་འཤེར་ད་ཇིསཱམ་དུ་སེམས། སྐྱེ་མཆེད་ 
༨ ུ \ ཆི 
ཊབཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིགྱ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྲམ་འམ། གསོལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་ད་ལྟ་མ་ལགས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་ 
རེ ༽ རོ 
དྲེ རབ་འཧཱན་ད་ཇི་སྟམ་དུ་སམས། སྨ་མཆད་དྲུག་གེདེ་བཞེན་ཉིད་ལ་ང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡདསཱམ་འམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས། ། །བཅོམ་ 
། 2, ཆས རར ༽།  ༽ ་ ངོ རྨ 
སྦྱ་ཅེས་བཀའ་སཱལ་པ། ༢བའྲེརང་ཇི་སྐམ་དུ་སམས། ཊྱངྡ་ནུབསམས་དཔའ་ཁ་སྟྱེ་མཆད་དྲུག་གད་བཞེན་ཞེད་ཡེད་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ 
༨ ཏི ༤ 6༨ ༽འ༨ 
སཱ ལྡན་འདས་དལྟམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐེརད་ཇི་སམ་དུ་སེམས། སྤེ་མཆེད་དྲུག་གི་དེ་བཞིན་ཀིད་མེད་པ་ཞིག་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ 
ཡིན་སྐམ་འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་དྭལ་མ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའསལ་པ། རབ་འགེརང་ཇིསམ་དུ་སམས། རེག་པའི་དེ་བཞེན་ཉེད་བྱང་ 











/ 


༧ ཞུབསེམས་དཔའ་མིནསལམ། གསོལ་པ། བཅས་ལ་དས་ད་་ལགས། །བེསལའསྭ་ཀིས་བཀའ་སལཔ། རབ་འ 

སམས། རེག་པའིད་བཞིན་ཉིདམ་ཡིནཔ་གཞན་ཞིགྱ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡེན་སྣམ་འུམ། གསལ་པབ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལཱ་མ་ལགས། །བཅོམ་ཝྡན 

ཀུར་ཆུལ་པ། རབྭའོརོད་རིམ་དུསམས། རེག་པའེ་དེ་བཞེན་ཉིད་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སྐམ་འམ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡནའདས་དྭ་ལ་མ་ 

༥ ཌོ ི འངའ། °: ' : ༥ 38 = ༢ ° / ཟི ཇི >; 

༨ ས་བསངས 
་ལྡན་འདས་དེ་ལཱམ་ལགསེ། བིག ེཾེཾོཾླཾླཾོིོ་ འེག་པའི་དེ་བཞིནཉིདམེད་པ་ཞེགྱ་བ་ཧུབ་སེམས་དཔའ 
བ་མ གསོལ་བ། བཅམ་ལྡན་འདས་དྲཝ་མ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འརར་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས། ཆོརོ་བིའདེ་བཞིན་ཉིད་ 

ཤྦ་རྟུབ་སེམས་དཔའ་ཡེན་སྒམ་འམ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སེ། །བཅེས་ལྔན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྤལ་པ། འབ་འར་དེ་ཇིསམ་དུསམས། ཆོར་ 


ྲ 















མ་ཡིན་པ་གཞན་ ིུ 
ལགཞནཞིགྱ་བདད་སམསདཔའ་ི 
སམ་དུསེམས། ཧྱ ལུ གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འ 
ཀཀ ་ ནཀཀྣཾ་་་ོ་ , 
བ་ས ཅུ་བའེ། ར་བའེ་ད་བཞིནེད་ཡོད་སམ་འཐུ ལནའདས་དེ་ལཱམ་ལགསེ། །བཅམ་ལན་འདསྐ་ཀེ 
གོ འབོས བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབོར་རྔངེ་ འེད་བཞེན་ཉེད་མང་པ་ཞེགྱ་བ ་ ཅུ གསེལ་པ། བཉེམ་ལྔན་འདས་དེ་ལྟ་ ཀཀ ་ 
ཐོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་ ཤརད་ཇིསམ་དུསམས། དའཅིག་ང་ུ་་མསཞབའ་པྟ་པས། ས་དམག །ཅེས་ཕུ་རས་ས 
གསེལ་པ། བཉོམ་ལྔན། ཡོབ སུལ་པ། རབ་འཕོར་ ` ཆེ་ལ ཡི ་ 
ྐམ་འམ ཆོང གྷ་དྭགམ་ཁག་སཱི། ལ། འབའ རི སུ་མས། སའི ནི ཀི ཀཀ ་ མས ྦ 
། གསུལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ཝ་མ་ ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་བཞནཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཞིག་ |; ཁ་འ 
་ཱ ྲ ་ `: སྲུ རབ་འཛོར་དངི་ པ་ད་རེ། (དུ $, རྟམ 
` ཐ་མལ "་ པལ ཤལ 
ྒེ ༩ ཇེ ཱ 
སུལ་པ། རབ་འགརད་ཇི་སཱམ་དུསམས། བྱང་ ཀབ ` 
འགེརདེ་ཇི་སམ་དུསམས། བྱངྡ་དུབས་མས་དཔའ་ལྲ་སད་པའེད་ 


/ 
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༼ ;÷ 


འོོ ཇོ མོམ མོ་བ & === 
སོསི་ འིསསི ཝསཡས་སིས པ་ ༤ = = ° འོ༡༡༩༠པ༡༤༡ར༨༡༢༡༡༥༥༽ རམ 
**ˆ"༽ 


།བཞིན་ཀེད་ཡེད་སྐམ་འཿ འམ། གསེལ་ ་པ། བཅིལ 'ཱན་འདས། རྭལཱ་ མཁུགས། ་ 'ཝཱན་འདས་ ཀྐྱེས་བཀྲའ་སྩྱལ་བ། ་པ། རབ་ ཤོར་དངྲི་སམ་དུ དུསེམས། 
ཟེ ད་ཞིནིམདཞིག་བང་ནུབ་སམས་ དབའ་ ༢་ཡིན་སམ་འམ། གསེལ་པ། མ་ལྡན་ འདས་དྭ་ལཱས་ལགསེ། བཅོམ་ 'ལྡན་འདསྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ། རབ་འགརའཇི་ལམ་ 
ས། ལེན་པའིདེ་བཞིན༽ེ ཞེདྱབུང་ནུབ་སམས་ དཔའ་ ༢་ཡི་ནསྟམ་འམུ། གསལ་ ཟོ བཅམ་ལྔནའདས་དེ་ལྟ་མ་ ལགས། ༽།ཀགཅཾམ་ 'ཝྡན་འགྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ ་པ། རབ་ རད 
།དུསེམས། ལེན་པའེད་བཞིན་ཀིད་མུ་ཡི ཡེན་པ་གཞན་ཞེགྲ་བང་ནུ་ རབསམས་ དཔའ་ཡན་སཱམ་ འམ། གསལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་ད་ལཱ་མ་ལགསེ། བཅེ 'ལྔན་འདས་ཀྱོས་ 

/ _ བཀའ་སཱལ་པ། ། རབ་འརདེ་ཇིསྭ་དུ་ ད་སམས། ལེན་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལ་བ གང་རུབ་སེམས། ་དཔའ་ཡེ སུ། བེ པ། བེམ ལཾ ལྡན་འབས་ང་ལྟ་ ་མ་ མ་ལགསོ། ༽བཅོ་ 
= །ལྔན་འདུ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། པ། འབ་ བ་འགོརརེ་ཇིགམ་ད་ དྲ་སེ མས། ཤུདྱརུབ་སམཿ དང་འ ཡེན་པའེ་ད་བཞིན་ཉེད་ཡེད་སླམ་འམ། གསེལ་བ། བཅེམ་ཝལ ལྔནའདས་ད་ལྟམ་ 
གསོ་ །བཅམ་ཝཱན་འབས ཀྱེས ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ། འརད་ངིསམ་དུ་སམས། ། ལེན་པའེད་བཞེནཉིད་མེད་པ་ཞི་ ཞེག ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེནསྭམ 'འམ། གསོལ་པ། 










རཿ 












འདས་ང་ལ་མ་ལགས། ། བཅོམ་། 'ལྔནའདས་© 'ཀྱིས་བཀའ་སལ་ པ། རབ་འཧར་དེ་ཇིགཔ་ད ་དུ་སེམས། སྲིད་པའེད་བཞིན་ཞེད་ཊ བྱཔནུབསམས་ ་དཔའ་ཡེནསྭམ་འམ། གསལ་བ། 
།འདུས་དྭ་ཝ་མ་ལགས། །བཅམ ལྡུན་འདས་ཀྱིས་ ཐཀ།༣སུཿཝ་ཝ། ཅཐ འགིཾརཇེསམ་དུ་ ་དསམས། སཱི སིང་པའེ་ འ་ད་བཞེན་ཉིདམ་ ཡེན་པཿ པ་གཞན་ཞེག བྱངནུབ་སེམས་ ་དབའ་ཡིན་ 
སཱམ་འམ། གསོལ་ པག བཅམ་ལྔན་འདས་ང དེ་ལ་མ ་ཡགསེ། །བཅམ་ །ལྔན་འདས་ཀྱེ ཏེ ཐ་བཀའསལ་ ༢ ༤ འཐྱརདངིསྟམ་དུའ ཅི སས། སིདཔའད་བཞེན་ཉིད་ལ་ གདུ་གེ་མསཞོཝ་ སྲ 
་ཡོདམ་འམ། གསལ་པ། གོ 'ལྔན་འདས་དེ་ལཱམ་ ཏོ །ཅོམ། 'ཝྡན་འདྲསྲ་ཀིས་བཀའ་སྤལ་པ། རབ། ཐརད ཇེམ་དུསམས། བྱངརུབ་ 'སེམས་དཔའ་ལསེད་པའེད་བཞེན་ 
ཞི འམ། གཅོང པ། བཅམ ཅ་ ༥ ད་ཝ་མ་ ལགས། །བཅེས་ཝཿ ལྡན་འ འདྲསཊ་ ཀར ཇུ ཅུམ ་པ རླུ འཤེརད་ངི་སམ་དུ་ བླབི་བ། ། སེད་པའེད་བཞིན།ི་དམད་བཞིག་ 
བྱཏཱཉསེམས་ དཔའ་ཡེན་སམའམ། འམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ལ་མ་ ་ལགས། \བཅོཿ མ་ལྔན་འུངས་ཀི ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ གྱད ངཾསམ་ ་དུ་སེམས། སྒྱེ ༣འེ་ད་ 
བཞིན་ཉིད་བྱང་ནུབ་སེམས ་དཔའ་ཡེན་སཱམ་ ་འམ། ཀསལ་ པབ བཞོར།( 'ཝན་འདས་ དྲ་ཝཱ་མ་ ་ལགས། བཅོ མ་ལ: ལྡན་འདས་ཀྱེ ཀྱཨ་ ཐུ ་། འབ་འཿ འ༅རདཇི་སྣམ་དུསེམས། 


ཐེ 
ྲ 
:» 
མོ 




















༽ ར༽ ༨ ` དུ 
" ྐྱེ་བའིདབནཉདམ་ཡིནཔ་གཞནའི `; 
གསཔ ལ། འ་འ དམ་ཨིནཔ་གཞན་ཞིག་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ཡི 
སས་རས རོས གཞུ་ིག་ང་ཏུ་མསའའམགས་ལས། གསོལཔ། བསོམ ལེས 
ཧྟམ་འལམ། 

ུ རྔན་འདསྱ་ཀྲས་བཀའ་སྩལ་པ་ ཀབ་ བཟོ ༽ རྒྱ འའ་བཞིན་ཡིང་ལ་བང་ནབ་སེམ ! ་ ་ ུ་ ཡོ 
མ་ལགསེ། །བཅོམ་ལཝཱན་ ཟ 'འཐརདྲརོ་ཉམ་དུས་མས། གགའ་དམའ་ སསད ོ་ས་ཁས། ཀད ས་ད ལོ 
ཡེ བཱུ ་ འའ རཿ ས་དཔའ་ལ་སྐྱ་ཐའད་བཞིན་ི རརའཛོང་འ ། བཅེམ་ཝཱན་འདུས་དེ། མ་ 
གའ་ཨ་ཞམལལ་  ་ ༤ མདང་།མནུསནས། སྒེ་བའེདྲ་བཞིན།ི་ ལེ 0 ་ འི ལ་ཕ ྦ 
4 1 ོ་ སྐྱ་ཉིས་བཀོའསཱལ་པ། རབ། གས དད ལཱུ 
- ༢ དྭལམ་ལགསོ། །བཅོམ་ཚག་འདས་ཀྱིས་བ སུལ་པ། རབ འེརལང་གམ་དུསམས། སི དཔའ་ཡིན་ཧྟམ་འམ། གསོལ་པ་ 
\འབས9ྱཿ ༢ྭ་སུལ་པ། འབ་ ་ ་ 
| ཊསམ་ལམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཁྔན་འདས་ད་ལ་མ། འི ཁྲ རབའུཤོརད་ཇི་སཱམ་དུསམས ཤིའིའེ་ ༡ ་ གྱུ ྦ 
་ ༨ ་ རྒ་ཤིའིའེ་བཞེན་ིདམ་ཡེན་ མ་འམུ། གསལ་པ། 
ྒ རྱ དམ་ཡིན་བ་གཞན་ཞིཀྱ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ 

ཐེ ། རབ་འྱརང་ཇི་ནམ་དུསེམས་ ༡ཤེའི་དབཞི ་ 

\¥ ། ནཤེའི་དབཞིན་ཀིད་ལྷ་བ་ནུབ་ 
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ཁཾ ༤ ' ི་ོ ཇི ༢1 2 ¬ ལུ སྣ་མས་ 
ལས།གསེལ་པ།བཅོས་ལན་འདས་ད་ནསལགས། །བཅོས་ཝདས་ཅས་བཀའ་སལ་པ། རབ་ེརདིགམ་དུསེམས། ཤབས 
ཡ་འམ། གསལ་པ། ཟབ རབ་ཁ ས་ རྫ ་ལྤན་འཿ སྦཀེས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འཤེའ་ད་ཇིསམ་དསེམས། རྒ་ཤིའིར་ 
འི་དབཞིནཉིད་ཡོདསྭམ་འམ། གསལ་པ། ཿཨ་ །བཅོམ་ལྡན་ ཐུ སུ ཧྱ དུཿ | 
1: ' £ ་ སལ་པ། བ མ་ཝཱན་འངས་ད་ ལ་ལག ཟླད 
ཟོས སུ་དལམི་ཏག་། གཾ ད་ནང བཿ བོན བཅོལ 
ཀ ཡ།ཏ་པཾན་པ་སྙཾང་སླ་ ཏུ བྲེ རི ˆྣˆ < མ་ཡིན་པ © 
་' ༢ ཅའ རབ་འབེར་ཁོདྱ་ཀས་དན་ཀི་དབང་གཔཞེག་མཐེང་ན། དེ་སྐད་དུ་གཟུགས་ཀུདུ་བང་ཆུབ་སེམས ཡལ ་ བཱ ¡ི 
༥ 'སེམས་དཔའ་མ་ཡནེ། གྲ ས་ལ་ཡང་ཤང་ སེམས་དཔའ་ཡད་པ་མ་ཡིན། ༤ཅུཿསམས་ད་འཕ་ཡུང་གྲ་ས ༥3 ༈ གཟུ༔ ] 
ཨད་ཧང་ནུབ་སམས་དཔའམ་ཡན། གཟུགས་ལ་ཡད་ང་ཆུབ ་དཔའ་་ཡིན། ཆོརབ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡད་གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། ཚོར་བ་ལ་ཡདང་ནུབ 
ཡངབངཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། ཚོར་བ་ཡད་ཤངྱ་ནཱབ་སེམས་དཔའལ་ཡེན། ༩ཱ ན་པ་གཞན་ཡད་ཤང་ཆུ ཐཱ 
ཨཿ 


- 


















༠ རེ །སེམས ་དཔའ་ཡད་པམ་ཡེན། བྱང་ཆུབ སེམས ཁཝ ཡང་ཆོར་བ་ཡོ།ང ་ ཡིན། ཚོར་བམད་པ་ ཡདྱ་ཤང་ནུབསེམས་དབའམ་ཡིན། 

 སྱ་ཀདྱལླདམསེམས་ དའུ ཡིན འདྲུ་ཤེས་ མ་ ཡིན་པ་གཞུན་ཡད་ཤང་ཆུབ་སམས་ད་ ་དཔའ་ས་ ཡིན འདུ་ཤས ་ལ་ཡདཱང་ཆུབ་སེམས་ བའམ ཉོ 

བྱང་ཆུབ་སེམས །དཔའ་ལ་ཡངའུདུ་ཤེས་ ཡོད་པལ་ ་ཡིན། འདུ་ཤེས མེང་པ་ ་ཡང་3ྱ རུབ སེ མསཿ ་ འ་མ་ ཡིན། འདུ ཡུད་ ཁྱུབ སམས་དཔའ་མ་། ཡན། ། འདྲུ་བདུམ་ 
ད་ལ ཡུ ངཆུབ་སས་དཔའ་ཡེ ཊད་པ་མ་ ཡིན། ཤྱང་ནུ་ རབ་སེམས་ ་ ཡང་འདྭ་བེདེ་ཡད་པ་མ་ཡིན། 


་ཡིན་པ་ ་གཞན་ཡད་ཤང་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་མ་ ཡི འདྲུས 
ཏམེད་པ་ཡ་བང་ཆུབ་སེམས འོན ཡིན རྣམ་ པར་ཤེས་ ཟེ ༥ཡང་བངནུབ་ སྭ སེམས 'དཔའ་མ་ཡེན། རྣམ རོང་པ པ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡ དབང་རུབསེམས 'དཔའ་ 
མ་ཡཾན། ནྣ མ་ ་ཕའ་ཤེས་ པ་ལ་ ཡངུ་ཧདྲ་ནུབསམས དཔའ་ཡོད་པམ་ཡི ཡིན། ཤདཱནཱབསམས།་ དཔའ་ཝ་ཡང་རྣམ་= པརཤེས་ ་པ་ཡེད་པམ་ཡི 'ཡིན། རྣམ་ ར་པོ ད་པ་ཡང་ 


, རྱཇྡནུབ ལོ མཁརས་ཡི། ་ཡིན། ཡི གྲཉྲ་ཧང་ཧུབ སེམས་དཔའ་མ་ཡེན། མེག་མ་ ཡིན་པ་གཞན་ཡདྱ་ཤང་རུབ་ ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། མིག་ལ་ཡྲདཧང་ཆུབ་ 


& 










ཟབ་ 7 ལམ 


ཿལ་ཡོད་པ་ མ་ཡིན། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ད དཔའ་ལ །ཡང་མིག་ཡོད་པ་མ། ་ཡིན། མིག་མེད་པ་ ཡདཧང་ནུ་བསེམས་ དཿ ཡིན། ཌྨཛུ ་ཡད་ཤང་ཆུབ་ 'སེམས་ 
འམ་ཡིན། རྣ་བ་མ་ ཡིན་པ་གཞན་ ཡད དཆུབ་སེམས་ དཔའ་མུ་ མ་ཡིན། རྣ་བཡད དབང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ ཡད་པ་ མ་ཡེིན། རྱངཆུབསམས་དྲ་ཡང་ཡང 
° རྣབ་ཡོད་པ ་མ་ཡིན། རྣབམེད་པུ་ ཡངཤང་ནུབ་སམས་ 'དཔའ་མ་ ཡིན། སྣ་ཡད་བྱང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་མ་ 'ཡཱུན། སྣ་ སཱ་མ་ ཡིན་པ་ ་གཞན་ལད་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
ར སཱལ རརར བསྐེམས དཔའ་ ཡེ ཡདཔ་མ་ ་ཡིན། ཅདཆུབསམས་དཔའ་ལ་ ཡང་སྣ་ཡོད་པམ་ཡེ ཡན པབ སྣ་མེད་པ་ ཡད་ཤང་ཆུབ་སེམས ་དཔའམ་ཡེན། 
 ཀླེལེ་ཡདྱ་བང་ཆུབ་སེ ཨུ །དཔའམ་ ཡེན། ལྕེ་མ་ །ཡེན་ པ་གཞན་ ཡང་ཐང་ནུབ་སེམས་ད ་དཔའམ་ཡེན། ལྕེ ་ལ་ཡང་ དབྲང་ནུབ་སམས 'དཔའ་ཡོང་པ་མ་ཡི ་ཡུན། བྱདྲ་ཆུབ་ 
་སམབ དོབའ་ལ་ཡང་ལྷེ་ ་ཡོད་པ་མ་ ་ཡིན། ལླེ ལེ་མད་པ་ ཡད་བངུ་ཆུབསེམས་ ་ ཡིན། ུས་ཀྱདང་ཆུབ་ ཡོ ་་ ཡེན། ལུས ་མ་ ཡིན་པུ་གཞན་ཡང 
བྱང་ཆུབ མས་དཔའམ་ཡིན། ལུ ལུས་ལ་ ཡང་ པ་གདནུབ་སེམས་ དཔའ་ཡང་པ་མ་ ཡེན། ཤངྲ་རུབ་ རི དཔའ་ལ་ཡང་ལུས་ ཡེད་པ་མ་ཡེན། ལུས་མད་པ་ཡང་ . 


/ 















རར བར ཀབྱངརུབ་སེམས་དཔའམ་ཡེན། ཡིདྱ་ཀད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། ཡིངམ་ཡིན་པ་གཞན་ཡདང་རུབསམས་དཔའ་མ་ 
, རི ༄ 6༨ 
། ་མིད་ཁ་ཡདྱ་ཤང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡོད་ ་པ་མ་ཡེན། ཀྱང་རུབསེམས་དཔའ་ལ་ཡང་ཡིད་ཡོད་པམ་ཡུན། ་ཡེདམེད་པ་ཡད་ཤང་ཆུབ་སམས་དབའམ་ 
ཟི རར » འག ་རརབའལ་ལ པི རོ་ལ་རོལལ་འརར། རོབ་ ༢ ལངས 
དན གྲཟུགས་ཀྱདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཡེན། ཐགཅཙུསསམ་ཡུནང་བཤའ་ཡ་ཅུ་་་མའ་ གཟུགས་ལ་ཡང་ཧུངུནུབསེམས་དབའ་ 
=+ 3 ' ཡོད་བ་མ་ཡིན། ཙཅྔོངརུ་པསམས་དབའལ་ཡང་གྲ་བུགས་ཞ དྲ་པམ་ཡྲན། སྔཧསཿང་པཡད་་དུ་༦་འ་ སྒ་ཡང་ཐང་མུབ་སེམཾས་དཔའམ་ཡེན། 
ཀོས ལ་ལ་བ ་འའ་དམལ་བརོ་་། ཀོ འབྲལ 
སྒམ་ཡན་པ་གཞན་ ཡངངདྲཅུབ ལཿ རའ ཡན། སྒྲ་ དང བ སམས རྔ འཱ་ཡེ དའཕམ་ཡན། ཅང བསམས ་འཡའ་ལ་ཡངསཱ ་ ཟླ 
- ་མདཔ་ ་ཡང་ཤང་ནུ་བེསམས་དཔའམ་ཡན། ད་ཡང་ཤང་རྭ་བ་སམས་དཔའམ་ཡན། དིམ་ཡེན་པ་གཞན་ཡངྱ་པདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། དྲལ་ཡངཱཱནུ 
༢ ཌ་ན ཟལར རོ་ལ་ལོ་་་ི་ ར་སི བིའིརལ་རརབབརབའི འ་འ ་བང་རརོར་བ སར ཿ 
ོེ ་སེམས་དཔགམཡན། བྱང་ཆུབསམས་དཔའལ་ཡངཾད་ཡེད་པ་མ ཡེན། དོ་མེད་པ་ཡདྭ་བྲད་ནུ་བསམས་དཔའ་མ་ཡན། རཡདྱཔང་ནཱ་བསམས དཔའམ་ཡིན།རེ་ 


༡ 














ཊཱ སེམས་དཔའམ་ཡིན། ཟོཝ་ཡང་བདུནུ་བསམས་དཔའ་ལེད་བམ་ཡིན། བང་ནུ་བ་སམས་དཔའལ་ཡངར་ཡོད་བམ་ཡིན། རོམདཔ་ཡང་ 

» རྱབྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། ཟེགྱ་ཀུད་ཤངནུ་བ་སམས་དཔའམ་ཡིན། རགམ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་གད་ནུབསམས་དཔའམ་ཡིན། རེག་ལ་ཡདྱ་བྲང་ཆུབ་སེམས་ 
° དབའ་ཡེད་བ་མ་ཡིན། རྱང་ཆུབསེམས་དཔའལ་ཡང་རག་ཡོང་པ་མ་ཡིན། རག་མད་པ་ཡད་བྲང་ནུབསམས་དཔའམ་ཡེན། ཆསྱ་ཀད་གད་ནུབསེམས་དབའ་ 

ཆོ ་ཡིན་ང ཞན་ཡུད་གྲངཆུབསེམས་དབའམ་ཡིན། ཆོས་ལ་ཡང་བྲངནཱབསམས་དཔའ་ཡོདཔ་མ་ཡེན། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལཡང་ཆོས་ཡོདཔམ་ཡིན། ཆོས་ 

` མེད་པ་ཡུདྱང་ཆུབསེམས་དབའམ་ཡིན། མིག་གི་ཁམས་ཀུང་ཤངཆརུབསམས་དཔའམ་ཡིན། མིགག་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་བུང་ནུབསེམས་དཔའམ་ 
རབ ཅེ ཀཀཀཀཀཀྣཀྣསྣསྣསྣསྣསྣསས།ྲྣྣཔྣ༨ས། 2 ར་བརིའ་དངལ་ལ་བ་ིི་ི་ ར་བེ་བ་ཡིའ། བེབ་གི་བཟོ་་ཆི 

ཡིན མེག་གི་ཁམས་ལ་ཡད་ཤངཆཱུབསེམས དཔའ་ཡང་པམ་ཡན། ཙཨུ་ཇླུསསཐའའའི ཡང་མགག་ འར ཡདཔམ་ ཡན མིག་གི་ཁམས་མེད་པ་ཡངཧང་ 


ཆུབསམས་དཔའམ་ཡིན། གཟུགསྱཀཀི་ཁམསྱ་ཀད་བྲད་ནུབ་སེམས་དཔའམ་ཡེན། གཟུགསཀི་ ཁམས་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཡདྦཤར་ནུབསེམས་དཔའམ་ཡིན། གཟུག་ 





¿ དཱ ཀྱི་བམས། ཊ" ་ཡང་ཧང་ནུབསེམས་ དུ འཡེདཔ་མ་ ཡིན། གངཿ ནུབསེམས དཔའ་ལ $ ཀྱི་ཁམས་ཡད་པ་མ་ཡིན། གཟུ གཟུགས་ཀྱི་ ཀཾ 

ཨད་པུ ་ཡངུ་ཧྲང་ཆཱབསམས་བ ཅཅ ཨིན། མིགགི་ ཆམ པར་ཤ༔ ཨ་པའེ་ (༼ཐགས་ཀྱང་བང་ རུབསེགས་ དཔའ་ས་ ་ཡིན། །མིག་གྱི་ནམ་ པར་ཤེས པའ་ཁམས་ མ་ ཡིན་བགཞན་ 

སུདབའལུམ་ཡན། མིག་གླིནས་པར་ཤེས་ པའ།ཁམས་ལ་ཡང་བག༔ ང་རབས ས།་ དཔའས་ ་ཡིན། ཤང ཆུབསམས་ ་དཔའ་ལ་ ་ཡངམིག་གྲི་ནམ་པརཤེས་བའེ་ཁམས་ 

དཔ་མཡོན། མིགུ་གྲི་རམ་པར་ཤས་པའི འི་ཁམས་མེད་པ་ཡ ་ཡང་གང་ནུབ་གམུས། རཱ སོ་དཔའ་ ་ལ།ཿ ཡིན། རྣ་བའི ༩ : ཀྱང་བ ་བང་རུབ་སེམས་ ་ ་ཡིན། ༽ རྣ་བའིཁཱམསཿ ་མ་ཡུན་པ་ 

༥ རྩ ་ མས་ ཅཅ བ་པ ་ཡང་གང་ནཱབ་སེམས་དཔ ར།ཡིན། ཙར སེམས་ དཔའ་ལ་ ཡངར་བའེ་ ་ ་མ་ཡིན། རྣབའེ་ཁམས་ 

»  ཨེད་པ་ཡངཾད ཆུབསེ ཨས་དཔའམ་ ཡིན། སྒེ ཁམས ཀྱད་ཧངཾ་རཱབ ་སྤམས་ ་དཔའ་མ་ཡིན། སའེ ༼བསེས། ལཿ ཡེན་པ པ་གཞན་ཡད་བདྱུརུབསམས་ དཔའམ་ཡིན། སྒྲའེཁམུ ` 
' ལམདུབསམས་ གཿཔ་ཡདོ་ཁམ་ ཡིན། ཤང་ ཆུབསསོག་དེ་ དཔའ་ལ ཡང་སྒྲའེ་ ༼ཁམས་ཡེད་པ་མ་ ཡིན། སྦྲའཾ།ཁམས་མེད་པ་ ༩ 'སེམསཿ ་དཔའམ་ཡིན། རྣབའི་ཞ 





















ཱ ྒེ 
བིའ་ཁམས་ཀྱད་བནུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། ནཔ་སེནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། ྡནམ་ཐར་ཀླིི། 
དྭཀྲངཆུབ་སེམས་དབའ་ཡོད་པམ་ཡེན། གང་ནུབ་སམས་དཔའལ་ཡངྒརབའི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཡོད་པམ་ཡིན། རྣབའེ་རྣམ་བརཤས་པའི་ཁམས་ཨད་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། སྣལེཁམས་ཀྱད་བདྲཆུ་བ་སམས་དཔའ་མ་ཡིན། སྣིཁམས་མུ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་གྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། སྣའི 8 
ཧྭདཆུབ་སམས་དབའ་ཡོད་བྲ་མ་ཡིན། ྭཆུབསེམས་དཔའ་ལ་ཡངཱའི་ཁམས་ཡེང་བམ་ཡིན། སཱའེ་ཁམས་མེདཔ་ཡད་གདུན་བསེམས་དཔའམ་ཡིན། གུ 
རྱརྱབསེ་མསུ་དབལས་ཡིན། དིའི་ཁམས་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཡང་་བང་ཆུབས་པས་དཔའམ་ཡེན། དེའི ཁམས་ལ་ཡདུ་ཧྲངཆུབསམས་བབའ་ཡོད་བམ་ཡིན། ཧྲུངཆུབར་སྨས་ 
དབའ་ཁ་ཡང་དི་ཁམས་ཡོད་པས་ཡིན། དིའི་ཁམས་མང་བ་ཡང་གང་འུ་བསེམས་དཔའ་མ་ཡིན། ལྣའེ་རྣས་པར་ཤེས་བཾའ་ཁམས་ཀྱང་ཧྭངཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། སྣའྦིས། 
ར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡད་ཧང་ཆུབསམས་དཔའམ་ཡིན། སཱའི་རྣས་པརཤེས་པའ་ཁམས་ལ་ཡད་བྲངནུབསམས་དཔའ་ཡེད་པ་མ་ཡིན། ཤངྱརུབ་སེམས་ 


༼ 


ཤཿ ཾཾ ༤༤ ༧༩ཟ་ཡཡཡགས་ 


ཡེ ཉའ ཁསལ་ཡདྱངྦཿཧུབསེམས་དཔའུ །ཡདོང་མ་༥༥ནེ། 

ོ [8 ་ཡང་སྣའི་རྣམ་ པར ༨ེས་པའེ རོང་ 'ཡད་པ་མ་ པ་ཡིན། སྣའི རྣམ་ པར་ཤུས་ ་ཡའེ་ཁམས།་ ་མེད་པ་ ་ཡང་གང་རུབ་སམས་ དཔའམ་ཡིན། 
མསྱ་ཀྱདྱ་ཀང་ཆུབ་སེམས འོོ ཡིན། རེ ྲ་ ་མ་ ཡིན་པ་གཞ་ ན་ཡད་དང་དཱབ་ས རས། ངཿ མཿ ཡི་ན ཤངྱརུབ་ སྤེམས་ ་དཔའ་ ོལ་ཡང་ལྕའིཁམས་ཡོད་བམ་་ 
ཤི ཁྱེའིཁམས་མེད་པ་ཡང་ཧང་ཆུབ་སེ༔ མས་ དྲ་མ ཡིན ལོལི་ཁམས་ ཀྱང་བདྡ་རུབས མས་དཔའ་མ་ཡིན། རེའི་ཁམས་མ་ ཡིན་པ་ བཾ ་ ་སེམསུདཔའམ 

མས་ལ་ཡང་ཧངྱརཱབ་སཱ སམས་དཔའ་ཡེང་པ་ས་ཡེན། ཤང་ཆུ་བ་ གསས དཔའ ཐ་ལ་ ཡང་ང རས་ཡེད་པ་ མ་ཡེ ཡིན། རལི་བམང་ །མེད་པ་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་ 
ུཿཉམ་ཡིན། ལྕེའིརྣམ སོར་ཤེས་པའི ་པའེ་ཁམས་ཀྱང་བང་ཆུབ་ 'སེམས་ སཱ་དཔལམ ཡིན། ལྕེའི འྲེརམ་པར་ཤིས་པའེ་ཁམས་མ། ཡེ ཡིན་པ་གཞན་ ་ཡང་བང་ནུཔ་སེམས རཔའམ་ཡིན། ལཱའི་ 
ཡ་ ཤས་ ་པའེ་ཁམས་ལ་ཡད་ཤང་ཆུབ་ ངཿ །འཱ་། 8 ནེ རུ འསུས ་དཔའ་ལ་ ཡང་ལཱ འི སརས་ པར་ཤེས་ ་ཤའེ་ (ཁམས།་ ་ཡཾད་པམ་ ཨིན། ལྕེའི་རྨམ་པར་ཤེས་ 
` པཞི་ཁམས་མེདཔ་ཡདཀང་ནུབསེམས 'དཔའ་ཡེན། ས་ཀ ཀྱི་ཁམསཀྱང་ཧང་ཆུབ་སམས དཔའ་མ་ ་ཡཾན། ལུ་ ལུས་ཀྱ ཀྱེ་ ༼ཁམས་མ་ ་ཡིན་པ་གཞན་ཡད་བང་ནུབ སེམས 'དཔའ་མ་ 













ཡོ 


"༧ 










་ར་ ཐང ༤ ༣༣ ཌི , ཆེ ¬ “+ ༈'¡ +; -༩; རེ - -.¬3 
ཆེ དྲ་གད་ནུབསེམས་དཔའ་ཡེདཔམ་ཡིན། ཤྱངཆུབསམས་དཔའ་ལུ་ལུསྱ་ཀི་ཁམས་ཡོད་པ་ཡེན། དྲ ྲོ་ ཧཾ 
ལོ རེ འི ཡི ˆ . +; .-; | *ད་།'¡ ' °¡ ས་ལ་ཡ། - 
རེག་ཀུའི་ཁམསྤ་ཀྱ་བདནུ་བསེམས་དཔའམ་ཡིན། རེག་བུའི་ཁསསུམ་ཡིན་པ་གཞན་ཡུད་བངྲ་ཆུབསེམས་དཔའམ་ཡིན། རར 
ལོ རོ 1 ཡི ང་ཁང་བརར་པ་བབི་ར ཆོར 

ང། འ་ཡོད་པ་མ་ཡན། གྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའལ་ཡང་རེགྲ་བའི་ཁམས་ཡེད་པས་ཡིན། རག་བཟེ་ཁམས། མེདཔ་ཡདུངཆུ་ བ མས ་དཔའ་མ་ ཡུན། ལུས 
རླ རྨོ ལལ ༨ ཨི རཾ ༥་ངཔའ་མ་ ཤུསྲ་ཀྲ་རྐམ་ 
ཤེས་བའཁམས་ཀྱང་ཤང་ནབསེམས་དཔའམ་ཡིན། ལུསྱ་ཀྲ་རནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ ་གིན་པ། ་གཱཿ ་ཡད་ཧང་ཆུབ་སམས་རུཔའམ་ཡྲན། ལུསྱ་ཀྷ་ནམ་ 
ཉ་ ཟེ རཱ ྲ ༡=།ཏྲྲ ་བའེ་ཁབརས་པང་པ་ གག།ཀྲི་ནམ་པའ་ཤེས་པ་ 
ཟེ ་བཾའི་ཁམས་ལ་ཡང་ཤང་ནབསེམས་དཔའ་ཡེད་པམ་ཡེན། ངཏུབ་ས མས་དཔའལ་ལུསྱ་ཀྱིརནམ པར་ཤས་པའེ་ཁམས་ཡེད་པ་མ་ཡན། ཤུསྱ་ཀླ་ནམ འདེ ` 
ན་ཆ ས་ཡེ ཡེང་ཀྱིཿ སའ་འའ་བདི པ་དོལ་ རོ ཡེདྱ་ཀི་ཁམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་གང་ནུབསེམས་དབའམ་ 

འ མས་མེད་པ་ཡདྭ་ཧྲང་རཱབ་ །མས་དཔའ་མ་ཡན། ཡུདྱཀྱ ཁུམསྱ་ཀྱང་ཐང་ དཱ དཔའ ཀུ ¦ པ་གང་ཆུ 


༽ < 


སེ -- ཅཅ. ༨ = .:.མ་ ་ .་ ༡ 
འི € ངའ ཤེ == ལ་ཁང ཆི བོ ཝེར ་པ་མ་ཡན། ཡང་ཀྱི་ཁམས་མད་པ་ཡང་གང་ 
ན། ཨིདྱཀྱི་ཁམས་ལ་ཡངང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡདཔ་མ་ཡིན། ༄རྩཿུཐས་མསཨའ་བའལ་ ཡང་ཡད་ཀྱ།ཁམས་ཡད་ ༡ ཙྭ ཧུ 


















7‡ < ˆ - རི ་ 


རཾ སེམས ་འཔའ་མ་ ཡིན། ཆུས ཀྱི /ཁམཱསཀུ ཀྱདུ་ཧངཿ ནུབ་སམས་ ་དཔའ་མ་ ཡེན ཆེས་ཀྱེ ཀེ་༼བར།ས། མ་ ཅི ན་པ་གཞན་ཡད་གདྲ་ནུབ་སམས་ 
། ཆོས 3ྐ'་ཁམས་ལ་ ་ཡུད་གང་རུབ་སེམས 'དཔའ་ཡང ད་པ་མ་ཡེན། ༤ གང་: རུབ་ ་སེ། ཟར པའཝལ འཔང་ཆེསྱ་ཀི་ ཀྱ ཉུས ་ཡོད་པ་མ་ ་ ཆས་ ཀྱི་ཁམསཿ 
/ ༣ མདངས མས་ངཔའ་མ་ ཡེན ཡིད་ཀྱ ༣མ་ པའ་ཤས་ ་ལའི་ཁཿ མས། ཀྱདུ་གདུཆུབསེམས །དཔའ་མ་ ཡུན། ཡེདྱཀེ་ རྣམཿ ་བའ་ཤེས་པའེ་ ་པབ་ཁམས་: མ་ཡིན་པ་གཞན 
ཀ་ ་ཡུུ་ཧྲ་ཧཱ་བཾསམས་དཔའམ་ཡིན། ཡི ཡིད་ཀྱ ཀྱནྣམ་ ་བའ་ཤས་པའེ་ཁམས་ལ་ @ ་སེམས་ ་དཔའ་ཡེ། ཡེད་པ་ ་མ་ ཡིན། ཤྱང་ནཱབ་སམས དཔའ་ལ་ ཡང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ ཟོན 
/; བྲའཁམས་ཡོད་པམ་ཡེན། ཡིད་ཀྱ ཀྱཌྣམ་ ་བའ་ཤེས ་པའེ་ ཁཿ མེད་པ་ ཡང་ང་ནཱ་བསམས་ འཔའ་མ་ཡན། སའི་ཁ །བམས། སྱ་ཀད་བངུ་ནུབ་སེམས་ དཔའམ་ཡིན། ༽ སའེ་ཁྲམ་ 
; །གཞན་ཡད་ཤདྱ་རུབ་ ཟ་.་ 'འཔའམ་ ཨནེ། སའེ ཁུམས། ལ།་ ཡད་ཤང་ནུབ་སེམས་ ་ ་ཡོང་པཿ ་མ། །ཡིན། ཧྲུ ་སེམཿ ས་དཔའ་ལ་༥ སའི་ཁམས་ཡོད་པ་ མ་ 
 ཡིན། ལ་ས མད་པ་ ་ཡད་ཤུདཱ་ཆཱབ ་སེམས་དཔའ་ས་ཡནེ། རུའེ་ཁ མས་ ཀྱད་ཐད་ཆུབསེམས 'དཔའམ་ཡིན། མུ ཆུའི པ་ཁམས་མ་ ཡིན་པ་གཞན་ཡང་ཤྲང་ནུབ་སེམས་ 








བཿ ཀིཾ ངེ །ཤེས་པའེ་ 'པའི་ཁམས་ ཀྱང་ཀྱང་ཆུབ བསམས ཁཿ ཡིར རྣམ་ 'པར་ཤུས་ པའེ་ཁམས་མ་ ་ཡིན་པ་གཞན་ ཡངབང་ཆུབ། ཆུབ་སེམས་ 





དང ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ ་པའ་ བུ ་ལ་ཡར་ ཅུ ནུབ་ ་དཔའ་ཡད་པ་ མུ་ པ་ཡིན། རྱང་ནུབ་ སེམས་དཔའ རྲ་ རྣམ་ པར་ཤས་པིའ པའ་ཁམས་ 'ཡོད་པ་ 
མ་ ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ ་ལའ་ཁབམས་ །མུད་པ ཤ་ ཡང་གང་དབ་གམའ ས་དཔའ་མ་ ༥ཡེན། ར། །འེག་ པ་ མང ༔ཿ རུབས རམང།་ང་པའ་མ་ ཡིན། མའིག་བ་ མ་ཡེན་བ་གཞན་ཡང་ 
ཱུ ཟླབ བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་མ་ ཤིན། མ འེག ཐ་ ལ་ ཡོད་བང་ཆུ ཆུབ ་སེམས འཔའ་ ཡད་པ་ཡ རན ཤངཆྩུབ། སེམས དཔའ་ལ་ ཡང་མ་རུག་ ་པ་ཡད་པ་ མ་ (ཡེན། མ་ལུག་ བ་མད 

བ་ཡ་ཏཏངཱརུཐ་ སེམས དབའ་མ་ ཡིན འདུ་ བྱང་ཀུ ཀུང་ ཧྲདཧུབ བ་སེམས བཅ མ་ཡ: །ན། འདྲུ་བུངམ་ ཡ་ ན་པ་གཞན་ ཡང་ཾདཆུབ་ ༈ ར་ དཔའ་མ་ ཡིན། འདྭུ་པིད་ལ་ཡང 


ཤྱདྲུ་ཆུབ་སེམས་ང་ མའ་ཡོད་པ་མ་ཡི། ཡན། ཤངཆུབ་ སེམས་དཔའ་ལ (ཡང་འང་ དྱུསང་ཡད་པ་ཊ མ་འཊེན། འདྲུ་པུང་མད་པ་ ཡངགདུ་ནུབ སེམས 'དཔའམ་ཡིན། ནེས་པརཤེས་ 


བ་ ཨངྱྐདུཐ་ ་ 'འབཔའ་མ་ ་ཡིན། རྣམ་ པར་ཤེས པམ་ཡེན་པག ཞན་ ཡང་བང་ནུབསེམས་ འཔའ་མ་། །་ཡིན། ཆནྣྙམ་ པར་ཤས་པ་ལ་ 8ངུ་ཨུཿ སེམས་དཔའ་ཡདཔ་ 


----ཤ= 










ཤྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའལ་ཡང་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངཔ་མ་ཡིན། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་བང་ནུཕསམས་དཔའམ་ཡེན། མེང་དང་གཟུགས་ཀྱད་ཤང་ཆུབ་སྦེམ 

པ་ཡིན། མོ དུང་གཟུགས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡདྱ་བང་ནུབསེམས་དཔའུམ་ཡེན། མིང་དང་གཟུགས་ལ་ཡང་ཤང་ནུ་བསེམས་དབའ་ཡོང་པ་མ་ཡིན། ཧྲངྲ་ཆཱ་བ་ 

དབའ་ལ་ཡང་མིངདང་གཟུགས་ཡོད་པ་མ་ཡིན། མེང་དང་གྲཟུགས་མད་པ་ཡང་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའམ་ཡོན། སྩྱ་མཆད་དྲུག་ཀྱདཤྱང་ཆུབ་སེམས་ཕང 

ླ་ རར རའ ° ༄ ༩ མ་ ཌ 

མ་ཡིན། སྒྱི་མཆེད་དྲུག་མ་ཡེན་བ་གཞན་ཡང་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའམ་ཡེན། སྩེ་མཆེད་དྲུག་ལ་ཡང་ཧདྲནཱ་བསེམས་ངབའ་ཡོད་པམ་ཡིན། ཤངྱརུབསེམས་་ 
༤ ༤. 

_ ཟླ་ཡལ་ཡང་སུམཆེད་དུག་ཡོད་པམ་ཡིན། སྩོ་མཆེད་དུག་མེད་པ་ཡང་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། རེག་པ་ཡད་གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། རེག་བམ་ 
བ་གཞན་ཡོདྱ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔྲའམ་ཡེན། ལེག 







ཾ་པ་ལ་ཡདཱ་བྲད་ནཱུབསམས་དཔའ་ཡངད་པ་མ་ཡེན། ཀྱང་ནུབསེམས་དཔའ་ལ་ཡངའག་པ་ཡོད་བམ་ཡིན། ལེག་ 
༤༨ རེ ༤༽ ` 

ཡོ. ད་བ་ཡང་ཤྲདཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཡན། ཆོར་བ་ཡད་བང་ནུབསམས་དཔའ་མ་ཡེན། ཆོར་བ་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན། ཆོར་བ་ལ་ 
- ༦ ° 


༩ 













# ཆར . ཐབས་ 


གྱ ། ཡངྱ་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཡོདབམ། ་ཨེན། ཧྱ ངྲ་རུབསམས་ (ཡཿ ་ཡང་ཚོར་བ་ཡེ ཡོད་པ་མ། (ཡེན། ཚོར་བམེད་བ་ ཡུང་ཤང་ཆུབ་ 
: དབའམ་ཡིན། ཕྱུད་པ་ཡ ད་བྲང་ནུབསམས་དཔའམ་ཡིན། ་ཛྨ སྲེད་པ མ། །ཡིན་ པ་གཞན་ མངུ པགྲང་ནུབསམཿ སྭ; རྨུམ ལས་ །ཡིན། སད་པ ་ལ་གང་བ པགང་ནུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཡོད་ 


ེ་ ཤྱདྲནུབསེམས་དཔ དཔའལ་ཡེང་སྲེད་པ་ ་ཡོང་པ་མ་ཡེན། སེད་པ་མད་པ་ ཨུ དབང་ནུབ་ སམས ཧེམ ་ཡེན། ལན་པ་ × [ཌ 'དཔའམ་ ཡཱན། ལེན་ སླ 
ཕས་ཡནཔག་ཞ་ དྲནུབསེམས་ད་ དཔའམ་ །ཡིན། ལེན་པ་ ཡ་། ཡང་ཧྲདཆུབ་ སེསསོ་ དཔའ་ཡེད་པ་མཿ ་ཤིན། བང་ནུ་བ་སེམས་ དཔའ་ལ ཡང་ལེན་པ་ ༨ ཨིནེ། ལེན་ 
ར་པ་ཡེང་ཧྲང་ སམས་ 'དཔའ་མ་༥ ་ཡན། སྙེད་ཕ་ ཡང་གང་ཆུབསེམས་དཔའམ་ཡི ཡུནུ། སིང་བ་ ་མ་ །ཡེན་པ་ གཞན་ཡྲ་བངུནུབསེམས་ད་ དཔའ་མ་ ཡིན སིད་བ་ཁ་ཡང་ 


བསམས རར ཡན། ཤྱངཆཱུ་བསེམས་ བོམ པཡང་སྲདཔ་ཡ ་ ་མ་ཡེན། སྲེད་པ་མེད་པ་ཡངག བང་ནུ་བསུམས་ འཔའ་མ་ཡན། སྐྱེ་བ ཡ་དནུབསྣེས 


; དམའམ་ཡིནུ། ། སྒྱམམ་ཡ ིན་པ་གཞན་ཡད་ཧྲའ་ཆུབ་སེམས། 'དཔའ་མ་ ་ཡིན། སྤེ་བ་ ལ་ཡང་ག་ནུབསེམས་དཔའ་ ཡོད་པམ་ ཡིན། ˆ སེམས 'དཔའ་ལ་ ་ཡང་སྐེ་བ་ཡོ དྲ 










/ 


དཔ་ཡད་ཧྲངཆརུ་བསེམས་དཔའམ་ ཡཱི རྒ་ཤི་ཡང་ཤང་ནུབསེམས་དཔའམ་ ཨིན། ན་ཤིམ་ ཨིན་པ་གཞན་ཡུང་ཤང་ཆུབསེམས་ བཔའ་མ་ཡིན། ཤཤིལ་ 
ོ ས་དབའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡོང ་གང་ག་ཤ་ ཤི་ཡོང་པ ་མ་ ཨིན། རྒ་ཤི་མད་པ་ ཡངཿ སམ པོ །རུབའམ་ མ་ཡིན། གཟུགས ཀྱི་དབཞིན་ 
གཧང་རྭ བ་སེམས་ངཔའམ་ །ཡིན། གྲཟུགསྱཀི་ད་བཞིནཀེདུམ་ ་ཡིན་པ་གཞན་ཡ བཧྲའུརཱབ་ སམས དཔའུམོ་ཡོན། གྲ་ཐུགཊ སྱེ ཀྱེ་དེ་བཞེན་ཀིད་ལ་ཡངཀྱངུརཱ་བསྲེ་ 
འ པ་མ་ཡིན ཤངྦརུབ་སེམས་ དཔའལ་ཡང་གཟུགས་ཀྱ ཀྱེདབཞེན་ཞིད་ཡེད་པ། ་མཾ་ ཡོའི གཟུགས་ཀ ཀྱི་རེ་བཞེནའི དམེང་པ་ ་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་ ་ངཔའམ་ཡན 
ཱ བའེ་ར་བཞི ཞིནེངྱ་ཀུང་ཧྲངཾ་ཆཱབ་ ་སམྦས་ 'དཔའམ་ཡིན། ཆོཀ་བའེ། རེ་བ ཞིན་ འི ང་མ་ཡཾ སིན་པ་ ་གཞན་ཞེག་བྲ 5 པྲ་རུབ་སེམས། །དཔའ་མ་ ཡིན། རེ འ་བཞེནཉེདལ་ ཡང 

རབ ཐེམས་དཔའ་ཡོད་པམ་ ་མ་ཡཾན། ཤྱང་ནུབསེམས 'དཔའ་ལ་ ་ཡུང་ཆོར་བའུའེ་བཞིན།ེ ད་ཡོད་པ་མ་ཡན། ན༽ ཚོར་པའེ་དེ་བཞིེན་ཀིད་མད་པ་ ཡང་ཧྲང་ཆུབ་སམས་ ་དཔུའ་ 
འདུ་ཤེས་ 6 ཆ་ས་ས་འ འ་མ་ཡེན། འདུ་ཤེས ་ཀེ་རྲ་བཞིནི་དམ་ཡེན་པ 'གཞན་ཡད་ཤངརཱ་བསེམས་ 'འཔའམ་ཡེན། འདུ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དེ་བཞིན་ 
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༄༅། : །ཉིང་ལ་ཡང་གང་ཆུབསེམས་ པའ་ཡང་པ་མ་ཡི། ཀྲོ ངོ 

ཅེ 7  ཟ་ ཧཱཔ མོ ང འ་ཡད་པ་མ་ཡ།ན། ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་ལ་ འང བར་ལ 
ངུ གྱི་དབཞིན་ཉད་མེད་པ་ཡ་དབ་ཆུབ་སེམས་དཔའུམ་ཨིན། སདཔས་ཁིའ། བའྲ་བསམས་ ལ་ཡ 
བགཞན་ཡངཧང་ཆུབ་སམས་དཔའཆ། ཡན འདྱུྲ་ཀད་བཞེན་ཀངལ་ཡདབངནུབསམས་རཔའ ལོའེ་པམ་ཡིན། ཤང་རུབས དཀ་ེ་བཞིན་ཀིད་མ་ཡིན་ 
དཱ ༼ ཀ་ད་བཞན་ཉད་ལ་ཡང་གངན་བསམས་དཔའ་ཡེང་པམ་ཡན། ཤུང ༢༥ མ་འ་བའ་ངང་ཀིར་བཞི་ི 
ཡོད་པ་མ་ཡིནོ། འདྱུ་བདྱཀི་ད་བཞིན་ཉིད་མེད་ ཟྲི ༤ ན། བྱང་རུ་བསམས་དཔའ་འདྱུ་པདྲ་ཉིད་བཞིནཏེ། 
དྲ་ཀྱེ་ད་བཞིན་ཤིད་མད་པ་ཡང་གང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེ བར་ལ བཞིར ༡ 

ངུ ཅོ ༦༢ ་མ་ཨེན། རྣམ་པལ་ཤེས་པའེད་བཞེན་ཉེདྲ་ཀྱླད་ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མ་ཡན། རྣམ་ 

པར་ཤུས་པའེད་བཞིན་ཉོད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་གངཆུབསེམས་དཔའམ་ཡིན། རྣམ་པརཤེས་པའིད་བཞི། ིྲགིཾིཾིགས་་ 
ཆུབསེམས་དཔའལ་ཡ། ་བིསོི་་ཁིེ རྗི ཅར ་ ན་ ཞན་ཉེད ་ཡང་ཤང་ནུ་བསམས་དཔའ་ཡོད་པམ་ཡིན། ཤྱང་ 
བཞིན་ཉིད་ཀྱཏུ ནྣ ༣ རམ་པརཤེས་པའི་ད་ཞིན་ཉིདམད་པ་ཡདུ་བྲངཆུབ་སམས་དཔའམ་ཡིན། །མིག་གིད་ 

་ཤང་རབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། ་རཀ་ཤིང་བཞེན་ིད་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཡང་བང་རབ་སམས་ང ཅོ 5 ྲེ 

, ཙུ 0 ན མཡཿཏང ཞེན་ཉེ་ད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡདྭ་ཤང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་མ་ཡན། མིག་གི་དེ་བཞིནཀིངལ་ཡདྱ་ཧང་ནཱབ་ 


" ~ + ྨ 
¦ ༦ 





ཐཱ ་ལཱའིད་བཞནཉིདྱ་ཀྲད་གདུནུབསམས་དཔའ་མ་ཡིན། ལྕའྲ་དེ་བཞན་ཤིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡད་གངུནུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། ལྕེའའི་བཞིནཏེངལ་ཡངཤུདཆུབ་ 
¬ རྤ སེ 2 ༢ ༦ རབ ༽ 2 ༼ཟལག་ 
སེམས་དཔའ་ཡོད་པམ་ཡིན། ཤྱངྲནུབསམས་དཔའལ་ལྕའི་ད་བཞེན་ཉིད་ཡད་པམ་ཡིན། ལྕེའེ་དབཞིན་ཀིད་སེད་པ་ཡད་ཧཱངྱ་ཆཱ་བས མས་དབའ་མ་ཨོནེ། ལུས 


སས ལྡུས བ་ག ར་ཤ" 


 ༄༅། 9 ཀྱེ །ཀྱིར་བཞེན་ཀིད་ཀྱང་ཤང་རུ་ ཆུབ་སེམས འཇམ ཡིན ལུས] ཀྱེ་ད་བཞེན་ཀེད་མ་ཝ ཡིན་པ ་གནན་ཡང་ཤ པ་གངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ ཡིན 
མུས་ ‡ ཤ་པ ྲདུ་སེམསད་ དཔའ་ཡེད་པམ་ཡིཿ ཨན། ཤུངཆརུ་བ སེམན། དཔའ་ ལ་ ཡང་ལུསཊུ ཀྱ་དེ་བཞིན་ ཞེད་ཡོ །ད་པ་མ་ ཡོས ལུ སའེ ཀྱིརེ་བཞིན་ཉི་ད་མད་ 
བུ་ཡདྦ་ཧྤཿརུབཾསཱམས་དཔའམ་ཡེན། ཡིད་ཀིདེ་བཞིན་ཤིདྱ་བངརུབ་ བསེསས་ ་དཔའམ་ཡིན། ཡིདྱ་ཀེང་བཞིན་གངུམ་ཡིན་པ་ ་གཞན་ཡདུཧ ཤྲང་ཆུབ་སམས་དཔུའ་མ་ 
ྨ་ ཡིད་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉེད་ལ་ ་ཡདཱ་ཧཱདྲཆྱུབ་སེམས 'དཔའ་ཡེད་པ ལ།་ཡེན། ཤྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ང་ཡེང་ཀྱི ཉད་བཞིན་ཉེད་ ཡོད་པ་མ་ པམ་ཡོན། ཡིད་ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཞིད་ 
' མེད་པ་ཡད་ཧང་ཆུབ་སེམས་ དཔའམ་ཡུན། ༽གཟུ་གད།ཀྱ ཀི་དེ་བཞོན་ཉེདྱ་ཀང་བར་རུབ་ བགྲ་མས།་ད་ དཔའ མཿ ཡིན། གྷུ གས ཀྱེད་བཞིན་ཞིད་མ་ཡེན་པཿ 'གཞན་ཡུད་ཧ་ 
སླུ ྦ ་ སེམསའཔའ་མ་ པ་པ ་ ཀྱེལཾ་གཞན་ཏིད་ལ་ཡདྲུ་གངཆུབསེསས། དཔའ་ཡེད་པ་མ་ཡིན། བངཆུབ་སེ མས་དཔའ་ལ་ ཡང་གཟུགསྱུཀྲདེ་བཤེན་ཉེད་ཡད་ 
བ་མ་ཡིན། ༡ གཟུགསྱ་ཀེད་བཞེན་ཉིད་སེད་པ། ཡང་གང་ནུབསེམས་ད 'དཔའ་ས་ཡིན། སྒའིཿ དབཤེན་ཀིདྱ་ཀུདྱ་ཧང་ནཱབ 'སེམས་དཔའམ་ཡེ ་ཡིན། སྒའིདེ་བཞིནིཉད་མ་ཡཾན་པ་ 


ཱ 









སེམས བའམ་ ་ཨིན། ། སྦྲའིདེ་བཞིན་ཉིང་ལྭ་ཡ ཡང ངནུབུསུམས ་དབའ་ཡོད་པ་མིན། ཤྱང་ཆཱབསེམས་ རར ལུཡངྨ་སཱའི་ད་བཞིན་ཞེད་ཡོད་པ་ ་མ་ 
ཧཱ བཞིནཉིདམེད་པ་ཡདདནུ་བསེམས་དཔའ་མ་ཡེན། དའ ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་གང་ནུབསམས་ དཔའ་མ་ཡན། ཟོ ངའ་བཞིན་ནདམ་ མ་ཡིན་པ་གཞན་ཨདཱཧང་ 

ཡ་ལ དེའི་ད་བཞིན་ཤིད་ལ་ ཡང་གད་རུབ་སེམས དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡན། བང་ ཁྭ་ཆུབ་སེམས་ དཔའལ་ ཨང་དིའི འིད་བཞིན༽ིད་ཡེ ད་པ་ལུན། དའད་བིཞན་ 
'སམས་དཔའ་མ་ཡེ ཡུན འའིདོབཞེན་ཞིདྱ་ཀུངཧང་ཆུབ་སསས་དཔའམ་ཡ། ཡན ༢༢ དེ་བཞེན་ཞེངས་ ཡིན་པ་གཊ ཡང་བྲུངནུབ་སེམས་ ་དབའམ་ 
སཉེད་ལ་ ཡང་གང་ནུབསལས་དཔུའ་ ཡེད་པམ་ཡེ་ ་ཡན། ༥ བརྡ་ནུབ་སེམས། དཔྲ ཡང་ལའིདེ་བཞིན་ཞིད་ཡང་པམ་ཡེན། འཆིད་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་ ཤྲ 
གས་དབའ་མ་ ཡ་ ཐོ ག་ཤི་ད་བཞ ནཉིདྱ་ཀང་ པ་ཧང་ཆུབསམས །འཔའས་ཡེན། ེག་གི་ ར་བཞན་ཤདམ་ པ་ཡན་པ་གཞན་ཡད་ཤང་ནུབསེམས་ ་དབའམ་ཡན། 
ཕུད ཞསའ ཡང་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེད་པ་མ་ཡིན། ཡིནོ ཤད་ནཱབ་སེམས། ་དཔའ་ལ་ཡང་རེག་གེད་བཤིན་ཉིད་ཡེད་པ་མ་ཡིན། རེག་གའེ་བཞིན་ཉེདམེདཔ་ 









་བར་ཤེས་པའི་ ཁམས ད་བཞིན་ཞད་ཁ་ན་བསེམས་ 'དཔའ་པ་ 'ཡིན། མིག་ ་གྐིརམ་ བར་ཤེས་ པའེ ༢།ཁམསཀ ཀེ ད་བཤེནཉེད་མ་ ་ཡིན་པ་གཞན་ལང་ 
'དཔའ་མ་ཡིན། མིག་གྲིནམ་ པར་ཤུས་ པའི་ཁམས་ཏ་ ཀྱ་དབུཞིནཉིད་ལ་ ཡངཿ སེམས ར་བ ཡོང་པམ་ཡིན། ཤྱངཆཱབསེམས ་དཔའ་ལ་ ་ཡང་མེགགི་ 
ཐམས་ཀུ བཞིན་ཉིད་ཡད་པམ་ཡི ཛར མིག་གྲི་རུས་ པར་ཤུས་ པའེ ཁམས ཀྱི་དེབ་ཞིན་ཉིད་སད་པ་ ཡངང་ཆུ་བསམས་ད དཔའ་མ་ ཡིན། རྣ་བའེ་ཁམས་ཀྱི་ 
།ིདྱ་ཀད་གྲང་ནུབ་སེམས་ང །དཔའམ་ ་ཡིན། རི ༽་བན་ས། ཀྱེཿ ད་བཞི ཤེང །ཡིན་པ་གཞུན་ཡ ཡང་ཤངྱནཱ་ བསམས རྩར་ ་ཡན། རྣུ་བིའཁམས ཀྱི་དེ་བཤན་ཧི་དམཿཡར་ 
སམས་དཔའ་ དུ་ན ཀག དུར་བ སེ མས་དཔའ་ལ་ཡངྡ་ར་ མྲས། [ཀིདེ་བཞེནཞེ་དམད་པ ཡཿ ཡི ཝུན ནྣ་བའེ། ཁམསཀྱིཿ དབ ཞིན་ཉིད་མད་པ་ཡདྱ་ཤང་ནུབ་ 
| ཡིན སྒྲུའེ་ཁམསུཀྱི་དེ་བཞན་ཉིདྱ་ཀང་གངཆུབས ཨཿ དྲིཡའ་མུ ཡེན སྒྲའེ་ཁམས་ཀྱེད་བཞིན་རིད་མ་ ཡིན་ཐ་གཞན་ཡད་ཧདརུབསི་ཊོས། ངུ 

། སྨའེཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏེ་ ད་ལ་ ་ཡང་བདནུ་བས། མས་དཔའ་ཡེད་པ་མ་ཡིན། ཤབ ཤང་ནུ ཐབ་སེམས་དཔའ་ལ་ ཡང་སྨའེ་ཁམས་ཡོད་པཿ མ་ཡིན། སྦྲའེཁམས་ཀྱིད་ 
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:ཟ མ་ཡན། རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱིཿ ཀྱིད་བཞེན་ཉེད་མ་ི ཨིན་པ་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ ཡིན། ཆྣ་བའི་རྣམ་པརཤེ ཤས།ཿ པའེ་ཁམསེ ཀྱི་་བིཤན་ཉིད་ལ་ ཡུ 


རཾ ༤༽ ༨ 


2 ཊུ བསེམས་ དཔའ་ཡད་པ་མ་ཡེ ཧྭཆུབསེམས་དཔའལ་ ་ཡ།ངཾཿ རྣ་བའེ རམ་པ པའ འཤས་ པའེ་ཁམ། སྱཀ ད་གཞིན་ཉིད་ཡེད་པ ་མ།་ པ།ཡིན། ནྣ་བའེ་རྣམ་ཿ པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ི་ © 
| ཏ ཞཞདབ་ཡདུཏནུབསམས་པ་ སྭ ༈ཡིན། ཊན། ཧུའི ཟེ་ཁམསྤཀ་ ད་བིཞེན ཤིད་ཀྱ )ང་གྲང་ནུ་བས་ སྔས །དཔའམ་། ཨན སྣེ ཁམས་ ཀྱི་ད་བཞེན་ཉེདམ་ ན་པ ཧྲུ ཀྲུད 
¡, ུབསས་ སྤེམས་དཔའ་མོ་ ཨིན སྣའིཁམས་ཀྱུ ཀྱེ་དབཞི་ ན་ཉད་ལ་ ༥ ཁྲུ སན། ༥ དཔ པའད་པ། ར།' ཡཿ ར་ ད་ རར ་ ཡང་སྣཾའཁམས་ ཀྱེ་དེབཞིན་ ཉིད 

རི ་མ་ཡིན། ། སྣ་ལེ་ཁམས་ཀྱི། ཉེ ཉད་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་ རར ་ བསྐེམ །ཿ དཔའ་ མ་ཡན། བའ་ཁ ༼ཁམྤསཀ ཤེ ་དེ་བཞིན་ཉེད་ཀུ ཀྱང་བད་ནུབ་སྲེམས། དཔའམ་ཡུན། དིའ་ཁམས་ ཀྱི 


བཞིན་ཞིད་མ་ ཨིན་པ་གཞན་ ཡད་ཤང་ནུབ་སམས དཔའ་མ་ བོ འི །ཁམ།ཀ) ཀྱེདེ་བཞེན་ཏེ ཞན་ཤེད་ལ་ ཡདུ་ཤྭཱཾཧཱབསེམས་དཔའ ཅོལ ཡིན བཱ གང་ནཱབསེམས དཔའ་ལ ཡང་དེའི 


#ོཀད་ ༅། སཿ །བཞིན་ཉིདམདཔ་ ཡ་ དྭང སམས དཔའ་ས་ ཅི ཡན རྣ་བའེ་ རྨོ ་པྲ ༢༨ཤེས་ པའེ ཁམས་ཀྱ། ཀྱེཿ དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀད་གྲང་ཆུབ་ སེམས་ ་དཔའ་། 






















༤ ནནཤིད་ཡེད་པ་མ་ཡིན། དིའི་ཁསསཀི་ . བཞིན་ཉི དམད་པ་ མཇུག སེམས $ ཡཾཊ་། སྣའི རྨ སེད་ ༣༨ སཿ འེ །ཁམསཆྱུ ཀྱིེ་བཞིན་ིད་ཀྱང་གང་ཞུཊ་ 
_ སམས་དཔ པམ ཡིན། སྣའིརྣམ་ བའ་ཤུས ་པའེ་ ༼ན།། ཀྱི་ད་བ ཞིན་ཤེངས་ ཡིན་པ ་གཞན་ ལྤ པགང་ནུབ་སེམ༔ རེ ཛཱ ཡེན། སའ རྣམ་པ ཡའ༨ཤས་ འི ༼བསས།་ ྱིདེ་བཞིན་ཉིདལྭ་ སྨ 
ཡུང་ཧད་ཆུ་བསེམས་ དཔའ་ཡོད་པ་མ་། ཡེན། 2 དཆུབསེམས་ ཡལ་ ཡུང་སྣའིནུམ་པ ངཿ ༨ཤེས་ པིའ་ ༼ཁམུསཀྱ་ དེ་བཞིན་ཞིང་ ཡེ ད་པ ས་ཡི ན། སཱཱའིནུམ ་བརཤེས་པའི པའ་ཁམས་ 

° འདུལ་བ སེམས་ ་དཔའ་ མ་ཡན། ལུའེ བམས ཀཿ )ད་བཞིན་ཏིངྱ་ཀང་བང་རུ ཆུབསམས ་ ་ལ།། ཡིན། ལྕེའེཁམསཊ ཉྱེ་ད་བཞན་ཤེད་མ་ ་ཡིན་པ་གཞན་ 

(ང༔རྨའུ་ཐསཿ མས་ ནུམཡན _ ལྕེའི ༼ཞ།ས། ཀེ པ་ལ ཡུང་གང་ནུབསམས་ །ས་དཔའ་ཡེད་པ ་མ་ ཡེན ཤྭདུནཱབ་སམས དུ ་ཡང་ལྕའི ལཁམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ ་ 
ད་པ་མ་ ཡིན ལྕའེཁམས་ཀེ ྱདབཞིན་ཞ་དའེ དམེད་པ་ ཡང་ཤང ཆུབསམས་ང ་དབའ་མ་ ཡིན། ༢འི་ཁམས་ ཀྱིདེ་བོན་ཡེད་ཀྱུ། རུབ སམས ་དཔའ་མ་ ཡིན རལ་བ 
༩ གགིནཞདམ་ ཡན་པ་གཞན་ ཡཿ ངྙཱཧའོུ་ཱ སྤེམས་དཔའ་ ༢ པ་ཡོན། རའི་ཁམས་ཀྱ ་ཀ༽ ཀྱེདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ ་ཡངུ་ཤད་ཆུབསེམསང 'དབའ་ ཡིད་པམ་ ཡེན། ཤྱངརུབསེམས་དཔའལ་ 
མངནའིཁམསྱ་ཀིདབཞིན་ཉདཡེདཔས་ཡི ཡ།ན། རེར མགྱ ཀེད དྲ་བ བཞིན་འ ་ཤིད་མེད་པ་ ཡང བདྲ་ནུབ་སམས ་དཔའམ་ཡན། ལའེ འི་རྣམ་ ་པའ་ཤེས། པའེ འེམ ཉིའ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ 


ྱ 








| ར་ར '༽༄༄༅། ༩ བྱང་ནུབ་སེམས 'དཔའ་མ་ ཡིན། ལྕའི མ་ པའ་ཤེས་ པའི་ ཁམ ས་ཀྱི ར་བཞིན་ིངས་ ་ཡིན་པ་ 'གཞན་ཡུད་ཧང་ནུ་བསམས་དཔའམ་ ཡིན ལྕེའི 
རྣམ་པརཤུས་པའི་ཁམས་ཀྱིཿ ཀྱི་ད་བཞེན་ཉེད་ལ་ ཡུང་ཤདནུབ་སེམས་ དཔའ་ ཡོད་པ་མ་ ་ཡིན། ཅུ 'སན།འ། དཔའ་ལ་ ་ཡུང་ལྕའི་ རྣུམ་ པར་ཤཾས་ ་པའེ ར་ཁམས་ ཀྱིདེ་བཞིནཉིད་ཡོད་པཿ ་པམ་ 

]ཱ ཡིར ལྕེའི་རྣམ་ །པུར་ཤེས་པའེ ་པའེ་ཁམསྱ་ཀི་དབཤེན་ཤད་ དགེད་པ་ པ་ཨདྲ་གང་ རུབས མས་དཔའམ་ ཡན ལུསྭ་ཀི་ཁམས་ཀྱི་ དེ་བཞིན་ཡེདྱ་ཀྱད་ཧ ཤད་ནུབ་སམས། ་དཔའ་མའི ཡན། ལུསྱཀྱི་ ་ 
ཀཾ 'ཁམས་ཀྱེར་བཞི ཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ གཞན་ཡང ང་ནབསམས་དཔའ ་དཔའས་༥ ཡོ ཤན ལུ ཡུས ཀེ་ཁམ།ནྭ་ཀ་ ཀྱ་དེ་བཞིན་ཞེད་ལ་ ཡདཤངཆུ རུབས མས་ང ་ ཅོ ་ན། (ཡནཾ། ། བང་ཆུབ་སེམས | 
དཔའ་ལ་ཡང་ལུས་ཀྱི། བམས ཀྱིདབཞིན་ཉད་ཡོད་པ་མ་ཡིན། ཤུ ཡུས ཀྱེ་ཁམསཀྱེ ར་བཞིན ཉིད་སེད་པ་ ཡུ ཆུབསམས་ ཅོ ་ལ། ཡིན། ཟག་ཤའི་ཁམས་ ཀྱིར་བཞན་ཤེད་ 
ཀྱད་ཀྱད་ཆུབ་སེམས་དབའུ་མ་ ཡིན། འེགྲ་བའི་ཁམས་ ཀྱིད་བཞིན། ཉེད་མ་ ་ཡེན་པ་བ །གཞན་ཡུང་ཧད། ནུབསམས་ དཔའ་ རྨ ཡིན ར་བའི །བམས་ །ཀྱ་རེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ ་ཡདྭ་ཧདྲནུབ་ 
སེམས་ དཔའ་ཡོད་བ་མ་ ་ཡན། ཧྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ ཡང་འགྲ་བའི་ཁམས་ཀྱི་ད་བཞེའ གཉོད་ཡེད་པ་མ་ ཡིན། རགྱ་པུའེ་ཁམས་ཀྱིད་བཞིན་ཀེད་མེད་པ་ ་ཡད་བྲདནུབསེེམ 


















: འཇ ཌྷ ཡུསྱ་ཀླ་ནམ་ ་བར་ཤེས་པ པའ །འེ་ཁམསྦྱ་ཀེ་དབཞིན་ཉིདྱ་ཀད་བྲང་ཆུབ་སེམས་ང ་ ཡ་ ན། ལུས་ཀྱེ་ རྣམ་ ་པ ཟ་ཤེས་ པའེ་ཁམས་ ཀྱི་རེ་བཞེན།ཉིད་མ། ཡིན་པ་ 
ཱུ མྐདང་ཆུབ་སེམས་ད ་དབའ་མ་ ཡིན། ཡུ ཡུས ཀྱེ ཨྒུནམ་ ཇ།ཀ་ ཤེས་པའི བའ་བསས། ཨཀིད་བཞིན་ནེད་ལ། ཡྱ ངུ རུབསམས་ རྨ ཡེང་ པ་མ་ ཨིན། རུབས ་ 
'་པར་ཤིས་པའེ་ཁ མས་ཀྱི ཀྱིད་བཞིན་ཉིང་ཡང་བ ་མ་། ཡེན ལུ ཡྲས་ཀ་ ཀྱི་ནུམ་པར་ཤེས་ པའེ་ ཁམ ཧོ ཀེར་བ ཞིན་ཉིད་མེདཔ་ ་ཡད་བངཆརུབ་སེམས་ད དྲུར ཡིན། ཡི ཡིད་ 
ཀི་ཁཱམས་ཀད་བཞིན་ཉིད་ཀང་བྲང་ནུབསེསས ] མ་ ཡེན། ཡེདྱ་ཀི་ ཁར ཀྱི་དེ་བཞིནཏི ད་མ་། ཨིན་ རཿ ཀ་ ་ཡང་ ཏཏ་ཆུབ་སེམས་ ་ ་ཡཱིན། ཡཿ ཁྲ ཀིད 
བཞིན་ཉིད་ལ་ཡད་གརནཱབསེམས་ད་ ལེ ་མ་ ཡེན། ཤྱངྱརཱབསེམསཿ ལོ ་ཡ།ང་ ཡེ།དྲ་ཀྲ་ ཁ་ལ ཀྱེཿ དེབཞིན་ཉེད་ཡེད་ ཐ་ ཡུན། ཡེད་ཀྱེ་ཁམས ཀྱི་དེ་བཞེན'ེདམེད་ 
, པ་ཡངུ་ཤུང་ནུབ་མུསས་ང དབའ་མ། ཡིན ཆེས ཉི )ཁམས་ཀླ ཀཿ དེ་བཞི ནཾ ིདྱ་ཀུང་གད་རཱབ སམས་ སཱ་དབའ ་མ།་ ཡིན། ཅི ཀྱ་ཁམས་༔ སྭ་ཀིད་བཞིན་ཉེད་མ་ ཡིན་པ་ 'གཞན་ཡང་དྲངནུབ་སྨེམ་ 
' དབའ་མ་ཡིན། ཆསཀྱི་ © བལས་ ལ་ལ ཨར ` གསེསས་ ང་ཡོ ད་པམ་ ཡན) གྱང་ཆུབ་སེམས་ང ་འབའ་ ལ་ཆེས་ཀི ཀྱི པམས། #@་ ་མོ་ཡེན། ཆོས་ 








རུཏྱཾཕབཞིནཏི ཉེད་མད་པ་ * དཧྭདཆུབ་སེམས་དཔའམ་ ཡིན། ཨིདྱ་ཀི་ ༡རྣམ་ བརཤེས་ ཊ་པའེ་ཁམསྦུ་ཉིདབཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤ ཀོ 

ཏཾ་བཞེན་ཉཾད་ མ ཡིན་པ་གཞན་ཡཁ ཡདུ་བད་ནུབ ་སེམས་ '་དཔའམ་ ཡིན ཡིད་ཀི ཀམ པརཤེས་ །པའེ་ ཁམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ 

སདཔའ་ལ་ཡང་ཡེདྲ་ཀི མ་པ པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱི་དེབཞིན་ཧིད་ཡུད་པམ་ཡིན། ཡིདྱཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའ་ 
སའེ་ཁམས་ ཀྱིད་བཞེན་ཉེད་ཀྱད་གང་ཆུབ་སེམས་ དཔའམ་ཡེན། སའ་ཁམས་ ཊཀརེ་བཞིནིདས་ཡིན་ 
་སེམས་ཿ འཔུའ་ ཡོདཔམ་ ཡིན། ཤད་ཆུབ་སམས དབའ་ལ་ ་ཡངསའི།ཁམས༔ ི་ 
སྱ་ཀེ་དབཞེན་ཉེད་ཀུ ཀྱདཆུབསེམས་ དཔའམ་ཡིན། མུའེ་ཁམས་ 
དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན། ཤྱངྱརཱབསེམས་དཔའ་ལ་ 


།ཀྱི་ཁ 
ཤཱ དབའམ་ཡེན། ཡིད་ཀྱི་རམ་པུར ས་པའེ་ཁམས༔ 
ཟླ སེམསདཔའཡདཔམ་ཡ ཡེན། ཤད་ནུབསེམས 
ཱ ༼ཁམསྤ་ཏིད་བཞིན་ཉིད་མ ད་པ་ ་ཡད་ཧདྱ་ནུ་བསེམས་དཔའམ་ཡིན། 
བ་གཞན་ཡངཧྭདནུབ་སེམས་ 'དཔའམ།་ ཡིན སའེ་ ཁམས་ཀྱ )ད་བཞེན་ཉེད་ལུ་ ཡངང་རུབ་ས 









༦ 


བཞིན་ཏིད་ཡོད་པམ་ཡུན། སའི་ཁམས ཀྱི་དྡ་བཞིན་ཉིད་མདཔ་ཡད་ཧུདུ་ཆུབ་ སམས་དཔའུམ་ཡིན། ཆུའིཁམ 
ཆན་རཞིི་དམ་ཡནཔ་གཞན་ལདུརུའ་མས་ ་དཔའ་མ་ ཡིན ༈ རཱུ ཁམས ཀྱི་དེབ ཞིན་ཉེད་ལ་ ཡད་བྲ་ནུབ་ ་སེམས་ 





་ 













༤ ༤ དཱ 

ཞིན་ཉིད་ཡོདཔ་ཡིན། འེ་ཁམསྐ་ཀད་བཞེནཤེདམད་པ་ཡང་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། མེའི་ཁམས ༽བ་ཤེནའི 
ཀྱེ ༡༡༥༥ 3 ནཀེད་ཀུང་བང་ནུབསེམས་དཔའམ་ཨིན། 
འརིར་རི་ཁམཉིརའ་ིན་ཉིད་མོ་ པབྲད་ཧུབ་སམས་དབའམ་ཡེན། མེའཁསསྱ་ཀོད་བཞེན་ཞེདུ་ལ་ཡང་ཤང་རུ་བ་སམས་དཔའ་ཡོདཔ་ 'ཡིན། ཤྲངཆུབ་སེམས་ 
།་ཨང་མེའིཁམས་ཏིད་བཞེན་ཉེད་ཡོད་པམ་ཡེན། མེའེ་ཁམས་ཀེ་ད་བཞིན་ཏདེ་མེདཔ་ཡང་གང་ནབ་སེམས་དཔོ་ སེ་ཡིན། ནང་གི་ཁམ ཀེ་དེབཿ ཉེད འབ 
ཐ་ ཀླ ་སམས་དཔའ་མ་ཡཿ །ཤམས་ཀ་ད་བཞན་ ༨ ཿ 

།ས་དབའུ་མ་ཡིན། རུང་གེ་ཁམས་ཀུ་དབཞིན་ཉེད་མ་ཡེན་པ་གཞན་ཡང་བདྲ་རུབ་སེ པ་ར ་  ད་ 

7 ཀྱ ན་པ་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡེན། ནུང་གེ་ཁམས་ཀྱེར་བཞེན་ཉེད་ལ་ཡང་ཤྲང་ཆུབ་སེ 

མ་ཡན། ཤདྱརཱབསམས་དཔའལ་ཡང་་རུ་གི་ཁམསྤ་ཀདེ་བཞིན་ནི ཤོ དབ་མ་ཡིན། ཆུངགི་ཁམསྤ་ཀ་རེབ དོ ཞནཉད་ ཡངྱའཱ་ ཏའ 
> ཆ རསག སྦ་ཀད་བཞནཏདམང་པ་ཡང་ཤྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། ནམ་ 
` ེཉིདྲ་ཀར་གངནུབསེ སིི ` ཅེ ༤ ཧཱ འམ་ཡན། ནམ་ 
ཊཾ ཆི ན། ནམ་མ་ཁའ་ཁམས་ཀཿ་ད་བ མ་ཡན་པ་ ་ ཤང 'སེམས་དཔ ཡི འེ་ཁམཱ་ 
ཀྱི་དེབཞེན་ཉིད་ལ་ཡངུ་ཧདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན། གདནབ་སེམས་དཔའ་ལྭ། ཡུགས ལ་མ ་ 
ཤད་ནབ་སེམས་དཔའ་ལླནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱར་བཞིན་ཉིད་ཡོད་པམ་ཡེན། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱེ་དེ་བཞེན་ 










ཨ་ཡིན་པ་ 


ཆ` © 










མ་མནིས་པའི་བཞིན་ཉིད་༡ངཤདུསེམས་ད ་དབའམ་ མ་ཡིན ༈ རྣམ་ པར་ཤེས་པའི པའེར་བཞེན་ཀིདམ་ ཡིན་་གཞནཡུད་ྱ་པསམས 
ཤེས པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ ་ཡདུ་བ་རུབསཨས་དཔལ་ཡོད་པ་མ་ཡིན། ཡིན། ཤངྲ་ཧཱབསུམས་དཔའ་ལ ཡང་རྣམ་ ཕུར་ཤེས་པའིད་བིཊ་༣ད་ཡོད་ ད་ 
པ་པའེ བཞིན་ཞེད་མེད་པ་ཡད་བངྲུ་རུབསམས་དབའ་མ་ཡི༔ ཡིན། མིང་དང་གཟུགས་ ཀྱིདེ་བཞིན་ཉེད་ཀྱད་བང་ཆུ་བསམས་དཔའམ་ཡནེ་ ༽ མིང་དང་ག 


པུ གགེའས་བའ་་ ཟླི 
ཞིན་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་གདྲ་རུབ་སེམས་ དྲུར ་ཡནེ། མིངདང་གཟུགསྐུ་ཀུད་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡདབང་ཆུ་ སེམས་དཔའ་ཡ དམི ཡན། ཛེབ ༥མཱ་ 


་ཡངམིང་དང་གཟུགས་ཀྱི ཀྱེ་དབོཞིན་ཞིད་ཡོད་པ་མུ་ ་ཡིན། མུང་དང་གཟུགསྤུ་ཀྱིད་བཞིན་ཉད་མད་པ་ ཡང ང་ཧངརུབསེམས་དཔའམ་ཡིན། སྐྱམཆད ཀྱིར་ 
ངཱ་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་མ་ཊི ཨིན སྭཱ མཆད་དུག་གིའ ད་བཞིནིང་མ་ ཡིན་པ་ གཞན་ཡང་གང་རུབ སེམས ་དཔའ་མ་ཡིན། སྐྱེམཆད་དྲུག་གིད་བཞེན་ 
ད'ཀ དད་ཧུབོ་སེམས 'དཔའ་ཡོད་བམ་ཡེ ཡུན། རདྲ་ནུབ སེམ ས་དཔའ་ལ་ ཡང་སྐྱ་མཆེད་དྲུགཌ ་ཀ་ ཀད་བཞིེན་ན ཉོད་ཡོདཔམ་ཡི ཡན སྐྱེ་མཆད་ཁྲུག་ ལེདེ་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་ 
















© ཁོ །ཡད་ཧྭདུཆུབ་སུམཾ །དཔའ་མ་ཡིན། ལེག་པའིད་བཞེན་ཞདྱ་ཀད་བང་ནུབསམས་དཔའམ་ཡིན། འེག་པའིདེབཞིན་ཀིངམ་ཡིན་པ་ ཤས 
པྲ པཤང་ནུཁ་སེམས་དཔའམ་ཡན། འག་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡདྲ་པང་ །སུས་དཔའ་ཡེད་པ་མཱ་ཡིན། ཤྱང་ནུབསེམས་དཔའ་ལ་ཡང་རག་པའི་དུ་བཤིན་ཉད་ 
ཡད་པ་མ་ཡེན ༢ག་པའེ་དུ་བཤིན་ཉིད་མད་པ་ཡད་བྲང་ནུ་བསམས་དཔ ན། ཆར་བའེ་དེ་བ། ཉདྱ་ཀུད་དྭད་ནུབསམས་དཔའམ་ཡེན། ཆོར་བའད་བཞན་ཤིད་མ་་ 
ཡིན་པ་གཞན་ཡདྭ་ཀྲར་ཆུབསེམས་དཔའ་མ་ཡན། ཆོར་བའེད་བཞེན་ཡད་ལ་ །ངྲ་བང་ནུབསམས་དཔའ་ཡེད་པ་མ་ཡུན། ཤང་ཆུབསེམས་དཔའ་ལ་ཡང་ཚོར་བའི་དེ་ ར་ 
ལཾ ་བཞིནཏེད་ཡད་པམ་ཡིན། ཆོར་བའིད་བཞིན་དད་མེད་པ་ཡད་ཧད་ནུབ་སམས་དཔའམ་ཡེན། སད་པའིད་བཞེན་ཀིདྱ་ཀང་གངུ་ནུབསེམས་དཔའ་མ་ཡེན། སད་པའི 
` ནཱ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེནཔ་གཞན་ཡད་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། སད་པའེ་དཱ་བཞེན་ཉིད་ལཀྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན། བྱུདུནུ་བ་ མས་དཔའ་ལ་ཡུདསད་ 
+ བཞིན་མཞེཉིད་ཡེདཔ་མ་ཡིན། སདལ་འདེ་གཞན་ཉད་མད་པ་ལ་ང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡོན། ལནཔའིད་བཞིནཞིདྱ་སད་གང་ཆུབསེཡས་དཔའས་ཡིན། ལེཔའི་ 
















ཞན་ཡབ་ང་བ 


ཊུ བུ སམས་དཔའམ་ཡིན། ལེན་པའེ་འབཞེན་ཉེད་ལ་ཡདྱ་དྭདརུབསམས་དཔའ་ཡེད་པ་མུ་ཡིན། ཀྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡང་ ༈ 
ཊཔ་མ་ཡོན། ལེན་པའེད་བཤིན་ཉིད་མད་པ་ཡང་གྲངནུབ་སམས་དཔའོམ་ཡེན། སེང་པའིད་བཞེན་ཉིད་ཀུངྱ་ཀང་ཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། 
དམ་ཨིན་པ་གཞན་ཡད་ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། སྲིད་པའེད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡད་ང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་པམ་ཡིན། ྲཱ ཤྱདྲ་ཆྐུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཞིན་ཞིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན། སེད་པའེདེ་བཞེན་ཏེདམེད་པ་ཡད་ར་ནུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡན། སྐེ་བའེ་ད་བཞིན་ཏེད་ཀྱང་ཧདྲཆུ་བསེམས་དབའམ་ཡིན། 
ཀིདྲམ་ཡིན་བགཞན་ཡད་བངྲུབམས་དཔའམ་ཡེན། ལཱུཔའིད ཞིན་ཉིད་ལ་ཡདབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེང་པ་མ་ཡིན། བངནུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ 

ུ ཞིན་ཉིད་ཡོད་ཕམ་ཡན། སྒྱི་བའིད་བཞེན་ཉེད་མེད་པ་ཡུད་བདུ་ནུབ་སམས་དཔའམ་ཡིན། ར་ཤིའིདུ་བཞིན་ཉེདྲ་ཀད་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། ར་ 
ཤྱ 1ཉ་ཞ།ན་སངུ་ཇུཧུ་ཐསཨསངྒ་འམ་ཡན། རྒ་ཤིའིད་བཞིན་ཉད་ལ་ཡང་བང་རུབསེམས་དཔའ་ཡེད་པ་མ་ཡིན། ཤྱཇུ་ཧྙུབསེམས་དཔའ་ལ་ཡང་རྒ་ཤི ་ 









་ 






/ :༄༤-༢4:-68༨༨༩ ར་ནི ༤༤ 





` ལ་ལ 
ཌྱྱིས་གསེལ་པ། 





ལོ །རབཞིན་ཉིད་ཨོདཔ་ས་ཡིན། ན་ཤིའ་བཞིན་ཉིད་མེད་པ་ཡད་དང་ནུབསམས་དབའུམ་ཨིནནེ་ཤེས་ཟེར། རབ 
ལྔན་འདྲས་ཧྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤིན་དུམ་མཆིས་ཤིངིདམིགསན། དེ་ལ་གྲཟུགསྐ་ཀེ་ཆིགླུ་བ་བདགས་བ། སུབ་སེམས་དཔར་འྱྱགར་བྭ་ཝ་ག་ལ་མཆིས། གཟུགསམ་ 
ཁགས་བ་གཞན་ཤྲང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགུར་བྷཝ་ཡང་ག་ལ་མཆེས། གཟུགས་ལྭ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་མཆིས་པར་ཡང་ག་ལ་འྱགར། ཆངྦརུ་བསེམས་དཔའ་ལ་གཟུག་ 
མཆིས་པར་ཡང་ག་ལྭ་འགྱའ། གཟུགས་མ་མཆེས་པ་ཤང་ནུབསམས་དཔར་འགྱུར་བ་ལ་ཡང་གལ་མཆེས། བཅེམ་ལྡན་འདྲས་གང་ཆུབ་སེམསླ། ཤིན་དཱམ་མཆས་ཤིདམི་ 
རེ་ལ་ཆོར་འིའཆིགྲ་བདགསྭ་ཤངཆཱབ་སེམས་དཔར་འགགར་བྭ་ཝུ་ག་ལ་མཆེས། ཚོར་བས་ལགས་པ་གཞན་་བར་ནུབ་སམས་དཔའའགུར་བྭ་ཝ་ཡང་ག་ལ་མཆིས། 
ཊབ་ཁ་ཀྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མ་མཆེས་པར་ཡང་གུ་ལྲ་འགུར། ཤྱངཆུབཾསམས་དཔའཝལུ་ཆར་བམུ་མཆིས་པར་ཡང་ག་ཡུ་འུའ། ཆོག་ལ 
ཅི མངག་ཁམཆིས། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀངཆརུབསམས་དཔའ་ཤིན་དུ་མ་མཆས་ཤངམ་དམེགསན། དེ་ལ་འདུ་ཤསྱ་ཀི་ཆིགླབ་དགསྭ་ཤངྱརཱབ་སེམས་དཔའའགུརབ་ལྟ 
































ཨེ་འགས་ བཤྐཞཿུ་དུཐན སེམས་དཔའ་འགྱུར་བ་ལྟ་ ལཱ ་ཡང་ག་ལ་མཆེས། འ ་ལ་ཧང་ཆུབ སེམས དཔའམཆིས་ ་པར་ཡང་ག་ལ་འགྱཌ། 
འཐལ་ུས་མཆིས་པར ་བྲས་ཡང་ཀགྲ་ལ་ 'འགྱར། འདུ་ཤེསས་མཆིས་ ་པ་ ཤུཿ་ནུབསེམས་དཔར་འགྱུར་ བོ ལཱ ཡོང ཀ༽་༠༽་ ་མཆས།༨ བཅལམ་ 'ལྔན་འཇས་ཀྱཌརྨུབ་ 
བབ ཆས་ཤིངམི་དམིགས་ན། དེ་ལ་འདུ་ བྱ་ཚིག བླ་དགས་5 གད་ནུབ་སེམས ་དཔའ་འགྱའ་བ ལག ལ་འ འདུ་ བྱད་མ་ ལགས་པ་གཞན་བྱང་རུབ་ 
དཿ ངག་ལ་མཆིས། འདུ་བྱད་ལང བང་ཆུབསསས་ རར ་ར།3 རེ ས་པཀ་ རེ ོག་ རཾ འགྱ། ཤུ རཾ བདུབ སེ མས།་ ་ འདྲུརར་མཆིས་པ པར་ཡངགལ་འགྱུན། 
ཊེ ཆེས 'པྱ་བང་རུབ་སེམས་ །དཔའའགྱུར་ བ་ ལཱ་ཡངག་ ལ། མཆཱས། བཅམ་། 'རྔན་འདསབེ ཤོང་ཆུབ ་ དཔའ་ཤེན། ུམ་མཆེས་ཤི ང་མི་དྲམི་ གསན། དེ་ལ ལྷནམ་ 
་པར་ ཐར་ཤེས་བའེ་ཆེགྲ་བ་དགས་ཤྲང་རུབསེམས་དཔའ་འགྱུར་བལྟ ་ཀ་མཆིས། རྣམ་ པར་ཤེས་ ༡༢! རྲས།་པ་ གཞནཤང་རུས། མན་དཔའ་འགྱར་བ་ཁྱ་ ལཱ་ཡངག་ལ་མཆིས། 
/རྣམ་བར་ཤེས་ ་པ་། ཞའ ཿུཐཿསས །དཔའ་མཆས་པ་ཡངག་ལ་ འགྱ། ཤྱང་ ་རུབསེམས་ དཔའལ་རྣམ་ བའཤས། པབམྔཆས་པའར་ཡང་ག་ལ་ འགུར། རྣམ་ པར་ཤེས་ ་བ་ཨ་ 
















ྦ 






ཐེ ་དཔའམཆིས་ བར་ཡང་ག་ འརུན། ཤང་ནུབསམས ཆང ལྭ་སྭ་མཆཱས། 'བཟ་ཡང་ག་ལ་ འབུན སྣམ མཆིས་པ་ ཧབྱུང་ 
པ་བྭ་ཀུ་ཡངག་ལ་མཆཾས། བཅམ་ལྔན་འདས་ཤཿ བང་རུབ་སམས་ དཔའ་ཤིན་དུ དཱ་ མ་མཆས་ཤིང་མ་ དམིགས ན། ངེ་ལ་ ལྕེའ་ཆིག་ བླ་དགསཊ ས་ཧང་ནུབ་སམས་ 
་ཤ་། ངག་ལ་མཆིས། ལྕ་མ་ཁགས་ པ་གཞན་བུང་ནུབསམ སཿ དཔར་འགྱུར་བ་ ཁླ་ཛ་ཐ་ ་ལ་ ་མཆེས། ལྕེ ཀྲ ༥ ཆུབསམས ས་དཔའ་མཆས་ །བར་ཡང་ག་ 
ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དུང ལི ལྟུ་མཆིས་ ་པར་ཡང་ག་ལ་ འཇུར ལྕེམ ་མཆིས་པ་ ་ང་ནུབ་སམས་ དཔར )ལ་བ་ ལཱ་ཡངག་ ལ་མཆེས། བཅོམ་ 'ལྡན་འདས།ྱང་ 
སང་བ འཤནདུ་ མ་མཆིས་ཤིང་མེ་དམེགས། ན རེ་ལ 'ལུག་ཀྱ་ཚིག་བླ བླ་དག།: ་གང་ནུཾབསེམས་ ད་མང བ་ལ་ ལཱ་ག་ལ་མཆེས། ཡུས་མ་ ་་ 
'དཔར་འགྱའ་བ་ལ, ལྟ་གལ ་མཆིས། ལུས་ལ་ །གང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ མཆས་ ་པའ་ཡང་ག་ལ་ འུན ུ ཀག །ངྲ་རུབ་སམས་དུ དུཔའ་ལྭ་ལུ ཡུས མཆུསུ། ཕརྲ་ཡང་ 

ཀ ལུས ་མ་མཆིས་པ་ ལ་ང སདཔའ་འགྱུར་བ་ ཝཱ་ཡང་ག་ལ ་མཆིས། བཅམ་ 'ལྡན་འད༥: ཨཾ་ཤང་ནུབ་སེམས 'དཔའ་ཤིན་དུམ མཆས་ཤིང་མི་ དམིགས་ན། 












 _ ཚར ༣༡ བབ བར་ རིང ཟའ 


༦ ༤ 


: དེ ལ་།དྭ་ཀུ ཀྱི་ཚིག་བླ་ ་ བཿ ་སེམས་ དྲད ་ལཱ་ག་ལཿ: མཆིས ཨིད་མ་ ཏྒང་ པཱ་གཞན་བང་ཆུབསམས དཔའ་ 
ཟླ རྱ ལུ ཞྟ་ཡནག་ ་ལ་མཆིས། ཡིད་ལ །ཤང་ཆུབ སེམས་ 'དཔའ་མཆིས་ ་ཀའ་ཡང་ག་ལ་འ. འརན། ཤང་ཆུབ་ ་སེམས་ །དཔའ་ལ་ ཡིད་མཆཱིས་ ༈་པར་ཡང་ག་ལ་ འགྱར། ཡད་ 
 ༈ རལ་ས ནཐ༢༦ུརབྟ ་ལཱ་ཡང་ག་ལ་མ སཆིས། །བཉམ་ ལན་འ འདས་པ ངཿ རུ་ཐསམས ་དུཔའ་ཤིན་ཏུམ་ སྔའས་ཤིང་མི་ཿ དམིགས ནཾ རདལ་གཟུགས 
། ཀྱི་ཆིགབླདགས །ཤངྱཆུབསེམས་ དཔར་ཅུརབའ་ཡངག་ །ལམཆེས། གྲངགས་ཨཁ་གསྲ་བ་ གཞ ནྔ་བྲང ཆུབསེམས་དཔརའགྱུར་ བྭ་ལ་ ར༈བ་ མཆེས། ། གཟུགས་ལ་ 
༩ , རྱང་ཆུབ་སེམས་དུཔ དཔའམཆིས་ པར ༢༩༦༦ྱ་ ྲང་ཆུ་བསྤེམས དཔའ ལགྲསུགསུམ རེས་ པར་ཡངག ༢ འགུན ཤག ཟུགི་སམ་མཆིས་ རང མྤས།ཿ དཔར _ 

༨ ) ཧུ ངག་ལམཆེས། བཅོམ་ 'ལྔན་འད༥ དྷཧུབསེསས་ པའ ༢ཤེན་ཏུམ་མཆེས་ཤང་ རང་ཨིི དམགསན། ར་ལ ལྭསྒའེ་ཆོགབ་ ཅལ ་ཧྲད་ཆུ་བསམས་ ་དཔར་འགྱརབ 7 
| ཐཱཾམ། ཁགས་བ་ ་གཞནྱངུའུ དྲ་ཆུ་བསེམས། དཔར་འ༅ྱར་ ར་བ ཐོ ་མཆས། སྨྲ་ལ ༽ཿ གྲང་ཆུ་བསམས་ དཔའ་མོཆས་ བའ ་ཡངག་ལ་འུགྱར། ཙཾ ཧྲད་ཆུབསམས་ 













། 















ག་ལ་འྱ༅ུར། སྒམ ་མཆེས་ པྲ་བདྱ་རུབ་སམས་ དཔརྟ་ཅཱཿ་བྐད་པ་ཿ་ཤཁ་ ་མཆིས། བཅམ་ཁལྔན་འདས་བ གྲང་རུབསམས 'ངཔའ་ཤིན་ཏུམ་མཆེས་ 
ཆེ 


སན། དལདྲིའིཚིག་བླེ་དགས་བདའ ཤང་ནུབསམས་དཔར་ རྭ་འགྱུར་བ་ལུག་ ལེ མཆིས། དམ་ཁནས་པགཞནང རུ སེམས་དཔའ ཤཛྱཿབྲང་སངབ་ ལ་མཆིས། 
བ་སེམས་དཔའ་མཆེས་པར་ ཡང་གལུ་ འཅུར། ཤང བསམས་ དཔའ་ལ་ ལ་དེ་མཆེས་ པར་ཡང་གལའགྱུར། བམ་ མཆིག་པུན་བདརཱུ་བསེམས་ དཔར་འགྱར་བལྟ 


མཆིས། བཅོམ་ལྔནའདས་ཤ་ གྲང་ཆུབསམས་ དཔའ་ཤོན་དུམ་མཆིས་ཤངམི་དམིགསན། དྭལུ་རའིརི གྷཱ ཅུས་ [བྲང་ཆུབ་སེམས ཀའ ་ 
ཆོ་དཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ལོམ་ལགས་པ་གཞན་བངའུ དྭཆབ་ སམས་ དམརཨུ ༡༢་བུ་ལ་ཡང་ག་ ་ལ་མཆས། རོ་ལ་ །གང་ཆུབསུམས་ ཨུ མཆས་པར་ཡང་ག་ལ་འྱུར་ 
| ཇུམ 
ལརོམ ཡང་ག་ལ་འགྱརྱ། ་རོམ་མཆེས་ པ་བྲཾརཱ་བ །སམས། འཇར་ཅུ་མཔྱང ཝཱ་ཡངཾ་ག་ལ་ མཆིས། བཅེམ་ ཌ༣༢༨ུྱ དུ ་རཔའ་ཤིན་དྲ་མ་མཆིས་ 


 གིང་མི་དམིགས་ན། དེ་ལག་པའི་ཆིགླ་བ་དགས་ཤངརུ་བསམས་དཔའ་འགྱུར་ ་བྭ་ཝུ་ག་ལམཆིས། ] རེག་པམ་ལགས་པ་གཞན་ཀང་རུབསམས་དཔར་འགྱུར་བ་ལྐག་ལ་ 





































།མཆེས། རེག་པ་ལྱ་བདཆུབ་སེམས་ རཔའ་མཆེས་ པར་ཡང་གལ་འཛུན། གང་ཆུ་བསེམས་ད་ དཔའ་ལ་རེགམཆིས་པུར་ཡངག་ལའགུར་ ཀཱ 
ཀེ 


སེམས སདཔའ་ཤོན་ཏུམ་མཆིས་ཤིངམི་དམིགས་ན། ད་ལ་ཆོས་ཀྱི ༤ རྨུ 
ངུ ཁྱརུབསེམས་ ་དཔར་འྱགུར་བྭ་ཝུ་གལ ་སརེས། ཚེས་མ་ མལགས་ ཕ་གཤན་བང་ནུབསེ མས་དཔར་འགྱར་བ་ལུ' [ཡུག ་ལ་མཆས། ཆས་ལ༔ ཀྱང་རུབ་སེམས དཔའ་མཆས་་ 
བར་ཡངག་ཁ་འགྱར། ཤྱེངཆུབ་སཾམས་དཔའ། ༢༠ལེ་ག།མཆས་པར་ །རེསཿ 





° 


ཆིས་བྱ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔརའུརང ༡ར་བླལ་གལ་མཆས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བ་ 






















| རྨུད ༥ ལ་འགྱུར། ཆེས་མ་མརས་ པྲ་བ ངྱརུབསེམས་ དཔར་ཅུརབ་ལྭ 'ལཱཿ ཡང་ག་ལམཆིས། བ བཅོམ་ 

༤༽ ༤༨ ༠༤༨༨ སི ཆམ ཚེ 

ལན་འདྲས་བདུཆུབ་སེམས་དཔའ ་དཔའ་ཤིན་ཏུ ཏམ་ །མཆས་ཤངམ་ དམགསན། ངི ལ་ ཟི རྩ གྲ ཆག་ག་ཁམ་ སླབ་ དགས རཱ་ཅུཐ 'སེམས་ད དཔར་འཅུ་ནམབཏྟ་ ལཱ་ག་ལ་ '་མཆིས། ལཿ ཤ་ ཀི་ཁམཱ 
ཡང་གཝུམཆིས། མིགགི 'ཁམས་ལ་ ང་ནུ་བསེམས་ད་ དཔའ་ ༽མཆིས་ བར་་ ༢ཐ་ འུར རླ སྨར་ 


ས་བ་གཞནྱ་བངྲརུ་བ་སམས་ དཔར འགྱུར་ ་བ་ལཱ་ 
དབའ་ཁ་མིག་གི་ཁམས་མཆིས་པར་ཡང་གལ་འགུར། མིག་ཤི་ཁམས་མ་མཆེས་བྲ་5ངནུབསམས་དཔའ་འགུར་བྭ་ལཱ་ཡངག་ལ་མཆིས། ༽བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ཧྱངུ་ཆུབ་ 





















༢༣ 





ཡ་མཆེས་ཤིང་མི་དམིགས་ན། ང་ལ གཟུགས་ཀྱི་ཁམས ་ཆེག་བླུདགས་ །ཧང་ཆུབསམསུ དཔའ་འགྱར་བལཱ་ཡངག་ལ་མཆེས། གཙུགསཁི ཁུངས ། 
༡༥༧ དབར་འགུར་བྭ་ཝ་ཡངག་ལ་མཆིས། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ལྷ་ཧཱངཆཱབསམས་དཔའ་མཆེས་པར་ཡངག་ལ་འཛུར། ཧུངྱའུབ་ 
ཀྲས ཀྱིཁམས་མཆིས་ཿ ་བར་ཡངུག་ལ། འཚུན། གྲཟུགས་ཀུ ཀྱི ཁམས་མམཆེས་ ཌོ དུུ་བསམས། ཅར ་མཆིས། བཅོམ་ མསྱང་ 

་མཆིས་ཤིངམི་དམིགས སཾ ར་ལ་མིག་གེ་རུམ་ བར་ཤེས་པའེ །ཁམས་ ]ཀྱི་ཚེག་བླ་ རར ཤང་ཆུ་བསེམས་ དཔར་འགྱུར་བ་ལྟ་ག་ལ་མཆཾས། མིགགི་ 
ཁམས་ མཁགས་ བ་གཞན་བྱ བྱདྲ་རཱུ སམས་ པར ཛུར ལྟ་ཡང་ག་ལ །མུཆིས། མིག་གི་ རཾ །ར་ེས་ པའེ་ ཁས ཿཡང་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔ དབའ་མཆིས 
། ར་ཀ་བསམས་ ་ ལ་འྭབོ། གྲེ་རྣམ་ པར་ཤེས་ ཡའེ་ཁམས་མཆེས་པར་ཡ ར་ འཛ ཛེ མིག་གྲི་རམ་ ་ཡར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་མཆིས་པྲ་ཧང་ 
བ་ལྟ་ཡང་ག་ལ་ ་མཆིས། བཅོས་ལྡན་འདས་གང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ཤིནཏུ་མ་མ ཆེས་ཤིངམི་དམིགན། འཁྲས ྱིརྡིགཟམ།། ཧར 


༤ 
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ངེད །སམས་དཔར་འགྱར་བྭ་ཝ་ག་ལ་མཆེས། རཱ་བའི་ཁམས་མ་ལགས་པ་གཤན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འྱགརབ་ཞ་ཡངགལ་མཆ་ ། 
ལབ ༨ ལེ ངི $ འའ 
ཐས་ལྭ་ཧངརུབ་སེམས་དཔའམཆིས་པར་ཡང་གལའྱཀར། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ར་བའི་ཁམས་མཆེས་པར་ཡང་གལ་འགྱུར། ༠ :་ཆེས་བཀྱོ ] 
བརར མནས བཅོམ་ཁན དས་བརནར་མས་དཔའ་ཤིན་ཏམ་སིས་ཤིང་མི་དཔིགསན། ངལྔ་ཕིའཆིགྲ་བདགས་བྲངནུབ་སེམས་དཔར་ 
ྤ ཡོག བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤང་ནུབསམས་དཔའ་ཤིན་ཏུམ་མཆིས་ཤིང་མི་དམིགསན། དེ་ལགྒིའཚིག་བླ་དགས་ཀངརུ་བསེ དཱ པ 
༥ རལ ་མཇལ་གཞན་རུར་སསས་ུསླུ་ཚུང་ད འབོག་པ པ་པ 19 
སར ་བ་མསས་ཡ་བཔད་ཡུར།ཟའི་མབསམ རིག་པ ་ང་མས་གོ་ ས་བཅས་ཡིས་ 
ལ ཆྱུ་གསམས་བཟང་ཤིནཏུལེ་མཆས་ཤངམ་དམགསན། དལྔན་བའྱི་ནམ་པར་ཤས་པའ་ཁམས་རུཆགྱབ་དགས་ཧཆུབ་ མས་དང་ཧཅུ་ཞཱ་ཡཁག་འབཅ་མ། 
,རྣ་བའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་མ་ལགས་པ་གཞན་བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་འགྱར་བ་ལྟ་ཡང་ག་ལ་མཆིས། རྣབའི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁསས། ཞུང་ལམ་་་ རུ 
` 4 ༄ 
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ཤང་ཆུབ་ སམས ་ པར་ཤེས་པའེཁམས་མཆིས་ང བ་ཛཾ ¡ངུ རཾ རྣ་བའི ཐཱཾཿ་ཿ བར་ཤེས་པའི་ པའ།ཁམས་ མ་མཆིས་པ 
ཀྱུ ཆུབསམས་ དཔའ་ཤིན་ཏུམ་མཆིས་ཤིངམི་ རམིགསན། འཁའ འི།ཁམསྱཀི་ཚིག་བདགས་བུངུབ་སམས་ 
རྱངཆཧུ་བསམས་ པུ ་ལ་; མཆིས , སྣའེཁམས་ ་ལ། ཧྲར 'སེམས་ དབའ་མཆི་ 
རྱངཆུབ་སམས་ དཔའ་ལ ུའི་ཁ ཌཱ མཆིས་ པར་ཡང་ག་ལ་འགྱུན། སཱའ། ཁམས་མ་ མཆིས་པ་ 'ཤུངུཆུབ 'སྤེམས་ ་དཔརའགྱུར་བ་ལཱ་ཡང་གྲ་ཁ་མ 
ལ་ འམ ྱལ་སསསདཔའ་ཤིན་པ ་མཆེས་ཤིངཡསི་ དམིགས་ནུ།་ ར་ལདིའིཁེམསྱཀཆི ཆིགླ་བདགས་ཤང་ རུབསམས་དཔའ་འགྱུར་བ། ་ཡང་ག་ལ་མཆས། དྲིར 
རྲརབ་སེམས་ ར་བ་ ར་ ལ་མཆེས། ལི །ཁམས་༧: ་བང་རུབསེམས་ དཔའ་མཆིས་པར་ཡང་གཡ འཆུམ གཁ་ 
།སམ་མཆེས་པ༔ །གང་ཆུབ་ སམས་ དཔར་འགྱུར་ པ་བྭ་ལ་ཡང་ག་ལ་ ་མཆེས། བཅོམ་ ཝཱན་འདས༔ བྱང་ཆུབ་སེ མས་ ཁུར 


ཕེ 
























































བ་མང 2༧༧༨༡༤༢༦༢༢༡༦ཟ༧2:3-༡ཿ~ 2 
མ་ཐ ཉེ་འ = ཛིསཤིརྨ་ས། ེ་ལ་ རེལ་བ་འི་བ་བ གར -- མེ རོ བའོ = 
ཀཾ །ཤིན་ཏུམ་མཆིས་ཤིང་མི་དམེགསན། དལ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པའེཁམས་ཀྱེ་ཚིག་བ་དགས་5ང་ཆུ་བ་སེམས་དཔར་འགྱུཌ་བ་ 


ཆས། ྱེ་རམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་མ་ལགས་པ་གཞན་་བང་རུབསམས་དཔའ་འགར་བ་ལ་ཡང་ག་ལ་མཆེས། སྣའི་རྣམ་པར་ ས་པའ་ཁམས་ལ་ 
ཨམས་བབའ་མཆིས་པར་ཡངག་ལྭ་གྱུར་། ཧྱངཆུབསུམས་དཔའ་ལ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་མཆིས་པར་ཡང་ག་ལྭའགུན། སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་བའེ་ 
མ་མཆིས་པ་གྲངྱརཱབ་སེམས་དབར་འུར་བྭ་ཝ་ཡངག་ལ་མཆིས། བཅོམ་ལནའདས་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤིནཏུམ་མཆིས་ཤིངམི་དམིགསན། ད་ལྭ་ལུའ་ཁམས་ སཱུ 
ཊཾ ཀག ༨ ་བརུ་འན་ཡདགཡམཆས། ལྕེའི ཁམས་མ་ཁགས་པ་གཞན་བུངུརུཁསེམས་དཔརའགུརབ་ལྐུ་ཡངག་ལ་མཆན། ལྕེའི | ཆོ 
ི་ོ ཁྱརན་ཆུབ་སམས་དཔའ་མཆས་པར་ཡངག་ལྭ་འགྱར། རྩུན ཀན ཀཀ ལྕིའི་ཁམས་མ་མཆས་ཕྱང་ དད 

སམས་དཔའ་འགྱར་བ་ལྟ་ཡངག་ལ་མཆས། བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཤང་ནུསེམས་དཔའ་ཤིན་ཏུམ་མཆིས་ཤིདམ་དམིགས་ན། རལརོའི་ཁམས་ཀྱི་ཚིག་ཟླ་དགསཀྱང་] 












ྱ ཀྲ ༨ རཿ ཤྭ 
མཆིས་ ོའི་ཁམས་མ་ལགས་བ་གཞན་བརྲནུབ་སེམས་དཔརའགྱར་བ་ལྟ་ཡང་ག་ལ་མཆེས། རེའི་ཁམས་ལ་ཡདྱང་ནཱབསམས་ ་ྲོ 
འུ ཆུབ་སེ ་ལ་ཡངའོར་ཁམས་མཆས་པར་ཡངག་ལ་འྱཧར། རོའ་ཁམས་མ་མཆས་པ་བངརུབ་སེམས་དབརའགུམ་ 
དགར རབུབསེམས་དབའཁ་ཡངདོད་ཁམས་མཆས་ཤར་ཡངག་ལ་འྱས་ར། ལོལ་འམས་མ་ཡངས་བྲྲནལསེམས་ཁརྦྱམ། 
བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཤྲར་ནུབ་སམས་དཔའ་ཤེན་ཏུམ་མཆས་ཤིང་མ་དམགསན། དེ་ལ་ལྕཾའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའིརཾག་བླ་དུགས་ །ཤང་ནུབས་མསུདཔར་འགུར 
ཆེ ལྱིའརྣམ་བར་ཤཱུས་པའེ་ཁམས་མ་ལགས་པ་གཞན་བུཏཱརཱབ་སེམས་དཔར་འགྱར་བྭ་ལ་ཡངུག་ལ་མཆིས། ལྕེའི་རྣམ་པ ཡཱ ས་པའ་ཁམས་ལ 
རར རིས་སས་ཟ་ས་ར་་ར་ བ་བ + ཟླ ༤ ་ཀ་་འབྱར༽ ཡེའི་ནམ་པར་ཤེས་ 
་དཔའ་མཆེས་པར་ཡང་གྲྭ འགྱར། རྱང་རུབསམས་དཔའལ་ལུའ ཡངག་ལ་འྱག ལཱའིམ་ ཤེ 









འརམ་པར་ཤེས་པིའ་ཁམས་མཆས་པར་ 

< `; 2 ར་དི -2ས་སིིིི་་་་ 
ཆིས་བ་ཧཿཱནཱབ་སེམས་དཔརའྱསར་བྭ་ཝཱ་ཡངག་ལ་མཆེས། བཅེམ་ལཱན་འདྲསྱ་པངཆུབ་སམས དཔའ་ཤིན་ཏུམ་མཆས་ཤངམ་དིམགས་ན། ར་ལ་ལུས 
བླ་དགས་ཤྱངནུབ་སེམས་དཔར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཡངགལ་མཆིས། ཡུས་ཀྱེ་ཁམས་མ་ཁགས་པ་གཞན་ཏྱངྲ་ཆཱབ་སམས་དཔར་འགྱུར་བ་ལྐ་ཡང་ག་ཁ་ 
















དྷ ཡངག་ལ་འྱསུར། ལུསྱ་ཉིཁམསམ་མཆིས་པ་ཤྲངྲ་ནུབ་སེམས་དཔརའགུར་བ་ལ་ཡངག་ལ་མཆེས། བཅོམ་ལྡནའདྲས་ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཤནཏུམ་མཆིས་ཤིངསི་ 
༣༧ ཏཾ ༨ 07 རྲེ གཤ ཀྲས ཤནཏུམ ། 
།ཨ་ན། དཾ་ལ་འགྲ་བུའི་ཁམས་ཀྱི་ཚིག་བ་དགསྤ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགུར་བྭ་ཝ་ཡངག་ལ་མཆེས། འགྱ པའ།ཁུམས་མ་ལགས་པ་གཞན་བངྱ་རུབ་སམས་དཔར 
༨ འ ༽ ༦༨ ཁོ 35 སེ ༤ 
རཱ ༠ རྡ ་ལ་ཀང་ཆབ་སརམས་དབའ་སྔངས་ཁའ་ཡང་ཀ་ལ། བང་རབ་སམས་དཔའ་ལ་འཀ་བྲའ་ མཆས་ཀྲ་་ཡང་ 
ཏཱ ཛུག ༅་ རེགྱཏུའི་ ཁམས 'ཤདུཆུབ སསས་དའ་མཆོས་ཐོར་ཡད་གྲེ་བའངུན། ཧྱ ཆུཐསམསཨད པཱ འགྱཧུའ།ཁཱསས རུ ་ ་ 
ག་ལ་འགྱན། འགྱར།ཁམསམ་མཆས་པྱ་བྲུང་ཆུབ་སུམས་དཔར་བར་བྭ་ལུ་ཡངག་ལ་མཆས། བཅེམ་ཝྡནའདས།བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་ཤིན་ཏུམ་མཆེས་ཤིང་མི་ 
༨ ༽ྲའྲིྲིེིཾེིཾ་་་ད།་ ས་ད རང་ལ་འ་བ་འལ་་་་ ཡར བ་ 
ངི དམགས་ན། དལ་ཁུསྦྱ་སིནམ་པརཤེས་པའེ་ཁམས་ཁྱི་ཚིག་བ་དགས་ ྲ་ནུང་སམས་དབར་འྱསརབ་ལཱ་ཡང་ག་ལུ་མཆིས། ༦༨༤༨ ༦༠༤༦༥༦ར་ 
° | ༦ ཉཧུབ་སམས་དཔར་ཡུརབ ༥༢༥ མཆས། ཤུས རྒྱ་རྣམ་ པར་ཤས་ པའ་ཁསས་ལ་ 'ཤང་ཆུབ་ ་སམས་ད་པའ་མཆས་པར་ཡང་ག་ལ་ འགྱར། ྱང་ཆུབ་ ། 
. ° 


ུ ངི ས་ར རརག་ིི་་ཾེི བརོར་འའི་པའོསལ་ཀཔཔྱཔྱཔ 
. །མཆས། ཡུསྱ་ཀུ་ཁམས་ལྭ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་མཆས་པར་ཡང་ག་ལ་འགྱུན། ཤྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ལུས་ཀྐྱ།ཁམས་མཆས་པར་ 



















[ྱ་སྤི་ནམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས ་མཆིས་པར་ ཡང་གུ་ལ་འགུར། ལུས ཀེ ཀྱི་རྣམ་ པརཤས་ ་བའེ། ཁམསུ་མ མཆིས་པ་ ཤངནུབསེམས་དཔར་འགྱརབལྐ་ཡང་ རི 
།ཅོམ་ལྔན་འདས་ཤྲང་ དཆུབསེམས 'དཔའ་ཤིན་ཏུམ། མཆེས་ཤིངསི་དམེགས་ན། དེ་ལ་ ཡེདཀེ །ཁམས་ཀྱི་རག་བ་དགས་ ཡ་ཤེདཆུབསེམས་ 'དཔའ་འགྱུར་བ་ལྟ་ཡང་ 
(® འཿསམ་འགས་བགཞན་བུངནུ 7 དཔར་འགྱུར་བཝ་ཡངག ་ལ་མཆས། ཡཡེདྲ་ཀི། །ཁམས་ ་ལུ་བང་རུབསམས ་འཔའ་མཆེས པར་ཡུངགལ་ 
ཆུབསམས་དབའ་ལ་ཡི ཡེདྱཀི་ཁུམས་ ་མཆིས་ བ་ཡ། ལཿ ་ཁ་འྱུ་ ར། ཤཡངྱཀི། ༼ཁམས་མ་མ ཆིས་ བྲ་ཤྭདྭཧུབསམས་དཔར་འྱགརབ་ལྟ་ཡང་ག་ཁ ་མཆེས། 
ཨྭ་ཧུ་ཆཱབསེམས་ དཔའ་ཤིན་དུ་ མ མཆིས་ཤིང་མི་ དམིགས་ན། ར་ལ །ཆེས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱེ ་ཀི་ཚིགྲ་བདགས། །ཧངྱཆུབས་མསུ་ དཔའ་འགྱར་བ་ ཅོན 

ཆ ཀྱི ཁམས་མ་ལགས་པ་ གཞན་བྱང་རུབ་སེམས་ དཔརྦ་ཅུམ བ་ ༈ཡང། ལ་མཆེས། ཆེས་ཀྱེ ཀླ ཁམ་ ཐ [བྱང་ཆུབ་སེམས །དཔའ་མཆིས 'པར་ཨངག་ 
ཁ་ཞྱགར་། ཤྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཆས་ཀེ་ ༢་ཁམས་མཆེས་པར་ཡང་ག་ལ། འགྱར ° ཆེསྱ་ཀི་ཁམས་མ་མཆས་པ 'བངརུ་བསམས་དཔར་འགྱར་ ་བ་ལཱ་ཡང་ག་ཁ་ ` 

















།མཆིས། བཅམ་། 'ཝཱན་འངསུ།5ང་རུཏ སྤམས ་དཔའ་ཤིན་ ཏུམ་མཆིས་ཤངམི མེདམེཀསན། རལ་ ཡེདྱ་ཀྱི་རམ་། ་པར་ཤེས་ ་པའེ་ཁམས 
¢ དུགསྱ་བངརུབ་སེམས་ད་ དཔར་འྱུས་ )༨་བ ལཱ་ཡང་ག་ ལ་མཆོས།། ཡུདྱཀཱ རྣམ་ ལའ༨ཤེས་པའི་ཁསས།་ར། 5༨ རཱ པ་གཞན་བྱངཆུ་ བསེམའ། དཔར་བ ཀླུལ 
ནཱ ་ཡིད་ཀྱི་རམ་ བརཤེས་པའ ཐོན ལཿ ་ སེམས་ངཔའ་ མཆས་ བར ཡང འཐར ཤྱངཆུབསམས་ དཔའ་ལ་ ཡཡད་ཀྲི་ནམ་ པར་ཤེས་ ལོའི་ཁམཐ། 
བྲ །ལཱ་འགྱར། ཡ ཡིདྱ་ཏྱི་རམ་ པར་ཤེས་ ་པའེ་ཁ ཏམས རར ས་པྲ་ཤང་རུ བ་ས་མས། 1 ་ བ་ལ རྣ་ཡངཨ། ་ལ་མཆས། ༽བཅེམ་ ད་ 
འཤིན་ཏུམ་མཆེས་ཤིང་མི་དམི་ དམགཀསན། རེ་ཁ་༨།འ་ ༧་ཁམས་ཊ ཀྱ གྲྭ་བ་དགས་ ཀྱང་ཆུབ་སམས་ མར་ཁུ 'ལཱ་ཡང་ག་ གཡ སའིཁམུ 
མ ང་བ་གཞན་བྱངཆུབསེམས་ དཔརའྱསར་བ (ཛཿ ལ་མཆིས། སའི་ཁམས་ལ་ །གང་ནཱབ་སམས། དཔའ་མཆིས་ པའ་ཡང་ག ཤྱདཆུབ་སེམས་ 
བརར མཆས་པའ་ ཡང་ག་ལ འགུར འདའ་ཁ འལི་ཁམས་མ་མཆེས་ 'པ་5 ཤང་ནུ་བ་ཊ སེམས་དཔར་འྱགར་ བ་ རླ ཡང་ག་ལ་ མཆིས། མ་ རཅ་༥་ 


£# 











ཁར་ཆ ༤ ༠7༠#ˆ༨༤ ༡: ༠༦༩/༡༡/7”༡ོ༡༡ ༡༡༡ 










ཿི འ ླ རི སྣ 
མམཆིས་ཤིངམི་དམིགས་ན། དལ་ཆུའིཁམས་ཀྱུ་ཆིག་བདགས་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔར་འགྱར་བ་ལྟ་ཡངག་ལ་མཆེས། ཆུའི་ཁུམས་ 

༥ །སེམས་དཔར་འྱྱར་བ་ལ་ཡངོག་ལ་མཆེས། རུ ་ དད ་ ཤཿཆུབ་ བབ 

ཀད ༥༥ ས་ར 

ཀཀ ལ་ལ་ལ ་ལ་ 

 འཅུརིས། མེའི་ཁམས ལ་པོས ཡ་ལ 
ངེ མའཁམས་མ་མཆེས་པྱ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའའྱར་བ་ཝ་ཡང་ག ལ་མཆས། བཅམ་ཚཝན་འདས་ཤངརུ་ 


,་ རེ ངད 0 *÷†*¦ ༦ 
,ུ ཅི „རླ ༠་¬ˆ¡ !་ ¢; ར (ོ -( '“”༢་(༽\*¡ ༧༢༽་( ངེ ཅི རང ༥ མ༨་མ་ ས་པ་གཞན་ 
པ་ཤིང་མི་དམིགས་ན། དེ་ལྭ་རུངགི་ཁམས་ཀུཆིགླ་བ་དགས་བཱངྱརཱུབསམས་དཔར་འགྱུར་བྭ་ཝ་ཡང་གཡ་ཨཆས། ནུ ཤབ £ 
རམ་ ་ྒ རཾ 












རོ་་_:མ་ཁ་ོཁ་ཁ་་ མོང -་༨--ངངའབྲང་རའྲ འབོཀ་ར་་འ ༈ ར་གོང 


༢ ོ །ཧཾང་དུབ་སེམས་དཔངའྱུར་བྷགུ་ཡངགལ་མཆིས། ཆུང་གི་ ཁམས་ ལ་ཤྲང་དུབ་ས་མས་འབའ་ཐཅེསང་ཟན། ཀ་ ་ 
ཁུང་ནུབསམས་ དཔའ་ལ་རླུང་གི' ཁམསས་མཆིས། པར་ཡང་ག་འ་ འཐུར རླུང་གི།ཁམསཿ མཆིས་པྱ་བདྲརུ་བ་ན ་སེམས་ 
དཔརའྱུར་བ་ལྟ་ཡངག་ ལ་མཆིས། ° བཅེམ་ ཞྡན་ཁདཉཏྱཿ ་ཆུབསསས་ དཔའ ༣ ཤིན ཏུམ་ སྔཆེས་ ཤིང་མ དམགས་ 
ྒཱ ལ་ལོ ཀྲུ ཊྲི་ཇིགྲ་བ་ དགས་ྱངཆུཐཿ སྤམས ད་རའཛུརཔཾཐཾཝཾ མཆེས། ནམ་མཁའི།ཁམས་ ་ 
| །ཡོ་ཤཞན་སད། བང་དྲུབ་སམས་ དཔར་འགྱར་བ་ལྟ་ཡང་ག་ལ་མཆིས། ནསནཁའི།ཁམགཱ་ལ་ཧངྡ་རུ་ཝ་ 
ཨ་དཔའ་མཆིས་ ཐམཡངྟཛུན་ ཤངརུབ་ སེམས་ དམའ་ལ་ ནམམཁའི་ཁམས་ 








། 
”གསས་དདང་ 


༼ལ-་ཡུང་ 


ནམ་མཁའི་ཁམས་ ་མ་མཆིས་པ་ །ཏདུ་དྲུ་ཐ་ 


ཤང་དཱབསེམས་ དཔར་ འགྱུར་ཐ་ལྟ་ 


རྣམ་པརཤཤེས་པའི་ ཁམས་མ་ལགས་པ་ 


སམས་ ཧ་ཧ ལཱ་ སྒྲུ མཆིས། 


སེམས་ 'དབའ་ཤིནཏུམ་མཆིས་ཤིང་མི་ དསོགསན། དེ་ལ རྣམ་ང ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་ 


ཡང་ག་ལ་མཆིས། 


གཞནརྩ་ཡུཿ 


,འགྱུར་བ་ལྟ་ཡང་ ༩ ག་ལ་མཆེས། རྣམ་ པཔ་ཤེས་ 


སམས་དཔའ་ 


མཆེས་པར་ཡངག་ལ་ འབུར། 


། 


---༠ྕྱ་ ཟམ ཐོམ ཆོ ཟོས ཐོས ཟམ ༠༢ ཏོས ༨ ༡༠ 





༅༅། ཏཱ །བྱངརྲུབ་སམས་དཔའ་ལ་རྣམ་ - 
| ¢ 25 ་ 
ཕར་ཤས་པལ།ཁམས་ མཆས་པར་ ག་ལ་འགྱུར། ། 
རྣམ་པརཤས་པའི་ ཁམས་སམ་མཆིས་ པྲ་བང་རུབ་ = 
སམས་དཔར་ རབ་ལོ 
| དྲད 
' དད ། ད 











